
නෙමො තස් ස භගවෙතො අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස 

අභිධම් මපිටෙක 
අට් ඨසාලිනී නාම 

ධම් මසඞ් ගණී-අට් ඨකථා 
ගන් ථාරම් භකථා 

කරුණා විය සත් ෙතසු, පඤ් ඤා යස ්ස මෙහසිෙනො; 
ෙඤය්යධම් ෙමසු සබ් ෙබසු, පවත් තිත් ථ යථාරුචි. 

දයාය තාය සත් ෙතසු, සමුස් සාහිතමානෙසො; 
පාටිහීරාවසානම් හි, වසන් ෙතො තිදසාලෙය. 

පාරිච් ඡත් තකමූලම් හි, පණ් ඩුකම් බලනාමෙක; 
සිලාසෙන සන් නිසින් ෙනො, ආදිච් ෙචොව යුගන් ධෙර. 

චක් කවාළසහස් ෙසහි, දසහාගම් ම සබ් බෙසො; 
සන් නිසින් ෙනන ෙදවානං, ගෙණන පරිවාරිෙතො. 

මාතරං පමුඛං කත් වා, තස් සා පඤ් ඤාය ෙතජසා; 
අභිධම් මකථාමග් ගං, ෙදවානං සම් පවත් තයි. 

තස් ස පාෙද නමස් සිත් වා, සම් බුද් ධස් ස සිරීමෙතො; 
සද් ධම් මඤ් චස් ස පූෙජත් වා, කත් වා සඞ් ඝස් ස චඤ ්ජලිං. 

නිපච් චකාරස් ෙසතස් ස, කතස් ස රතනත් තෙය; 
ආනුභාෙවන ෙසොෙසත් වා, අන් තරාෙය අෙසසෙතො. 

විසුද් ධාචාරසීෙලන, නිපුණාමලබුද් ධිනා; 
භික් ඛුනා බුද් ධෙඝොෙසන, සක් කච් චං අභියාචිෙතො. 

යං ෙදවෙදෙවො ෙදවානං, ෙදෙසත් වා නයෙතො පුන; 
ෙථරස් ස සාරිපුත් තස් ස, සමාචික් ඛි විනායෙකො. 

අෙනොතත් තදෙහ කත් වා, උපට් ඨානං මෙහසිෙනො; 
යඤ් ච සුත් වාන ෙසො ෙථෙරො, ආහරිත් වා මහීතලං. 

භික් ඛූනං පයිරුදාහාසි, ඉති භික් ඛූහි ධාරිෙතො; 
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සඞ් ගීතිකාෙල සඞ් ගීෙතො, ෙවෙදහමුනිනා පුන. 

තස් ස ගම් භීරඤාෙණහි, ඔගාළ් හස් ස අභිණ් හෙසො; 
නානානයවිචිත් තස ්ස, අභිධම් මස් ස ආදිෙතො. 

යා මහාකස් සපාදීහි, වසීහිට් ඨකථා පුරා; 
සඞ් ගීතා අනුසඞ් ගීතා, පච් ඡාපි ච ඉසීහි යා. 

ආභතා පන ෙථෙරන, මහින් ෙදෙනතමුත් තමං; 
යා දීපං දීපවාසීනං, භාසාය අභිසඞ් ඛතා. 

අපෙනත් වා තෙතො භාසං, තම් බපණ් ණිනිවාසිනං; 
ආෙරොපයිත් වා නිද් ෙදොසං, භාසං තන් තිනයානුගං. 

නිකායන් තරලද් ධීහි, අසම් මිස් සං අනාකුලං; 
මහාවිහාරවාසීනං, දීපයන් ෙතො විනිච් ඡයං. 

අත් ථං පකාසයිස් සාමි, ආගමට් ඨකථාසුපි; 
ගෙහතබ් බං ගෙහත් වාන, ෙතොසයන් ෙතො විචක් ඛෙණ. 

කම් මට් ඨානානි සබ් බානි, චරියාභිඤ් ඤා විපස් සනා; 
විසුද් ධිමග් ෙග පනිදං, යස් මා සබ් බං පකාසිතං. 

තස් මා තං අග් ගෙහත් වාන, සකලායපි තන් තියා; 
පදානුක් කමෙතො එව, කරිස් සාමත් ථවණ් ණනං. 

ඉති ෙම භාසමානස් ස, අභිධම් මකථං ඉමං; 
අවික් ඛිත් තා නිසාෙමථ, දුල් ලභා හි අයං කථාති. 

නිදානකථා 

තත් ථ ෙකනට් ෙඨන අභිධම් ෙමො? ධම් මාතිෙරකධම් මවිෙසසට් ෙඨන. 
අතිෙරකවිෙසසත් ථදීපෙකො ෙහත් ථ ‘අභි’-සද් ෙදො. ‘‘බාළ් හා ෙම දුක් ඛා ෙවදනා 
අභික් කමන් ති ෙනො පටික් කමන් ති’’ (ම. නි. 3.384; සං. නි. 5.195) 
‘‘අභික් කන් තවණ් ණා’’තිආදීසු (සං. නි. 1.1-2) විය. තස් මා යථා සමුස් සිෙතසු බහූසු 
ඡත් ෙතසු ෙචව ධෙජසු ච යං අතිෙරකප් පමාණං විෙසසවණ් ණසණ් ඨානඤ් ච ඡත් තං, 
තං ‘අතිච් ඡත් ත’න් ති වුච් චති, ෙයො අතිෙරකප් පමාෙණො 
නානාවිරාගවණ් ණවිෙසසසම් පන් ෙනො ච ධෙජො ෙසො ‘අතිධෙජො’ති වුච් චති, යථා ච 
එකෙතො සන් නිපතිෙතසු බහූසු රාජකුමාෙරසු ෙචව ෙදෙවසු ච ෙයො 
ජාතිෙභොගයසඉස් සරියාදිසම් පත් තීහි අතිෙරකතෙරො ෙචව විෙසසවන් තතෙරො ච 
රාජකුමාෙරො ෙසො ‘අතිරාජකුමාෙරො’ති වුච් චති, ෙයො 
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ආයුවණ් ණඉස ්සරියයසසම් පත් තිආදීහි අතිෙරකතෙරො ෙචව විෙසසවන් තතෙරො ච 
ෙදෙවො ෙසො ‘අතිෙදෙවො’ති වුච් චති, තථාරූෙපො බහ් මාපි ‘අතිබහ ්මා’ති වුච් චති, 
එවෙමව අයම් පි ධම් ෙමො ධම් මාතිෙරකධම් මවිෙසසට් ෙඨන ‘අභිධම් ෙමො’ති වුච් චති. 

සුත් තන් තඤ් හි පත් වා පඤ් චක් ඛන් ධා එකෙදෙසෙනව විභත් තා, න 
නිප් පෙදෙසන; අභිධම් මං පත් වා පන 
සුත් තන් තභාජනීයඅභිධම් මභාජනීයපඤ් හපුච් ඡකනයානං වෙසන නිප් පෙදසෙතො 
විභත් තා. තථා ද් වාදසායතනානි, අට් ඨාරස ධාතුෙයො, චත් තාරි සච් චානි, 
බාවීසතින් දියානි, ද් වාදසපදිෙකො පච් චයාකාෙරො. ෙකවලඤ් හි ඉන් දියවිභඞ් ෙග 
සුත් තන් තභාජනීයං නත් ථි, පච් චයාකාෙර ච පඤ් හපුච් ඡකං නත් ථි. සුත් තන් තඤ් ච 
පත් වා චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා එකෙදෙසෙනව විභත් තා, න නිප් පෙදෙසන; 
අභිධම් මං පත් වා පන තිණ් ණම් පි නයානං වෙසන නිප් පෙදසෙතොව විභත් තා. තථා 
චත් තාරි සම් මප් පධානානි, චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා, සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා, අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො, චත් තාරි ඣානානි, චතස් ෙසො අප් පමඤ් ඤාෙයො, පඤ් ච 
සික් ඛාපදානි, චතස් ෙසො පටිසම් භිදා. ෙකවලඤ් ෙහත් ථ සික් ඛාපදවිභඞ් ෙග 
සුත් තන් තභාජනීයං නත් ථි. සුත් තන් තං පත් වා ච ඤාණං එකෙදෙසෙනව විභත් තං න 
නිප් පෙදෙසන; තථා කිෙලසා. අභිධම් මං පත් වා පන ‘‘එකවිෙධන 
ඤාණවත් ථූ’’තිආදිනා (විභ. 751) නෙයන මාතිකං ඨෙපත් වා නිප් පෙදසෙතොව 
විභත් තං. තථා එකකෙතො පට් ඨාය අෙනෙකහි නෙයහි කිෙලසා. සුත් තන් තං පත් වා ච 
භූමන් තරපරිච් ෙඡෙදො එකෙදෙසෙනව විභත් ෙතො, න නිප් පෙදෙසන; අභිධම් මං පන 
පත් වා තිණ් ණම් පි නයානං වෙසන භූමන් තරපරිච් ෙඡෙදො නිප් පෙදසෙතොව විභත් ෙතො. 
එවං ධම් මාතිෙරකධම් මවිෙසසට් ෙඨන අභිධම් ෙමොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

පකරණපරිච් ෙඡදෙතො පෙනස 
ධම් මසඞ් ගණීවිභඞ් ගධාතුකථාපුග් ගලපඤ් ඤත් තිකථාවත් ථුයමකපට් ඨානානං 
සත් තන් නං පකරණානං වෙසන ඨිෙතො. අයෙමත් ථ ආචරියානං සමානකථා. 
විතණ් ඩවාදී පනාහ – ‘කථාවත් ථු කස් මා ගහිතං? නනු සම් මාසම් බුද් ධස් ස 
පරිනිබ් බානෙතො අට් ඨාරසවස් සාධිකානි ද් ෙව වස් සසතානි අතික් කමිත් වා 
ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථෙරෙනතං ඨපිතං? තස් මා සාවකභාසිතත් තා ඡඩ් ෙඩථ 
න’න් ති. ‘කිං පන ඡප් පකරණානි අභිධම් ෙමො’ති? ‘එවං න වදාමී’ති. ‘අථ කිං 
වෙදසී’ති. ‘සත් තප් පකරණානී’ති. ‘කතරං ගෙහත් වා සත් ත කෙරොසී’ති? 
‘මහාධම් මහදයං නාම අත් ථි, එෙතන සහ සත් තා’ති. ‘මහාධම් මහදෙය අපුබ් බං 
නත් ථි, කතිපයාව පඤ් හාවාරා අවෙසසා, කථාවත් ථුනාව සද් ධිං සත් තා’ති. ‘ෙනො 
කථාවත් ථුනා, මහාධාතුකථා නාම අත් ථි, තාය සද් ධිං සත් තා’ති. ‘මහාධාතුකථායං 
අපුබ් බං නත් ථි, අප් පමත් තිකාව තන් ති අවෙසසා. කථාවත් ථුනාව සද් ධිං සත් තා’ති. 

සම් මාසම් බුද් ෙධො හි සත් තප් පකරණානි ෙදෙසන් ෙතො කථාවත් ථුං පත් වා යා එසා 
පුග් ගලවාෙර තාව චතූසු පඤ ්ෙහසු ද් වින් නං පඤ් චකානං වෙසන අට් ඨමුඛා වාදයුත් ති 
තං ආදිං කත් වා සබ් බකථාමග් ෙගසු අසම් පුණ් ණභාණවාරමත් තාය පාළියා මාතිකං 
ඨෙපසි. සා පෙනසා ‘‘පුග් ගෙලො උපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති. ආමන් තා. 
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ෙයො සච් චිකට් ෙඨො පරමත් ෙථො තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො උපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති. නෙහවං වත් තබ් ෙබ. ආජානාහි නිග් ගහං…ෙප.… 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති. ආමන් තා. ෙයො සච් චිකට් ෙඨො 
පරමත් ෙථො තෙතො ෙසො පුග් ගෙලො නුපලබ් භති සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනාති. නෙහවං 
වත් තබ් ෙබ. ආජානාහි නිග් ගහං…ෙප.…. සබ් බත් ථ පුග් ගෙලො උපලබ් භති සබ් බත් ථ 
පුග් ගෙලො නුපලබ් භති, සබ් බදා පුග් ගෙලො උපලබ් භති සබ් බදා පුග් ගෙලො නුපලබ් භති, 
සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො උපලබ් භති සබ් ෙබසු පුග් ගෙලො නුපලබ් භති 
සච් චිකට් ඨපරමත් ෙථනා’’ති (කථා. 15-16) එවං පඨමං වාදං නිස් සාය පඨමං 
නිග් ගහං, දුතියං නිස ්සාය දුතියං …ෙප.… අට් ඨමං නිස් සාය අට් ඨමං නිග් ගහං 
දස් ෙසන් ෙතන සත් ථාරා ඨපිතා. ඉමිනා නෙයන සබ් බත් ථ මාතිකාඨපනං ෙවදිතබ් බං. 
තං පෙනතං මාතිකං ඨෙපන් ෙතො ඉමං දිස ්වා ඨෙපසි – මම පරිනිබ් බානෙතො 
අට් ඨාරසවස් සාධිකානං ද් වින් නං වස ්සසතානං මත් ථෙක 
ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථෙරො නාම භික් ඛු භික් ඛුසහස් සමජ් ෙඣ නිසින් ෙනො 
සකවාෙද පඤ් ච සුත් තසතානි පරවාෙද පඤ් චාති සුත් තසහස් සං සෙමොධාෙනත් වා 
දීඝනිකායප් පමාණං කථාවත් ථුප් පකරණං භාෙජස් සතීති. 

ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථෙරොපි ඉදං පකරණං ෙදෙසන් ෙතො න අත් තෙනො 
ඤාෙණන ෙදෙසසි, සත් ථාරා පන දින් නනෙයන ඨපිතමාතිකාය ෙදෙසසි. ඉති 
සත් ථාරා දින් නනෙයන ඨපිතමාතිකාය ෙදසිතත් තා සකලම් ෙපතං පකරණං 
බුද් ධභාසිතෙමව නාම ජාතං. යථා කිං? යථා මධුපිණ් ඩිකසුත් තන් තාදීනි. 
මධුපිණ් ඩිකසුත් තන් තස් මිඤ් හි භගවා ‘‘යෙතොනිදානං භික් ඛු පුරිසං 
පපඤ් චසඤ් ඤාසඞ් ඛා සමුදාචරන් ති, එත් ථ ෙච නත් ථි අභිනන් දිතබ් බං අභිවදිතබ් බං 
අජ් ෙඣොසිතබ් බං, එෙසවන් ෙතො රාගානුසයාන’’න් ති (ම. නි. 1.202) මාතිකං 
ඨෙපත් වා උට් ඨායාසනා විහාරං පාවිසි. 

ධම් මප් පටිග් ගාහකා භික් ඛූ මහාකච් චානත් ෙථරං උපසඞ් කමිත් වා දසබෙලන 
ඨපිතමාතිකාය අත් ථං පුච් ඡිංසු. ෙථෙරො පුච් ඡිතමත් තෙකෙනව අකෙථත් වා 
දසබලස් ස අපචිතිදස ්සනත් ථං ‘‘ෙසය්යථාපි ආවුෙසො පුරිෙසො සාරත් ථිෙකො 
සාරගෙවසී’’ති (ම. නි. 1.203) සාෙරොපමං ආහරිත් වා සාරරුක් ෙඛො විය භගවා 
සාඛාපලාසසදිසා සාවකා, ‘‘ෙසො හාවුෙසො භගවා ජානං ජානාති, පස් සං පස් සති 
චක් ඛුභූෙතො ඤාණභූෙතො ධම් මභූෙතො බහ් මභූෙතො වත් තා පවත් තා අත් ථස් ස 
නින් ෙනතා අමතස ්ස දාතා ධම් මස් සාමී තථාගෙතො’’ති සත් ථාරං ෙථොෙමත් වා 
පුනප් පුනං ෙථෙරහි යාචිෙතො සත් ථාරා ඨපිතමාතිකාය අත් ථං විභජිත් වා 
‘‘ආකඞ් ඛමානා ච පන තුම් ෙහ ආයස් මන් ෙතො භගවන් තංෙයව උපසඞ් කමිත් වා 
එතමත් ථං පටිපුච් ෙඡය්යාථ සෙච සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන සද් ධිං සංසන් දියමානං 
සෙමති ගණ් ෙහය්යාථ, ෙනො ෙච මා ගණ් හිත් ථා’’ති ඉමිනා අධිප් පාෙයන ‘‘යථා ෙවො 
භගවා බ්යාකෙරොති තථා නං ධාෙරය්යාථා’’ති වත් වා උෙය්යොෙජසි. 

ෙත සත් ථාරං උපසඞ් කමිත් වා පුච් ඡිංසු. සත් ථා දුක් කථිතං කච් චාෙනනාති 
අවත් වා සුවණ් ණාලිඞ් ගං උස ්සාෙපන් ෙතො විය ගීවං උන් නාෙමත් වා 

Free Distribution www.aathaapi.org



සුපුප් ඵිතසතපත් තසස් සිරිකං මහාමුඛං පූෙරන් ෙතො බහ් මස් සරං නිච් ඡාෙරත් වා සාධු 
සාධූති ෙථරස් ස සාධුකාරං දත් වා ‘‘පණ් ඩිෙතො, භික් ඛෙව, මහාකච් චාෙනො, 
මහාපඤ් ෙඤො භික් ඛෙව මහාකච් චාෙනො, මං ෙචපි තුම් ෙහ, භික් ඛෙව, එතමත් ථං 
පටිපුච් ෙඡය්යාථ, අහම් පි තං එවෙමවං බ්යාකෙරය්යං යථා තං මහාකච් චාෙනන 
බ්යාකත’’න් ති (ම. නි. 1.205) ආහ. 

එවං සත් ථාරා අනුෙමොදිතකාලෙතො පට් ඨාය ච පන සකලං සුත් තං බුද් ධභාසිතං 
නාම ජාතං. ආනන් දත් ෙථරාදීහි විත් ථාරිතසුත් ෙතසුපි එෙසව නෙයො. එවෙමව 
සම් මාසම් බුද් ෙධො සත් තප් පකරණානි ෙදෙසන් ෙතො කථාවත් ථුං පත් වා වුත් තනෙයන 
මාතිකං ඨෙපසි. ඨෙපන් ෙතො ච පන ඉමං අද් දස – 

මම පරිනිබ් බානෙතො අට් ඨාරසවස් සාධිකානං ද් වින් නං වස ්සසතානං 
මත් ථෙක ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථෙරො නාම භික් ඛු භික් ඛුසහස් සමජ් ෙඣ 
නිසින් ෙනො සකවාෙද පඤ් ච සුත් තසතානි පරවාෙද පඤ් චාති සුත් තසහස් සං 
සෙමොධාෙනත් වා දීඝනිකායප් පමාණං කථාවත් ථුප් පකරණං භාෙජස් සතීති. 

ෙමොග් ගලිපුත් තතිස ්සත් ෙථෙරොපි ඉමං පකරණං ෙදෙසන් ෙතො න අත් තෙනො 
ඤාෙණන ෙදෙසසි, සත් ථාරා පන දින් නනෙයන ඨපිතමාතිකාය ෙදෙසසි. ඉති 
සත් ථාරා දින් නනෙයන ඨපිතමාතිකාය ෙදසිතත් තා සකලම් ෙපතං පකරණං 
බුද් ධභාසිතෙමව ජාතං. එවං කථාවත් ථුනාව සද් ධිං සත් ත පකරණානි අභිධම් ෙමො 
නාම. 

තත් ථ ධම් මසඞ් ගණීපකරෙණ චතස් ෙසො විභත් තිෙයො – චිත් තවිභත් ති රූපවිභත් ති 
නික් ෙඛපරාසි අත් ථුද් ධාෙරොති. තත් ථ කාමාවචරකුසලෙතො අට් ඨ, අකුසලෙතො 
ද් වාදස, කුසලවිපාකෙතො ෙසොළස, අකුසලවිපාකෙතො සත් ත, කිරියෙතො එකාදස; 
රූපාවචරකුසලෙතො පඤ් ච, විපාකෙතො පඤ් ච, කිරියෙතො පඤ් ච; 
අරූපාවචරකුසලෙතො චත් තාරි, විපාකෙතො චත් තාරි, කිරියෙතො චත් තාරි; 
ෙලොකුත් තරකුසලෙතො චත් තාරි, විපාකෙතො චත් තාරීති එකූනනවුති චිත් තානි 
චිත් තවිභත් ති නාම. චිත් තුප් පාදකණ් ඩන් තිපි එතස ්ෙසව නාමං. තං වාචනාමග් ගෙතො 
අතිෙරකඡභාණවාරං, විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

තදනන් තරං එකවිෙධන දුවිෙධනාතිආදිනා නෙයන මාතිකං ඨෙපත් වා 
විත් ථාෙරන විභජිත් වා දස් සිතා රූපවිභත් ති නාම. රූපකණ් ඩන් තිපි එතස ්ෙසව නාමං. 
තං වාචනාමග් ගෙතො අතිෙරකද් විභාණවාරං. විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං 
ෙහොති. 

තදනන් තරං මූලෙතො ඛන් ධෙතො ද් වාරෙතො භූමිෙතො අත් ථෙතො ධම් මෙතො 
නාමෙතො ලිඞ් ගෙතොති එවං මූලාදීහි නික් ඛිපිත් වා ෙදසිෙතො නික් ෙඛපරාසි නාම. ෙසො 
– 

මූලෙතො ඛන් ධෙතො චාපි, ද් වාරෙතො චාපි භූමිෙතො; 
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අත් ථෙතො ධම් මෙතො චාපි, නාමෙතො චාපි ලිඞ් ගෙතො; 
නික් ඛිපිත් වා ෙදසිතත් තා, නික් ෙඛෙපොති පවුච් චති. 

නික් ෙඛපකණ් ඩන් තිපි තස ්ෙසව නාමං. තං වාචනාමග් ගෙතො තිමත් තභාණවාරං. 
විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

තදනන් තරං පන ෙතපිටකස් ස බුද් ධවචනස් ස අත් ථුද් ධාරභූතං යාව සරණදුකා 
නික් ඛිත් තං අට් ඨකථාකණ් ඩං නාම. යෙතො මහාපකරණියා භික් ඛූ මහාපකරෙණ 
ගණනචාරං අසල් ලක් ෙඛන් තා ගණනචාරං සමාෙනන් ති. තං වාචනාමග් ගෙතො 
ද් විමත් තභාණවාරං. විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

ඉති සකලම් පි ධම් මසඞ් ගණීපකරණං වාචනාමග් ගෙතො 
අතිෙරකෙතරසමත් තභාණවාරං. විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 
එවෙමතං – 

චිත් තවිභත් ති රූපඤ් ච, නික් ෙඛෙපො අත් ථෙජොතනා; 
ගම් භීරං නිපුණං ඨානං, තම් පි බුද් ෙධන ෙදසිතං. 

තදනන් තරං විභඞ් ගප් පකරණං නාම. තං ඛන් ධවිභඞ් ෙගො ආයතනවිභඞ් ෙගො 
ධාතුවිභඞ් ෙගො සච් චවිභඞ් ෙගො ඉදියවිභඞ් ෙගො පච් චයාකාරවිභඞ් ෙගො 
සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙගො සම් මප් පධානවිභඞ් ෙගො ඉද් ධිපාදවිභඞ් ෙගො 
ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙගො මග් ගඞ් ගවිභඞ් ෙගො ඣානවිභඞ් ෙගො අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙගො 
සික් ඛාපදවිභඞ් ෙගො පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙගො ඤාණවිභඞ් ෙගො ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ෙගො 
ධම් මහදයවිභඞ් ෙගොති අට් ඨාරසවිෙධන විභත් තං. 

තත් ථ ඛන් ධවිභඞ් ෙගො සුත් තන් තභාජනීයඅභිධම් මභාජනීයපඤ් හපුච් ඡකානං 
වෙසන තිධා විභත් ෙතො. ෙසො වාචනාමග් ගෙතො පඤ් චමත් තභාණවාෙරො, 
විත් ථාරියමාෙනො පන අනන් ෙතො අපරිමාෙණො ෙහොති. තෙතො පරං 
ආයතනවිභඞ් ගාදෙයොපි එෙතෙහව තීහි නෙයහි විභත් තා. ෙතසු ආයතනවිභඞ් ෙගො 
වාචනාමග් ගෙතො අතිෙරකභාණවාෙරො, ධාතුවිභඞ් ෙගො ද් විමත් තභාණවාෙරො. තථා 
සච් චවිභඞ් ෙගො. ඉන් දියවිභඞ් ෙග සුත් තන් තභාජනීයං නත් ථි; වාචනාමග් ගෙතො 
පෙනස අතිෙරකභාණවාරමත් ෙතො. පච් චයාකාරවිභඞ් ෙගො ඡමත් තභාණවාෙරො, 
පඤ් හපුච් ඡකං පෙනත් ථ නත් ථි. සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙගො අතිෙරකභාණවාරමත් ෙතො; 
තථා සම් මප් පධාන ඉද් ධිපාදෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගවිභඞ් ගා. ඣානවිභඞ් ෙගො 
ද් විභාණවාරමත් ෙතො, අප් පමඤ් ඤාවිභඞ් ෙගො අතිෙරකභාණවාරමත් ෙතො. 
සික් ඛාපදවිභඞ් ෙගපි සුත් තන් තභාජනීයං නත් ථි; වාචනාමග් ගෙතො පෙනස 
අතිෙරකභාණවාරමත් ෙතො; තථා පටිසම් භිදාවිභඞ් ෙගො. ඤාණවිභඞ් ෙගො දසවිෙධන 
විභත් ෙතො; වාචනාමග් ගෙතො පෙනස තිමත් තභාණවාෙරො. ඛුද් දකවත් ථුවිභඞ් ෙගොපි 
දසවිෙධන විභත් ෙතො; වාචනාමග් ගෙතො පෙනස තිමත් තභාණවාෙරො. 
ධම් මහදයවිභඞ් ෙගො තිවිෙධන විභත් ෙතො; වාචනාමග් ගෙතො පෙනස 
අතිෙරකද් විභාණවාරමත් ෙතො. සබ් ෙබපි විත් ථාරියමානා අනන් තා අපරිමාණා 
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ෙහොන් ති. එවෙමතං විභඞ් ගප් පකරණං වාචනාමග් ගෙතො පඤ් චතිංසමත් තභාණවාරං; 
විත් ථාරෙතො පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

තදනන් තරං ධාතුකථාපකරණං නාම. තං සඞ් ගෙහො අසඞ් ගෙහො, සඞ් ගහිෙතන 
අසඞ් ගහිතං, අසඞ් ගහිෙතන සඞ් ගහිතං, සඞ් ගහිෙතන සඞ් ගහිතං, අසඞ් ගහිෙතන 
අසඞ් ගහිතං; සම් පෙයොෙගො විප් පෙයොෙගො, සම් පයුත් ෙතන විප් පයුත් තං, 
විප් පයුත් ෙතන සම් පයුත් තං, සම් පයුත් ෙතන සම් පයුත් තං, විප් පයුත් ෙතන 
විප් පයුත් තං; සඞ් ගහිෙතන සම් පයුත් තං විප් පයුත් තං; සම් පයුත් ෙතන සඞ් ගහිතං 
අසඞ් ගහිතං, අසඞ් ගහිෙතන සම් පයුත් තං විප් පයුත් තං, විප් පයුත් ෙතන සඞ් ගහිතං 
අසඞ් ගහිතන් ති චුද් දසවිෙධන විභත් තං. තං වාචනාමග් ගෙතො 
අතිෙරකඡභාණවාරමත් තං, විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

තදනන් තරං පුග් ගලපඤ් ඤත් ති නාම. සා ‘‘ඛන් ධපඤ් ඤත් ති ආයතනපඤ් ඤත් ති 
ධාතුපඤ් ඤත් ති සච් චපඤ් ඤත් ති ඉන් ද් රියපඤ් ඤත් ති පුග් ගලපඤ් ඤත් තී’’ති 
ඡබ් බිෙධන විභත් තා. සා වාචනාමග් ගෙතො අතිෙරකපඤ් චභාණවාරා; විත් ථාරියමානා 
පන අනන් තා අපරිමාණාව ෙහොති. 

තදනන් තරං කථාවත් ථුප් පකරණං නාම. තං සකවාෙද පඤ් ච සුත් තසතානි 
පරවාෙද පඤ් චාති සුත් තසහස් සං සෙමොධාෙනත් වා විභත් තං. තං වාචනාමග් ගෙතො 
ඉදානි ෙපොත් ථෙක ලිඛිතං අග් ගෙහත් වා සඞ් ගීතිආෙරොපිතනෙයන 
දීඝනිකායප් පමාණං, විත් ථාරියමානං පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

තදනන් තරං යමකං නාම. තං මූලයමකං ඛන් ධයමකං ආයතනයමකං 
ධාතුයමකං සච් චයමකං සඞ් ඛාරයමකං අනුසයයමකං චිත් තයමකං ධම් මයමකං 
ඉන් දියයමකන් ති දසවිෙධන විභත් තං. තං වාචනාමග් ගෙතො වීසභාණවාරසතං, 
විත් ථාරෙතො පන අනන් තමපරිමාණං ෙහොති. 

තදනන් තරං මහාපකරණං නාම. පට් ඨානන් තිපි තස ්ෙසව නාමං. තං 
ෙහතුපච් චෙයො ආරම් මණපච් චෙයො අධිපතිපච් චෙයො අනන් තරපච් චෙයො 
සමනන් තරපච් චෙයො සහජාතපච් චෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤපච් චෙයො නිස් සයපච් චෙයො 
උපනිස් සයපච් චෙයො පුෙරජාතපච් චෙයො පච් ඡාජාතපච් චෙයො ආෙසවනපච් චෙයො 
කම් මපච් චෙයො විපාකපච් චෙයො ආහාරපච් චෙයො ඉන් දියපච් චෙයො ඣානපච් චෙයො 
මග් ගපච් චෙයො සම් පයුත් තපච් චෙයො විප් පයුත් තපච් චෙයො අත් ථිපච් චෙයො 
නත් ථිපච් චෙයො විගතපච් චෙයො අවිගතපච් චෙයොති. පච් චයවෙසන තාව 
චතුවීසතිවිෙධන විභත් තං. 

ඉමස් මිං පන ඨාෙන පට් ඨානං සමාෙනතබ් බං. කුසලත් තිකාදෙයො හි ද් වාවීසති 
තිකා, නාම ෙහතූ ධම් මා නෙහතූ ධම් මා…ෙප.… සරණා ධම් මා අරණා ධම් මාති 
ඉෙම සතං දුකා. අපෙරපි විජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා අවිජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා…ෙප.… 
ඛෙය ඤාණං, අනුප් පාෙද ඤාණන් ති ද් වාචත් තාලීස සුත් තන් තිකදුකා නාම. ෙතසු 
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ද් වාවීසති තිකා සතං දුකාති අයං ආහච් චභාසිතා ජිනවචනභූතා සබ් බඤ් ඤුබුද් ෙධන 
ෙදසිතා සත් තන් නං පකරණානං මාතිකා නාම. 

අථාපෙර ද් වාචත් තාලීස සුත් තන් තිකදුකා කුෙතොපභවා ෙකන ඨපිතා ෙකන 
ෙදසිතාති? ධම් මෙසනාපතිසාරිපුත් තත් ෙථරප් පභවා, ෙතන ඨපිතා, ෙතන ෙදසිතාති. 
ඉෙම ඨෙපන් ෙතො පන ෙථෙරො න සාමුක් කංසිෙකන අත් තෙනො ඤාෙණන ඨෙපසි. 
එකුත් තරියං පන එකනිපාතදුකනිපාතසඞ් ගීති දසුත් තරසුත් තන් ෙතහි 
සෙමොධාෙනත් වා ආභිධම් මිකත් ෙථරානං සුත් තන් තං පත් වා අකිලමත් ථං ඨපිතා. ෙත 
පෙනෙත එකස් මිං නික් ෙඛපකණ් ෙඩෙයව මත් ථකං පාෙපත් වා විභත් තා. 
ෙසසට් ඨාෙනසු යාව සරණදුකා අභිධම් ෙමො විභත් ෙතො. 

සම් මාසම් බුද් ෙධන හි අනුෙලොමපට් ඨාෙන ද් වාවීසති තිෙක නිස් සාය 
තිකපට් ඨානං නාම නිද් දිට් ඨං. සතං දුෙක නිස් සාය දුකපට් ඨානං නාම නිද් දිට් ඨං. 
තෙතො පරං ද් වාවීසති තිෙක ගෙහත් වා දුකසෙත පක් ඛිපිත් වා දුකතිකපට් ඨානං නාම 
දස් සිතං. තෙතො පරං දුකසතං ගෙහත් වා ද් වාවීසතියා තිෙකසු පක් ඛිපිත් වා 
තිකදුකපට් ඨානං නාම දස ්සිතං. තිෙක පන තිෙකසුෙයව පක් ඛිපිත් වා 
තිකතිකපට් ඨානං නාම දස ්සිතං. දුෙක ච දුෙකසුෙයව පක් ඛිපිත් වා දුකදුකපට් ඨානං 
නාම දස් සිතං. එවං – 

තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ අනුෙලොමම් හි නයා සුගම් භීරාති. (පට් ඨා. 1.1.39); 

පච් චනීයපට් ඨාෙනපි ද් වාවීසතිතිෙක නිස් සාය තිකපට් ඨානං නාම. දුකසතං 
නිස් සාය දුකපට් ඨානං නාම. ද් වාවීසතිතිෙක දුකසෙත පක් ඛිපිත් වා දුකතිකපට් ඨානං 
නාම. දුකසතං ද් වාවීසතියා තිෙකසු පක් ඛිපිත් වා තිකදුකපට් ඨානං නාම. තිෙක 
තිෙකසුෙයව පක් ඛිපිත් වා තිකතිකපට් ඨානං නාම. දුෙක දුෙකසුෙයව පක් ඛිපිත් වා 
දුකදුකපට් ඨානං නාමාති පච් චනීෙයපි ඡහි නෙයහි පට් ඨානං නිද් දිට් ඨං. ෙතන වුත් තං 
– 

තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ පච් චනීයම් හි නයා සුගම් භීරාති. (පට් ඨා. 1.1.44); 

තෙතො පරං අනුෙලොමපච් චනීෙයපි එෙතෙනව උපාෙයන ඡ නයා දස් සිතා. 
ෙතනාහ – 

තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
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තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ අනුෙලොමපච් චනීයම් හි නයා සුගම් භීරාති. (පට් ඨා. 1.1.48); 

තදනන් තරං පච් චනීයානුෙලොෙමපි එෙතෙහව ඡහි නෙයහි නිද් දිට් ඨං. ෙතනාහ – 

තිකඤ් ච පට් ඨානවරං දුකුත් තමං, 
දුකතිකඤ් ෙචව තිකදුකඤ් ච; 
තිකතිකඤ් ෙචව දුකදුකඤ් ච, 
ඡ පච් චනීයානුෙලොමම් හි නයා සුගම් භීරාති. (පට් ඨා. 1.1.52); 

එවං අනුෙලොෙම ඡ පට් ඨානානි, පටිෙලොෙම ඡ, අනුෙලොමපච් චනීෙය ඡ, 
පච් චනීයානුෙලොෙම ඡ පට් ඨානානීති ඉදං චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානසෙමොධානං 
පට් ඨානං මහාපකරණං නාම. 

ඉදානි ඉමස් ස අභිධම් මස් ස ගම් භීරභාවවිජානනත් ථං චත් තාෙරො සාගරා 
ෙවදිතබ් බා – සංසාරසාගෙරො, ජලසාගෙරො, නයසාගෙරො, ඤාණසාගෙරොති. තත් ථ 
සංසාරසාගෙරො නාම – 

ඛන් ධානඤ් ච පටිපාටි, ධාතුආයතනාන ච; 
අබ් ෙබොච් ඡින් නං වත් තමානා, සංසාෙරොති පවුච් චතීති. 

එවං වුත් තං සංසාරවට් ටං. ස ්වායං යස ්මා ඉෙමසං සත් තානං උප් පත් තියා පුරිමා 
ෙකොටි න පඤ් ඤායති එත් තකානඤ් හි වස් සසතානං වා වස ්සසහස් සානං වා 
වස් සසතසහස් සානං වා, කප් පසතානං වා කප් පසහස් සානං වා කප් පසතසහස් සානං 
වා මත් ථෙක සත් තා උප් පන් නා, තෙතො පුබ් ෙබ නාෙහසුන් ති වා, අසුකස් ස නාම 
රඤ් ෙඤො කාෙල උප් පන් නා, අසුකස් ස බුද් ධස් ස කාෙල උප් පන් නා තෙතො පුබ් ෙබ 
නාෙහසුන් ති වා, අයං පරිච් ෙඡෙදො නත් ථි; ‘‘පුරිමා, භික් ඛෙව, ෙකොටි න පඤ් ඤායති 
අවිජ් ජාය, ඉෙතො පුබ් ෙබ අවිජ් ජා නාෙහොසි අථ පච් ඡා සමභවී’’ති (අ. නි. 10.61) 
ඉමිනා පන නෙයන සංසාරසාගෙරො අනමතග් ෙගොව. 

මහාසමුද් ෙදො පන ජලසාගෙරො නාමාති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො 
චතුරාසීතිෙයොජනසහස් සගම් භීෙරො. තත් ථ උදකස ්ස ආළ් හකසෙතහි වා 
ආළ් හකසහස් ෙසහි වා ආළ් හකසතසහස් ෙසහි වා පමාණං නාම නත් ථි. අථ ෙඛො 
අසඞ් ෙඛ්යෙය්යො අප් පෙමෙය්යො මහාඋදකක් ඛන් ෙධොත් ෙවව සඞ් ඛ්යං ගච් ඡති. අයං 
ජලසාගෙරො නාම. 

කතෙමො නයසාගෙරො? ෙතපිටකං බුද් ධවචනං. ද් ෙවපි හි තන් තිෙයො 
පච් චෙවක් ඛන් තානං සද් ධාසම් පන් නානං පසාදබහුලානං ඤාණුත් තරානං 
කුලපුත් තානං අනන් තං පීතිෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති. කතමා ද් ෙව? විනයඤ් ච 
අභිධම් මඤ් ච. විනයධරභික් ඛූනඤ් හි විනයතන් තිං පච් චෙවක් ඛන් තානං ෙදොසානුරූපං 
සික් ඛාපදපඤ් ඤාපනං නාම – ඉමස් මිං ෙදොෙස ඉමස් මිං වීතික් කෙම ඉදං නාම 
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ෙහොතීති සික් ඛාපදපඤ් ඤාපනං – අඤ් ෙඤසං අවිසෙයො, බුද් ධානෙමව විසෙයොති. 
උත් තරිමනුස් සධම් මෙපය්යාලං පච් චෙවක් ඛන් තානං නීලෙපය්යාලං 
පච් චෙවක් ඛන් තානං සඤ් චරිත් තෙපය්යාලං පච් චෙවක් ඛන් තානං අනන් තං 
පීතිෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති. ආභිධම් මිකභික් ඛූනම් පි ඛන් ධන් තරං ආයතනන් තරං 
ධාත් වන් තරං ඉන් දියන් තරං බලෙබොජ් ඣඞ් ගකම් මවිපාකන් තරං රූපාරූපපරිච් ෙඡදං 
සණ් හසුඛුමධම් මං ගගනතෙල තාරකරූපානි ගණ් හන් ෙතො විය රූපාරූපධම් ෙම 
පබ් බං පබ් බං ෙකොට් ඨාසං ෙකොට් ඨාසං කත් වා විභජන් ෙතො දස් ෙසසි වත ෙනො 
සත් ථාති අභිධම් මතන් තිං පච් චෙවක් ඛන් තානං අනන් තං පීතිෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති. 

එවං උප් පත් තියා පනස් ස ඉදං වත් ථුපි ෙවදිතබ් බං – 
මහාගතිගමියතිස් සදත් තත් ෙථෙරො කිර නාම මහාෙබොධිං වන් දිස් සාමීති පරතීරං 
ගච් ඡන් ෙතො නාවාය උපරිතෙල නිසින් ෙනො මහාසමුද් දං ඔෙලොෙකසි. අථස් ස තස ්මිං 
සමෙය ෙනව පරතීරං පඤ ්ඤායිත් ථ, න ඔරිමතීරං, 
ඌමිෙවගප් පෙභදසමුග් ගතජලචුණ් ණපරිකිණ් ෙණො පන 
පසාරිතරජතපට් ටසුමනපුප් ඵසන් ථරසදිෙසො මහාසමුද් ෙදොව පඤ් ඤායිත් ථ. ෙසො කිං 
නු ෙඛො මහාසමුද් දස් ස ඌමිෙවෙගො බලවා උදාහු චතුවීසතිප් පෙභෙද 
සමන් තපට් ඨාෙන නයමුඛං බලවන් ති චින් ෙතසි. අථස් ස මහාසමුද් ෙද පරිච් ෙඡෙදො 
පඤ් ඤායති – අයඤ් හි ෙහට් ඨා මහාපථවියා පරිච් ඡින් ෙනො, උපරි ආකාෙසන, 
එකෙතො චක් කවාළපබ් බෙතන, එකෙතො ෙවලන් ෙතන පරිච් ඡින් ෙනො; 
සමන් තපට් ඨානස් ස පන පරිච් ෙඡෙදො න පඤ් ඤායතීති සණ් හසුඛුමධම් මං 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස බලවපීති උප් පන් නා. ෙසො පීතිං වික් ඛම් ෙභත් වා විපස් සනං 
වඩ් ෙඪත් වා යථානිසින් ෙනොව සබ් බකිෙලෙස ෙඛෙපත් වා අග් ගඵෙල අරහත් ෙත 
පතිට් ඨාය උදානං උදාෙනසි – 

අත් ෙථව ගම් භීරගතං සුදුබ් බුධං, 
සයං අභිඤ ්ඤාය සෙහතුසම් භවං; 
යථානුපුබ් බං නිඛිෙලන ෙදසිතං, 
මෙහසිනා රූපගතංව පස් සතීති. 

අයං නයසාගෙරො නාම. 

කතෙමො ඤාණසාගෙරො? සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං ඤාණසාගෙරො නාම. අයං 
සංසාරසාගෙරො නාම, අයං ජලසාගෙරො නාම, අයං නයසාගෙරො නාමාති හි 
අඤ් ෙඤන න සක් කා ජානිතුං, සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණෙනව සක් කා ජානිතුන් ති 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං ඤාණසාගෙරො නාම. ඉෙමසු චතූසු සාගෙරසු ඉමස් මිං ඨාෙන 
නයසාගෙරො අධිප් ෙපෙතො. ඉමඤ් හි සබ් බඤ් ඤුබුද් ධාව පටිවිජ් ඣන් ති. 

අයම් පි භගවා ෙබොධිමූෙල නිසින් ෙනො ‘ඉමං පටිවිජ් ඣිත් වා ඉමං වත ෙම ධම් මං 
එසන් තස් ස ගෙවසන් තස් ස කප් පසතසහස් සාධිකානි චත් තාරි අසඞ් ෙඛ්යය්යානි 
වීතිවත් තානි, අථ ෙම ඉමස ්මිං පල් ලඞ් ෙක නිසින් ෙනන දියඩ් ඪකිෙලසසහස් සං 
ෙඛෙපත් වා අයං ධම් ෙමො පටිවිද් ෙධො’ති පටිවිද් ධධම් මං පච් චෙවක් ඛන් ෙතො සත් තාහං 
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එකපල් ලඞ් ෙකන නිසීදි. තෙතො තම් හා පල් ලඞ් කා වුට් ඨාය ‘ඉමස් මිං වත ෙම 
පල් ලඞ් ෙක සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං පටිවිද් ධ’න් ති අනිමිෙසහි චක් ඛූහි සත් තාහං 
පල් ලඞ් කං ඔෙලොෙකන් ෙතො අට් ඨාසි. තෙතො ෙදවතානං ‘අජ් ජාපි නූන සිද් ධත් ථස් ස 
කත් තබ් බකිච් චං අත් ථි, පල් ලඞ් කස් මිඤ් හි ආලයං න විජහතී’ති පරිවිතක් ෙකො 
උදපාදි. 

සත් ථා ෙදවතානං විතක් කං ඤත් වා තාවෙදව තාසං විතක් කවූපසමනත් ථං 
ෙවහාසං අබ් භුග් ගන් ත් වා යමකපාටිහාරියං දස ්ෙසසි. මහාෙබොධිපල් ලඞ් කස් මිඤ් හි 
කතපාටිහාරියඤ් ච, ඤාතිසමාගෙම කතපාටිහාරියඤ් ච, පාටියපුත් තසමාගෙම 
කතපාටිහාරියඤ් ච, සබ් බං කණ් ඩම් බරුක් ඛමූෙල කතයමකපාටිහාරියසදිසෙමව 
අෙහොසි. එවං යමකපාටිහාරියං කත් වා පල් ලඞ් කස් ස ඨිතට් ඨානස් ස ච අන් තෙර 
ආකාසෙතො ඔරුය් හ සත් තාහං චඞ් කමි. ඉෙමසු ච එකවීසතියා දිවෙසසු එකදිවෙසපි 
සත් ථු සරීරෙතො රස් මිෙයො න නික් ඛන් තා. 

චතුත් ෙථ පන සත් තාෙහ පච් ඡිමුත් තරාය දිසාය රතනඝෙර නිසීදි – රතනඝරං 
නාම ෙනව සත් තරතනමයං ෙගහං. සත් තන් නං පන පකරණානං සම් මසිතට් ඨානං 
රතනඝරන් ති ෙවදිතබ් බං – තත් ථ ධම් මසඞ් ගණිං සම් මසන් තස් සාපි සරීරෙතො 
රස් මිෙයො න නික් ඛන් තා. විභඞ් ගප් පකරණං ධාතුකථං පුග් ගලපඤ් ඤත් තිං 
කථාවත් ථුප් පකරණං යමකප් පකරණං සම් මසන් තස් සාපි සරීරෙතො රස් මිෙයො න 
නික් ඛන් තා. යදා පන මහාපකරණං ඔරුය් හ ‘‘ෙහතුපච් චෙයො 
ආරම් මණපච් චෙයො…ෙප.… අවිගතපච් චෙයො’’ති සම් මසනං ආරභි, අථස් ස 
චතුවීසතිසමන් තපට් ඨානං සම් මසන් තස ්ස එකන් තෙතො සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං 
මහාපකරෙණෙයව ඔකාසං ලභි. යථා හි තිමිරපිඞ් ගලමහාමච් ෙඡො 
චතුරාසීතිෙයොජනසහස් සගම් භීෙර මහාසමුද් ෙදෙයව ඔකාසං ලභති, එවෙමව 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං එකන් තෙතො මහාපකරෙණෙයව ඔකාසං ලභි. 

සත් ථු එවං ලද් ෙධොකාෙසන සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන යථාසුඛං 
සණ් හසුඛුමධම් මං සම් මසන් තස් ස සරීරෙතො 
නීලපීතෙලොහිෙතොදාතමඤ් ජිට් ඨපභස් සරවෙසන ඡබ් බණ් ණරස් මිෙයො නික් ඛමිංසු. 
ෙකසමස් සූහි ෙචව අක් ඛීනඤ් ච නීලට් ඨාෙනහි නීලරස් මිෙයො නික් ඛමිංසු, යාසං 
වෙසන ගගනතලං අඤ් ජනචුණ් ණසෙමොකිණ් ණං විය 
උමාපුප් ඵනීලුප් පලදලසඤ් ඡන් නං විය වීතිපතන් තමණිතාලවණ් ටං විය 
සම් පසාරිතෙමචකපටං විය ච අෙහොසි. 

ඡවිෙතො ෙචව අක් ඛීනඤ් ච පීතට් ඨාෙනහි පීතරස් මිෙයො නික් ඛමිංසු; යාසං වෙසන 
දිසාභාගා සුවණ් ණරසධාරාභිසිඤ් චමානා විය සුවණ් ණපටපසාරිතා විය 
කුඞ් කුමචුණ් ණකණිකාරපුප් ඵසම් පරිකිණ් ණා විය ච විෙරොචිංසු. 

මංසෙලොහිෙතහි ෙචව අක් ඛීනඤ් ච රත් තට් ඨාෙනහි ෙලොහිතරස් මිෙයො නික් ඛමිංසු 
යාසං වෙසන දිසාභාගා චීනපිට් ඨචුණ් ණරඤ් ජිතා විය සුපක් කලාඛාරසසිඤ් චමානා 
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විය රත් තකම් බලපරික් ඛිත් තා විය 
ජයසුමනපාරිභද් දකබන් ධුජීවකකුසුමසම් පරිකිණ් ණා විය ච විෙරොචිංසු. 

අට් ඨීහි ෙචව දන් ෙතහි ච අක් ඛීනඤ් ච ෙසතට් ඨාෙනහි ඔදාතරස් මිෙයො 
නික් ඛමිංසු; යාසං වෙසන දිසාභාගා රජතඝෙටහි 
ආසිඤ් චමානඛීරධාරාසම් පරිකිණ් ණා විය සම් පසාරිතරජතපට් ටවිතානා විය, 
වීතිපතන් තරජතතාලවණ් ටා විය, 
කුන් දකුමුදසින් දුවාරසුමනමල් ලිකාදිකුසුමසඤ් ඡන් නා විය ච විෙරොචිංසු. 

මඤ් ජිට් ඨපභස් සරා පන තම් හා තම් හා සරීරප් පෙදසා නික් ඛමිංසු. ඉති තා 
ඡබ් බණ් ණරස් මිෙයො නික් ඛමිත් වා ඝනමහාපථවිං ගණ් හිංසු. 

චතුනහුතාධිකද් විෙයොජනසතසහස් සබහලා මහාපථවී නිද් ධන් තසුවණ් ණපිණ් ඩි 
විය අෙහොසි. අථ මහාපථවිං භින් දිත් වා ෙහට් ඨා උදකං ගණ් හිංසු. පථවිසන් ධාරකං 
අට් ඨනහුතාධිකචතුෙයොජනසතසහස් සබහලං උදකං සුවණ් ණකලෙසහි 
ආසිඤ් චමානවිලීනසුවණ් ණං විය අෙහොසි. උදකං විනිවිජ් ඣිත් වා වාතං අග් ගෙහසුං. 
ඡනහුතාධිකනවෙයොජනසතසහස් සබහෙලො වාෙතො සමුස් සිතසුවණ් ණක් ඛන් ෙධො විය 
අෙහොසි. වාතං විනිවිජ් ඣිත් වා ෙහට් ඨා අජටාකාසං පක් ඛන් දිංසු. 

උපරිභාෙගන උග් ගන් ත් වාපි චාතුමහාරාජිෙක ගණ් හිංසු. ෙත විනිවිජ් ඣිත් වා 
තාවතිංෙස තෙතො යාෙම තෙතො තුසිෙත තෙතො නිම් මානරතී තෙතො 
පරනිම් මිතවසවත් තී තෙතො නව බහ ්මෙලොෙක තෙතො ෙවහප් ඵෙල තෙතො පඤ් ච 
සුද් ධාවාෙස විනිවිජ් ඣිත් වා චත් තාෙරො ආරුප් ෙප ගණ් හිංසු. චත් තාෙරො ච ආරුප් ෙප 
විනිවිජ් ඣිත් වා අජටාකාසං පක් ඛන් දිංසු. 

තිරියභාෙගහි අනන් තා ෙලොකධාතුෙයො පක් ඛන් දිංසු. එත් තෙකසු ඨාෙනසු 
චන් දම් හි චන් දප් පභා නත් ථි, සූරිෙය සූරියප් පභා නත් ථි, තාරකරූෙපසු 
තාරකරූපප් පභා නත් ථි, ෙදවතානං උය්යානවිමානකප් පරුක් ෙඛසු ෙචව සරීෙරසු ච 
ආභරෙණසු චාති සබ් බත් ථ පභා නත් ථි. තිසහස් සිමහාසහස් සිෙලොකධාතුයා 
ආෙලොකඵරණසමත් ෙථො මහාබහ් මාපි සූරියුග් ගමෙන ඛජ් ෙජොපනෙකො විය අෙහොසි. 
චන් දසූරියතාරකරූපෙදවතුය්යානවිමානකප් පරුක් ඛානං පරිච් ෙඡදමත් තකෙමව 
පඤ් ඤායිත් ථ. එත් තකං ඨානං බුද් ධරස් මීහිෙයව අජ් ෙඣොත් ථටං අෙහොසි. අයඤ් ච 
ෙනව බුද් ධානං අධිට් ඨානිද් ධි, න භාවනාමයිද් ධි. සණ් හසුඛුමධම් මං පන සම් මසෙතො 
ෙලොකනාථස් ස ෙලොහිතං පසීදි, වත් ථුරූපං පසීදි, ඡවිවණ් ෙණො පසීදි. 
චිත් තසමුට් ඨානා වණ් ණධාතු සමන් තා අසීතිහත් ථමත් ෙත පෙදෙස නිච් චලාව 
අට් ඨාසි. ඉමිනා නීහාෙරන සත් තාහං සම් මසි. 

සත් ත රත් තින් දිවානි සම් මසිතධම් ෙමො කිත් තෙකො අෙහොසීති? අනන් ෙතො 
අපරිමාෙණො අෙහොසි. අයං තාව මනසාෙදසනා නාම. සත් ථා පන එවං සත් තාහං 
මනසා චින් තිතධම් මං වචීෙභදං කත් වා ෙදෙසන් ෙතො වස් සසෙතනපි 
වස් සසහස් ෙසනපි වස් සසතසහස් ෙසනපි මත් ථකං පාෙපත් වා ෙදෙසතුං න 
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සක් ෙකොතීති න වත් තබ් බං. අපරභාෙගපි හි තථාගෙතො තාවතිංසභවෙන 
පාරිච් ඡත් තකමූෙල පණ් ඩුකම් බලසිලායං දසසහස් සචක් කවාළෙදවතානං මජ් ෙඣ 
නිසින් ෙනො මාතරං කායසක් ඛිං කත් වා කුසලා ධම් මා, අකුසලා ධම් මා, අබ්යාකතා 
ධම් මාති ධම් මං ෙදෙසන් ෙතො සතභාෙගන සහස් සභාෙගන සතසහස් සභාෙගන 
ධම් මන් තරා ධම් මන් තරං සඞ් කමිත් වා සඞ් කමිත් වාව ෙදෙසසි. තෙයො මාෙස 
නිරන් තරං පවත් තිතෙදසනා ෙවෙගන පවත් තා ආකාසගඞ් ගා විය 
අෙධොමුඛඨපිතඋදකඝටා නික් ඛන් තඋදකධාරා විය ච හුත් වා අනන් තා අපරිමාණා 
අෙහොසි. 

බුද් ධානඤ් හි භත් තානුෙමොදනකාෙලපි ෙථොකං වඩ් ෙඪත් වා අනුෙමොෙදන් තානං 
ෙදසනා දීඝමජ් ඣිමනිකායප් පමාණා ෙහොති. පච් ඡාභත් තං පන සම් පත් තපරිසාය 
ධම් මං ෙදෙසන් තානං ෙදසනා සංයුත් තඅඞ් ගුත් තරිකද් ෙවමහානිකායප් පමාණාව 
ෙහොති. කස් මා? බුද් ධානඤ් හි භවඞ් ගපරිවාෙසො ලහුෙකො දන් තාවරණං සුඵුසිතං 
මුඛාදානං සිලිට් ඨං ජිව් හා මුදුකා සෙරො මධුෙරො වචනං ලහුපරිවත් තං. තස ්මා තං 
මුහුත් තං ෙදසිතධම් ෙමොපි එත් තෙකො ෙහොති. ෙතමාසං ෙදසිතධම් ෙමො පන අනන් ෙතො 
අපරිමාෙණොෙයව. 

ආනන් දත් ෙථෙරො හි බහුස් සුෙතො තිපිටකධෙරො පඤ් චදස ගාථාසහස් සානි සට් ඨි 
පදසහස් සානි ලතාපුප් ඵානි ආකඩ් ඪන් ෙතො විය ඨිතපෙදෙනව ඨත් වා ගණ් හාති වා 
වාෙචති වා ෙදෙසති වා. එත් තෙකො ෙථරස් ස එෙකො උද් ෙදසමග් ෙගො නාම ෙහොති. 
ෙථරස් ස හි අනුපදං උද් ෙදසං දදමාෙනො අඤ් ෙඤො දාතුං න සක් ෙකොති, න 
සම් පාපුණාති. සම් මාසම් බුද් ෙධොව සම් පාපුෙණය්ය. එවං අධිමත් තසතිමා 
අධිමත් තගතිමා අධිමත් තධිතිමා සාවෙකො සත් ථාරා ෙතමාසං ඉමිනා නීහාෙරන 
ෙදසිතෙදසනං වස ්සසතං වස ්සසහස් සං උග් ගණ් හන් ෙතොපි මත් ථකං පාෙපතුං න 
සක් ෙකොති. 

එවං ෙතමාසං නිරන් තරං ෙදෙසන් තස් ස පන තථාගතස් ස 
කබළීකාරාහාරප් පටිබද් ධං උපාදින් නකසරීරං කථං යාෙපසීති? පටිජග් ගෙනෙනව. 
බුද් ධානඤ් හි ෙසො ෙසො කාෙලො සුවවත් ථිෙතො සුපරිච් ඡින් ෙනො සුපච් චක් ෙඛො. තස ්මා 
භගවා ධම් මං ෙදෙසන් ෙතොව මනුස් සෙලොෙක කාලං ඔෙලොෙකති. ෙසො 
භික් ඛාචාරෙවලං සල් ලක් ෙඛත් වා නිම් මිතබුද් ධං මාෙපත් වා ‘ඉමස් ස චීවරග් ගහණං 
පත් තග් ගහණං සරකුත් ති ආකප් ෙපො ච එවරූෙපො නාම ෙහොතු, එත් තකං නාම ධම් මං 
ෙදෙසතූ’ති අධිට් ඨාය පත් තචීවරමාදාය අෙනොතත් තදහං ගච් ඡති. ෙදවතා 
නාගලතාදන් තකට් ඨං ෙදන් ති. තං ඛාදිත් වා අෙනොතත් තදෙහ සරීරං පටිජග් ගිත් වා 
මෙනොසිලාතෙල ඨිෙතො සුරත් තදුපට් ටං නිවාෙසත් වා චීවරං පාරුපිත් වා 
චාතුමහාරාජදත් තියං ෙසලමයං පත් තං ආදාය උත් තරකුරුං ගච් ඡති. තෙතො 
පිණ් ඩපාතං ආහරිත් වා අෙනොතත් තදහතීෙර නිසින් ෙනො තං පරිභුඤ් ජිත් වා 
දිවාවිහාරාය චන් දනවනං ගච් ඡති. 

ධම් මෙසනාපතිසාරිපුත් තත් ෙථෙරොපි තත් ථ ගන් ත් වා සම් මාසම් බුද් ධස් ස වත් තං 
කත් වා එකමන් තං නිසීදති. අථස් ස සත් ථා නයං ෙදති. ‘සාරිපුත් ත, එත් තෙකො 
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ධම් ෙමො මයා ෙදසිෙතො’ති ආචික් ඛති. එවං සම් මාසම් බුද් ෙධ නයං ෙදන් ෙත 
පටිසම් භිදාප් පත් තස ්ස අග් ගසාවකස් ස ෙවලන් ෙත ඨත් වා හත් ථං පසාෙරත් වා 
දස් සිතසමුද් දසදිසං නයදානං ෙහොති. ෙථරස් සාපි නයසෙතන නයසහස් ෙසන 
නයසතසහස් ෙසන භගවතා ෙදසිතධම් ෙමො උපට් ඨාතිෙයව. 

සත් ථා දිවාවිහාරං නිසීදිත් වා ධම් මං ෙදෙසතුං කාය ෙවලාය ගච් ඡතීති? 
සාවත් ථිවාසීනං කුලපුත් තානං සම් පත් තානං ධම් මෙදසනෙවලා නාම අත් ථි, තාය 
ෙවලාය ගච් ඡති. ධම් මං ෙදෙසත් වා ගච් ඡන් තං වා ආගච් ඡන් තං වා ෙක ජානන් ති ෙක 
න ජානන් තීති? මෙහසක් ඛා ෙදවතා ජානන් ති, අප් ෙපසක් ඛා ෙදවතා න ජානන් ති. 
කස් මා න ජානන් තීති? සම් මාසම් බුද් ධස් ස වා නිම් මිතබුද් ධස් ස වා රස් මිආදීසු 
නානත් තාභාවා. උභින් නම් පි හි ෙතසං රස් මීසු වා සෙරසු වා වචෙනසු වා නානත් තං 
නත් ථි. 

සාරිපුත් තත් ෙථෙරොපි සත් ථාරා ෙදසිතං ෙදසිතං ධම් මං ආහරිත් වා අත් තෙනො 
සද් ධිවිහාරිකානං පඤ් චන් නං භික් ඛුසතානං ෙදෙසසි. ෙතසං අයං පුබ් බෙයොෙගො – 
ෙත කිර කස් සපදසබලස් ස කාෙල ඛුද් දකවග් ගුලිෙයොනියං නිබ් බත් තා පබ් භාෙර 
ඔලම් බන් තා ද් වින් නං ආභිධම් මිකභික් ඛූනං අභිධම් මං සජ් ඣායන් තානං සෙර 
නිමිත් තං ගෙහත් වා කණ් හපක් ඛසුක් කපක් ෙඛ අජානිත් වාපි සෙර 
නිමිත් තග් ගාහමත් තෙකෙනව කාලං කත් වා ෙදවෙලොෙක නිබ් බත් තිංසු. එකං 
බුද් ධන් තරං ෙදවෙලොෙක වසිත් වා තස් මිං කාෙල මනුස් සෙලොෙක නිබ් බත් තා 
යමකපාටිහාරිෙය පසීදිත් වා ෙථරස් ස සන් තිෙක පබ් බජිංසු. ෙථෙරො සත් ථාරා ෙදසිතං 
ෙදසිතං ධම් මං ආහරිත් වා ෙතසං ෙදෙසසි. සම් මාසම් බුද් ධස් ස 
අභිධම් මෙදසනාපරිෙයොසානඤ් ච ෙතසං භික් ඛූනං සත් තප් පකරණඋග් ගහණඤ් ච 
එකප් පහාෙරෙනව අෙහොසි. 

අභිධම් ෙම වාචනාමග් ෙගො නාම සාරිපුත් තත් ෙථරප් පභෙවො. මහාපකරෙණ 
ගණනචාෙරොපි ෙථෙරෙනව ඨපිෙතො. ෙථෙරො හි ඉමිනා නීහාෙරන ධම් මන් තරං 
අමක් ෙඛත් වාව සුඛං ගෙහතුං ධාෙරතුං පරියාපුණිතුං වාෙචතුඤ් ච පෙහොතීති 
ගණනචාරං ඨෙපසි. එවං සන් ෙත ෙථෙරොව පඨමතරං ආභිධම් මිෙකො ෙහොතීති? න 
ෙහොති. සම් මාසම් බුද් ෙධොව පඨමතරං ආභිධම් මිෙකො. ෙසො හි නං 
මහාෙබොධිපල් ලඞ් ෙක නිසීදිත් වා පටිවිජ් ඣි. බුද් ෙධො හුත් වා ච පන සත් තාහං 
එකපල් ලඞ් ෙකන නිසින් ෙනො උදානං උදාෙනසි – 

‘‘යදා හෙව පාතුභවන් ති ධම් මා, 
ආතාපිෙනො ඣායෙතො බාහ් මණස් ස; 
අථස ්ස කඞ් ඛා වපයන් ති සබ් බා, 
යෙතො පජානාති සෙහතුධම් මං. 

‘‘යදා හෙව පාතුභවන් ති ධම් මා, 
ආතාපිෙනො ඣායෙතො බාහ් මණස් ස; 
අථස ්ස කඞ් ඛා වපයන් ති සබ් බා, 

Free Distribution www.aathaapi.org



යෙතො ඛයං පච් චයානං අෙවදි. 

‘‘යදා හෙව පාතුභවන් ති ධම් මා, 
ආතාපිෙනො ඣායෙතො බාහ් මණස් ස; 
විධූපයං තිට් ඨති මාරෙසනං, 
සූරිෙයොව ඔභාසයමන් තලික් ඛ’’න් ති. (මහාව. 1-3; උදා. 1-3); 

ඉදං පඨමබුද් ධවචනං නාම. ධම් මපදභාණකා පන – 

‘‘අෙනකජාතිසංසාරං, සන් ධාවිස් සං අනිබ් බිසං; 
ගහකාරං ගෙවසන් ෙතො, දුක් ඛා ජාති පුනප් පුනං. 

‘‘ගහකාරක දිට් ෙඨොසි, පුන ෙගහං න කාහසි; 
සබ් බා ෙත ඵාසුකා භග් ගා, ගහකූටං විසඞ් ඛතං; 
විසඞ් ඛාරගතං චිත් තං, තණ් හානං ඛයමජ් ඣගා’’ති. (ධ. ප. 153-154); 

ඉදං පඨමබුද් ධවචනං නාමාති වදන් ති. 

යමකසාලානමන් තෙර නිපන් ෙනන පරිනිබ් බානසමෙය ‘‘හන් ද දානි, භික් ඛෙව, 
ආමන් තයාමි ෙවො, වයධම් මා සඞ් ඛාරා, අප් පමාෙදන සම් පාෙදථා’’ති (දී. නි. 2.218) 
වුත් තවචනං පච් ඡිමබුද් ධවචනං නාම. 

උභින් නමන් තෙර පඤ් චචත් තාලීස වස ්සානි පුප් ඵදාමං ගන් ෙථන් ෙතන විය, 
රතනාවලිං ආවුනන් ෙතන විය, ච කථිෙතො අමතප් පකාසෙනො සද් ධම් ෙමො 
මජ් ඣිමබුද් ධවචනං නාම. 

තං සබ් බම් පි සඞ් ගය් හමානං පිටකෙතො තීණි පිටකානි ෙහොන් ති, නිකායෙතො 
පඤ් ච නිකායා, අඞ් ගෙතො නවඞ් ගානි, ධම් මක් ඛන් ධෙතො 
චතුරාසීතිධම් මක් ඛන් ධසහස් සානි. කථං? සබ් බම් පි ෙහතං පිටකෙතො විනයපිටකං 
සුත් තන් තපිටකං අභිධම් මපිටකන් ති තිප් පෙභදෙමව ෙහොති. තත් ථ උභයානි 
පාතිෙමොක් ඛානි ද් ෙව විභඞ් ගා ද් වාවීසති ඛන් ධකා ෙසොළස පරිවාරාති ඉදං 
විනයපිටකං නාම. බහ් මජාලාදිචතුත් තිංසසුත් තසඞ් ගෙහො දීඝනිකාෙයො. 
මූලපරියායසුත් තාදිදියඩ් ඪසතද් ෙවසුත් තසඞ් ගෙහො මජ් ඣිමනිකාෙයො. 
ඔඝතරණසුත් තාදිසත් තසුත් තසහස් සසත් තසතද් වාසට් ඨිසුත් තසඞ් ගෙහො 
සංයුත් තනිකාෙයො. 
චිත් තපරියාදානසුත් තාදිනවසුත් තසහස් සපඤ් චසතසත් තපඤ් ඤාසසුත් තසඞ් ගෙහො 
අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො. 
ඛුද් දකපාඨධම් මපදඋදානඉතිවුත් තකසුත් තනිපාතවිමානවත් ථුෙපතවත් ථුෙථරගාථා
ෙථරීගාථාජාතකනිද් ෙදසපටිසම් භිදාඅපදානබුද් ධවංසචරියාපිටකවෙසන 
පන් නරසප් පෙභෙදො ඛුද් දකනිකාෙයොති ඉදං සුත් තන් තපිටකං නාම. 
ධම් මසඞ් ගණීආදීනි සත් ත පකරණානි අභිධම් මපිටකං නාම. තත් ථ – 
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විවිධවිෙසසනයත් තා, විනයනෙතො ෙචව කායවාචානං; 
විනයත් ථවිදූහි අයං, විනෙයො විනෙයොති අක් ඛාෙතො. 

විවිධා හි එත් ථ 
පඤ් චවිධපාතිෙමොක් ඛුද් ෙදසපාරාජිකාදිසත් තආපත් තික් ඛන් ධමාතිකාවිභඞ් ගාදිප් පෙභ
දා නයා විෙසසභූතා ච දළ ්හීකම් මසිථිලකරණප් පෙයොජනා අනුපඤ් ඤත් තිනයා. 
කායිකවාචසිකඅජ් ඣාචාරනිෙසධනෙතො ෙචස කායං වාචඤ් ච විෙනති. තස් මා 
විවිධනයත් තා විෙසසනයත් තා කායවාචානඤ් ච විනයනෙතො අයං විනෙයො විනෙයොති 
අක් ඛාෙතො. ෙතෙනතෙමතස් ස වචනත් ථෙකොසල් ලත් ථං වුත් තං – 

‘‘විවිධවිෙසසනයත් තා, විනයනෙතො ෙචව කායවාචානං; 
විනයත් ථවිදූහි අයං, විනෙයො විනෙයොති අක් ඛාෙතො’’ති. 

ඉතරං පන – 

අත් ථානං සූචනෙතො, සුවුත් තෙතො සවනෙතොථ සූදනෙතො; 
සුත් තාණා සුත් තසභාගෙතො ච ‘සුත් ත’න් ති අක් ඛාතං. 

තඤ් හි අත් තත් ථපරත් ථාදිෙභෙද අත් ෙථ සූෙචති. සුවුත් තා ෙචත් ථ අත් ථා 
ෙවෙනය්යජ් ඣාසයානුෙලොෙමන වුත් තත් තා. සවති ෙචතං අත් ෙථ, සස් සමිව ඵලං, 
පසවතීති වුත් තං ෙහොති. සූදති ෙචතං, ෙධනු විය ඛීරං, පග් ඝරතීති වුත් තං ෙහොති. 
සුට් ඨු ච ෙන තායති රක් ඛතීති වුත් තං ෙහොති. සුත් තසභාගඤ් ෙචතං. යථා හි 
තච් ඡකානං සුත් තං පමාණං ෙහොති එවෙමතම් පි විඤ ්ඤූනං. යථා ච සුත් ෙතන 
සඞ් ගහිතානි පුප් ඵානි න විකිරියන් ති න විද් ධංසියන් ති එවෙමෙතන සඞ් ගහිතා අත් ථා. 
ෙතෙනතෙමතස් ස වචනත් ථෙකොසල් ලත් ථං වුත් තං – 

‘‘අත් ථානං සූචනෙතො, සුවුත් තෙතො සවනෙතොථ සූදනෙතො; 
සුත් තාණා සුත් තසභාගෙතො ච සුත් තන් ති අක් ඛාත’’න් ති. 

අභිධම් මස් ස වචනත් ෙථො වුත් ෙතොෙයව. අපෙරො නෙයො – 

යං එත් ථ වුඩ් ඪිමන් ෙතො, සලක් ඛණා පූජිතා පරිච් ඡින් නා; 
වුත් තාධිකා ච ධම් මා, අභිධම් ෙමො ෙතන අක් ඛාෙතො. 

අයඤ් හි අභිසද් ෙදො වුඩ් ඪිලක් ඛණපූජිතපරිච් ඡින් නාධිෙකසු දිස් සති. තථා ෙහස 
‘‘බාළ් හා ෙම දුක් ඛා ෙවදනා අභික් කමන් ති, ෙනො පටික් කමන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 
3.384; සං. නි. 5.195) වුඩ් ඪියං ආගෙතො. ‘‘යා තා රත් තිෙයො අභිඤ් ඤාතා 
අභිලක් ඛිතා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.49) ලක් ඛෙණ. ‘‘රාජාභිරාජා මනුජින් ෙදො’’තිආදීසු 
(ම. නි. 2.399; සු. නි. 558) පූජිෙත. ‘‘පටිබෙලො විෙනතුං අභිධම් ෙම 
අභිවිනෙය’’තිආදීසු (මහාව. 85) පරිච් ඡින් ෙන; අඤ් ඤමඤ් ඤසඞ් කරවිරහිෙත ධම් ෙම 
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ච විනෙය චාති වුත් තං ෙහොති. ‘‘අභික් කන් ෙතන වණ් ෙණනා’’තිආදීසු (වි. ව. 75) 
අධිෙක. 

එත් ථ ච ‘‘රූපූපපත් තියා මග් ගං භාෙවති ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං 
ඵරිත් වා විහරතී’’තිආදිනා (ධ. ස. 163 ආදෙයො) නෙයන වුඩ් ඪිමන් ෙතොපි ධම් මා 
වුත් තා. ‘‘රූපාරම් මණං වා සද් දාරම් මණං වා’’තිආදිනා (ධ. ස. 1) නෙයන 
ආරම් මණාදීහි ලක් ඛණීයත් තා සලක් ඛණාපි. ‘‘ෙසක් ඛා ධම් මා, අෙසක් ඛා ධම් මා, 
ෙලොකුත් තරා ධම් මා’’තිආදිනා (ධ. ස. තිකමාතිකා 11; දුකමාතිකා 12) නෙයන 
පූජිතාපි; පූජාරහාති අධිප් පාෙයො. ‘‘ඵස් ෙසො ෙහොති, ෙවදනා ෙහොතී’’තිආදිනා (ධ. ස. 
1) නෙයන සභාවපරිච් ඡින් නත් තා පරිච් ඡින් නාපි. ‘‘මහග් ගතා ධම් මා, අප් පමාණා 
ධම් මා, අනුත් තරා ධම් මා’’තිආදිනා (ධ. ස. තිකමාතිකා 12; දුකමාතිකා 99) නෙයන 
අධිකාපි ධම් මා වුත් තා. ෙතෙනතෙමතස් ස වචනත් ථෙකොසල් ලත් ථං වුත් තං – 

‘‘යං එත් ථ වුඩ් ඪිමන් ෙතො, සලක් ඛණා පූජිතා පරිච් ඡින් නා; 
වුත් තාධිකා ච ධම් මා, අභිධම් ෙමො ෙතන අක් ඛාෙතො’’ති. 

යං පෙනත් ථ අවිසිට් ඨං, තං – 

පිටකං පිටකත් ථවිදූ, පරියත් තිබ් භාජනත් ථෙතො ආහු; 
ෙතන සෙමොධාෙනත් වා, තෙයොපි විනයාදෙයො ෙඤය්යා. 

පරියත් තිපි හි ‘‘මා පිටකසම් පදාෙනනා’’තිආදීසු (අ. නි. 3.66) පිටකන් ති වුච් චති. 
‘‘අථ පුරිෙසො ආගච් ෙඡය්ය කුදාලපිටකංආදායා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.228; අ. නි. 3.70) 
යංකිඤ් චි භාජනම් පි. තස ්මා පිටකං පිටකත් ථවිදූ පරියත් තිභාජනත් ථෙතො ආහු. 

ඉදානි ෙතන සෙමොධාෙනත් වා තෙයොපි විනයාදෙයො ෙඤය්යාති. ෙතන එවං 
දුවිධත් ෙථන පිටකසද් ෙදන සහ සමාසං කත් වා විනෙයො ච ෙසො පිටකඤ් ච 
පරියත් තිභාවෙතො, තස් ස තස ්ස අත් ථස් ස භාජනෙතො චාති විනයපිටකං. 
යථාවුත් ෙතෙනව නෙයන සුත් තන් තඤ් ච තං පිටකඤ් චාති සුත් තන් තපිටකං. 
අභිධම් ෙමො ච ෙසො පිටකඤ් චාති අභිධම් මපිටකන් ති එවෙමෙත තෙයොපි විනයාදෙයො 
ෙඤය්යා. 

එවං ඤත් වා ච පුනපි ෙතස් ෙවව පිටෙකසු නානප් පකාරෙකොසල් ලත් ථං – 

ෙදසනාසාසනකථාෙභදං ෙතසු යථාරහං; 
සික් ඛාපහානගම් භීරභාවඤ් ච පරිදීපෙය. 
පරියත් තිෙභදං සම් පත් තිං, විපත් තිඤ් චාපි යං යහිං; 
පාපුණාති යථා භික් ඛු, තම් පි සබ් බං විභාවෙය. 
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තතායං පරිදීපනා විභාවනා ච – එතානි හි තීණි පිටකානි යථාක් කමං 
ආණාෙවොහාරපරමත් ථෙදසනා, යථාපරාධයථානුෙලොමයථාධම් මසාසනානි, 
සංවරාසංවරදිට් ඨිවිනිෙවඨනනාමරූපපරිච් ෙඡදකථාති ච වුච් චන් ති. 

එත් ථ හි විනයපිටකං ආණාරෙහන භගවතා ආණාබාහුල් ලෙතො ෙදසිතත් තා 
ආණාෙදසනා; සුත් තන් තපිටකං ෙවොහාරකුසෙලන භගවතා ෙවොහාරබාහුල් ලෙතො 
ෙදසිතත් තා ෙවොහාරෙදසනා; අභිධම් මපිටකං පරමත් ථකුසෙලන භගවතා 
පරමත් ථබාහුල් ලෙතො ෙදසිතත් තා පරමත් ථෙදසනාති වුච් චති. 

තථා පඨමං ෙය ෙත පචුරාපරාධා සත් තා ෙත යථාපරාධං එත් ථ සාසිතාති 
යථාපරාධසාසනං; දුතියං අෙනකජ් ඣාසයානුසයචරියාධිමුත් තිකා සත් තා 
යථානුෙලොමං එත් ථ සාසිතාති යථානුෙලොමසාසනං; තතියං ධම් මපුඤ් ජමත් ෙත ‘අහං 
මමා’ති සඤ් ඤිෙනො සත් තා යථාධම් මං එත් ථ සාසිතාති යථාධම් මසාසනන් ති වුච් චති. 

තථා පඨමං අජ් ඣාචාරපටිපක් ඛභූෙතො සංවරාසංවෙරො එත් ථ කථිෙතොති 
සංවරාසංවරකථා; සංවරාසංවෙරොති ඛුද් දෙකො ෙචව මහන් ෙතො ච සංවරාසංවෙරො, 
කම් මාකම් මං විය ච ඵලාඵලං විය ච; දුතියං ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිපටිපක් ඛභූතා 
දිට් ඨිවිනිෙවඨනා එත් ථ කථිතාති දිට් ඨිවිනිෙවඨනකථා; තතියං රාගාදිපටිපක් ඛභූෙතො 
නාමරූපපරිච් ෙඡෙදො එත් ථ කථිෙතොති නාමරූපපරිච් ෙඡදකථාති වුච් චති. 

තීසුපි ෙචෙතසු තිස ්ෙසො සික් ඛා තීණි පහානානි චතුබ් බිෙධො ච ගම් භීරභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. තථා හි විනයපිටෙක විෙසෙසන අධිසීලසික් ඛා වුත් තා, 
සුත් තන් තපිටෙක අධිචිත් තසික් ඛා, අභිධම් මපිටෙක අධිපඤ ්ඤාසික් ඛා. 

විනයපිටෙක ච වීතික් කමප් පහානං, කිෙලසානං වීතික් කමපටිපක් ඛත් තා 
සීලස් ස; සුත් තන් තපිටෙක පරියුට් ඨානප් පහානං, පරියුට් ඨානපටිපක් ඛත් තා 
සමාධිස් ස; අභිධම් මපිටෙක අනුසයප් පහානං, අනුසයපටිපක් ඛත් තා පඤ් ඤාය. 

පඨෙම ච තදඞ් ගප් පහානං කිෙලසානං, ඉතෙරසු 
වික් ඛම් භනසමුච් ෙඡදප් පහානානි. පඨෙම ච දුච් චරිතසංකිෙලසස් ස පහානං, ඉතෙරසු 
තණ් හාදිට් ඨිසංකිෙලසානං පහානං. 

එකෙමකස් මිඤ් ෙචත් ථ චතුබ් බිෙධොපි ධම් මත් ථෙදසනාපටිෙවධගම් භීරභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො – තත් ථ ධම් ෙමොති තන් ති. අත් ෙථොති තස් සාෙයවත් ෙථො. ෙදසනාති 
තස් සා මනසා වවත් ථාපිතාය තන් තියා ෙදසනා. පටිෙවෙධොති තන් තියා 
තන් තිඅත් ථස් ස ච යථාභූතාවෙබොෙධො. තීසුපි ෙචෙතසු එෙත 
ධම් මත් ථෙදසනාපටිෙවධා. යස ්මා සසාදීහි විය මහාසමුද් ෙදො මන් දබුද් ධීහි 
දුක් ෙඛොගාහා අලබ් භෙනය්යපතිට් ඨා ච තස ්මා ගම් භීරා. එවං එකෙමකස් මිං එත් ථ 
චතුබ් බිෙධොපි ගම් භීරභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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අපෙරො නෙයො – ධම් ෙමොති ෙහතු. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ෙහතුම් හි ඤාණං 
ධම් මපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 720). අත් ෙථොති ෙහතුඵලං. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘ෙහතුඵෙල 
ඤාණං අත් ථපටිසම් භිදා’’ති (විභ. 720). ෙදසනාති පඤ් ඤත් ති, යථාධම් මං 
ධම් මාභිලාෙපොති අධිප් පාෙයො; අනුෙලොමපටිෙලොමසඞ් ෙඛපවිත් ථාරාදිවෙසන වා 
කථනං. පටිෙවෙධොති අභිසමෙයො. ෙසො ච ෙලොකියෙලොකුත් තෙරො. විසයෙතො ච 
අසම් ෙමොහෙතො ච; අත් ථානුරූපං ධම් ෙමසු, ධම් මානුරූපං අත් ෙථසු, 
පඤ් ඤත් තිපථානුරූපං පඤ් ඤත් තීසු අවෙබොෙධො. ෙතසං ෙතසං වා තත් ථ තත් ථ 
වුත් තධම් මානං පටිවිජ් ඣිතබ් ෙබො සලක් ඛණසඞ් ඛාෙතො අවිපරීතසභාෙවො. 

ඉදානි යස් මා එෙතසු පිටෙකසු යං යං ධම් මජාතං වා අත් ථජාතං වා යා චායං යථා 
යථා ඤාෙපතබ් ෙබො අත් ෙථො ෙසොතූනං ඤාණස් ස අභිමුෙඛො ෙහොති තථා තථා 
තදත් ථෙජොතිකා ෙදසනා, ෙයො ෙචත් ථ අවිපරීතාවෙබොධසඞ් ඛාෙතො පටිෙවෙධො ෙතසං 
ෙතසං වා ධම් මානං පටිවිජ් ඣිතබ් ෙබො සලක් ඛණසඞ් ඛාෙතො අවිපරීතසභාෙවො – 
සබ් බම් ෙපතං අනුපචිතකුසලසම් භාෙරහි දුප් පඤ් ෙඤහි, සසාදීහි විය මහාසමුද් ෙදො, 
දුක් ෙඛොගාහං අලබ් භෙනය්යපතිට් ඨඤ් ච, තස් මා ගම් භීරං. එවම් පි එකෙමකස් මිං එත් ථ 
චතුබ් බිෙධොපි ගම් භීරභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. එත් තාවතා ච – 

ෙදසනාසාසනකථාෙභදං ෙතසු යථාරහං; 
සික් ඛාපහානගම් භීරභාවඤ් ච පරිදීපෙයති – 

අයං ගාථා වුත් තත් ථා ෙහොති. 

පරියත් තිෙභදං සම් පත් තිං, විපත් තිඤ් චාපි යං යහිං; 
පාපුණාති යථා භික් ඛු, තම් පි සබ් බං විභාවෙයති. 

එත් ථ පන තීසු පිටෙකසු තිවිෙධො පරියත් තිෙභෙදො දට් ඨබ් ෙබො. තිස් ෙසො හි 
පරියත් තිෙයො – අලගද් දූපමා නිස් සරණත් ථා භණ් ඩාගාරිකපරියත් තීති. 

තත් ථ යා දුග් ගහිතා උපාරම් භාදිෙහතු පරියාපුටා අයං අලගද් දූපමා. යං සන් ධාය 
වුත් තං – ‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, පුරිෙසො අලගද් දත් ථිෙකො අලගද් දගෙවසී 
අලගද් දපරිෙයසනං චරමාෙනො, ෙසො පස් ෙසය්ය මහන් තං අලගද් දං, තෙමනං ෙභොෙග 
වා නඞ් ගුට් ෙඨ වා ගණ් ෙහය්ය, තස් ස ෙසො අලගද් ෙදො පටිපරිවත් තිත් වා හත් ෙථ වා 
බාහාය වා අඤ් ඤතරස් මිං වා අඞ් ගපච් චඞ් ෙග ඩංෙසය්ය, ෙසො තෙතො නිදානං මරණං 
වා නිගච් ෙඡය්ය මරණමත් තං වා දුක් ඛං. තං කිස ්ස ෙහතු? දුග් ගහිතත් තා, භික් ඛෙව, 
අලගද් දස ්ස. එවෙමව ෙඛො, භික් ඛෙව, ඉෙධකච් ෙච ෙමොඝපුරිසා ධම් මං 
පරියාපුණන් ති සුත් තං…ෙප.… ෙවදල් ලං, ෙත තං ධම් මං පරියාපුණිත් වා ෙතසං 
ධම් මානං පඤ් ඤාය අත් ථං න උපපරික් ඛන් ති, ෙතසං ෙත ධම් මා පඤ් ඤාය අත් ථං 
අනුපපරික් ඛතං න නිජ් ඣානං ඛමන් ති, ෙත උපාරම් භානිසංසා ෙචව ධම් මං 
පරියාපුණන් ති ඉතිවාදප් පෙමොක් ඛානිසංසා ච. යස ්ස චත් ථාය ධම් මං පරියාපුණන් ති 
තඤ් චස් ස අත් ථං නානුෙභොන් ති. ෙතසං ෙත ධම් මා දුග් ගහිතා දීඝරත් තං අහිතාය 
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දුක් ඛාය සංවත් තන් ති. තං කිස ්ස ෙහතු? දුග් ගහිතත් තා, භික් ඛෙව, ධම් මාන’’න් ති (ම. 
නි. 1.238). 

යා පන සුග් ගහිතා සීලක් ඛන් ධාදිපාරිපූරිංෙයව ආකඞ් ඛමාෙනන පරියාපුටා න 
උපාරම් භාදිෙහතු, අයං නිස ්සරණත් ථා. යං සන් ධාය වුත් තං – ‘‘ෙතසං ෙත ධම් මා 
සුග් ගහිතා දීඝරත් තං හිතාය සුඛාය සංවත් තන් ති. තං කිස් ස ෙහතු? සුග් ගහිතත් තා, 
භික් ඛෙව, ධම් මාන’’න් ති (ම. නි. 1.239). 

යං පන පරිඤ් ඤාතක් ඛන් ෙධො පහීනකිෙලෙසො භාවිතමග් ෙගො පටිවිද් ධාකුප් ෙපො 
සච් ඡිකතනිෙරොෙධො ඛීණාසෙවො ෙකවලං පෙවණිපාලනත් ථාය 
වංසානුරක් ඛණත් ථාය පරියාපුණාති, අයං භණ් ඩාගාරිකපරියත් තීති. 

විනෙය පන සුප් පටිපන් ෙනො භික් ඛු සීලසම් පදං නිස් සාය තිස් ෙසො විජ් ජා 
පාපුණාති, තාසංෙයව ච තත් ථ පෙභදවචනෙතො. සුත් ෙත සුප් පටිපන් ෙනො 
සමාධිසම් පදං නිස ්සාය ඡළභිඤ ්ඤා පාපුණාති, තාසංෙයව ච තත් ථ පෙභදවචනෙතො. 
අභිධම් ෙම සුප් පටිපන් ෙනො පඤ් ඤාසම් පදං නිස් සාය චතස් ෙසො පටිසම් භිදා පාපුණාති 
තාසඤ් ච තත් ෙථව පෙභදවචනෙතො. එවෙමෙතසු සුප් පටිපන් ෙනො යථාක් කෙමන 
ඉමං විජ් ජාත් තයඡළභිඤ් ඤාචතුපටිසම් භිදාප් පෙභදං සම් පත් තිං පාපුණාති. 

විනෙය පන දුප් පටිපන් ෙනො 
අනුඤ් ඤාතසුඛසම් ඵස් සඅත් ථරණපාවුරණාදිඵස් සසාමඤ් ඤෙතො පටික් ඛිත් ෙතසු 
උපාදින් නකඵස් සාදීසු අනවජ් ජසඤ් ඤී ෙහොති. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘තථාහං භගවතා 
ධම් මං ෙදසිතං ආජානාමි, යථා ෙයෙම අන් තරායිකා ධම් මා වුත් තා භගවතා ෙත 
පටිෙසවෙතො නාලං අන් තරායායා’’ති (පාචි. 417; ම. නි. 1.234). තෙතො දුස් සීලභාවං 
පාපුණාති. සුත් ෙත දුප් පටිපන් ෙනො ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, පුග් ගලා සන් ෙතො 
සංවිජ් ජමානා ෙලොකස් මි’’න් තිආදීසු (අ. නි. 4.5) අධිප් පායං අජානන් ෙතො දුග් ගහිතං 
ගණ් හාති. යං සන් ධාය වුත් තං – ‘‘අත් තනා දුග් ගහිෙතන අම් ෙහ ෙචව අබ් භාචික් ඛති 
අත් තානඤ් ච ඛනති බහුඤ් ච අපුඤ් ඤං පසවතී’’ති (පාචි. 417; ම. නි. 1.236). තෙතො 
මිච් ඡාදිට් ඨිතං පාපුණාති. අභිධම් ෙම දුප් පටිපන් ෙනො ධම් මචින් තං අතිධාවන් ෙතො 
අචින් ෙතය්යානිපි චින් ෙතති, තෙතො චිත් තක් ෙඛපං පාපුණාති. වුත් තඤ් ෙහතං – 
‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, අචින් ෙතය්යානි, න චින් ෙතතබ් බානි, යානි චින් ෙතන් ෙතො 
උම් මාදස් ස විඝාතස් ස භාගී අස ්සා’’ති (අ. නි. 4.77). එවෙමෙතසු දුප් පටිපන් ෙනො 
යථාක් කෙමන ඉමං දුස් සීලභාවමිච් ඡාදිට් ඨිතාචිත් තක් ෙඛපප් පෙභදං විපත් තිං 
පාපුණාතීති. එත් තාවතා ච – 

පරියත් තිෙභදං සම් පත් තිං, විපත් තිඤ් චාපි යං යහිං; 
පාපුණාති යථා භික් ඛු, තම් පි සබ් බං විභාවෙයති. 

අයම් පි ගාථා වුත් තත් ථා ෙහොති. එවං නානප් පකාරෙතො පිටකානි ඤත් වා ෙතසං 
වෙසන සබ් බම් ෙපතං සඞ් ගය් හමානං තීණි පිටකානි ෙහොන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



කථං නිකායෙතො පඤ් ච නිකායාති? සබ් බෙමව ෙහතං දීඝනිකාෙයො 
මජ් ඣිමනිකාෙයො සංයුත් තනිකාෙයො අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො ඛුද් දකනිකාෙයොති 
පඤ් චප් පෙභදං ෙහොති. තත් ථ කතෙමො දීඝනිකාෙයො? තිවග් ගසඞ් ගහානි 
බහ් මජාලාදීනි චතුත් තිංස සුත් තානි. 

චතුත් තිංෙසව සුත් තන් තා, තිවග් ෙගො යස් ස සඞ් ගෙහො; 
එස දීඝනිකාෙයොති, පඨෙමො අනුෙලොමිෙකො. 

කස් මා පෙනස දීඝනිකාෙයොති වුච් චති? දීඝප් පමාණානං සුත් තානං සමූහෙතො 
නිවාසෙතො ච. සමූහනිවාසා හි නිකාෙයොති වුච් චන් ති. ‘‘නාහං, භික් ඛෙව, අඤ් ඤං 
එකනිකායම් පි සමනුපස් සාමි එවං චිත් තං යථයිදං, භික් ඛෙව, තිරච් ඡානගතා පාණා 
(සං. නි. 3.100), ෙපොණිකනිකාෙයො, චික් ඛල් ලිකනිකාෙයො’’ති. එවමාදීනි ෙචත් ථ 
සාධකානි සාසනෙතො ෙලොකෙතො ච. එවං ෙසසානම් පි නිකායභාෙව වචනත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

කතෙමො මජ් ඣිමනිකාෙයො? මජ් ඣිමප් පමාණානි පඤ් චදසවග් ගසඞ් ගහානි 
මූලපරියායසුත් තාදීනි දියඩ් ඪසතං ද් ෙව ච සුත් තානි. 

දියඩ් ඪසතසුත් තන් තා, ද් ෙව ච සුත් තානි යත් ථ ෙසො; 
නිකාෙයො මජ් ඣිෙමො පඤ් ච, දසවග් ගපරිග් ගෙහො. 

කතෙමො සංයුත් තනිකාෙයො? ෙදවතාසංයුත් තාදිවෙසන ඨිතානි ඔඝතරණාදීනි 
සත් ත සුත් තසහස් සානි සත් ත සුත් තසතානි ච ද් වාසට් ඨි ච සුත් තානි. 

සත් ත සුත් තසහස් සානි, සත් ත සුත් තසතානි ච; 
ද් වාසට් ඨි ෙචව සුත් තන් තා, එෙසො සංයුත් තසඞ් ගෙහො. 

කතෙමො අඞ් ගුත් තරනිකාෙයො? එෙකකඅඞ් ගාතිෙරකවෙසන ඨිතානි 
චිත් තපරියාදානාදීනි නව සුත් තසහස් සානි පඤ් ච සුත් තසතානි සත් තපඤ් ඤාසඤ් ච 
සුත් තානි. 

නව සුත් තසහස් සානි, පඤ් ච සුත් තසතානි ච; 
සත් තපඤ් ඤාසසුත් තානි, සඞ් ඛ්යා අඞ් ගුත් තෙර අයං. 

කතෙමො ඛුද් දකනිකාෙයො? සකලං විනයපිටකං, අභිධම් මපිටකං, ඛුද් දකපාඨ, 
ධම් මපදාදෙයො ච පුබ් ෙබ දස් සිතා පඤ් චදසප් පෙභදා; ඨෙපත් වා චත් තාෙරො නිකාෙය 
අවෙසසං බුද් ධවචනන් ති. 

ඨෙපත් වා චතුෙරොෙපෙත, නිකාෙය දීඝආදිෙක; 
තදඤ් ඤං බුද් ධවචනං, නිකාෙයො ඛුද් දෙකො මෙතොති. 

එවං නිකායෙතො පඤ් ච නිකායා ෙහොන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



කථං අඞ් ගවෙසන නවඞ් ගානීති? සබ් බෙමව හිදං ‘සුත් තං ෙගය්යං ෙවය්යාකරණං 
ගාථා උදානං ඉතිවුත් තකං ජාතකං අබ් භුතධම් මං ෙවදල් ල’න් ති නවප් පෙභදං ෙහොති. 
තත් ථ උභෙතොවිභඞ් ගනිද් ෙදසඛන් ධකපරිවාරා සුත් තනිපාෙත 
මඞ් ගලසුත් තරතනසුත් තනාලකසුත් තතුවට් ටකසුත් තානි අඤ් ඤම් පි ච සුත් තනාමකං 
තථාගතවචනං සුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. සබ් බම් පි සගාථකං සුත් තං ෙගය්යන් ති 
ෙවදිතබ් බං. විෙසෙසන සංයුත් තනිකාෙය සකෙලොපි සගාථාවග් ෙගො. සකලම් පි 
අභිධම් මපිටකං, නිග් ගාථකං සුත් තං, යඤ් ච අඤ ්ඤම් පි අට් ඨහි අඞ් ෙගහි අසඞ් ගහිතං 
බුද් ධවචනං, තං ෙවය්යාකරණන් ති ෙවදිතබ් බං. ධම් මපදං ෙථරගාථා ෙථරීගාථා 
සුත් තනිපාෙත ෙනොසුත් තනාමිකා සුද් ධිකගාථා ච ගාථාති ෙවදිතබ් බා. 
ෙසොමනස් සඤාණමයිකගාථාප් පටිසංයුත් තා ද් වාසීති සුත් තන් තා උදානන් ති 
ෙවදිතබ් බං. ‘වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා’තිආදිනයප් පවත් තා (ඉතිවු. 1) 
දසුත් තරසතසුත් තන් තා ඉතිවුත් තකන් ති ෙවදිතබ් බං. අපණ් ණකජාතකාදීනි 
පඤ් ඤාසාධිකානි පඤ් ච ජාතකසතානි ජාතකන් ති ෙවදිතබ් බං. ‘‘චත් තාෙරොෙම, 
භික් ඛෙව, අච් ඡරියා අබ් භුතා ධම් මා ආනන් ෙද’’තිආදිනයපවත් තා (දී. නි. 2.209; අ. 
නි. 4.129) සබ් ෙබපි අච් ඡරියඅබ් භුතධම් මප් පටිසංයුත් තා සුත් තන් තා අබ් භුතධම් මන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

චූළෙවදල් ලමහාෙවදල් ලසම් මාදිට් ඨිසක් කපඤ් හසඞ් ඛාරභාජනීයමහාපුණ් ණමසු
ත් තාදෙයො සබ් ෙබපි ෙවදඤ් ච තුට් ඨිඤ් ච ලද් ධා ලද් ධා පුච් ඡිතසුත් තන් තා 
ෙවදල් ලන් ති ෙවදිතබ් බං. එවෙමතං අඞ් ගෙතො නවඞ් ගානි. 

කථං ධම් මක් ඛන් ධෙතො චතුරාසීති ධම් මක් ඛන් ධසහස් සානීති? සබ් බෙමව හිදං 
බුද් ධවචනං. 

‘‘ද් වාසීති බුද් ධෙතො ගණ් හිං, ද් ෙව සහස් සානි භික් ඛුෙතො; 
චතුරාසීති සහස් සානි, ෙය ෙම ධම් මා පවත් තිෙනො’’ති. (ෙථරගා. 1027); 

එවං පරිදීපිතධම් මක් ඛන් ධවෙසන චතුරාසීතිසහස් සප් පෙභදං ෙහොති. තත් ථ 
එකානුසන් ධිකං සුත් තං එෙකො ධම් මක් ඛන් ෙධො. යං අෙනකානුසන් ධිකං තත් ථ 
අනුසන් ධිවෙසන ධම් මක් ඛන් ධගණනා. ගාථාබන් ෙධසු පඤ ්හාපුච් ඡනං එෙකො 
ධම් මක් ඛන් ෙධො, විස් සජ් ජනං එෙකො. අභිධම් ෙම එකෙමකං තිකදුකභාජනං 
එකෙමකඤ් ච චිත් තවාරභාජනං එෙකො ධම් මක් ඛන් ෙධො. විනෙය අත් ථි වත් ථු, අත් ථි 
මාතිකා, අත් ථි පදභාජනීයං, අත් ථි ආපත් ති, අත් ථි අනාපත් ති, අත් ථි අන් තරාපත් ති, 
අත් ථි තිකච් ෙඡෙදො. තත් ථ එකෙමෙකො ෙකොට් ඨාෙසො එකෙමෙකො ධම් මක් ඛන් ෙධොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. එවං ධම් මක් ඛන් ධෙතො චතුරාසීති ධම් මක් ඛන් ධසහස් සානි. 

එවෙමතං සබ් බම් පි බුද් ධවචනං පඤ ්චසතිකසඞ් ගීතිකාෙල සඞ් ගායන් ෙතන 
මහාකස් සපප් පමුෙඛන වසීගෙණන අයං ධම් ෙමො අයං විනෙයො, ඉදං 
පඨමබුද් ධවචනං, ඉදං මජ් ඣිමබුද් ධවචනං, ඉදං පච් ඡිමබුද් ධවචනං, ඉදං 
විනයපිටකං, ඉදං සුත් තන් තපිටකං, ඉදං අභිධම් මපිටකං, අයං දීඝනිකාෙයො…ෙප.… 

Free Distribution www.aathaapi.org



අයං ඛුද් දකනිකාෙයො, ඉමානි සුත් තාදීනි නවඞ් ගානි, ඉමානි චතුරාසීති 
ධම් මක් ඛන් ධසහස් සානීති ඉමං පෙභදං වවත් ථෙපත් වාව සඞ් ගීතං. න ෙකවලඤ් ච 
ඉමෙමව අඤ් ඤම් පි 
උද් දානසඞ් ගහවග් ගසඞ් ගහෙපය්යාලසඞ් ගහඑකනිපාතදුකනිපාතාදිනිපාතසඞ් ගහසංයු
ත් තසඞ් ගහ පණ් ණාසසඞ් ගහාදිඅෙනකවිධං, තීසු පිටෙකසු සන් දිස් සමානං 
සඞ් ගහප් පෙභදං වවත් ථෙපත් වාව සත් තහි මාෙසහි සඞ් ගීතං. 

සඞ් ගීතිපරිෙයොසාෙන චස ්ස ඉදං මහාකස් සපත් ෙථෙරන දසබලස් ස සාසනං 
පඤ් චවස් සසහස් සපරිමාණකාලං පවත් තනසමත් ථං කතන් ති සඤ් ජාතප් පෙමොදා 
සාධුකාරං විය දදමානා අයං මහාපථවී උදකපරියන් තං කත් වා අෙනකප් පකාරං කම් පි 
සඞ් කම් පි සම් පකම් පි සම් පෙවධි. අෙනකානි ච අච් ඡරියානි පාතුරෙහසුං. 

එවං සඞ් ගීෙත පෙනත් ථ අයං අභිධම් ෙමො පිටකෙතො අභිධම් මපිටකං, නිකායෙතො 
ඛුද් දකනිකාෙයො, අඞ් ගෙතො ෙවය්යාකරණං, ධම් මක් ඛන් ධෙතො කතිපයානි 
ධම් මක් ඛන් ධසහස් සානි ෙහොන් ති. 

තං ධාරයන් ෙතසු භික් ඛූසු පුබ් ෙබ එෙකො භික් ඛු සබ් බසාමයිකපරිසාය නිසීදිත් වා 
අභිධම් මෙතො සුත් තං ආහරිත් වා ධම් මං කෙථන් ෙතො ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො අබ්යාකෙතො, 
චත් තාෙරො ඛන් ධා සියා කුසලා සියා අකුසලා සියා අබ්යාකතා; දසායතනා 
අබ්යාකතා, ද් ෙව ආයතනා සියා කුසලා සියා අකුසලා සියා අබ්යාකතා; ෙසොළස 
ධාතුෙයො අබ්යාකතා, ද් ෙව ධාතුෙයො සියා කුසලා සියා අකුසලා සියා අබ්යාකතා; 
සමුදයසච් චං අකුසලං, මග් ගසච් චං කුසලං, නිෙරොධසච් චං අබ් යාකතං, දුක් ඛසච් චං 
සියා කුසලං සියා අකුසලං සියා අබ්යාකතං; දසින් දියා අබ්යාකතා, ෙදොමනස් සින් දියං 
අකුසලං, අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං කුසලං, චත් තාරි ඉන් දියානි සියා කුසලා 
සියා අබ්යාකතා, ඡ ඉන් දියානි සියා කුසලා සියා අකුසලා සියා අබ්යාකතා’’ති 
ධම් මකථං කෙථසි. 

තස් මිං ඨාෙන එෙකො භික් ඛු නිසින් ෙනො ‘ධම් මකථික ත් වං සිෙනරුං 
පරික් ඛිපන් ෙතො විය දීඝසුත් තං ආහරසි, කිං සුත් තං නාෙමත’න් ති ආහ. 
‘අභිධම් මසුත් තං නාම, ආවුෙසො’ති. ‘අභිධම් මසුත් තං කස් මා ආහරසි? කිං අඤ් ඤං 
බුද් ධභාසිතං සුත් තං ආහරිතුං න වට් ටතී’ති? ‘අභිධම් ෙමො ෙකන භාසිෙතො’ති? ‘න 
එෙසො බුද් ධභාසිෙතො’ති. ‘කිං පන ෙත, ආවුෙසො, විනයපිටකං උග් ගහිත’න් ති? ‘න 
උග් ගහිතං, ආවුෙසො’ති. ‘අවිනයධාරිතාය මඤ් ෙඤ ත් වං අජානන් ෙතො එවං වෙදසී’ති. 
‘විනයමත් තෙමව, ආවුෙසො, උග් ගහිත’න් ති. ‘තම් පි ෙත දුග් ගහිතං, පරිසපරියන් ෙත 
නිසීදිත් වා නිද් දායන් ෙතන උග් ගහිතං භවිස් සති; තුම් හාදිෙස හි පබ් බාෙජන් ෙතො වා 
උපසම් පාෙදන් ෙතො වා සාතිසාෙරො ෙහොති’. ‘කිං කාරණා’? විනයමත් තස් සපි 
දුග් ගහිතත් තා; වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘තත් ථ අනාපත් ති, න විවණ් ෙණතුකාෙමො ඉඞ් ඝ 
තාව, ආවුෙසො, සුත් තන් තං වා ගාථාෙයො වා අභිධම් මං වා පරියාපුණස් සු, පච් ඡාපි 
විනයං පරියාපුණිස් සසී’’ති (පාචි. 442) භණති. ‘‘සුත් තන් ෙත ඔකාසං කාරාෙපත් වා 
අභිධම් මං වා විනයං වා පුච් ඡති, අභිධම් ෙම ඔකාසං කාරාෙපත් වා සුත් තන් තං වා 
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විනයං වා පුච් ඡති, විනෙය ඔකාසං කාරාෙපත් වා සුත් තන් තං වා අභිධම් මං වා 
පුච් ඡතී’’ති (පාචි. 1221). ‘ත් වං පන එත් තකම් පි න ජානාසී’ති එත් තෙකනපි පරවාදී 
නිග් ගහිෙතො ෙහොති. 

මහාෙගොසිඞ් ගසුත් තං පන ඉෙතොපි බලවතරං. තත හි ධම් මෙසනාපති 
සාරිපුත් තත් ෙථෙරො අඤ් ඤමඤ් ඤං පුච් ඡිතපඤ් හඤ් ච විස ්සජ් ජනඤ් ච ආෙරොෙචතුං 
සත් ථු සන් තිකං ගන් ත් වා මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථරස් ස විස් සජ් ජනං 
ආෙරොෙචන් ෙතො ‘‘ඉධාවුෙසො සාරිපුත් ත, ද් ෙව භික් ඛූ අභිධම් මකථං කෙථන් ති, ෙත 
අඤ් ඤමඤ් ඤං පඤ් හං පුච් ඡන් ති, අඤ ්ඤමඤ් ඤස් ස පඤ ්හං පුට් ඨා විස් සජ් ෙජන් ති, 
ෙනො ච සංසාෙදන් ති, ධම් මී ච ෙනසං කථාපවත් තිනී ෙහොති, එවරූෙපන ෙඛො, 
ආවුෙසො, සාරිපුත් ත, භික් ඛුනා ෙගොසිඞ් ගසාලවනං ෙසොෙභය්යා’’ති (ම. නි. 1.343) 
ආහ. සත් ථා ආභිධම් මිකා නාම මම සාසෙන පරිබාහිරාති අවත් වා 
සුවණ් ණාලිඞ් ගසදිසං ගීවං උන් නාෙමත් වා පුණ් ණචන් දසස ්සිරීකං මහාමුඛං පූෙරත් වා 
බහ් මෙඝොසං නිච් ඡාෙරන් ෙතො ‘‘සාධු සාධු සාරිපුත් තා’’ති 
මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථරස් ස සාධුකාරං දත් වා ‘‘යථා තං ෙමොග් ගල් ලාෙනො ච 
සම් මා බ්යාකරමාෙනො බ්යාකෙරය්ය, ෙමොග් ගල් ලාෙනො හි සාරිපුත් ත 
ධම් මකථිෙකො’’ති (ම. නි. 1.343) ආහ. ආභිධම් මිකභික් ඛූෙයව කිර ධම් මකථිකා 
නාම, අවෙසසා ධම් මකථං කෙථන් තාපි න ධම් මකථිකා. කස් මා? ෙත හි ධම් මකථං 
කෙථන් තා කම් මන් තරං විපාකන් තරං රූපාරූපපරිච් ෙඡදං ධම් මන් තරං 
ආෙලොෙළත් වා කෙථන් ති. ආභිධම් මිකා පන ධම් මන් තරං න ආෙලොෙළන් ති. තස ්මා 
ආභිධම් මිෙකො භික් ඛු ධම් මං කෙථතු වා මා වා, පුච් ඡිතකාෙල පන පඤ් හං 
කෙථස් සතීති. අයෙමව එකන් තධම් මකථිෙකො නාම ෙහොති. ඉදං සන් ධාය සත් ථා 
සාධුකාරං දත් වා ‘සුකථිතං ෙමොග් ගල් ලාෙනනා’ති ආහ. 

අභිධම් මං පටිබාෙහන් ෙතො ඉමස් මිං ජිනචක් ෙක පහාරං ෙදති, 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං පටිබාහති, සත් ථු ෙවසාරජ් ජඤ් ඤාණං පටිනිවත් ෙතති, 
ෙසොතුකාමං පරිසං විසංවාෙදති, අරියමග් ෙග ආවරණං බන් ධති, අට් ඨාරසසු 
ෙභදකරවත් ථූසු එකස් මිං සන් දිස් සති උක් ෙඛපනීයකම් මතජ් ජනීයකම් මාරෙහො 
ෙහොති. තං තං කම් මං කත් වා උෙය්යොෙජතබ් ෙබො ‘ගච් ඡ විඝාසාෙදො හුත් වා 
ජීවිස් සසී’ති. 

අථාපි එවං වෙදය්ය – ‘‘සෙච අභිධම් ෙමො බුද් ධභාසිෙතො, යථා අෙනෙකසු 
සුත් තසහස් ෙසසු ‘එකං සමයං භගවා රාජගෙහ විහරතී’තිආදිනා නෙයන නිදානං 
සජ් ජිතං, එවමස් සාපි නිදානං සජ් ජිතං භෙවය්යා’’ති. ෙසො 
‘ජාතකසුත් තනිපාතධම් මපදාදීනං එවරූපං නිදානං නත් ථි, න ෙචතානි න 
බුද් ධභාසිතානී’ති පටික් ඛිපිත් වා උත් තරිපි එවං වත් තබ් ෙබො – ‘පණ් ඩිත, අභිධම් ෙමො 
නාෙමස සබ් බඤ් ඤුබුද් ධානංෙයව විසෙයො, න අඤ් ෙඤසං විසෙයො. බුද් ධානඤ් හි 
ඔක් කන් ති පාකටා, අභිජාති පාකටා, අභිසම් ෙබොධි පාකටා, ධම් මචක් කප් පවත් තනං 
පාකටං. යමකපාටිහාරියං පාකටං, තිදිවක් කෙමො පාකෙටො, ෙදවෙලොෙක 
ෙදසිතභාෙවො පාකෙටො, ෙදෙවොෙරොහනං පාකටං. යථා නාම චක් කවත් තිරඤ් ෙඤො 
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හත් ථිරතනං වා අස ්සරතනං වා ෙථෙනත් වා යානෙක ෙයොෙජත් වා විචරණං නාම 
අට් ඨානං අකාරණං; චක් කරතනං වා පන ෙථෙනත් වා පලාලසකෙට ඔලම් බිත් වා 
විචරණං නාම අට් ඨානං අකාරණං; ෙයොජනප් පමාණං ඔභාසනසමත් ථං මණිරතනං 
වා පන කප් පාසපච් ඡියං පක් ඛිපිත් වා වළඤ් ජනං නාම අට් ඨානං අකාරණං. කස ්මා? 
රාජාරහභණ් ඩතාය; එවෙමව අභිධම් ෙමො නාම න අඤ් ෙඤසං විසෙයො, 
සබ් බඤ් ඤුබුද් ධානංෙයව විසෙයො. ෙතසං වෙසන ෙදෙසතබ් බෙදසනා. බුද් ධානඤ් හි 
ඔක් කන් ති පාකටා…ෙප.… ෙදෙවොෙරොහනං පාකටං. අභිධම් මස් ස නිදානකිච් චං 
නාම නත් ථි පණ් ඩිතා’ති. න හි සක් කා එවං වුත් ෙත පරවාදිනා සහධම් මිකං 
උදාහරණං උදාහරිතුං. 

මණ් ඩලාරාමවාසී තිස් සභූතිත් ෙථෙරො පන මහාෙබොධිනිදාෙනො එස අභිධම් ෙමො 
නාමාති දස් ෙසතුං ‘‘ෙයන ස් වාහං, භික් ඛෙව, විහාෙරන පඨමාභිසම් බුද් ෙධො විහරාමි 
තස් ස පෙදෙසන විහාසි’’න් ති (සං. නි. 5.11) ඉමං පෙදසවිහාරසුත් තන් තං ආහරිත් වා 
කෙථසි. දසවිෙධො හි පෙදෙසො නාම – ඛන් ධපෙදෙසො, ආයතනපෙදෙසො, 
ධාතුපෙදෙසො, සච් චපෙදෙසො, ඉන් දියපෙදෙසො, පච් චයාකාරපෙදෙසො, 
සතිපට් ඨානපෙදෙසො, ඣානපෙදෙසො, නාමපෙදෙසො, ධම් මපෙදෙසොති. ෙතසු සත් ථා 
මහාෙබොධිමණ් ෙඩ පඤ් චක් ඛන් ෙධ නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං 
ෙවදනාක් ඛන් ධවෙසෙනව විහාසි. ද් වාදසායතනානි අට් ඨාරස ධාතුෙයො 
නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි. ඉමං ෙතමාසං ධම් මායතෙන ෙවදනාවෙසන 
ධම් මධාතුයඤ් ච ෙවදනාවෙසෙනව විහාසි. චත් තාරි සච් චානි නිප් පෙදෙසන 
පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං දුක් ඛසච් ෙච ෙවදනාවෙසෙනව විහාසි. බාවීසතින් දියානි 
නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං ෙවදනාපඤ් චකඉන් දියවෙසන විහාසි. 
ද් වාදසපදිකං පච් චයාකාරවට් ටං නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං 
ඵස් සපච් චයා ෙවදනාවෙසෙනව විහාසි. චත් තාෙරො සතිපට් ඨාෙන නිප් පෙදෙසන 
පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං ෙවදනාසතිපට් ඨානවෙසෙනව විහාසි. චත් තාරි ඣානානි 
නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං ඣානඞ් ෙගසු ෙවදනාවෙසෙනව විහාසි. 
නාමං නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං තත් ථ ෙවදනාවෙසෙනව විහාසි. 
ධම් ෙම නිප් පෙදෙසන පටිවිජ් ඣි, ඉමං ෙතමාසං ෙවදනාත් තිකවෙසෙනව විහාසීති. 
එවං ෙථෙරො පෙදසවිහාරසුත් තන් තවෙසන අභිධම් මස් ස නිදානං කෙථසි. 

ගාමවාසී සුමනෙදවත් ෙථෙරො පන ෙහට් ඨාෙලොහපාසාෙද ධම් මං 
පරිවත් ෙතන් ෙතො ‘අයං පරවාදී බාහා පග් ගය් හ අරඤ් ෙඤ කන් දන් ෙතො විය, 
අසක් ඛිකං අඩ් ඩං කෙරොන් ෙතො විය ච, අභිධම් ෙම නිදානස් ස අත් ථිභාවම් පි න 
ජානාතී’ති වත් වා නිදානං කෙථන් ෙතො එවමාහ – එකං සමයං භගවා ෙදෙවසු විහරති 
තාවතිංෙසසු පාරිච් ඡත් තකමූෙල පණ් ඩුකම් බලසිලායං. තත ෙඛො භගවා ෙදවානං 
තාවතිංසානං අභිධම් මකථං කෙථසි – ‘‘කුසලා ධම් මා, අකුසලා ධම් මා, අබ්යාකතා 
ධම් මා’’ති. 

අඤ් ෙඤසු පන සුත් ෙතසු එකෙමව නිදානං. අභිධම් ෙම ද් ෙව නිදානානි – 
අධිගමනිදානඤ් ච ෙදසනානිදානඤ් ච. තත් ථ අධිගමනිදානං දීපඞ් කරදසබලෙතො 
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පට් ඨාය යාව මහාෙබොධිපල් ලඞ් කා ෙවදිතබ් බං. ෙදසනානිදානං යාව 
ධම් මචක් කප් පවත් තනා. එවං උභයනිදානසම් පන් නස් ස පනස් ස අභිධම් මස් ස 
නිදානෙකොසල් ලත් ථං ඉදං තාව පඤ් හාකම් මං ෙවදිතබ් බං – අයං අභිධම් ෙමො නාම 
ෙකන පභාවිෙතො? කත් ථ පරිපාචිෙතො? කත් ථ අධිගෙතො? කදා අධිගෙතො? ෙකන 
අධිගෙතො? කත් ථ විචිෙතො? කදා විචිෙතො? ෙකන විචිෙතො? කත් ථ ෙදසිෙතො? 
කස් සත් ථාය ෙදසිෙතො? කිමත් ථං ෙදසිෙතො? ෙකහි පටිග් ගහිෙතො? ෙක සික් ඛන් ති? 
ෙක සික් ඛිතසික් ඛා? ෙක ධාෙරන් ති? කස් ස වචනං? ෙකනාභෙතොති? 

තතිදං විස් සජ් ජනං – ෙකන පභාවිෙතොති ෙබොධිඅභිනීහාරසද් ධාය පභාවිෙතො. 
කත් ථ පරිපාචිෙතොති අඩ් ඪඡක් ෙකසු ජාතකසෙතසු. කත් ථ අධිගෙතොති ෙබොධිමූෙල. 
කදා අධිගෙතොති විසාඛාපුණ් ණමාසියං. ෙකනාධිගෙතොති සබ් බඤ් ඤුබුද් ෙධන. කත් ථ 
විචිෙතොති ෙබොධිමණ් ෙඩ. කදා විචිෙතොති රතනඝරසත් තාෙහ. ෙකන විචිෙතොති 
සබ් බඤ් ඤුබුද් ෙධන. කත් ථ ෙදසිෙතොති ෙදෙවසු තාවතිංෙසසු. කස් සත් ථාය 
ෙදසිෙතොති ෙදවතානං. කිමත් ථං ෙදසිෙතොති චතුෙරොඝනිද් ධරණත් ථං. ෙකහි 
පටිග් ගහිෙතොති ෙදෙවහි. ෙක සික් ඛන් තීති ෙසක් ඛා ච පුථුජ් ජනකල්යාණා ච. ෙක 
සික් ඛිතසික් ඛාති අරහන් ෙතො ඛීණාසවා. ෙක ධාෙරන් තීති ෙයසං වත් තති ෙත 
ධාෙරන් ති. කස් ස වචනන් ති භගවෙතො වචනං, අරහෙතො සම් මාසම් බුද් ධස් ස. 
ෙකනාභෙතොති ආචරියපරම් පරාය. 

අයඤ් හි සාරිපුත් තත් ෙථෙරො භද් දජි ෙසොභිෙතො පියජාලී පියපාෙලො පියදස් සී 
ෙකොසියපුත් ෙතො සිග් ගෙවො සන් ෙදෙහො ෙමොග් ගලිපුත් ෙතො සුදත් ෙතො ධම් මිෙයො 
දාසෙකො ෙසොණෙකො ෙරවෙතොති එවමාදීහි යාව තතියසඞ් ගීතිකාලා ආභෙතො. තෙතො 
උද් ධං ෙතසංෙයව සිස් සානුසිස් ෙසහීති එවං තාව ජම් බුදීපතෙල ආචරියපරම් පරාය 
ආභෙතො. ඉමං පන දීපං – 

තෙතො මහින් ෙදො ඉට් ටිෙයො, උත් තිෙයො සම් බෙලො තථා; 
පණ් ඩිෙතො භද් දනාෙමො ච, එෙත නාගා මහාපඤ් ඤා. 

ජම් බුදීපා ඉධාගතාති (පරි. 3, 8). 

ඉෙමහි මහානාෙගහි ආභෙතො. තෙතො උද් ධං ෙතසංෙයව 
සිස් සානුසිස් සසඞ් ඛාතාය ආචරියපරම් පරාය යාවජ් ජතනකාලා ආභෙතො. 

සුෙමධකථා 

එවං ආභතස් ස පනස් ස යං තං දීපඞ් කරදසබලෙතො පට් ඨාය යාව 
මහාෙබොධිපල් ලඞ් කා අධිගමනිදානං, යාව ධම් මචක් කප් පවත් තනා ෙදසනානිදානඤ් ච 
වුත් තං, තස් ස ආවිභාවත් ථං අයං අනුපුබ් බිකථා ෙවදිතබ් බා – 

ඉෙතො කිර කප් පසතසහස් සාධිකානං චතුන් නං අසඞ් ෙඛ්යය්යානං මත් ථෙක 
අමරවතී නාම නගරං අෙහොසි. තත් ථ සුෙමෙධො නාම බාහ් මෙණො පටිවසති උභෙතො 
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සුජාෙතො, මාතිෙතො ච පිතිෙතො ච, සංසුද් ධගහණිෙකො, යාව සත් තමා කුලපරිවට් ටා 
අක් ඛිත් ෙතො අනුපකුට් ෙඨො ජාතිවාෙදන, අභිරූෙපො දස් සනීෙයො පාසාදිෙකො පරමාය 
වණ් ණෙපොක් ඛරතාය සමන් නාගෙතො. ෙසො අඤ් ඤං කම් මං අකත් වා 
බාහ් මණසිප් පෙමව උග් ගණ් හි. තස් ස දහරකාෙලෙයව මාතාපිතෙරො කාලමකංසු. 
අථස ්ස රාසිවඩ් ඪෙකො අමච් ෙචො ආයෙපොත් ථකං ආහරිත් වා 
සුවණ් ණරජතමණිමුත් තාදිපූරිෙත ගබ් ෙභ විවරිත් වා ‘එත් තකං ෙත කුමාර මාතු 
සන් තකං, එත් තකං පිතු සන් තකං, එත් තකා අය්යකපය්යකානං සන් තකාති යාව 
සත් තමා කුලපරිවට් ටා ධනං ආචික් ඛිත් වා එතං පටිපජ් ජාහී’ති ආහ. සුෙමධපණ් ඩිෙතො 
චින් ෙතසි – ‘ඉමං ධනං සංහරිත් වා මය් හං පිතුපිතාමහාදෙයො පරෙලොකං ගච් ඡන් තා 
එකකහාපණම් පි ගෙහත් වා න ගතා, මයා පන ගෙහත් වා ගමනකාරණං කාතුං 
වට් ටතී’ති ෙසො රඤ් ෙඤො ආෙරොෙචත් වා නගෙර ෙභරිං චරාෙපත් වා මහාජනස් ස 
දානං දත් වා තාපසපබ් බජ් ජං පබ් බජි. ඉමස ්මිං පන ඨාෙන සුෙමධකථා කෙථතබ් බා. 
වුත් තඤ් ෙහතං බුද් ධවංෙස (බු. වං. 2.1-33) – 

කප් ෙප ච සතසහස් ෙස, චතුෙරො ච අසඞ් ඛිෙය; 
අමරං නාම නගරං, දස් සෙනය්යං මෙනොරමං. 

දසහි සද් ෙදහි අවිවිත් තං, අන් නපානසමායුතං; 
හත් ථිසද් දං අස ්සසද් දං, ෙභරිසඞ් ඛරථානි ච; 
ඛාදථ පිවථ ෙචව, අන් නපාෙනන ෙඝොසිතං. 

නගරං සබ් බඞ් ගසම් පන් නං, සබ් බකම් මමුපාගතං; 
සත් තරතනසම් පන් නං, නානාජනසමාකුලං; 
සමිද් ධං ෙදවනගරංව, ආවාසං පුඤ් ඤකම් මිනං. 

නගෙර අමරවතියා, සුෙමෙධො නාම බාහ් මෙණො; 
අෙනකෙකොටිසන් නිචෙයො, පහූතධනධඤ් ඤවා. 

අජ් ඣායෙකො මන් තධෙරො, තිණ් ණං ෙවදාන පාරගූ; 
ලක් ඛෙණ ඉතිහාෙස ච, සධම් ෙම පාරමිං ගෙතො. 

රෙහොගෙතො නිසීදිත් වා, එවං චින් ෙතසහං තදා; 
දුක් ෙඛො පුනබ් භෙවො නාම, සරීරස් ස ච ෙභදනං. 

ජාතිධම් ෙමො ජරාධම් ෙමො, බ්යාධිධම් ෙමො සහං තදා; 
අජරං අමතං ෙඛමං, පරිෙයසිස් සාමි නිබ් බුතිං. 

යංනූනිමං පූතිකායං, නානාකුණපපූරිතං; 
ඡඩ් ඩයිත් වාන ගච් ෙඡය්යං, අනෙපක් ෙඛො අනත් ථිෙකො. 

අත් ථි ෙහහිති ෙසො මග් ෙගො, න ෙසො සක් කා න ෙහතුෙය; 

Free Distribution www.aathaapi.org



පරිෙයසිස් සාමි තං මග් ගං, භවෙතො පරිමුත් තියා. 

යථාපි දුක් ෙඛ විජ් ජන් ෙත, සුඛං නාමපි විජ් ජති; 
එවං භෙව විජ් ජමාෙන, විභෙවොපි ඉච් ඡිතබ් බෙකො. 

යථාපි උණ් ෙහ විජ් ජන් ෙත, අපරං විජ් ජති සීතලං; 
එවං තිවිධග් ගි විජ් ජන් ෙත, නිබ් බානං ඉච් ඡිතබ් බකං. 

යථාපි පාෙප විජ් ජන් ෙත, කල්යාණමපි විජ් ජති; 
එවෙමව ජාති විජ් ජන් ෙත, අජාතිපිච් ඡිතබ් බකං. 

යථා ගූථගෙතො පුරිෙසො, තළාකං දිස් වාන පූරිතං; 
න ගෙවසති තං තළාකං, න ෙදොෙසො තළාකස් ස ෙසො. 

එවං කිෙලසමලෙධොෙව, විජ් ජන් ෙත අමතන් තෙළ; 
න ගෙවසති තං තළාකං, න ෙදොෙසො අමතන් තෙළ. 

යථා අරීහි පරිරුද් ෙධො, විජ් ජන් ෙත ගමනම් පෙථ; 
න පලායති ෙසො පුරිෙසො, න ෙදොෙසො අඤ් ජසස් ස ෙසො. 

එවං කිෙලසපරිරුද් ෙධො, විජ් ජමාෙන සිෙව පෙථ; 
න ගෙවසති තං මග් ගං, න ෙදොෙසො සිවමඤ් ජෙස. 

යථාපි බ්යාධිෙතො පුරිෙසො, විජ් ජමාෙන තිකිච් ඡෙක; 
න තිකිච් ඡාෙපති තං බ්යාධිං, න ෙදොෙසො ෙසො තිකිච් ඡෙක. 

එවං කිෙලසබ්යාධීහි, දුක් ඛිෙතො පරිපීළිෙතො; 
න ගෙවසති තං ආචරියං, න ෙදොෙසො ෙසො විනායෙක. 

යථාපි කුණපං පුරිෙසො, කණ් ෙඨ බද් ධං ජිගුච් ඡිය; 
ෙමොචයිත් වාන ගච් ෙඡය්ය, සුඛී ෙසරී සයංවසී. 

තෙථවිමං පූතිකායං, නානාකුණපසඤ් චයං; 
ඡඩ් ඩයිත් වාන ගච් ෙඡය්යං, අනෙපක් ෙඛො අනත් ථිෙකො. 

යථා උච් චාරට් ඨානම් හි, කරීසං නරනාරිෙයො; 
ඡඩ් ඩයිත් වාන ගච් ඡන් ති, අනෙපක් ඛා අනත් ථිකා. 

එවෙමවාහං ඉමං කායං, නානාකුණපපූරිතං; 
ඡඩ් ඩයිත් වාන ගච් ඡිස් සං, වච් චං කත් වා යථා කුටිං. 

යථාපි ජජ් ජරං නාවං, පලුග් ගං උදගාහිනිං; 
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සාමී ඡඩ් ෙඩත් වා ගච් ඡන් ති, අනෙපක් ඛා අනත් ථිකා. 

එවෙමවාහං ඉමං කායං, නවච් ඡිද් දං ධුවස ්සවං; 
ඡඩ් ඩයිත් වාන ගච් ඡිස් සං, ජිණ් ණනාවංව සාමිකා. 

යථාපි පුරිෙසො ෙචොෙරහි, ගච් ඡන් ෙතො භණ් ඩමාදිය; 
භණ් ඩච් ෙඡදභයං දිස ්වා, ඡඩ් ඩයිත් වාන ගච් ඡති. 

එවෙමව අයං කාෙයො, මහාෙචොරසෙමො විය; 
පහායිමං ගමිස් සාමි, කුසලච් ෙඡදනාභයා. 

එවාහං චින් තයිත් වාන, ෙනකෙකොටිසතං ධනං; 
නාථානාථානං දත් වාන, හිමවන් තමුපාගමිං. 

හිමවන් තස් සාවිදූෙර, ධම් මිෙකො නාම පබ් බෙතො; 
අස් සෙමො සුකෙතො මය් හං, පණ් ණසාලා සුමාපිතා. 

චඞ් කමං තත් ථ මාෙපසිං, පඤ් චෙදොසවිවජ් ජිතං; 
අට් ඨගුණසමුෙපතං, අභිඤ් ඤාබලමාහරිං. 

සාටකං පජහිං තත් ථ, නවෙදොසමුපාගතං; 
වාකචීරං නිවාෙසසිං, ද් වාදසගුණමුපාගතං. 

අට් ඨෙදොසසමාකිණ් ණං, පජහිං පණ් ණසාලකං; 
උපාගමිං රුක් ඛමූලං, ගුෙණ දසහුපාගතං. 

වාපිතං ෙරොපිතං ධඤ් ඤං, පජහිං නිරවෙසසෙතො; 
අෙනකගුණසම් පන් නං, පවත් තඵලමාදියිං. 

තත් ථප් පධානං පදහිං, නිසජ් ජට් ඨානචඞ් කෙම; 
අබ් භන් තරම් හි සත් තාෙහ, අභිඤ් ඤාබල පාපුණින් ති. (බු. වං. 2.1-33); 

තත් ථ අස ්සෙමො සුකෙතො මය් හං, පණ් ණසාලා සුමාපිතාති ඉමිස් සා පාළියා 
සුෙමධපණ් ඩිෙතන අස් සමපණ් ණසාලාචඞ් කමා සහත් ථා මාපිතා විය වුත් තා. අයං 
පෙනත් ථ අත් ෙථො – මහාසත් තඤ් හි ‘‘හිමවන් තං අජ් ෙඣොගාෙහත් වා අජ් ජ 
ධම් මිකපබ් බතං පවිසිස් සාමී’’ති නික් ඛන් තං දිස ්වා සක් ෙකො ෙදවානමින් ෙදො 
විස් සකම් මෙදවපුත් තං ආමන් ෙතසි – ‘‘ගච් ඡ, තාත, අයං සුෙමධපණ් ඩිෙතො 
‘පබ් බජිස් සාමී’ති නික් ඛන් ෙතො එතස ්ස වසනට් ඨානං මාෙපහී’’ති. ෙසො තස් ස වචනං 
සම් පටිච් ඡිත් වා රමණීයං අස ්සමං සුගුත් තං පණ් ණසාලං, මෙනොරමං චඞ් කමඤ් ච 
මාෙපසි. භගවා පන තදා අත් තෙනො පුඤ් ඤානුභාෙවන නිප් ඵන් නං තං අස් සමපදං 
සන් ධාය ‘‘සාරිපුත් ත තස් මිං ධම් මිකපබ් බෙත – 
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අස් සෙමො සුකෙතො මය් හං, පණ් ණසාලා සුමාපිතා; 
චඞ් කමං තත් ථ මාෙපසිං, පඤ් චෙදොසවිවජ් ජිත’’න් ති. – 

ආහ. තත් ථ අස් සෙමො සුකෙතො මය් හන් ති සුකෙතො මයා. පණ් ණසාලා සුමාපිතාති 
පණ් ණච් ඡන් නා සාලාපි ෙම සුමාපිතා අෙහොසි. 

පඤ් චෙදොසවිවජ් ජිතන් ති පඤ ්චිෙම චඞ් කමෙදොසා නාම ථද් ධවිසමතා, 
අන් ෙතොරුක් ඛතා, ගහනච් ඡන් නතා, අතිසම් බාධතා, අතිවිසාලතාති. 
ථද් ධවිසමභූමිභාගස් මිඤ් හි චඞ් කෙම චඞ් කමන් තස් ස පාදා රුජ් ජන් ති, ෙඵොටා 
උට් ඨහන් ති, චිත් තං එකග් ගතං න ලභති, කම් මට් ඨානං විපජ් ජති. මුදුසමතෙල පන 
ඵාසුවිහාරං ආගම් ම කම් මට් ඨානං සම් පජ් ජති. තස ්මා ථද් ධවිසමභූමිභාගතා එෙකො 
ෙදොෙසොති ෙවදිතබ් ෙබො. චඞ් කමනස් ස අන් ෙතො වා මජ් ෙඣ වා ෙකොටියං වා රුක් ෙඛ 
සති පමාදමාගම් ම චඞ් කමන් තස් ස නලාටං වා සීසං වා පටිහඤ් ඤතීති 
අන් ෙතොරුක් ඛතා දුතිෙයො ෙදොෙසො. තිණලතාදිගහනච් ඡන් ෙන චඞ් කෙම 
චඞ් කමන් ෙතො අන් ධකාරෙවලායං උරගාදිෙක පාෙණ අක් කමිත් වා වා මාෙරති, ෙතහි 
වා දට් ෙඨො දුක් ඛං ආපජ් ජතීති ගහනච් ඡන් නතා තතිෙයො ෙදොෙසො. අතිසම් බාෙධ 
චඞ් කෙම විත් ථාරෙතො රතනිෙක වා අඩ් ඪරතනිෙක වා චඞ් කමන් තස් ස පරිච් ෙඡෙද 
පක් ඛලිත් වා නඛාපි අඞ් ගුලිෙයොපි භිජ් ජන් තීති අතිසම් බාධතා චතුත් ෙථො ෙදොෙසො. 
අතිවිසාෙල චඞ් කෙම චඞ් කමන් තස් ස චිත් තං විධාවති, එකග් ගතං න ලභතීති 
අතිවිසාලතා පඤ් චෙමො ෙදොෙසො. පුථුලෙතො පන දියඩ් ඪරතනං ද් වීසු පස ්ෙසසු 
රතනමත් තඅනුචඞ් කමං දීඝෙතො සට් ඨිහත් ථං මුදුතලං සමවිප් පකිණ් ණවාලුකං 
චඞ් කමං වට් ටති, ෙචතියගිරිම් හි දීපප් පසාදකමහාමහින් දත් ෙථරස් ස චඞ් කමනං විය, 
තාදිසං තං අෙහොසි. ෙතනාහ ‘‘චඞ් කමං තත් ථ මාෙපසිං, පඤ් චෙදොසවිවජ් ජිත’’න් ති. 

අට් ඨගුණසමුෙපතන් ති අට් ඨහි සමණසුෙඛහි උෙපතං. අට් ඨිමානි සමණසුඛානි 
නාම ධනධඤ් ඤපරිග් ගහාභාෙවො අනවජ් ජපිණ් ඩපරිෙයසනභාෙවො, 
නිබ් බුතපිණ් ඩභුඤ් ජනභාෙවො, රට් ඨං පීෙළත් වා ධනසාරං වා සීසකහාපණාදීනි වා 
ගණ් හන් ෙතසු රාජකුෙලසු රට් ඨපීළනකිෙලසාභාෙවො, උපකරෙණසු 
නිච් ඡන් දරාගභාෙවො, ෙචොරවිෙලොෙප නිබ් භයභාෙවො, රාජරාජමහාමච් ෙචහි 
අසංසට් ඨභාෙවො චතූසු දිසාසු අප් පටිහතභාෙවොති. ඉදං වුත් තං ෙහොති ‘‘යථා තස් මිං 
අස් සෙම වසන් ෙතන සක් කා ෙහොන් ති ඉමානි අට් ඨ සමණසුඛානි වින් දිතුං, එවං 
අට් ඨගුණසමුෙපතං තං අස් සමං මාෙපසි’’ න් ති. 

අභිඤ් ඤාබලමාහරින් ති පච් ඡා තස ්මිං අස ්සෙම වසන් ෙතො කසිණපරිකම් මං 
කත් වා අභිඤ් ඤානඤ් ච සමාපත් තීනඤ් ච උප් පාදනත් ථාය අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො 
විපස් සනං ආරභිත් වා ථාමප් පත් තං විපස ්සනාබලං ආහරිං. යථා තස් මිං වසන් ෙතො තං 
බලං ආහරිතුං සක් ෙකොමි, එවං තං අස ්සමං තස ්ස අභිඤ් ඤත් ථාය විපස් සනාබලස් ස 
අනුච් ඡවිකං කත් වා මාෙපසින් ති අත් ෙථො. 
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සාටකං පජහිං තත් ථ, නවෙදොසමුපාගතන් ති එත් ථායං අනුපුබ් බිකථා, තදා කිර 
කුටිෙලණචඞ් කමාදිපටිමණ් ඩිතං පුප් ඵූපගඵලූපගරුක් ඛසඤ් ඡන් නං රමණීයං 
මධුරසලිලාසයං අපගතවාළමිගභිංසනකසකුණං පවිෙවකක් ඛමං අස ්සමං මාෙපත් වා 
අලඞ් කතචඞ් කමස් ස උෙභොසු අන් ෙතසු ආලම් බනඵලකං සංවිධාය නිසීදනත් ථාය 
චඞ් කමෙවමජ් ෙඣ සමතලං මුග් ගවණ් ණසිලං මාෙපත් වා අන් ෙතොපණ් ණසාලායං 
ජටාමණ් ඩලවාකචීරතිදණ් ඩකුණ් ඩිකාදිෙක තාපසපරික් ඛාෙර මණ් ඩෙප 
පානීයඝටපානීයසඞ් ඛපානීයසරාවානි අග් ගිසාලායං අඞ් ගාරකපල් ලදාරුආදීනීති එවං 
යං යං පබ් බජිතානං උපකාරාය සංවත් තති, තං තං සබ් බං මාෙපත් වා පණ් ණසාලාය 
භිත් තියං ‘‘ෙය ෙකචි පබ් බජිතුකාමා ඉෙම පරික් ඛාෙර ගෙහත් වා පබ් බජන් තූ’’ති 
අක් ඛරානි ඡින් දිත් වා ෙදවෙලොකෙමව ගෙත විස ්සකම් මෙදවපුත් ෙත 
සුෙමධපණ් ඩිෙතො හිමවන් තපාෙද ගිරිකන් දරානුසාෙරන අත් තෙනො නිවාසනානුරූපං 
ඵාසුකට් ඨානං ඔෙලොෙකන් ෙතො නදීනිවත් තෙන විස් සකම් මනිම් මිතං සක් කදත් තියං 
රමණීයං අස් සමං දිස් වා චඞ් කමෙකොටිං ගන් ත් වා පදවලඤ් ජං අපස් සන් ෙතො ‘‘ධුවං 
පබ් බජිතා ධුරගාෙම භික් ඛං පරිෙයසිත් වා කිලන් තරූපා ආගන් ත් වා පණ් ණසාලං 
පවිසිත් වා නිසින් නා භවිස් සන් තී’’ති චින් ෙතත් වා ෙථොකං ආගෙමත් වා ‘‘අතිවිය 
චිරායන් ති, ජානිස් සාමී’’ති පණ් ණසාලකුටිද් වාරං විවරිත් වා අන් ෙතො පවිසිත් වා 
ඉෙතො චිෙතො ච ඔෙලොෙකන් ෙතො මහාභිත් තියං අක් ඛරානි වාෙචත් වා ‘‘මය් හං 
කප් පියපරික් ඛාරා එෙත, ඉෙම ගෙහත් වා පබ් බජිස් සාමී’’ති අත් තනා නිවත් ථපාරුතං 
සාටකයුගං පජහි. ෙතනාහ ‘‘සාටකං පජහිං තත් ථා’’ති. එවං පවිට් ෙඨො අහං 
සාරිපුත් ත තස් සං පණ් ණසාලායං සාටකං පජහිං. 

නවෙදොසමුපාගතන් ති සාටකං පජහන් ෙතො නව ෙදොෙස දිස් වා පජහින් ති දීෙපති. 
තාපසපබ් බජ් ජං පබ් බජිතානඤ් හි සාටකස් මිං නව ෙදොසා උපට් ඨහන් ති. ෙතසු තස ්ස 
මහග් ඝභාෙවො එෙකො ෙදොෙසො, පරපටිබද් ධතාය උප් පජ් ජනභාෙවො එෙකො, 
පරිෙභොෙගන ලහුං කිලිස් සනභාෙවො එෙකො, කිලිට් ෙඨො හි ෙධොවිතබ් ෙබො ච 
රජිතබ් ෙබො ච ෙහොති, පරිෙභොෙගන ලහුකං ජීරණභාෙවො එෙකො ජිණ් ණස් ස හි තුන් නං 
වා අග් ගළදානං වා කාතබ් බං ෙහොති. පුනපරිෙයසනාය දුරභිසම් භවභාෙවො එෙකො, 
තාපසපබ් බජ් ජාය අසාරුප් පභාෙවො එෙකො, පච් චත් ථිකානං සාධාරණභාෙවො එෙකො, 
යථා හි නං පච් චත් ථිකා න ගණ් හන් ති, එවං ෙගොෙපතබ් ෙබො ෙහොති. පරිභුඤ් ජන් තස් ස 
විභූසනට් ඨානභාෙවො එෙකො, ගෙහත් වා චරන් තස් ස ඛන් ධභාරමහිච් ඡභාෙවො එෙකොති. 

වාකචීරං නිවාෙසසින් ති තදා අහං සාරිපුත් ත ඉෙම නව ෙදොෙස දිස් වා සාටකං 
පහාය වාකචීරං නිවාෙසසිං මුඤ් ජතිණං හීරං හීරං කත් වා ගන් ෙථත් වා කතං වාකචීරං 
නිවාසනපාරුපනත් ථාය ආදියින් ති අත් ෙථො. 

ද් වාදසගුණමුපාගතන් ති ද් වාදසහි ආනිසංෙසහි සමන් නාගතං, වාකචීරස් මිඤ් හි 
ද් වාදසානිසංසා – අප් පග් ඝං සුන් දරං කප් පියන් ති අයං තාව එෙකො ආනිසංෙසො, 
සහත් ථා කාතුං සක් කාති අයං දුතිෙයො, පරිෙභොෙගන සණිකං කිලිස් සති 
ෙධොවියමාෙනපි පපඤ් ෙචො නත් ථීති අයං තතිෙයො, පරිෙභොෙගන ජිණ් ෙණපි 
සිබ් බිතබ් බාභාෙවො චතුත් ෙථො, පුන පරිෙයසන් තස් ස සුෙඛන කරණභාෙවො පඤ් චෙමො, 
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තාපසපබ් බජ් ජාය සාරුප් පභාෙවො ඡට් ෙඨො, පච් චත් ථිකානං නිරුපෙභොගභාෙවො 
සත් තෙමො, පරිභුඤ් ජන් තස් ස විභූසනට් ඨානාභාෙවො අට් ඨෙමො, ධාරෙණ 
සල් ලහුකභාෙවො නවෙමො, චීවරපච් චෙය අප් පිච් ඡභාෙවො දසෙමො, වාකුප් පත් තියා 
ධම් මිකඅනවජ් ජභාෙවො එකාදසෙමො වාකචීෙර නට් ෙඨපි අනෙපක් ඛභාෙවො 
ද් වාදසෙමොති. 

අට් ඨෙදොසසමාකිණ් ණං, පජහිං පණ් ණසාලකන් ති කථං පජහිං? ෙසො කිර 
වරසාටකයුගං ඔමුඤ් චන් ෙතො චීවරවංෙස ලග් ගිතං අෙනොජපුප් ඵදාමසදිසං 
රත් තවාකචීරං ගෙහත් වා නිවාෙසත් වා තස් සුපරි අපරං සුවණ් ණවණ් ණං වාකචීරං 
පරිදහිත් වා පුන් නාගපුප් ඵසන් ථරසදිසං සඛුරං අජිනචම් මං එකංසං කත් වා 
ජටාමණ් ඩලං පටිමුඤ් චිත් වා චූළාය සද් ධිං නිච් චලභාවකරණත් ථං සාරසූචිං 
පෙවෙසත් වා මුත් තාජාලසදිසාය සික් කාය පවාළවණ් ණං කුණ් ඩිකං ඔදහිත් වා තීසු 
ඨාෙනසු වඞ් කකාජං ආදාය එකිස් සා කාජෙකොටියා කුණ් ඩිකං, එකිස් සා 
අඞ් කුසකපච් ඡිතිදණ් ඩකාදීනි ඔලග් ෙගත් වා ඛාරිකාජං අංෙස කත් වා දක් ඛිෙණන 
හත් ෙථන කත් තරදණ් ඩං ගෙහත් වා පණ් ණසාලෙතො නික් ඛමිත් වා සට් ඨිහත් ෙථ 
මහාචඞ් කෙම අපරාපරං චඞ් කමන් ෙතො අත් තෙනො ෙවසං ඔෙලොෙකත් වා ‘‘මය් හං 
මෙනොරෙථො මත් ථකං පත් ෙතො, ෙසොභති වත ෙම පබ් බජ් ජා, බුද් ධපච් ෙචකබුද් ධාදීහි 
සබ් ෙබහිපි ධීරපුරිෙසහි වණ් ණිතා ෙථොමිතා අයං පබ් බජ් ජා නාම, පහීනං ෙම 
ගිහිබන් ධනං, නික් ඛන් ෙතොස් මි ෙනක් ඛම් මං, ලද් ධා ෙම උත් තමපබ් බජ් ජා, කරිස් සාමි 
සමණධම් මං, ලභිස් සාමි අග් ගඵලසුඛ’’න් ති උස් සාහජාෙතො ඛාරිකාජං ඔතාෙරත් වා 
චඞ් කමෙවමජ් ෙඣ මුග් ගවණ් ණසිලාපට් ෙට සුවණ් ණපටිමා විය නිසින් ෙනො 
දිවසභාගං වීතිනාෙමත් වා සායන් හසමයං පණ් ණසාලං පවිසිත් වා 
බිදලමඤ් චකපස් ෙස කට් ඨත් ථරිකාය නිපන් ෙනො සරීරං උතුං ගාහාෙපත් වා 
බලවපච් චූෙස පබුජ් ඣිත් වා අත් තෙනො ආගමනං ආවජ් ෙජසි ‘‘අහං ඝරාවාෙස 
ආදීනවං දිස් වා අමිතෙභොගං අනන් තයසං පහාය අරඤ් ඤං පවිසිත් වා 
ෙනක් ඛමගෙවසෙකො හුත් වා පබ් බජිෙතො, ඉෙතො දානි පට් ඨාය පමාදචාරං චරිතුං න 
වට් ටති, පවිෙවකඤ් හි පහාය විචරන් තං මිච් ඡාවිතක් කමක් ඛිකා ඛාදන් ති, ඉදානි මයා 
පවිෙවකමනුබූෙහතුං වට් ටති, අහඤ් හි ඝරාවාසං පලිෙබොධෙතො දිස් වා නික් ඛන් ෙතො, 
අයඤ් ච මනාපා පණ් ණසාලා, ෙබලුවපක් කවණ් ණා පරිභණ් ඩකතා භූමි, 
රජතවණ් ණා ෙසතභිත් තිෙයො, කෙපොතපාදවණ් ණං පණ් ණච් ඡදනං, 
විචිත් තත් ථරණවණ් ෙණො බිදලමඤ් චෙකො, නිවාසඵාසුකං වසනට් ඨානං, න එත් ෙතො 
අතිෙරකතරා විය ෙම ෙගහසම් පදා පඤ් ඤායතී’’ති පණ් ණසාලාය ෙදොෙස 
විචිනන් ෙතො අට් ඨ ෙදොෙස පස් සි. 

පණ් ණසාලාපරිෙභොගස් මිඤ් හි අට් ඨ ආදීනවා – මහාසමාරම් ෙභන? 
දබ් බසම් භාෙර සෙමොධාෙනත් වා කරණපරිෙයසනභාෙවො එෙකො ආදීනෙවො. 
තිණපණ් ණමත් තිකාසු පතිතාසු තාසං පුනප් පුනං ඨෙපතබ් බතාය 
නිබද් ධජග් ගනභාෙවො දුතිෙයො, ෙසනාසනං නාම මහල් ලකස් ස පාපුණාති, අෙවලාය 
වුට් ඨාපියමානස් ස චිත් ෙතකග් ගතා න ෙහොතීති උට් ඨාපනීයභාෙවො තතිෙයො, 
සීතුණ් හපටිඝාෙතන කායස් ස සුඛුමාලකරණභාෙවො චතුත් ෙථො, ෙගහං පවිට් ෙඨන 
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යංකිඤ් චි පාපං සක් කා කාතුන් ති ගරහපටිච් ඡාදනභාෙවො පඤ් චෙමො, ‘‘මය් හ’’න් ති 
පරිග් ගහකරණභාෙවො ඡට් ෙඨො, ෙගහස් ස අත් ථිභාෙවො නාෙමස දුතියකවාෙසො වියාති 
සත් තෙමො ඌකාමඞ් ගුලඝරෙගොළිකාදීනං සාධාරණතාය බහුසාධාරණභාෙවො 
අට් ඨෙමොති ඉෙම අට් ඨ ආදීනෙව දිස් වා මහාසත් ෙතො පණ් ණසාලං පජහි. ෙතනාහ 
‘‘අට් ඨෙදොසසමාකිණ් ණං, පජහිං පණ් ණසාලක’’න් ති. 

උපාගමිං රුක් ඛමූලං ගුෙණ දසහුපාගතන් ති ඡන් නං පටික් ඛිපිත් වා දසහි ගුෙණහි 
උෙපතං රුක් ඛමූලං උපාගෙතොස් මීති වදති. 

තතිෙම දස ගුණා – අප් පසමාරම් භතා එෙකො ගුෙණො උපගමනමත් තෙමව හි 
තත් ථ ෙහොතීති. අප් පටිජග් ගනතා දුතිෙයො තඤ් හි සම් මට් ඨම් පි අසම් මට් ඨම් පි 
පරිෙභොගඵාසුකං ෙහොතිෙයව. අනුට් ඨාපනීයභාෙවො තතිෙයො, ගරහං නප් පටිච් ඡාෙදති, 
තත් ථ හි පාපං කෙරොන් ෙතො ලජ් ජතීති ගරහාය අප් පටිච් ඡාදනභාෙවො චතුත් ෙථො, 
අබ් ෙභොකාසාවාෙසො විය කායං න සන් ථම් ෙභතීති කායස් ස අසන් ථම් භනභාෙවො 
පඤ් චෙමො. පරිග් ගහකරණාභාෙවො ඡට් ෙඨො, ෙගහාලයපටික් ෙඛෙපො සත් තෙමො, 
බහුසාධාරණෙගෙහ විය ‘‘පටිජග් ගිස් සාමි නං, නික් ඛමථා’’ති නීහරණාභාෙවො 
අට් ඨෙමො, වසන් තස් ස සප් පීතිකභාෙවො නවෙමො, රුක් ඛමූලෙසනාසනස් ස 
ගතගතට් ඨාෙන සුලභතාය අනෙපක් ඛභාෙවො දසෙමොති, ඉෙම දස ගුෙණ දිස් වා 
රුක් ඛමූලං උපාගෙතොස් මීති වදති. 

ඉමානි එත් තකානි කාරණානි සල් ලක් ෙඛත් වා මහාසත් ෙතො පුනදිවෙස භික් ඛාය 
ගාමං පාවිසි. අථස ්ස සම් පත් තගාෙම මනුස් සා මහන් ෙතන උස ්සාෙහන භික් ඛං අදංසු. 
ෙසො භත් තකිච් චං නිට් ඨාෙපත් වා අස් සමං ආගම් ම නිසීදිත් වා චින් ෙතසි ‘‘නාහං 
‘ආහාරං න ලභාමී’ති පබ් බජිෙතො සිනිද් ධාහාෙරො නාෙමස මානමදපුරිසමෙද 
වඩ් ෙඪති. ආහාරමූලකස් ස දුක් ඛස් ස අන් ෙතො නත් ථි යංනූනාහං වාපිතං ෙරොපිතං 
ධඤ් ඤනිබ් බත් තකං ආහාරං පජහිත් වා පවත් තඵලෙභොජෙනො භෙවය්ය’’න් ති. ෙසො 
තෙතො පට් ඨාය තථා කත් වා ඝෙටන් ෙතො වායමන් ෙතො සත් තාහබ් භන් තෙරෙයව අට් ඨ 
සමාපත් තිෙයො පඤ් ච ච අභිඤ ්ඤාෙයො නිබ් බත් ෙතසි. ෙතන වුත් තං – 

‘‘වාපිතං ෙරොපිතං ධඤ් ඤං, පජහිං නිරවෙසසෙතො; 
අෙනකගුණසම් පන් නං, පවත් තඵලමාදියිං. 

‘‘තත් ථප් පධානං පදහිං, නිසජ් ජට් ඨානචඞ් කෙම; 
අබ් භන් තරම් හි සත් තාෙහ, අභිඤ් ඤාබල පාපුණි’’න් ති. 

එවං ෙම සිද් ධිප් පත් තස් ස, වසීභූතස් ස සාසෙන; 
දීපඞ් කෙරො නාම ජිෙනො, උප් පජ් ජි ෙලොකනායෙකො. 

උප් පජ් ජන් ෙත ච ජායන් ෙත, බුජ් ඣන් ෙත ධම් මෙදසෙන; 
චතුෙරො නිමිත් ෙත නාද් දසං, ඣානරතිසමප් පිෙතො. 
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පච් චන් තෙදසවිසෙය, නිමන් ෙතත් වා තථාගතං; 
තස් ස ආගමනං මග් ගං, ෙසොෙධන් ති තුට් ඨමානසා. 

අහං ෙතන සමෙයන, නික් ඛමිත් වා සකස් සමා; 
ධුනන් ෙතො වාකචීරානි, ගච් ඡාමි අම් බෙර තදා. 

ෙවදජාතං ජනං දිස් වා, තුට් ඨහට් ඨං පෙමොදිතං; 
ඔෙරොහිත් වාන ගගනා, මනුස් ෙස පුච් ඡි තාවෙද. 

‘‘තුට් ඨහට් ෙඨො පමුදිෙතො, ෙවදජාෙතො මහාජෙනො; 
කස් ස ෙසොධීයති මග් ෙගො, අඤ ්ජසං වටුමායනං’’. 

ෙත ෙම පුට් ඨා වියාකංසු ‘‘බුද් ෙධො ෙලොෙක අනුත් තෙරො; 
දීපඞ් කෙරො නාම ජිෙනො, උප් පජ් ජි ෙලොකනායෙකො; 
තස් ස ෙසොධීයති මග් ෙගො, අඤ ්ජසං වටුමායනං’’. 

‘‘බුද් ෙධො’’ති වචනං සුත් වාන, පීති උප් පජ් ජි තාවෙද; 
‘‘බුද් ෙධො බුද් ෙධො’’ති කථයන් ෙතො, ෙසොමනස් සං පෙවදයිං. 

තත් ථ ඨත් වා විචින් ෙතසිං, තුට් ෙඨො සංවිග් ගමානෙසො; 
‘‘ඉධ බීජානි ෙරොපිස් සං, ඛෙණො ෙව මා උපච් චගා’’. 

යදි බුද් ධස ්ස ෙසොෙධථ, එෙකොකාසං දදාථ ෙම; 
අහම් පි ෙසොධයිස් සාමි, අඤ් ජසං වටුමායනං. 

අදංසු ෙත මෙමොකාසං, ෙසොෙධතුං අඤ ්ජසං තදා; 
‘‘බුද් ෙධො බුද් ෙධො’’ති චින් ෙතන් ෙතො, මග් ගං ෙසොෙධමහං තදා. 

අනිට් ඨිෙත පෙමොකාෙස, දීපඞ් කෙරො මහාමුනි; 
චතූහි සතසහස් ෙසහි, ඡළභිඤ් ෙඤහි තාදිහි; 
ඛීණාසෙවහි විමෙලහි, පටිපජ් ජි අඤ ්ජසං ජිෙනො. 

පච් චුග් ගමනා වත් තන් ති, වජ් ජන් ති ෙභරිෙයො බහූ; 
ආෙමොදිතා නරමරූ, සාධුකාරං පවත් තයුං. 

ෙදවා මනුස් ෙස පස් සන් ති, මනුස් සාපි ච ෙදවතා; 
උෙභොපි ෙත පඤ ්ජලිකා, අනුයන් ති තථාගතං. 

ෙදවා දිබ් ෙබහි තුරිෙයහි, මනුස් සා මානුෙසහි ච; 
උෙභොපි ෙත වජ් ජයන් තා, අනුයන් ති තථාගතං. 

දිබ් බං මන් දාරවං පුප් ඵං, පදුමං පාරිඡත් තකං; 
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දිෙසොදිසං ඔකිරන් ති, ආකාසනභගතා මරූ. 

දිබ් බං චන් දනචුණ් ණඤ් ච, වරගන් ධඤ් ච ෙකවලං; 
දිෙසොදිසං ඔකිරන් ති, ආකාසනභගතා මරූ. 

චම් පකං සලලං නීපං, නාගපුන් නාගෙකතකං; 
දිෙසොදිසං උක් ඛිපන් ති, භූමිතලගතා නරා. 

ෙකෙස මුඤ් චිත් වාහං තත් ථ, වාකචීරඤ් ච චම් මකං; 
කලෙල පත් ථරිත් වාන, අවකුජ් ෙජො නිපජ් ජහං. 

අක් කමිත් වාන මං බුද් ෙධො, සහ සිස ්ෙසහි ගච් ඡතු; 
මා නං කලෙල අක් කමිත් ථ, හිතාය ෙම භවිස් සති. 

පථවියං නිපන් නස් ස, එවං ෙම ආසි ෙචතෙසො; 
‘‘ඉච් ඡමාෙනො අහං අජ් ජ, කිෙලෙස ඣාපෙය මම. 

‘‘කිං ෙම අඤ් ඤාතෙවෙසන, ධම් මං සච් ඡිකෙතනිධ; 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණිත් වා, බුද් ෙධො ෙහස් සං සෙදවෙක. 

‘‘කිං ෙම එෙකන තිණ් ෙණන, පුරිෙසන ථාමදස් සිනා; 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණිත් වා, සන් තාෙරස් සං සෙදවකං. 

‘‘ඉමිනා ෙම අධිකාෙරන, කෙතන පුරිසුත් තෙම; 
සබ් බඤ් ඤුතං පාපුණිත් වා, තාෙරමි ජනතං බහුං. 

‘‘සංසාරෙසොතං ඡින් දිත් වා, විද් ධංෙසත් වා තෙයො භෙව; 
ධම් මනාවං සමාරුය් හ, සන් තාෙරස් සං සෙදවකං’’. 

දීපඞ් කෙරො ෙලොකවිදූ, ආහුතීනං පටිග් ගෙහො; 
උස ්සීසෙක මං ඨත් වාන, ඉදං වචනමබ් ර් වි. 

‘‘පස් සථ ඉමං තාපසං, ජටිලං උග් ගතාපනං; 
අපරිෙමෙය්ය ඉෙතො කප් ෙප, බුද් ෙධො ෙලොෙක භවිස් සති. 

‘‘අහු කපිලව් හයා රම් මා, නික් ඛමිත් වා තථාගෙතො; 
පධානං පදහිත් වාන, කත් වා දුක් කරකාරිකං. 

‘‘අජපාලරුක් ඛමූෙල, නිසීදිත් වා තථාගෙතො; 
තත් ථ පායාසං පග් ගය් හ, ෙනරඤ් ජරමුෙපහිති. 

‘‘ෙනරඤ් ජරාය තීරම් හි, පායාසං අද ෙසො ජිෙනො; 
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පටියත් තවරමග් ෙගන, ෙබොධිමූලමුෙපහිති. 

‘‘තෙතො පදක් ඛිණං කත් වා, ෙබොධිමණ් ඩං අනුත් තෙරො; 
අස් සත් ථරුක් ඛමූලම් හි, බුජ් ඣිස් සති මහායෙසො. 

‘‘ඉමස් ස ජනිකා මාතා, මායා නාම භවිස ්සති; 
පිතා සුද් ෙධොදෙනො නාම, අයං ෙහස් සති ෙගොතෙමො. 

‘‘අනාසවා වීතරාගා, සන් තචිත් තා සමාහිතා; 
ෙකොලිෙතො උපතිස ්ෙසො ච, අග් ගා ෙහස් සන් ති සාවකා; 
ආනන් ෙදො නාමුපට් ඨාෙකො, උපට් ඨිස් සතිමං ජිනං. 

‘‘ෙඛමා උප් පලවණ් ණා ච, අග් ගා ෙහස් සන් ති සාවිකා; 
අනාසවා වීතරාගා, සන් තචිත් තා සමාහිතා. 

‘‘ෙබොධි තස් ස භගවෙතො, අස් සත් ෙථොති පවුච් චති; 
චිත් ෙතො ච හත් ථාළවෙකො, අග් ගා ෙහස් සන් තුපට් ඨකා; 
උත් තරා නන් දමාතා ච, අග් ගා ෙහස් සන් තුපට් ඨිකා’’. 

ඉදං සුත් වාන වචනං, අසමස ්ස මෙහසිෙනො; 
ආෙමොදිතා නරමරූ, බුද් ධබීජං කිර අයං. 

උක් කුට් ඨිසද් දා වත් තන් ති, අප් ෙඵොෙටන් ති හසන් ති ච; 
කතඤ් ජලී නමස් සන් ති, දසසහස් සී සෙදවකා. 

යදිමස් ස ෙලොකනාථස් ස, විරජ් ඣිස් සාම සාසනං; 
අනාගතම් හි අද් ධාෙන, ෙහස් සාම සම් මුඛා ඉමං. 

යථා මනුස් සා නදිං තරන් තා, පටිතිත් ථං විරජ් ඣිය; 
ෙහට් ඨා තිත් ෙථ ගෙහත් වාන, උත් තරන් ති මහානදිං. 

එවෙමව මයං සබ් ෙබ, යදි මුඤ් චාමිමං ජිනං; 
අනාගතම් හි අද් ධාෙන, ෙහස් සාම සම් මුඛා ඉමං. 

දීපඞ් කෙරො ෙලොකවිදූ, ආහුතීනං පටිග් ගෙහො; 
මම කම් මං පකිත් ෙතත් වා, දක් ඛිණං පාදමුද් ධරි. 

ෙය තත් ථාසුං ජිනපුත් තා, සබ් ෙබ පදක් ඛිණමකංසු මං; 
නරා නාගා ච ගන් ධබ් බා, අභිවාෙදත් වාන පක් කමුං. 

දස් සනං ෙම අතික් කන් ෙත, සසඞ් ෙඝ ෙලොකනායෙක; 
හට් ඨතුට් ෙඨන චිත් ෙතන, ආසනා වුට් ඨහිං තදා. 
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සුෙඛන සුඛිෙතො ෙහොමි, පාෙමොජ් ෙජන පෙමොදිෙතො; 
පීතියා ච අභිස් සන් ෙනො, පල් ලඞ් කං ආභුජිං තදා. 

පල් ලඞ් ෙකන නිසීදිත් වා, එවං චින් ෙතසහං තදා; 
‘‘වසීභූෙතො අහං ඣාෙන, අභිඤ් ඤාපාරමිං ගෙතො. 

‘‘දසසහස් සිෙලොකම් හි, ඉසෙයො නත් ථි ෙම සමා; 
අසෙමො ඉද් ධිධම් ෙමසු, අලභිං ඊදිසං සුඛං’’. 

පල් ලඞ් කාභුජෙන මය් හං, දසසහස් සාධිවාසිෙනො; 
මහානාදං පවත් ෙතසුං, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

යා පුබ් ෙබ ෙබොධිසත් තානං, පල් ලඞ් කවරමාභුෙජ; 
නිමිත් තානි පදිස් සන් ති, තානි අජ් ජ පදිස් සෙර. 

සීතං බ්යපගතං ෙහොති, උණ් හඤ් ච උපසම් මති; 
තානි අජ් ජ පදිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

දසසහස් සී ෙලොකධාතූ, නිස් සද් දා ෙහොන් ති නිරාකුලා; 
තානි අජ් ජ පදිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

මහාවාතා න වායන් ති, න සන් දන් ති සවන් තිෙයො; 
තානි අජ් ජ පදිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

ථලජා දකජා පුප් ඵා, සබ් ෙබ පුප් ඵන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජ පුප් ඵිතා සබ් ෙබ, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

ලතා වා යදි වා රුක් ඛා, ඵලභාරා ෙහොන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජ ඵලිතා සබ් ෙබ, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

ආකාසට් ඨා ච භූමට් ඨා, රතනා ෙජොතන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජ රතනා ෙජොතන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

මානුස් සකා ච දිබ් බා ච, තුරියා වජ් ජන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජුෙභො අභිරවන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

විචිත් තපුප් ඵා ගගනා, අභිවස ්සන් ති තාවෙද; 
ෙතපි අජ් ජ පවස ්සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

මහාසමුද් ෙදො ආභුජති, දසසහස් සී පකම් පති; 
ෙතපජ් ජුෙභො අභිරවන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 
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නිරෙයපි දසසහස් ෙස, අග් ගී නිබ් බන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජ නිබ් බුතා අග් ගී, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

විමෙලො ෙහොති සූරිෙයො, සබ් බා දිස් සන් ති තාරකා; 
ෙතපි අජ් ජ පදිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

අෙනොවට් ෙඨන උදකං, මහියා උබ් භිජ් ජි තාවෙද; 
තම් පජ් ජුබ් භිජ් ජෙත මහියා, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

තාරාගණා විෙරොචන් ති, නක් ඛත් තා ගගනමණ් ඩෙල; 
විසාඛා චන් දිමායුත් තා, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

බිලාසයා දරීසයා, නික් ඛමන් ති සකාසයා; 
ෙතපජ් ජ ආසයා ඡුද් ධා, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

න ෙහොති අරති සත් තානං, සන් තුට් ඨා ෙහොන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජ සබ් ෙබ සන් තුට් ඨා, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

ෙරොගා තදුපසම් මන් ති, ජිඝච් ඡා ච විනස් සති; 
තානිපජ් ජ පදිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

ෙරොෙගො තදා තනු ෙහොති, ෙදොෙසො ෙමොෙහො විනස් සති; 
ෙතපජ් ජ විගතා සබ් ෙබ, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

භයං තදා න භවති, අජ් ජෙපතං පදිස් සති; 
ෙතන ලිඞ් ෙගන ජානාම, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

රෙජො නුද් ධංසති උද් ධං, අජ් ජෙපතං පදිස් සති; 
ෙතන ලිඞ් ෙගන ජානාම, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

අනිට් ඨගන් ෙධො පක් කමති, දිබ් බගන් ෙධො පවායති; 
ෙසොපජ් ජ වායති ගන් ෙධො, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

සබ් ෙබ ෙදවා පදිස් සන් ති, ඨපයිත් වා අරූපිෙනො; 
ෙතපජ් ජ සබ් ෙබ දිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

යාවතා නිරයා නාම, සබ් ෙබ දිස් සන් ති තාවෙද; 
ෙතපජ් ජ සබ් ෙබ දිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

කුට් ටා කවාටා ෙසලා ච, න ෙහොන් තාවරණා තදා; 
අකාසභූතා ෙතපජ් ජ, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 
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චුතී ච උපපත් ති ච, ඛෙණ තස ්මිං න විජ් ජති; 
තානිපජ් ජ පදිස් සන් ති, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

දළ් හං පග් ගණ් හ වීරියං, මා නිවත් ත අභික් කම; 
මයම් ෙපතං විජානාම, ධුවං බුද් ෙධො භවිස් සසි. 

බුද් ධස් ස වචනං සුත් වා, දසසහස් සීනචූභයං; 
තුට් ඨහට් ෙඨො පෙමොදිෙතො, එවං චින් ෙතසහං තදා. 

අද් ෙවජ් ඣවචනා බුද් ධා, අෙමොඝවචනා ජිනා; 
විතථං නත් ථි බුද් ධානං, ධුවං බුද් ෙධො භවාමහං. 

යථා ඛිත් තං නෙභ ෙලඩ් ඩු, ධුවං පතති භූමියං; 
තෙථව බුද් ධෙසට් ඨානං, වචනං ධුවසස් සතං. 

යථාපි සබ් බසත් තානං, මරණං ධුවසස් සතං; 
තෙථව බුද් ධෙසට් ඨානං, වචනං ධුවසස් සතං. 

යථා රත් තික් ඛෙය පත් ෙත, සූරියුග් ගමනං ධුවං; 
තෙථව බුද් ධෙසට් ඨානං, වචනං ධුවසස් සතං. 

යථා නික් ඛන් තසයනස් ස, සීහස් ස නදනං ධුවං; 
තෙථව බුද් ධෙසට් ඨානං, වචනං ධුවසස් සතං. 

යථා ආපන් නසත් තානං, භාරෙමොෙරොපනං ධුවං; 
තෙථව බුද් ධෙසට් ඨානං, වචනං ධුවසස් සතං. 

හන් ද බුද් ධකෙර ධම් ෙම, විචිනාමි ඉෙතො චිෙතො; 
උද් ධං අෙධො දස දිසා, යාවතා ධම් මධාතුයා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, පඨමං දානපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, අනුචිණ් ණං මහාපථං. 

ඉමං ත් වං පඨමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
දානපාරමිතං ගච් ඡ, යදි ෙබොධිං පත් තුමිච් ඡසි. 

යථාපි කුම් ෙභො සම් පුණ් ෙණො, යස් ස කස ්සචි අෙධොකෙතො; 
වමෙත වුදකං නිස් ෙසසං, න තත් ථ පරිරක් ඛති. 

තෙථව යාචෙක දිස් වා, හීනමුක් කට් ඨමජ් ඣිෙම; 
දදාහි දානං නිස් ෙසසං, කුම් ෙභො විය අෙධොකෙතො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, දුතියං සීලපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං දුතියං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
සීලපාරමිතං ගච් ඡ, යදි ෙබොධිං පත් තුමිච් ඡසි. 

යථාපි චමරී වාලං, කිස් මිඤ් චි පටිලග් ගිතං; 
උෙපති මරණං තත් ථ, න විෙකොෙපති වාලධිං. 

තෙථව චතූසු භූමීසු, සීලානි පරිපූරය; 
පරිරක් ඛ සදා සීලං, චමරී විය වාලධිං. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, තතියං ෙනක් ඛම් මපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං තතියං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
ෙනක් ඛම් මපාරමිතං ගච් ඡ, යදි ෙබොධිං පත් තුමිච් ඡසි. 

යථා අන් දුඝෙර පුරිෙසො, චිරවුත් ෙථො දුඛට් ටිෙතො; 
න තත් ථ රාගං ජෙනති, මුත් තිෙමව ගෙවසති. 

තෙථව ත් වං සබ් බභෙව, පස් ස අන් දුඝරං විය; 
ෙනක් ඛම් මාභිමුෙඛො ෙහොති, භවෙතො පරිමුත් තියා. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, චතුත් ථං පඤ් ඤාපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං චතුත් ථං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
පඤ් ඤාපාරමිතං ගච් ඡ, යදි ෙබොධිං පත් තුමිච් ඡසි. 

යථාපි භික් ඛු භික් ඛන් ෙතො, හීනමුක් කට් ඨමජ් ඣිෙම; 
කුලානි න විවජ් ෙජන් ෙතො, එවං ලභති යාපනං. 
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තෙථව ත් වං සබ් බකාලං, පරිපුච් ඡං බුධං ජනං; 
පඤ් ඤාපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, පඤ් චමං වීරියපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං පඤ් චමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
වීරියපාරමිතං ගච් ඡ, යදි ෙබොධිං පත් තුමිච් ඡසි. 

යථාපි සීෙහො මිගරාජා, නිසජ් ජට් ඨානචඞ් කෙම; 
අලීනවීරිෙයො ෙහොති, පග් ගහිතමෙනො සදා. 

තෙථව ත් වං සබ් බභෙව, පග් ගණ් හ වීරියං දළ ්හං; 
වීරියපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, ඡට් ඨමං ඛන් තිපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං ඡට් ඨමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
තත් ථ අද් ෙවජ් ඣමානෙසො, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

යථාපි පථවී නාම, සුචිම් පි අසුචිම් පි ච; 
සබ් බං සහති නික් ෙඛපං, න කෙරොති පටිඝං තයා. 

තෙථව ත් වම් පි සබ් ෙබසං, සම් මානාවමානක් ඛෙමො; 
ඛන් තිපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, සත් තමං සච් චපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං සත් තමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
තත් ථ අද් ෙවජ් ඣවචෙනො, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 
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යථාපි ඔසමී නාම, තුලාභූතා සෙදවෙක; 
සමෙය උතුවස් ෙස වා, න ෙවොක් කමති, වීථිෙතො. 

තෙථව ත් වම් පි සච් ෙචසු, මා ෙවොක් කමසි වීථිෙතො; 
සච් චපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, අට් ඨමං අධිට් ඨානපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං අට් ඨමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
තත් ථ ත් වං අචෙලො හුත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

යථාපි පබ් බෙතො ෙසෙලො, අචෙලො සුප් පතිට් ඨිෙතො; 
න කම් පති භුසවාෙතහි, සකට් ඨාෙනව තිට් ඨති. 

තෙථව ත් වම් පි අධිට් ඨාෙන, සබ් බදා අචෙලො භව; 
අධිට් ඨානපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, නවමං ෙමත් තාපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 

ඉමං ත් වං නවමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
ෙමත් තාය අසෙමො ෙහොහි, යදි ෙබොධිං පත් තුමිච් ඡසි. 

යථාපි උදකං නාම, කල්යාෙණ පාපෙක ජෙන; 
සමං ඵරති සීෙතන, පවාෙහති රෙජොමලං. 

තෙථව ත් වම් පි හිතාහිෙත, සමං ෙමත් තාය භාවය; 
ෙමත් තාපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

න ෙහෙත එත් තකාෙයව, බුද් ධධම් මා භවිස් සෙර; 
අඤ් ෙඤපි විචිනිස් සාමි, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා. 

විචිනන් ෙතො තදාදක් ඛිං, දසමං උෙපක් ඛාපාරමිං; 
පුබ් බෙකහි මෙහසීහි, ආෙසවිතනිෙසවිතං. 
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ඉමං ත් වං දසමං තාව, දළ් හං කත් වා සමාදිය; 
තුලාභූෙතො දළ ්ෙහො හුත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

යථාපි පථවී නාම, නික් ඛිත් තං අසුචිං සුචිං; 
උෙපක් ඛති උෙභොෙපෙත, ෙකොපානුනයවජ් ජිතා. 

තෙථව ත් වම් පි සුඛදුක් ෙඛ, තුලාභූෙතො සදා භව; 
උෙපක් ඛාපාරමිතං ගන් ත් වා, සම් ෙබොධිං පාපුණිස් සසි. 

එත් තකාෙයව ෙත ෙලොෙක, ෙය ධම් මා ෙබොධිපාචනා; 
තතුද් ධං නත් ථි අඤ ්ඤත, දළ් හං තත් ථ පතිට් ඨහ. 

ඉෙම ධම් ෙම සම් මසෙතො, සභාවරසලක් ඛෙණ; 
ධම් මෙතෙජන වසුධා, දසසහස් සී පකම් පථ. 

චලතා රවති පථවී, උච් ඡුයන් තංව පීළිතං; 
ෙතලයන් ෙත යථා චක් කං, එවං කම් පති ෙමදිනී. 

යාවතා පරිසා ආසි, බුද් ධස් ස පරිෙවසෙන; 
පෙවධමානා සා තත් ථ, මුච් ඡිතා ෙසසි භූමියා. 

ඝටාෙනකසහස් සානි, කුම් භීනඤ් ච සතා බහූ; 
සඤ් චුණ් ණමථිතා තත් ථ, අඤ් ඤමඤ් ඤං පඝට් ටිතා. 

උබ් බිග් ගා තසිතා භීතා, භන් තා බ්යාථිතමානසා; 
මහාජනා සමාගම් ම, දීපඞ් කරමුපාගමුං. 

කිං භවිස් සති ෙලොකස් ස, කල්යාණමථ පාපකං; 
සබ් ෙබො උපද් දුෙතො ෙලොෙකො, තං විෙනොෙදහි චක් ඛුම. 

ෙතසං තදා සඤ ්ඤාෙපසි, දීපඞ් කෙරො මහාමුනි; 
විස් සත් ථා ෙහොථ මා භාථ, ඉමස් මිං පථවිකම් පෙන. 

යමහං අජ් ජ බ්යාකාසිං, බුද් ෙධො ෙලොෙක භවිස් සති; 
එෙසො සම් මසති ධම් මං, පුබ් බකං ජිනෙසවිතං. 

තස් ස සම් මසෙතො ධම් මං, බුද් ධභූමිං අෙසසෙතො; 
ෙතනායං කම් පිතා පථවී, දසසහස් සී සෙදවෙක. 

බුද් ධස් ස වචනං සුත් වා, මෙනො නිබ් බායි තාවෙද; 
සබ් ෙබ මං උපසඞ් කම් ම, පුනාපි අභිවන් දිසුං. 
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සමාදයිත් වා බුද් ධගුණං, දළ් හං කත් වාන මානසං; 
දීපඞ් කරං නමස් සිත් වා, ආසනා වුට් ඨහිං තදා. 

දිබ් බං මානුසකං පුප් ඵං, ෙදවා මානුසකා උෙභො; 
සෙමොකිරන් ති පුප් ෙඵහි, වුට් ඨහන් තස් ස ආසනා. 

ෙවදයන් ති ච ෙත ෙසොත් ථිං, ෙදවා මානුසකා උෙභො; 
මහන් තං පත් ථිතං තුය් හං, තං ලභස් සු යථිච් ඡිතං. 

සබ් බීතිෙයො විවජ් ජන් තු, ෙසොෙකො ෙරොෙගො විනස් සතු; 
මා ෙත භවන් ත් වන් තරායා, ඵුස ඛිප් පං ෙබොධිමුත් තමං. 

යථාපි සමෙය පත් ෙත, පුප් ඵන් ති පුප් ඵිෙනො දුමා; 
තෙථව ත් වං මහාවීර, බුද් ධඤාෙණන පුප් ඵසු. 

යථා ෙය ෙකචි සම් බුද් ධා, පූරයුං දසපාරමී; 
තෙථව ත් වං මහාවීර, පූෙරහි දසපාරමී. 

යථා ෙය ෙකචි සම් බුද් ධා, ෙබොධිමණ් ඩම් හි බුජ් ඣෙර; 
තෙථව ත් වං මහාවීර, බුජ් ඣස් සු ජිනෙබොධියං. 

යථා ෙය ෙකචි සම් බුද් ධා, ධම් මචක් කං පවත් තයුං; 
තෙථව ත් වං මහාවීර, ධම් මචක් කං පවත් තය. 

පුණ් ණමාෙය යථා චන් ෙදො, පරිසුද් ෙධො විෙරොචති; 
තෙථව ත් වං පුණ් ණමෙනො, විෙරොච දසසහස් සියං. 

රාහුමුත් ෙතො යථා සූරිෙයො, තාෙපන අතිෙරොචති; 
තෙථව ෙලොකා මුඤ් චිත් වා, විෙරොච සිරියා තුවං. 

යථා යා කාචි නදිෙයො, ඔසරන් ති මෙහොදධිං; 
එවං සෙදවකා ෙලොකා, ඔසරන් තු තවන් තිෙක. 

ෙතහි ථුතප් පසත් ෙථො ෙසො, දස ධම් ෙම සමාදිය; 
ෙත ධම් ෙම පරිපූෙරන් ෙතො, පවනං පාවිසී තදා. 

සුෙමධකථා නිට් ඨිතා. 

තදා ෙත ෙභොජයිත් වාන, සසඞ් ඝං ෙලොකනායකං; 
උපගච් ඡුං සරණං තස් ස, දීපඞ් කරස් ස සත් ථුෙනො. 

සරණාගමෙන කඤ් චි, නිෙවෙසසි තථාගෙතො; 
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කඤ් චි පඤ් චසු සීෙලසු, සීෙල දසවිෙධ පරං. 

කස් සචි ෙදති සාමඤ් ඤං, චතුෙරො ඵලමුත් තෙම; 
කස් සචි අසෙම ධම් ෙම, ෙදති ෙසො පටිසම් භිදා. 

කස් සචි වරසමාපත් තිෙයො, අට් ඨ ෙදති නරාසෙභො; 
තිස් ෙසො කස් සචි විජ් ජාෙයො, ඡළභිඤ් ඤා පෙවච් ඡති. 

ෙතන ෙයොෙගන ජනකායං, ඔවදති මහාමුනි; 
ෙතන විත් ථාරිකං ආසි, ෙලොකනාථස් ස සාසනං. 

මහාහනුසභක් ඛන් ෙධො, දීපඞ් කරසනාමෙකො; 
බහූ ජෙන තාරයති, පරිෙමොෙචති දුග් ගතිං. 

ෙබොධෙනය්යං ජනං දිස් වා, සතසහස් ෙසපි ෙයොජෙන; 
ඛෙණන උපගන් ත් වාන, ෙබොෙධති තං මහාමුනි. 

පඨමාභිසමෙය බුද් ෙධො, ෙකොටිසතමෙබොධයි; 
දුතියාභිසමෙය නාෙථො, නවුතිෙකොටිමෙබොධයි. 

යදා ච ෙදවභවනම් හි, බුද් ෙධො ධම් මෙදසයි; 
නවුතිෙකොටිසහස් සානං, තතියාභිසමෙයො අහු. 

සන් නිපාතා තෙයො ආසුං, දීපඞ් කරස් ස සත් ථුෙනො; 
ෙකොටිසතසහස් සානං, පඨෙමො ආසි සමාගෙමො. 

පුන නාරදකූටම් හි, පවිෙවකගෙත ජිෙන; 
ඛීණාසවා වීතමලා, සමිංසු සතෙකොටිෙයො. 

යම් හි කාෙල මහාවීෙරො, සුදස් සනසිලුච් චෙය; 
නවුතිෙකොටිසහස් ෙසහි, පවාෙරසි මහාමුනි. 

අහං ෙතන සමෙයන, ජටිෙලො උග් ගතාපෙනො; 
අන් තලික් ඛම් හි චරෙණො, පඤ් චාභිඤ් ඤාසු පාරගූ. 

දසවීසසහස් සානං, ධම් මාභිසමෙයො අහු; 
එකද් වින් නං අභිසමයා, ගණනාෙතො අසඞ් ඛියා. 

විත් ථාරිකං බාහුජඤ් ඤං, ඉද් ධං ඵීතං අහු තදා; 
දීපඞ් කරස් ස භගවෙතො, සාසනං සුවිෙසොධිතං. 

චත් තාරි සතසහස් සානි, ඡළභිඤ් ඤා මහිද් ධිකා; 
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දීපඞ් කරං ෙලොකවිදුං, පරිවාෙරන් ති සබ් බදා. 

ෙය ෙකචි ෙතන සමෙයන, ජහන් ති මානුසං භවං; 
අප් පත් තමානසා ෙසඛා, ගරහිතා භවන් ති ෙත. 

සුපුප් ඵිතං පාවචනං, අරහන් ෙතහි තාදිහි; 
ඛීණාසෙවහි විමෙලහි, උපෙසොභති සෙදවෙක. 

නගරං රම් මවතී නාම, සුෙදෙවො නාම ඛත් තිෙයො; 
සුෙමධා නාම ජනිකා, දීපඞ් කරස් ස සත් ථුෙනො. 

සුමඞ් ගෙලො ච තිස ්ෙසො ච, අෙහසුං අග් ගසාවකා; 
සාගෙතො නාමුපට් ඨාෙකො, දීපඞ් කරස් ස සත් ථුෙනො. 

නන් දා ෙචව සුනන් දා ච, අෙහසුං අග් ගසාවිකා; 
ෙබොධි තස් ස භගවෙතො, පිප් ඵලීති පවුච් චති. 

අසීතිහත් ථමුබ් ෙබෙධො, දීපඞ් කෙරො මහාමුනි; 
ෙසොභති දීපරුක් ෙඛොව, සාලරාජාව පුප් ඵිෙතො; 
පභා විධාවති තස ්ස, සමන් තා ද් වාදසෙයොජෙන. 

සතසහස් සවස් සානි, ආයු තස ්ස මෙහසිෙනො; 
තාවතා තිට් ඨමාෙනො ෙසො, තාෙරසි ජනතං බහුං. 

ෙජොතයිත් වාන සද් ධම් මං, සන් තාෙරත් වා මහාජනං; 
ජලිත් වා අග් ගික් ඛන් ෙධොව, නිබ් බුෙතො ෙසො සසාවෙකො. 

සා ච ඉද් ධි ෙසො ච යෙසො, තානි ච පාෙදසු චක් කරතනානි; 
සබ් බං තමන් තරහිතං, නනු රිත් තා සබ් බසඞ් ඛාරාති. 

දීපඞ් කරස් ස භගවෙතො අපරභාෙග එකං අසඞ් ෙඛ්යය්යං අතික් කමිත් වා 
ෙකොණ් ඩඤ් ෙඤො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො සාවකසන් නිපාතා අෙහසුං. 
පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතසහස් සං. දුතිෙය ෙකොටිසහස් සං, තතිෙය 
නවුතිෙකොටිෙයො. 

තදා ෙබොධිසත් ෙතො විජිතාවී නාම චක් කවත් තී හුත් වා ෙකොටිසතසහස් සසඞ් ඛස් ස 
බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස මහාදානං අදාසි. සත් ථා ෙබොධිසත් තං ‘‘බුද් ෙධො 
භවිස් සතී’’ති බ්යාකරිත් වා ධම් මං ෙදෙසසි. ෙසො සත් ථු ධම් මකථං සුත් වා රජ් ජං 
නිය්යාෙතත් වා පබ් බජි. ෙසො තීණි පිටකානි උග් ගෙහත් වා අට් ඨ සමාපත් තිෙයො, පඤ් ච 
ච අභිඤ ්ඤාෙයො උප් පාෙදත් වා අපරිහීනජ් ඣාෙනො බහ් මෙලොෙක නිබ් බත් ති. 
ෙකොණ් ඩඤ් ඤබුද් ධස් ස පන රම් මවතී නාම නගරං, සුනන් ෙදො නාම ඛත් තිෙයො පිතා, 
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සුජාතා නාම මාතා, භද් ෙදො ච සුභද් ෙදො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, අනුරුද් ෙධො නාම 
උපට් ඨාෙකො, තිස් සා ච උපතිස ්සා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, සාලකල්යාණී ෙබොධි, 
අට් ඨාසීතිහත් ථුබ් ෙබධං සරීරං, වස් සසතසහස් සං ආයුප් පමාණං අෙහොසි. 

තස් ස අපරභාෙග එකං අසඞ් ෙඛ්යය්යං අතික් කමිත් වා එකස් මිංෙයව කප් ෙප 
චත් තාෙරො බුද් ධා නිබ් බත් තිංසු මඞ් ගෙලො සුමෙනො ෙරවෙතො ෙසොභිෙතොති. 
මඞ් ගලස් ස පන භගවෙතො තීසු සාවකසන් නිපාෙතසු පඨමසන් නිපාෙත 
ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං. දුතිෙය ෙකොටිසහස් සං. තතිෙය නවුතිෙකොටිෙයො. 
ෙවමාතිකභාතා පනස් ස ආනන් දකුමාෙරො නාම නවුතිෙකොටිසඞ් ඛ්යාය පරිසාය සද් ධිං 
ධම් මසවනත් ථාය සත් ථු සන් තිකං අගමාසි, සත් ථා තස් ස අනුපුබ් බිකථං කෙථසි. ෙසො 
සද් ධිං පරිසාය සහ පටිසම් භිදාහි අරහත් තං පාපුණි. සත් ථා ෙතසං කුලපුත් තානං 
පුබ් බචරියකං ඔෙලොෙකන් ෙතො ඉද් ධිමයපත් තචීවරස් ස උපනිස ්සයං දිස ්වා 
දක් ඛිණහත් ථං පසාෙරත් වා ‘‘එථ භික් ඛෙවො’’ති ආහ. සබ් ෙබ තඞ් ඛණඤ් ෙඤව 
ඉද් ධිමයපත් තචීවරධරා සට් ඨිවස් සිකත් ෙථරා විය ආකප් පසම් පන් නා හුත් වා සත් ථාරං 
වන් දිත් වා පරිවාරයිංසු අයමස ්ස තතිෙයො සාවකසන් නිපාෙතො අෙහොසි. 

යථා පන අඤ් ෙඤසං බුද් ධානං සමන් තා අසීතිහත් ථප් පමාණාෙයව සරීරප් පභා 
ෙහොති, න, එවං තස ්ස. තස ්ස පන භගවෙතො සරීරප් පභා නිච් චකාලං 
දසසහස් සිෙලොකධාතුං ඵරිත් වා අට් ඨාසි. රුක් ඛපථවීපබ් බතසමුද් දාදෙයො අන් තමෙසො 
උක් ඛලියාදීනි උපාදාය සුවණ් ණපට පරිෙයොනද් ධා විය අෙහසුං. ආයුප් පමාණං 
පනස් ස නවුතිවස් සසහස් සානි අෙහොසි. එත් තකං කාලං චන් දිමසූරියාදෙයො අත් තෙනො 
පභාය විෙරොචිතුං නාසක් ඛිංසු, රත් තින් දිවපරිච් ෙඡෙදො න පඤ් ඤායිත් ථ. දිවා 
සූරියාෙලොෙකන විය සත් තා නිච් චං බුද් ධාෙලොෙකෙනව විචරිංසු. සායං පුප් ඵිතානං 
කුසුමානං, පාෙතො රවනකසකුණානඤ් ච වෙසන ෙලොෙකො රත් තින් දිවපරිච් ෙඡදං 
සල් ලක් ෙඛසි. කිං පන අඤ ්ෙඤසං බුද් ධානං අයමානුභාෙවො නත් ථීති? ෙනො නත් ථි, 
ෙතපි හි ආකඞ් ඛමානා දසසහස් සිං වා ෙලොකධාතුං, තෙතො වා භිෙය්යො ආභාය 
ඵෙරය ං. මඞ් ගලස් ස පන භගවෙතො පුබ් බපත් ථනාවෙසන අඤ් ෙඤසං බ්යාමප් පභා 
විය සරීරප් පභා නිච් චෙමව දසසහස් සිෙලොකධාතුං ඵරිත් වා අට් ඨාසි. 

ෙසො කිර ෙබොධිසත් තචරියකාෙල ෙවස් සන් තරසදිෙස අත් තභාෙව ඨිෙතො 
සපුත් තදාෙරො වඞ් කපබ් බතසදිෙස පබ් බෙත වසි. අෙථෙකො ඛරදාඨිෙකො නාම 
යක් ෙඛො මහාපුරිසස් ස දානජ් ඣාසයතං සුත් වා බාහ් මණවණ් ෙණන උපසඞ් කමිත් වා 
මහාසත් තං ද් ෙව දාරෙක යාචි. මහාසත් ෙතො ‘‘දදාමි බාහ් මණස් ස පුත් තෙක’’ති 
හට් ඨපහට් ෙඨො උදකපරියන් තං පථවිං කම් ෙපන් ෙතො ද් ෙවපි දාරෙක අදාසි. යක් ෙඛො 
චඞ් කමනෙකොටියං ආලම් බනඵලකං නිස් සාය ඨත් වා පස් සන් තස් ෙසව මහාසත් තස් ස 
මුළාලකලාපං විය ද් ෙව දාරෙක ඛාදි. මහාපුරිසස් ස යක් ඛං ඔෙලොෙකත් වා 
විවටමත් ෙත අග් ගිජාලං විය ෙලොහිතධාරං උග් ගිරමානං තස් ස මුඛං දිස ්වාපි 
ෙකසග් ගමත් තම් පි ෙදොමනස් සං නුප් පජ් ජි, ‘‘සුදින් නං වත ෙම දාන’’න් ති 
චින් තයෙතො පනස් ස සරීෙර මහන් තං පීතිෙසොමනස් සං උදපාදි. ෙසො ‘‘ඉමස් ස ෙම 
නිස් සන් ෙදන අනාගෙත ඉමිනාව නීහාෙරන සරීරෙතො රස් මිෙයො නික් ඛමන් තූ’’ති 
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පත් ථනං අකාසි. තස් ස තං පත් ථනං නිස් සාය බුද් ධභූතස් ස සරීරෙතො රස් මිෙයො 
නික් ඛමිත් වා එත් තකං ඨානං ඵරිංසු. 

අපරම් පිස් ස පුබ් බචරිතං අත් ථි. ෙසො කිර ෙබොධිසත් තකාෙල එකස් ස බුද් ධස් ස 
ෙචතියං දිස් වා ‘‘ඉමස් ස බුද් ධස් ස මයා ජීවිතං පරිච් චජිතුං වට් ටතී’’ති 
දණ් ඩකදීපිකාෙවඨනනියාෙමන සකලසරීරං ෙවඨාෙපත් වා රතනමත් තමකුලං 
සතසහස් සග් ඝනිකං සුවණ් ණපාතිං සප් පිස් ස පූරාෙපත් වා තත් ථ සහස් සවට් ටිෙයො 
ජාලාෙපත් වා තං සීෙසනාදාය සකලසරීරං ජාලාෙපත් වා ෙචතියං පදක් ඛිණං 
කෙරොන් ෙතො සකලරත් තිං වීතිනාෙමසි. එවං යාව අරුණුග් ගමනා 
වායමන් තස් සාපිස් ස ෙලොමකූපමත් තම් පි උසුමං න ගණ් හි, පදුමගබ් භං පවිට් ඨකාෙලො 
විය අෙහොසි. ධම් ෙමො හි නාෙමස අත් තානං රක් ඛන් තං රක් ඛති. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘ධම් ෙමො හෙව රක් ඛති ධම් මචාරිං, 
ධම් ෙමො සුචිණ් ෙණො සුඛමාවහාති; 
එසානිසංෙසො ධම් ෙම සුචිණ් ෙණ, 
න දුග් ගතිං ගච් ඡති ධම් මචාරී’’ති. (ෙථරගා. 303; ජා. 1.10.102; 1.15.385); 

ඉමස් සාපි කම් මස් ස නිස් සන් ෙදන තස් ස භගවෙතො සරීෙරොභාෙසො 
දසසහස් සිෙලොකධාතුං ඵරිත් වා අට් ඨාසි. 

තදා අම් හාකං ෙබොධිසත් ෙතො සුරුචි නාම බාහ් මෙණො හුත් වා ‘‘සත් ථාරං 
නිමන් ෙතස් සාමී’’ති උපසඞ් කමිත් වා මධුරධම් මකථං සුත් වා ‘‘ස් ෙව මය් හං භික් ඛං 
ගණ් හථ භන් ෙත’’ති ආහ. බාහ් මණ කිත් තෙකහි ෙත භික් ඛූහි අත් ෙථොති, කිත් තකා 
පන ෙවො භන් ෙත පරිවාරා භික් ඛූති. තදා සත් ථු පඨමසන් නිපාෙතොෙයව ෙහොති. තස් මා 
‘‘ෙකොටිසතසහස් ස’’න් ති ආහ. ‘‘භන් ෙත, සබ් ෙබහිපි සද් ධිං මය් හං භික් ඛං 
ගණ් හථා’’ති ආහ. සත් ථා අධිවාෙසසි. බාහ් මෙණො ස් වාතනාය නිමන් ෙතත් වා ෙගහං 
ගච් ඡන් ෙතො චින් ෙතසි ‘‘අහං එත් තකානං භික් ඛූනං යාගුභත් තවත් ථාදීනි දාතුං ෙනො 
න සක් ෙකොමි, නිසීදනට් ඨානං පන කථං භවිස් සතී’’ති. තස් ස සා චින් තා 
චතුරාසීතිෙයොජනසහස් සමත් ථෙක ඨිතස් ස ෙදවරඤ් ෙඤො පණ් ඩුකම් බලසිලාසනස් ස 
උණ් හභාවං ජෙනසි. සක් ෙකො ‘‘ෙකො නු ෙඛො මං ඉමස් මා ඨානා චාෙවතුකාෙමො’’ති 
දිබ් බචක් ඛුනා ඔෙලොෙකන් ෙතො මහාපුරිසං දිස් වා ‘‘අයං සුරුචි බාහ් මෙණො 
බුද් ධප් පමුඛං භික් ඛුසඞ් ඝං නිමන් ෙතත් වා නිසීදනට් ඨානත් ථාය චින් ෙතසි, මයාපි 
තත් ථ ගන් ත් වා පුඤ ්ඤෙකොට් ඨාසං ගෙහතුං වට් ටතී’’ති වඩ් ඪකිවණ් ණං නිම් මිනිත් වා 
වාසිඵරසුහත් ෙථො මහාපුරිසස් ස පුරෙතො පාතුරෙහොසි. ‘‘අත් ථි නු ෙඛො කස් සචි භතියා 
කත් තබ් බකිච් ච’’න් ති ආහ. මහාපුරිෙසො තං දිස ්වා ‘‘කිං කම් මං කරිස් සසී’’ති ආහ. 
මම අජානනසිප් පං නාම නත් ථි, ෙගහං වා මණ් ඩපං වා ෙයො යං කාෙරති, තස් ස තං 
කාතුං ජානාමීති. ෙතන හි මය් හං කම් මං අත් ථීති. කිං, අය්යාති? ස් වාතනාය ෙම 
ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ නිමන් තිතා, ෙතසං නිසීදනමණ් ඩපං කරිස් සසීති. අහං නාම 
කෙරය්යං, සෙච ෙම භතිං දාතුං සක් ඛිස් සථාති. සක් ඛිස් සාමි, තාතාති. ‘‘සාධු 
කරිස් සාමී’’ති ගන් ත් වා එකං පෙදසං ඔෙලොෙකසි. 
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ද් වාදසෙතරසෙයොජනප් පමාෙණො පෙදෙසො කසිණමණ් ඩලං විය සමතෙලො 
අෙහොසි. ෙසො ‘‘එත් තෙක ඨාෙන සත් තරතනමෙයො මණ් ඩෙපො උට් ඨහතූ’’ති 
චින් ෙතත් වා ඔෙලොෙකසි. තාවෙදව පථවිං භින් දිත් වා මණ් ඩෙපො උට් ඨහි. තස් ස 
සුවණ් ණමෙයසු ථම් ෙභසු රජතමයා ඝටකා අෙහසුං, රජතමෙයසු ථම් ෙභසු 
සුවණ් ණමයා, මණිත් ථම් ෙභසු පවාළමයා, පවාළත් ථම් ෙභසු මණිමයා, 
සත් තරතනමෙයසු ථම් ෙභසු සත් තරතනමයාව ඝටකා අෙහසුං. තෙතො ‘‘මණ් ඩපස් ස 
අන් තරන් ෙතන කිඞ් කිණිකජාලං ඔලම් බතූ’’ති ඔෙලොෙකසි. සහ ඔෙලොකෙනෙනව 
කිඞ් කිණිකජාලං ඔලම් බි, යස් ස මන් දවාෙතරිතස් ස පඤ් චඞ් ගිකස් ෙසව තූරියස් ස 
මධුරසද් ෙදො නිග් ගච් ඡති. දිබ් බසඞ් ගීතිවත් තනකාෙලො විය අෙහොසි. ‘‘අන් තරන් තරා 
ගන් ධදාමමාලාදාමානි ඔලම් බන් තූ’’ති චින් ෙතසි. තාවෙදව දාමානි ඔලම් බිංසු. 
‘‘ෙකොටිසතසහස් සසඞ් ඛ්යානං භික් ඛූනං ආසනානි ච ආධාරකානි ච පථවිං භින් දිත් වා 
උට් ඨහන් තූ’’ති චින් ෙතසි. තාවෙදව උට් ඨහිංසු. ‘‘ෙකොෙණ ෙකොෙණ එෙකකා 
උදකචාටිෙයො උට් ඨහන් තූ’’ති චින් ෙතසි, තාවෙදව උදකචාටිෙයො උට් ඨහිංසු එත් තකං 
මාෙපත් වා බාහ් මණස් ස සන් තිකං ගන් ත් වා ‘‘එහි අය්ය තව මණ් ඩපං ඔෙලොෙකත් වා 
මය් හං භතිං ෙදහී’’ති ආහ. මහාපුරිෙසො ගන් ත් වා මණ් ඩපං ඔෙලොෙකසි. 
ඔෙලොෙකන් තස් ෙසවස් ස සකලසරීරං පඤ් චවණ් ණාය පීතියා නිරන් තරං ඵුටං 
අෙහොසි. අථස් ස මණ් ඩපං ඔෙලොෙකත් වා එතදෙහොසි ‘‘නායං මණ් ඩෙපො 
මනුස් සභූෙතන කෙතො, මය් හං පන අජ් ඣාසයං මය් හං ගුණං ආගම් ම අද් ධා 
සක් කස් ස භවනං උණ් හං අෙහොසි. තෙතො සක් ෙකන ෙදවරඤ් ඤා අයං මණ් ඩෙපො 
කාරිෙතො භවිස් සතී’’ති. ‘‘න ෙඛො පන ෙම යුත් තං එවරූෙප මණ් ඩෙප එකදිවසංෙයව 
දානං දාතුං, සත් තාහං දස ්සාමී’’ති චින් ෙතසි. 

බාහිරකදානඤ් හි තත් තකම් පි සමානං ෙබොධිසත් තානං තුට් ඨිං කාතුං න 
සක් ෙකොති. අලඞ් කතසීසං පන ඡින් දිත් වා අඤ් ජිතඅක් ඛීනි උප් පාෙටත් වා, හදයමංසං 
වා උප් පාෙටත් වා දින් නකාෙල ෙබොධිසත් තානං චාගං නිස ්සාය තුට් ඨි නාම ෙහොති. 
අම් හාකම් පි හි ෙබොධිසත් තස් ස සිවිජාතෙක ෙදවසිකං පඤ් චසතසහස් සකහාපණානි 
විස් සජ් ෙජත් වා චතූසු නගරද් වාෙරසු, මජ් ෙඣ නගෙර ච දානං දදන් තස් ස තං දානං 
තුට් ඨිං උප් පාෙදතුං නාසක් ඛි. යදා පනස් ස බාහ් මණවණ් ෙණන ආගන් ත් වා සක් ෙකො 
ෙදවරාජා අක් ඛීනි යාචි, තදා තානි උප් පාෙටත් වා දදමානස් ෙසව හාෙසො උප් පජ් ජි, 
ෙකසග් ගමත් තම් පි චිත් තස ්ස අඤ් ඤථත් තං නාෙහොසි. එවං දානං නිස් සාය 
ෙබොධිසත් තානං තිත් ති නාම නත් ථි. තස ්මා ෙසොපි මහාපුරිෙසො ‘‘සත් තාහං මයා 
ෙකොටිසතසහස් සසඞ් ඛ්යානං භික් ඛූනං දානං දාතුං වට් ටතී’’ති චින් ෙතත් වා තස් මිං 
මණ් ඩෙප බුද් ධප් පමුඛං භික් ඛුසඞ් ඝං නිසීදාෙපත් වා සත් තාහං ගවපානං නාම අදාසි. 
ගවපානන් ති මහන් ෙත මහන් ෙත ෙකොලම් ෙබ ඛීරස් ස පූෙරත් වා උද් ධෙනසු 
ආෙරොෙපත් වා ඝනපාකපක් ෙක ඛීෙර ෙථොෙක තණ් ඩුෙල පක් ඛිපිත් වා 
පක් කමධුසක් කරචුණ් ණසප් පීහි අභිසඞ් ඛතං ෙභොජනං වුච් චති. මනුස් සාෙයව පන 
පරිවිසිතුං නාසක් ඛිංසු, ෙදවාපි එකන් තරිකා හුත් වා පරිවිසිංසු. 
ද් වාදසෙතරසෙයොජනප් පමාණං ඨානම් පි භික් ඛූ ගණ් හිතුං නප් පෙහොතිෙයව. ෙත පන 
භික් ඛූ අත් තෙනො ආනුභාෙවන නිසීදිංසු. පරිෙයොසානදිවෙස සබ් බභික් ඛූනං පත් තානි 
ෙධොවාෙපත් වා ෙභසජ් ජත් ථාය සප් පිනවනීතෙතලමධුඵාණිතානං පූෙරත් වා 
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තිචීවෙරහි සද් ධිං අදාසි. සඞ් ඝනවකභික් ඛුනා ලද් ධතිචීවරසාටකා 
සතසහස් සග් ඝනිකා අෙහසුං. සත් ථා අනුෙමොදනං කෙරොන් ෙතො ‘‘අයං පුරිෙසො 
එවරූපං මහාදානං අදාසි, ෙකො නු ෙඛො භවිස් සතී’’ති උපධාෙරන් ෙතො ‘‘අනාගෙත 
කප් පසතසහස් සාධිකානං ද් වින් නං අසඞ් ෙඛ්යය්යානං මත් ථෙක ෙගොතෙමො නාම 
බුද් ෙධො භවිස් සතී’’ති දිස් වා මහාපුරිසං ආමන් ෙතත් වා ‘‘ත් වං එත් තකං නාම කාලං 
අතික් කමිත් වා ෙගොතෙමො නාම බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

මහාපුරිෙසො බ්යාකරණං සුත් වා ‘‘අහං කිර බුද් ෙධො භවිස් සාමි, ෙකො ෙම 
ඝරාවාෙසන අත් ෙථො, පබ් බජිස් සාමී’’ති චින් ෙතත් වා තථාරූපං සම් පත් තිං 
ෙඛළපිණ් ඩං විය පහාය සත් ථු සන් තිෙක පබ් බජි. පබ් බජිත් වා ච බුද් ධවචනං 
උග් ගණ් හිත් වා අභිඤ් ඤා, සමාපත් තිෙයො ච නිබ් බත් ෙතත් වා ආයුපරිෙයොසෙන 
බහ් මෙලොෙක නිබ් බත් ති. 

මඞ් ගලස් ස පන භගවෙතො උත් තරං නාම නගරං අෙහොසි. පිතාපි උත් තෙරො නාම 
ඛත් තිෙයො, මාතාපි උත් තරා නාම, සුෙදෙවො ච ධම් මෙසෙනො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, 
පාලිෙතො නාම උපට් ඨාෙකො, සීවලී ච අෙසොකා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, නාගරුක් ෙඛො 
ෙබොධි, අට් ඨාසීතිහත් ථුබ් ෙබධං සරීරං අෙහොසි. නවුතිවස් සසහස් සානි ඨත් වා 
පරිනිබ් බුෙත පන තස ්මිං එකප් පහාෙරෙනව දසචක් කවාළසහස් සානි එකන් ධකාරානි 
අෙහසුං. සබ් බචක් කවාෙළසු මනුස් සානං මහන් තං ආෙරොදනපරිෙදවනං අෙහොසි. 

එවං දසසහස් සිෙලොකධාතුං අන් ධකාරං කත් වා පරිනිබ් බුතස් ස තස ්ස භගවෙතො 
අපරභාෙග සුමෙනො නාම සත් ථා උදපාදි. තස ්සාපි තෙයො සාවකසන් නිපාතා. 
පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං. දුතිෙය කඤ් චනපබ් බතම් හි 
නවුතිෙකොටිසහස් සානි, තතිෙය අසීතිෙකොටිසහස් සානි. තදා මහාසත් ෙතො අතුෙලො 
නාම නාගරාජා අෙහොසි මහිද් ධිෙකො මහානුභාෙවො, ෙසො ‘‘බුද් ෙධො උප් පන් ෙනො’’ති 
සුත් වා ඤාතිසඞ් ඝපරිවුෙතො නාගභවනා නික් ඛමිත් වා 
ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛුපරිවාරස් ස තස ්ස භගවෙතො දිබ් බතූරිෙයහි උපහාරං 
කාරාෙපත් වා මහාදානං පවත් ෙතත් වා පච් ෙචකං දුස් සයුගානි දත් වා සරෙණසු 
පතිට් ඨාසි. ෙසොපි නං සත් ථා ‘‘අනාගෙත බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො නගරං ෙමඛලං නාම අෙහොසි, සුදත් ෙතො නාම රාජා පිතා, සිරිමා 
නාම මාතා, සරෙණො ච භාවිතත් ෙතො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, උෙදෙනො නාම 
උපට් ඨාෙකො, ෙසොණා ච උපෙසොණා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, නාගරුක් ෙඛොව ෙබොධි, 
නවුතිහත් ථුබ් ෙබධං සරීරං, නවුතිෙයව වස් සසහස් සානි ආයුප් පමාණං අෙහොසීති. 

තස් ස අපරභාෙග ෙරවෙතො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා අෙහසුං, පඨමසන් නිපාෙත ගණනා නාම නත් ථි, දුතිෙය 
ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං, තථා තතිෙය. තදා ෙබොධිසත් ෙතො අතිෙදෙවො නාම 
බාහ් මෙණො හුත් වා සත් ථු ධම් මෙදසනං සුත් වා සරෙණසු පතිට් ඨාය සිරස් මිං අඤ ්ජලිං 
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ඨෙපත් වා තස් ස සත් ථුෙනො කිෙලසප් පහාෙන වණ් ණං වත් වා උත් තරාසඞ් ෙගන 
පූජමකාසි. ෙසොපි නං ‘‘බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස පන භගවෙතො නගරං සුධඤ් ඤවතී නාම අෙහොසි, පිතා විපුෙලො නාම 
ඛත් තිෙයො, මාතාපි විපුලා නාම, වරුෙණො ච බහ ්මෙදෙවො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, 
සම් භෙවො නාම උපට් ඨාෙකො, භද් දා ච සුභද් දා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, නාගරුක් ෙඛොව 
ෙබොධි, සරීරං අසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, ආයු සට් ඨිවස් සසහස් සානීති. 

තස් ස අපරභාෙග ෙසොභිෙතො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතභික් ඛූ අෙහසුං, දුතිෙය 
නවුතිෙකොටිෙයො, තතිෙය අසීතිෙකොටිෙයො. තදා ෙබොධිසත් ෙතො අජිෙතො නාම 
බාහ් මෙණො හුත් වා සත් ථු ධම් මෙදසනං සුත් වා සරෙණසු පතිට් ඨාය බුද් ධප් පමුඛස් ස 
භික් ඛුසඞ් ඝස් ස මහාදානං අදාසි. ෙසොපි නං ‘‘බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස පන භගවෙතො නගරං සුධම් මං නාම අෙහොසි, පිතා සුධම් ෙමො නාම රාජා, 
මාතාපි සුධම් මා නාම, අසෙමො ච සුෙනත් ෙතො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, අෙනොෙමො නාම 
උපට් ඨාෙකො, නකුලා ච සුජාතා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, නාගරුක් ෙඛොව ෙබොධි, 
අට් ඨපණ් ණාසහත් ථුබ් ෙබධං සරීරං අෙහොසි, නවුති වස් සසහස් සානි ආයුප් පමාණන් ති. 

තස් ස අපරභාෙග එකං අසඞ් ෙඛ්යය්යං අතික් කමිත් වා එකස් මිංෙයව කප් ෙප 
තෙයො බුද් ධා නිබ් බත් තිංසු අෙනොමදස් සී, පදුෙමො, නාරෙදොති. අෙනොමදස් සිස් ස 
භගවෙතො තෙයො සාවකසන් නිපාතා, පඨෙම අට් ඨ භික් ඛුසතසහස් සානි අෙහසුං, 
දුතිෙය සත් ත, තතිෙය ඡ තදා ෙබොධිසත් ෙතො එෙකො යක් ඛෙසනාපති අෙහොසි 
මහිද් ධිෙකො මහානුභාෙවො අෙනකෙකොටිසතසහස් සානං යක් ඛානං අධිපති. ෙසො 
‘‘බුද් ෙධො උප් පන් ෙනො’’ති සුත් වා ආගන් ත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස 
මහාදානං අදාසි. සත් ථාපි නං ‘‘අනාගෙත බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

අෙනොමදස් සිස් ස පන භගවෙතො චන් දවතී නාම නගරං අෙහොසි, යසවා නාම රාජා 
පිතා, යෙසොධරා නාම මාතා, නිසෙභො ච අෙනොෙමො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, වරුෙණො 
නාම උපට් ඨාෙකො, සුන් දරී ච සුමනා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, අජ් ජුනරුක් ෙඛො ෙබොධි, 
සරීරං අට් ඨපණ් ණාසහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, වස් සසතසහස් සං ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග පදුෙමො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං, දුතිෙය 
තීණිසතසහස් සානි, තතිෙය අගාමෙක අරඤ් ෙඤ මහාවනසණ් ඩවාසීනං භික් ඛූනං 
ද් ෙව සතසහස් සානි. තදා තථාගෙත තස් මිංෙයව වනසණ් ෙඩ වසන් ෙත 
ෙබොධිසත් ෙතො සීෙහො හුත් වා සත් ථාරං නිෙරොධසමාපත් තිසමාපන් නං දිස ්වා 
පසන් නචිත් ෙතො වන් දිත් වා පදක් ඛිණං කත් වා පීතිෙසොමනස් සජාෙතො තික් ඛත් තුං 
සීහනාදං නදිත් වා සත් තාහං බුද් ධාරම් මණං පීතිංඅවිජහිත් වා පීතිසුෙඛෙනව 
ෙගොචරාය අපක් කමිත් වා ජීවිතපරිච් චාගං කත් වා පයිරුපාසමාෙනො අට් ඨාසි. සත් ථා 
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සත් තාහච් චෙයන නිෙරොධා වුට් ඨිෙතො සීහං ඔෙලොෙකත් වා ‘‘භික් ඛුසඞ් ෙඝපි චිත් තං 
පසාෙදත් වා සඞ් ඝං වන් දිස් සතී’’ති ‘‘භික් ඛුසඞ් ෙඝො ආගච් ඡතූ’’ති චින් ෙතසි. භික් ඛූ 
තාවෙදව ආගමිංසු. සීෙහො සඞ් ෙඝ චිත් තං පසාෙදති. සත් ථා තස් ස මානසං 
ඔෙලොෙකත් වා ‘‘අනාගෙත බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

පදුමස් ස පන භගවෙතො චම් පකං නගරං අෙහොසි අසෙමො නාම රාජා පිතා, මාතා 
අසමා නාම, සාෙලො ච උපසාෙලො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, වරුෙණො නාම උපට් ඨාෙකො, 
රාමා ච සුරාමා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, ෙසොණරුක් ෙඛො නාම ෙබොධි 
අට් ඨපණ් ණාසහත් ථුබ් ෙබධං සරීරං අෙහොසි, ආයු වස් සසතසහස් සන් ති. 

තස් ස අපරභාෙග නාරෙදො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං, දුතිෙය 
නවුතිෙකොටිසහස් සානි, තතිෙය අසීතිෙකොටිසහස් සානි. තදා ෙබොධිසත් ෙතො 
ඉසිපබ් බජ් ජං පබ් බජිත් වා පඤ ්චසු අභිඤ ්ඤාසු, අට් ඨසු ච සමාපත් තීසු චිණ් ණවසී 
හුත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස මහාදානං දත් වා ෙලොහිතචන් දෙනන 
පූජමකාසි, ෙසොපි නං ‘‘අනාගෙත බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස පන භගවෙතො ධඤ් ඤවතී නාම නගරං අෙහොසි, සුෙදෙවො නාම ඛත් තිෙයො 
පිතා, අෙනොමා නාම මාතා, භද් දසාෙලො ච ජිතමිත් ෙතො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, 
වාසිට් ෙඨො නාම උපට් ඨාෙකො, උත් තරා ච ඵග් ගුනී ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, 
මහාෙසොණරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං අට් ඨාසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, නවුති 
වස් සසහස් සානි ආයූති. 

නාරදබුද් ධස් ස පන අපරභාෙග එකං අසඞ් ෙඛ්යය්යං අතික් කමිත් වා ඉෙතො 
සතසහස් සකප් පමත් ථෙක එකස් මිං කප් ෙප එෙකොව පදුමුත් තෙරො නාම බුද් ෙධො 
උදපාදි. තස් සාපි තෙයො සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ 
අෙහසුං, දුතිෙය ෙවභාරපබ් බෙත නවුතිෙකොටිසහස් සානි, තතිෙය 
අසීතිෙකොටිසහස් සානි. තදා ෙබොධිසත් ෙතො ජටිෙලො නාම මහාරට් ඨිෙයො හුත් වා 
බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස සචීවරං දානං අදාසි. ෙසොපි නං ‘‘අනාගෙත බුද් ෙධො 
භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. පදුමුත් තරස් ස පන භගවෙතො කාෙල තිත් ථියා නාම නාෙහසුං 
සබ් ෙබ ෙදවමනුස් සා බුද් ධෙමව සරණමකංසු. 

තස් ස නගරං හංසවතී නාම අෙහොසි, පිතා ආනන් ෙදො නාම ඛත් තිෙයො, මාතා 
සුජාතා නාම, ෙදවෙලො ච සුජාෙතො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා සුමෙනො නාම උපට් ඨාෙකො, 
අමිතා ච අසමා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, සලලරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
අට් ඨාසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, සරීරප් පභා සමන් තෙතො ද් වාදස ෙයොජනානි ගණ් හි 
වස් සසතසහස් සං ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග සත් තතිකප් පසහස් සානි අතික් කමිත් වා ඉෙතො 
තිංසකප් පසහස් සමත් ථෙක සුෙමෙධො ච සුජාෙතො චාති එකස් මිං කප් ෙප ද් ෙව බුද් ධා 
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නිබ් බත් තිංසු. සුෙමධස් සාපි තෙයො සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත 
සුදස් සනනගෙර ෙකොටිසතඛීණාසවා අෙහසුං, දුතිෙය නවුතිෙකොටිෙයො, තතිෙය 
අසීතිෙකොටිෙයො. තදා ෙබොධිසත් ෙතො උත් තෙරො නාම බාහ් මණමාණෙවො හුත් වා 
නිදහිත් වා ඨපිතංෙයව අසීතිෙකොටිධනං විස් සජ් ෙජත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස 
භික් ඛුසඞ් ඝස් ස මහාදානං දත් වා ධම් මං සුත් වා සරෙණසු පතිට් ඨාය නික් ඛමිත් වා 
පබ් බජි. ෙසොපි නං ‘‘අනාගෙත බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

සුෙමධස් ස භගවෙතො සුදස් සනං නාම නගරං අෙහොසි, සුදත් ෙතො නාම රාජා පිතා, 
මාතාපි සුදත් තා නාම, සරෙණො ච සබ් බකාෙමො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, සාගෙරො නාම 
උපට් ඨාෙකො, රාමා ච සුරාමා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, මහානීපරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
අට් ඨාසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, ආයු නවුති වස ්සසහස් සානීති. 

තස් ස අපරභාෙග සුජාෙතො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත සට් ඨිභික් ඛුසතසහස් සානි අෙහසුං, දුතිෙය 
පඤ් ඤාසං, තතිෙය චත් තාලීසං. තදා ෙබොධිසත් ෙතො චක් කවත් තිරාජා හුත් වා 
‘‘බුද් ෙධො උප් පන් ෙනො’’ති සුත් වා උපසඞ් කමිත් වා ධම් මං සුත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස 
භික් ඛුසඞ් ඝස් ස සද් ධිං සත් තහි රතෙනහි චතුමහාදීපරජ් ජං දත් වා සත් ථු සන් තිෙක 
පබ් බජි. සකලරට් ඨවාසිෙනො රට් ඨුප් පාදං ගෙහත් වා ආරාමිකකිච් චං සාෙධන් තා 
බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස නිච් චං මහාදානං අදංසු. ෙසොපි නං සත් ථා බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො නගරං සුමඞ් ගලං නාම අෙහොසි, උග් ගෙතො නාම රාජා පිතා, 
පභාවතී නාම මාතා, සුදස් සෙනො ච සුෙදෙවො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, නාරෙදො නාම 
උපට් ඨාෙකො, නාගා ච නාගසමාලා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, මහාෙවළුරුක් ෙඛො ෙබොධි, 
ෙසො කිර මන් දච් ඡිද් ෙදො ඝනක් ඛන් ෙධො උපරිනිග් ගතාහි මහාසාඛාහි 
ෙමොරපිඤ් ඡකලාෙපො විය විෙරොචිත් ථ. තස ්ස භගවෙතො සරීරං පණ් ණාසහත් ථුබ් ෙබධං 
අෙහොසි, ආයු නවුතිවස් සසහස් සානීති. 

තස් ස අපරභාෙග ඉෙතො අට් ඨාරසකප් පසතමත් ථෙක එකස් මිං කප් ෙප පියදස් සී, 
අත් ථදස් සී, ධම් මදස් සීති තෙයො බුද් ධා නිබ් බත් තිංසු. පියදස් සිස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා. පඨෙම ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං, දුතිෙය නවුතිෙකොටිෙයො, 
තතිෙය අසීතිෙකොටිෙයො. තදා ෙබොධිසත් ෙතො කස් සෙපො නාම මාණෙවො තිණ් ණං 
ෙවදානං පාරඞ් ගෙතො හුත් වා සත් ථු ධම් මෙදසනං සුත් වා 
ෙකොටිසතසහස් සධනපරිච් චාෙගන සඞ් ඝාරාමං කාෙරත් වා සරෙණසු ච සීෙලසු ච 
පතිට් ඨාසි. අථ නං සත් ථා ‘‘අට් ඨාරසකප් පසතච් චෙයන බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති 
බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො අෙනොමං නාම නගරං අෙහොසි, පිතා සුදින් ෙනො නාම රාජා, 
මාතා චන් දා නාම, පාලිෙතො ච සබ් බදස් සී ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, ෙසොභිෙතො නාම 
උපට් ඨාෙකො, සුජාතා ච ධම් මදින් නා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, පියඞ් ගුරුක් ෙඛො ෙබොධි, 
සරීරං අසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, නවුතිවස් සසහස් සානි ආයූති. 
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තස් ස අපරභාෙග අත් ථදස් සී නාම භගවා උදපාදි. තස ්සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා. පඨෙම අට් ඨනවුතිභික් ඛුසතසහස් සානි අෙහසුං, දුතිෙය 
අට් ඨාසීතිසහස් සානි, තථා තතිෙය. තදා ෙබොධිසත් ෙතො සුසීෙමො නාම මහිද් ධිෙකො 
තාපෙසො හුත් වා ෙදවෙලොකෙතො මන් දාරවපුප් ඵච් ඡත් තං ආහරිත් වා සත් ථාරං පූෙජසි. 
ෙසොපි නං සත් ථා බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො ෙසොභණං නාම නගරං අෙහොසි, සාගෙරො නාම රාජා පිතා, 
සුදස් සනා නාම මාතා, සන් ෙතො ච උපසන් ෙතො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, අභෙයො නාම 
උපට් ඨාෙකො, ධම් මා ච සුධම් මා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, චම් පකරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
අසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, සරීරප් පභා සමන් තෙතො සබ් බකාලං ෙයොජනමත් තං 
ඵරිත් වා අට් ඨාසි, ආයු වස ්සසතසහස් සන් ති. 

තස් ස අපරභාෙග ධම් මදස් සී නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා. පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතභික් ඛූ අෙහසුං, දුතිෙය 
නවුතිෙකොටිෙයො, තතිෙය අසීතිෙකොටිෙයො. තදා ෙබොධිසත් ෙතො සක් ෙකො ෙදවරාජා 
හුත් වා දිබ් බගන් ධපුප් ෙඵහි ච දිබ් බතූරිෙයහි ච පූජමකාසි. ෙසොපි නං සත් ථා බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො සරණං නාම නගරං අෙහොසි, පිතා සරෙණො නාම රාජා, මාතා 
සුනන් දා නාම, පදුෙමො ච ඵුස ්සෙදෙවො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, සුෙනත් ෙතො නාම 
උපට් ඨාෙකො, ෙඛමා ච සබ් බනාමා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, රත් තඞ් කුරරුක් ෙඛො ෙබොධි, 
‘‘කකුධරුක් ෙඛො’’තිපි ‘‘බිම් බිජාෙලො’’තිපි වුච් චති සරීරං පනස් ස අසීතිහත් ථුබ් ෙබධං 
අෙහොසි, වස් සසතසහස් සං ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ඉෙතො චතුනවුතිකප් පමත් ථෙක එකස් මිං කප් ෙප එෙකොව 
සිද් ධත් ෙථො නාම බුද් ෙධො උදපාදි. තස ්සාපි තෙයො සාවකසන් නිපාතා. 
පඨමසන් නිපාෙත ෙකොටිසතසහස් සභික් ඛූ අෙහසුං, දුතිෙය නවුතිෙකොටිෙයො තතිෙය 
අසීතිෙකොටිෙයො. තදා ෙබොධිසත් ෙතො උග් ගෙතෙජො අභිඤ් ඤාබලසම් පන් ෙනො 
මඞ් ගෙලො නාම තාපෙසො හුත් වා මහාජම් බුඵලං ආහරිත් වා තථාගතස් ස අදාසි. සත් ථා 
තං ඵලං පරිභුඤ් ජිත් වා ‘‘චතුනවුතිකප් පමත් ථෙක බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති ෙබොධිසත් තං 
බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො නගරං ෙවභාරං නාම අෙහොසි, පිතා ජයෙසෙනො නාම රාජා, 
මාතා සුඵස් සා නාම, සම් බෙලො ච සුමිත් ෙතො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, ෙරවෙතො නාම 
උපට් ඨාෙකො, සීවලා ච සුරාමා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, කණිකාරරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
සට් ඨිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, වස් සසතසහස් සං ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ඉෙතො ද් ෙවනවුතිකප් පමත් ථෙක තිස් ෙසො ඵුස් ෙසොති එකස් මිං 
කප් ෙප ද් ෙව බුද් ධා නිබ් බත් තිංසු. තිස් සස් ස පන භගවෙතො තෙයො සාවකසන් නිපාතා. 
පඨමසන් නිපාෙත භික් ඛූනං ෙකොටිසතං අෙහොසි, දුතිෙය නවුතිෙකොටිෙයො, තතිෙය 
අසීතිෙකොටිෙයො. තදා ෙබොධිසත් ෙතො මහාෙභොෙගො මහායෙසො සුජාෙතො නාම 
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ඛත් තිෙයො හුත් වා ඉසිපබ් බජ් ජං පබ් බජිත් වා මහිද් ධිකභාවං පත් වා ‘‘බුද් ෙධො 
උප් පන් ෙනො’’ති සුත් වා දිබ් බමන් දාරවපදුමපාරිච් ඡත් තකපුප් ඵානි ආදාය 
චතුපරිසමජ් ෙඣ ගච් ඡන් තං තථාගතං පූෙජසි, ආකාෙස පුප් ඵවිතානං හුත් වා අට් ඨාසි. 
ෙසොපි නං සත් ථා ‘‘ඉෙතො ද් ෙවනවුතිකප් පමත් ථෙක බුද් ෙධො භවිස ්සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො ෙඛමං නාම නගරං අෙහොසි, පිතා ජනසන් ෙධො නාම ඛත් තිෙයො, 
මාතා පදුමා නාම, බහ් මෙදෙවො ච උදෙයො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා සමඞ් ෙගො නාම 
උපට් ඨාෙකො, ඵුස් සා ච සුදත් තා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා අසනරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
සට් ඨිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, වස් සසතසහස් සං ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ඵුස් ෙසො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත සට් ඨි භික් ඛුසතසහස් සානි අෙහසුං, දුතිෙය 
පණ් ණාස, තතිෙය ද් වත් තිංස. තදා ෙබොධිසත් ෙතො විජිතාවී නාම ඛත් තිෙයො හුත් වා 
මහාරජ් ජං පහාය සත් ථු සන් තිෙක පබ් බජිත් වා තීණි පිටකානි උග් ගෙහත් වා 
මහාජනස් ස ධම් මකථං කෙථසි. සීලපාරමිඤ් ච පූෙරසි. ෙසොපි නං ‘‘බුද් ෙධො 
භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො කාසි නාම නගරං අෙහොසි, ජයෙසෙනො නාම රාජා පිතා, සිරිමා 
නාම මාතා, සුරක් ඛිෙතො ච ධම් මෙසෙනො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, සභිෙයො නාම 
උපට් ඨාෙකො, චාලා ච උපචාලා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, ආමලකරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
අට් ඨපණ් ණාසහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, නවුති වස ්සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ඉෙතො එකනවුතිකප් ෙප විපස් සී නාම භගවා උදපාදි. තස ්සාපි 
තෙයො සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත අට් ඨසට් ඨිභික් ඛුසතසහස් සානි අෙහසුං, 
දුතිෙය එකසතසහස් සං, තතිෙය අසීතිසහස ්සානි. තදා ෙබොධිසත් ෙතො මහිද් ධිෙකො 
මහානුභාෙවො අතුෙලො නාම නාගරාජා හුත් වා සත් තරතනඛචිතං ෙසොවණ් ණමයං 
මහාපීඨං භගවෙතො අදාසි. ෙසොපි නං සත් ථා ‘‘ඉෙතො එකනවුතිකප් ෙප බුද් ෙධො 
භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො බන් ධුමතී නාම නගරං අෙහොසි, බන් ධුමා නාම රාජා පිතා. 
බන් ධුමතී නාම මාතා, ඛණ් ෙඩො ච තිස ්ෙසො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා, අෙසොෙකො නාම 
උපට් ඨාෙකො, චන් දා ච චන් දමිත් තා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා පාටලිරුක් ෙඛො ෙබොධි, 
සරීරං අසීතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, සරීරප් පභා සදා සත් ත ෙයොජනානි ඵරිත් වා 
අට් ඨාසි, අසීතිවස් සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ඉෙතො එකතිංසකප් ෙප සිඛී, ෙවස් සභූ චාති ද් ෙව බුද් ධා 
අෙහසුං. සිඛිස් සාපි භගවෙතො තෙයො සාවකසන් නිපාතා, පඨමසන් නිපාෙත 
භික් ඛුසතසහස් සං අෙහොසි, දුතිෙය අසීතිසහස් සානි, තතිෙය සත් තති. තදා 
ෙබොධිසත් ෙතො අරින් දෙමො නාම රාජා හුත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස සචීවරං 
මහාදානං පවත් ෙතත් වා සත් තරතනපටිමණ් ඩිතං හත් ථිරතනං දත් වා හත් ථිප් පමාණං 
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කත් වා කප් පියභණ් ඩං අදාසි. ෙසොපි නං ‘‘ඉෙතො එකතිංසකප් ෙප බුද් ෙධො 
භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස පන භගවෙතො අරුණවතී නාම නගරං අෙහොසි, අරුණවා නාම ඛත් තිෙයො 
පිතා, පභාවතී නාම මාතා, අභිභූ ච සම් භෙවො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා ෙඛමඞ් කෙරො නාම 
උපට් ඨාෙකො, සඛිලා ච පදුමා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, පුණ් ඩරීකරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
සත් තතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, සරීරප් පභා ෙයොජනත් තයං ඵරිත් වා අට් ඨාසි, 
සත් තහිවස් සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ෙවස් සභූ නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි තෙයො 
සාවකසන් නිපාතා පඨමසන් නිපාෙත අසීතිභික් ඛුසහස් සානි අෙහසුං දුතිෙය සත් තති, 
තතිෙය සට් ඨි. තදා ෙබොධිසත් ෙතො සුදස් සෙනො නාම රාජා හුත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස 
භික් ඛුසඞ් ඝස් ස සචීවරං මහාදානං දත් වා සත් ථු සන් තිෙක පබ් බජිත් වා 
ආචාරගුණසම් පන් ෙනො බුද් ධරතෙන චිත් තීකාරපීතිබහුෙලො අෙහොසි. ෙසොපි නං 
‘‘ඉෙතො එකතිංෙස කප් ෙප බුද් ෙධො භවිස් සසී’’ති බ්යාකාසි. 

තස් ස පන භගවෙතො අෙනොමං නාම නගරං අෙහොසි, සුප් පතීෙතො නාම රාජා පිතා, 
යසවතී නාම මාතා, ෙසොෙණො ච උත් තෙරො ච ද් ෙව අග් ගසාවකා උපසන් ෙතො නාම 
උපට් ඨාෙකො දාමා ච සමාලා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා, සාලරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං 
සට් ඨිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, සට් ඨිවස් සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ඉමස් මිං කප් ෙප චත් තාෙරො බුද් ධා නිබ් බත් තා කකුසන් ෙධො, 
ෙකොණාගමෙනො, කස් සෙපො, අම් හාකං භගවාති. කකුසන් ධස් ස භගවෙතො එෙකො 
සාවකසන් නිපාෙතො, තත් ථ චත් තාලීසභික් ඛුසහස් සානි අෙහසුං. තදා ෙබොධිසත් ෙතො 
ෙඛෙමො නාම රාජා හුත් වා බුද් ධප් පමුඛස් ස භික් ඛුසඞ් ඝස් ස සපත් තචීවරං 
මහාදානඤ් ච අඤ ්ජනාදිෙභසජ් ජානි ච දත් වා සත් ථු ධම් මෙදසනං සුත් වා පබ් බජි. 
ෙසොපි නං සත් ථා බ්යාකාසි. 

කකුසන් ධස් ස පන භගවෙතො ෙඛමං නාම නගරං අෙහොසි, අග් ගිදත් ෙතො නාම 
බාහ් මෙණො පිතා, විසාඛා නාම බාහ් මණී මාතා, විධුෙරො ච සඤ් ජීෙවො ච ද් ෙව 
අග් ගසාවකා, බුද් ධිෙජො නාම උපට් ඨාෙකො සාමා ච චම් පා ච ද් ෙව අග් ගසාවිකා 
මහාසිරීසරුක් ෙඛො ෙබොධි සරීරං චත් තාලීසහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, 
චත් තාලීසවස් සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග ෙකොණාගමෙනො නාම සත් ථා උදපාදි. තස ්සාපි එෙකො 
සාවකසන් නිපාෙතො, තත් ථ තිංසභික් ඛුසහස් සානි අෙහසුං. තදා ෙබොධිසත් ෙතො 
පබ් බෙතො නාම රාජා හුත් වා අමච් චගණපරිවුෙතො සත් ථු සන් තිකං ගන් ත් වා 
ධම් මෙදසනං සුත් වා බුද් ධප් පමුඛං භික් ඛුසඞ් ඝං නිමන් ෙතත් වා මහාදානං 
පවත් ෙතත් වා පත් තුණ් ණචීනපටෙකොෙසය්යකම් බලදුකුලානි ෙචව 
සුවණ් ණපාදුකඤ් ච දත් වා සත් ථු සන් තිෙක පබ් බජි. ෙසොපි නං සත් ථා බ්යාකාසි. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තස් ස භගවෙතො ෙසොභවතී නාම නගරං අෙහොසි, යඤ් ඤදත් ෙතො නාම 
බාහ් මෙණො පිතා, උත් තරා නාම බාහ් මණී මාතා, භිෙය්යොෙසො ච උත් තෙරො ච ද් ෙව 
අග් ගසාවකා, ෙසොත් ථිෙජො නාම උපට් ඨාෙකො, සමුද් දා ච උත් තරා ච ද් ෙව 
අග් ගසාවිකා, උදුම් බරරුක් ෙඛො ෙබොධි, සරීරං තිංසහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, 
තිංසවස් සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස අපරභාෙග කස් සෙපො නාම සත් ථා උදපාදි. තස් සාපි එෙකොව 
සාවකසන් නිපාෙතො, තත් ථ වීසතිභික් ඛුසහස් සානි අෙහසුං. තදා ෙබොධිසත් ෙතො 
ෙජොතිපාෙලො නාම මාණෙවො තිණ් ණං ෙවදානං පාරගූ භූමියඤ් ෙචව අන් තලික් ෙඛ ච 
පාකෙටො ඝටිකාරස් ස කුම් භකාරස් ස මිත් ෙතො අෙහොසි, ෙසො ෙතන සද් ධිං සත් ථාරං 
උපසඞ් කමිත් වා ධම් මකථං සුත් වා පබ් බජිත් වා ආරද් ධවීරිෙයො තීණි පිටකානි 
උග් ගෙහත් වා වත් තසම් පත් තියා බුද් ධසාසනං ෙසොෙභසි. ෙසොපි නං සත් ථා බ්යාකාසි. 

තස් ස භගවෙතො ජාතනගරං බාරාණසී නාම අෙහොසි. බහ ්මදත් ෙතො නාම 
බාහ් මෙණො පිතා, ධනවතී නාම බාහ් මණී මාතා, තිස් ෙසො ච භාරද් වාෙජො ච ද් ෙව 
අග් ගසාවකා, සබ් බමිත් ෙතො නාම උපට් ඨාෙකො අනුළා ච උරුෙවළා ච ද් ෙව 
අග් ගසාවිකා, නිෙගොධරුක් ෙඛො ෙබොධි සරීරං වීසතිහත් ථුබ් ෙබධං අෙහොසි, 
වීසතිවස් සසහස් සානි ආයූති. 

තස් ස පන භගවෙතො ඔරභාෙග ඨෙපත් වා ඉමං සම් මාසම් බුද් ධං අඤ් ෙඤො 
බුද් ෙධො නාම නත් ථි. ඉති දීපඞ් කරාදීනං චතුවීසතියා බුද් ධානං සන් තිෙක 
ලද් ධබ්යාකරෙණො පන ෙබොධිසත් ෙතො ෙයෙනන – 

‘‘මනුස් සත් තං ලිඞ් ගසම් පත් ති, ෙහතු සත් ථාරදස් සනං; 
පබ් බජ් ජා ගුණසම් පත් ති, අධිකාෙරො ච ඡන් දතා; 
අට් ඨධම් මසෙමොධානා, අභිනීහාෙරො සමිජ් ඣතී’’ති. (බු. වං. 2.59); 

ඉෙම අට් ඨ ධම් ෙම සෙමොධාෙනත් වා දීපඞ් කරපාදමූෙල කතාභිනීහාෙරන ‘‘හන් ද 
බුද් ධකෙර ධම් ෙම විචිනාමි ඉෙතො චිෙතො’’ති උස ්සාහං කත් වා ‘‘විචිනන් ෙතො 
තදාදක් ඛිං, පඨමං දානපාරමි’’න් ති දානපාරමිතාදෙයො බුද් ධකරා ධම් මා දිට් ඨා, ෙත 
පූෙරන් ෙතො යාව ෙවස් සන් තරත් තභාවා ආගමි. ආගච් ඡන් ෙතො ච ෙය ෙත 
කතාභිනීහාරානං ෙබොධිසත් තානං ආනිසංසා සංවණ් ණිතා – 

‘‘එවං සබ් බඞ් ගසම් පන් නා, ෙබොධියා නියතා නරා; 
සංසරං දීඝමද් ධානං, කප් පෙකොටිසෙතහිපි. 

‘‘අවීචිම් හි නුප් පජ් ජන් ති, තථා ෙලොකන් තෙරසු ච; 
නිජ් ඣාමතණ් හා ඛුප් පිපාසා, න ෙහොන් ති කාලකඤ් ජිකා. 

‘‘න ෙහොන් ති ඛුද් දකා පාණා, උප් පජ් ජන් තාපි දුග් ගතිං; 
ජායමානා මනුස් ෙසසු, ජච් චන් ධා න භවන් ති ෙත. 
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‘‘ෙසොතෙවකල් ලතා නත් ථි, න භවන් ති මූගපක් ඛිකා; 
ඉත් ථිභාවං න ගච් ඡන් ති, උභෙතොබ්යඤ් ජනපණ් ඩකා. 

‘‘න භවන් ති පරියාපන් නා, ෙබොධියා නියතා නරා; 
මුත් තා ආනන් තරිෙකහි, සබ් බත් ථ සුද් ධෙගොචරා. 

‘‘මිච් ඡාදිට් ඨිං න ෙසවන් ති, කම් මකිරියදස් සනා; 
වසමානාපි සග් ෙගසු, අසඤ් ඤං නුපපජ් ජෙර. 

‘‘සුද් ධාවාෙසසු ෙදෙවසු, ෙහතු නාම න විජ් ජති; 
ෙනක් ඛම් මනින් නා සප් පුරිසා, විසංයුත් තා භවාභෙව; 
චරන් ති ෙලොකත් ථචරියාෙයො, පූෙරන් ති සබ් බපාරමී’’ති. 

ෙත ආනිසංෙස අධිගන් ත් වාව ආගෙතො. පාරමිෙයො පූෙරන් තස් ස ච තස ්ස 
අකිත් තිබාහ් මණකාෙල සඞ් ඛබාහ් මණකාෙල ධනඤ් චයරාජකාෙල 
මහාසුදස් සනරාජකාෙල මහාෙගොවින් දකාෙල නිමිමහාරාජකාෙල චන් දකුමාරකාෙල 
විසය් හෙසට් ඨිකාෙල සිවිරාජකාෙල ෙවස් සන් තරරාජකාෙලති දානපාරමිතාය 
පූරිතත් තභාවානං පරිමාණං නාම නත් ථි. එකන් ෙතන පනස් ස සසපණ් ඩිතජාතකාෙල 
– 

‘‘භික් ඛාය උපගතං දිස් වා, සකත් තානං පරිච් චජිං; 
දාෙනන ෙම සෙමො නත් ථි, එසා ෙම දානපාරමී’’ති. (චරියා. 1.143 
තස් සුද් දාන – 

එවං අත් තපරිච් චාගං කෙරොන් තස් ස දානපාරමිතා පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. 

තථා සීලවනාගරාජකාෙල චම් ෙපය්යනාගරාජකාෙල භූරිදත් තනාගරාජකාෙල 
ඡද් දන් තනාගරාජකාෙල ජයද් දිසරාජපුත් තකාෙල අලීනසත් තුකුමාරකාෙලති 
සීලපාරමිතාය පූරිතත් තභාවානං පරිමාණං නාම නත් ථි. එකන් ෙතන පනස් ස 
සඞ් ඛපාලජාතකාෙල – 

‘‘සූෙලහිපි විජ් ඣියන් ෙතො, ෙකොට් ටියන් ෙතොපි සත් තිහි; 
ෙභොජපුත් ෙත න කුප් පාමි, එසා ෙම සීලපාරමී’’ති. (චරියා. 2.91) – 

එවං අත් තපරිච් චාගං කෙරොන් තස් ස සීලපාරමිතා පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. 

තථා ෙසොමනස් සකුමාරකාෙල හත් ථිපාලකුමාරකාෙල අෙයොඝරපණ් ඩිතකාෙලති 
මහාරජ් ජං පහාය ෙනක් ඛම් මපාරමිතාය පූරිතත් තභාවානං පරිමාණං නාම නත් ථි. 
එකන් ෙතන පනස් ස චූළසුතෙසොමජාතකාෙල – 

‘‘මහාරජ් ජං හත් ථගතං, ෙඛළපිණ් ඩංව ඡඩ් ඩයිං; 
චජෙතො න ෙහොති ලගනං, එසා ෙම ෙනක් ඛම් මපාරමී’’ති. – 
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එවං නිස ්සඞ් ගතාය රජ් ජං ඡඩ් ෙඩත් වා නික් ඛමන් තස් ස ෙනක් ඛම් මපාරමිතා 
පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. 

තථා විධුරපණ් ඩිතකාෙල මහාෙගොවින් දපණ් ඩිතකාෙල කුදාලපණ් ඩිතකාෙල 
අරකපණ් ඩිතකාෙල ෙබොධිපරිබ් බාජකකාෙල මෙහොසධපණ් ඩිතකාෙලති 
පඤ් ඤාපාරමිතාය පූරිතත් තභාවානං පරිමාණං නාම නත් ථි. එකන් ෙතන පනස් ස 
සත් තුභස් තජාතෙක ෙසනකපණ් ඩිතකාෙල – 

‘‘පඤ් ඤාය විචිනන් ෙතොහං, බාහ් මණං ෙමොචයිං දුඛා; 
පඤ් ඤාය ෙම සෙමො නත් ථි, එසා ෙම පඤ් ඤාපාරමී’’ති. – 

අන් ෙතොභස් තගතං සප් පං දස ්ෙසන් තස් ස පඤ් ඤාපාරමිතා පරමත් ථපාරමී නාම 
ජාතා. 

තථා වීරියපාරමිතාදීනම් පි පූරිතත් තභාවානං පරිමාණං නාම නත් ථි. එකන් ෙතන 
පනස් ස මහාජනකජාතෙක – 

‘‘අතීරදස් සී ජලමජ් ෙඣ, හතා සබ් ෙබව මානුසා; 
චිත් තස ්ස අඤ් ඤථා නත් ථි, එසා ෙම වීරියපාරමී’’ති. – 

එවං මහාසමුද් දං තරන් තස් ස වීරියපාරමිතා පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. 

ඛන් තිවාදීජාතෙක – 

‘‘අෙචතනංව ෙකොට් ෙටන් ෙත, තිණ් ෙහන ඵරසුනා මමං; 
කාසිරාෙජ න කුප් පාමි, එසා ෙම ඛන් තිපාරමී’’ති. – 

එවං අෙචතනභාෙවන විය මහාදුක් ඛං අධිවාෙසන් තස් ස ඛන් තිපාරමිතා 
පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. 

මහාසුතෙසොමජාතෙක – 

‘‘සච් චවාචං අනුරක් ඛන් ෙතො, චජිත් වා මම ජීවිතං; 
ෙමොෙචසිං එකසතං ඛත් තිෙය, එසා ෙම සච් චපාරමී’’ති. – 

එවං ජීවිතං චවිත් වා සච් චමනුරක් ඛන් තස් ස සච් චපාරමිතා පරමත් ථපාරමී නාම 
ජාතා. 

මූගපක් ඛජාතෙක – 

‘‘මාතා පිතා න ෙම ෙදස් සා, නපි ෙදස් සං මහායසං; 
සබ් බඤ් ඤුතං පියං මය් හං, තස් මා වතමධිට් ඨහි’’න් ති. – 
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එවං ජීවිතං චජිත් වා වතං අධිට් ඨහන් තස් ස අධිට් ඨානපාරමිතා පරමත් ථපාරමී 
නාම ජාතා. 

එකරාජජාතෙක – 

‘‘න මං ෙකොචි උත් තසති, නපිහං භායාමි කස් සචි; 
ෙමත් තාබෙලනුපත් ථද් ෙධො, රමාමි පවෙන තදා’’ති. (චරියා. 3.113) – 

එවං ජීවිතං අනපෙලොෙකත් වා ෙමත් තායන් තස් ස ෙමත් තාපාරමිතා 
පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. 

ෙලොමහංසජාතෙක – 

‘‘සුසාෙන ෙසය්යං කප් ෙපමි, ඡවට් ඨිකං උපනිධායහං; 
ගාමණ් ඩලා උපාගන් ත් වා, රූපං දස ්ෙසන් ති නප් පක’’න් ති. – 

එවං ගාමදාරෙකසු නිට් ඨුභනාදීහි ෙචව මාලාගන් ධූපහාරාදීහි ච සුඛදුක් ඛං 
උප් පාෙදන් ෙතසුපි උෙපක් ඛනං අනතිවත් ෙතන් තස් ස උෙපක් ඛාපාරමිතා 
පරමත් ථපාරමී නාම ජාතා. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො, විත් ථාරෙතො පෙනස අත් ෙථො 
චරියාපිටකෙතො ගෙහතබ් ෙබො. 

එවං පාරමිෙයො පූෙරත් වා ෙවස් සන් තරත් තභාෙව ඨිෙතො – 

‘‘අෙචතනායං පථවී, අවිඤ් ඤාය සුඛං දුඛං; 
සාපි දානබලා මය් හං, සත් තක් ඛත් තුං පකම් පථා’’ති. (චරියා. 1.124); 

එවං මහාපථවීකම් පනානි මහාපුඤ් ඤානි කත් වා ආයුපරිෙයොසාෙන තෙතො චුෙතො 
තුසිතභවෙන නිබ් බත් ති, තත් ථ අඤ් ෙඤ ෙදෙව දසහි ඨාෙනහි අධිගණ් හිත් වා 
‘‘යාවතායුකං දිබ් බසම් පත් තිං අනුභවන් ෙතො මනුස් සගණනාය ඉදානි සත් තහි 
දිවෙසහි ආයුක් ඛයං පාපුණිස් සතී’’ති වත් ථානි කිලිස් සන් ති, මාලා මිලායන් ති, 
කච් ෙඡහි ෙසදා මුච් චන් ති, කාෙය ෙවවණ් ණියං ඔක් කමති, ෙදෙවො ෙදවාසෙන න 
සණ් ඨහතීති ඉෙමසු පඤ් චසු පුබ් බනිමිත් ෙතසු උප් පන් ෙනසු තානි දිස් වා ‘‘සුඤ් ඤා 
වත ෙභො සග් ගා භවිස් සන් තී’’ති සංෙවගජාතාහි ෙදවතාහි මහාසත් තස් ස 
පූරිතපාරමිභාවං ඤත් වා ‘‘ඉමස් මිං ඉදානි අඤ් ඤං ෙදවෙලොකං අනුපගන් ත් වා 
මනුස් සෙලොෙක උප් පජ් ජිත් වා බුද් ධභාවං පත් ෙත පුඤ් ඤානි කත් වා චුතා චුතා 
මනුස් සා ෙදවෙලොකං පරිපූෙරස් සන් තී’’ති චින් ෙතත් වා – 

‘‘යෙතොහං තුසිෙත කාෙය, සන් තුසිෙතො නාමහං තදා; 
දසසහස් සී සමාගන් ත් වා, යාචන් ති පඤ ්ජලී මමං. 

‘‘කාෙලො ෙදව මහාවීර, උප් පජ් ජ මාතුකුච් ඡියං; 
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සෙදවකං තාරයන් ෙතො, බුජ් ඣස් සු අමතං පද’’න් ති. (බු. වං. 1.66-67); 

එවං බුද් ධභාවත් ථාය ආයාචිෙතො කාලං, දීපං, ෙදසං, කුලං, ජෙනත් තියා 
ආයුප් පමාණන් ති ඉමානි පඤ් ච මහාවිෙලොකනානි විෙලොෙකත් වා 
කතසන් නිට් ඨාෙනො තෙතො චුෙතො සක්යරාජකුෙල පටිසන් ධිං ගෙහත් වා තත් ථ 
මහාසම් පත් තියා පරිහරියමාෙනො අනුක් කෙමන භදෙයොබ් බනං අනුපාපුණි. ඉමස් මිං 
අන් තෙර ‘‘සෙතො සම් පජාෙනො ආනන් ද ෙබොධිසත් ෙතො තුසිතා කායා චවිත් වා 
මාතුකුච් ඡිං ඔක් කමී’’තිආදීනං (ම. නි. 3.200) සුත් තපදානඤ් ෙචව ෙතසං 
අට් ඨකථාය ච වෙසන විත් ථාෙරො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙසො තිණ් ණං උතූනං අනුච් ඡවිෙකසු තීසු පාසාෙදසු ෙදවෙලොකසිරිං විය 
රජ් ජසිරිං අනුභවමාෙනො උය්යානකීළාය ගමනසමෙය අනුක් කෙමන 
ජිණ් ණබ්යාධිමතසඞ් ඛාෙත තෙයො ෙදවදූෙත දිස් වා සඤ් ජාතසංෙවෙගො නිවත් තිත් වා 
චතුත් ථවාෙර පබ් බජිතං දිස ්වා ‘සාධු පබ් බජ් ජා’ති පබ් බජ් ජාය රුචිං උප් පාෙදත් වා 
උය්යානං ගන් ත් වා තත් ථ දිවසභාගං ෙඛෙපත් වා මඞ් ගලෙපොක් ඛරණීතීෙර 
නිසින් ෙනො කප් පකෙවසං ගෙහත් වා ආගෙතන විස් සකම් ෙමන ෙදවපුත් ෙතන 
අලඞ් කතපටියත් ෙතො රාහුලභද් දස් ස ජාතසාසනං සුත් වා පුත් තසිෙනහස් ස බලවභාවං 
ඤත් වා ‘යාව ඉදං බන් ධනං න වඩ් ඪති තාවෙදව නං ඡින් දිස් සාමී’ති චින් ෙතත් වා 
සායං නගරං පවිසන් ෙතො – 

‘‘නිබ් බුතා නූන සා මාතා, නිබ් බුෙතො නූන ෙසො පිතා; 
නිබ් බුතා නූන සා නාරී, යස් සායං ඊදිෙසො පතී’’ති. (බු. වං. අට් ඨ. 27 
අවිදූෙරනිදානකථා; ධ. ප. අට් ඨ. 1.10 සාරිපුත් තත් ෙථරවත් ථු; අප. අට් ඨ. 
1.අවිදූෙරනිදානකථා; ජා. අට් ඨ. 1.අවිදූෙරනිදානකථා); 

කිසාෙගොතමියා නාම පිතුච් ඡාධීතාය භාසිතං ඉමං ගාථං සුත් වා, ‘අහං ඉමාය 
නිබ් බුතපදං සාවිෙතො’ති ගීවෙතො සතසහස් සග් ඝනිකං මුත් තාහාරං මුඤ ්චිත් වා, තස් සා 
ෙපෙසත් වා, අත් තෙනො භවනං පවිසිත් වා, සිරිසයෙන නිසින් ෙනො නිද් දාවෙසන 
නාටකානං විප් පකාරං දිස් වා, නිබ් බින් නහදෙයො ඡන් නං උට් ඨාෙපත් වා, කණ් ඩකං 
ආහරාෙපත් වා, කණ් ඩකං ආරුය් හ, ඡන් නසහාෙයොව දසසහස් සිෙලොකධාතුෙදවතාහි 
කතපරිවාෙරො මහාභිනික් ඛමනං නික් ඛමිත් වා, ෙතෙනව රත් තාවෙසෙසන තීණි 
මහාරජ් ජානි අතික් කම් ම අෙනොමානදීතීෙර පබ් බජිත් වා, අනුක් කෙමන රාජගහං 
ගන් ත් වා, තත් ථ පිණ් ඩාය චරිත් වා, පණ් ඩවපබ් බතපබ් භාෙර නිසින් ෙනො 
මගධරාෙජන රජ් ෙජන නිමන් තියමාෙනො තං පටික් ඛිපිත් වා, සබ් බඤ් ඤුතං පත් වා 
තස් ස විජිතං ආගමනත් ථාය ෙතන ගහිතපටිඤ් ෙඤො, ආළාරඤ් ච උදකඤ ්ච 
උපසඞ් කමිත් වා, ෙතසං සන් තිෙක අධිගතවිෙසෙසන අපරිතුට් ෙඨො ඡබ් බස් සානි 
මහාපධානං පදහිත් වා, විසාඛාපුණ් ණමදිවෙස පාෙතොව ෙසනානිගෙම සුජාතාය 
දින් නං පායාසං පරිභුඤ් ජිත් වා, ෙනරඤ් ජරාය නදියා සුවණ් ණපාතිං පවාෙහත් වා, 
ෙනරඤ් ජරාය තීෙර මහාවනසණ් ෙඩ නානාසමාපත් තීහි දිවසභාගං වීතිනාෙමත් වා, 
සායන් හසමෙය ෙසොත් ථිෙයන දින් නං අට් ඨතිණමුට් ඨිං ගෙහත් වා, කාෙළන 
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නාගරාෙජන අභිත් ථුතගුෙණො ෙබොධිමණ් ඩං ආරුය් හ තිණානි සන් ථරිත් වා, ‘න 
තාවිමං පල් ලඞ් කං භින් දිස් සාමි යාව ෙම න අනුපාදාය ආසෙවහි චිත් තං 
විමුච් චිස් සතී’ති පටිඤ් ඤං කත් වා, පාචීනදිසාභිමුෙඛො නිසීදිත් වා, සූරිෙය 
අනත් ථඞ් ගමිෙතෙයව මාරබලං විධමිත් වා, පඨමයාෙම පුබ් ෙබනිවාසඤාණං, 
මජ් ඣිමයාෙම චුතූපපාතඤාණං පත් වා, පච් ඡිමයාමාවසාෙන 
දසබලචතුෙවසාරජ් ජාදිසබ් බබුද් ධගුණපටිමණ් ඩිතං සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං 
පටිවිජ් ඣන් ෙතොෙයව ඉමං අභිධම් මනයසමුද් දං අධිගඤ් ඡි. එවමස් ස අධිගමනිදානං 
ෙවදිතබ් බං. 

එවං අධිගතාභිධම් ෙමො එකපල් ලඞ් ෙකන නිසින් නසත් තාහං අනිමිසසත් තාහං 
චඞ් කමනසත් තාහඤ් ච අතික් කමිත් වා, චතුත් ෙථ සත් තාෙහ සයම් භූඤාණාධිගෙමන 
අධිගතං අභිධම් මං විචිනිත් වා අපරානිපි අජපාලමුචලින් දරාජායතෙනසු තීණි 
සත් තාහානි වීතිනාෙමත් වා, අට් ඨෙම සත් තාෙහ අජපාලනිෙගොධරුක් ඛමූෙල 
නිසින් ෙනො ධම් මගම් භීරතාපච් චෙවක් ඛෙණන අප් ෙපොස් සුක් කතං ආපජ් ජමාෙනො 
දසසහස් සිමහාබහ් මපරිවාෙරන සහම් පතිබහ් මුනා ආයාචිතධම් මෙදසෙනො 
බුද් ධචක් ඛුනා ෙලොකං ඔෙලොෙකත් වා, බහ් මුෙනො අජ් ෙඣසනං ආදාය ‘‘කස් ස නු 
ෙඛො අහං පඨමං ධම් මං ෙදෙසය්ය’න් ති ඔෙලොෙකන් ෙතො ආළාරුදකානං 
කාලඞ් කතභාවං ඤත් වා, පඤ් චවග් ගියානං භික් ඛූනං බහූපකාරතං අනුස ්සරිත් වා, 
උට් ඨායාසනා කාසිපුරං ගච් ඡන් ෙතො අන් තරාමග් ෙග උපෙකන සද් ධිං මන් ෙතත් වා, 
ආසාළ් හීපුණ් ණමදිවෙස ඉසිපතෙන මිගදාෙය පඤ් චවග් ගියානං භික් ඛූනං 
වසනට් ඨානං පත් වා,ෙත අනනුච් ඡවිෙකන සමුදාචාෙරන සමුදාචරන් ෙත 
සඤ් ඤාෙපත් වා, ධම් මචක් කං පවත් ෙතන් ෙතො 
අඤ් ඤාසිෙකොණ් ඩඤ් ඤත් ෙථරප් පමුඛා අට් ඨාරස බහ් මෙකොටිෙයො අමතපානං 
පාෙයසි. එවං යාව ධම් මචක් කප් පවත් තනා ෙදසනානිදානං ෙවදිතබ් බං. අයෙමත් ථ 
සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාෙරො පන සාට් ඨකථානං අරියපරිෙයසන(ම. නි. 1.274) 
පබ් බජ් ජසුත් තාදීනං (සු. නි. 407 ආදෙයො) වෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවං අධිගමනිදානෙදසනානිදානසම් පන් නස් ස පනස් ස අභිධම් මස් ස අපරානිපි 
දූෙරනිදානං, අවිදූෙරනිදානං, සන් තිෙකනිදානන් ති තීණි නිදානානි. තත් ථ 
දීපඞ් කරපාදමූලෙතො පට් ඨාය යාව තුසිතපුරා දූෙරනිදානං ෙවදිතබ් බං. තුසිතපුරෙතො 
පට් ඨාය යාව ෙබොධිමණ් ඩා අවිදූෙරනිදානං. ‘එකං සමයං භගවා ෙදෙවසු විහරති 
තාවතිංෙසසු පාරිච් ඡත් තකමූෙල පණ් ඩුකම් බලසිලායං, තත් ථ ෙඛො භගවා ෙදවානං 
තාවතිංසානං අභිධම් මකථං කෙථසී’ති ඉදමස් ස සන් තිෙකනිදානං. අයං තාව 
නිදානකථා. 

නිදානකථා නිට් ඨිතා. 

1. චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩො 

තිකමාතිකාපදවණ් ණනා 
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ඉදානි 

ඉති ෙම භාසමානස් ස, අභිධම් මකථං ඉමං; 
අවික් ඛිත් තා නිසාෙමථ, දුල් ලභා හි අයං කථාති. 

එවං පටිඤ ්ඤාතාය අභිධම් මකථාය කථෙනොකාෙසො සම් පත් ෙතො. තත් ථ යස් මා 
අභිධම් ෙමො නාම ධම් මසඞ් ගණීආදීනි සත් තප් පකරණානි; ධම් මසඞ් ගණීපි 
චිත් තුප් පාදකණ් ඩාදීනං වෙසන චත් තාරි කණ් ඩානි; චිත් තුප් පාදකණ් ඩම් පි 
මාතිකාපදභාජනීයවෙසන දුවිධං; තත් ථ මාතිකා ආදි; සාපි තිකමාතිකා දුකමාතිකාති 
දුවිධා; තත් ථ තිකමාතිකා ආදි; තිකමාතිකායපි කුසලත් තිකං කුසලත් තිෙකපි කුසලා 
ධම් මාති ඉදං පදං; තස් මා – 

ඉෙතො පට් ඨාය ගම් භීරං, අභිධම් මකථං ඉමං; 
වුච් චමානං නිසාෙමථ, එකග් ගා සාධු සාධෙවොති. 

1. ‘‘කුසලා ධම් මා, අකුසලා ධම් මා, අබ්යාකතා ධම් මා’’ති අයං තාව ආදිපෙදන 
ලද් ධනාෙමො කුසලත් තිෙකො නාම. ‘‘සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා, දුක් ඛාය 
ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා, අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා ධම් මා’’ති අයං 
සබ් බපෙදහි ලද් ධනාෙමො ෙවදනාත් තිෙකො නාම. එවං ආදිපදවෙසන වා 
සබ් බපදවෙසන වා සබ් ෙබසම් පි තිකදුකානං නාමං ෙවදිතබ් බං. සබ් ෙබව ෙචෙත 
පඤ් චදසහි පරිච් ෙඡෙදහි වවත් ථිතා. තිකානඤ් හි එෙකො පරිච් ෙඡෙදො, දුකානං 
චතුද් දස. ‘‘ෙහතූ ධම් මා, නෙහතූ ධම් මා’’තිආදෙයො හි ඡ දුකා ගන් ථෙතො ච අත් ථෙතො 
ච අඤ ්ඤමඤ් ඤසම් බන් ෙධන කණ් ණිකා විය ඝටා විය හුත් වා ඨිතත් තා 
‘ෙහතුෙගොච් ඡෙකො’ති වුච් චති. තෙතො අපෙර ‘‘සප් පච් චයා ධම් මා අප් පච් චයා 
ධම් මා’’තිආදෙයො සත් ත දුකා, අඤ් ඤමඤ් ඤං අසම් බන් ධා, ෙකවලං 
දුකසාමඤ් ඤෙතො උච් චිනිත් වා උච් චිනිත් වා විසුං විසුං ෙගොච් ඡකන් තෙර ඨපිතත් තා 
අඤ් ෙඤහි ච මහන් තරදුෙකහි චූළකත් තා ‘චූළන් තරදුකා’ති ෙවදිතබ් බා. තෙතො පරං 
ආසවදුකාදීනං ඡන් නං වෙසන ‘ආසවෙගොච් ඡෙකො’; තථා සංෙයොජනදුකාදීනං 
වෙසන ‘සංෙයොජනෙගොච් ඡෙකො’; තථා ගන් ථඔඝෙයොගනීවරණදුකාදීනං වෙසන 
‘ගන් ථඔඝෙයොගනීවරණෙගොච් ඡකා’; පරාමාසදුකාදීනං පඤ් චන් නං වෙසන 
‘පරාමාසෙගොච් ඡෙකො’ති. සබ් ෙබපි සත් ත ෙගොච් ඡකා ෙවදිතබ් බා. තෙතො පරං 
‘‘සාරම් මණා ධම් මා’’තිආදෙයො චතුද් දස දුකා ‘මහන් තරදුකා’ නාම. තෙතො 
උපාදානදුකාදෙයො ඡ දුකා ‘උපාදානෙගොච් ඡෙකො’ නාම. තෙතො කිෙලසදුකාදෙයො 
අට් ඨ දුකා ‘කිෙලසෙගොච් ඡෙකො’ නාම. තෙතො පරං දස් සෙනනපහාතබ් බදුකාදෙයො 
අට් ඨාරස දුකා අභිධම් මමාතිකාය පරිෙයොසාෙන ඨපිතත් තා ‘පිට් ඨිදුකා’ නාම. 
‘‘විජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා අවිජ් ජාභාගිෙනො ධම් මා’’තිආදෙයො පන ද් වාචත් තාලීස දුකා 
‘සුත් තන් තිකදුකා’ නාම. එවං සබ් ෙබෙපෙත පඤ ්චදසහි පරිච් ෙඡෙදහි වවත් ථිතාති 
ෙවදිතබ් බා. 
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එවං වවත් ථිතා පෙනෙත සප් පෙදසනිප් පෙදසවෙසන ද් ෙව ෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති. 
ෙතසු හි නව තිකා එකසත් තති ච දුකා සප් පෙදසානං රූපාරූපධම් මානං 
පරිග් ගහිතත් තා සප් පෙදසා නාම. අවෙසසා ෙතරස තිකා එකසත් තති ච දුකා 
නිප් පෙදසා නාම. තත් ථ තිෙකසු තාව ෙවදනාත් තිෙකො විතක් කත් තිෙකො පීතිත් තිෙකො 
උප් පන් නත් තිෙකො අතීතත් තිෙකො චත් තාෙරො ආරම් මණත් තිකාති ඉෙම නව තිකා 
සප් පෙදසා නාම. දුෙකසු ෙහතුෙගොච් ඡකාදීනං උපාදානෙගොච් ඡකපරිෙයොසානානං 
නවන් නං ෙගොච් ඡකානං පරිෙයොසාෙන තෙයො තෙයො දුකා, 
කිෙලසෙගොච් ඡකපරිෙයොසාෙන චත් තාෙරො දුකා, ‘‘චිත් තසම් පයුත් තා ධම් මා, 
චිත් තවිප් පයුත් තා ධම් මා’’‘‘චිත් තසංසට් ඨා ධම් මා, චිත් තවිසංසට් ඨා ධම් මා’’ති ද් ෙව 
මහන් තරදුකා, සුත් තන් තිකදුෙකසු අධිවචනදුකං නිරුත් තිදුකං පඤ් ඤත් තිදුකං 
නාමරූපදුකන් ති ඉෙම චත් තාෙරො දුෙක ඨෙපත් වා අවෙසසා අට් ඨතිංස දුකා චාති 
එෙත සප් පෙදසා නාම. වුත් තාවෙසසා තිකදුකා සබ් ෙබපි නිප් පෙදසාති ෙවදිතබ් බා. 

ඉදානි කුසලා ධම් මාතිආදීනං මාතිකාපදානං අයමනුපුබ් බපදවණ් ණනා – 
‘කුසල’-සද් ෙදො තාව ආෙරොග්යඅනවජ් ජෙඡකසුඛවිපාෙකසු දිස් සති. අයඤ් හි ‘‘කච් චි 
නු ෙභොෙතො කුසලං, කච් චි ෙභොෙතො අනාමය’’න් තිආදීසු (ජා. 1.15.146; 2.20.129) 
ආෙරොෙග්ය දිස් සති. ‘‘කතෙමො පන, භන් ෙත, කායසමාචාෙරො කුසෙලො? ෙයො ෙඛො, 
මහාරාජ, කායසමාචාෙරො අනවජ් ෙජො’’ති (ම. නි. 2.361) ච, ‘‘අපරං පන, භන් ෙත, 
එතදානුත් තරියං යථා භගවා ධම් මං ෙදෙසති කුසෙලසු ධම් ෙමසූ’’ති (දී. නි. 3.145) ච 
එවමාදීසු අනවජ් ෙජ. ‘‘කුසෙලො ත් වං රථස් ස අඞ් ගපච් චඞ් ගානං’’ (ම. නි. 2.87), 
‘‘කුසලා නච් චගීතස් ස සික් ඛිතා චාතුරිත් ථිෙයො’’තිආදීසු (ජා. 2.22.94) ෙඡෙක. 
‘‘කුසලානං, භික් ඛෙව, ධම් මානං සමාදානෙහතු’’ (දී. නි. 3.80), ‘‘කුසලස් ස 
කම් මස් ස කතත් තා උපචිතත් තා’’තිආදීසු (ධ. ස. 431) සුඛවිපාෙක. ස් වායමිධ 
ආෙරොෙග්යපි අනවජ් ෙජපි සුඛවිපාෙකපි වත් තති. 

ධම් මසද් ෙදො පනායං පරියත් තිෙහතුගුණනිස් සත් තනිජ් ජීවතාදීසු දිස් සති. අයඤ් හි 
‘‘ධම් මං පරියාපුණාති සුත් තං ෙගය්ය’’න් තිආදීසු (අ. නි. 4.102) පරියත් තියං දිස ්සති. 
‘‘ෙහතුම් හි ඤාණං ධම් මපටිසම් භිදා’’තිආදීසු (විභ. 720) ෙහතුම් හි. 

‘‘න හි ධම් ෙමො අධම් ෙමො ච, උෙභො සමවිපාකිෙනො; 
අධම් ෙමො නිරයං ෙනති, ධම් ෙමො පාෙපති සුග් ගති’’න් ති. (ෙථරගා. 304; ජා. 
1.15.386) – 

ආදීසු ගුෙණ. ‘‘තස් මිං ෙඛො පන සමෙය ධම් මා ෙහොන් ති’’ (ධ. ස. 121), 
‘‘ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී විහරතී’’තිආදීසු (දී. නි. 2.373) නිස් සත් තනිජ් ජීවතායං. 
ස් වායමිධාපි නිස් සත් තනිජ් ජීවතායෙමව වට් ටති. 

වචනත් ෙථො පෙනත් ථ – කුච් ඡිෙත පාපෙක ධම් ෙම සලයන් ති චලයන් ති 
කම් ෙපන් ති විද් ධංෙසන් තීති කුසලා. කුච් ඡිෙතන වා ආකාෙරන සයන් තීති කුසා. ෙත 
අකුසලසඞ් ඛාෙත කුෙස ලුනන් ති ඡින් දන් තීති කුසලා. කුච් ඡිතානං වා සානෙතො 
තනුකරණෙතො ඔසානකරණෙතො ඤාණං කුසං නාම. ෙතන කුෙසන ලාතබ් බාති 
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කුසලා; ගෙහතබ් බා පවත් ෙතතබ් බාති අත් ෙථො. යථා වා කුසා උභයභාගගතං 
හත් ථප් පෙදසං ලුනන් ති, එවමිෙමපි උප් පන් නානුප් පන් නභාෙවන උභයභාගගතං 
කිෙලසපක් ඛං ලුනන් ති. තස ්මා කුසා විය ලුනන් තීතිපි කුසලා. අත් තෙනො පන සභාවං 
ධාෙරන් තීති ධම් මා. ධාරියන් ති වා පච් චෙයහි, ධාරීයන් ති වා යථාසභාවෙතොති ධම් මා. 
න කුසලා අකුසලා. මිත් තපටිපක් ඛා අමිත් තා විය, ෙලොභාදිපටිපක් ඛා අෙලොභාදෙයො 
විය ච, කුසලපටිපක් ඛාති අත් ෙථො. න බ්යාකතාති අබ්යාකතා, කුසලාකුසලභාෙවන 
අකථිතාති අත් ෙථො. ෙතසු පන අනවජ් ජසුඛවිපාකලක් ඛණා කුසලා, 
සාවජ් ජදුක් ඛවිපාකලක් ඛණා අකුසලා, අවිපාකලක් ඛණා අබ්යාකතා. 

කිං පෙනතානි ‘කුසලා’ති වා ‘ධම් මා’ති වාතිආදීනි එකත් ථානි උදාහු 
නානත් ථානීති? කිඤ් ෙචත් ථ? යදි තාව එකත් ථානි ‘කුසලා ධම් මා’ති ඉදං 
‘කුසලාකුසලා’තිවුත් තසදිසං ෙහොති. අථ නානත් ථානි තිකදුකානං 
ඡක් කචතුක් කභාෙවො ආපජ් ජති පදානඤ් ච අසම් බන් ෙධො. 

යථා හි ‘කුසලා’ ‘රූපං’‘චක් ඛුමා’ති වුත් ෙත අත් ථවෙසන අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
අෙනොෙලොෙකන් තානං පදානං න ෙකොචි සම් බන් ෙධො, එවමිධාපි පදානං 
අසම් බන් ෙධො ආපජ් ජති. පුබ් බාපරසම් බන් ධරහිතානි ච පදානි නිප් පෙයොජනානි නාම 
ෙහොන් ති. යාපි ෙචසා පරෙතො ‘කතෙම ධම් මා කුසලා’ති පුච් ඡා, තායපි සද් ධිං 
විෙරොෙධො ආපජ් ජති. ෙනව හි ධම් මා කුසලා; අථ ච පනිදං වුච් චති – කතෙම ධම් මා 
‘කුසලා’ති. අපෙරො නෙයො – යදි එතානි එකත් ථානි, තිණ් ණං ‘ධම් මානං’ එකත් තා 
කුසලාදීනම් පි එකත් තං ආපජ් ජති. කුසලාදිපරානඤ් හි තිණ් ණම් පි ‘ධම් මානං’ 
ධම් මභාෙවන එකත් තං. තස ්මා ධම් මත් තෙයන සද් ධිං අත් ථෙතො නින් නානත් ථානං 
කුසලාදීනම් පි එකත් තං ආපජ් ජති. ‘යෙදව කුසලං, තං අකුසලං, තං අබ්යාකත’න් ති. 
‘අථාපි තිණ් ණං ධම් මානං එකත් තං න සම් පටිච් ඡථ, අඤ් ෙඤොව කුසලපෙරො ධම් ෙමො, 
අඤ් ෙඤො අකුසලපෙරො ධම් ෙමො, අඤ් ෙඤො අබ්යාකතපෙරො ධම් ෙමොති වදථ, එවං 
සන් ෙත ධම් ෙමො නාම භාෙවො, භාවෙතො ච අඤ ්ෙඤො අභාෙවොති කුසලපරා 
භාවසඞ් ඛාතා ධම් මා අඤ් ෙඤො අකුසලපෙරො ධම් ෙමො අභාෙවො සියා, තථා 
අබ්යාකතපෙරො. ෙතහි ච අඤ ්ෙඤො කුසලපෙරොපි. එවං අභාවත් තං ආපන් ෙනහි 
ධම් ෙමහි අනඤ් ෙඤ කුසලාදෙයොපි අභාවාෙයව සියු’න් ති. 

සබ් බෙමතං අකාරණං. කස ්මා? යථානුමතිෙවොහාරසිද් ධිෙතොති. ෙවොහාෙරො හි 
යථා යථා අත් ෙථසු අනුමෙතො සම් පටිච් ඡිෙතො තථා තෙථව සිද් ෙධො. න චායං 
‘‘කුසලා ධම් මා’’තිආදීසු කුසලපුබ් ෙබො ධම් මාභිලාෙපො ධම් මපෙරො ච 
කුසලාභිලාෙපො, යථා ‘කුසලා කුසලා’ති එවං, අත් තෙනො අත් ථවිෙසසාභාෙවන 
පණ් ඩිෙතහි සම් පටිච් ඡිෙතො; න ච ‘කුසලා’ ‘රූපං’චක් ඛුමාසද් දා විය අඤ ්ඤමඤ් ඤං 
අෙනොෙලොකිතත් ථභාෙවන. ‘කුසල’-සද් ෙදො පෙනත් ථ 
අනවජ් ජසුඛවිපාකසඞ් ඛාතස් ස අත් ථස් ස ෙජොතකභාෙවන සම් පටිච් ඡිෙතො, ‘අකුසල’-
සද් ෙදො සාවජ් ජදුක් ඛවිපාකත් ථෙජොතකත් ෙතන, ‘අබ්යාකත’-සද් ෙදො 
අවිපාකත් ථෙජොතකත් ෙතන, ‘ධම් ම’-සද් ෙදො සභාවධාරණාදිඅත් ථෙජොතකත් ෙතන. 
ෙසො එෙතසං අඤ ්ඤතරානන් තෙර වුච් චමාෙනො අත් තෙනො අත් ථසාමඤ් ඤං දීෙපති. 
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සබ් ෙබව හි එෙත සභාවධාරණාදිනා ලක් ඛෙණන ධම් මා. කුසලාදිසද් දා චාපි 
ධම් මසද් දස් ස පුරෙතො වුච් චමානා අත් තෙනො අත් තෙනො අත් ථවිෙසසං තස් ස 
දීෙපන් ති. ධම් ෙමො හි කුසෙලො වා ෙහොති අකුසෙලො වා අබ්යාකෙතො වා. එවෙමෙත 
විසුං විසුං වුච් චමානා අත් තෙනො අත් තෙනො අත් ථමත් තදීපකත් ෙතන සම් පටිච් ඡිතා. 
ධම් මසද් ෙදන සහ වුච් චමානා අත් තෙනො අත් තෙනො අත් ථසාමඤ් ඤං අත් ථවිෙසසං 
වා දීපකත් ෙතන ෙලොෙක පණ් ඩිෙතහි සම් පටිච් ඡිතා. තස් මා යෙදතෙමත් ථ 
එකත් ථනානාත් ථතං විකප් ෙපත් වා ෙදොසාෙරොපනකාරණං වුත් තං සබ් බෙමතං 
අකාරණං. අයං තාව කුසලත් තිකස් ස අනුපුබ් බපදවණ් ණනා. ඉමිනාව නෙයන 
ෙසසතිකදුකානම් පි නෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉෙතො පරං පන විෙසසමත් තෙමව වක් ඛාම. 

2. සුඛාය ෙවදනායාතිආදීසු ‘සුඛ’-සද් ෙදො තාව 
සුඛෙවදනාසුඛමූලසුඛාරම් මණසුඛෙහතුසුඛපච් චයට් ඨානඅබ්යාබජ් ඣනිබ් බානාදීසු 
දිස් සති. අයඤ් හි ‘‘සුඛස් ස ච පහානා’’තිආදීසු (දී. නි. 1.232) සුඛෙවදනායං දිස් සති. 
‘‘සුෙඛො බුද් ධානං උප් පාෙදො’’ (ධ. ප. 194), ‘‘සුඛා විරාගතා ෙලොෙක’’තිආදීසු (උදා. 
11; මහාව. 5) සුඛමූෙල ‘‘යස් මා ච ෙඛො, මහාලි, රූපං සුඛං සුඛානුපතිතං 
සුඛාවක් කන් ත’’න් තිආදීසු (සං. නි. 3.60) සුඛාරම් මෙණ. ‘‘සුඛස් ෙසතං, භික් ඛෙව, 
අධිවචනං යදිදං පුඤ ්ඤානී’’තිආදීසු (අ. නි. 7.62) සුඛෙහතුම් හි. ‘‘යාවඤ් චිදං, 
භික් ඛෙව, න සුකරං අක් ඛාෙනන පාපුණිතුං යාව සුඛා සග් ගා’’ (ම. නි. 3.255), ‘‘න 
ෙත සුඛං පජානන් ති ෙය න පස් සන් ති නන් දන’’න් තිආදීසු (සං. නි. 1.11) 
සුඛපච් චයට් ඨාෙන. ‘‘දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරා එෙත ධම් මා’’තිආදීසු (ම. නි. 1.82) 
අබ්යාබජ් ෙඣ. ‘‘නිබ් බානං පරමං සුඛ’’න් තිආදිසු (ධ. ප. 203-204) නිබ් බාෙන. ඉධ 
පනායං සුඛෙවදනායෙමව දට් ඨබ් ෙබො. ‘ෙවදනා’-සද් ෙදො ‘‘විදිතා ෙවදනා 
උප් පජ් ජන් තී’’තිආදීසු (ම. නි. 3.208) ෙවදයිතස් මිංෙයව වත් තති. 

‘දුක් ඛ’-සද් ෙදො 
දුක් ඛෙවදනාදුක් ඛවත් ථුදුක් ඛාරම් මණදුක් ඛපච් චයදුක් ඛපච් චයට් ඨානාදීසු දිස් සති. 
අයඤ් හි ‘‘දුක් ඛස් ස ච පහානා’’තිආදීසු දුක් ඛෙවදනායං දිස් සති. ‘‘ජාතිපි 
දුක් ඛා’’තිආදීසු (දී. නි. 2.387; විභ. 190) දුක් ඛවත් ථුස් මිං. ‘‘යස් මා ච ෙඛො, මහාලි, 
රූපං දුක් ඛං දුක් ඛානුපතිතං දුක් ඛාවක් කන් ත’’න් තිආදීසු දුක් ඛාරම් මෙණ. ‘‘දුක් ෙඛො 
පාපස් ස උච් චෙයො’’තිආදීසු (ධ. ප. 117) දුක් ඛපච් චෙය. ‘‘යාවඤ් චිදං, භික් ඛෙව, න 
සුකරං අක් ඛාෙනන පාපුණිතුං යාව දුක් ඛා නිරයා’’තිආදීසු (ම. නි. 3.250) 
දුක් ඛපච් චයට් ඨාෙන. ඉධ පනායං දුක් ඛෙවදනායෙමව දට් ඨබ් ෙබො. 

වචනත් ෙථො පෙනත් ථ – සුඛයතීති සුඛා. දුක් ඛයතීති දුක් ඛා. න දුක් ඛා න සුඛාති 
අදුක් ඛමසුඛා. ‘ම-කාෙරො පදසන් ධිවෙසන වුත් ෙතො. සබ් බාපි ආරම් මණරසං 
ෙවදයන් ති අනුභවන් තීති ෙවදනා. තාසු ඉට් ඨානුභවනලක් ඛණා සුඛා, 
අනිට් ඨානුභවනලක් ඛණා දුක් ඛා, උභයවිපරීතානුභවනලක් ඛණා අදුක් ඛමසුඛා. 
ෙයොපනායං තීසුපි පෙදසු ‘සම් පයුත් ත’-සද් ෙදො, තස් සත් ෙථො – සමං පකාෙරහි 
යුත් තාති සම් පයුත් තා. කතෙරහි පකාෙරහීති? එකුප් පාදතාදීහි. ‘‘නත් ථි ෙකචි ධම් මා 
ෙකහිචි ධම් ෙමහි සම් පයුත් තාති? ආමන් තා’’ති හි ඉමස් ස පඤ් හස් ස පටික් ෙඛෙප 
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‘‘නනු අත් ථි ෙකචි ධම් මා ෙකහිචි ධම් ෙමහි සහගතා සහජාතා සංසට් ඨා එකුප් පාදා 
එකනිෙරොධා එකවත් ථුකා එකාරම් මණා’’ති (කථා. 473) එවං එකුප් පාදතාදීනං 
වෙසන සම් පෙයොගත් ෙථො වුත් ෙතො. ඉති ඉෙමහි එකුප් පාදතාදීහි සමං පකාෙරහි 
යුත් තාති සම් පයුත් තා. 

3. විපාකත් තිෙක අඤ් ඤමඤ් ඤවිසිට් ඨානං කුසලාකුසලානං පාකාති විපාකා. 
විපක් කභාවමාපන් නානං අරූපධම් මානෙමතං අධිවචනං. විපාකධම් මධම් මාති 
විපාකසභාවධම් මා. යථා ජාතිජරාසභාවා ජාතිජරාපකතිකා සත් තා ජාතිධම් මා 
ජරාධම් මාති වුච් චන් ති එවං විපාකජනකට් ෙඨන විපාකසභාවා විපාකපකතිකා 
ධම් මාති අත් ෙථො. තතියපදං උභයසභාවපටික් ෙඛපවෙසන වුත් තං. 

4. උපාදින් නුපාදානියත් තිෙක ආරම් මණකරණවෙසන තණ් හාදිට් ඨීහි උෙපෙතන 
කම් මුනා ආදින් නා, ඵලභාෙවන ගහිතාති උපාදින් නා. ආරම් මණභාවං උපගන් ත් වා 
උපාදානසම් බන් ෙධන උපාදානානං හිතාති උපාදානියා. උපාදානස් ස 
ආරම් මණපච් චයභූතානෙමතං අධිවචනං. උපාදිණ් ණා ච ෙත උපාදානියා චාති 
උපාදිණ් ණුපාදානියා; සාසවකම් මනිබ් බත් තානං රූපාරූපධම් මානෙමතං අධිවචනං. 
ඉති ඉමිනා නෙයන ෙසසපදද් වෙයපි පටිෙසධසහිෙතො අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

5. සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකත් තිෙක සංකිෙලෙසතීති සංකිෙලෙසො, විබාධති, 
උපතාෙපති චාති අත් ෙථො. සංකිෙලෙසන සමන් නාගතාති සංකිලිට් ඨා. අත් තානං 
ආරම් මණං කත් වා පවත් තෙනන සංකිෙලසං අරහන් ති, සංකිෙලෙස වා නියුත් තා, 
තස් ස ආරම් මණභාවානතික් කමනෙතොති සංකිෙලසිකා. සංකිෙලසස් ස 
ආරම් මණපච් චයභූතානෙමතං අධිවචනං. සංකිලිට් ඨා ච ෙත සංකිෙලසිකා චාති 
සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා. ෙසසපදද් වයම් පි පුරිමත් තිෙක වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. 

6. විතක් කත් තිෙක සම් පෙයොගවෙසන වත් තමාෙනන සහ විතක් ෙකන 
සවිතක් කා. සහ විචාෙරන සවිචාරා. සවිතක් කා ච ෙත සවිචාරා චාති 
සවිතක් කසවිචාරා. උභයරහිතා අවිතක් කඅවිචාරා. විතක් කවිචාෙරසු විචාෙරොව 
මත් තා, පමාණං, එෙතසන් ති විචාරමත් තා. විචාරෙතො උත් තරි විතක් ෙකන සද් ධිං 
සම් පෙයොගං න ගච් ඡන් තීති අත් ෙථො. අවිතක් කා ච ෙත විචාරමත් තා චාති 
අවිතක් කවිචාරමත් තා. 

7. පීතිත් තිෙක පීතියා සහ එකුප් පාදාදිභාවං ගතාති පීතිසහගතා, 
පීතිසම් පයුත් තාති අත් ෙථො. ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. උෙපක් ඛාති ෙචත් ථ 
අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා වුත් තා. සා හි සුඛදුක් ඛාකාරප් පවත් තිං උෙපක් ඛති, 
මජ් ඣත් තාකාරසණ් ඨිතත් තා ෙතනාකාෙරන පවත් තතීති උෙපක් ඛා. ඉති 
ෙවදනාත් තිකෙතො පදද් වයෙමව ගෙහත් වා නිප් පීතිකස් ස සුඛස් ස සප් පීතිකසුඛෙතො 
විෙසසදස් සනවෙසන අයං තිෙකො වුත් ෙතො. 
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8. දස් සනත් තිෙක දස් සෙනනාති ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන. ෙසො හි පඨමං නිබ් බානං 
දස් සනෙතො දස් සනන් ති වුත් ෙතො. ෙගොතභු පන කිඤ් චාපි පඨමතරං පස ්සති, යථා පන 
රඤ් ෙඤො සන් තිකං ෙකනචිෙදව කරණීෙයන ආගෙතො පුරිෙසො දූරෙතොව රථිකාය 
චරන් තං හත් ථික් ඛන් ධගතං රාජානං දිස් වාපි ‘දිට් ෙඨො ෙත රාජා’ති පුට් ෙඨො දිස් වාපි 
කත් තබ් බකිච් චස් ස අකතත් තා ‘න පස් සාමී’ති ආහ. එවෙමව නිබ් බානං දිස් වාපි 
කත් තබ් බස් ස කිෙලසප් පහානස් සාභාවා න දස ්සනන් ති වුච් චති. තඤ ්හි ඤාණං 
මග් ගස් ස ආවජ් ජනට් ඨාෙන තිට් ඨති. භාවනායාති ෙසසමග් ගත් තෙයන. 
ෙසසමග් ගත් තයඤ ්හි පඨමමග් ෙගන දිට් ඨස් මිංෙයව ධම් ෙම භාවනාවෙසන 
උප් පජ් ජති, අදිට් ඨපුබ් බං කිඤ ්චි න පස් සති, තස් මා භාවනාති වුච් චති. තතියපදං 
උභයපටික් ෙඛපවෙසන වුත් තං. 

9. තදනන් තරත් තිෙක දස ්සෙනන පහාතබ් ෙබො ෙහතු එෙතසන් ති දස් සෙනන 
පහාතබ් බෙහතුකා. දුතියපෙදපි එෙසව නෙයො. තතියපෙද ෙනව දස් සෙනන න 
භාවනාය පහාතබ් ෙබො ෙහතු එෙතසන් ති එවමත් ථං අග් ගෙහත් වා ෙනව දස් සෙනන 
න භාවනාය පහාතබ් ෙබො ෙහතු එෙතසං අත් ථීති එවමත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. ඉතරථා 
හි අෙහතුකානං අග් ගහණං භෙවය්ය; ෙහතුෙයව හි ෙතසං නත් ථි ෙයො 
දස් සනභාවනාහි පහාතබ් ෙබො සියා. සෙහතුෙකසුපි ෙහතුවජ් ජානං පහානං ආපජ් ජති, 
න ෙහතූනං; ෙහතුෙයව හි එෙතසං ‘ෙනව දස ්සෙනන න භාවනාය පහාතබ් ෙබො’ති 
වුත් ෙතො, න ෙත ධම් මා. උභයම් පි ෙචතං අනධිප් ෙපතං. තස ්මා ෙනව දස ්සෙනන න 
භාවනාය පහාතබ් ෙබො ෙහතු එෙතසං අත් ථීති ෙනවදස් සෙනන නභාවනාය 
පහාතබ් බෙහතුකාති අයමත් ෙථො ගෙහතබ් ෙබො. 

10. ආචයගාමිත් තිෙක කම් මකිෙලෙසහි ආචියතීති ආචෙයො. 
පටිසන් ධිචුතිගතිප් පවත් තානං එතං නාමං. තස් ස කාරණං හුත් වා නිප් ඵාදනකභාෙවන 
තං ආචයං ගච් ඡන් ති, යස් ස වා පවත් තන් ති තං පුග් ගලං යථාවුත් තෙමව ආචයං 
ගෙමන් තීතිපි ආචයගාමිෙනො; සාසවකුසලාකුසලානං එතං අධිවචනං. තෙතො එව 
ආචයසඞ් ඛාතා චයා අෙපතත් තා, නිබ් බානං අෙපතං චයාති අපචෙයො. තං ආරම් මණං 
කත් වා පවත් තනෙතො අපචයං ගච් ඡන් තීති අපචයගාමිෙනො; අරියමග් ගානෙමතං 
අධිවචනං. අපිච පාකාරං ඉට් ඨකවඩ් ඪකී විය පවත් තං ආචිනන් තා ගච් ඡන් තීති 
ආචයගාමිෙනො. ෙතන චිතං චිතං ඉට් ඨකං විද් ධංසයමාෙනො පුරිෙසො විය තෙදව 
පවත් තං අපචිනන් තා ගච් ඡන් තීති අපචයගාමිෙනො. තතියපදං උභයපටික් ෙඛෙපන 
වුත් තං. 

11. ෙසක් ඛත් තිෙක තීසු සික් ඛාසු ජාතාති ෙසක් ඛා. සත් තන් නං ෙසක් ඛානං 
එෙතතිපි ෙසක් ඛා. අපරිෙයොසිතසික් ඛත් තා සයෙමව සික් ඛන් තීතිපි ෙසක් ඛා. උපරි 
සික් ඛිතබ් බාභාවෙතො න ෙසක් ඛාති අෙසක් ඛා. වුඩ් ඪිප් පත් තා වා ෙසක් ඛාතිපි 
අෙසක් ඛා. අරහත් තඵලධම් මානං එතං අධිවචනං. තතියපදං උභයපටික් ෙඛෙපන 
වුත් තං. 
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12. පරිත් තත් තිෙක සමන් තෙතො ඛණ් ඩිතත් තා අප් පමත් තකං පරිත් තන් ති 
වුච් චති; ‘පරිත් තං ෙගොමයපිණ් ඩ’න් තිආදීසු (සං. නි. 3.96) විය. ඉෙමපි 
අප් පානුභාවතාය පරිත් තා වියාති පරිත් තා; කාමාවචරධම් මානෙමතං අධිවචනං. 
කිෙලසවික් ඛම් භනසමත් ථතාය විපුලඵලතාය දීඝසන් තානතාය ච මහන් තභාවං ගතා, 
මහන් ෙතහි වා උළාරච් ඡන් දවීරියචිත් තපඤ් ෙඤහි ගතා පටිපන් නාතිපි මහග් ගතා. 
පමාණකරා ධම් මා රාගාදෙයො පමාණං නාම. ආරම් මණෙතො වා සම් පෙයොගෙතො වා 
නත් ථි එෙතසං පමාණං, පමාණස් ස ච පටිපක් ඛාති අප් පමාණා. 

13. පරිත් තාරම් මණත් තිෙක පරිත් තං ආරම් මණං එෙතසන් ති පරිත් තාරම් මණා. 
ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 

14. හීනත් තිෙක හීනාති ලාමකා අකුසලා ධම් මා. හීනප් පණීතානං මජ් ෙඣ 
භවාති මජ් ඣිමා. අවෙසසා ෙතභූමකා ධම් මා උත් තමට් ෙඨන අතප් පකට් ෙඨන ච 
පණීතා; ෙලොකුත් තරා ධම් මා. 

15. මිච් ඡත් තත් තිෙක ‘හිතසුඛාවහා ෙම භවිස් සන් තී’ති එවං ආසීසිතාපි තථා 
අභාවෙතො, ‘අසුභාදීසුෙයව සුභ’න් තිආදි විපරීතප් පවත් තිෙතො ච මිච් ඡාසභාවාති 
මිච් ඡත් තා; විපාකදාෙන සති ඛන් ධෙභදානන් තරෙමව විපාකදානෙතො නියතා; 
මිච් ඡත් තා ච ෙත නියතා චාති මිච් ඡත් තනියතා. වුත් තවිපරීෙතන අත් ෙථන 
සම් මාසභාවාති සම් මත් තා; සම් මත් තා ච ෙත නියතා ච අනන් තරෙමව ඵලදාෙනනාති 
සම් මත් තනියතා. උභයථාපි න නියතාති අනියතා. 

16. මග් ගාරම් මණත් තිෙක නිබ් බානං මග් ගති, ගෙවසති, කිෙලෙස වා 
මාෙරන් ෙතො ගච් ඡතීති මග් ෙගො. මග් ෙගො ආරම් මණං එෙතසන් ති මග් ගාරම් මණා. 
අට් ඨඞ් ගිෙකොපි මග් ෙගො පච් චයට් ෙඨන එෙතසං ෙහතූති මග් ගෙහතුකා. 
මග් ගසම් පයුත් තා වා ෙහතූ මග් ෙග වා ෙහතූති මග් ගෙහතූ. ෙත එෙතසං ෙහතූතිපි 
මග් ගෙහතුකා. සම් මාදිට් ඨි සයං මග් ෙගො ෙචව ෙහතු ච. ඉති මග් ෙගො ෙහතු 
එෙතසන් තිපි මග් ගෙහතුකා. අභිභවිත් වා පවත් තනට් ෙඨන මග් ෙගො අධිපති 
එෙතසන් ති මග් ගාධිපතිෙනො. 

17. උප් පන් නත් තිෙක උප් පාදෙතො පට් ඨාය යාව භඞ් ගා උද් ධං පන් නා ගතා 
පවත් තාති උප් පන් නා. න උප් පන් නාති අනුප් පන් නා. පරිනිට් ඨිතකාරෙණකෙදසත් තා 
අවස් සං උප් පජ් ජිස් සන් තීති උප් පාදිෙනො. 

18. අතීතත් තිෙක අත් තෙනො සභාවං උප් පාදාදික් ඛණං වා පත් වා අතික් කන් තාති 
අතීතා. තදුභයම් පි න ආගතාති අනාගතා. තං තං කාරණං පටිච් ච උප් පන් නාති 
පච් චුප් පන් නා. 

19. අනන් තරත් තිෙක අතීතං ආරම් මණං එෙතසන් ති අතීතාරම් මණා. 
ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 
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20. අජ් ඣත් තත් තිෙක ‘එවං පවත් තමානා මයං අත් තා’ති ගහණං, ‘ගමිස් සාමා’ති 
ඉමිනා විය අධිප් පාෙයන අත් තානං අධිකාරං කත් වා පවත් තාති අජ් ඣත් තා. 
‘අජ් ඣත් ත’-සද් ෙදො පනායං ෙගොචරජ් ඣත් ෙත නියකජ් ඣත් ෙත 
අජ් ඣත් තජ් ඣත් ෙත විසයජ් ඣත් ෙතති චතූසු අත් ෙථසු දිස් සති. ‘‘ෙතනානන් ද, 
භික් ඛුනා තස් මිංෙයව පුරිමස් මිං සමාධිනිමිත් ෙත අජ් ඣත් තෙමව චිත් තං 
සණ් ඨෙපතබ් බං’’ (ම. නි. 3.188), ‘‘අජ් ඣත් තරෙතො සමාහිෙතො’’තිආදීසු (ධ. ප. 
362) හි අයං ෙගොචරජ් ඣත් ෙත දිස් සති. ‘‘අජ් ඣත් තං සම් පසාදනං’’ (දී. නි. 1.228; 
ධ. ස. 161), ‘‘අජ් ඣත් තං වා ධම් ෙමසු ධම් මානුපස් සී විහරතී’’තිආදීසු (දී. නි. 2.373) 
නියකජ් ඣත් ෙත. ‘‘ඡ අජ් ඣත් තිකානි ආයතනානී’’තිආදීසු (ම. නි. 3.304) 
අජ් ඣත් තජ් ඣත් ෙත. ‘‘අයං ෙඛො පනානන් ද, විහාෙරො තථාගෙතන අභිසම් බුද් ෙධො 
යදිදං සබ් බනිමිත් තානං අමනසිකාරා අජ් ඣත් තං සුඤ් ඤතං උපසම් පජ් ජ 
විහරතී’’තිආදීසු (ම. නි. 3.187) විසයජ් ඣත් ෙත; ඉස් සරියට් ඨාෙනති අත් ෙථො. 
ඵලසමාපත් ති හි බුද් ධානං ඉස් සරියට් ඨානං නාම. ඉධ පන නියකජ් ඣත් ෙත 
අධිප් ෙපෙතො. තස ්මා අත් තෙනො සන් තාෙන පවත් තා පාටිපුග් ගලිකා ධම් මා 
අජ් ඣත් තාති ෙවදිතබ් බා. තෙතො බාහිරභූතා පන ඉන් දියබද් ධා වා අනින් දියබද් ධා වා 
බහිද් ධා නාම. තතියපදං තදුභයවෙසන වුත් තං. 

21. අනන් තරත් තිෙකො ෙතෙයව තිප් පකාෙරපි ධම් ෙම ආරම් මණං කත් වා 
පවත් තනවෙසන වුත් ෙතො. 

22. සනිදස් සනත් තිෙක දට් ඨබ් බභාවසඞ් ඛාෙතන සහ නිදස් සෙනනාති 
සනිදස් සනා. පටිහනනභාවසඞ් ඛාෙතන සහ පටිෙඝනාති සප් පටිඝා. සනිදස් සනා ච 
ෙත සප් පටිඝා චාති සනිදස් සනසප් පටිඝා. නත් ථි එෙතසං දට් ඨබ් බභාවසඞ් ඛාතං 
නිදස් සනන් ති අනිදස් සනා. අනිදස් සනා ච ෙත වුත් තනෙයෙනව සප් පටිඝා චාති 
අනිදස් සනසප් පටිඝා. තතියපදං උභයපටික් ෙඛෙපන වුත් තං. අයං තාව තිකමාතිකාය 
අනුපුබ් බපදවණ් ණනා. 

තිකමාතිකාපදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

දුකමාතිකාපදවණ් ණනා 

1-6. දුකමාතිකායං පන තිෙකසු අනාගතපදවණ් ණනංෙයව කරිස් සාම. 
ෙහතුෙගොච් ඡෙක තාව ෙහතුධම් මාති මූලට් ෙඨන ෙහතුසඞ් ඛාතා ධම් මා. ෙහතූ 
ධම් මාතිපි පාෙඨො. න ෙහතූති ෙතසංෙයව පටික් ෙඛපවචනං. සම් පෙයොගෙතො 
පවත් ෙතන සහ ෙහතුනාති සෙහතුකා. තෙථව පවත් ෙතො නත් ථි එෙතසං ෙහතූති 
අෙහතුකා. එකුප් පාදාදිතාය ෙහතුනා සම් පයුත් තාති ෙහතුසම් පයුත් තා. ෙහතුනා 
විප් පයුත් තාති ෙහතුවිප් පයුත් තා. ඉෙමසං ද් වින් නම් පි දුකානං කිඤ් චාපි අත් ථෙතො 
නානත් තං නත් ථි, ෙදසනාවිලාෙසන පන තථා බුජ් ඣන් තානං වා පුග් ගලානං 
අජ් ඣාසයවෙසන වුත් තා. තෙතො පරං පඨමදුකං දුතියතතිෙයහි සද් ධිං ෙයොෙජත් වා 
ෙතසං ‘ෙහතූ න ෙහතූ’තිආදීනං පදානං වෙසන යථාසම් භවෙතො අපෙරපි තෙයො දුකා 

Free Distribution www.aathaapi.org



වුත් තා. තත් ථ යෙථව ‘ෙහතූ ෙචව ධම් මා සෙහතුකා චා’ති එතං සම් භවති, තථා 
‘ෙහතූ ෙචව ධම් මා අෙහතුකා චා’ති ඉදම් පි. යථා ච ‘සෙහතුකා ෙචව ධම් මා න ච 
ෙහතූ’ති එතං සම් භවති, තථා ‘අෙහතුකා ෙචව ධම් මා න ච ෙහතූ’ති ඉදම් පි. 
ෙහතුසම් පයුත් තදුෙකන සද් ධිං ෙයොජනායපි එෙසව නෙයො. 

තත යෙදතං ‘න ෙහතූ ධම් මා සෙහතුකාපි අෙහතුකාපී’ති සිද් ෙධ, ‘න ෙහතූ ෙඛො 
පන ධම් මා’ති අතිරිත් තං ‘ෙඛො පනා’ති පදං වුත් තං, තස් ස වෙසන අයං 
අතිෙරකත් ෙථො සඞ් ගහිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. කථං? න ෙකවලං ‘න ෙහතු ධම් මා අථ 
ෙඛො අඤ් ෙඤපි න ච සෙහතුකාපි අෙහතුකාපි ඉච් ෙචව, අථ ෙඛො අඤ ්ඤථාපීති. ඉදං 
වුත් තං ෙහොති – යෙථව හි ‘න ෙහතූ ධම් මා සෙහතුකාපි අෙහතුකාපි’, එවං ‘ෙහතූ 
ධම් මා සෙහතුකාපි අෙහතුකාපි’. යථා ච ‘න ෙහතූ ධම් මා සෙහතුකාපි අෙහතුකාපි’, 
එවං ‘න ෙහතූ ධම් මා ෙහතුසම් පයුත් තාපි ෙහතුවිප් පයුත් තාපී’ති. 

7-13. චූළන් තරදුෙකසු අත් තෙනො නිප් ඵාදෙකන සහ පච් චෙයනාති සප් පච් චයා. 
නත් ථි එෙතසං උප් පාෙද වා ඨිතියං වා පච් චෙයොති අප් පච් චයා. පච් චෙයහි 
සමාගන් ත් වා කතාති සඞ් ඛතා. න සඞ් ඛතාති අසඞ් ඛතා. අවිනිබ් ෙභොගවෙසන රූපං 
එෙතසං අත් ථීති රූපිෙනො. තථාවිධං නත් ථි එෙතසං රූපන් ති අරූපිෙනො. 
රුප් පනලක් ඛණං වා රූපං; තං එෙතසං අත් ථීති රූපිෙනො. න රූපිෙනො අරූපිෙනො. 
ෙලොකියා ධම් මාති ෙලොෙකො වුච් චති ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන වට් ටං; තස් මිං 
පරියාපන් නභාෙවන ෙලොෙක නියුත් තාති ෙලොකියා. තෙතො උත් තිණ් ණාති උත් තරා; 
ෙලොෙක අපරියාපන් නභාෙවන ෙලොකෙතො උත් තරාති ෙලොකුත් තරා. ෙකනචි 
විඤ් ෙඤය්යාති චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු ෙකනචි එෙකන චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා 
ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන වා විජානිතබ් බා. ෙකනචි න විඤ් ෙඤය්යාති ෙතෙනව 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන වා න විජානිතබ් බා. එවං සන් ෙත 
ද් වින් නම් පි පදානං අත් ථනානත් තෙතො දුෙකො ෙහොති. 

14-19. ආසවෙගොච් ඡෙක ආසවන් තීති ආසවා. චක් ඛුෙතොපි…ෙප.… මනෙතොපි 
සන් දන් ති පවත් තන් තීති වුත් තං ෙහොති. ධම් මෙතො යාව ෙගොතභුං, ඔකාසෙතො යාව 
භවග් ගං සවන් තීති වා ආසවා. එෙත ධම් ෙම එතඤ ්ච ඔකාසං අන් ෙතොකරිත් වා 
පවත් තන් තීති අත් ෙථො. අන් ෙතොකරණත් ෙථො හි අයං ‘ආ’කාෙරො. 
චිරපාරිවාසියට් ෙඨන මදිරාදෙයො ආසවා. ආසවා වියාතිපි ආසවා. ෙලොකස් මිඤ් හි 
චිරපාරිවාසිකා මදිරාදෙයො ආසවාති වුච් චන් ති. යදි ච චිරපාරිවාසියට් ෙඨන ආසවා, 
එෙතෙයව භවිතුමරහන් ති. වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘පුරිමා, භික් ඛෙව, ෙකොටි න 
පඤ් ඤායති අවිජ් ජාය, ඉෙතො පුබ් ෙබ අවිජ් ජා නාෙහොසී’’තිආදි (අ. නි. 10.61). 
ආයතං වා සංසාරදුක් ඛං සවන් ති පසවන් තීතිපි ආසවා. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනො ආසවා 
නාම. අත් තානං ආරම් මණං කත් වා පවත් ෙතහි සහ ආසෙවහීති සාසවා. එවං 
පවත් තමානා නත් ථි එෙතසං ආසවාති අනාසවා. ෙසසං ෙහතුෙගොච් ඡෙක 
වුත් තනෙයන ෙවදිතබ් බං. අයං පන විෙසෙසො – යථා තත් ථ ‘න ෙහතූ ෙඛො පන 
ධම් මා සෙහතුකාපි අෙහතුකාපීති අයං ඔසානදුෙකො පඨමදුකස් ස දුතියපදං ආදිම් හි 
ඨෙපත් වා වුත් ෙතො, එවං ඉධ ‘ෙනො ආසවා ෙඛො පන ධම් මා සාසවාපි අනාසවාපී’ති න 
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වුත් ෙතො. කිඤ් චාපි න වුත් ෙතො, අථ ෙඛො අයඤ් ච අඤ් ෙඤො ච ෙභෙදො තත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

20-25. සංෙයොජනෙගොච් ඡෙක යස් ස සංවිජ් ජන් ති, තං පුග් ගලං වට් ටස් මිං 
සංෙයොෙජන් ති බන් ධන් තීති සංෙයොජනා. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනො සංෙයොජනා නාම. 
ආරම් මණභාවං උපගන් ත් වා සංෙයොජනසම් බන් ධෙන සංෙයොජනානං හිතාති 
සංෙයොජනියා. සංෙයොජනස් ස ආරම් මණපච් චයභූතානං එතං අධිවචනං. න 
සංෙයොජනියා අසංෙයොජනියා. ෙසසං ෙහතුෙගොච් ඡෙක වුත් තනෙයෙනව 
ෙයොෙජතබ් බං. 

26-31. ගන් ථෙගොච් ඡෙක යස් ස සංවිජ් ජන් ති තං චුතිපටිසන් ධිවෙසන වට් ටස් මිං 
ගන් ෙථන් ති ඝෙටන් තීති ගන් ථා. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනො ගන් ථා. 
ආරම් මණකරණවෙසන ගන් ෙථහි ගන් ථිතබ් බාති ගන් ථනියා. ෙසසං 
ෙහතුෙගොච් ඡෙක වුත් තනෙයෙනව ෙයොෙජතබ් බං. යථා ච ඉධ, එවං ඉෙතො පෙරසුපි 
වුත් තාවෙසසං තත් ථ තත් ථ වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

32-37. ඔඝෙගොච් ඡෙක යස් ස සංවිජ් ජන් ති තං වට් ටස් මිංෙයව ඔහනන් ති 
ඔසීදාෙපන් තීති ඔඝා. ආරම් මණං කත් වා අතික් කමනීයෙතො ඔෙඝහි 
අතික් කමිතබ් බාති ඔඝනියා. ඔඝානං ආරම් මණධම් මා එව ෙවදිතබ් බා. 

38-43. ෙයොගෙගොච් ඡෙක වට් ටස් මිං ෙයොෙජන් තීති ෙයොගා. ෙයොගනියා ඔඝනියා 
විය ෙවදිතබ් බා. 

44-49. නීවරණෙගොච් ඡෙක චිත් තං නීවරන් ති පරිෙයොනන් ධන් තීති නීවරණා. 
නීවරණියා සංෙයොජනියා විය ෙවදිතබ් බා. 

50-54. පරාමාසෙගොච් ඡෙක ධම් මානං යථාභූතං අනිච් චාදිආකාරං අතික් කමිත් වා 
‘නිච් ච’න් ති ආදිවෙසන පවත් තමානා පරෙතො ආමසන් තීති පරාමාසා. පරාමාෙසහි 
ආරම් මණකරණවෙසන පරාමට් ඨත් තා පරාමට් ඨා. 

55-68. මහන් තරදුෙකසු ආරම් මණං අග් ගෙහත් වා අප් පවත් තිෙතො සහ 
ආරම් මෙණනාති සාරම් මණා. නත් ථි එෙතසං ආරම් මණන් ති අනාරම් මණා. 
චින් තනට් ෙඨන චිත් තා, විචිත් තට් ෙඨන වා චිත් තා. අවිප් පෙයොගවෙසන ෙචතසි 
නියුත් තාති ෙචතසිකා. නිරන් තරභාවූපගමනතාය, උප් පාදෙතො යාව භඞ් ගා, චිත් ෙතන 
සංසට් ඨාති චිත් තසංසට් ඨා. එකෙතො වත් තමානාපි නිරන් තරභාවං අනුපගමනතාය 
චිත් ෙතන විසංසට් ඨාති චිත් තවිසංසට් ඨා. සමුට් ඨහන් ති එෙතනාති සමුට් ඨානං. චිත් තං 
සමුට් ඨානං එෙතසන් ති චිත් තසමුට් ඨානා. සහ භවන් තීති සහභුෙනො. චිත් ෙතන 
සහභුෙනො චිත් තසහභුෙනො. අනුපරිවත් තන් තීති අනුපරිවත් තිෙනො. කිං 
අනුපරිවත් තන් ති? චිත් තං. චිත් තස් ස අනුපරිවත් තිෙනො චිත් තානුපරිවත් තිෙනො. 
චිත් තසංසට් ඨා ච ෙත චිත් තසමුට් ඨානා චාති චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානා. චිත් තසංසට් ඨා 
ච ෙත චිත් තසමුට් ඨානා ච චිත් තසහභුෙනො එව චාති 
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චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානසහභුෙනො. චිත් තසංසට් ඨා ච ෙත චිත් තසමුට් ඨානා ච 
චිත් තානුපරිවත් තිෙනො එව චාති චිත් තසංසට් ඨසමුට් ඨානානුපරිවත් තිෙනො. ෙසසානි 
සබ් බපදානි වුත් තපදානං පටික් ෙඛපවෙසන ෙවදිතබ් බානි. අජ් ඣත් තජ් ඣත් තං 
සන් ධාය අජ් ඣත් තත් තිෙක වුත් තවෙසන අජ් ඣත් තාව අජ් ඣත් තිකා. තෙතො 
බහිභූතාති බාහිරා. උපාදියන් ෙතව භූතානි, න භූතානි විය උපාදියන් තීති උපාදා. න 
උපාදියන් ෙතවාති ෙනොඋපාදා. 

69-74. උපාදානෙගොච් ඡෙක භුසං ආදියන් තීති උපාදානා; දළ් හග් ගාහං 
ගණ් හන් තීති අත් ෙථො. තෙතො අඤ් ෙඤ ෙනොඋපාදානා. 

75-82. කිෙලසෙගොච් ඡෙක සංකිලිට් ඨත් තිෙක වුත් තනෙයෙනව අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

83-100. පිට් ඨිදුෙකසු කාෙම අවචරන් තීති කාමාවචරා රූෙප අවචරන් තීති 
රූපාවචරා. අරූෙප අවචරන් තීති අරූපාවචරා. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාෙරො පන 
පරෙතො ආවි භවිස ්සති. ෙතභූමකවට් ෙට පරියාපන් නා අන් ෙතොගධාති පරියාපන් නා. 
තස් මිං න පරියාපන් නාති අපරියාපන් නා. වට් ටමූලං ඡින් දන් තා නිබ් බානං ආරම් මණං 
කත් වා වට් ටෙතො නිය්යන් තීති නිය්යානිකා. ඉමිනා ලක් ඛෙණන න නිය්යන් තීති 
අනිය්යානිකා. චුතියා වා අත් තෙනො වා පවත් තියා අනන් තරං ඵලදාෙන නියතත් තා 
නියතා. තථා අනියතත් තා අනියතා. අඤ් ෙඤ ධම් ෙම උත් තරන් ති පජහන් තීති 
උත් තරා. අත් තානං උත් තරිතුං සමත් ෙථහි සහ උත් තෙරහීති සඋත් තරා. නත් ථි 
එෙතසං උත් තරාති අනුත් තරා. රණන් ති එෙතහීති රණා; ෙයහි අභිභූතා සත් තා 
නානප් පකාෙරන කන් දන් ති පරිෙදවන් ති, ෙතසං රාගාදීනං එතං අධිවචනං. 
සම් පෙයොගවෙසන පහාෙනකට් ඨතාවෙසන ච සහ රෙණහීති සරණා. ෙතනාකාෙරන 
නත් ථි එෙතසං රණාති අරණා. 

සුත් තන් තිකදුකමාතිකාපදවණ් ණනා 

101-108. සුත් තන් තිකදුෙකසු සම් පෙයොගවෙසන විජ් ජං භජන් තීති 
විජ් ජාභාගිෙනො; විජ් ජාභාෙග විජ් ජාෙකොට් ඨාෙස වත් තන් තීතිපි විජ් ජාභාගිෙනො. තත් ථ 
විපස් සනාඤාණං, මෙනොමයිද් ධි, ඡ අභිඤ් ඤාති අට් ඨ විජ් ජා. පුරිෙමන අත් ෙථන තාහි 
සම් පයුත් තධම් මාපි විජ් ජාභාගිෙනො. පච් ඡිෙමන අත් ෙථන තාසු යා කාචි එකා විජ් ජා 
විජ් ජා. ෙසසා විජ් ජාභාගිෙනොති. එවං විජ් ජාපි විජ් ජාය සම් පයුත් තධම් මාපි 
විජ් ජාභාගිෙනොත් ෙවව ෙවදිතබ් බා. ඉධ පන සම් පයුත් තධම් මාව අධිප් ෙපතා. 
සම් පෙයොගවෙසෙනව අවිජ් ජං භජන් තීති අවිජ් ජාභාගිෙනො. අවිජ් ජාභාෙග 
අවිජ් ජාෙකොට් ඨාෙස වත් තන් තීතිපි අවිජ් ජාභාගිෙනො. තත් ථ දුක් ඛපටිච් ඡාදකං තෙමො 
සමුදයාදිපටිච් ඡාදකන් ති චතස ්ෙසො අවිජ් ජා. පුරිමනෙයෙනව තාහි සම් පයුත් තධම් මාපි 
අවිජ් ජාභාගිෙනො. තාසු යා කාචි එකා අවිජ් ජා අවිජ් ජා. ෙසසා අවිජ් ජාභාගිෙනොති. එවං 
අවිජ් ජාපි අවිජ් ජාය සම් පයුත් තධම් මාපි අවිජ් ජාභාගිෙනොත් ෙවව ෙවදිතබ් බා. ඉධ පන 
සම් පයුත් තධම් මාව අධිප් ෙපතා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



පුන අනජ් ෙඣොත් ථරණභාෙවන කිෙලසන් ධකාරං විද් ධංෙසතුං අසමත් ථතාය 
විජ් ජු උපමා එෙතසන් ති විජ් ජූපමා. නිස් ෙසසං විද් ධංසනසමත් ථතාය වජිරං උපමා 
එෙතසන් ති වජිරූපමා. බාෙලසු ඨිතත් තා යත් ථ ඨිතා තදුපචාෙරන බාලා. පණ් ඩිෙතසු 
ඨිතත් තා පණ් ඩිතා. බාලකරත් තා වා බාලා, පණ් ඩිතකරත් තා පණ් ඩිතා. කණ් හාති 
කාළකා, චිත් තස ්ස අපභස් සරභාවකරණා. සුක් කාති ඔදාතා, චිත් තස ්ස 
පභස් සරභාවකරණා. කණ් හාභිජාතිෙහතුෙතො වා කණ් හා; සුක් කාභිජාතිෙහතුෙතො 
සුක් කා. ඉධ ෙචව සම් පරාෙය ච තෙපන් තීති තපනීයා. න තපනීයා අතපනීයා. 

අධිවචනදුකාදෙයො තෙයො අත් ථෙතො නින් නානාකරණා; බ්යඤ් ජනෙමෙවත් ථ 
නානං. සිරිවඩ් ඪෙකො ධනවඩ් ඪෙකොති ආදෙයො හි වචනමත් තෙමව අධිකාරං කත් වා 
පවත් තා අධිවචනා නාම. අධිවචනානං පථා අධිවචනපථා. ‘‘අභිසඞ් ඛෙරොන් තීති ෙඛො, 
භික් ඛෙව, තස් මා සඞ් ඛාරා’’ති (සං. නි. 3.79) එවං නිද් ධාෙරත් වා සෙහතුකං කත් වා 
වුච් චමානා අභිලාපා නිරුත් ති නාම. නිරුත් තීනං පථා නිරුත් තිපථා. තක් ෙකො 
විතක් ෙකො සඞ් කප් ෙපොති (ධ. ස. 7) එවං ෙතන ෙතන පකාෙරන ඤාපනෙතො 
පඤ් ඤත් ති නාම. පඤ් ඤත් තීනං පථා පඤ් ඤත් තිපථා. එත් ථ ච එකං දුකං වත් වාපි 
ඉතෙරසං වචෙන පෙයොජනං ෙහතුෙගොච් ඡෙක වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

109-118. නාමරූපදුෙක නාමකරණට් ෙඨන නමනට් ෙඨන නාමනට් ෙඨන ච 
නාමං. රුප් පනට් ෙඨන රූපං. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාෙරො පන 
නික් ෙඛපකණ් ෙඩ ආවි භවිස ්සති. අවිජ් ජාති දුක් ඛාදීසු අඤ ්ඤාණං. භවතණ් හාති 
භවපත් ථනා. භවදිට් ඨීති භෙවො වුච් චති සස ්සතං; සස් සතවෙසන උප් පජ් ජනදිට් ඨි. 
විභවදිට් ඨීති විභෙවො වුච් චති උච් ෙඡදං; උච් ෙඡදවෙසන උප් පජ් ජනදිට් ඨි. සස් සෙතො 
අත් තා ච ෙලොෙකො චාති පවත් තා දිට් ඨි සස් සතදිට් ඨි. උච් ඡිජ් ජිස ්සතීති පවත් තා දිට් ඨි 
උච් ෙඡදදිට් ඨි. අන් තවාති පවත් තා දිට් ඨි අන් තවාදිට් ඨි. අනන් තවාති පවත් තා දිට් ඨි 
අනන් තවාදිට් ඨි. පුබ් බන් තං අනුගතා දිට් ඨි පුබ් බන් තානුදිට් ඨි. අපරන් තං අනුගතා 
දිට් ඨි අපරන් තානුදිට් ඨි. අහිරිකන් ති යං න හිරියති හිරියිතබ් ෙබනාති (ධ. ස. 387) එවං 
විත් ථාරිතා නිල් ලජ් ජතා. අෙනොත් තප් පන් ති යං න ඔත් තප් පති ඔත් තප් පිතබ් ෙබනාති 
එවං විත් ථාරිෙතො අභායනකආකාෙරො. හිරියනා හිරී, ඔත් තප් පනා ඔත් තප් පං. 
ෙදොවචස් සතාදීසු දුක් ඛං වෙචො එතස් මිං විප් පටිකූලගාහිම් හි විපච් චනීකසාෙත 
අනාදෙර පුග් ගෙලති දුබ් බෙචො. තස් ස කම් මං ෙදොවචස් සං. තස ්ස භාෙවො 
ෙදොවචස් සතා. පාපා අස් සද් ධාදෙයො පුග් ගලා එතස් ස මිත් තාති පාපමිත් ෙතො; තස් ස 
භාෙවො පාපමිත් තතා. ෙසොවචස් සතා ච කල්යාණමිත් තතා ච වුත් තපටිපක් ඛනෙයන 
ෙවදිතබ් බා. 

119-123. ‘පඤ් චපි ආපත් තික් ඛන් ධා ආපත් තිෙයො, සත් තපි ආපත් තික් ඛන් ධා 
ආපත් තිෙයො’ති (ධ. ස. 1336) එවං වුත් තාසු ආපත් තීසු කුසලභාෙවො 
ආපත් තිකුසලතා. තාහි ආපත් තීහි වුට් ඨාෙන කුසලභාෙවො ආපත් තිවුට් ඨානකුසලතා. 
සමාපත් තීසු කුසලභාෙවො සමාපත් තිකුසලතා. සමාපත් තීනං 
අප් පනාපරිච් ෙඡදපඤ් ඤාෙයතං අධිවචනං. සමාපත් තීහි වුට් ඨාෙන කුසලභාෙවො 
සමාපත් තිවුට් ඨානකුසලතා. අට් ඨාරසසු ධාතූසු කුසලභාෙවො ධාතුකුසලතා. 
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තාසංෙයව ධාතූනං මනසිකාෙර කුසලභාෙවො මනසිකාරකුසලතා. චක් ඛායතනාදීසු 
කුසලභාෙවො ආයතනකුසලතා. ද් වාදසඞ් ෙග පටිච් චසමුප් පාෙද කුසලභාෙවො 
පටිච් චසමුප් පාදකුසලතා. තස් මිං තස ්මිං ඨාෙන කුසලභාෙවො ඨානකුසලතා. ඨානන් ති 
කාරණං වුච් චති. තස ්මිඤ් හි තදායත් තවුත් තිතාය ඵලං තිට් ඨති නාම, තස් මා ඨානන් ති 
වුත් තං. අට් ඨාෙන කුසලභාෙවො අට් ඨානකුසලතා. 

124-134. උජුභාෙවො අජ් ජෙවො. මුදුභාෙවො මද් දෙවො. අධිවාසනසඞ් ඛාෙතො 
ඛමනභාෙවො ඛන් ති. සුරතස් ස භාෙවො ෙසොරච් චං. සම් ෙමොදකමුදුභාවසඞ් ඛාෙතො 
සඛිලභාෙවො සාඛල්යං. යථා පෙරහි සද් ධිං අත් තෙනො ඡිද් දං න ෙහොති එවං 
ධම් මාමිෙසහි පටිසන් ථරණං පටිසන් ථාෙරො. ඉන් දියසංවරෙභදසඞ් ඛාෙතො 
මනච් ඡට් ෙඨසු ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරභාෙවො ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතා. 
පටිග් ගහණපරිෙභොගවෙසන ෙභොජෙන මත් තං අජානනභාෙවො ෙභොජෙන 
අමත් තඤ් ඤුතා. අනන් තරදුෙකො වුත් තපටිපක් ඛනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. 
සතිවිප් පවාසසඞ් ඛාෙතො මුට් ඨස් සතිභාෙවො මුට් ඨස් සච් චං. අසම් පජානභාෙවො 
අසම් පජඤ් ඤං. සරතීති සති. සම් පජානාතීති සම් පජඤ් ඤං. අප් පටිසඞ් ඛාෙන 
අකම් පනට් ෙඨන පටිසඞ් ඛානසඞ් ඛාතං බලං පටිසඞ් ඛානබලං. වීරියසීෙසන සත් ත 
ෙබොජ් ඣඞ් ෙග භාෙවන් තස් ස උප් පන් නං බලං භාවනාබලං. පච් චනීකධම් ෙම 
සෙමතීති සමෙථො. අනිච් චාදිවෙසන විවිෙධන ආකාෙරන පස් සතීති විපස් සනා. 
සමෙථොව තං ආකාරං ගෙහත් වා පුන පවත් ෙතතබ් බස් ස සමථස් ස නිමිත් තවෙසන 
සමථනිමිත් තං. පග් ගාහනිමිත් ෙතපි එෙසව නෙයො. සම් පයුත් තධම් ෙම පග් ගණ් හාතීති 
පග් ගාෙහො. න වික් ඛිපතීති අවික් ෙඛෙපො. 

135-142. සීලවිනාසිකා අසංවරසඞ් ඛාතා සීලස් ස විපත් ති සීලවිපත් ති. 
සම් මාදිට් ඨිවිනාසිකා මිච් ඡාදිට් ඨිසඞ් ඛාතා දිට් ඨියා විපත් ති දිට් ඨිවිපත් ති. 
ෙසොරච් චෙමව සීලස් ස සම් පාදනෙතො සීලපරිපූරණෙතො සීලස් ස සම් පදාති සීලසම් පදා. 
දිට් ඨිපාරිපූරිභූතං ඤාණං දිට් ඨියා සම් පදාති දිට් ඨිසම් පදා. විසුද් ධිභාවං සම් පත් තා 
සීලසඞ් ඛාතා සීලස් ස විසුද් ධි, සීලවිසුද් ධි. නිබ් බානසඞ් ඛාතං විසුද් ධිං පාෙපතුං 
සමත් ථා, දස් සනසඞ් ඛාතා, දිට් ඨියා විසුද් ධි දිට් ඨිවිසුද් ධි. දිට් ඨිවිසුද් ධි ෙඛො පන 
යථාදිට් ඨිස් ස ච පධානන් ති කම් මස් සකතඤ් ඤාණාදිසඞ් ඛාතා දිට් ඨිවිසුද් ධි ෙචව 
යථාදිට් ඨිස් ස ච අනුරූපදිට් ඨිස් ස කල්යාණදිට් ඨිස් ස තංසම් පයුත් තෙමව පධානං. 
සංෙවෙගොති ජාතිආදීනි පටිච් ච උප් පන් නභයසඞ් ඛාතං සංවිජ් ජනං. 
සංෙවජනියට් ඨානන් ති සංෙවගජනකං ජාතිආදිකාරණං. සංවිග් ගස් ස ච 
ෙයොනිෙසොපධානන් ති එවං සංෙවගජාතස් ස උපායපධානං. අසන් තුට් ඨිතා ච කුසෙලසු 
ධම් ෙමසූති කුසලධම් මපූරෙණ අසන් තුට් ඨිභාෙවො. අප් පටිවානිතා ච පධානස් මින් ති 
අරහත් තං අපත් වා පධානස් මිං අනිවත් තනතා අෙනොසක් කනතා. විජානනෙතො විජ් ජා. 
විමුච් චනෙතො විමුත් ති. ඛෙය ඤාණන් ති කිෙලසක් ඛයකෙර අරියමග් ෙග ඤාණං. 
අනුප් පාෙද ඤාණන් ති පටිසන් ධිවෙසන අනුප් පාදභූෙත තංතංමග් ගවජ් ඣකිෙලසානං 
අනුප් පාදපරිෙයොසාෙන උප් පන් ෙන අරියඵෙල ඤාණං. අයං මාතිකාය 
අනුපුබ් බපදවණ් ණනා. 
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දුකමාතිකාපදවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

කාමාවචරකුසලපදභාජනීයං 

1. ඉදානි යථානික් ඛිත් තාය මාතිකාය සඞ් ගහිෙත ධම් ෙම පෙභදෙතො දස් ෙසතුං 
කතෙම ධම් මා කුසලාති ඉදං පදභාජනීයං ආරද් ධං. තත් ථ යෙදතං යස් මිං සමෙය 
කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොතීති පඨමං කාමාවචරකුසලං දස ්සිතං, 
තස් ස තාව නිද් ෙදෙස ධම් මවවත් ථානවාෙරො සඞ් ගහවාෙරො සුඤ් ඤතවාෙරොති තෙයො 
මහාවාරා ෙහොන් ති. ෙතසු ධම් මවවත් ථානවාෙරො උද් ෙදසනිද් ෙදසවෙසන ද් විධා 
ඨිෙතො. ෙතසු උද් ෙදසවාරස් ස පුච් ඡා, සමයනිද් ෙදෙසො, ධම් මුද් ෙදෙසො, අප් පනාති 
චත් තාෙරො පරිච් ෙඡදා. ෙතසු ‘කතෙම ධම් මා කුසලා’ති අයං පුච් ඡා නාම. ‘යස් මිං 
සමෙය කාමාවචරං…ෙප.… තස් මිං සමෙය’ති අයං සමයනිද් ෙදෙසො නාම. ‘ඵස් ෙසො 
ෙහොති…ෙප.… අවික් ෙඛෙපො ෙහොතී’ති අයං ධම් මුද් ෙදෙසො නාම. ‘ෙය වා පන 
තස් මිං සමෙය අඤ් ෙඤපි අත් ථි පටිච් චසමුප් පන් නා අරූපිෙනො ධම් මා ඉෙම ධම් මා 
කුසලා’ති අයං අප් පනා නාම. 

එවං චතූහි පරිච් ෙඡෙදහි ඨිතස ්ස උද් ෙදසවාරස් ස ය් වායං පඨෙමො 
පුච් ඡාපරිච් ෙඡෙදො, තත් ථ ‘කතෙම ධම් මා කුසලා’ති අයං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡා. 
පඤ් චවිධාහි පුච් ඡා – අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා, දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡා, 
විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡා, අනුමතිපුච් ඡා, කෙථතුකම්යතාපුච් ඡාති. තාසං ඉදං නානත් තං – 

කතමා අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා? පකතියා ලක් ඛණං අඤ් ඤාතං ෙහොති, අදිට් ඨං 
අතුලිතං අතීරිතං අවිභූතං අවිභාවිතං. තස ්ස ඤාණාය දස ්සනාය තුලනාය තීරණාය 
විභූතත් ථාය විභාවනත් ථාය පඤ් හං පුච් ඡති. අයං අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා (මහානි. 150; 
චූළනි. පුණ් ණකමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 12). 

කතමා දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡා? පකතියා ලක් ඛණං ඤාතං ෙහොති, දිට් ඨං තුලිතං 
තීරිතං විභූතං විභාවිතං, ෙසො අඤ් ෙඤහි පණ් ඩිෙතහි සද් ධිං සංසන් දනත් ථාය පඤ් හං 
පුච් ඡති. අයං දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡා (මහානි. 150; චූළනි. 
පුණ් ණකමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 12). 

කතමා විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡා? පකතියා සංසයපක් ඛන් ෙදො ෙහොති, 
විමතිපක් ඛන් ෙදො ද් ෙවළ් හකජාෙතො – ‘එවං නු ෙඛො, නනු ෙඛො, කිං නු ෙඛො, කථං නු 
ෙඛො’ති. ෙසො විමතිච් ෙඡදනත් ථාය පඤ් හං පුච් ඡති. අයං විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡා (මහානි. 
150; චූළනි. පුණ් ණකමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 12). 

කතමා අනුමතිපුච් ඡා? භගවා භික් ඛූනං අනුමතියා පඤ් හං පුච් ඡති – ‘තං කිං 
මඤ් ඤථ, භික් ඛෙව, රූපං නිච් චං වා අනිච් චං වා’ති? ‘අනිච් චං, භන් ෙත’. ‘යං 
පනානිච් චං දුක් ඛං වා තං සුඛං වා’ති? ‘දුක් ඛං, භන් ෙත’. ‘යං පනානිච් චං දුක් ඛං 
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විපරිණාමධම් මං, කල් ලං නු තං සමනුපස් සිතුං එතං මම, එෙසොහමස් මි, එෙසො ෙම 
අත් තා’ති? ‘ෙනොෙහතං, භන් ෙත’ති (සං. නි. 3.79; මහාව. 21). අයං අනුමතිපුච් ඡා. 

කතමා කෙථතුකම්යතාපුච් ඡා? භගවා භික් ඛූනං කෙථතුකම්යතාය පඤ් හං 
පුච් ඡති. ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, සතිපට් ඨානා. කතෙම චත් තාෙරො’’ති (දී. නි. 
2.373)? අයං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡාති. 

තත් ථ බුද් ධානං පුරිමා තිස් ෙසො පුච් ඡා නත් ථි. කස් මා? බුද් ධානඤ් හි තීසු අද් ධාසු 
කිඤ් චි සඞ් ඛතං, අද් ධාවිමුත් තං වා අසඞ් ඛතං, අදිට් ඨං අනඤ ්ඤාතං අෙජොතිතං 
අතුලිතං අතීරිතං අවිභූතං අවිභාවිතං නාම නත් ථි. ෙතන ෙතසං අදිට් ඨෙජොතනාපුච් ඡා 
නත් ථි. යං පන භගවතා අත් තෙනො ඤාෙණන පටිවිද් ධං, තස් ස අඤ් ෙඤන සමෙණන 
වා බාහ් මෙණන වා ෙදෙවන වා මාෙරන වා බහ ්මුනා වා සද් ධිං සංසන් දනකිච් චං 
නත් ථි. ෙතනස් ස දිට් ඨසංසන් දනාපුච් ඡා නත් ථි. යස ්මා පෙනස අකථංකථී 
තිණ් ණවිචිකිච් ෙඡො සබ් බධම් ෙමසු විහතසංසෙයො, ෙතනස් ස විමතිච් ෙඡදනාපුච් ඡා 
නත් ථි. ඉතරා ද් ෙව පන පුච් ඡා භගවෙතො අත් ථි. තාසු අයං කෙථතුකම්යතාපුච් ඡාති 
ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ ‘කතෙම’තිපෙදන නිද් දිසිතබ් බධම් ෙම පුච් ඡති. ‘ධම් මා කුසලා’ති හි 
වචනමත් ෙතන ‘කිං කතා කිං වා කෙරොන් තී’ති න සක් කා ඤාතුං. ‘කතෙම’ති 
වුත් ෙත පන ෙතසං පුට් ඨභාෙවො පඤ් ඤායති. ෙතන වුත් තං ‘කතෙමතිපෙදන 
නිද් දිසිතබ් බධම් ෙම පුච් ඡතී’ති. ‘ධම් මා කුසලා’තිපදද් වෙයන පුච් ඡාය පුට් ඨධම් ෙම 
දස් ෙසති. ෙතසං අත් ෙථො ෙහට් ඨා පකාසිෙතොව. 

කස් මා පෙනත් ථ මාතිකායං විය ‘කුසලා ධම් මා’ති අවත් වා ‘ධම් මා කුසලා’ති 
පදානුක් කෙමො කෙතොති? පෙභදෙතො ධම් මානං ෙදසනං දීෙපත් වා 
පෙභදවන් තදස් සනත් ථං. ඉමස ්මිඤ් හි අභිධම් ෙම ධම් මාව ෙදෙසතබ් බා. ෙත ච 
කුසලාදීහි පෙභෙදහි අෙනකප් පෙභදා. තස් මා ධම් මාෙයව ඉධ ෙදෙසතබ් බා. නායං 
ෙවොහාරෙදසනා. ෙත ච අෙනකප් පෙභදෙතො ෙදෙසතබ් බා, න ධම් මමත් තෙතො. 
පෙභදෙතො හි ෙදසනා ඝනවිනිබ් ෙභොගපටිසම් භිදාඤාණාවහා ෙහොතීති ‘කුසලා 
ධම් මා’ති එවං පෙභදෙතො ධම් මානං ෙදසනං දීෙපත් වා, ඉදානි ෙය ෙතන පෙභෙදන 
ෙදෙසතබ් බා ධම් මා ෙත දස් ෙසතුං, අයං ‘කතෙම ධම් මා කුසලා’ති පදානුක් කෙමො 
කෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. පෙභදවන් ෙතසු හි දස් සිෙතසු පෙභෙදො දස් සියමාෙනො යුජ් ජති 
සුවිඤ් ෙඤෙය්යො ච ෙහොතීති. 

ඉදානි යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තන් ති. එත් ථ – 

සමෙය නිද් දිසි චිත් තං, චිත් ෙතන සමයං මුනි; 
නියෙමත් වාන දීෙපතුං, ධම් ෙම තත් ථ පෙභදෙතො. 

‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් ත’න් ති හි නිද් දිසන් ෙතො භගවා සමෙය 
චිත් තං නිද් දිසි. කිංකාරණා? ෙතන සමයනියමිෙතන චිත් ෙතන පරිෙයොසාෙන 
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‘තස් මිං සමෙය’ති එවං සමයං නියෙමත් වාන, අථ විජ් ජමාෙනපි සමයනානත් ෙත 
යස් මිං සමෙය චිත් තං තස ්මිංෙයව සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොති, ෙවදනා ෙහොතීති එවං 
තස් මිං චිත් තනියමිෙත සමෙය එෙත සන් තතිසමූහකිච් චාරම් මණඝනවෙසන 
දුරනුෙබොධප් පෙභෙද ඵස් සෙවදනාදෙයො ධම් ෙම ෙබොෙධතුන් ති අත් ෙථො. 

ඉදානි ‘යස් මිං සමෙය’තිආදීසු අයමනුපුබ් බපදවණ් ණනා. යස් මින් ති අනියමෙතො 
භුම් මනිද් ෙදෙසො. සමෙයති අනියමනිද් දිට් ඨපරිදීපනං. එත් තාවතා අනියමෙතො 
සමෙයො නිද් දිට් ෙඨො ෙහොති. තත් ථ සමයසද් ෙදො – 

සමවාෙය ඛෙණ කාෙල, සමූෙහ ෙහතු දිට් ඨිසු; 
පටිලාෙභ පහාෙන ච, පටිෙවෙධ ච දිස ්සති. 

තථා හිස් ස ‘‘අප් ෙපව නාම ස් ෙවපි උපසඞ් කෙමය්යාම කාලඤ් ච සමයඤ් ච 
උපාදායා’’ති (දී. නි. 1.447) එවමාදීසු සමවාෙයො අත් ෙථො. ‘‘එෙකොව ෙඛො, භික් ඛෙව, 
ඛෙණො ච සමෙයො ච බහ් මචරියවාසායා’’තිආදීසු (අ. නි. 8.29) ඛෙණො. 
‘‘උණ් හසමෙයො පරිළාහසමෙයො’’තිආදීසු (පාචි. 358) කාෙලො. ‘‘මහාසමෙයො 
පවනස් මි’’න් තිආදීසු සමූෙහො. ‘‘සමෙයොපි ෙඛො ෙත, භද් දාලි, අප් පටිවිද් ෙධො අෙහොසි 
– භගවා ෙඛො සාවත් ථියං විහරති, භගවාපි මං ජානිස් සති ‘භද් දාලි නාම භික් ඛු 
සත් ථුසාසෙන සික් ඛාය අපරිපූරකාරී’ති. අයම් පි ෙඛො ෙත, භද් දාලි, සමෙයො 
අප් පටිවිද් ෙධො අෙහොසී’’තිආදීසු (ම. නි. 2.135) ෙහතු. ‘‘ෙතන ෙඛො පන සමෙයන 
උග් ගාහමාෙනො පරිබ් බාජෙකො සමණමුණ් ඩිකාපුත් ෙතො සමයප් පවාදෙක 
තින් දුකාචීෙර එකසාලෙක මල් ලිකාය ආරාෙම පටිවසතී’’තිආදීසු (ම. නි. 2.260) 
දිට් ඨි. 

‘‘දිට් ෙඨ ධම් ෙම ච ෙයො අත් ෙථො, ෙයො චත් ෙථො සම් පරායිෙකො; 
අත් ථාභිසමයා ධීෙරො, පණ් ඩිෙතොති පවුච් චතී’’ති. (සං. නි. 1.129) – 

ආදීසු පටිලාෙභො. ‘‘සම් මා මානාභිසමයා අන් තමකාසි දුක් ඛස් සා’’තිආදීසු (ම. නි. 
1.28) පහානං. ‘‘දුක් ඛස් ස පීළනට් ෙඨො සඞ් ඛතට් ෙඨො සන් තාපට් ෙඨො විපරිණාමට් ෙඨො 
අභිසමයට් ෙඨො’’තිආදීසු (පටි. ම. 2.8) පටිෙවෙධො. එවමෙනෙකසු සමෙයසු – 

සමවාෙයො ඛෙණො කාෙලො, සමූෙහො ෙහතුෙයව ච; 
එෙත පඤ් චපි විඤ ්ෙඤය්යා, සමයා ඉධ විඤ් ඤුනා. 

‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසල’න් ති ඉමස් මිඤ් හි කුසලාධිකාෙර ෙතසු නවසු 
සමෙයසු එෙත සමවායාදෙයො පඤ් ච සමයා පණ් ඩිෙතන ෙවදිතබ් බා. 

ෙතසු පච් චයසාමග් ගී, සමවාෙයො ඛෙණො පන; 
එෙකොව නවෙමො ෙඤෙය්යො, චක් කානි චතුෙරොපි වා. 
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යා හි එසා සාධාරණඵලනිප් ඵාදකත් ෙතන සණ් ඨිතා පච් චයානං සාමග් ගී, සා ඉධ 
සමවාෙයොති ඤාතබ් බා. ‘‘එෙකොව ෙඛො, භික් ඛෙව, ඛෙණො ච සමෙයො ච 
බහ් මචරියවාසායා’’ති (අ. නි. 8.29) එවං වුත් ෙතො පන නවෙමොව ඛෙණො එෙකො 
ඛෙණොති ෙවදිතබ් ෙබො. යානි වා පෙනතානි ‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, චක් කානි 
ෙයහි සමන් නාගතානං ෙදවමනුස් සානං චතුචක් කං වත් තතී’’ති – එත් ථ 
‘පතිරූපෙදසවාෙසො, සප් පුරිසූපනිස් සෙයො, අත් තසම් මාපණිධි, පුබ් ෙබ ච 
කතපුඤ් ඤතා’ති (අ. නි. 4.31) චත් තාරි චක් කානි වුත් තානි, එතානි වා එකජ් ඣං 
කත් වා ඔකාසට් ෙඨන ඛෙණොති ෙවදිතබ් බානි. තානි හි කුසලුප් පත් තියා 
ඔකාසභූතානි. 

එවං සමවායඤ් ච ඛණඤ් ච ඤත් වා ඉතෙරසු – 

තං තං උපාදාය පඤ් ඤත් ෙතො, කාෙලො ෙවොහාරමත් තෙකො; 
පුඤ් ෙජො ඵස් සාදිධම් මානං, සමූෙහොති විභාවිෙතො. 

‘චිත් තකාෙලො රූපකාෙලො’තිආදිනා හි නෙයන ධම් ෙම වා, ‘අතීෙතො 
අනාගෙතො’තිආදිනා නෙයන ධම් මවුත් තිං වා, ‘බීජකාෙලො අඞ් කුරකාෙලො’ති ආදිනා 
නෙයන ධම් මපටිපාටිං වා, ‘උප් පාදකාෙලො ජරාකාෙලො’තිආදිනා නෙයන 
ධම් මලක් ඛණං වා, ‘ෙවදියනකාෙලො සඤ් ජානනකාෙලො’තිආදිනා නෙයන 
ධම් මකිච් චං වා, ‘න් හානකාෙලො පානකාෙලො’තිආදිනා නෙයන සත් තකිච් චං වා, 
‘ගමනකාෙලො ඨානකාෙලො’තිආදිනා නෙයන ඉරියාපථං වා, ‘පුබ් බණ් ෙහො 
සායන් ෙහො දිවා රත් තී’තිආදිනා නෙයන චන් දිමසූරියාදිපරිවත් තනං වා, ‘අඩ් ඪමාෙසො 
මාෙසො’තිආදිනා නෙයන අෙහොරත් තාදිසඞ් ඛාතං කාලසඤ් චයං වාති – එවං තං තං 
උපාදාය පඤ් ඤත් ෙතො කාෙලො නාම. ෙසො පෙනස සභාවෙතො අවිජ් ජමානත් තා 
පඤ් ඤත් තිමත් තෙකො එවාති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙයො පෙනස ඵස ්සෙවදනාදීනං ධම් මානං 
පුඤ් ෙජො, ෙසො ඉධ සමූෙහොති විභාවිෙතො. එවං කාලසමූෙහපි ඤත් වා ඉතෙරො පන – 

ෙහතූති පච් චෙයොෙවත් ථ, තස් ස ද් වාරවෙසන වා; 
අෙනකභාෙවො විඤ් ෙඤෙය්යො, පච් චයානං වෙසන වා. 

එත් ථ හි පච් චෙයොව ෙහතු නාම, තස් ස ද් වාරානං වා පච් චයානං වා වෙසන 
අෙනකභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. කථං? චක් ඛුද් වාරාදීසු හි උප් පජ් ජමානානං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං චක් ඛුරූපආෙලොකමනසිකාරාදෙයො පච් චයා, මහාපකරෙණ ච 
‘‘ෙහතුපච් චෙයො ආරම් මණපච් චෙයො’’තිආදිනා නෙයන චතුවීසති පච් චයා වුත් තා. 
ෙතසු ඨෙපත් වා විපාකපච් චයඤ් ච පච් ඡාජාතපච් චයඤ් ච, ෙසසා කුසලධම් මානං 
පච් චයා ෙහොන් තිෙයව. ෙත සබ් ෙබපි ඉධ ෙහතූති අධිප් ෙපතා. එවමස් ස ඉමිනා 
ද් වාරවෙසන වා පච් චයවෙසන වා අෙනකභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. එවෙමෙත 
සමවායාදෙයො පඤ් ච අත් ථා ඉධ සමයසද් ෙදන පරිග් ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. 
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‘කස් මා පන එෙතසු යංකිඤ් චි එකං අපරිග් ගෙහත් වා සබ් ෙබසං පරිග් ගෙහො 
කෙතො’ති? ‘ෙතන ෙතන තස් ස තස් ස අත් ථවිෙසසස් ස දීපනෙතො. එෙතසු හි 
සමවායසඞ් ඛාෙතො සමෙයො අෙනකෙහතුෙතො වුත් තිං දීෙපති. ෙතන එකකාරණවාෙදො 
පටිෙසධිෙතො ෙහොති. සමවාෙයො ච නාම සාධාරණඵලනිප් ඵාදෙන 
අඤ් ඤමඤ් ඤාෙපක් ෙඛො ෙහොති. තස ්මා ‘එෙකො කත් තා නාම නත් ථී’ති ඉමම් පි අත් ථං 
දීෙපති. සභාෙවන හි කාරෙණ සති කාරණන් තරාෙපක් ඛා අයුත් තාති. එවං එකස් ස 
කස් සචි කාරණස් ස අභාවදීපෙනන ‘‘සයංකතං සුඛදුක් ඛ’’න් තිආදි පටිෙසධිතං 
ෙහොති. 

තත් ථ සියා – ‘යං වුත් තං අෙනකෙහතුෙතො වුත් තිං දීෙපතී’ති, තං න යුත් තං. 
‘කිංකාරණා’?‘අසාමග් ගියං අෙහතූනං සාමග් ගියම් පි අෙහතුභාවාපත් තිෙතො’. ‘න හි 
එකස් මිං අන් ෙධ දට් ඨුං අසක් ෙකොන් ෙත අන් ධසතං පස් සතී’ති. ‘ෙනො න යුත් තං; 
සාධාරණඵලනිප් ඵාදකත් ෙතන හි ඨිතභාෙවො සාමග් ගී; න අෙනෙකසං 
සෙමොධානමත් තං. න ච අන් ධානං දස ්සනං නාම සාධාරණඵලං’. 
‘කස් මා’?‘අන් ධසෙත සතිපි තස් ස අභාවෙතො. චක් ඛාදීනං පන තං සාධාරණඵලං, 
ෙතසං භාෙව භාවෙතො. අසාමග් ගියං අෙහතූනම් පි ච සාමග් ගියං ෙහතුභාෙවො සිද් ෙධො. 
ස් වායං අසාමග් ගියං ඵලාභාෙවන, සාමග් ගියඤ් චස් ස භාෙවන, ෙවදිතබ් ෙබො. 
චක් ඛාදීනඤ් හි ෙවකල් ෙල චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං අභාෙවො, අෙවකල් ෙල ච භාෙවො, 
පච් චක් ඛසිද් ෙධො ෙලොකස් සා’ති. අයං තාව සමවායසඞ් ඛාෙතන සමෙයන අත් ෙථො 
දීපිෙතො. 

ෙයො පෙනස අට් ඨහි අක් ඛෙණහි පරිවජ් ජිෙතො නවෙමො ඛෙණො, 
පතිරූපෙදසවාසාදිෙකො ච චතුචක් කසඞ් ඛාෙතො ඔකාසට් ෙඨන ඛෙණො වුත් ෙතො, ෙසො 
මනුස් සත් තබුද් ධුප් පාදසද් ධම් මට් ඨිතිආදිකං ඛණසාමග් ගිං විනා නත් ථි. 
මනුස් සත් තාදීනඤ් ච කාණකච් ඡෙපොපමාදීහි (ම. නි. 3.252) දුල් ලභභාෙවො. ඉති 
ඛණස් ස දුල් ලභත් තා සුට් ඨුතරං ඛණායත් තං ෙලොකුත් තරධම් මානං උපකාරභූතං 
කුසලං දුල් ලභෙමව. එවෙමෙතසු ඛණසඞ් ඛාෙතො සමෙයො කුසලුප් පත් තියා 
දුල් ලභභාවං දීෙපති. එවං දීෙපන් ෙතන අෙනන අධිගතඛණානං ඛණායත් තස ්ෙසව 
තස් ස කුසලස් ස අනනුට් ඨාෙනන ෙමොඝඛණං කුරුමානානං පමාදවිහාෙරො 
පටිෙසධිෙතො ෙහොති. අයං ඛණසඞ් ඛාෙතන සමෙයන අත් ෙථො දීපිෙතො. 

ෙයො පෙනතස් ස කුසලචිත් තස ්ස පවත් තිකාෙලො නාම ෙහොති, ෙසො අතිපරිත් ෙතො. 
සා චස් ස අතිපරිත් තතා ‘‘යථා ච, භික් ඛෙව, තස් ස පුරිසස් ස ජෙවො, යථා ච 
චන් දිමසූරියානං ජෙවො, යථා ච යා ෙදවතා චන් දිමසූරියානං පුරෙතො ධාවන් ති තාසං 
ෙදවතානං ජෙවො, තෙතො සීඝතරං ආයුසඞ් ඛාරා ඛීයන් තී’’ති (සං. නි. 2.228) – ඉමස් ස 
සුත් තස් ස අට් ඨකථාවෙසන ෙවදිතබ් බා. තත හි ෙසො රූපජීවිතින් දියස් ස තාව 
පරිත් තෙකො කාෙලො වුත් ෙතො. යාව පටුප් පන් නං රූපං තිට් ඨති තාව ෙසොළස චිත් තානි 
උප් පජ් ජිත් වා භිජ් ජන් ති. ඉති ෙතසං කාලපරිත් තතාය උපමාපි නත් ථි. ෙතෙනවාහ – 
‘‘යාවඤ් චිදං, භික් ඛෙව, උපමාපි න සුකරා යාව ලහුපරිවත් තං චිත් ත’’න් ති (අ. නි. 
1.48). එවෙමෙතසු කාලසඞ් ඛාෙතො සමෙයො කුසලචිත් තප් පවත් තිකාලස් ස 
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අතිපරිත් තතං දීෙපති. එවං දීෙපන් ෙතන චාෙනන අතිපරිත් තකාලතාය, 
විජ් ජුලෙතොභාෙසන මුත් තාවුණනං විය, දුප් පටිවිජ් ඣමිදං චිත් තං, තස් මා එතස් ස 
පටිෙවෙධ මහාඋස් සාෙහො ච ආදෙරො ච කත් තබ් ෙබොති ඔවාෙදො දින් ෙනො ෙහොති. අයං 
කාලසඞ් ඛාෙතන සමෙයන අත් ෙථො දීපිෙතො. 

සමූහසඞ් ඛාෙතො පන සමෙයො අෙනෙකසං සහුප් පත් තිං දීෙපති. ඵස් සාදීනඤ් හි 
ධම් මානං පුඤ් ෙජො සමූෙහොති වුත් ෙතො. තස් මිඤ් ච උප් පජ් ජමානං චිත් තං සහ ෙතහි 
ධම් ෙමහි උප් පජ් ජතීති අෙනෙකසං සහුප් පත් ති දීපිතා. එවං දීෙපන් ෙතන චාෙනන 
එකස් ෙසව ධම් මස් ස උප් පත් ති පටිෙසධිතා ෙහොති. අයං සමූහසඞ් ඛාෙතන සමෙයන 
අත් ෙථො දීපිෙතො. 

ෙහතුසඞ් ඛාෙතො පන සමෙයො පරායත් තවුත් තිතං දීෙපති. ‘යස් මිං සමෙය’ති හි 
පදස් ස යස ්මා ‘යස් මිං ෙහතුම් හි සති’ උප් පන් නං ෙහොතීති අයමත් ෙථො, තස් මා 
‘ෙහතුම් හි සති’ පවත් තිෙතො පරායත් තවුත් තිතා දීපිතා. එවං දීෙපන් ෙතන චාෙනන 
ධම් මානං සවසවත් තිතාභිමාෙනො පටිෙසධිෙතො ෙහොති. අයං ෙහතුසඞ් ඛාෙතන 
සමෙයන අත් ෙථො දීපිෙතො. 

තත් ථ ‘යස් මිං සමෙය’ති කාලසඞ් ඛාතස් ස සමයස් ස වෙසන ‘යස් මිං කාෙල’ති 
අත් ෙථො; සමූහසඞ් ඛාතස් ස ‘යස ්මිං සමූෙහ’ති. ඛණසමවායෙහතුසඞ් ඛාතානං ‘යස් මිං 
ඛෙණ සති, යාය සාමග් ගියා සති, යම් හි ෙහතුම් හි සති’ කාමාවචරං කුසලං චිත් තං 
උප් පන් නං ෙහොති, තස් මිංෙයව සති ‘ඵස් සාදෙයොපී’ති අයමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
අධිකරණඤ් හි කාලසඞ් ඛාෙතො සමූහසඞ් ඛාෙතො ච සමෙයො. තත් ථ වුත් තධම් මානන් ති 
අධිකරණවෙසෙනත් ථ භුම් මං. ඛණසමවායෙහතුසඞ් ඛාතස් ස ච සමයස් ස භාෙවන 
ෙතසං භාෙවො ලක් ඛීයතීති භාෙවනභාවලක් ඛණවෙසෙනත් ථ භුම් මං. 

කාමාවචරන් ති ‘‘කතෙම ධම් මා කාමාවචරා? ෙහට් ඨෙතො අවීචිනිරයං උපරිෙතො 
පරනිම් මිතවසවත් තිං පරියන් තං කත් වා’’තිආදිනා (ධ. ස. 1287) නෙයන වුත් ෙතසු 
කාමාවචරධම් ෙමසු පරියාපන් නං. තතායං වචනත් ෙථො – උද් දානෙතො ද් ෙව කාමා, 
වත් ථුකාෙමො ච කිෙලසකාෙමො ච. තත් ථ කිෙලසකාෙමො අත් ථෙතො ඡන් දරාෙගොව 
වත් ථුකාෙමො ෙතභූමකවට් ටං. කිෙලසකාෙමො ෙචත් ථ කාෙමතීති කාෙමො; ඉතෙරො 
පන කාමියතීති කාෙමො. යස් මිං පන පෙදෙස දුවිෙධොෙපෙසො කාෙමො පවත් තිවෙසන 
අවචරති, ෙසො චතුන් නං අපායානං, මනුස් සානං, ඡන් නඤ් ච ෙදවෙලොකානං වෙසන 
එකාදසවිෙධො පෙදෙසො. කාෙමො එත් ථ අවචරතීති කාමාවචෙරො, සසත් ථාවචෙරො විය. 
යථා හි යස ්මිං පෙදෙස සසත් ථා පුරිසා අවචරන් ති, ෙසො විජ් ජමාෙනසුපි අඤ් ෙඤසු 
ද් විපදචතුප් පෙදසු අවචරන් ෙතසු, ෙතසං අභිලක් ඛිතත් තා ‘සසත් ථාවචෙරො’ත් ෙවව 
වුච් චති, එවං විජ් ජමාෙනසුපි අඤ් ෙඤසු රූපාවචරාදීසු තත් ථ අවචරන් ෙතසු, ෙතසං 
අභිලක් ඛිතත් තා අයං පෙදෙසො ‘කාමාවචෙරො’ත් ෙවව වුච් චති. ස් වායං යථා රූපභෙවො 
රූපං, එවං උත් තරපදෙලොපං කත් වා ‘කාෙමො’ත් ෙවව වුච් චති. එවමිදං චිත් තං ඉමස ්මිං 
එකාදසපෙදසසඞ් ඛාෙත කාෙම අවචරතීති කාමාවචරං. 
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කිඤ් චාපි හි එතං රූපාරූපභෙවසුපි අවචරති, යථා පන සඞ් ගාෙම අවචරණෙතො 
සඞ් ගාමාවචෙරොති ලද් ධනාමෙකො නාෙගො නගෙර චරන් ෙතොපි 
‘සඞ් ගාමාවචෙරො’ත් ෙවව වුච් චති, ථලජලචරා ච පාණා අථෙල අජෙල ච ඨිතාපි 
‘ථලචරා ජලචරා’ත් ෙවව වුච් චන් ති, එවමිදං අඤ ්ඤත් ථ අවචරන් තම් පි 
කාමාවචරෙමවාති ෙවදිතබ් බං. ආරම් මණකරණවෙසන වා එත් ථ කාෙමො 
අවචරතීතිපි කාමාවචරං. කාමඤ් ෙචස රූපාරූපාවචෙරසුපි අවචරති, යථා පන වදතීති 
‘වච් ෙඡො’, මහියං ෙසතීති ‘මහිංෙසො’ති වුත් ෙත, න සත් තා යත් තකා වදන් ති, මහියං 
වා ෙසන් ති සබ් ෙබසං තං නාමං ෙහොති, එවංසම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. අපිච 
කාමභවසඞ් ඛාෙත කාෙම පටිසන් ධිං අවචාෙරතීතිපි කාමාවචරං. 

කුසලන් ති කුච් ඡිතානං සලනාදීහි අත් ෙථහි කුසලං. අපිච ආෙරොග්යට් ෙඨන 
අනවජ් ජට් ෙඨන ෙකොසල් ලසම් භූතට් ෙඨන ච කුසලං. යෙථව හි ‘කච් චි නු ෙභොෙතො 
කුසල’න් ති (ජා. 1.15.146; 2.20.129) රූපකාෙය අනාතුරතාය අෙගලඤ් ෙඤන 
නිබ්යාධිතාය ආෙරොග්යට් ෙඨන කුසලං වුත් තං, එවං අරූපධම් ෙමපි කිෙලසාතුරතාය 
කිෙලසෙගලඤ් ඤස් ස ච කිෙලසබ්යාධිෙනො අභාෙවන ආෙරොග්යට් ෙඨන කුසලං 
ෙවදිතබ් බං. කිෙලසවජ් ජස් ස පන කිෙලසෙදොසස් ස කිෙලසදරථස් ස ච අභාවා 
අනවජ් ජට් ෙඨන කුසලං. ෙකොසල් ලං වුච් චති පඤ ්ඤා; ෙකොසල් ලෙතො සම් භූතත් තා 
ෙකොසල් ලසම් භූතට් ෙඨන කුසලං. 

‘ඤාණසම් පයුත් තං’ තාව එවං ෙහොතු; ඤාණවිප් පයුත් තං කථන් ති. තම් පි 
රුළ් හීසද් ෙදන කුසලෙමව. යථා හි තාලපණ් ෙණහි අකත් වා කිලඤ් ජාදීහි කතම් පි 
තංසරික් ඛත් තා රුළ ්හීසද් ෙදන තාලවණ් ටන් ත් ෙවව වුච් චති, එවං 
‘ඤාණවිප් පයුත් ත’ම් පි කුසලන් ත් ෙවව ෙවදිතබ් බං. නිප් පරියාෙයන පන 
‘ඤාණසම් පයුත් තං’ ආෙරොග්යට් ෙඨන අනවජ් ජට් ෙඨන ෙකොසල් ලසම් භූතට් ෙඨනාති 
තිවිෙධනපි කුසලන් ති නාමං ලභති, ඤාණවිප් පයුත් තං දුවිෙධෙනව. ඉති යඤ් ච 
ජාතකපරියාෙයන යඤ් ච බාහිතිකසුත් තපරියාෙයන යඤ් ච අභිධම් මපරියාෙයන 
කුසලං කථිතං සබ් බං තං තීහිපි අත් ෙථහි ඉමස් මිං චිත් ෙත ලබ් භති. 

තෙදතං ලක් ඛණාදිවෙසන අනවජ් ජසුඛවිපාකලක් ඛණං, අකුසලවිද් ධංසනරසං, 
ෙවොදානපච් චුපට් ඨානං, ෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානං. අවජ් ජපටිපක් ඛත් තා වා 
අනවජ් ජලක් ඛණෙමව කුසලං, ෙවොදානභාවරසං, ඉට් ඨවිපාකපච් චුපට් ඨානං, 
යථාවුත් තපදට් ඨානෙමව. ලක් ඛණාදීසු හි ෙතසං ෙතසං ධම් මානං සභාෙවො වා 
සාමඤ් ඤං වා ලක් ඛණං නාම. කිච් චං වා සම් පත් ති වා රෙසො නාම. උපට් ඨානාකාෙරො 
වා ඵලං වා පච් චුපට් ඨානං නාම. ආසන් නකාරණං පදට් ඨානං නාම. ඉති යත් ථ යත් ථ 
ලක් ඛණාදීනි වක් ඛාම තත් ථ තත් ථ ඉමිනාව නෙයන ෙතසං නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

චිත් තන් ති ආරම් මණං චින් ෙතතීති චිත් තං; විජානාතීති අත් ෙථො. යස් මා වා 
‘චිත් ත’න් ති සබ් බචිත් තසාධාරෙණො එස සද් ෙදො, තස් මා යෙදත් ථ 
ෙලොකියකුසලාකුසලකිරියචිත් තං, තං ජවනවීථිවෙසන අත් තෙනො සන් තානං 
චිෙනොතීති චිත් තං. විපාකං කම් මකිෙලෙසහි චිතන් ති චිත් තං. අපිච සබ් බම් පි 
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යථානුරූපෙතො චිත් තතාය චිත් තං. චිත් තකරණතාය චිත් තන් ති එවම් ෙපත් ථ අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ යස් මා අඤ ්ඤෙදව සරාගං චිත් තං, අඤ් ඤං සෙදොසං, අඤ් ඤං 
සෙමොහං; අඤ් ඤං කාමාවචරං, අඤ් ඤං රූපාවචරාදිෙභදං; අඤ් ඤං රූපාරම් මණං, 
අඤ් ඤං සද් දාදිආරම් මණං; රූපාරම් මෙණසු චාපි අඤ් ඤං නීලාරම් මණං, අඤ් ඤං 
පීතාදිආරම් මණං; සද් දාදිආරම් මෙණසුපි එෙසව නෙයො; සබ් ෙබසුපි ෙචෙතසු අඤ ්ඤං 
හීනං අඤ ්ඤං මජ් ඣිමං අඤ් ඤං පණීතං; හීනාදීසුපි අඤ් ඤං ඡන් දාධිපෙතය්යං, 
අඤ් ඤං වීරියාධිපෙතය්යං අඤ ්ඤං චිත් තාධිපෙතය්යං, අඤ ්ඤං වීමංසාධිපෙතය්යං, 
තස් මා අස ්ස ඉෙමසං සම් පයුත් තභූමිආරම් මණහීනමජ් ඣිමපණීතාධිපතීනං වෙසන 
චිත් තතා ෙවදිතබ් බා. කාමඤ් ෙචත් ථ එකෙමව එවං චිත් තං න ෙහොති, චිත් තානං පන 
අන් ෙතොගධත් තා එෙතසු යංකිඤ් චි එකම් පි චිත් තතාය චිත් තන් ති වත් තුං වට් ටති. එවං 
තාව චිත් තතාය චිත් තං. 

කථං චිත් තකරණතායාති? ෙලොකස් මිඤ් හි චිත් තකම් මෙතො උත් තරි අඤ් ඤං 
චිත් තං නාම නත් ථි. තස් මිම් පි චරණං නාම චිත් තං අතිචිත් තෙමව ෙහොති. තං 
කෙරොන් තානං චිත් තකාරානං ‘එවංවිධානි එත් ථ රූපානි කාතබ් බානී’ති චිත් තසඤ ්ඤා 
උප් පජ් ජති. තාය චිත් තසඤ් ඤාය 
ෙලඛාගහනරඤ් ජනඋජ් ෙජොතනවත් තනාදිනිප් ඵාදිකා චිත් තකිරියා උප් පජ් ජන් ති, 
තෙතො චරණසඞ් ඛාෙත චිත් ෙත අඤ් ඤතරං විචිත් තරූපං නිප් ඵජ් ජති. තෙතො ‘ඉමස් ස 
රූපස් ස උපරි ඉදං ෙහොතු, ෙහට් ඨා ඉදං, උභයපස් ෙස ඉද’න් ති චින් ෙතත් වා 
යථාචින් තිෙතන කෙමන ෙසසචිත් තරූපනිප් ඵාදනං ෙහොති, එවං යංකිඤ ්චි ෙලොෙක 
විචිත් තං සිප් පජාතං සබ් බං තං චිත් ෙතෙනව කරියති, එවං ඉමාය කරණවිචිත් තතාය 
තස් ස තස් ස චිත් තස් ස නිප් ඵාදකං චිත් තම් පි තෙථව චිත් තං ෙහොති. යථාචින් තිතස් ස 
වා අනවෙසසස් ස අනිප් ඵජ් ජනෙතො තෙතොපි චිත් තෙමව චිත් තතරං. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘දිට් ඨං ෙවො, භික් ඛෙව, චරණං නාම චිත් තන් ති? ‘එවං, භන් ෙත’. තම් පි 
ෙඛො, භික් ඛෙව, චරණං නාම චිත් තං චිත් ෙතෙනව චින් තිතං. ෙතනපි ෙඛො, 
භික් ඛෙව, චරෙණන චිත් ෙතන චිත් තංෙයව චිත් තතර’’න් ති (සං. නි. 3.100). 

තථා යෙදතං ෙදවමනුස් සනිරයතිරච් ඡානෙභදාසු ගතීසු 
කම් මලිඞ් ගසඤ් ඤාෙවොහාරාදිෙභදං අජ් ඣත් තිකං චිත් තං තම් පි චිත් තකතෙමව. 
කායකම් මාදිෙභදඤ් හි දානසීලවිහිංසාසාෙඨය්යාදිනයප් පවත් තං කුසලාකුසලකම් මං 
චිත් තනිප් ඵාදිතං කම් මනානත් තං. කම් මනානත් ෙතෙනව ච තාසු තාසු ගතීසු 
හත් ථපාදකණ් ණඋදරගීවාමුඛාදිසණ් ඨානභින් නං ලිඞ් ගනානත් තං. 
ලිඞ් ගනානත් තෙතො යථාගහිතසණ් ඨානවෙසන ‘අයං ඉත් ථී අයං පුරිෙසො’ති 
උප් පජ් ජමානාය සඤ් ඤාය සඤ් ඤානානත් තං. සඤ ්ඤානානත් තෙතො 
සඤ් ඤානුරූෙපන ‘ඉත් ථී’ති වා ‘පුරිෙසො’ති වා ෙවොහරන් තානං ෙවොහාරනානත් තං. 
ෙවොහාරනානත් තවෙසන පන යස් මා ‘ඉත් ථී භවිස ්සාමි පුරිෙසො භවිස් සාමි, ඛත් තිෙයො 
භවිස් සාමි බාහ් මෙණො භවිස් සාමී’ති එවං තස් ස තස ්ස අත් තභාවස් ස ජනකං කම් මං 
කරීයති, තස් මා ෙවොහාරනානත් තෙතො කම් මනානත් තං. තං පෙනතං කම් මනානත් තං 
යථාපත් ථිතං භවං නිබ් බත් ෙතන් තං යස ්මා ගතිවෙසන නිබ් බත් ෙතති තස් මා 
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කම් මනානත් තෙතො ගතිනානත් තං. කම් මනානත් ෙතෙනව ච ෙතසං ෙතසං සත් තානං 
තස් සා තස් සා ගතියා අපාදකද් විපාදකාදිතා, තස් සා තස් සා උපපත් තියා 
උච් චනීචාදිතා, තස් මිං තස් මිං අත් තභාෙව සුවණ් ණදුබ් බණ් ණාදිතා, ෙලොකධම් ෙමසු 
ලාභාලාභාදිතා ච පඤ් ඤායති. තස ්මා සබ් බෙමතං ෙදවමනුස් සනිරයතිරච් ඡානෙභදාසු 
ගතීසු කම් මලිඞ් ගසඤ් ඤාෙවොහාරාදිෙභදං අජ් ඣත් තිකං චිත් තං චිත් ෙතෙනව 
කතන් ති ෙවදිතබ් බං. ස් වායමත් ෙථො ඉමස් ස සඞ් ගීතිඅනාරුළ් හස් ස සුත් තස් ස වෙසන 
ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘කම් මනානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානවෙසන 
ලිඞ් ගනානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානං භවති, 
ලිඞ් ගනානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානවෙසන 
සඤ් ඤානානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානං භවති, 
සඤ් ඤානානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානවෙසන 
ෙවොහාරනානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානං භවති, 
ෙවොහාරනානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානවෙසන 
කම් මනානත් තපුථුත් තප් පෙභදවවත් ථානං භවති. කම් මනානාකරණං පටිච් ච 
සත් තානං ගතියා නානාකරණං පඤ් ඤායති – අපදා ද් විපදා චතුප් පදා බහුප් පදා, 
රූපිෙනො අරූපිෙනො, සඤ් ඤිෙනො අසඤ ්ඤිෙනො ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤිෙනො. 
කම් මනානාකරණං පටිච් ච සත් තානං උපපත් තියා නානාකරණං පඤ ්ඤායති – 
උච් චනීචතා හීනපණීතතා සුගතදුග් ගතතා. කම් මනානාකරණං පටිච් ච සත් තානං 
අත් තභාෙව නානාකරණං පඤ ්ඤායති – සුවණ් ණදුබ් බණ් ණතා සුජාතදුජ් ජාතතා 
සුසණ් ඨිතදුස් සණ් ඨිතතා. කම් මනානාකරණං පටිච් ච සත් තානං ෙලොකධම් ෙම 
නානාකරණං පඤ් ඤායති – ලාභාලාෙභ යසායෙස නින් දාපසංසායං සුඛදුක් ෙඛ’’ති. 

අපරම් පි වුත් තං – 

කම් මෙතො ලිඞ් ගෙතො ෙචව, ලිඞ් ගසඤ් ඤා පවත් තෙර; 
සඤ් ඤාෙතො ෙභදං ගච් ඡන් ති, ඉත් ථායං පුරිෙසොති වා. 

‘‘කම් මුනා වත් තෙත ෙලොෙකො, කම් මුනා වත් තෙත පජා; 
කම් මනිබන් ධනා සත් තා, රථස් සාණීව යායෙතො’’. (ම. නි. 2.460; සු. නි. 
659); 

කම් ෙමන කිත් තිං ලභෙත පසංසං, 
කම් ෙමන ජානිඤ් ච වධඤ් ච බන් ධං; 
තං කම් මනානාකරණං විදිත් වා, 
කස් මා වෙද නත් ථි කම් මන් ති ෙලොෙක. (කථා. 785); 

‘‘කම් මස් සකා මාණව සත් තා කම් මදායාදා කම් මෙයොනී කම් මබන් ධූ 
කම් මපටිසරණා; කම් මං සත් ෙත විභජති යදිදං හීනප් පණීතතායා’’ති (ම. නි. 
3.289). 
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එවං ඉමාය කරණචිත් තතායපි චිත් තස ්ස චිත් තතා ෙවදිතබ් බා. සබ් බානිපි හි 
එතානි විචිතානි චිත් ෙතෙනව කතානි. අලද් ෙධොකාසස් ස පන චිත් තස ්ස යං වා පන 
අවෙසසපච් චයවිකලං තස ්ස එකච් චචිත් තකරණාභාවෙතො යෙදතං චිත් ෙතන කතං 
අජ් ඣත් තිකං චිත් තං වුත් තං, තෙතොපි චිත් තෙමව චිත් තතරං. ෙතනාහ භගවා – 

‘‘නාහං, භික් ඛෙව, අඤ් ඤං එකනිකායම් පි සමනුපස් සාමි එවං චිත් තං 
යථයිදං, භික් ඛෙව, තිරච් ඡානගතා පාණා… ෙතහිපි ෙඛො, භික් ඛෙව, 
තිරච් ඡානගෙතහි පාෙණහි චිත් තංෙයව චිත් තතර’’න් ති (සං. නි. 3.100). 

උප් පන් නං ෙහොතීති එත් ථ වත් තමානභූතාපගෙතොකාසකතභූමිලද් ධවෙසන 
උප් පන් නං නාම අෙනකප් පෙභදං. තත් ථ සබ් බම් පි උප් පාදජරාභඞ් ගසමඞ් ගීසඞ් ඛාතං 
වත් තමානුප් පන් නං නාම. ආරම් මණරසං අනුභවිත් වා නිරුද් ධං, 
අනුභූතාපගතසඞ් ඛාතං කුසලාකුසලං, උප් පාදාදිත් තයං අනුප් පත් වා නිරුද් ධං, 
භූතාපගතසඞ් ඛාතං, ෙසසසඞ් ඛතඤ් ච භූතාපගතුප් පන් නං නාම. ‘‘යානිස් ස තානි 
පුබ් ෙබ කතානි කම් මානී’’ති (ම. නි. 3.248) එවමාදිනා නෙයන වුත් තං කම් මං 
අතීතම් පි සමානං, අඤ් ඤං විපාකං පටිබාහිත් වා අත් තෙනො විපාකස් ෙසොකාසං කත් වා 
ඨිතත් තා, තථා කෙතොකාසඤ් ච විපාකං අනුප් පන් නම් පි සමානං එවං කෙත ඔකාෙස 
එකන් ෙතන උප් පජ් ජනෙතො ඔකාසකතුප් පන් නං නාම. තාසු තාසු භූමීසු අසමූහතං 
අකුසලං භූමිලද් ධුප් පන් නං නාම. එත් ථ ච භූමියා භූමිලද් ධස් ස ච නානත් තං 
ෙවදිතබ් බං. භූමීති විපස් සනාය ආරම් මණභූතා ෙතභූමකා පඤ් චක් ඛන් ධා. භූමිලද් ධං 
නාම ෙතසු ඛන් ෙධසු උප් පත් තාරහං කිෙලසජාතං. ෙතන ෙහසා භූමි ලද් ධා නාම 
ෙහොති, තස් මා භූමිලද් ධන් ති වුච් චති. එවෙමෙතසු චතූසු උප් පන් ෙනසු ඉධ 
‘වත් තමානුප් පන් නං’ අධිප් ෙපතං. 

තතායං වචනත් ෙථො – පුබ් බන් තෙතො උද් ධං උප් පාදාදිඅභිමුඛං පන් නන් ති 
උප් පන් නං. ‘උප් පන් න’-සද් ෙදො පෙනස අතීෙත පටිලද් ෙධ සමුට් ඨිෙත අවික් ඛම් භිෙත 
අසමුච් ඡින් ෙන ඛණත් තයගෙතති අෙනෙකසු අත් ෙථසු දිස් සති. අයඤ් හි ‘‘ෙතන ෙඛො 
පන, භික් ඛෙව, සමෙයන කකුසන් ෙධො භගවා අරහං සම් මාසම් බුද් ෙධො ෙලොෙක 
උප් පන් ෙනො’’ති (සං. නි. 2.143) එත් ථ අතීෙත ආගෙතො. ‘‘ආයස් මෙතො ආනන් දස් ස 
අතිෙරකචීවරං උප් පන් නං ෙහොතී’’ති (පාරා. 461) එත් ථ පටිලද් ෙධ. ‘‘ෙසය්යථාපි, 
භික් ඛෙව, උප් පන් නං මහාෙමඝං තෙමනං මහාවාෙතො අන් තරාෙයව 
අන් තරධාෙපතී’’ති (සං. නි. 5.157) එත් ථ සමුට් ඨිෙත. ‘‘උප් පන් නං ගමියචිත් තං 
දුප් පටිවිෙනොදනීයං (අ. නි. 5.160; පරි. 325); උප් පන් නුප් පන් ෙන පාපෙක අකුසෙල 
ධම් ෙම ඨානෙසො අන් තරධාෙපතී’’ති (පාරා. 165) එත් ථ අවික් ඛම් භිෙත. ‘‘අරියං 
අට් ඨඞ් ගිකං මග් ගං භාෙවන් ෙතො බහුලීකෙරොන් ෙතො උප් පන් නුප් පන් ෙන පාපෙක 
අකුසෙල ධම් ෙම ඨානෙසො අන් තරාෙයව අන් තරධාෙපතී’’ති (සං. නි. 5.156-157) 
එත් ථ අසමුච් ඡින් ෙන. ‘‘උප් පජ් ජමානං උප් පන් නන් ති? ආමන් තා’’ති (යම. 
2.චිත් තයමක.81) එත් ථ ඛණත් තයගෙත. ස් වායමිධාපි ඛණත් තයගෙතව දට් ඨබ් ෙබො. 
තස් මා ‘උප් පන් නං ෙහොතී’ති එත් ථ ඛණත් තයගතං ෙහොති, වත් තමානං ෙහොති, 
පච් චුප් පන් නං ෙහොතීති. අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො. 
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චිත් තං උප් පන් නං ෙහොතීති ෙචතං ෙදසනාසීසෙමව. න පන චිත් තං එකකෙමව 
උප් පජ් ජති. තස ්මා යථා රාජා ආගෙතොති වුත් ෙත න පරිසං පහාය එකෙකොව 
ආගෙතො, රාජපරිසාය පන සද් ධිංෙයව ආගෙතොති පඤ් ඤායති, එවමිදම් පි 
පෙරොපණ් ණාසකුසලධම් ෙමහි සද් ධිංෙයව උප් පන් නන් ති ෙවදිතබ් බං. 
පුබ් බඞ් ගමට් ෙඨන පන ‘‘චිත් තං උප් පන් නං ෙහොති’’ච් ෙචව වුත් තං. 

ෙලොකියධම් මඤ් හි පත් වා චිත් තං ෙජට් ඨකං චිත් තං ධුරං චිත් තං පුබ් බඞ් ගමං 
ෙහොති. ෙලොකුත් තරධම් මං පත් වා පඤ් ඤා ෙජට් ඨිකා පඤ් ඤා ධුරා පඤ් ඤා 
පුබ් බඞ් ගමා. ෙතෙනව භගවා විනයපරියායං පත් වා පඤ් හං පුච් ඡන් ෙතො 
‘කිංඵස් ෙසොසි, කිංෙවදෙනොසි, කිංසඤ් ෙඤොසි, කිංෙචතෙනොසී’ති අපුච් ඡිත් වා 
‘‘කිංචිත් ෙතො ත් වං භික් ඛූ’’ති චිත් තෙමව ධුරං කත් වා පුච් ඡති. ‘‘අෙථය්යචිත් ෙතො අහං 
භගවා’’ති ච වුත් ෙත ‘අනාපත් ති අෙථය්යඵස් සස් සා’තිආදීනි අවත් වා ‘‘අනාපත් ති 
භික් ඛු අෙථය්යචිත් තස් සා’’ති වදති. 

න ෙකවලඤ් ච විනයපරියායං, අඤ් ඤම් පි ෙලොකියෙදසනං ෙදෙසන් ෙතො 
චිත් තෙමව ධුරං කත් වා ෙදෙසති. යථාහ – ‘‘ෙය ෙකචි, භික් ඛෙව, ධම් මා අකුසලා 
අකුසලභාගියා අකුසලපක් ඛිකා සබ් ෙබෙත මෙනොපුබ් බඞ් ගමා. මෙනො ෙතසං 
ධම් මානං පඨමං උප් පජ් ජති’’ (අ. නි. 1.56). 

‘‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා ධම් මා, මෙනොෙසට් ඨා මෙනොමයා; 
මනසා ෙච පදුට් ෙඨන, භාසති වා කෙරොති වා; 
තෙතො නං දුක් ඛමන් ෙවති, චක් කංව වහෙතො පදං. 

‘‘මෙනොපුබ් බඞ් ගමා ධම් මා, මෙනොෙසට් ඨා මෙනොමයා; 
මනසා ෙච පසන් ෙනන, භාසති වා කෙරොති වා; 
තෙතො නං සුඛමන් ෙවති, ඡායාව අනපායිනී’’. (ධ. ප. 1,2); 

‘‘චිත් ෙතන නීයති ෙලොෙකො, චිත් ෙතන පරිකස් සති; 
චිත් තස ්ස එකධම් මස් ස, සබ් ෙබව වසමන් වගූ’’. (සං. නි. 1.62); 

‘‘චිත් තසංකිෙලසා, භික් ඛෙව, සත් තා සංකිලිස් සන් ති චිත් තෙවොදානා 
විසුජ් ඣන් ති’’ (සං. නි. 3.100); 

‘‘පභස් සරමිදං, භික් ඛෙව, චිත් තං, තඤ් ච ෙඛො ආගන් තුෙකහි උපක් කිෙලෙසහි 
උපක් කිලිට් ඨං’’ (අ. නි. 1.49); 

‘‘චිත් ෙත, ගහපති, අරක් ඛිෙත කායකම් මම් පි අරක් ඛිතං ෙහොති, වචීකම් මම් පි 
අරක් ඛිතං ෙහොති, මෙනොකම් මම් පි අරක් ඛිතං ෙහොති; චිත් ෙත, ගහපති, 
රක් ඛිෙත…ෙප.… චිත් ෙත, ගහපති, බ්යාපන් ෙන…ෙප.… චිත් ෙත, ගහපති, 
අබ්යාපන් ෙන…ෙප.… චිත් ෙත, ගහපති, අවස් සුෙත…ෙප.… චිත් ෙත, ගහපති, 
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අනවස් සුෙත කායකම් මම් පි අනවස් සුතං ෙහොති, වචීකම් මම් පි අනවස් සුතං ෙහොති, 
මෙනොකම් මම් පි අනවස් සුතං ෙහොතී’’ති (අ. නි. 3.110). 

එවං ෙලොකියධම් මං පත් වා චිත් තං ෙජට් ඨකං ෙහොති, චිත් තං ධුරං ෙහොති, චිත් තං 
පුබ් බඞ් ගමං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. ඉෙමසු පන සුත් ෙතසු එකං වා ද් ෙව වා 
අග් ගෙහත් වා සුත් තානුරක් ඛණත් ථාය සබ් බානිපි ගහිතානීති ෙවදිතබ් බානි. 

ෙලොකුත් තරධම් මං පුච් ඡන් ෙතො පන ‘කතරඵස් සං අධිගෙතොසි, කතරෙවදනං 
කතරසඤ් ඤං කතරෙචතනං කතරචිත් ත’න් ති අපුච් ඡිත් වා, ‘කතරපඤ් ඤං ත් වං 
භික් ඛු අධිගෙතො’සි, ‘කිං පඨමං මග් ගපඤ් ඤං, උදාහු දුතියං…ෙප.… තතියං…ෙප.… 
චතුත් ථං මග් ගපඤ් ඤං අධිගෙතො’ති පඤ් ඤං ෙජට් ඨිකං පඤ ්ඤං ධුරං කත් වා පුච් ඡති. 
පඤ් ඤුත් තරා සබ් ෙබ කුසලා ධම් මා න පරිහායන් ති. පඤ් ඤා පන කිමත් ථියා (ම. නි. 
1.451)? ‘‘පඤ් ඤවෙතො, භික් ඛෙව, අරියසාවකස් ස තදන් වයා සද් ධා සණ් ඨාති, 
තදන් වයං වීරියං සණ් ඨාති, තදන් වයා සති සණ් ඨාති, තදන් වෙයො සමාධි සණ් ඨාතී’’ති 
(සං. නි. 5.515) එවමාදීනි පෙනත් ථ සුත් තානි දට් ඨබ් බානි. ඉති ෙලොකුත් තරධම් මං 
පත් වා පඤ් ඤා ෙජට් ඨිකා ෙහොති පඤ් ඤා ධුරා පඤ් ඤා පුබ් බඞ් ගමාති ෙවදිතබ් බා. 
අයං පන ෙලොකියෙදසනා. තස් මා චිත් තං ධුරං කත් වා ෙදෙසන් ෙතො ‘‘චිත් තං 
උප් පන් නං ෙහොතී’’ති ආහ. 

ෙසොමනස් සසහගතන් ති සාතමධුරෙවදයිතසඞ් ඛාෙතන ෙසොමනස් ෙසන සහ 
එකුප් පාදාදිභාවං ගතං. අයං පන ‘සහගත’-සද් ෙදො තබ් භාෙව ෙවොකිණ් ෙණ නිස ්සෙය 
ආරම් මෙණ සංසට් ෙඨති ඉෙමසු අත් ෙථසු දිස් සති. තත් ථ ‘‘යායං තණ් හා 
ෙපොෙනොබ් භවිකා නන් දිරාගසහගතා’’ති (විභ. 203) තබ් භාෙව ෙවදිතබ් ෙබො; 
නන් දිරාගභූතාති අත් ෙථො. ‘‘යා, භික් ඛෙව, වීමංසා ෙකොසජ් ජසහගතා 
ෙකොසජ් ජසම් පයුත් තා’’ති (සං. නි. 5.832) ෙවොකිණ් ෙණ ෙවදිතබ් ෙබො; අන් තරන් තරා 
උප් පජ් ජමාෙනන ෙකොසජ් ෙජන ෙවොකිණ් ණාති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. 
‘‘අට් ඨිකසඤ් ඤාසහගතං සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං භාෙවතී’’ති (සං. නි. 5.238) 
නිස් සෙය ෙවදිතබ් ෙබො; අට් ඨිකසඤ් ඤං නිස් සාය අට් ඨිකසඤ් ඤං භාෙවත් වා 
පටිලද් ධන් ති අත් ෙථො. ‘‘ලාභී ෙහොති රූපසහගතානං වා සමාපත් තීනං 
අරූපසහගතානං වා’’ති (පු. ප. 3-5) ආරම් මෙණ; ෙවදිතබ් ෙබො 
රූපාරූපාරම් මණානන් ති අත් ෙථො. ‘‘ඉදං සුඛං ඉමාය පීතියා සහගතං ෙහොති සහජාතං 
සංසට් ඨං සම් පයුත් ත’’න් ති (විභ. 578) සංසට් ෙඨ. ඉමස් මිම් පි පෙද අයෙමවත් ෙථො 
අධිප් ෙපෙතො. ෙසොමනස් සසංසට් ඨඤ් හි ඉධ ෙසොමනස් සසහගතන් ති වුත් තං. 

‘සංසට් ඨ’-සද් ෙදොපි ෙචස සදිෙස අවස ්සුෙත මිත් තසන් ථෙව සහජාෙතති බහූසු 
අත් ෙථසු දිස් සති. අයඤ් හි ‘‘කිෙස ථූෙල විවජ් ෙජත් වා සංසට් ඨා ෙයොජිතා හයා’’ති 
(ජා. 2.22.70) එත් ථ සදිෙස ආගෙතො. ‘‘සංසට් ඨාව තුම් ෙහ අෙය්ය විහරථා’’ති (පාචි. 
727) අවස ්සුෙත. ‘‘ගිහි සංසට් ෙඨො විහරතී’’ති (සං. නි. 3.3) මිත් තසන් ථෙව. ‘‘ඉදං 
සුඛං ඉමාය පීතියා සහගතං ෙහොති සහජාතං සංසට් ඨං සම් පයුත් ත’’න් ති සහජාෙත. 
ඉධාපි සහජාෙත අධිප් ෙපෙතො. තත් ථ ‘සහගතං’ අසහජාතං අසංසට් ඨං අසම් පයුත් තං 
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නාම නත් ථි. සහජාතං පන සංසට් ඨං සම් පයුත් තං ෙහොතිපි, න ෙහොතිපි. 
රූපාරූපධම් ෙමසු හි එකෙතො ජාෙතසු රූපං අරූෙපන සහජාතං ෙහොති, න සංසට් ඨං, 
න සම් පයුත් තං; තථා අරූපං රූෙපන; රූපඤ් ච රූෙපන; අරූපං පන අරූෙපන සද් ධිං 
නියමෙතොව සහගතං සහජාතං සංසට් ඨං සම් පයුත් තෙමව ෙහොතීති. තං සන් ධාය 
වුත් තං ‘ෙසොමනස් සසහගත’න් ති. 

ඤාණසම් පයුත් තන් ති ඤාෙණන සම් පයුත් තං, සමං එකුප් පාදාදිප් පකාෙරහි 
යුත් තන් ති අත් ෙථො. යං පෙනත් ථ වත් තබ් බං සියා තං මාතිකාවණ් ණනාය 
ෙවදනාත් තිෙක වුත් තනයෙමව. තස ්මා එකුප් පාදා එකනිෙරොධා එකවත් ථුකා 
එකාරම් මණාති ඉමිනා ලක් ඛෙණෙනතං සම් පයුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 
උක් කට් ඨනිද් ෙදෙසො ෙචස. අරූෙප පන විනාපි එකවත් ථුකභාවං සම් පෙයොෙගො 
ලබ් භති. 

එත් තාවතා කිං කථිතං? කාමාවචරකුසෙලසු ෙසොමනස් සසහගතං තිෙහතුකං 
ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තං කථිතං. ‘‘කතෙම ධම් මා කුසලා’’ති හි 
අනියමිතපුච් ඡාය චතුභූමකකුසලං ගහිතං. ‘කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං 
ෙහොතී’ති වචෙනන පන ෙතභූමකං කුසලං පරිච් චජිත් වා, අට් ඨවිධං 
කාමාවචරකුසලෙමව ගහිතං. ‘ෙසොමනස් සසහගත’න් ති වචෙනන තෙතො චතුබ් බිධං 
උෙපක් ඛාසහගතං පරිච් චජිත් වා චතුබ් බිධං ෙසොමනස් සසහගතෙමව ගහිතං. 
‘ඤාණසම් පයුත් ත’න් ති වචෙනන තෙතො දුවිධං ඤාණවිප් පයුත් තං පරිච් චජිත් වා ද් ෙව 
ඤාණසම් පයුත් තාෙනව ගහිතානි. අසඞ් ඛාරිකභාෙවො පන අනාභට් ඨතාෙයව න 
ගහිෙතො. කිඤ් චාපි න ගහිෙතො, පරෙතො පන ‘සසඞ් ඛාෙරනා’ති වචනෙතො ඉධ 
‘අසඞ් ඛාෙරනා’ති අවුත් ෙතපි අසඞ් ඛාරිකභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. සම් මාසම් බුද් ෙධො හි 
ආදිෙතොව ඉදං මහාචිත් තං භාෙජත් වා දස ්ෙසතුං නියෙමත් වාව ඉමං ෙදසනං ආරභීති 
එවෙමත් ථ සන් නිට් ඨානං කතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉදානි තෙමව චිත් තං ආරම් මණෙතො දස් ෙසතුං රූපාරම් මණං වාතිආදිමාහ. 
භගවා හි අරූපධම් මං දස් ෙසන් ෙතො වත් ථුනා වා දස් ෙසති, ආරම් මෙණන වා, 
වත් ථාරම් මෙණහි වා, සරසභාෙවන වා. ‘‘චක් ඛුසම් ඵස් ෙසො…ෙප.… 
මෙනොසම් ඵස් ෙසො; චක් ඛුසම් ඵස් සජා ෙවදනා…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජා ෙවදනා; 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… මෙනොවිඤ් ඤාණ’’න් තිආදීසු හි වත් ථුනා අරූපධම් මා 
දස් සිතා. ‘‘රූපසඤ් ඤා…ෙප.… ධම් මසඤ් ඤා, රූපසඤ් ෙචතනා…ෙප.… 
ධම් මසඤ් ෙචතනා’’තිආදීසු ආරම් මෙණන. ‘‘චක් ඛුඤ් ච පටිච් ච රූෙප ච උප් පජ් ජති 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, තිණ් ණං සඞ් ගති ඵස ්ෙසො…ෙප.… මනඤ් ච පටිච් ච ධම් ෙම ච 
උප් පජ් ජති මෙනොවිඤ් ඤාණං, තිණ් ණං සඞ් ගති ඵස ්ෙසො’’තිආදීසු (සං. නි. 4.60) 
වත් ථාරම් මෙණහි. ‘‘අවිජ් ජාපච් චයා, භික් ඛෙව, සඞ් ඛාරා, සඞ් ඛාරපච් චයා 
විඤ් ඤාණ’’න් තිආදීසු (සං. නි. 2.1) සරසභාෙවන අරූපධම් මා දස් සිතා. ඉමස් මිං පන 
ඨාෙන ආරම් මෙණන දස් ෙසන් ෙතො ‘රූපාරම් මණං’ වාතිආදිමාහ. 
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තත් ථ චතුසමුට් ඨානං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං රූපෙමව රූපාරම් මණං. 
ද් විසමුට් ඨාෙනො අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනො සද් ෙදොව සද් දාරම් මණං. 
චතුසමුට් ඨාෙනො අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනො ගන් ෙධොව ගන් ධාරම් මණං. 
චතුසමුට් ඨාෙනො අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනො රෙසොව රසාරම් මණං. චතුසමුට් ඨානං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නං ෙඵොට් ඨබ් බෙමව ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං. එකසමුට් ඨානා 
ද් විසමුට් ඨානා තිසමුට් ඨානා චතුසමුට් ඨානා නකුෙතොචිසමුට් ඨානා 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නා චිත් තෙචතසිකා, තථා නවත් තබ් බා ච, වුත් තාවෙසසා 
චිත් තෙගොචරසඞ් ඛාතා ධම් මාෙයව ධම් මාරම් මණං. ෙය පන අනාපාථගතා 
රූපාදෙයොපි ධම් මාරම් මණමිච් ෙචව වදන් ති ෙත ඉමිනා සුත් ෙතන පටික් ඛිපිතබ් බා. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ඉෙමසං ෙඛො, ආවුෙසො, පඤ් චන් නං ඉන් දියානං නානාවිසයානං 
නානාෙගොචරානං න අඤ් ඤමඤ් ඤස් ස ෙගොචරවිසයං පච් චනුෙභොන් තානං 
මෙනො පටිසරණං මෙනො ෙනසං ෙගොචරවිසයං පච් චනුෙභොතී’’ති (ම. නි. 
1.455). 

එෙතසඤ් හි රූපාරම් මණාදීනි ෙගොචරවිසෙයො නාම. තානි මෙනන 
පච් චනුභවියමානානිපි රූපාරම් මණාදීනිෙයවාති අයමත් ෙථො සිද් ෙධො ෙහොති. 
දිබ් බචක් ඛුඤාණාදීනඤ් ච රූපාදිආරම් මණත් තාපි අයමත් ෙථො සිද් ෙධොෙයව ෙහොති. 
අනාපාථගතාෙනව හි රූපාරම් මණාදීනි දිබ් බචක් ඛුආදීනං ආරම් මණානි, න ච තානි 
ධම් මාරම් මණානි භවන් තීති වුත් තනෙයෙනව ආරම් මණවවත් ථානං ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ එෙකකං ආරම් මණං ද් වීසු ද් වීසු ද් වාෙරසු ආපාථමාගච් ඡති. 
රූපාරම් මණඤ් හි චක් ඛුපසාදං ඝට් ෙටත් වා තඞ් ඛණඤ් ෙඤව මෙනොද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡති; භවඞ් ගචලනස් ස පච් චෙයො ෙහොතීති අත් ෙථො. 
සද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බාරම් මෙණසුපි එෙසව නෙයො. යථා හි සකුෙණො 
ආකාෙසනාගන් ත් වා රුක් ඛග් ෙග නිලීයමාෙනොව රුක් ඛසාඛඤ් ච ඝට් ෙටති, ඡායා 
චස් ස පථවියං පටිහඤ් ඤති සාඛාඝට් ටනඡායාඵරණානි අපුබ් බං අචරිමං 
එකක් ඛෙණෙයව භවන් ති, එවං පච් චුප් පන් නරූපාදීනං චක් ඛුපසාදාදිඝට් ටනඤ් ච 
භවඞ් ගචලනසමත් ථතාය මෙනොද් වාෙර ආපාථගමනඤ් ච අපුබ් බං අචරිමං 
එකක් ඛෙණෙයව ෙහොති. තෙතො භවඞ් ගං විච් ඡින් දිත් වා චක් ඛුද් වාරාදීසු උප් පන් නානං 
ආවජ් ජනාදීනං ෙවොට් ඨබ් බනපරිෙයොසානානං අනන් තරා ෙතසං ආරම් මණානං 
අඤ් ඤතරස් මිං ඉදං මහාචිත් තං උප් පජ් ජති. 

සුද් ධමෙනොද් වාෙර පන පසාදඝට් ටනකිච් චං නත් ථි. පකතියා 
දිට් ඨසුතඝායිතසායිතඵුට් ඨවෙසෙනව එතානි ආරම් මණානි ආපාථමාගච් ඡන් ති. 
කථං? ඉෙධකච් ෙචො කතසුධාකම් මං හරිතාලමෙනොසිලාදිවණ් ණවිචිත් තං 
පග් ගහිතනානප් පකාරධජපටාකං මාලාදාමවිනද් ධං දීපමාලාපරික් ඛිත් තං 
අතිමෙනොරමාය සිරියා විෙරොචමානං අලඞ් කතපටියත් තං මහාෙචතියං පදක් ඛිණං 
කත් වා ෙසොළසසු පාදපිට් ඨිකාසු පඤ් චපතිට් ඨිෙතන වන් දිත් වා අඤ් ජලිං පග් ගය් හ 
උල් ෙලොෙකන් ෙතො බුද් ධාරම් මණං පීතිං ගෙහත් වා තිට් ඨති. තස් ස එවං ෙචතියං 
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පස් සිත් වා බුද් ධාරම් මණං පීතිං නිබ් බත් ෙතත් වා අපරභාෙග යත් ථ කත් ථචි ගතස ්ස 
රත් තිට් ඨානදිවාට් ඨාෙනසු නිසින් නස් ස ආවජ් ජමානස් ස අලඞ් කතපටියත් තං 
මහාෙචතියං චක් ඛුද් වාෙර ආපාථමාගතසදිසෙමව ෙහොති, පදක් ඛිණං කත් වා 
ෙචතියවන් දනකාෙලො විය ෙහොති. එවං තාව දිට් ඨවෙසන රූපාරම් මණං 
ආපාථමාගච් ඡති. 

මධුෙරන පන සෙරන ධම් මකථිකස් ස වා ධම් මං කෙථන් තස් ස, සරභාණකස් ස වා 
සෙරන භණන් තස් ස සද් දං සුත් වා අපරභාෙග යත් ථ කත් ථචි නිසීදිත් වා 
ආවජ් ජමානස් ස ධම් මකථා වා සරභඤ් ඤං වා ෙසොතද් වාෙර ආපාථමාගතං විය 
ෙහොති, සාධුකාරං දත් වා සුණනකාෙලො විය ෙහොති. එවං සුතවෙසන සද් දාරම් මණං 
ආපාථමාගච් ඡති. 

සුගන් ධං පන ගන් ධං වා මාලං වා ලභිත් වා ආසෙන වා ෙචතිෙය වා 
ගන් ධාරම් මෙණන චිත් ෙතන පූජං කත් වා අපරභාෙග යත් ථ කත් ථචි නිසීදිත් වා 
ආවජ් ජමානස් ස තං ගන් ධාරම් මණං ඝානද් වාෙර ආපාථමාගතං විය ෙහොති, 
පූජාකරණකාෙලො විය ෙහොති. එවං ඝායිතවෙසන ගන් ධාරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති. 

පණීතං පන ඛාදනීයං වා ෙභොජනීයං වා සබහ් මචාරීහි සද් ධිං සංවිභජිත් වා 
පරිභුඤ් ජිත් වා අපරභාෙග යත් ථ කත් ථචි කුදූසකාදිෙභොජනං ලභිත් වා ‘අසුකකාෙල 
පණීතං ෙභොජනං සබහ් මචාරීහි සද් ධිං සංවිභජිත් වා පරිභුත් ත’න් ති ආවජ් ජමානස් ස 
තං රසාරම් මණං ජිව් හාද් වාෙර ආපාථමාගතං විය ෙහොති, පරිභුඤ් ජනකාෙලො විය 
ෙහොති. එවං සායිතවෙසන රසාරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති. 

මුදුකං පන සුඛසම් ඵස් සං මඤ ්චං වා පීඨං වා අත් ථරණපාපුරණං වා 
පරිභුඤ් ජිත් වා අපරභාෙග යත් ථ කත් ථචි දුක් ඛෙසය්යං කප් ෙපත් වා ‘අසුකකාෙල ෙම 
මුදුකං මඤ් චපීඨං අත් ථරණපාවුරණං පරිභුත් ත’න් ති ආවජ් ජමානස් ස තං 
ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං කායද් වාෙර ආපාථමාගතං විය ෙහොති. සුඛසම් ඵස් සං 
ෙවදයිතකාෙලො විය ෙහොති. එවං ඵුට් ඨවෙසන ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං ආපාථමාගච් ඡති. 
එවං සුද් ධමෙනොද් වාෙර පසාදඝට් ටනකිච් චං නත් ථි. පකතියා 
දිට් ඨසුතඝායිතසායිතඵුට් ඨවෙසෙනව එතානි ආරම් මණානි ආපාථමාගච් ඡන් තීති 
ෙවදිතබ් බානි. 

ඉදානි පකතියා දිට් ඨාදීනං වෙසන ආපාථගමෙන අයමපෙරොපි 
අට් ඨකථාමුත් තෙකො නෙයො ෙහොති. දිට් ඨං සුතං උභයසම් බන් ධන් ති ඉෙම තාව 
දිට් ඨාදෙයො ෙවදිතබ් බා. තත් ථ ‘දිට් ඨං’ නාම පඤ් චද් වාරවෙසන ගහිතපුබ් බං. 
‘සුත’න් ති පච් චක් ඛෙතො අදිස් වා අනුස ්සවවෙසන ගහිතා රූපාදෙයොව. ෙතහි ද් වීහිපි 
සම් බන් ධං ‘උභයසම් බන් ධං’ නාම. ඉති ඉෙමසම් පි දිට් ඨාදීනං වෙසන එතානි 
මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡන් තීති ෙවදිතබ් බානි. තත් ථ දිට් ඨවෙසන තාව 
ආපාථගමනං ෙහට් ඨා පඤ් චහි නෙයහි වුත් තෙමව. 
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එකච් ෙචො පන සුණාති – ‘භගවෙතො පුඤ් ඤාතිසයනිබ් බත් තං එවරූපං නාම 
රූපං, අතිමධුෙරො සද් ෙදො, කිස් මිඤ් චි පෙදෙස ෙකසඤ් චි පුප් ඵානං අතිමනුඤ් ෙඤො 
ගන් ෙධො, ෙකසඤ් චි ඵලානං අතිමධුෙරො රෙසො, ෙකසඤ් චි පාවුරණාදීනං අතිසුෙඛො 
සම් ඵස් ෙසො’ති. තස ්ස, චක් ඛුපසාදාදිඝට් ටනං විනා, සුතමත් තාෙනව තානි 
මෙනොද් වාෙර ආපාථමාගච් ඡන් ති. අථස් ස තං චිත් තං තස් මිං රූෙප වා සද් ෙද වා 
පසාදවෙසන ගන් ධාදීසු අරියානං දාතුකාමතාවෙසන අඤ් ෙඤහි දින් ෙනසු 
අනුෙමොදනාවෙසන වා පවත් තති. එවං සුතවෙසන එතානි මෙනොද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡන් ති. 

අපෙරන පන යථාවුත් තානි රූපාදීනි දිට් ඨානි වා සුතානි වා ෙහොන් ති. තස් ස 
‘ඊදිසං රූපං ආයතිං උප් පජ් ජනකබුද් ධස් සාපි භවිස් සතී’තිආදිනා නෙයන 
චක් ඛුපසාදාදිඝට් ටනං විනා දිට් ඨසුතසම් බන් ෙධෙනව තානි මෙනොද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡන් ති. අථස් ස ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙතසු අඤ් ඤතරාරම් මණං ඉදං 
මහාචිත් තං පවත් තති. එවං උභයසම් බන් ධවෙසන එතානි මෙනොද් වාෙර 
ආපාථමාගච් ඡන් ති. 

ඉදම් පි ච මුඛමත් තෙමව. 
සද් ධාරුචිආකාරපරිවිතක් කදිට් ඨිනිජ් ඣානක් ඛන් තිආදීනං පන වෙසන විත් ථාරෙතො 
එෙතසං මෙනොද් වාෙර ආපාථගමනං ෙවදිතබ් බෙමව. යස ්මා පන එවං ආපාථං 
ආගච් ඡන් තානි භූතානිපි ෙහොන් ති අභූතානිපි, තස් මා අයං නෙයො අට් ඨකථායං න 
ගහිෙතො. එවං එෙකකාරම් මණං ජවනං ද් වීසු ද් වීසු ද් වාෙරසු උප් පජ් ජතීති 
ෙවදිතබ් බං. රූපාරම් මණඤ් හි ජවනං චක් ඛුද් වාෙරපි උප් පජ් ජති මෙනොද් වාෙරපි. 
සද් දාදිආරම් මෙණසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ මෙනොද් වාෙර උප් පජ් ජමානං රූපාරම් මණං ජවනං දානමයං සීලමයං 
භාවනාමයන් ති තිවිධං ෙහොති. ෙතසු එෙකකං කායකම් මං වචීකම් මං 
මෙනොකම් මන් ති තිවිධෙමව ෙහොති. සද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බධම් මාරම් මෙණසුපි 
එෙසව නෙයො. 

තත් ථ රූපං තාව ආරම් මණං කත් වා උප් පජ් ජමානං එතං මහාකුසලචිත් තං 
නීලපීතෙලොහිෙතොදාතවණ් ෙණසු පුප් ඵවත් ථධාතූසු අඤ් ඤතරං සුභනිමිත් තසඞ් ඛාතං 
ඉට් ඨං කන් තං මනාපං රජනීයං වණ් ණං ආරම් මණං කත් වා උප් පජ් ජති. නනු ෙචතං 
ඉට් ඨාරම් මණං ෙලොභස් ස වත් ථු? කථං එතං චිත් තං කුසලං නාම ජාතන් ති? 
නියමිතවෙසන පරිණාමිතවෙසන සමුදාචාරවෙසන ආභුජිතවෙසනාති. යස් ස හි 
‘කුසලෙමව මයා කත් තබ් බ’න් ති කුසලකරෙණ චිත් තං නියමිතං ෙහොති, 
අකුසලප් පවත් තිෙතො නිවත් ෙතත් වා කුසලකරෙණෙයව පරිණාමිතං, 
අභිණ් හකරෙණන කුසලසමුදාචාෙරෙනව සමුදාචරිතං, 
පතිරූපෙදසවාසසප් පුරිසූපනිස් සයසද් ධම් මසවනපුබ් ෙබකතපුඤ් ඤතාදීහි ච 
උපනිස් සෙයහි ෙයොනිෙසො ච ආෙභොෙගො පවත් තති, තස් ස ඉමිනා නියමිතවෙසන 
පරිණාමිතවෙසන සමුදාචාරවෙසන ආභුජිතවෙසන ච කුසලං නාම ජාතං ෙහොති. 
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ආරම් මණවෙසන පෙනත් ථ ෙසොමනස් සසහගතභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ඉට් ඨාරම් මණස් මිඤ් හි උප් පන් නත් තා එතං ෙසොමනස් සසහගතං ජාතං. 
සද් ධාබහුලතාදීනිෙපත් ථ කාරණානිෙයව. අස ්සද් ධානඤ් හි මිච් ඡාදිට් ඨීනඤ් ච 
එකන් තඉට් ඨාරම් මණභූතං තථාගතරූපම් පි දිස් වා ෙසොමනස් සං නුප් පජ් ජති. ෙය ච 
කුසලප් පවත් තියං ආනිසංසං න පස ්සන් ති ෙතසං පෙරහි උස ්සාහිතානං කුසලං 
කෙරොන් තානම් පි ෙසොමනස් සං නුප් පජ් ජති. තස ්මා සද් ධාබහුලතා විසුද් ධදිට් ඨිතා 
ආනිසංසදස් සාවිතාති. එවම් ෙපත් ථ ෙසොමනස් සසහගතභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. අපිච 
එකාදසධම් මා පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – බුද් ධානුස් සති 
ධම් මානුස් සති සඞ් ඝානුස් සති සීලානුස් සති චාගානුස් සති ෙදවතානුස් සති 
උපසමානුස් සති ලූඛපුග් ගලපරිවජ් ජනතා සිනිද් ධපුග් ගලෙසවනතා 
පසාදනීයසුත් තන් තපච් චෙවක් ඛණතා තදධිමුත් තතාති. ඉෙමහිපි කාරෙණෙහත් ථ 
ෙසොමනස් සසහගතභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉෙමසං පන විත් ථාෙරො 
ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙග (විභ. අට් ඨ. 367 ෙබොජ් ඣඞ් ගපබ් බවණ් ණනා, 468-469) ආවි 
භවිස් සති. 

කම් මෙතො, උපපත් තිෙතො, ඉන් දියපරිපාකෙතො, කිෙලසදූරීභාවෙතොති ඉෙමහි 
පෙනත් ථ කාරෙණහි ඤාණසම් පයුත් තතා ෙවදිතබ් බා. ෙයො හි පෙරසං ධම් මං 
ෙදෙසති අනවජ් ජානි සිප් පායතනකම් මායතනවිජ් ජාට් ඨානානි සික් ඛාෙපති 
ධම් මකථිකං සක් කාරං කත් වා ධම් මං කථාෙපති, ‘ආයතිං පඤ ්ඤවා භවිස් සාමී’ති 
පත් ථනං පට් ඨෙපත් වා නානප් පකාරං දානං ෙදති, තස් ස එවරූපං කම් මං උපනිස් සාය 
කුසලං උප් පජ් ජමානං ඤාණසම් පයුත් තං උප් පජ් ජති. අබ්යාපජ් ෙජ ෙලොෙක 
උප් පන් නස් ස වාපි ‘‘තස් ස තත් ථ සුඛිෙනො ධම් මපදා පිලවන් ති… දන් ෙධො, භික් ඛෙව, 
සතුප් පාෙදො, අථ ෙසො සත් ෙතො ඛිප් පංෙයව විෙසසගාමී ෙහොතී’’ති (අ. නි. 4.191) 
ඉමිනා නෙයන උපපත් තිං නිස ්සායපි උප් පජ් ජමානං කුසලං ඤාණසම් පයුත් තං 
උප් පජ් ජති. තථා ඉන් දියපරිපාකං උපගතානං පඤ් ඤාදසකප් පත් තානං 
ඉන් දියපරිපාකං නිස් සායපි කුසලං උප් පජ් ජමානං ඤාණසම් පයුත් තං උප් පජ් ජති. 
ෙයහි පන කිෙලසා වික් ඛම් භිතා ෙතසං කිෙලසදූරීභාවං නිස ්සායපි උප් පජ් ජමානං 
කුසලං ඤාණසම් පයුත් තං උප් පජ් ජති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘ෙයොගා ෙව ජායතී භූරි, අෙයොගා භූරිසඞ් ඛෙයො’’ති (ධ. ප. 282). 

එවං කම් මෙතො උපපත් තිෙතො ඉන් දියපරිපාකෙතො කිෙලසදූරීභාවෙතොති ඉෙමහි 
කාරෙණහි ඤාණසම් පයුත් තතා ෙවදිතබ් බා. 

අපිච සත් ත ධම් මා ධම් මවිචයසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගස් ස උප් පාදාය සංවත් තන් ති – 
පරිපුච් ඡකතා, වත් ථුවිසදකිරියා, ඉන් දියසමත් තපටිපාදනා, 
දුප් පඤ් ඤපුග් ගලපරිවජ් ජනා, පඤ් ඤවන් තපුග් ගලෙසවනා, 
ගම් භීරඤාණචරියපච් චෙවක් ඛණා, තදධිමුත් තතාති. ඉෙමහිපි කාරෙණහි 
ඤාණසම් පයුත් තතා ෙවදිතබ් බා. ඉෙමසං පන විත් ථාෙරො ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙග (විභ. 
අට් ඨ. 367 ෙබොජ් ඣඞ් ගපබ් බවණ් ණනා) ආවි භවිස ්සති. 
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එවං ඤාණසම් පයුත් තං හුත් වා උප් පන් නඤ් ෙචතං අසඞ් ඛාෙරන අප් පෙයොෙගන 
අනුපායචින් තනාය උප් පන් නත් තා අසඞ් ඛාරං නාම ජාතං. තයිදං 
රජනීයවණ් ණාරම් මණං හුත් වා උප් පජ් ජමානෙමව තිවිෙධන නියෙමන උප් පජ් ජති – 
දානමයං වා ෙහොති, සීලමයං වා, භාවනාමයං වා. 

කථං? යදා හි නීලපීතෙලොහිෙතොදාෙතසු පුප් ඵාදීසු අඤ් ඤතරං ලභිත් වා 
වණ් ණවෙසන ආභුජිත් වා ‘වණ් ණදානං මය් හ’න් ති බුද් ධරතනාදීනි පූෙජති, තදා 
දානමයං ෙහොති. තතිදං වත් ථු – භණ් ඩාගාරිකසඞ් ඝමිත් ෙතො කිර එකං සුවණ් ණඛචිතං 
වත් ථං ලභිත් වා ඉදම් පි වත් ථං සුවණ් ණවණ් ණං, සම් මාසම් බුද් ෙධොපි 
සුවණ් ණවණ් ෙණො, සුවණ් ණවණ් ණං වත් ථං සුවණ් ණවණ් ණස් ෙසව අනුච් ඡවිකං, 
අම් හාකඤ් ච වණ් ණදානං භවිස් සතීති මහාෙචතිෙය ආෙරොෙපසි. එවරූෙප කාෙල 
දානමයං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. යදා පන තථාරූපෙමව ෙදය්යධම් මං ලභිත් වා ‘මය් හං 
කුලවංෙසො, කුලතන් ති කුලප් පෙවණී එසා, කුලවත් තං එත’න් ති බුද් ධරතනාදීනි 
පූෙජති තදා සීලමයං ෙහොති. යදා පන තාදිෙසෙනව වත් ථුනා රතනත් තයස් ස පූජං 
කත් වා ‘අයං වණ් ෙණො ඛයං ගච් ඡිස් සති, වයං ගච් ඡිස් සතී’ති ඛයවයං පට් ඨෙපති, තදා 
භාවනාමයං ෙහොති. 

දානමයං පන හුත් වා වත් තමානම් පි යදා තීණි රතනානි සහත් ෙථන පූෙජන් තස් ස 
පවත් තත් ති, තදා කායකම් මං ෙහොති. යදා තීණි රතනානි පූෙජන් ෙතො 
පුත් තදාරදාසකම් මකරෙපොරිසාදෙයොපි ආණාෙපත් වා පූජාෙපති තදා වචීකම් මං 
ෙහොති. යදා තෙදව වුත් තප් පකාරං විජ් ජමානකවත් ථුං ආරබ් භ වණ් ණදානං දස ්සාමීති 
චින් ෙතති තදා මෙනොකම් මං ෙහොති. විනයපරියායං පත් වා හි ‘දස් සාමි කරිස් සාමී’ති 
වාචා භින් නා ෙහොතීති (පාරා. 659) ඉමිනා ලක් ඛෙණන දානං නාම ෙහොති. 
අභිධම් මපරියායං පත් වා පන විජ් ජමානකවත් ථුං ආරබ් භ ‘දස් සාමී’ති මනසා 
චින් තිතකාලෙතො පට් ඨාය කුසලං ෙහොති. අපරභාෙග කාෙයන වා වාචාය වා 
කත් තබ් බං කරිස් සතීති වුත් තං. එවං දානමයං කායවචීමෙනොකම් මවෙසෙනව තිවිධං 
ෙහොති. 

යදා පන තං වුත් තප් පකාරං වත් ථුං ලභිත් වා කුලවංසාදිවෙසන සහත් ථා 
රතනත් තයං පූෙජති තදා සීලමයං කායකම් මං ෙහොති. යදා කුලවංසාදිවෙසෙනව 
පුත් තදාරාදෙයො ආණාෙපත් වා පූජාෙපති තදා වචීකම් මං ෙහොති. යදා ‘මය් හං 
කුලවංෙසො, කුලතන් ති කුලප් පෙවණී එසා, කුලවත් තෙමත’න් ති විජ් ජමානකවත් ථුං 
ආරබ් භ ‘වණ් ණදානං දස ්සාමී’ති චින් ෙතති තදා මෙනොකම් මං ෙහොති. එවං සීලමයං 
කායවචීමෙනොකම් මවෙසන තිවිධං ෙහොති. 

යදා පන තං වුත් තප් පකාරං වත් ථුං ලභිත් වා තීණි රතනානි පූෙජත් වා 
චඞ් කමන් ෙතො ඛයවයං පට් ඨෙපති තදා භාවනාමයං කායකම් මං ෙහොති. වාචාය 
සම් මසනං පට් ඨෙපන් තස් ස වචීකම් මං ෙහොති, කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා 
මනසාව සම් මසනං පට් ඨෙපන් තස් ස මෙනොකම් මං ෙහොති. එවං භාවනාමයං 
කායවචීමෙනොකම් මවෙසන තිවිධං ෙහොති. එවෙමතං රූපාරම් මණං කුසලං 
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තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන නවහි කම් මද් වාෙරහි භාෙජත් වා දස ්ෙසසි ධම් මරාජා. 
සද් දාරම් මණාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

ෙභරිසද් දාදීසු හි රජනීයසද් දං ආරම් මණං කත් වා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව තීහි 
නියෙමෙහතං කුසලං උප් පජ් ජති. තත් ථ සද් දං කන් දමූලං විය උප් පාෙටත් වා 
නීලුප් පලහත් ථකං විය ච හත් ෙථ ඨෙපත් වා දාතුං නාම න සක් කා, සවත් ථුකං පන 
කත් වා ෙදන් ෙතො සද් දදානං ෙදති නාම. තස් මා යදා ‘සද් දදානං දස් සාමී’ති 
ෙභරිමුදිඞ් ගාදීසු අඤ් ඤතරතූරිෙයන තිණ් ණං රතනානං උපහාරං කෙරොති, 
‘සද් දදානං ෙම’ති ෙභරිආදීනි ඨපාෙපති, ධම් මකථිකභික් ඛූනං 
සරෙභසජ් ජෙතලඵාණිතාදීනි ෙදති, ධම් මසවනං ෙඝොෙසති, සරභඤ් ඤං භණති, 
ධම් මකථං කෙථති, උපනිසින් නකකථං අනුෙමොදනකථං කෙරොති, තදා දානමයංෙයව 
ෙහොති. යදා එතෙදව විධානං කුලවංසාදිවෙසන වත් තවෙසන කෙරොති තදා සීලමයං 
ෙහොති. යදා සබ් බම් ෙපතං කත් වා අයං එත් තෙකො සද් ෙදො බහ් මෙලොකප් පමාෙණොපි 
හුත් වා ‘ඛයං ගමිස් සති, වයං ගමිස් සතී’ති සම් මසනං පට් ඨෙපති තදා භාවනාමයං 
ෙහොති. 

තත් ථ දානමයං තාව යදා ෙභරිආදීනි ගෙහත් වා සහත් ථා උපහාරං කෙරොති, 
නිච් චුපහාරත් ථාය ඨෙපන් ෙතොපි සහත් ථා ඨෙපති, ‘සද් දදානං ෙම’ති ධම් මසවනං 
ෙඝොෙසතුං ගච් ඡති, ධම් මකථං සරභඤ් ඤං කාතුං වා ගච් ඡති, තදා කායකම් මං ෙහොති. 
යදා ‘ගච් ඡථ, තාතා, අම් හාකං සද් දදානං තිණ් ණං රතනානං උපහාරං කෙරොථා’ති 
ආණාෙපති, ‘සද් දදානං ෙම’ති ෙචතියඞ් ගෙණසු ‘ඉමං ෙභරිං, ඉමං මුදිඞ් ගං 
ඨෙපථා’ති ආණාෙපති, සයෙමව ධම් මසවනං ෙඝොෙසති, ධම් මකථං කෙථති, 
සරභඤ් ඤං භණති, තදා වචීකම් මං ෙහොති. යදා කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා 
‘සද් දදානං දස ්සාමී’ති විජ් ජමානකවත් ථුං මනසා පරිච් චජති, තදා මෙනොකම් මං 
ෙහොති. 

සීලමයම් පි ‘සද් දදානං නාම මය් හං කුලවංෙසො කුලතන් ති කුලප් පෙවණී’ති 
ෙභරිආදීහි සහත් ථා උපහාරං කෙරොන් තස් ස, ෙභරිආදීනි සහත් ථා ෙචතියඞ් ගණාදීසු 
ඨෙපන් තස් ස, ධම් මකථිකානං සරෙභසජ් ජං සහත් ථා දදන් තස් ස, වත් තසීෙසන 
ධම් මසවනෙඝොසනධම් මකථාකථනසරභඤ් ඤභණනත් ථාය ච ගච් ඡන් තස් ස 
කායකම් මං ෙහොති. ‘සද් දදානං නාම අම් හාකං කුලවංෙසො කුලතන් ති කුලප් පෙවණී, 
ගච් ඡථ, තාතා, බුද් ධරතනාදීනං උපහාරං කෙරොථා’ති ආණාෙපන් තස් ස 
කුලවංසවෙසෙනව අත් තනා ධම් මකථං වා සරභඤ් ඤං වා කෙරොන් තස් ස ච 
වචීකම් මං ෙහොති. ‘සද් දදානං නාම මය් හං කුලවංෙසො සද් දදානං දස් සාමී’ති 
කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා මනසාව විජ් ජමානකවත් ථුං පරිච් චජන් තස් ස 
මෙනොකම් මං ෙහොති. 

භාවනාමයම් පි යදා චඞ් කමන් ෙතො සද් ෙද ඛයවයං පට් ඨෙපති තදා කායකම් මං 
ෙහොති. කායඞ් ගං පන අෙචොෙපත් වා වාචාය සම් මසන් තස් ස වචීකම් මං ෙහොති. 
කායඞ් ගවාචඞ් ගං අෙචොෙපත් වා මනසාව සද් දායතනං සම් මසන් තස් ස මෙනොකම් මං 
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ෙහොති. එවං සද් දාරම් මණම් පි කුසලං තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන නවහි 
කම් මද් වාෙරහි භාෙජත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. 

මූලගන් ධාදීසුපි රජනීයගන් ධං ආරම් මණං කත් වා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව තීහි 
නියෙමෙහතං කුසලං උප් පජ් ජති. තත් ථ යදා මූලගන් ධාදීසු යංකිඤ් චි ගන් ධං ලභිත් වා 
ගන් ධවෙසන ආභුජිත් වා ‘ගන් ධදානං මය් හ’න් ති බුද් ධරතනාදීනි පූෙජති, තදා 
දානමයං ෙහොතීති සබ් බං වණ් ණදාෙන වුත් තනෙයෙනව විත් ථාරෙතො ෙවදිතබ් බං. 
එවං ගන් ධාරම් මණම් පි කුසලං තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන නවහි කම් මද් වාෙරහි 
භාෙජත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. 

මූලරසාදීසු පන රජනීයරසං ආරම් මණං කත් වා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව තීහි 
නියෙමෙහතං කුසලං උප් පජ් ජති. තත් ථ යදා මූලරසාදීසු යංකිඤ ්චි රජනීයං රසවත් ථුං 
ලභිත් වා රසවෙසන ආභුජිත් වා ‘රසදානං මය් හ’න් ති ෙදති පරිච් චජති, තදා දානමයං 
ෙහොතීති සබ් බං වණ් ණදාෙන වුත් තනෙයෙනව විත් ථාරෙතො ෙවදිතබ් බං. සීලමෙය 
පෙනත් ථ ‘සඞ් ඝස් ස අදත් වා පරිභුඤ් ජනං නාම අම් හාකං න ආචිණ් ණ’න් ති 
ද් වාදසන් නං භික් ඛුසහස් සානං දාෙපත් වා සාදුරසං පරිභුත් තස් ස 
දුට් ඨගාමණිඅභයරඤ් ෙඤො වත් ථුං ආදිං කත් වා මහාඅට් ඨකථායං වත් ථූනි ආගතානි. 
අයෙමව විෙසෙසො. එවං රසාරම් මණම් පි කුසලං තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන 
නවහි කම් මද් වාෙරහි භාෙජත් වා දස ්ෙසසි ධම් මරාජා. 

ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මෙණපි පථවීධාතු ෙතෙජොධාතු වාෙයොධාතූති තීණි මහාභූතානි 
ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං නාම. ඉමස් මිං ඨාෙන එෙතසං වෙසන ෙයොජනං අකත් වා 
මඤ් චපීඨාදිවෙසන කාතබ් බා. යදා හි මඤ් චපීඨාදීසු යංකිඤ ්චි රජනීයං 
ෙඵොට් ඨබ් බවත් ථුං ලභිත් වා ෙඵොට් ඨබ් බවෙසන ආභුජිත් වා ‘ෙඵොට් ඨබ් බදානං 
මය් හ’න් ති ෙදති පරිච් චජති, තදා දානමයං ෙහොතීති සබ් බං වණ් ණදාෙන 
වුත් තනෙයෙනව විත් ථාරෙතො ෙවදිතබ් බං. එවං ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණම් පි කුසලං 
තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන නවහි කම් මද් වාෙරහි භාෙජත් වා දස ්ෙසසි ධම් මරාජා. 

ධම් මාරම් මෙණ ඡ අජ් ඣත් තිකානි ආයතනානි, තීණි ලක් ඛණානි, තෙයො 
අරූපිෙනො ඛන් ධා, පන් නරස සුඛුමරූපානි, නිබ් බානපඤ් ඤත් තීති ඉෙම ධම් මායතෙන 
පරියාපන් නා ච, අපරියාපන් නා ච, ධම් මා ධම් මාරම් මණං නාම. ඉමස ්මිං පන ඨාෙන 
එෙතසං වෙසන ෙයොජනං අකත් වා ඔජදානපානදානජීවිතදානවෙසන කාතබ් බා. 
ඔජාදීසු හි රජනීයං ධම් මාරම් මණං ආරම් මණං කත් වා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව තීහි 
නියෙමෙහතං කුසලං උප් පජ් ජති. 

තත් ථ යදා ‘ඔජදානං මය් හ’න් ති සප් පිනවනීතාදීනි ෙදති, පානදානන් ති අට් ඨ 
පානානි ෙදති, ජීවිතදානන් ති සලාකභත් තසඞ් ඝභත් තාදීනි ෙදති, අඵාසුකානං 
භික් ඛූනං ෙභසජ් ජං ෙදති, ෙවජ් ජං පච් චුපට් ඨාෙපති, ජාලං ඵාලාෙපති, කුමීනං 
විද් ධංසාෙපති, සකුණපඤ් ජරං විද් ධංසාෙපති, බන් ධනෙමොක් ඛං කාරාෙපති, 
මාඝාතෙභරිං චරාෙපති, අඤ් ඤානිපි ජීවිතපරිත් තාණත් ථං එවරූපානි කම් මානි 
කෙරොති තදා දානමයං ෙහොති. යදා පන ‘ඔජදානපානදානජීවිතදානානි මය් හං 

Free Distribution www.aathaapi.org



කුලවංෙසො කුලතන් ති කුලප් පෙවණී’ති වත් තසීෙසන ඔජදානාදීනි පවත් ෙතති තදා 
සීලමයං ෙහොති. යදා ධම් මාරම් මණස් මිං ඛයවයං පට් ඨෙපති තදා භාවනාමයං ෙහොති. 

දානමයං පන හුත් වා පවත් තමානම් පි යදා ඔජදානපානදානජීවිතදානානි සහත් ථා 
ෙදති, තදා කායකම් මං ෙහොති. යදා පුත් තදාරාදෙයො ආණාෙපත් වා දාෙපති, තදා 
වචීකම් මං ෙහොති. යදා කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා 
ඔජදානපානදානජීවිතදානවෙසන විජ් ජමානකවත් ථුං ‘දස් සාමී’ති මනසා චින් ෙතති, 
තදා මෙනොකම් මං ෙහොති. 

යදා පන වුත් තප් පකාරං විජ් ජමානකවත් ථුං කුලවංසාදිවෙසන සහත් ථා ෙදති, 
තදා සීලමයං කායකම් මං ෙහොති. යදා කුලවංසාදිවෙසෙනව පුත් තදාරාදෙයො 
ආණාෙපත් වා දාෙපති, තදා වචීකම් මං ෙහොති. යදා කුලවංසාදිවෙසෙනව 
වුත් තප් පකාරං විජ් ජමානකවත් ථුං ‘දස් සාමී’ති මනසාව චින් ෙතති, තදා මෙනොකම් මං 
ෙහොති. 

චඞ් කමිත් වා ධම් මාරම් මෙණ ඛයවයං පට් ඨෙපන් තස් ස පන භාවනාමයං 
කායකම් මං ෙහොති. කායඞ් ගං අෙචොෙපත් වා වාචාය ඛයවයං පට් ඨෙපන් තස් ස 
වචීකම් මං ෙහොති. කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා මනසාව ධම් මාරම් මෙණ 
ඛයවයං පට් ඨෙපන් තස් ස මෙනොකම් මං ෙහොති. එවං භාවනාමයං 
කායවචීමෙනොකම් මවෙසන තිවිධං ෙහොති. එවෙමතං ධම් මාරම් මණම් පි කුසලං 
තිවිධපුඤ් ඤකිරියවත් ථුවෙසන නවහි කම් මද් වාෙරහි භාෙජත් වා දස ්ෙසසි ධම් මරාජා. 

එවමිදං චිත් තං නානාවත් ථූසු නානාරම් මණවෙසන දීපිතං. ඉදං පන 
එකවත් ථුස් මිම් පි නානාරම් මණවෙසන ලබ් භතිෙයව. කථං? චතූසු හි පච් චෙයසු 
චීවෙර ඡ ආරම් මණානි ලබ් භන් ති – නවරත් තස ්ස හි චීවරස් ස වණ් ෙණො මනාෙපො 
ෙහොති දස් සනීෙයො, ඉදං වණ් ණාරම් මණං. පරිෙභොගකාෙල පටපටසද් දං කෙරොති, ඉදං 
සද් දාරම් මණං. ෙයො තත් ථ කාළකච් ඡකාදිගන් ෙධො, ඉදං ගන් ධාරම් මණං. 
රසාරම් මණං පන පරිෙභොගරසවෙසන කථිතං. යා තත් ථ සුඛසම් ඵස් සතා, ඉදං 
ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණං. චීවරං පටිච් ච උප් පන් නා සුඛා ෙවදනා, ධම් මාරම් මණං. 
පිණ් ඩපාෙත රසාරම් මණං නිප් පරියාෙයෙනව ලබ් භති. එවං චතූසු පච් චෙයසු 
නානාරම් මණවෙසන ෙයොජනං කත් වා දානමයාදිෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉමස් ස පන චිත් තස් ස ආරම් මණෙමව නිබද් ධං, විනා ආරම් මෙණන 
අනුප් පජ් ජනෙතො. ද් වාරං පන අනිබද් ධං. කස් මා? කම් මස් ස අනිබද් ධත් තා. 
කම් මස් මිඤ් හි අනිබද් ෙධ ද් වාරම් පි අනිබද් ධෙමව ෙහොති. 

කාමාවචරකුසලං ද් වාරකථා 

කායකම් මද් වාරකථා 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉමස් ස පනත් ථස් ස පකාසනත් ථං ඉමස ්මිං ඨාෙන මහාඅට් ඨකථායං ද් වාරකථා 
කථිතා. තත් ථ තීණි කම් මානි, තීණි කම් මද් වාරානි, පඤ් ච විඤ් ඤාණානි, පඤ් ච 
විඤ් ඤාණද් වාරානි, ඡ ඵස ්සා, ඡ ඵස් සද් වාරානි, අට් ඨ අසංවරා, අට් ඨ 
අසංවරද් වාරානි, අට් ඨ සංවරා, අට් ඨ සංවරද් වාරානි, දස කුසලකම් මපථා, දස 
අකුසලකම් මපථාති, ඉදං එත් තකං ද් වාරකථාය මාතිකාඨපනං නාම. 

තත් ථ කිඤ් චාපි තීණි කම් මානි පඨමං වුත් තානි, තානි පන ඨෙපත් වා ආදිෙතො 
තාව තීණි කම් මද් වාරානි භාෙජත් වා දස ්සිතානි. කතමානි තීණි? කායකම් මද් වාරං, 
වචීකම් මද් වාරං, මෙනොකම් මද් වාරන් ති. 

තත් ථ චතුබ් බිෙධො කාෙයො – උපාදින් නෙකො, ආහාරසමුට් ඨාෙනො, 
උතුසමුට් ඨාෙනො, චිත් තසමුට් ඨාෙනොති. තත් ථ චක් ඛායතනාදීනි 
ජීවිතින් දියපරියන් තානි අට් ඨ කම් මසමුට් ඨානරූපානිපි, කම් මසමුට් ඨානාෙනව 
චතස් ෙසො ධාතුෙයො වණ් ෙණො ගන් ෙධො රෙසො ඔජාති අට් ඨ උපාදින් නකකාෙයො නාම. 
තාෙනව අට් ඨ ආහාරජානි ආහාරසමුට් ඨානිකකාෙයො නාම. අට් ඨ උතුජානි 
උතුසමුට් ඨානිකකාෙයො නාම. අට් ඨ චිත් තජානි චිත් තසමුට් ඨානිකකාෙයො නාම. 

ෙතසු කායකම් මද් වාරන් ති ෙනව උපාදින් නකකායස් ස නාමං න ඉතෙරසං. 
චිත් තසමුට් ඨාෙනසු පන අට් ඨසු රූෙපසු එකා විඤ් ඤත් ති අත් ථි, ඉදං 
කායකම් මද් වාරං නාම. යං සන් ධාය වුත් තං – ‘‘කතමං තං රූපං කායවිඤ් ඤත් ති? යා 
කුසලචිත් තස් ස වා, අකුසලචිත් තස ්ස වා, අබ්යාකතචිත් තස ්ස වා, අභික් කමන් තස් ස 
වා පටික් කමන් තස් ස වා, ආෙලොෙකන් තස් ස වා විෙලොෙකන් තස් ස වා, 
සමිඤ් ෙජන් තස් ස වා පසාෙරන් තස් ස වා, කායස් ස ථම් භනා සන් ථම් භනා 
සන් ථම් භිතත් තං, විඤ් ඤත් ති විඤ් ඤාපනා විඤ් ඤාපිතත් තං, ඉදං තං රූපං 
කායවිඤ් ඤත් තී’’ති (ධ. ස. 720). ‘අභික් කමිස් සාමි පටික් කමිස් සාමී’ති හි චිත් තං 
උප් පජ් ජමානං රූපං සමුට් ඨාෙපති. තත් ථ යා පථවීධාතු ආෙපොධාතු ෙතෙජොධාතු 
වාෙයොධාතු තන් නිස් සිෙතො වණ් ෙණො ගන් ෙධො රෙසො ඔජාති ඉෙමසං අට් ඨන් නං 
රූපකලාපානං අබ් භන් තෙර චිත් තසමුට් ඨානා වාෙයොධාතු, සා අත් තනා සහජාතං 
රූපකායං සන් ථම් ෙභති සන් ධාෙරති චාෙලති අභික් කමාෙපති පටික් කමාෙපති. 

තත් ථ එකාවජ් ජනවීථියං සත් තසු ජවෙනසු පඨමචිත් තසමුට් ඨිතා වාෙයොධාතු 
අත් තනා සහජාතං රූපකායං සන් ථම් ෙභතුං සන් ධාෙරතුං සක් ෙකොති, අපරාපරං පන 
චාෙලතුං න සක් ෙකොති. දුතියාදීසුපි එෙසව නෙයො. සත් තමචිත් ෙතන පන සමුට් ඨිතා 
වාෙයොධාතු ෙහට් ඨා ඡහි චිත් ෙතහි සමුට් ඨිතං වාෙයොධාතුං උපත් ථම් භනපච් චයං 
ලභිත් වා අත් තනා සහජාතං රූපකායං සන් ථම් ෙභතුං සන් ධාෙරතුං චාෙලතුං 
අභික් කමාෙපතුං පටික් කමාෙපතුං ආෙලොකාෙපතුං විෙලොකාෙපතුං සම් මිඤ් ජාෙපතුං 
පසාරාෙපතුං සක් ෙකොති. ෙතන ගමනං නාම ජායති, ආගමනං නාම ජායති, 
ගමනාගමනං නාම ජායති. ‘ෙයොජනං ගෙතො දසෙයොජනං ගෙතො’ති වත් තබ් බතං 
ආපජ් ජාෙපති. 
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යථා හි සත් තහි යුෙගහි ආකඩ් ඪිතබ් ෙබ සකෙට පඨමයුෙග යුත් තෙගොණා යුගං 
තාව සන් ථම් ෙභතුං සන් ධාෙරතුං සක් ෙකොන් ති, චක් කං පන නපවට් ෙටන් ති; 
දුතියාදීසුපි එෙසව නෙයො; සත් තමයුෙග පන ෙගොෙණ ෙයොෙජත් වා යදා ෙඡෙකො 
සාරථි ධුෙර නිසීදිත් වා ෙයොත් තානි ආදාය සබ් බපුරිමෙතො පට් ඨාය පෙතොදලට් ඨියා 
ෙගොෙණ ආෙකොෙටති, තදා සබ් ෙබව එකබලා හුත් වා ධුරඤ් ච සන් ධාෙරන් ති 
චක් කානි ච පවට් ෙටන් ති. ‘සකටං ගෙහත් වා දසෙයොජනං වීසතිෙයොජනං ගතා’ති 
වත් තබ් බතං ආපාෙදන් ති – එවංසම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ ෙයො චිත් තසමුට් ඨානිකකාෙයො න ෙසො විඤ් ඤත් ති, චිත් තසමුට් ඨානාය 
පන වාෙයොධාතුයා සහජාතං රූපකායං සන් ථම් ෙභතුං සන් ධාෙරතුං චාෙලතුං 
පච් චෙයො භවිතුං සමත් ෙථො එෙකො ආකාරවිකාෙරො අත් ථි, අයං විඤ් ඤත් ති නාම. සා 
අට් ඨ රූපානි විය න චිත් තසමුට් ඨානා. යථා පන අනිච් චාදිෙභදානං ධම් මානං 
ජරාමරණත් තා, ‘‘ජරාමරණං, භික් ඛෙව, අනිච් චං සඞ් ඛත’’න් තිආදි (සං. නි. 2.20) 
වුත් තං, එවං චිත් තසමුට් ඨානානං රූපානං විඤ ්ඤත් තිතාය සාපි චිත් තසමුට් ඨානා 
නාම ෙහොති. 

විඤ් ඤාපනත් තා පෙනසා විඤ් ඤත් තීති වුච් චති. කිං විඤ් ඤාෙපතීති? එකං 
කායිකකරණං. චක් ඛුපථස් මිඤ් හි ඨිෙතො හත් ථං වා පාදං වා උක් ඛිපති, සීසං වා 
භමුකං වා චාෙලති, අයං හත් ථාදීනං ආකාෙරො චක් ඛුවිඤ් ෙඤෙය්යො ෙහොති. 
විඤ් ඤත් ති පන න චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා මෙනොවිඤ් ෙඤය්යා එව. චක් ඛුනා හි 
හත් ථවිකාරාදිවෙසන විප් ඵන් දමානං වණ් ණාරම් මණෙමව පස් සති. විඤ් ඤත් තිං පන 
මෙනොද් වාරිකචිත් ෙතන චින් ෙතත් වා ‘ඉදඤ් චිදඤ් ච එස කාෙරති මඤ ්ෙඤ’ති 
ජානාති. 

යථා හි අරඤ් ෙඤ නිදාඝසමෙය උදකට් ඨාෙන මනුස් සා ‘ඉමාය සඤ් ඤාය ඉධ 
උදකස ්ස අත් ථිභාවං ජානිස් සන් තී’ති රුක් ඛග් ෙග තාලපණ් ණාදීනි බන් ධාෙපන් ති, 
සුරාපානද් වාෙර ධජං උස ්සාෙපන් ති, උච් චං වා පන රුක් ඛං වාෙතො පහරිත් වා 
චාෙලති, අන් ෙතොඋදෙක මච් ෙඡ චලන් ෙත උපරි බුබ් බුළකානි උට් ඨහන් ති, 
මෙහොඝස් ස ගතමග් ගපරියන් ෙත තිණපණ් ණකසටං උස ්සාරිතං ෙහොති. තත් ථ 
තාලපණ් ණධජසාඛාචලනබුබ් බුළකතිණපණ් ණකසෙට දිස් වා යථා චක් ඛුනා 
අදිට් ඨම් පි ‘එත් ථ උදකං භවිස ්සති, සුරා භවිස් සති, අයං රුක් ෙඛො වාෙතන පහෙතො 
භවිස් සති, අන් ෙතොඋදෙක මච් ෙඡො භවිස් සති, එත් තකං ඨානං අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා 
ඔෙඝො ගෙතො භවිස් සතී’ති මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ජානාති, එවෙමව විඤ ්ඤත් තිපි න 
චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා මෙනොවිඤ් ෙඤය්යාව. චක් ඛුනා හි හත් ථවිකාරාදිවෙසන 
විප් ඵන් දමානං වණ් ණාරම් මණෙමව පස ්සති. විඤ ්ඤත් තිං පන 
මෙනොද් වාරිකචිත් ෙතන චින් ෙතත් වා ‘ඉදඤ් චිදඤ් ච එස කාෙරති මඤ ්ෙඤ’ති 
ජානාති. 

න ෙකවලඤ් ෙචසා විඤ් ඤාපනෙතොව විඤ් ඤත් ති නාම. විඤ ්ෙඤය්යෙතොපි පන 
විඤ් ඤත් තිෙයව නාම. අයඤ ්හි පෙරසං අන් තමෙසො තිරච් ඡානගතානම් පි පාකටා 
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ෙහොති. තත් ථ තත් ථ සන් නිපතිතා හි ෙසොණසිඞ් ගාලකාකෙගොණාදෙයො දණ් ඩං වා 
ෙලඩ් ඩුං වා ගෙහත් වා පහරණාකාෙර දස් සිෙත ‘අයං ෙනො පහරිතුකාෙමො’ති ඤත් වා 
ෙයන වා ෙතන වා පලායන් ති. පාකාරකුට් ටාදිඅන් තරිකස් ස පන පරස් ස 
අපාකටකාෙලොපි අත් ථි. කිඤ ්චාපි තස ්මිං ඛෙණ අපාකටා සම් මුඛීභූතානං පන 
පාකටත් තා විඤ් ඤත් තිෙයව නාම ෙහොති. 

චිත් තසමුට් ඨානිෙක පන කාෙය චලන් ෙත තිසමුට් ඨානිෙකො චලති න චලතීති? 
ෙසොපි තෙථව චලති. තංගතිෙකො තදනුවත් තෙකොව ෙහොති. යථා හි උදෙක 
ගච් ඡන් ෙත උදෙක පතිතානි සුක් ඛදණ් ඩකතිණපණ් ණාදීනිපි උදකගතිකාෙනව 
භවන් ති, තස් මිං ගච් ඡන් ෙත ගච් ඡන් ති, තිට් ඨන් ෙත තිට් ඨන් ති – එවංසම් පදමිදං 
ෙවදිතබ් බං. එවෙමසා චිත් තසමුට් ඨාෙනසු රූෙපසු විඤ් ඤත් ති කායකම් මද් වාරං 
නාමාති ෙවදිතබ් බා. 

යා පන තස් මිං ද් වාෙර සිද් ධා ෙචතනා යාය පාණං හනති, අදින් නං ආදියති, 
මිච් ඡාචාරං චරති, පාණාතිපාතාදීහි විරමති, ඉදං කායකම් මං නාම. එවං පරවාදිම් හි 
සති කාෙයො ද් වාරං, තම් හි ද් වාෙර සිද් ධා ෙචතනා කායකම් මං ‘කුසලං වා අකුසලං 
වා’ති ඨෙපතබ් බං. පරවාදිම් හි පන අසති ‘අබ්යාකතං වා’ති තිකං පූෙරත් වාව 
ඨෙපතබ් බං. තත් ථ යථා නගරද් වාරං කතට් ඨාෙනෙයව තිට් ඨති, අඞ් ගුලමත් තම් පි 
අපරාපරං න සඞ් කමති, ෙතන ෙතන පන ද් වාෙරන මහාජෙනො සඤ ්චරති, එවෙමව 
ද් වාෙර ද් වාරං න සඤ් චරති, කම් මං පන තස් මිං තස් මිං ද් වාෙර උප් පජ් ජනෙතො චරති. 
ෙතනාහු ෙපොරාණා – 

ද් වාෙර චරන් ති කම් මානි, න ද් වාරා ද් වාරචාරිෙනො; 
තස් මා ද් වාෙරහි කම් මානි, අඤ ්ඤමඤ් ඤං වවත් ථිතාති. 

තත් ථ කම් ෙමනාපි ද් වාරං නාමං ලභති, ද් වාෙරනාපි කම් මං. යථා හි 
විඤ් ඤාණාදීනං උප් පජ් ජනට් ඨානානි විඤ් ඤාණද් වාරං ඵස ්සද් වාරං අසංවරද් වාරං 
සංවරද් වාරන් ති නාමං ලභන් ති, එවං කායකම් මස් ස උප් පජ් ජනට් ඨානං 
කායකම් මද් වාරන් ති නාමං ලභති. වචීමෙනොකම් මද් වාෙරසුපි එෙසව නෙයො. යථා 
පන තස් මිං තස ්මිං රුක් ෙඛ අධිවත් ථා ෙදවතා සිම් බලිෙදවතා පලාසෙදවතා 
පුචිමන් දෙදවතා ඵන් දනෙදවතාති ෙතන ෙතන රුක් ෙඛන නාමං ලභති, එවෙමව 
කායද් වාෙරන කතං කම් මම් පි කායකම් මන් ති ද් වාෙරන නාමං ලභති. 
වචීකම් මමෙනොකම් ෙමසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ අඤ ්ෙඤො කාෙයො, අඤ් ඤං කම් මං, 
කාෙයන පන කතත් තා තං කායකම් මන් ති වුච් චති. ෙතනාහු අට් ඨකථාචරියා – 

කාෙයන ෙච කතං කම් මං, කායකම් මන් ති වුච් චති; 
කාෙයො ච කායකම් මඤ් ච, අඤ් ඤමඤ් ඤං වවත් ථිතා. 

සූචියා ෙච කතං කම් මං, සූචිකම් මන් ති වුච් චති; 
සූචි ච සූචිකම් මඤ් ච, අඤ් ඤමඤ් ඤං වවත් ථිතා. 
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වාසියා ෙච කතං කම් මං, වාසිකම් මන් ති වුච් චති; 
වාසි ච වාසිකම් මඤ් ච, අඤ් ඤමඤ් ඤං වවත් ථිතා. 

පුරිෙසන ෙච කතං කම් මං, පුරිසකම් මන් ති වුච් චති; 
පුරිෙසො ච පුරිසකම් මඤ් ච, අඤ් ඤමඤ් ඤං වවත් ථිතා. 

එවෙමවං. 

කාෙයන ෙච කතං කම් මං, කායකම් මන් ති වුච් චති; 
කාෙයො ච කායකම් මඤ් ච, අඤ් ඤමඤ් ඤං වවත් ථිතාති. 

එවං සන් ෙත ෙනව ද් වාරවවත් ථානං යුජ් ජති, න කම් මවවත් ථානං. කථං? 
කායවිඤ් ඤත් තියඤ ්හි ‘‘ද් වාෙර චරන් ති කම් මානී’’ති වචනෙතො වචීකම් මම් පි 
පවත් තති, ෙතනස් සා කායකම් මද් වාරන් ති වවත් ථානං න යුත් තං. කායකම් මඤ් ච 
වචීවිඤ් ඤත් තියම් පි පවත් තති, ෙතනස් ස කායකම් මන් ති වවත් ථානං න යුජ් ජතී’ති. 
‘ෙනො න යුජ් ජති. කස ්මා? ෙයභුය්යවුත් තිතාය ෙචව තබ් බහුලවුත් තිතාය ච. 
කායකම් මෙමව හි ෙයභුෙය්යන කායවිඤ් ඤත් තියං පවත් තති න ඉතරානි, තස් මා 
කායකම් මස් ස ෙයභුෙය්යන පවත් තිෙතො තස් සා කායකම් මද් වාරභාෙවො සිද් ෙධො. 
බාහ් මණගාමඅම් බවනනාගවනාදීනං බාහ් මණගාමාදිභාෙවො වියාති ද් වාරවවත් ථානං 
යුජ් ජති. කායකම් මං පන කායද් වාරම් හිෙයව බහුලං පවත් තති අප් පං වචීද් වාෙර. 
තස් මා කායද් වාෙර බහුලං පවත් තිෙතො එතස් ස කායකම් මභාෙවො සිද් ෙධො, 
වනචරකථුල් ලකුමාරිකාදිෙගොචරානං වනචරකාදිභාෙවො වියාති. එවං 
කම් මවවත් ථානම් පි යුජ් ජතී’ති. 

කායකම් මද් වාරකථා නිට් ඨිතා. 

වචීකම් මද් වාරකථා 

වචීකම් මද් වාරකථායං පන ෙචතනාවිරතිසද් දවෙසන තිවිධා වාචා නාම. තත් ථ 
‘‘චතූහි, භික් ඛෙව, අඞ් ෙගහි සමන් නාගතා වාචා සුභාසිතා ෙහොති ෙනො දුබ් භාසිතා, 
අනවජ් ජා ච අනනුවජ් ජා ච විඤ් ඤූන’’න් ති (සං. නි. 1.213); අයං ෙචතනාවාචා නාම. 
යා ‘‘චතූහි වචීදුච් චරිෙතහි ආරති විරති…ෙප.… අයං වුච් චති සම් මාවාචා’’ති (විභ. 
206), අයං විරතිවාචා නාම. ‘‘වාචා ගිරා බ්යප් පෙථො උදීරණං ෙඝොෙසො ෙඝොසකම් මං 
වාචා වචීෙභෙදො’’ති (ධ. ස. 850), අයං සද් දවාචා නාම. තාසු වචීකම් මද් වාරන් ති 
ෙනව ෙචතනාය නාමං න විරතියා. සහසද් දා පන එකා විඤ් ඤත් ති අත් ථි, ඉදං 
වචීකම් මද් වාරං නාම. යං සන් ධාය වුත් තං – ‘‘කතමං තං රූපං වචීවිඤ් ඤත් ති? යා 
කුසලචිත් තස් ස වා අකුසලචිත් තස් ස වා අබ්යාකතචිත් තස ්ස වා වාචා ගිරා බ්යප් පෙථො 
උදීරණං ෙඝොෙසො ෙඝොසකම් මං වාචා වචීෙභෙදො, අයං වුච් චති වාචා. යා තාය වාචාය 
විඤ් ඤත් ති විඤ් ඤාපනා විඤ් ඤාපිතත් තං, ඉදං තං රූපං වචීවිඤ ්ඤත් තී’’ති (ධ. ස. 
636). 
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‘ඉදං වක් ඛාමි එතං වක් ඛාමී’ති හි විතක් කයෙතො විතක් කවිප් ඵාරසද් ෙදො නාම 
උප් පජ් ජති. අයං න ෙසොතවිඤ් ෙඤෙය්යො මෙනොවිඤ් ෙඤෙය්යොති මහාඅට් ඨකථායං 
ආගෙතො. ආගමට් ඨකථාසු පන ‘විතක් කවිප් ඵාරසද් ද’න් ති විතක් කවිප් ඵාරවෙසන 
උප් පන් නං විප් පලපන් තානං සුත් තප් පමත් තාදීනං සද් දං; ‘සුත් වා’ති තං සුත් වා, යං 
විතක් කයෙතො තස් ස ෙසො සද් ෙදො උප් පන් ෙනො; තස් ස වෙසන ‘එවම් පි ෙත මෙනො, 
ඉත් ථම් පි ෙත මෙනො’ති ආදිසතීති වත් වා වත් ථූනිපි කථිතානි. පට් ඨාෙනපි 
‘‘චිත් තසමුට් ඨානං සද් දායතනං ෙසොතවිඤ් ඤාණස් ස ආරම් මණපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති ආගතං. තස් මා විනා විඤ් ඤත් තිඝට් ටනාය උප් පජ් ජමාෙනො 
අෙසොතවිඤ් ෙඤෙය්යො විතක් කවිප් ඵාරසද් ෙදො නාම නත් ථි. ‘ඉදං වක් ඛාමි එතං 
වක් ඛාමී’ති උප් පජ් ජමානං පන චිත් තං පථවීධාතු ආෙපොධාතු ෙතෙජොධාතු වාෙයොධාතු 
වණ් ෙණො ගන් ෙධො රෙසො ඔජාති අට් ඨ රූපානි සමුට් ඨාෙපති. ෙතසං අබ් භන් තෙර 
චිත් තසමුට් ඨානා පථවීධාතු උපාදින් නකං ඝට් ටයමානාව උප් පජ් ජති. ෙතන 
ධාතුසඞ් ඝට් ටෙනන සෙහව සද් ෙදො උප් පජ් ජතීති. අයං චිත් තසමුට් ඨානසද් ෙදො නාම. 
අයං න විඤ් ඤත් ති. තස් සා පන චිත් තසමුට් ඨානාය පථවීධාතුයා 
උපාදින් නකඝට් ටනස් ස පච් චයභූෙතො එෙකො ආකාරවිකාෙරො අත් ථි, අයං 
වචීවිඤ් ඤත් ති නාම. ඉෙතො පරං සා අට් ඨ රූපානි විය න චිත් තසමුට් ඨානාතිආදි 
සබ් බං ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

ඉධාපි හි ‘තිස් ස, දත් ත, මිත් තා’ති පක් ෙකොසන් තස් ස සද් දං සුත් වා විඤ් ඤත් තිං 
මෙනොද් වාරිකචිත් ෙතන චින් ෙතත් වා ‘ඉදඤ් චිදඤ් ච එස කාෙරති මඤ් ෙඤ’ති 
ජානාති. කායවිඤ් ඤත් ති විය ච අයම් පි තිරච් ඡානගතානම් පි පාකටා ෙහොති. ‘එහි, 
යාහී’ති හි සද් දං සුත් වා තිරච් ඡානගතාපි ‘ඉදං නාෙමස කාෙරති මඤ ්ෙඤ’ති ඤත් වා 
ආගච් ඡන් ති ෙචව ගච් ඡන් ති ච. තිසමුට් ඨානිකකායං චාෙලති න චාෙලතීති, අයං පන 
වාෙරො ඉධ න ලබ් භති. පුරිමචිත් තසමුට් ඨානාය උපත් ථම් භනකිච් චම් පි නත් ථි. යා පන 
තස් මිං වචීද් වාෙර සිද් ධා ෙචතනා, යාය මුසා කෙථති, ෙපසුඤ් ඤං කෙථති, ඵරුසං 
කෙථති, සම් ඵං පලපති, මුසාවාදාදීහි විරමති, ඉදං වචීකම් මං නාම. ඉෙතො පරං සබ් බං 
කම් මවවත් ථානඤ් ච ද් වාරවවත් ථානඤ් ච ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බන් ති. 

වචීකම් මද් වාරකථා නිට් ඨිතා. 

මෙනොකම් මද් වාරකථා 

මෙනොකම් මද් වාරකථායං පන කාමාවචරාදිවෙසන චතුබ් බිෙධො මෙනො මෙනො 
නාම. තත් ථ කාමාවචෙරො චතුපඤ් ඤාසවිෙධො ෙහොති, රූපාවචෙරො පන් නරසවිෙධො, 
අරූපාවචෙරො ද් වාදසවිෙධො, ෙලොකුත් තෙරො අට් ඨවිෙධොති සබ් ෙබොපි 
එකූනනවුතිවිෙධො ෙහොති. තත් ථ අයං නාම මෙනො මෙනොද් වාරං න ෙහොතීති න 
වත් තබ් ෙබො. යථා හි අයං නාම ෙචතනා කම් මං න ෙහොතීති න වත් තබ් බා, 
අන් තමෙසො පඤ් චවිඤ් ඤාණසම් පයුත් තාපි හි ෙචතනා මහාපකරෙණ කම් මන් ත් ෙවව 
නිද් දිට් ඨා, එවෙමව අයං නාම මෙනො මෙනොද් වාරං න ෙහොතීති න වත් තබ් ෙබො. 
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එත් ථාහ – කම් මං නාෙමතං කිං කෙරොතීති? ආයූහති, අභිසඞ් ඛෙරොති, පිණ් ඩං 
කෙරොති, ෙචෙතති, කප් ෙපති, පකප් ෙපතීති. එවං සන් ෙත පඤ් චවිඤ් ඤාණෙචතනා 
කිං ආයූහති, අභිසඞ් ඛෙරොති, පිණ් ඩං කෙරොති, ෙචෙතති, කප් ෙපති, පකප් ෙපතීති?. 
සහජාතධම් ෙම. සාපි හි සහජාෙත සම් පයුත් තක් ඛන් ෙධ ආයූහති අභිසඞ් ඛෙරොති 
පිණ් ඩං කෙරොති ෙචෙතති කප් ෙපති පකප් ෙපතීති. කිං වා ඉමිනා වාෙදන? 
සබ් බසඞ් ගාහිකවෙසන ෙහතං වුත් තං. ඉදං පෙනත් ථ සන් නිට් ඨානං – 
ෙතභූමකකුසලාකුසෙලො එකූනතිංසවිෙධො මෙනො මෙනොකම් මද් වාරං නාම. යා පන 
තස් මිං මෙනොද් වාෙර සිද් ධා ෙචතනා යාය අභිජ් ඣාබ්යාපාදමිච් ඡාදස් සනානි ෙචව 
අනභිජ් ඣාඅබ්යාපාදසම් මාදස් සනානි ච ගණ් හාති, ඉදං මෙනොකම් මං නාම. ඉෙතො 
පරං සබ් බං කම් මවවත් ථානඤ් ච ද් වාරවවත් ථානඤ් ච ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බන් ති. ඉමානි තීණි කම් මද් වාරානි නාම. 

මෙනොකම් මද් වාරකථා නිට් ඨිතා. 

කම් මකථා 

ඉදානි යානි තීණි කම් මානි ඨෙපත් වා ඉමානි කම් මද් වාරානි දස ්සිතානි, තානි 
ආදිං කත් වා අවෙසසස් ස ද් වාරකථාය මාතිකාඨපනස් ස විත් ථාරකථා ෙහොති. තීණි හි 
කම් මානි – කායකම් මං වචීකම් මං මෙනොකම් මන් ති. කිං පෙනතං කම් මං නාමාති? 
ෙචතනා ෙචව, එකච් ෙච ච ෙචතනාසම් පයුත් තකා ධම් මා. තත් ථ ෙචතනාය 
කම් මභාෙව ඉමානි සුත් තානි – 

‘‘ෙචතනාහං, භික් ඛෙව, කම් මං වදාමි, ෙචතයිත් වා කම් මං කෙරොති 
කාෙයන වාචාය මනසා’’ (අ. නි. 6.63; කථා. 539). ‘‘කාෙය වා හි, ආනන් ද, 
සති කායසඤ් ෙචතනාෙහතු උප් පජ් ජති අජ් ඣත් තං සුඛදුක් ඛං, වාචාය වා, 
ආනන් ද, සති වචීසඤ් ෙචතනාෙහතු උප් පජ් ජති අජ් ඣත් තං සුඛදුක් ඛං; මෙන 
වා, ආනන් ද, සති මෙනොසඤ් ෙචතනාෙහතු උප් පජ් ජති අජ් ඣත් තං සුඛදුක් ඛං’’ 
(සං. නි. 2.25; අ. නි. 4.171). ‘‘තිවිධා, භික් ඛෙව, කායසඤ් ෙචතනා අකුසලං 
කායකම් මං දුක් ඛුදයං, දුක් ඛවිපාකං; චතුබ් බිධා, භික් ඛෙව, 
වචීසඤ් ෙචතනා…ෙප.… තිවිධා, භික් ඛෙව, මෙනොසඤ් ෙචතනා අකුසලං 
මෙනොකම් මං දුක් ඛුදයං දුක් ඛවිපාකං තිවිධා, භික් ඛෙව, කායසඤ් ෙචතනා 
කුසලං කායකම් මං සුඛුදයං සුඛවිපාකං චතුබ් බිධා, භික් ඛෙව, 
වචීසඤ් ෙචතනා…ෙප.… තිවිධා, භික් ඛෙව, මෙනොසඤ් ෙචතනා, කුසලං 
මෙනොකම් මං සුඛුදයං සුඛවිපාකං’’ (කථා. 539; අ. නි. 10.217 ෙථොකං 
විසදිසං). ‘‘සචායං, ආනන් ද, සමිද් ධි ෙමොඝපුරිෙසො පාටලිපුත් තස් ස 
පරිබ් බාජකස් ස එවං පුට් ෙඨො එවං බ්යාකෙරය්ය – සඤ් ෙචතනියං, ආවුෙසො 
පාටලිපුත් ත, කම් මං කත් වා කාෙයන වාචාය මනසා, සුඛෙවදනීයං සුඛං ෙසො 
ෙවදයති…ෙප.… අදුක් ඛමසුඛෙවදනීයං අදුක් ඛමසුඛං ෙසො ෙවදයතීති; එවං 
බ්යාකරමාෙනො ෙඛො, ආනන් ද, සමිද් ධි ෙමොඝපුරිෙසො පාටලිපුත් තස් ස 
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පරිබ් බාජකස් ස සම් මා බ්යාකරමාෙනො බ්යාකෙරය්යා’’ති (ම. නි. 3.300; කථා. 
539). 

ඉමානි තාව ෙචතනාය කම් මභාෙව සුත් තානි. ෙචතනාසම් පයුත් තධම් මානං පන 
කම් මභාෙවො කම් මචතුක් ෙකන දීපිෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘චත් තාරිමානි, භික් ඛෙව, කම් මානි මයා සයං අභිඤ් ඤා සච් ඡිකත් වා 
පෙවදිතානි. කතමානි චත් තාරි? අත් ථි, භික් ඛෙව, කම් මං කණ් හං 
කණ් හවිපාකං, අත් ථි, භික් ඛෙව, කම් මං සුක් කං සුක් කවිපාකං, අත් ථි, 
භික් ඛෙව, කම් මං කණ් හසුක් කං කණ් හසුක් කවිපාකං, අත් ථි, භික් ඛෙව, කම් මං 
අකණ් හං අසුක් කං අකණ් හඅසුක් කවිපාකං කම් මක් ඛයාය සංවත් තති (අ. නි. 
4.232-233).… කතමඤ් ච, භික් ඛෙව, කම් මං අකණ් හං අසුක් කං 
අකණ් හඅසුක් කවිපාකං කම් මක් ඛයාය සංවත් තති? යදිදං සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගා 
– සතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො…ෙප.… උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, ඉදං වුච් චති, 
භික් ඛෙව, කම් මං අකණ් හං අසුක් කං අකණ් හඅසුක් කවිපාකං කම් මක් ඛයාය 
සංවත් තති (අ. නි. 4.238).… කතමඤ් ච, භික් ඛෙව, කම් මං අකණ් හං අසුක් කං 
අකණ් හඅසුක් කවිපාකං කම් මක් ඛයාය සංවත් තති? අයෙමව අරිෙයො 
අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො – ෙසය්යථිදං, සම් මාදිට් ඨි …ෙප.… සම් මාසමාධි. ඉදං 
වුච් චති, භික් ඛෙව, කම් මං අකණ් හං අසුක් කං අකණ් හඅසුක් කවිපාකං 
කම් මක් ඛයාය සංවත් තතී’’ති (අ. නි. 4.237). 

එවං ඉෙම ෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගප් පෙභදෙතො පන් නරස ධම් මා කම් මචතුක් ෙකන 
දීපිතා. අභිජ් ඣා, බ්යාපාෙදො, මිච් ඡාදිට් ඨි, අනභිජ් ඣා, අබ්යාපාෙදො, සම් මාදිට් ඨීති 
ඉෙමහි පන ඡහි සද් ධිං එකවීසති ෙචතනාසම් පයුත් තකා ධම් මා ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ ෙලොකුත් තරමග් ෙගො භජාපියමාෙනො කායකම් මාදීනි තීණි කම් මානි භජති. 
යඤ් හි කාෙයන දුස් සීල්යං අජ් ඣාචරති, තම් හා සංවෙරො කායිෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. යං 
වාචාය දුස් සීල්යං අජ් ඣාචරති, තම් හා සංවෙරො වාචසිෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. ඉති 
සම් මාකම් මන් ෙතො කායකම් මං, සම් මාවාචා වචීකම් මං. එතස් මිං ද් වෙය ගහිෙත 
සම් මාආජීෙවො තප් පක් ඛිකත් තා ගහිෙතොව ෙහොති. යං පන මෙනන දුස ්සීල්යං 
අජ් ඣාචරති, තම් හා සංවෙරො මානසිෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො 
දිට් ඨිසඞ් කප් පවායාමසතිසමාධිවෙසන පඤ් චවිෙධො ෙහොති. අයං පඤ ්චවිෙධොපි 
මෙනොකම් මං නාම. එවං ෙලොකුත් තරමග් ෙගො භජාපියමාෙනො තීණි කම් මානි භජති. 

ඉමස් මිං ඨාෙන ද් වාරසංසන් දනං නාම ෙහොති. කායවචීද් වාෙරසු හි ෙචොපනං 
පත් වා කම් මපථං අප් පත් තම් පි අත් ථි, මෙනොද් වාෙර ච සමුදාචාරං පත් වා කම් මපථං 
අප් පත් තම් පි අත් ථි; තං ගෙහත් වා තංතංද් වාරපක් ඛිකෙමව අකංසු. 

තතායං නෙයො – ෙයො ‘මිගවං ගමිස් සාමී’ති ධනුං සජ් ෙජති, ජියං වට් ෙටති, 
සත් තිං නිෙසති, භත් තං භුඤ ්ජති, වත් ථං පරිදහති, එත් තාවතා කායද් වාෙර ෙචොපනං 
පත් තං ෙහොති. ෙසො අරඤ් ෙඤ දිවසං චරිත් වා අන් තමෙසො සසබිළාරමත් තම් පි න 
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ලභති, ඉදං අකුසලං කායකම් මං නාම ෙහොති න ෙහොතීති? න ෙහොති. කස් මා? 
කම් මපථං අප් පත් තතාය. ෙකවලං පන කායදුච් චරිතං නාම ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 
මච් ඡග් ගහණාදී සුපෙයොෙගසුපි එෙසව නෙයො. 

වචීද් වාෙරපි ‘මිගවං ගමිස් සාමි’ ‘ෙවෙගන ධනුආදීනි සජ් ෙජථා’ති ආණාෙපත් වා 
පුරිමනෙයෙනව අරඤ් ෙඤ කිඤ් චි අලභන් තස් ස කිඤ් චාපි වචීද් වාෙර ෙචොපනං 
පත් තං, කම් මපථං අප් පත් තතාය පන කායකම් මං න ෙහොති. ෙකවලං වචීදුච් චරිතං 
නාම ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

මෙනොද් වාෙර පන වධකෙචතනාය උප් පන් නමත් තාය එව කම් මපථෙභෙදොව 
ෙහොති. ෙසො ච ෙඛො බ්යාපාදවෙසන න පාණාතිපාතවෙසන. අකුසලඤ් හි කායකම් මං 
කායවචීද් වාෙරසු සමුට් ඨාති, න මෙනොද් වාෙර; තථා අකුසලං වචීකම් මං. අකුසලං 
මෙනොකම් මං පන තීසුපි ද් වාෙරසු සමුට් ඨාති; තථා කුසලානි කායවචීමෙනොකම් මානි. 

කථං? සහත් ථා හි පාණං හනන් තස් ස අදින් නං ආදියන් තස් ස මිච් ඡාචාරං 
චරන් තස් ස කම් මං කායකම් මෙමව ෙහොති. ද් වාරම් පි කායද් වාරෙමව ෙහොති. එවං 
තාව අකුසලං කායකම් මං කායද් වාෙර සමුට් ඨාති. ෙතහි පන චිත් ෙතහි සහජාතා 
අභිජ් ඣාබ්යාපාදමිච් ඡාදිට් ඨිෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා භවන් ති, අබ් ෙබොහාරිකා වා. 
‘ගච් ඡ ඉත් ථන් නාමං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපහි, ඉත් ථන් නාමං භණ් ඩං අවහරා’ති 
ආණාෙපන් තස් ස පන කම් මං කායකම් මං ෙහොති, ද් වාරං පන වචීද් වාරං. එවං 
අකුසලං කායකම් මං වචීද් වාෙර සමුට් ඨාති. ෙතහි පන චිත් ෙතහි සහජාතා 
අභිජ් ඣාබ්යාපාදමිච් ඡාදිට් ඨිෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා භවන් ති අබ් ෙබොහාරිකා වා. 
එත් තකා ආචරියානං සමානත් ථකථා නාම. 

විතණ් ඩවාදී පනාහ – ‘අකුසලං කායකම් මං මෙනොද් වාෙරපි සමුට් ඨාතී’ති. ෙසො 
‘තෙයො සඞ් ගෙහ ආරුළ් හං සුත් තං ආහරාහී’ති වුත් ෙතො ඉදං කුලුම් බසුත් තං නාම 
ආහරි – 

‘‘පුන චපරං, භික් ඛෙව, ඉෙධකච් ෙචො සමෙණො වා බාහ් මෙණො වා ඉද් ධිමා 
ෙචෙතොවසිප් පත් ෙතො අඤ් ඤිස් සා කුච් ඡිගතං ගබ් භං පාපෙකන මනසා 
අනුෙපක් ඛෙකො ෙහොති – ‘අෙහො වතායං කුච් ඡිගෙතො ගබ් ෙභො න ෙසොත් ථිනා 
අභිනික් ඛෙමය්යා’ති. එවං, භික් ඛෙව, කුලුම් බස් ස උපඝාෙතො ෙහොතී’’ති. 

ඉදං සුත් තං ආහරිත් වා ආහ – ‘එවං චින් තිතමත් ෙතෙයව මනසා කුච් ඡිගෙතො 
ගබ් ෙභො ෙඵණපිණ් ෙඩො විය විලීයති. එත් ථ කුෙතො කායඞ් ගෙචොපනං වා 
වාචඞ් ගෙචොපනං වා? මෙනොද් වාරස් මිංෙයව පන ඉදං අකුසලං කායකම් මං 
සමුට් ඨාතී’ති. 

තෙමනං ‘තව සුත් තස් ස අත් ථං තුලයිස ්සාමා’ති වත් වා එවං තුලයිංසු – ‘ත් වං 
ඉද් ධියා පරූපඝාතං වෙදසි. ඉද් ධි නාම ෙචසා – අධිට් ඨානිද් ධි, විකුබ් බනිද් ධි, 
මෙනොමයිද් ධි, ඤාණවිප් ඵාරිද් ධි, සමාධිවිප් ඵාරිද් ධි, අරියිද් ධි, කම් මවිපාකජිද් ධි, 
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පුඤ් ඤවෙතො ඉද් ධි, විජ් ජාමයිද් ධි, තත් ථ තත් ථ සම් මාපෙයොගපච් චයා 
ඉජ් ඣනට් ෙඨන ඉද් ධීති දසවිධා (පටි. ම. 3.10). තත් ථ කතරං ඉද් ධිං වෙදසී’ති? 
‘භාවනාමය’න් ති. ‘කිං පන භාවනාමයිද් ධියා පරූපඝාතකම් මං ෙහොතී’ති? ‘ආම, 
එකච් ෙච ආචරියා එකවාරං ෙහොතී’ති; වදන් ති යථා හි පරං පහරිතුකාෙමන 
උදකභරිෙත ඝෙට ඛිත් ෙත ඝෙටොපි භිජ් ජති, උදකම් පි නස් සති, එවෙමව 
භාවනාමයිද් ධියා එකවාරං පරූපඝාතකම් මං ෙහොති. තෙතො පට් ඨාය පන සා 
නස් සතීති. අථ නං ‘භාවනාමයිද් ධියා ෙනව එකවාරං න ද් ෙව වාෙර පරූපඝාතකම් මං 
ෙහොතී’ති වත් වා තං සඤ් ඤත් තිං ආගච් ඡන් තං පුච් ඡිංසු – ‘භාවනාමයිද් ධි කිං කුසලා, 
අකුසලා, අබ්යාකතා? සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා, දුක් ඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා, 
අදුක් ඛමසුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා? සවිතක් කසවිචාරා, අවිතක් කවිචාරමත් තා, 
අවිතක් කඅවිචාරා? කාමාවචරා, රූපාවචරා, අරූපාවචරා’ති? 

ඉමං පන පඤ් හං ෙයො ජානාති ෙසො එවං වක් ඛති – ‘භාවනාමයිද් ධි කුසලා වා 
ෙහොති, අබ්යාකතා වා; අදුක් ඛමසුඛෙවදනීයා එව, අවිතක් කඅවිචාරා එව, රූපාවචරා 
එවා’ති. ෙසො වත් තබ් ෙබො – ‘පාණාතිපාතෙචතනා කුසලාදීසු කතරං ෙකොට් ඨාසං 
භජතී’ති? ජානන් ෙතො වක් ඛති – ‘පාණාතිපාතෙචතනා අකුසලා එව, දුක් ඛෙවදනීයා 
එව, සවිතක් කසවිචාරා එව කාමාවචරා එවා’ති. ‘එවං සන් ෙත තව පඤ ්ෙහො ෙනව 
කුසලත් තිෙකන සෙමති, න ෙවදනාත් තිෙකන, න විතක් කත් තිෙකන, න 
භූමන් තෙරනා’ති. 

‘කිං පන එවං මහන් තං සුත් තං නිරත් ථක’න් ති? ‘ෙනො නිරත් ථකං; ත් වං පනස් ස 
අත් ථං න ජානාසි. ‘‘ඉද් ධිමා ෙචෙතොවසිප් පත් ෙතො’’ති එත් ථ හි ෙනව භාවනාමයිද් ධි 
අධිප් ෙපතා, ආථබ් බණිද් ධි පන අධිප් ෙපතා. සා හි එත් ථ ලබ් භමානා ලබ් භති. සා පන 
කායවචීද් වාරානි මුඤ් චිත් වා කාතුං න සක් කා. ආථබ් බණිද් ධිකා හි සත් තාහං 
අෙලොණකං භුඤ ්ජිත් වා දබ් ෙබ අත් ථරිත් වා පථවියං සයමානා තපං චරිත් වා සත් තෙම 
දිවෙස සුසානභූමිං සජ් ෙජත් වා සත් තෙම පෙද ඨත් වා හත් ථං වට් ෙටත් වා වට් ෙටත් වා 
මුෙඛන විජ් ජං පරිජප් පන් ති. අථ ෙනසං කම් මං සමිජ් ඣති. එවං අයම් පි ඉද් ධි 
කායවචීද් වාරානි මුඤ් චිත් වා කාතුං න සක් කාති. ‘න කායකම් මං මෙනොද් වාෙර 
සමුට් ඨාතී’ති නිට් ඨෙමත් ථ ගන් තබ් බං. 

හත් ථමුද් දාය පන මුසාවාදාදීනි කෙථන් තස් ස කම් මං වචීකම් මං, ද් වාරං පන 
කායද් වාරං ෙහොති. එවං අකුසලං වචීකම් මම් පි කායද් වාෙර සමුට් ඨාති. ෙතහි පන 
චිත් ෙතහි සහජාතා අභිජ් ඣාබ්යාපාදමිච් ඡාදිට් ඨිෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා භවන් ති, 
අබ් ෙබොහාරිකා වා. වචීෙභදං පන කත් වා මුසාවාදාදීනි කෙථන් තස් ස කම් මම් පි 
වචීකම් මං ද් වාරම් පි වචීද් වාරෙමව. එවං අකුසලං වචීකම් මං වචීද් වාෙර සමුට් ඨාති. 
ෙතහි පන චිත් ෙතහි සහජාතා අභිජ් ඣාබ්යාපාදමිච් ඡාදිට් ඨිෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා 
භවන් ති අබ් ෙබොහාරිකා වා. එත් තකා ආචරියානං සමානත් ථකථා නාම. 
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විතණ් ඩවාදී පනාහ – ‘අකුසලං වචීකම් මං මෙනොද් වාෙරපි සමුට් ඨාතී’ති. ෙසො 
‘තෙයො සඞ් ගෙහ ආරුළ් හං සුත් තං ආහරාහී’ති වුත් ෙතො ඉදං උෙපොසථක් ඛන් ධකෙතො 
සුත් තං ආහරි – 

‘‘ෙයො පන භික් ඛු යාවතතියං අනුස් සාවියමාෙන සරමාෙනො සන් තිං ආපත් තිං 
නාවිකෙරය්ය සම් පජානමුසාවාදස් ස ෙහොතී’’ති (මහාව. 134). 

ඉදං සුත් තං ආහරිත් වා ආහ – ‘එවං ආපත් තිං අනාවිකෙරොන් ෙතො තුණ් හීභූෙතොව 
අඤ් ඤං ආපත් තිං ආපජ් ජති, එත් ථ කුෙතො කායඞ් ගෙචොපනං වා වාචඞ් ගෙචොපනං වා? 
මෙනොද් වාරස් මිංෙයව පන ඉදං අකුසලං වචීකම් මං සමුට් ඨාතී’ති. 

ෙසො වත් තබ් ෙබො – ‘කිං පෙනතං සුත් තං ෙනය්යත් ථං උදාහු නීතත් ථ’න් ති? 
‘නීතත් ථෙමව මය් හං සුත් ත’න් ති. ෙසො ‘මා එවං අවච, තුලයිස් සාමස් ස අත් ථ’න් ති 
වත් වා එවං පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘සම් පජානමුසාවාෙද කිං ෙහොතී’ති? ජානන් ෙතො 
‘සම් පජානමුසාවාෙද දුක් කටං ෙහොතී’ති වක් ඛති. තෙතො වත් තබ් ෙබො ‘විනයස් ස ද් ෙව 
මූලානි – කාෙයො ච වාචා ච; සම් මාසම් බුද් ෙධන හි සබ් බාපත් තිෙයො ඉෙමසුෙයව 
ද් වීසු ද් වාෙරසු පඤ් ඤත් තා, මෙනොද් වාෙර ආපත් තිපඤ් ඤපනං නාම නත් ථි. ත් වං 
අතිවිය විනෙය පකතඤ් ඤූ, ෙයො සත් ථාරා අපඤ ්ඤත් ෙත ඨාෙන ආපත් තිං 
පඤ් ඤෙපසි, සම් මාසම් බුද් ධං අබ් භාචික් ඛසි, ජිනචක් කං පහරසී’තිආදිවචෙනහි 
නිග් ගණ් හිත් වා උත් තරි පඤ ්හං පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘සම් පජානමුසාවාෙදො කිරියෙතො 
සමුට් ඨාති උදාහු අකිරියෙතො’ති? ජානන් ෙතො ‘කිරියෙතො’ති වක් ඛති. තෙතො 
වත් තබ් ෙබො – ‘අනාවිකෙරොන් ෙතො කතරං කිරියං කෙරොතී’ති? අද් ධා හි කිරියං 
අපස් සන් ෙතො විඝාතං ආපජ් ජිස ්සති. තෙතො ඉමස් ස සුත් තස ්ස අත් ෙථන 
සඤ් ඤාෙපතබ් ෙබො. අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො – ය් වායං ‘සම් පජානමුසාවාෙදො ෙහොතී’ති 
වුත් ෙතො, ෙසො ආපත් තිෙතො කිං ෙහොති? ‘කතරාපත් ති ෙහොතී’ති අත් ෙථො. 
‘දුක් කටාපත් ති ෙහොති’. සා ච ෙඛො න මුසාවාදලක් ඛෙණන, භගවෙතො පන වචෙනන 
වචීද් වාෙර අකිරියසමුට් ඨානා ආපත් ති ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘අනාලපන් ෙතො මනුෙජන ෙකනචි, 
වාචාගිරං ෙනො ච පෙර භෙණය්ය; 
ආපජ් ෙජය්ය වාචසිකං න කායිකං, 
පඤ් හා ෙමසා කුසෙලහි චින් තිතා’’ති. (පටි. 479); 

එවං අකුසලං වචීකම් මං න මෙනොද් වාෙර සමුට් ඨාතීති නිට් ඨෙමත් ථ ගන් තබ් බං. 

යදා පන අභිජ් ඣාසහගෙතන ෙචතසා කායඞ් ගං ෙචොෙපන් ෙතො හත් ථග් ගාහාදීනි 
කෙරොති, බ්යාපාදසහගෙතන ෙචතසා දණ් ඩපරාමාසාදීනි, මිච් ඡාදිට් ඨිසහගෙතන 
ෙචතසා ‘ඛන් දසිවාදෙයො ෙසට් ඨා’ති ෙතසං 
අභිවාදනඅඤ් ජලිකම් මභූතපීඨකපරිභණ් ඩාදීනි කෙරොති, තදා කම් මං මෙනොකම් මං 
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ෙහොති, ද් වාරං පන කායද් වාරං. එවං අකුසලං මෙනොකම් මං කායද් වාෙර සමුට් ඨාති. 
ෙචතනා පෙනත් ථ අබ් ෙබොහාරිකා. 

යදා පන අභිජ් ඣාසහගෙතන ෙචතසා වාචඞ් ගං ෙචොෙපන් ෙතො ‘අෙහො වත යං 
පරස් ස, තං මමස් සා’ති පරවිත් තූපකරණං අභිජ් ඣායති, බ්යාපාදසහගෙතන ෙචතසා 
‘ඉෙම සත් තා හඤ් ඤන් තු වා, බජ් ඣන් තු වා, උච් ඡිජ් ජන් තු වා, මා වා අෙහසු’න් ති 
වදති, මිච් ඡාදිට් ඨිසහගෙතන ෙචතසා ‘නත් ථි දින් නං, නත් ථි යිට් ඨ’න් තිආදීනි වදති, 
තදා කම් මං මෙනොකම් මං ෙහොති, ද් වාරං පන වචීද් වාරං. එවං අකුසලං මෙනොකම් මං 
වචීද් වාෙර සමුට් ඨාති. ෙචතනා පෙනත් ථ අබ් ෙබොහාරිකා. 

යදා පන කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා රෙහො නිසින් ෙනො 
අභිජ් ඣාබ්යාපාදමිච් ඡාදිට් ඨිසහගතානි චිත් තානි උප් පාෙදති, තදා කම් මං 
මෙනොකම් මං, ද් වාරම් පි මෙනොද් වාරෙමව. එවං අකුසලං මෙනොකම් මං මෙනොද් වාෙර 
සමුට් ඨාති. ඉමස ්මිං පන ඨාෙන ෙචතනාපි ෙචතනාසම් පයුත් තකා ධම් මාපි 
මෙනොද් වාෙරෙයව සමුට් ඨහන් ති. එවං අකුසලං මෙනොකම් මං තීසුපි ද් වාෙරසු 
සමුට් ඨාතීති ෙවදිතබ් බං. 

යං පන වුත් තං ‘තථා කුසලානි කායවචීමෙනොකම් මානී’ති, තතායං නෙයො – යදා 
හි ෙකනචි කාරෙණන වත් තුං අසක් ෙකොන් ෙතො ‘පාණාතිපාතා අදින් නාදානා 
කාෙමසුමිච් ඡාචාරා පටිවිරමාමී’ති ඉමානි සික් ඛාපදානි හත් ථමුද් දාය ගණ් හාති, තදා 
කම් මං කායකම් මං ද් වාරම් පි කායද් වාරෙමව. එවං කුසලං කායකම් මං කායද් වාෙර 
සමුට් ඨාති. ෙතහි චිත් ෙතහි සහගතා අනභිජ් ඣාදෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා ෙහොන් ති, 
අබ් ෙබොහාරිකා වා. 

යදා පන තාෙනව සික් ඛාපදානි වචීෙභදං කත් වා ගණ් හාති, තදා කම් මං 
කායකම් මං, ද් වාරං පන වචීද් වාරං ෙහොති. එවං කුසලං කායකම් මං වචීද් වාෙර 
සමුට් ඨාති. ෙතහි චිත් ෙතහි සහගතා අනභිජ් ඣාදෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා ෙහොන් ති, 
අබ් ෙබොහාරිකා වා. 

යදා පන ෙතසු සික් ඛාපෙදසු දිය්යමාෙනසු කායඞ් ගවාචඞ් ගානි අෙචොෙපත් වා 
මනසාව ‘පාණාතිපාතා අදින් නාදානා කාෙමසුමිච් ඡාචාරා පටිවිරමාමී’ති ගණ් හාති, 
තදා කම් මං කායකම් මං, ද් වාරං පන මෙනොද් වාරං ෙහොති. එවං කුසලං කායකම් මං 
මෙනොද් වාෙර සමුට් ඨාති. ෙතහි චිත් ෙතහි සහගතා අනභිජ් ඣාදෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා 
වා ෙහොන් ති, අබ් ෙබොහාරිකා වා. 

‘මුසාවාදා ෙවරමණී’ආදීනි පන චත් තාරි සික් ඛාපදානි වුත් තනෙයෙනව කායාදීහි 
ගණ් හන් තස් ස කුසලං වචීකම් මං තීසු ද් වාෙරසු සමුට් ඨාතීති ෙවදිතබ් බං. ඉධාපි 
අනභිජ් ඣාදෙයො ෙචතනාපක් ඛිකා වා ෙහොන් ති, අබ් ෙබොහාරිකා වා. 

අනභිජ් ඣාදිසහගෙතහි පන චිත් ෙතහි කායඞ් ගං ෙචොෙපත් වා 
ෙචතියඞ් ගණසම් මජ් ජනගන් ධමාලාදිපූජනෙචතියවන් දනාදීනි කෙරොන් තස් ස කම් මං 
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මෙනොකම් මං ෙහොති, ද් වාරං පන කායද් වාරං. එවං කුසලං මෙනොකම් මං කායද් වාෙර 
සමුට් ඨාති. ෙචතනා පෙනත් ථ අබ් ෙබොහාරිකා. අනභිජ් ඣාසහගෙතන චිත් ෙතන 
වාචඞ් ගං ෙචොෙපත් වා ‘අෙහො වත යං පරස් ස විත් තූපකරණං න තං මමස් සා’ති 
අනභිජ් ඣායෙතො අබ්යාපාදසහගෙතන චිත් ෙතන ‘සබ් ෙබ සත් තා අෙවරා 
අබ්යාබජ් ඣා අනීඝා සුඛී අත් තානං පරිහරන් තූ’ති වදන් තස් ස සම් මාදිට් ඨිසහගෙතන 
චිත් ෙතන ‘අත් ථි දින් න’න් තිආදීනි උදාහරන් තස් ස කම් මං මෙනොකම් මං ෙහොති, 
ද් වාරං පන වචීද් වාරං. එවං කුසලං මෙනොකම් මං වචීද් වාෙර සමුට් ඨාති. ෙචතනා 
පෙනත් ථ අබ් ෙබොහාරිකා. කායඞ් ගවාචඞ් ගානි පන අෙචොෙපත් වා රෙහො නිසින් නස් ස 
මනසාව අනභිජ් ඣාදිසහගතානි චිත් තානි උප් පාෙදන් තස් ස කම් මං මෙනොකම් මං, 
ද් වාරම් පි මෙනොද් වාරෙමව. එවං කුසලං මෙනොකම් මං මෙනොද් වාෙර සමුට් ඨාති. 
ඉමස් මිං පන ඨාෙන ෙචතනාපි ෙචතනාසම් පයුත් තකා ධම් මාපි මෙනොද් වාෙරෙයව 
සමුට් ඨහන් ති. 

තත් ථ ආණත් තිසමුට් ඨිෙතසු පාණාතිපාතඅදින් නාදාෙනසු කම් මම් පි කායකම් මං 
ද් වාරම් පි කම් මවෙසෙනව කායද් වාරන් ති වදන් ෙතො කම් මං රක් ඛති, ද් වාරං භින් දති 
නාම. හත් ථමුද් දාය සමුට් ඨිෙතසු මුසාවාදාදීසු ද් වාරම් පි කායද් වාරං, කම් මම් පි 
ද් වාරවෙසෙනව කායකම් මන් ති වදන් ෙතො ද් වාරං රක් ඛති කම් මං භින් දති නාම. 
තස් මා ‘කම් මං රක් ඛාමී’ති ද් වාරං න භින් දිතබ් බං, ‘ද් වාරං රක් ඛාමී’ති කම් මං න 
භින් දිතබ් බං. යථාවුත් ෙතෙනව පන නෙයන කම් මඤ් ච ද් වාරඤ් ච ෙවදිතබ් බං. එවං 
කෙථන් ෙතො හි ෙනව කම් මං න ද් වාරං භින් දතීති. 

කම් මකථා නිට් ඨිතා. 

ඉදානි ‘පඤ් ච විඤ් ඤාණානි පඤ් චවිඤ් ඤාණද් වාරානී’තිආදීසු චක් ඛුවිඤ් ඤාණං 
ෙසොතවිඤ් ඤාණං ඝානවිඤ් ඤාණං ජිව් හාවිඤ් ඤාණං කායවිඤ් ඤාණන් ති ඉමානි 
පඤ් ච විඤ් ඤාණානි නාම. චක් ඛුවිඤ් ඤාණද් වාරං ෙසොත… ඝාන… ජිව් හා… 
කායවිඤ් ඤාණද් වාරන් ති ඉමානි පඤ් ච විඤ් ඤාණද් වාරානි නාම. ඉෙමසං 
පඤ් චන් නං ද් වාරානං වෙසන උප් පන් නා ෙචතනා ෙනව කායකම් මං ෙහොති, න 
වචීකම් මං, මෙනොකම් මෙමව ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. චක් ඛුසම් ඵස් ෙසො ෙසොත… 
ඝාන… ජිව් හා… කාය… මෙනොසම් ඵස් ෙසොති ඉෙම පන ඡ සම් ඵස් සා නාම. 
චක් ඛුසම් ඵස් සද් වාරං ෙසොත… ඝාන… ජිව් හා… කාය… මෙනොසම් ඵස් සද් වාරන් ති 
ඉමානි ඡ සම් ඵස් සද් වාරානි නාම. 

චක් ඛුඅසංවෙරො ෙසොත… ඝාන… ජිව් හා… පසාදකාය… ෙචොපනකායඅසංවෙරො 
වාචාඅසංවෙරො මෙනොඅසංවෙරොති – ඉෙම අට් ඨ අසංවරා නාම. ෙත අත් ථෙතො 
‘දුස් සීල්යං මුට් ඨස් සච් චං අඤ ්ඤාණං අක් ඛන් ති ෙකොසජ් ජ’න් ති ඉෙම පඤ් ච ධම් මා 
ෙහොන් ති. ෙතසු එකධම් ෙමොපි පඤ් චද් වාෙර ෙවොට් ඨබ් බනපරිෙයොසාෙනසු චිත් ෙතසු 
නුප් පජ් ජති, ජවනක් ඛෙණෙයව උප් පජ් ජති. ජවෙන උප් පන් ෙනොපි පඤ ්චද් වාෙර 
අසංවෙරොති වුච් චති. 
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චක් ඛුවිඤ් ඤාණසහජාෙතො හි ඵස් ෙසො චක් ඛුසම් ඵස් ෙසො නාම, ෙචතනා 
මෙනොකම් මං නාම, තං චිත් තං මෙනොකම් මද් වාරං නාම. එත් ථ පඤ් චවිෙධො 
අසංවෙරො නත් ථි. සම් පටිච් ඡනසහජාෙතො ඵස් ෙසො මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම, ෙචතනා 
මෙනොකම් මං නාම, තං චිත් තං මෙනොකම් මද් වාරං නාම. එත් ථාපි අසංවෙරො නත් ථි. 
සන් තීරණෙවොට් ඨබ් බෙනසුපි එෙසව නෙයො. ජවනසහජාෙතො පන ඵස් ෙසො 
මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම, ෙචතනා මෙනොකම් මං නාම, තං චිත් තං මෙනොකම් මද් වාරං 
නාම. එත් ථ අසංවෙරො චක් ඛුඅසංවෙරො නාම ෙහොති. 
ෙසොතඝානජිව් හාපසාදකායද් වාෙරසුපි එෙසව නෙයො. යදා පන රූපාදීසු 
අඤ් ඤතරාරම් මණං මෙනොද් වාරිකජවනං විනා වචීද් වාෙරන සුද් ධං 
කායද් වාරසඞ් ඛාතං ෙචොපනං පාපයමානං උප් පජ් ජති, තදා ෙතන චිත් ෙතන 
සහජාෙතො ඵස් ෙසො මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම, ෙචතනා කායකම් මං නාම, තං පන 
චිත් තං අබ් ෙබොහාරිකං, ෙචොපනස් ස උප් පන් නත් තා මෙනොද් වාරන් ති සඞ් ඛ්යං න 
ගච් ඡති. එත් ථ අසංවෙරො ෙචොපනකායඅසංවෙරො නාම. යදා තාදිසංෙයව ජවනං විනා 
කායද් වාෙරන සුද් ධං වචීද් වාරසඞ් ඛාතං ෙචොපනං පාපයමානං උප් පජ් ජති, තදා ෙතන 
චිත් ෙතන සහජාෙතො ඵස් ෙසො මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම, ෙචතනා වචීකම් මං නාම, තං 
පන චිත් තං අබ් ෙබොහාරිකං, ෙචොපනස් ස උප් පන් නත් තා මෙනොද් වාරන් ති සඞ් ඛ්යං න 
ගච් ඡති. එත් ථ අසංවෙරො වාචාඅසංවෙරො නාම. යදා පන තාදිසං ජවනචිත් තං විනා 
කායවචීද් වාෙරහි සුද් ධං මෙනොද් වාරෙමව හුත් වා උප් පජ් ජති, තදා ෙතන චිත් ෙතන 
සහජාෙතො ඵස් ෙසො මෙනොසම් ඵස් ෙසො නාම, ෙචතනා මෙනොකම් මං නාම, තං පන 
චිත් තං මෙනොකම් මද් වාරං නාම. එත් ථ අසංවෙරො මෙනොඅසංවෙරො නාම. ඉති 
ඉෙමසං අට් ඨන් නං අසංවරානං වෙසන චක් ඛුඅසංවරද් වාරං, ෙසොත… ඝාන… 
ජිව් හා… පසාදකාය… ෙචොපනකාය… වාචා… මෙනොඅසංවරද් වාරන් ති ඉමානි අට් ඨ 
අසංවරද් වාරානි ෙවදිතබ් බානි. 

චක් ඛුසංවෙරො ෙසොත… ඝාන… ජිව් හා… පසාදකාය… ෙචොපනකාය… වාචා… 
මෙනොසංවෙරොති ඉෙම පන අට් ඨ සංවරා නාම. ෙත අත් ථෙතො ‘සීලං සති ඤාණං 
ඛන් ති වීරිය’න් ති ඉෙම පඤ ්ච ධම් මා ෙහොන් ති. ෙතසුපි එකධම් ෙමොපි පඤ් චද් වාෙර 
ෙවොට් ඨබ් බනපරිෙයොසාෙනසු චිත් ෙතසු නුප් පජ් ජති. ජවනක් ඛෙණෙයව උප් පජ් ජති. 
ජවෙන උප් පන් ෙනොපි පඤ ්චද් වාෙර සංවෙරොති වුච් චති. තස ්ස සබ් බස් සාපි 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණසහජාෙතො හි ඵස් ෙසො චක් ඛුසම් ඵස් ෙසොතිආදිනා අසංවෙර 
වුත් තනෙයෙනව උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. ඉති ඉෙමසං අට් ඨන් නං සංවරානං වෙසන 
චක් ඛුසංවරද් වාරං…ෙප.… මෙනොසංවරද් වාරන් ති ඉමානි අට් ඨ සංවරද් වාරානි 
ෙවදිතබ් බානි. 

අකුසලකම් මපථකථා 

පාණාතිපාෙතො, අදින් නාදානං, කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො, මුසාවාෙදො, පිසුණවාචා, 
ඵරුසවාචා, සම් ඵප් පලාෙපො, අභිජ් ඣා, බ්යාපාෙදො, මිච් ඡාදිට් ඨීති ඉෙම පන දස 
අකුසලකම් මපථා නාම. 
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තත් ථ පාණස ්ස අතිපාෙතො පාණාතිපාෙතො නාම; පාණවෙධො, පාණඝාෙතොති 
වුත් තං ෙහොති. පාෙණොති ෙචත් ථ ෙවොහාරෙතො සත් ෙතො, පරමත් ථෙතො ජීවිතින් දියං. 
තස් මිං පන පාෙණ පාණසඤ් ඤිෙනො ජීවිතින් දියුපච් ෙඡදකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා 
කායවචීද් වාරානං අඤ් ඤතරද් වාරප් පවත් තා වධකෙචතනා පාණාතිපාෙතො. ෙසො 
ගුණවිරහිෙතසු තිරච් ඡානගතාදීසු පාෙණසු ඛුද් දෙක පාෙණ අප් පසාවජ් ෙජො, 
මහාසරීෙර මහාසාවජ් ෙජො. කස් මා? පෙයොගමහන් තතාය. පෙයොගසමත් ෙතපි 
වත් ථුමහන් තතාය. ගුණවන් ෙතසු මනුස් සාදීසු අප් පගුෙණ අප් පසාවජ් ෙජො, මහාගුෙණ 
මහාසාවජ් ෙජො. සරීරගුණානං පන සමභාෙව සති කිෙලසානං උපක් කමානඤ් ච 
මුදුතාය අප් පසාවජ් ෙජො, තිබ් බතාය මහාසාවජ් ෙජොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තස් ස පඤ ්ච සම් භාරා ෙහොන් ති – පාෙණො, පාණසඤ් ඤිතා, වධකචිත් තං, 
උපක් කෙමො, ෙතන මරණන් ති. ඡ පෙයොගා – සාහත් ථිෙකො, ආණත් තිෙකො, 
නිස් සග් ගිෙයො, ථාවෙරො, විජ් ජාමෙයො, ඉද් ධිමෙයොති. ඉමස් මිං පනත් ෙථ 
විත් ථාරියමාෙන අතිපපඤ් ෙචො ෙහොති. තස් මා තං න විත් ථාරයාම. අඤ ්ඤඤ් ච 
එවරූපං අත් ථිෙකහි පන සමන් තපාසාදිකං විනයට් ඨකථං (පාරා. අට් ඨ. 2.172) 
ඔෙලොෙකත් වා ගෙහතබ් බං. 

අදින් නස් ස ආදානං ‘අදින් නාදානං’; පරස් සහරණං, ෙථය්යං, ෙචොරිකාති වුත් තං 
ෙහොති. තත් ථ අදින් නන් ති පරපරිග් ගහිතං, යත් ථ පෙරො යථාකාමකාරිතං 
ආපජ් ජන් ෙතො අදණ් ඩාරෙහො අනුපවජ් ෙජො ච ෙහොති. තස ්මිං පරපරිග් ගහිෙත 
පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිෙනො තදාදායකඋපක් කමසමුට් ඨාපිකා ෙථය්යෙචතනා 
අදින් නාදානං. තං හීෙන පරසන් තෙක අප් පසාවජ් ජං, පණීෙත මහාසාවජ් ජං. කස ්මා? 
වත් ථුපණීතතාය. වත් ථුසමත් ෙත සති ගුණාධිකානං සන් තෙක වත් ථුස් මිං 
මහාසාවජ් ජං. තංතංගුණාධිකං උපාදාය තෙතො තෙතො හීනගුණස් ස සන් තෙක 
වත් ථුස ්මිං අප් පසාවජ් ජං. 

තස් ස පඤ් ච සම් භාරා ෙහොන් ති – පරපරිග් ගහිතං, පරපරිග් ගහිතසඤ් ඤිතා, 
ෙථය්යචිත් තං, උපක් කෙමො, ෙතන හරණන් ති. ඡ පෙයොගා – සාහත් ථිකාදෙයොව. ෙත 
ච ෙඛො යථානුරූපං ෙථය්යාවහාෙරො, පසය් හාවහාෙරො, පටිච් ඡන් නාවහාෙරො, 
පරිකප් පාවහාෙරො, කුසාවහාෙරොති ඉෙමසං පඤ් චන් නං අවහාරානං වෙසන 
පවත් තන් ති. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාෙරො පන සමන් තපාසාදිකායං (පාරා. 
අට් ඨ. 1.138) වුත් ෙතො. 

‘කාෙමසු මිච් ඡාචාෙරො’ති එත් ථ පන ‘කාෙමසූ’ති ෙමථුනසමාචාෙරසු; 
‘මිච් ඡාචාෙරො’ති එකන් තනින් දිෙතො ලාමකාචාෙරො. ලක් ඛණෙතො පන 
අසද් ධම් මාධිප් පාෙයන කායද් වාරප් පවත් තා අගමනීයට් ඨානවීතික් කමෙචතනා 
කාෙමසුමිච් ඡාචාෙරො. 

තත් ථ අගමනීයට් ඨානං නාම – පුරිසානං තාව මාතුරක් ඛිතා, පිතුරක් ඛිතා, 
මාතාපිතුරක් ඛිතා, භාතුරක් ඛිතා, භගිනිරක් ඛිතා, ඤාතිරක් ඛිතා, ෙගොත් තරක් ඛිතා, 
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ධම් මරක් ඛිතා, සාරක් ඛා, සපරිදණ් ඩාති මාතුරක් ඛිතාදෙයො දස; ධනක් කීතා, 
ඡන් දවාසිනී, ෙභොගවාසිනී, පටවාසිනී, ඔදපත් තකිනී, ඔභටචුම් බටා, දාසී ච භරියා, 
කම් මකාරී ච භරියා, ධජාහටා, මුහුත් තිකාති එතා ධනක් කීතාදෙයො දසාති වීසති 
ඉත් ථිෙයො. ඉත් ථීසු පන ද් වින් නං සාරක් ඛසපරිදණ් ඩානං, දසන් නඤ් ච 
ධනක් කීතාදීනන් ති ද් වාදසන් නං ඉත් ථීනං අඤ් ෙඤ පුරිසා ඉදං අගමනීයට් ඨානං 
නාම. 

ෙසො පෙනස මිච් ඡාචාෙරො සීලාදිගුණරහිෙත අගමනීයට් ඨාෙන අප් පසාවජ් ෙජො, 
සීලාදිගුණසම් පන් ෙන මහාසාවජ් ෙජො. තස් ස චත් තාෙරො සම් භාරා – අගමනීයවත් ථු, 
තස් මිං ෙසවනචිත් තං, ෙසවනප් පෙයොෙගො, මග් ෙගනමග් ගප් පටිපත් තිඅධිවාසනන් ති. 
එෙකො පෙයොෙගො සාහත් ථිෙකො එව. 

‘මුසා’ති විසංවාදනපුෙරක් ඛාරස් ස අත් ථභඤ් ජෙකො වචීපෙයොෙගො, 
කායපෙයොෙගො වා. විසංවාදනාධිප් පාෙයන පනස් ස 
පරවිසංවාදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. අපෙරො නෙයො – 
‘මුසා’ති අභූතං අතච් ඡං වත් ථු. ‘වාෙදො’ති තස් ස භූතෙතො තච් ඡෙතො විඤ් ඤාපනං. 
ලක් ඛණෙතො පන අතථං වත් ථුං තථෙතො පරං විඤ ්ඤාෙපතුකාමස් ස 
තථාවිඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා මුසාවාෙදො. ෙසො යමත් ථං භඤ ්ජති තස ්ස 
අප් පතාය අප් පසාවජ් ෙජො, මහන් තතාය මහාසාවජ් ෙජො. අපිච ගහට් ඨානං අත් තෙනො 
සන් තකං අදාතුකාමතාය ‘නත් ථී’තිආදිනයප් පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො. සක් ඛිනා 
හුත් වා අත් ථභඤ් ජනත් ථං වුත් ෙතො මහාසාවජ් ෙජො. පබ් බජිතානං අප් පකම් පි ෙතලං 
වා සප් පිං වා ලභිත් වා හසාධිප් පාෙයන ‘අජ් ජ ගාෙම ෙතලං නදී මඤ ්ෙඤ සන් දතී’ති 
පූරණකථානෙයන පවත් ෙතො අප් පසාවජ් ෙජො. අදිට් ඨංෙයව පන දිට් ඨන් තිආදිනා 
නෙයන වදන් තානං මහාසාවජ් ෙජො. 

තස් ස චත් තාෙරො සම් භාරා ෙහොන් ති – අතථං වත් ථු, විසංවාදනචිත් තං, තජ් ෙජො 
වායාෙමො, පරස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. එෙකො පෙයොෙගො – සාහත් ථිෙකොව. ෙසො ච 
කාෙයන වා කායප් පටිබද් ෙධන වා වාචාය වා පරවිසංවාදකකිරියාකරෙණ 
දට් ඨබ් ෙබො. තාය ෙච කිරියාය පෙරො තමත් ථං ජානාති, අයං 
කිරියසමුට් ඨාපිකෙචතනාක් ඛෙණෙයව මුසාවාදකම් මුනා බජ් ඣති. යස ්මා පන යථා 
කායකායප් පටිබද් ධවාචාහි පරං විසංවාෙදති, තථා ඉමස් ස ‘ඉමං භණාහී’ති 
ආණාෙපන් ෙතොපි, පණ් ණං ලිඛිත් වා පුරෙතො නිස් සජ් ජන් ෙතොපි, ‘අයමත් ෙථො එවං 
දට් ඨබ් ෙබො’ති කුට් ටාදීසු ලිඛිත් වා ඨෙපන් ෙතොපි; තස් මා එත් ථ 
ආණත් තිකනිස් සග් ගියථාවරාපි පෙයොගා යුජ් ජන් ති. අට් ඨකථාසු පන අනාගතත් තා 
වීමංසිත් වා ගෙහතබ් බා. 

‘පිසුණවාචා’තිආදීසු යාය වාචාය යස ්ස තං වාචං භාසති තස ්ස හදෙය අත් තෙනො 
පියභාවං පරස් ස ච සුඤ් ඤභාවං කෙරොති, සා පිසුණවාචා. යාය පන අත් තානම් පි 
පරම් පි ඵරුසං කෙරොති, යා වාචා සයම් පි ඵරුසා ෙනව කණ් ණසුඛා, න හදයඞ් ගමා, 
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අයං ‘ඵරුසවාචා’. ෙයන සම් ඵං පලපති, නිරත් ථකං, ෙසො ‘සම් ඵප් පලාෙපො’. ෙතසං 
මූලභූතා ෙචතනාපි පිසුණවාචාදිනාමෙමව ලභති. සා එව ච ඉධ අධිප් ෙපතාති. 

තත් ථ සංකිලිට් ඨචිත් තස ්ස පෙරසං වා ෙභදාය අත් තෙනො පියකම්යතාය වා 
කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා ෙචතනා පිසුණවාචා නාම. සා යස් ස ෙභදං කෙරොති 
තස් ස අප් පගුණතාය අප් පසාවජ් ජා, මහාගුණතාය මහාසාවජ් ජා. 

තස් සා චත් තාෙරො සම් භාරා – ‘භින් දිතබ් ෙබො පෙරො’ ඉති ‘ඉෙම නානා 
භවිස් ස’න් ති විනා භවිස් සන් තීති ෙභදපුෙරක් ඛාරතා වා, ‘ඉති අහං පිෙයො භවිස ්සාමි 
විස් සාසිෙකො’ති පියකම්යතා වා, තජ් ෙජො වායාෙමො, තස් ස තදත් ථවිජානනන් ති. පෙර 
පන අභින් ෙන කම් මපථෙභෙදො නත් ථි, භින් ෙන එව ෙහොති. 

පරස් ස මම් මච් ෙඡදකකායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා එකන් තඵරුසෙචතනා 
‘ඵරුසවාචා’. තස් සා ආවිභාවත් ථමිදං වත් ථු – එෙකො කිර දාරෙකො මාතු වචනං 
අනාදියිත් වා අරඤ ්ඤං ගච් ඡති. තං මාතා නිවත් ෙතතුං අසක් ෙකොන් තී ‘චණ් ඩා තං 
මහිංසී අනුබන් ධතූ’ති අක් ෙකොසි. අථස් ස තෙථව අරඤ් ෙඤ මහිංසී උට් ඨාසි. දාරෙකො 
‘යං මම මාතා මුෙඛන කෙථසි තං මා ෙහොතු, යං චිත් ෙතන චින් ෙතසි තං ෙහොතූ’ති 
සච් චකිරියං අකාසි. මහිංසී තත් ෙථව බද් ධා විය අට් ඨාසි. එවං මම් මච් ෙඡදෙකොපි 
පෙයොෙගො චිත් තසණ් හතාය ඵරුසවාචා න ෙහොති. මාතාපිතෙරො හි කදාචි පුත් තෙක 
එවම් පි වදන් ති – ‘ෙචොරා ෙවො ඛණ් ඩාඛණ් ඩිකං කෙරොන් තූ’ති, උප් පලපත් තම් පි ච 
ෙනසං උපරි පතන් තං න ඉච් ඡන් ති. ආචරියුපජ් ඣායා ච කදාචි නිස් සිතෙක එවං 
වදන් ති – ‘කිං ඉෙම අහිරිකා අෙනොත් තප් පිෙනො චරන් ති, නිද් ධමථ ෙන’ති; අථ ච 
ෙනසං ආගමාධිගමසම් පත් තිං ඉච් ඡන් ති. යථා ච චිත් තසණ් හතාය ඵරුසවාචා න 
ෙහොති, එවං වචනසණ් හතාය අඵරුසවාචාපි න ෙහොති. න හි මාරාෙපතුකාමස් ස ‘ඉමං 
සුඛං සයාෙපථා’ති වචනං අඵරුසවාචා ෙහොති. චිත් තඵරුසතාය පෙනසා 
ඵරුසවාචාව. සා යං සන් ධාය පවත් තිතා තස් ස අප් පගුණතාය අප් පසාවජ් ජා, 
මහාගුණතාය මහාසාවජ් ජා. තස ්සා තෙයො සම් භාරා – අක් ෙකොසිතබ් ෙබො පෙරො, 
කුපිතචිත් තං, අක් ෙකොසනන් ති. 

අනත් ථවිඤ් ඤාපිකා කායවචීපෙයොගසමුට් ඨාපිකා අකුසලෙචතනා 
‘සම් ඵප් පලාෙපො’. ෙසො ආෙසවනමන් දතාය අප් පසාවජ් ෙජො. ආෙසවනමහන් තතාය 
මහාසාවජ් ෙජො. තස් ස ද් ෙව සම් භාරා – 
භාරතයුද් ධසීතාහරණාදිනිරත් ථකකථාපුෙරක් ඛාරතා, තථාරූපීකථාකථනඤ් චාති. 
පෙර පන තං කථං අගණ් හන් ෙත කම් මපථෙභෙදො නත් ථි, පෙරන සම් ඵප් පලාෙප 
ගහිෙතෙයව ෙහොති. 

අභිජ් ඣායතීති ‘අභිජ් ඣා’. පරභණ් ඩාභිමුඛී හුත් වා තන් නින් නතාය පවත් තතීති 
අත් ෙථො. සා ‘අෙහො තව ඉදං මමස් සා’ති එවං පරභණ් ඩාභිජ් ඣායනලක් ඛණා. 
අදින් නාදානං විය අප් පසාවජ් ජා මහාසාවජ් ජා ච. තස ්සා ද් ෙව සම් භාරා – පරභණ් ඩං, 
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අත් තෙනො පරිණාමනඤ් චාති. පරභණ් ඩවත් ථුෙක හි ෙලොෙභ උප් පන් ෙනපි න තාව 
කම් මපථෙභෙදො ෙහොති යාව න ‘අෙහො වත ඉදං මමස් සා’ති අත් තෙනො පරිණාෙමති. 

හිතසුඛං බ්යාපාදයතීති ‘බ්යාපාෙදො’. ෙසො පරවිනාසාය මෙනොපෙදොසලක් ඛෙණො. 
ඵරුසවාචා විය අප් පසාවජ් ෙජො මහාසාවජ් ෙජො ච. තස් ස ද් ෙව සම් භාරා – පරසත් ෙතො 
ච, තස් ස ච විනාසචින් තාති. පරසත් තවත් ථුෙක හි ෙකොෙධ උප් පන් ෙනපි න තාව 
කම් මපථෙභෙදො ෙහොති යාව ‘අෙහො වතායං උච් ඡිජ් ෙජය්ය විනස් ෙසය්යා’ති තස ්ස 
විනාසනං න චින් ෙතසි. 

යථාභුච් චගහණාභාෙවන මිච් ඡා පස් සතීති ‘මිච් ඡාදිට් ඨි’. සා ‘නත් ථි 
දින් න’න් තිආදිනා නෙයන විපරීතදස් සනලක් ඛණා. සම් ඵප් පලාෙපො විය 
අප් පසාවජ් ජා මහාසාවජ් ජා ච. අපිච අනියතා අප් පසාවජ් ජා, නියතා මහාසාවජ් ජා. 
තස් සා ද් ෙව සම් භාරා – වත් ථුෙනො ච ගහිතාකාරවිපරීතතා, යථා ච තං ගණ් හාති 
තථාභාෙවන තස් සුපට් ඨානන් ති. තත් ථ නත් ථිකාෙහතුකඅකිරියදිට් ඨීහි එව 
කම් මපථෙභෙදො ෙහොති, න අඤ ්ඤදිට් ඨීහි. 

ඉෙමසං පන දසන් නං අකුසලකම් මපථානං ධම් මෙතො ෙකොට් ඨාසෙතො 
ආරම් මණෙතො ෙවදනාෙතො මූලෙතො චාති පඤ ්චහාකාෙරහි විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො 
– 

තත් ථ ‘ධම් මෙතො’ති එෙතසු හි පටිපාටියා සත් ත ෙචතනාධම් මාව ෙහොන් ති, 
අභිජ් ඣාදෙයො තෙයො ෙචතනාසම් පයුත් තා. 

‘ෙකොට් ඨාසෙතො’ති පටිපාටියා සත් ත, මිච් ඡාදිට් ඨි චාති ඉෙම අට් ඨ කම් මපථා එව 
ෙහොන් ති; ෙනො මූලානි. අභිජ් ඣාබ්යාපාදා කම් මපථා ෙචව මූලානි ච. අභිජ් ඣා හි 
මූලං පත් වා ‘ෙලොෙභො අකුසලමූලං’ ෙහොති, බ්යාපාෙදො ‘ෙදොෙසො අකුසලමූලං’. 

‘ආරම් මණෙතො’ති පාණාතිපාෙතො ජීවිතින් දියාරම් මණෙතො සඞ් ඛාරාරම් මෙණො 
ෙහොති. අදින් නාදානං සත් තාරම් මණං වා ෙහොති සඞ් ඛාරාරම් මණං වා. මිච් ඡාචාෙරො 
ෙඵොට් ඨබ් බවෙසන සඞ් ඛාරාරම් මෙණො ෙහොති; සත් තාරම් මෙණොතිපි එෙක. 
මුසාවාෙදො සත් තාරම් මෙණො වා, සඞ් ඛාරාරම් මෙණො වා. තථා පිසුණවාචා. ඵරුසවාචා 
සත් තාරම් මණාව. සම් ඵප් පලාෙපො දිට් ඨසුතමුතවිඤ් ඤාතවෙසන සත් තාරම් මෙණො වා 
සඞ් ඛාරාරම් මෙණො වා. තථා අභිජ් ඣා. බ්යාපාෙදො සත් තාරම් මෙණොව. මිච් ඡාදිට් ඨි 
ෙතභූමකධම් මවෙසන සඞ් ඛාරාරම් මණාව. 

‘ෙවදනාෙතො’ති පාණාතිපාෙතො දුක් ඛෙවදෙනො ෙහොති. කිඤ් චාපි හි රාජාෙනො 
ෙචොරං දිස් වා හසමානාපි ‘ගච් ඡථ නං ඝාෙතථා’ති වදන් ති, සන් නිට් ඨාපකෙචතනා 
පන ෙනසං දුක් ඛසම් පයුත් තාව ෙහොති. අදින් නාදානං තිෙවදනං. තඤ් හි පරභණ් ඩං 
දිස් වා හට් ඨතුට් ඨස් ස ගණ් හෙතො සුඛෙවදනං ෙහොති, භීතතසිතස් ස ගණ් හෙතො 
දුක් ඛෙවදනං. තථා විපාකනිස් සන් දඵලානි පච් චෙවක් ඛන් තස් ස. ගහණකාෙල 
මජ් ඣත් තභාෙව ඨිතස් ස පන ගණ් හෙතො අදුක් ඛමසුඛෙවදනං ෙහොතීති. මිච් ඡාචාෙරො 
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සුඛමජ් ඣත් තවෙසන ද් විෙවදෙනො. සන් නිට් ඨාපකචිත් ෙත පන මජ් ඣත් තෙවදෙනො 
න ෙහොති. මුසාවාෙදො අදින් නාදාෙන වුත් තනෙයෙනව තිෙවදෙනො; තථා පිසුණවාචා. 
ඵරුසවාචා දුක් ඛෙවදනා. සම් ඵප් පලාෙපො තිෙවදෙනො. පෙරසු හි සාධුකාරං ෙදන් ෙතසු 
ෙචලුක් ෙඛපාදීනි ඛිපන් ෙතසු හට් ඨතුට් ඨස් ස සීතාහරණභාරතයුද් ධාදීනි කථනකාෙල 
ෙසො සුඛෙවදෙනො ෙහොති. පඨමං දින් නෙවතෙනන එෙකන පච් ඡා ආගන් ත් වා 
‘ආදිෙතො පට් ඨාය කෙථහී’ති වුත් ෙත ‘අනනුසන් ධිකං පකිණ් ණකකථං කෙථස් සාමි 
නු ෙඛො ෙනො’ති ෙදොමනස් සිතස් ස කථනකාෙල දුක් ඛෙවදෙනො ෙහොති, මජ් ඣත් තස් ස 
කථයෙතො අදුක් ඛමසුඛෙවදෙනො ෙහොති. අභිජ් ඣා සුඛමජ් ඣත් තවෙසන ද් විෙවදනා; 
තථා මිච් ඡාදිට් ඨි. බ්යාපාෙදො දුක් ඛෙවදෙනො. 

‘මූලෙතො’ති පාණාතිපාෙතො ෙදොසෙමොහවෙසන ද් විමූලෙකො ෙහොති. 
අදින් නාදානං ෙදොසෙමොහවෙසන වා ෙලොභෙමොහවෙසන වා. මිච් ඡාචාෙරො 
ෙලොභෙමොහවෙසන. මුසාවාෙදො ෙදොසෙමොහවෙසන වා ෙලොභෙමොහවෙසන වා; තථා 
පිසුණවාචා සම් ඵප් පලාෙපො ච. ඵරුසවාචා ෙදොසෙමොහවෙසන. අභිජ් ඣා 
ෙමොහවෙසන එකමූලා; තථා බ්යාපාෙදො. මිච් ඡාදිට් ඨි ෙලොභෙමොහවෙසන ද් විමූලාති. 

අකුසලකම් මපථකථා නිට් ඨිතා. 

කුසලකම් මපථකථා 

පාණාතිපාතාදීහි පන විරතිෙයො අනභිජ් ඣාඅබ්යාපාදසම් මාදිට් ඨිෙයො චාති ඉෙම 
දස කුසලකම් මපථා නාම. තත් ථ පාණාතිපාතාදෙයො වුත් තත් ථා එව. පාණාතිපාතාදීහි 
එතාය විරමන් ති, සයං වා විරමති, විරමණමත් තෙමව වා එතන් ති විරති. යා 
පාණාතිපාතා විරමන් තස් ස ‘‘යා තස ්මිං සමෙය පාණාතිපාතා ආරති විරතී’’ති (ධ. ස. 
299-301) එවං වුත් තා කුසලචිත් තසම් පයුත් තා විරති, සා පෙභදෙතො තිවිධා ෙහොති – 
සම් පත් තවිරති, සමාදානවිරති, සමුච් ෙඡදවිරතීති. 

තත් ථ අසමාදින් නසික් ඛාපදානං අත් තෙනො ජාතිවයබාහුසච් චාදීනි 
පච් චෙවක් ඛිත් වා ‘අයුත් තං අම් හාකං එවරූපං පාපං කාතු’න් ති සම් පත් තං වත් ථුං 
අවීතික් කමන් තානං උප් පජ් ජමානා විරති ‘සම් පත් තවිරතී’ති ෙවදිතබ් බා – සීහළදීෙප 
චක් කනඋපාසකස් ස විය. තස ්ස කිර දහරකාෙලෙයව මාතුයා ෙරොෙගො උප් පජ් ජි. 
ෙවජ් ෙජන ච ‘අල් ලසසමංසං ලද් ධුං වට් ටතී’ති වුත් තං. තෙතො චක් කනස් ස භාතා 
‘ගච් ඡ, තාත, ෙඛත් තං ආහිණ් ඩාහී’ති චක් කනං ෙපෙසසි. ෙසො තත් ථ ගෙතො. 
තස් මිඤ් ච සමෙය එෙකො සෙසො තරුණසස් සං ඛාදිතුං ආගෙතො ෙහොති. ෙසො තං 
දිස් වාව ෙවෙගන ධාවන් ෙතො වල් ලියා බද් ෙධො ‘කිරි කිරී’ති සද් දමකාසි. චක් කෙනො 
ෙතන සද් ෙදන ගන් ත් වා තං ගෙහත් වා චින් ෙතසි – ‘මාතු ෙභසජ් ජං කෙරොමී’ති. පුන 
චින් ෙතසි – ‘න ෙමතං පතිරූපං ය් වාහං මාතු ජීවිතකාරණා පරං ජීවිතා 
ෙවොෙරොෙපය්ය’න් ති. අථ නං ‘ගච් ඡ, අරඤ් ෙඤ සෙසහි සද් ධිං තිෙණොදකං 
පරිභුඤ් ජා’ති මුඤ ්චි. භාතරා ච ‘කිං තාත සෙසො ලද් ෙධො’ති පුච් ඡිෙතො තං පවත් තිං 
ආචික් ඛි. තෙතො නං භාතා පරිභාසි. ෙසො මාතුසන් තිකං ගන් ත් වා ‘යෙතො අහං ජාෙතො 

Free Distribution www.aathaapi.org



නාභිජානාමි සඤ ්චිච් ච පාණං ජීවිතා ෙවොෙරොෙපතා’ති සච් චං වත් වා අට් ඨාසි. 
තාවෙදවස් ස මාතා අෙරොගා අෙහොසි. 

සමාදින් නසික් ඛාපදානං පන සික් ඛාපදසමාදාෙන ච තතුත් තරිඤ් ච අත් තෙනො 
ජීවිතම් පි පරිච් චජිත් වා වත් ථුං අවීතික් කමන් තානං උප් පජ් ජමානා විරති 
‘සමාදානවිරතී’ති ෙවදිතබ් බා. උත් තරවඩ් ඪමානපබ් බතවාසීඋපාසකස් ස විය. ෙසො 
කිර අම් බරියවිහාරවාසිෙනො පිඞ් ගලබුද් ධරක් ඛිතත් ෙථරස් ස සන් තිෙක සික් ඛාපදානි 
ගෙහත් වා ෙඛත් තං කසති. අථස් ස ෙගොෙණො නට් ෙඨො. ෙසො තං ගෙවසන් ෙතො 
උත් තරවඩ් ඪමානපබ් බතං ආරුහි. තත නං මහාසප් ෙපො අග් ගෙහසි. ෙසො චින් ෙතසි – 
‘ඉමායස් ස තිඛිණවාසියා සීසං ඡින් දාමී’ති. පුන චින් ෙතසි – ‘න ෙමතං පතිරූපං 
ය් වාහං භාවනීයස් ස ගරුෙනො සන් තිෙක සික් ඛාපදානි ගෙහත් වා භින් ෙදය්ය’න් ති එවං 
යාවතතියං චින් ෙතත් වා ‘ජීවිතං පරිච් චජාමි, න සික් ඛාපද’න් ති අංෙස ඨපිතං 
තිඛිණදණ් ඩවාසිං අරඤ් ෙඤ ඡඩ් ෙඩසි. තාවෙදව නං මහාවාෙළො මුඤ් චිත් වා 
අගමාසීති. 

අරියමග් ගසම් පයුත් තා පන විරති ‘සමුච් ෙඡදවිරතී’ති ෙවදිතබ් බා, යස් සා 
උප් පත් තිෙතො පභුති ‘පාණං ඝාෙතස් සාමී’ති අරියපුග් ගලානං චිත් තම් පි නුප් පජ් ජතීති. 

ඉදානි යථා අකුසලානං එවං ඉෙමසම් පි කුසලකම් මපථානං ධම් මෙතො 
ෙකොට් ඨාසෙතො ආරම් මණෙතො ෙවදනාෙතො මූලෙතොති පඤ ්චහාකාෙරහි විනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො – 

තත් ථ ‘ධම් මෙතො’ති එෙතසු හි පටිපාටියා සත් ත ෙචතනාපි වට් ටන් ති, 
විරතිෙයොපි; අන් ෙත තෙයො ෙචතනාසම් පයුත් තාව. 

‘ෙකොට් ඨාසෙතො’ති පටිපාටියා සත් ත කම් මපථා එව, ෙනො මූලානි. අන් ෙත තෙයො 
කම් මපථා ෙචව මූලානි ච. අනභිජ් ඣා හි මූලං පත් වා ‘අෙලොෙභො කුසලමූලං’ ෙහොති. 
අබ්යාපාෙදො ‘අෙදොෙසො කුසලමූලං’, සම් මාදිට් ඨි ‘අෙමොෙහො කුසලමූලං’. 

‘ආරම් මණෙතො’ති පාණාතිපාතාදීනං ආරම් මණාෙනව එෙතසං ආරම් මණානි. 
වීතික් කමිතබ් බෙතොෙයව හි ෙවරමණී නාම ෙහොති. යථා පන නිබ් බානාරම් මෙණො 
අරියමග් ෙගො කිෙලෙස පජහති, එවං ජීවිතින් දියාදිආරම් මණාෙපෙත කම් මපථා 
පාණාතිපාතාදීනි දුස් සීල්යානි පජහන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

‘ෙවදනාෙතො’ති සබ් ෙබ සුඛෙවදනා වා ෙහොන් ති මජ් ඣත් තෙවදනා වා. කුසලං 
පත් වා හි දුක් ඛෙවදනා නාම නත් ථි. 

‘මූලෙතො’ති පටිපාටියා සත් ත කම් මපථා ඤාණසම් පයුත් තචිත් ෙතන 
විරමන් තස ්ස අෙලොභඅෙදොසඅෙමොහවෙසන තිමූලා ෙහොන් ති; 
ඤාණවිප් පයුත් තචිත් ෙතන විරමන් තස් ස ද් විමූලා. අනභිජ් ඣා 
ඤාණසම් පයුත් තචිත් ෙතන විරමන් තස ්ස ද් විමූලා ෙහොති; ඤාණවිප් පයුත් තචිත් ෙතන 
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එකමූලා. අෙලොෙභො පන අත් තනාව අත් තෙනො මූලං න ෙහොති. අබ්යාපාෙදපි එෙසව 
නෙයො. සම් මාදිට් ඨි අෙලොභාෙදොසවෙසන ද් විමූලාව ෙහොති. ඉෙම දස කුසලකම් මපථා 
නාම. 

කම් මපථසංසන් දනකථා 

ඉදානි ඉමස් මිං ඨාෙන කම් මපථසංසන් දනං නාම ෙවදිතබ් බං. 
පඤ් චඵස් සද් වාරවෙසන හි උප් පන් ෙනො අසංවෙරො අකුසලං මෙනොකම් මෙමව ෙහොති. 
මෙනොඵස් සද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො තීණිපි කම් මානි ෙහොන් ති – ෙසො හි 
කායද් වාෙර ෙචොපනප් පත් ෙතො අකුසලං කායකම් මං ෙහොති, වචීද් වාෙර අකුසලං 
වචීකම් මං, උභයත් ථ ෙචොපනං අප් පත් ෙතො අකුසලං මෙනොකම් මං. 
පඤ් චඅසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනොපි අකුසලං මෙනොකම් මෙමව ෙහොති. 
ෙචොපනකායඅසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො අකුසලං කායකම් මෙමව ෙහොති, 
වාචාඅසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො අකුසලං වචීකම් මෙමව ෙහොති, 
මෙනොඅසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො අකුසලං මෙනොකම් මෙමව ෙහොති. තිවිධං 
කායදුච් චරිතං අකුසලං කායකම් මෙමව ෙහොති, චතුබ් බිධං වචීදුච් චරිතං අකුසලං 
වචීකම් මෙමව ෙහොති, තිවිධං මෙනොදුච් චරිතං අකුසලං මෙනොකම් මෙමව ෙහොති. 

පඤ් චඵස් සද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො සංවෙරොපි කුසලං මෙනොකම් මෙමව 
ෙහොති. මෙනොඵස් සද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො පන අයම් පි, අසංවෙරො විය, තීණිපි 
කම් මානි ෙහොන් ති. පඤ් චසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනොපි කුසලං මෙනොකම් මෙමව 
ෙහොති, ෙචොපනකායසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො කුසලං කායකම් මෙමව ෙහොති, 
වාචාසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො කුසලං වචීකම් මෙමව ෙහොති, 
මෙනොසංවරද් වාරවෙසන උප් පන් ෙනො කුසලං මෙනොකම් මෙමව ෙහොති. තිවිධං 
කායසුචරිතං කුසලං කායකම් මෙමව ෙහොති, චතුබ් බිධං වචීසුචරිතං කුසලං 
වචීකම් මෙමව ෙහොති, තිවිධං මෙනොසුචරිතං කුසලං මෙනොකම් මෙමව ෙහොති. 

අකුසලං කායකම් මං පඤ ්චඵස් සද් වාරවෙසන නුප් පජ් ජති; 
මෙනොඵස් සද් වාරවෙසෙනව උප් පජ් ජති. තථා අකුසලං වචීකම් මං. අකුසලං 
මෙනොකම් මං පන ඡඵස් සද් වාරවෙසන උප් පජ් ජති; තං කායවචීද් වාෙරසු ෙචොපනං 
පත් තං අකුසලං කායවචීකම් මං ෙහොති, ෙචොපනං අප් පත් තං අකුසලං 
මෙනොකම් මෙමව. යථා ච පඤ් චඵස් සද් වාරවෙසන, එවං පඤ ්චඅසංවරද් වාරවෙසනපි 
අකුසලං කායකම් මං නුප් පජ් ජති, ෙචොපනකායඅසංවරද් වාරවෙසන පන 
වාචාඅසංවරද් වාරවෙසන ච උප් පජ් ජති; මෙනොඅසංවරද් වාරවෙසන නුප් පජ් ජති. 
අකුසලං වචීකම් මම් පි පඤ් චඅසංවරද් වාරවෙසන නුප් පජ් ජති, 
ෙචොපනකායවාචාඅසංවරද් වාරවෙසන උප් පජ් ජති; මෙනොඅසංවරද් වාරවෙසන 
නුප් පජ් ජති. අකුසලං මෙනොකම් මං අට් ඨඅසංවරද් වාරවෙසනපි උප් පජ් ජෙතව. 
කුසලකායකම් මාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
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අයං පන විෙසෙසො – යථා අකුසලකායකම් මවචීකම් මානි 
මෙනොඅසංවරද් වාරවෙසන නුප් පජ් ජන් ති, න තථා එතානි. එතානි පන 
කායඞ් ගවාචඞ් ගං අෙචොෙපත් වා සික් ඛාපදානි ගණ් හන් තස් ස මෙනොසංවරද් වාෙරපි 
උප් පජ් ජන් ති එව. තත් ථ කාමාවචරං කුසලං චිත් තං තිවිධකම් මද් වාරවෙසන 
උප් පජ් ජති, පඤ් චවිඤ් ඤාණද් වාරවෙසන නුප් පජ් ජති; ‘යමිදං චක් ඛුසම් ඵස් සපච් චයා 
උප් පජ් ජති ෙවදයිතං, සුඛං වා දුක් ඛං වා අදුක් ඛමසුඛං වා’ති ඉමිනා පන නෙයන 
ඡඵස් සද් වාරවෙසන උප් පජ් ජති; අට් ඨඅසංවරද් වාරවෙසන නුප් පජ් ජති, 
අට් ඨසංවරද් වාරවෙසන උප් පජ් ජති; දසඅකුසලකම් මපථවෙසන නුප් පජ් ජති, 
දසකුසලකම් මපථවෙසන උප් පජ් ජති; තස් මා ඉදම් පි චිත් තං තිවිධකම් මද් වාරවෙසන 
වා උප් පන් නං ෙහොතු, ඡඵස් සද් වාරවෙසන වා, අට් ඨසංවරද් වාරවෙසන වා 
දසකුසලකම් මපථවෙසන වා. ‘‘කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං 
ෙහොති…ෙප.… රූපාරම් මණං වා…ෙප.… ධම් මාරම් මණං වා’’ති වුත් ෙත සබ් බං 
වුත් තෙමව ෙහොතීති. 

ද් වාරකථා නිට් ඨිතා. 

යං යං වා පනාරබ් භාති එත් ථ අයං ෙයොජනා – ෙහට් ඨා වුත් ෙතසු 
රූපාරම් මණාදීසු රූපාරම් මණං වා ආරබ් භ, ආරම් මණං කත් වාති අත් ෙථො. 
සද් දාරම් මණං වා…ෙප.… ධම් මාරම් මණං වා ආරබ් භ උප් පන් නං ෙහොති. එත් තාවතා 
එතස් ස චිත් තස ්ස එෙතසු ආරම් මෙණසු යංකිඤ් චි එකෙමව ආරම් මණං 
අනුඤ් ඤාතසදිසං ෙහොති. ඉදඤ් ච එකස් මිං සමෙය එකස් ස වා පුග් ගලස් ස 
රූපාරම් මණං ආරබ් භ උප් පන් නං පුන අඤ් ඤස් මිං සමෙය අඤ් ඤස් ස වා පුග් ගලස් ස 
සද් දාදීසුපි අඤ් ඤතරං ආරම් මණං ආරබ් භ උප් පජ් ජති එව. එවං උප් පජ් ජමානස් ස 
චස් ස එකස් මිං භෙව පඨමං රූපාරම් මණං ආරබ් භ පවත් ති ෙහොති, පච් ඡා 
සද් දාරම් මණන් ති අයම් පි කෙමො නත් ථි. රූපාදීසු චාපි පඨමං නීලාරම් මණං පච් ඡා 
පීතාරම් මණන් ති අයම් පි නියෙමො නත් ථි. ඉති ඉමං සබ් බාරම් මණතඤ් ෙචව, 
කමාභාවඤ් ච, කමාභාෙවපි ච නීලපීතාදීසු නියමාභාවං දස ්ෙසතුං ‘යං යං වා 
පනාරබ් භා’ති ආහ. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ඉෙමසු රූපාදීසු න යංකිඤ් චි එකෙමව, අථ 
ෙඛො යං යං වා පනාරබ් භ උප් පන් නං ෙහොති. එවං උප් පජ් ජමානම් පි ච ‘පඨමං 
රූපාරම් මණං පච් ඡා සද් දාරම් මණං ආරබ් භා’ති එවම් පි අනුප් පජ් ජිත් වා යං යං වා 
පනාරබ් භ උප් පන් නං ෙහොති; ‘පටිෙලොමෙතො වා අනුෙලොමෙතො වා, 
එකන් තරිකද් වන් තරිකාදිනෙයන වා, රූපාරම් මණාදීසු යං වා තං වා ආරම් මණං 
කත් වා උප් පන් නං ෙහොතී’ති අත් ෙථො. රූපාරම් මෙණසුපි ච ‘පඨමං නීලාරම් මණං 
පච් ඡා පීතාරම් මණ’න් ති ඉමිනාපි නියෙමන අනුප් පජ් ජිත් වා, යං යං වා පනාරබ් භ 
‘නීලපීතකාදීසු රූපාරම් මෙණසු යං වා තං වා රූපාරම් මණං ආරබ් භ උප් පන් නං 
ෙහොතී’ති අත් ෙථො. සද් දාරම් මණාදීසුපි එෙසව නෙයො. අයං තාව එකා ෙයොජනා. 

අයං පන අපරා – රූපං ආරම් මණං එතස ්සාති රූපාරම් මණං…ෙප.… ධම් ෙමො 
ආරම් මණං එතස ්සාති ධම් මාරම් මණං. ඉති රූපාරම් මණං වා…ෙප.… ධම් මාරම් මණං 
වා චිත් තං උප් පන් නං ෙහොතීති වත් වා පුන ‘යං යං වා පනාරබ් භා’ති ආහ. තස් සත් ෙථො 
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– එෙතසු රූපාදීසු ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව යං වා තං වා පන ආරබ් භ උප් පන් නං 
ෙහොතීති. මහාඅට් ඨකථායං පන ෙයවාපනෙක අභිනවං නත් ථි, ෙහට් ඨා ගහිතෙමව 
ගහිත’න් ති වත් වා ‘රූපං වා ආරබ් භ…ෙප.… ධම් මං වා ආරබ් භ, ඉදං වා ඉදං වා 
ආරබ් භාති කෙථතුං ඉදං වුත් ත’න් ති එත් තකෙමව ආගතං. 

ධම් මුද් ෙදසවාෙරො 

ඵස් සපඤ් චමකරාසිවණ් ණනා 

තස් මිං සමෙයති ඉදං අනියමනිද් දිට් ඨස් ස සමයස් ස නියමෙතො 
පටිනිද් ෙදසවචනං. තස් මා ‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං 
ෙහොති, තස් මිංෙයව සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොති…ෙප.… අවික් ෙඛෙපො ෙහොතී’ති 
අයමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ යෙථව චිත් තං එවං ඵස ්සාදීසුපි ඵස ්ෙසො ෙහොති. කිං 
ෙහොති? ‘කාමාවචෙරො ෙහොති, කුසෙලො ෙහොති, උප් පන් ෙනො ෙහොති, 
ෙසොමනස් සසහගෙතො ෙහොතී’තිආදිනා නෙයන ලබ් භමානපදවෙසන ෙයොජනා 
කාතබ් බා. ෙවදනායඤ් හි ‘ෙසොමනස් සසහගතා’ති පඤ් ඤින් දිෙය ච 
‘ඤාණසම් පයුත් ත’න් ති න ලබ් භති, තස් මා ‘ලබ් භමානපදවෙසනා’ති වුත් තං. ඉදං 
අට් ඨකථාමුත් තකං ආචරියානං මතං; න පෙනතං සාරෙතො දට් ඨබ් බං. 

කස් මා පෙනත් ථ ඵස ්ෙසොව පඨමං වුත් ෙතොති? චිත් තස් ස පඨමාභිනිපාතත් තා. 
ආරම් මණස් මිඤ් හි චිත් තස ්ස පඨමාභිනිපාෙතො හුත් වා ඵස් ෙසො ආරම් මණං ඵුසමාෙනො 
උප් පජ් ජති, තස් මා පඨමං වුත් ෙතො. ඵස ්ෙසන පන ඵුසිත් වා ෙවදනාය ෙවදයති, 
සඤ් ඤාය සඤ් ජානාති, ෙචතනාය ෙචෙතති. ෙතන වුත් තං – ‘‘ඵුට් ෙඨො, භික් ඛෙව, 
ෙවෙදති, ඵුට් ෙඨො සඤ් ජානාති ඵුට් ෙඨො ෙචෙතතී’’ති. 

අපිච, අයං ඵස් ෙසො නාම යථා පාසාදං පත් වා ථම් ෙභො නාම 
ෙසසදබ් බසම් භාරානං බලවපච් චෙයො, 
තුලාසඞ් ඝාටභිත් තිපාදකූටෙගොපානසීපක් ඛපාසකමුඛවට් ටිෙයො ථම් භාබද් ධා ථම් ෙභ 
පතිට් ඨිතා, එවෙමව සහජාතසම් පයුත් තධම් මානං බලවපච් චෙයො ෙහොති. 
ථම් භසදිෙසො හි එස. අවෙසසා දබ් බසම් භාරසදිසාති. තස් මාපි පඨමං වුත් ෙතො. ඉදං 
පන අකාරණං. එකචිත් තස ්මිඤ් හි උප් පන් නධම් මානං ‘අයං පඨමං උප් පන් ෙනො අයං 
පච් ඡා’ති ඉදං වත් තුං න ලබ් භා. බලවපච් චයභාෙවපි ඵස් සස් ස කාරණං න දිස් සති. 
ෙදසනාවාෙරෙනව පන ඵස් ෙසො පඨමං වුත් ෙතො. ෙවදනා ෙහොති ඵස ්ෙසො ෙහොති, 
සඤ් ඤා ෙහොති ඵස් ෙසො ෙහොති, ෙචතනා ෙහොති ඵස් ෙසො ෙහොති, චිත් තං ෙහොති 
ඵස් ෙසො ෙහොති, ෙවදනා ෙහොති සඤ් ඤා ෙහොති, ෙචතනා ෙහොති විතක් ෙකො ෙහොතීති 
ආහරිතුම් පි හි වට් ෙටය්ය. ෙදසනාවාෙරන පන ඵස ්ෙසොව පඨමං වුත් ෙතොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ එවං ෙසසධම් ෙමසුපි පුබ් බාපරක් කෙමො නාම න 
පරිෙයසිතබ් ෙබො. වචනත් ථලක් ඛණරසාදීහි පන ධම් මා එව පරිෙයසිතබ් බා. 
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ෙසය්යථිදං – ඵුසතීති ඵස් ෙසො. ස් වායං ඵුසනලක් ඛෙණො, සඞ් ඝට් ටනරෙසො, 
සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො, ආපාථගතවිසයපදට් ඨාෙනො. 

අයඤ් හි අරූපධම් ෙමොපි සමාෙනො ආරම් මෙණ ඵුසනාකාෙරෙනව පවත් තතීති 
ඵුසනලක් ඛෙණො. එකෙදෙසන ච අනල් ලීයමාෙනොපි රූපං විය චක් ඛුං, සද් ෙදො විය ච 
ෙසොතං, චිත් තං ආරම් මණඤ් ච සඞ් ඝට් ෙටතීති සඞ් ඝට් ටනරෙසො. 
වත් ථාරම් මණසඞ් ඝට් ටනෙතො වා උප් පන් නත් තා සම් පත් තිඅත් ෙථනපි රෙසන 
සඞ් ඝට් ටනරෙසොති ෙවදිතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං අට් ඨකථායං – ‘‘චතුභූමකඵස් ෙසො 
හි ෙනොඵුසනලක් ඛෙණො නාම නත් ථි. සඞ් ඝට් ටනරෙසො පන පඤ් චද් වාරිෙකොව 
ෙහොති. පඤ් චද් වාරිකස් ස හි ඵුසනලක් ඛෙණොතිපි සඞ් ඝට් ටනරෙසොතිපි නාමං; 
මෙනොද් වාරිකස් ස ඵුසනලක් ඛෙණොත් ෙවව නාමං, න සඞ් ඝට් ටනරෙසො’’ති. 

ඉදඤ් ච වත් වා ඉදං සුත් තං ආභතං – ‘‘යථා, මහාරාජ, ද් ෙව ෙමණ් ඩා 
යුජ් ෙඣය ං, ෙතසු යථා එෙකො ෙමණ් ෙඩො එවං චක් ඛු දට් ඨබ් බං, යථා දුතිෙයො 
ෙමණ් ෙඩො එවං රූපං දට් ඨබ් බං; යථා ෙතසං සන් නිපාෙතො එවං ඵස් ෙසො දට් ඨබ් ෙබො’’. 
එවං ඵුසනලක් ඛෙණො ච ඵස ්ෙසො, සඞ් ඝට් ටනරෙසො ච. ‘‘යථා, මහාරාජ, ද් ෙව සම් මා 
වජ් ෙජය ං…ෙප.… ද් ෙව පාණී වජ් ෙජය ං, යථා එෙකො පාණි එවං චක් ඛු දට් ඨබ් බං, 
යථා දුතිෙයො පාණි එවං රූපං දට් ඨබ් බං, යථා ෙතසං සන් නිපාෙතො එවං ඵස් ෙසො 
දට් ඨබ් ෙබො. එවං ඵුසනලක් ඛෙණො ච ඵස ්ෙසො සඞ් ඝට් ටනරෙසො චා’’ති (මි. ප. 2.3.8) 
විත් ථාෙරො. 

යථා වා ‘‘චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා’’තිආදීසු (ධ. ස. 1352, 1354) 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි චක් ඛුආදිනාෙමන වුත් තානි, එවමිධාපි තානි චක් ඛුආදිනාෙමන 
වුත් තානීති ෙවදිතබ් බානි. තස් මා ‘එවං චක් ඛු දට් ඨබ් බ’න් තිආදීසු එවං 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දට් ඨබ් බන් ති ඉමිනා නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. එවං සන් ෙත 
චිත් තාරම් මණසඞ් ඝට් ටනෙතො ඉමස් මිම් පි සුත් ෙත කිච් චට් ෙඨෙනව රෙසන 
සඞ් ඝට් ටනරෙසොති සිද් ෙධො ෙහොති. 

තිකසන් නිපාතසඞ් ඛාතස් ස පන අත් තෙනො කාරණස් ස වෙසන පෙවදිතත් තා 
සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනො. අයඤ් හි තත් ථ තත් ථ ‘‘තිණ් ණං සඞ් ගති ඵස ්ෙසො’’ති එවං 
කාරණස් ස වෙසන පෙවදිෙතොති. ඉමස ්ස ච සුත් තපදස් ස තිණ් ණං සඞ් ගතියා 
ඵස් ෙසොති අයමත් ෙථො; න සඞ් ගතිමත් තෙමව ඵස ්ෙසොති. 

එවං පෙවදිතත් තා පන ෙතෙනවාකාෙරන පච් චුපට් ඨාතීති 
සන් නිපාතපච් චුපට් ඨාෙනොති වුත් ෙතො. ඵලට් ෙඨන පන පච් චුපට් ඨාෙනෙනස 
ෙවදනාපච් චුපට් ඨාෙනො නාම ෙහොති. ෙවදනඤ් ෙහස පච් චුපට් ඨාෙපති උප් පාෙදතීති 
අත් ෙථො. උප් පාදයමාෙනො ච යථා බහිද් ධා උණ් හපච් චයාපි 
ලාඛාසඞ් ඛාතධාතුනිස් සිතා උස ්මා අත් තෙනො නිස් සෙය මුදුභාවකාරී ෙහොති, න 
අත් තෙනො පච් චයභූෙතපි බහිද් ධා වීතච් චිතඞ් ගාරසඞ් ඛාෙත උණ් හභාෙව, එවං 
වත් ථාරම් මණසඞ් ඛාතඅඤ් ඤපච් චෙයොපි සමාෙනො, චිත් තනිස් සිතත් තා අත් තෙනො 
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නිස් සයභූෙත චිත් ෙත එව එස ෙවදනුප් පාදෙකො ෙහොති, න අත් තෙනො පච් චයභූෙතපි 
වත් ථුම් හි ආරම් මෙණ වාති ෙවදිතබ් ෙබො. තජ් ජාසමන් නාහාෙරන පන ඉන් දිෙයන ච 
පරික් ඛෙත විසෙය අනන් තරාෙයන උප් පජ් ජනෙතො එස 
ආපාථගතවිසයපදට් ඨාෙනොති වුච් චති. 

ෙවදයතීති ෙවදනා. සා ෙවදයිතලක් ඛණා, අනුභවනරසා 
ඉට් ඨාකාරසම් ෙභොගරසා වා, ෙචතසිකඅස් සාදපච් චුපට් ඨානා, පස් සද් ධිපදට් ඨානා. 

‘චතුභූමිකෙවදනා හි ෙනොෙවදයිතලක් ඛණා නාම නත් ථි. අනුභවනරසතා පන 
සුඛෙවදනායෙමව ලබ් භතී’ති වත් වා පුන තං වාදං පටික් ඛිපිත් වා ‘සුඛෙවදනා වා 
ෙහොතු, දුක් ඛෙවදනා වා, අදුක් ඛමසුඛෙවදනා වා, සබ් බා අනුභවනරසා’ති වත් වා 
අයමත් ෙථො දීපිෙතො – ආරම් මණරසානුභවනට් ඨානං පත් වා ෙසසසම් පයුත් තධම් මා 
එකෙදසමත් තකෙමව අනුභවන් ති. ඵස ්සස් ස හි ඵුසනමත් තකෙමව ෙහොති, සඤ් ඤාය 
සඤ් ජානනමත් තකෙමව, ෙචතනාය ෙචතනාමත් තකෙමව, විඤ් ඤාණස් ස 
විජානනමත් තකෙමව. එකංසෙතො පන ඉස් සරවතාය විස ්සවිතාය සාමිභාෙවන 
ෙවදනාව ආරම් මණරසං අනුභවති. 

රාජා විය හි ෙවදනා, සූෙදො විය ෙසසධම් මා. යථා සූෙදො නානාරසෙභොජනං 
සම් පාෙදත් වා ෙපළාය පක් ඛිපිත් වා ලඤ් ඡනං දත් වා රඤ් ෙඤො සන් තිෙක ඔතාෙරත් වා 
ලඤ් ඡනං භින් දිත් වා ෙපළං විවරිත් වා සබ් බසූපබ්යඤ් ජෙනහි අග් ගග් ගං ආදාය 
භාජෙන පක් ඛිපිත් වා සෙදොසනිද් ෙදොසභාවවීමංසනත් ථං අජ් ෙඣොහරති, තෙතො 
රඤ් ෙඤො නානග් ගරසෙභොජනං උපනාෙමති. රාජා ඉස් සරවතාය විස ්සවිතාය සාමී 
හුත් වා ඉච් ඡිතිච් ඡිතං භුඤ් ජති. තත් ථ හි සූදස් ස භත් තවීමංසනමත් තමිව 
අවෙසසධම් මානං ආරම් මණරසස් ස එකෙදසානුභවනං. යථා හි සූෙදො 
භත් ෙතකෙදසමත් තෙමව වීමංසති එවං ෙසසධම් මාපි ආරම් මණරෙසකෙදසෙමව 
අනුභවන් ති. යථා පන රාජා ඉස් සරවතාය විස ්සවිතාය සාමී හුත් වා යදිච් ඡකං භුඤ් ජති, 
එවං ෙවදනාපි ඉස් සරවතාය විස් සවිතාය සාමිභාෙවන ආරම් මණරසං අනුභවති. 
තස් මා අනුභවනරසාති වුච් චති. 

දුතිෙය අත් ථවිකප් ෙප අයං ඉධ අධිප් ෙපතා ෙවදනා යථා වා තථා වා 
ආරම් මණස් ස ඉට් ඨාකාරෙමව සම් භුඤ් ජතීති ඉට් ඨාකාරසම් ෙභොගරසාති වුත් තා. 
ෙචතසිකඅස් සාදෙතො පෙනසා අත් තෙනො සභාෙවෙනව උපට් ඨානං සන් ධාය 
ෙචතසිකඅස් සාදපච් චුපට් ඨානාති වුත් තා. යස් මා පන ‘‘පස් සද් ධිකාෙයො සුඛං 
ෙවෙදති’’ තස් මා පස් සද් ධිපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

නීලාදිෙභදං ආරම් මණං සඤ ්ජානාතීති සඤ් ඤා. සා සඤ් ජානනලක් ඛණා 
පච් චාභිඤ් ඤාණරසා. චතුභූමිකසඤ් ඤා හි ෙනොසඤ් ජානනලක් ඛණා නාම නත් ථි. 
සබ් බා සඤ් ජානනලක් ඛණාව. යා පෙනත් ථ අභිඤ ්ඤාෙණන සඤ් ජානාති සා 
පච් චාභිඤ් ඤාණරසා නාම ෙහොති. 
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තස් සා, වඩ් ඪකිස් ස දාරුම් හි අභිඤ් ඤාණං කත් වා පුන ෙතන අභිඤ් ඤාෙණන තං 
පච් චාභිජානනකාෙල, පුරිසස් ස කාළතිලකාදිඅභිඤ් ඤාණං සල් ලක් ෙඛත් වා පුන 
ෙතන අභිඤ් ඤාෙණන අසුෙකො නාම එෙසොති තස් ස පච් චාභිජානනකාෙල, රඤ් ෙඤො 
පිළන් ධනෙගොපකභණ් ඩාගාරිකස් ස තස් මිං තස ්මිං පිළන් ධෙන නාමපණ් ණකං 
බන් ධිත් වා ‘අසුකං පිළන් ධනං නාම ආහරා’ති වුත් ෙත දීපං ජාෙලත් වා රතනගබ් භං 
පවිසිත් වා පණ් ණං වාෙචත් වා තස් ස තස ්ෙසව පිළන් ධනස් ස ආහරණකාෙල ච 
පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 

අපෙරො නෙයො – සබ් බසඞ් ගාහිකවෙසන හි සඤ ්ජානනලක් ඛණා සඤ ්ඤා. 
පුනසඤ් ජානනපච් චයනිමිත් තකරණරසා, දාරුආදීසු තච් ඡකාදෙයො විය. 
යථාගහිතනිමිත් තවෙසන අභිනිෙවසකරණපච් චුපට් ඨානා, හත් ථිදස් සකඅන් ධා විය. 
ආරම් මෙණ අෙනොගාළ් හවුත් තිතාය අචිරට් ඨානපච් චුපට් ඨානා වා, විජ් ජු විය. 
යථාඋපට් ඨිතවිසයපදට් ඨානා, තිණපුරිසෙකසු මිගෙපොතකානං ‘පුරිසා’ති 
උප් පන් නසඤ් ඤා විය. යා පෙනත් ථ ඤාණසම් පයුත් තා ෙහොති සා සඤ ්ඤා 
ඤාණෙමව අනුවත් තති. සසම් භාරපථවීආදීසු ෙසසධම් මා පථවීආදීනි වියාති 
ෙවදිතබ් බා. 

ෙචතයතීති ෙචතනා සද් ධිං අත් තනා සම් පයුත් තධම් ෙම ආරම් මෙණ 
අභිසන් දහතීති අත් ෙථො. සා ෙචතයිතලක් ඛණා, ෙචතනාභාවලක් ඛණාති අත් ෙථො. 
ආයූහනරසා. චතුභූමිකෙචතනා හි ෙනොෙචතයිතලක් ඛණා නාම නත් ථි. සබ් බා 
ෙචතයිතලක් ඛණාව. ආයූහනරසතා පන කුසලාකුසෙලසු එව ෙහොති. 
කුසලාකුසලකම් මායූහනට් ඨානඤ් හි පත් වා ෙසසසම් පයුත් තධම් මානං 
එකෙදසමත් තකෙමව කිච් චං ෙහොති. ෙචතනා පන අතිෙරකඋස් සාහා 
අතිෙරකවායාමා, දිගුණුස් සාහා දිගුණවායාමා. ෙතනාහු ෙපොරාණා – 
‘‘ථාවරියසභාවසණ් ඨිතා ච පෙනසා ෙචතනා’’ති. ථාවරිෙයොති ෙඛත් තසාමී වුච් චති. 
යථා ෙඛත් තසාමී පුරිෙසො පඤ් චපණ් ණාස බලිපුරිෙස ගෙහත් වා ‘ලායිස් සාමී’ති 
එකෙතො ෙඛත් තං ඔතරති. තස ්ස අතිෙරෙකො උස ්සාෙහො අතිෙරෙකො වායාෙමො, 
දිගුෙණො උස් සාෙහො දිගුෙණො වායාෙමො ෙහොති, ‘නිරන් තරං ගණ් හථා’තිආදීනි වදති, 
සීමං ආචික් ඛති, ෙතසං සුරාභත් තගන් ධමාලාදීනි ජානාති, මග් ගං සමකං හරති. 
එවංසම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. ෙඛත් තසාමිපුරිෙසො විය හි ෙචතනා. පඤ ්චපණ් ණාස 
බලිපුරිසා විය චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පන් නා පඤ් චපණ් ණාස කුසලා ධම් මා. 
ෙඛත් තසාමිපුරිසස් ස දිගුණුස් සාහදිගුණවායාමකරණකාෙලො විය 
කුසලාකුසලකම් මායූහනට් ඨානං පත් වා ෙචතනාය දිගුණුස් සාෙහො දිගුණවායාෙමො 
ෙහොති. එවමස් සා ආයූහනරසතා ෙවදිතබ් බා. 

සා පෙනසා සංවිදහනපච් චුපට් ඨානා. සංවිදහමානා හි අයං උපට් ඨාති, 
සකිච් චපරකිච් චසාධකා, ෙජට් ඨසිස් සමහාවඩ් ඪකීආදෙයො විය. යථා හි ෙජට් ඨසිස් ෙසො 
උපජ් ඣායං දූරෙතොව ආගච් ඡන් තං දිස ්වා සයං අධීයමාෙනො ඉතෙරපි දාරෙක 
අත් තෙනො අත් තෙනො අජ් ඣයනකම් ෙම පවත් තයති, තස් මිඤ් හි අධීයිතුං ආරද් ෙධ 
ෙතපි අධීයන් ති, තදනුවත් තිතාය. යථා ච මහාවඩ් ඪකී සයං තච් ඡන් ෙතො ඉතෙරපි 
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තච් ඡෙක අත් තෙනො අත් තෙනො තච් ඡනකම් ෙම පවත් තයති, තස් මිඤ් හි තච් ඡිතුං 
ආරද් ෙධ ෙතපි තච් ඡන් ති, තදනුවත් තිතාය. යථා ච ෙයොධනායෙකො සයං 
යුජ් ඣමාෙනො ඉතෙරපි ෙයොෙධ සම් පහාරවුත් තියං පවත් තයති, තස් මිඤ් හි යුජ් ඣිතුං 
ආරද් ෙධ ෙතපි අනිවත් තමානා යුජ් ඣන් ති, තදනුවත් තිතාය. එවෙමසාපි අත් තෙනො 
කිච් ෙචන ආරම් මෙණ පවත් තමානා අඤ ්ෙඤපි සම් පයුත් තධම් ෙම අත් තෙනො 
අත් තෙනො කිරියාය පවත් ෙතති. තස් සා හි අත් තෙනො කිච් චං ආරද් ධාය, 
තංසම් පයුත් තාපි ආරභන් ති. ෙතන වුත් තං – ‘සකිච් චපරකිච් චසාධකා, 
ෙජට් ඨසිස් සමහාවඩ් ඪකීආදෙයො වියා’ති. අච් චායිකකම් මානුස් සරණාදීසු ච පනායං 
සම් පයුත් තානං උස ්සාහනභාෙවන පවත් තමානා පාකටා ෙහොතීති ෙවදිතබ් බා. 

‘ආරම් මණං චින් ෙතතී’ති චිත් තන් ති නෙයන චිත් තස් ස වචනත් ෙථො වුත් ෙතො එව. 
ලක් ඛණාදිෙතො පන විජානනලක් ඛණං චිත් තං, පුබ් බඞ් ගමරසං, 
සන් දහනපච් චුපට් ඨානං, නාමරූපපදට් ඨානං. චතුභූමකචිත් තඤ් හි 
ෙනොවිජානනලක් ඛණං නාම නත් ථි. සබ් බං විජානනලක් ඛණෙමව. ද් වාරං පන 
පත් වා ආරම් මණවිභාවනට් ඨාෙන චිත් තං පුබ් බඞ් ගමං පුෙරචාරිකං ෙහොති. චක් ඛුනා හි 
දිට් ඨං රූපාරම් මණං චිත් ෙතෙනව විජානාති…ෙප.… මෙනන විඤ් ඤාතං 
ධම් මාරම් මණං චිත් ෙතෙනව විජානාති. යථා හි නගරගුත් තිෙකො නාම නගරමජ් ෙඣ 
සිඞ් ඝාටෙක නිසීදිත් වා ‘අයං ෙනවාසිෙකො අයං ආගන් තුෙකො’ති ආගතාගතං ජනං 
උපධාෙරති වවත් ථෙපති – එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. වුත් තම් පි ෙචතං මහාෙථෙරන – 
‘‘යථා, මහාරාජ, නගරගුත් තිෙකො නාම මජ් ෙඣ නගරස් ස සිඞ් ඝාටෙක නිසින් ෙනො 
පුරත් ථිමෙතො දිසෙතො පුරිසං ආගච් ඡන් තං පස් ෙසය්ය… පච් ඡිමෙතො… 
දක් ඛිණෙතො… උත් තරෙතො දිසෙතො පුරිසං ආගච් ඡන් තං පස ්ෙසය්ය, එවෙමව ෙඛො, 
මහාරාජ, යං චක් ඛුනා රූපං පස් සති තං විඤ් ඤාෙණන විජානාති, යං ෙසොෙතන සද් දං 
සුණාති, ඝාෙනන ගන් ධං ඝායති, ජිව් හාය රසං සායති, කාෙයන ෙඵොට් ඨබ් බං ඵුසති, 
මනසා ධම් මං විජානාති, තං විඤ ්ඤාෙණන විජානාතී’’ති (මි. ප. 2.3.12). එවං ද් වාරං 
පත් වා ආරම් මණවිභාවනට් ඨාෙන චිත් තෙමව පුබ් බඞ් ගමං පුෙරචාරිකං. තස් මා 
පුබ් බඞ් ගමරසන් ති වුච් චති. 

තෙදතං පච් ඡිමං පච් ඡිමං උප් පජ් ජමානං පුරිමං පුරිමං නිරන් තරං කත් වා 
සන් දහනෙමව උපට් ඨාතීති සන් දහනපච් චුපට් ඨානං. පඤ ්චෙවොකාරභෙව පනස් ස 
නියමෙතො නාමරූපං, චතුෙවොකාරභෙව නාමෙමව පදට් ඨානං. තස් මා 
නාමරූපපදට් ඨානන් ති වුත් තං. 

කිං පෙනතං චිත් තං පුරිමනිද් දිට් ඨචිත් ෙතන සද් ධිං එකෙමව උදාහු අඤ් ඤන් ති? 
එකෙමව. අථ කස ්මා පුරිමනිද් දිට් ඨං පුන වුත් තන් ති? අවිචාරිතං එතං අට් ඨකථායං. 
අයං පෙනත් ථ යුත් ති – යථා හි රූපාදීනි උපාදාය පඤ් ඤත් තා සූරියාදෙයො න 
අත් ථෙතො රූපාදීහි අඤ් ෙඤ ෙහොන් ති, ෙතෙනව යස් මිං සමෙය සූරිෙයො උෙදති තස් මිං 
සමෙය තස් ස ෙතජසඞ් ඛාතං රූපම් පීති. එවං වුච් චමාෙනපි න රූපාදීහි අඤ් ෙඤො 
සූරිෙයො නාම අත් ථි. න තථා චිත් තං; ඵස් සාදෙයො ධම් ෙම උපාදාය පඤ් ඤාපියති; 
අත් ථෙතො පෙනතං ෙතහි අඤ් ඤෙමව. ෙතන ‘යස් මිං සමෙය චිත් තං උප් පන් නං 
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ෙහොති එකංෙසෙනව තස් මිං සමෙය ඵස් සාදීහි අත් ථෙතො අඤ් ඤෙමව තං ෙහොතී’ති 
ඉමස් සත් ථස් ස දීපනත් ථාය එතං පුන වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

යථා ච ‘‘යස් මිං සමෙය රූපූපපත් තියා මග් ගං භාෙවති…ෙප.… පථවීකසිණං, 
තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොති ෙවදනා ෙහොතී’’තිආදීසු (ධ. ස. 160) පන 
භාෙවන් ෙතන වවත් ථාපිෙත සමෙය ෙයො භාෙවති න ෙසො අත් ථෙතො උප් පජ් ජති 
නාම, ෙතෙනව තත් ථ යථා ‘‘ඵස් ෙසො ෙහොති ෙවදනා ෙහොතී’’ති වුත් තං, න එවං 
‘‘ෙයො භාෙවති ෙසො ෙහොතී’’ති වුත් තං. ‘‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං 
උප් පන් නං ෙහොතී’’තිආදීසු පන චිත් ෙතන වවත් ථාපිෙත සමෙය සමයවවත් ථාපිතං 
චිත් තං න තථා අත් ථෙතො නුප් පජ් ජති. යෙථව පන තදා ‘ඵස් ෙසො ෙහොති ෙවදනා 
ෙහොති’, තථා ‘චිත් තම් පි ෙහොතී’ති ඉමස් සපි අත් ථස ්ස දීපනත් ථමිදං පුන වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. ඉදං පෙනත් ථ සන් නිට් ඨානං – උද් ෙදසවාෙර සඞ් ගණ් හනත් ථං 
නිද් ෙදසවාෙර ච විභජනත් ථං පුරිෙමන හි ‘චිත් ත’-සද් ෙදන ෙකවලං සමෙයො 
වවත් ථාපිෙතො. තස් මිං පන චිත් ෙතන වවත් ථාපිතසමෙය ෙය ධම් මා ෙහොන් ති ෙතසං 
දස් සනත් ථං ‘‘ඵස් ෙසො ෙහොතී’’තිආදි ආරද් ධං. චිත් තඤ් චාපි තස් මිං සමෙය 
ෙහොතිෙයව. තස ්මා තස් සාපි සඞ් ගණ් හනත් ථෙමතං පුන වුත් තං. ඉමස ්මිඤ් ච ඨාෙන 
එතස් මිං අවුච් චමාෙන ‘‘කතමං තස ්මිං සමෙය චිත් ත’’න් ති න සක් කා භෙවය්ය 
නිද් ෙදසවාෙර විභජිතුං. එවමස ්ස විභජනංෙයව පරිහාෙයථ. තස ්මා තස් ස 
නිද් ෙදසවාෙර විභජනත් ථම් පි එතඤ් ච වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

යස් මා වා ‘‘උප් පන් නං ෙහොතී’’ති එත් ථ චිත් තං උප් පන් නන් ති එතං 
ෙදසනාසීසෙමව, ‘න පන චිත් තං එකෙමව උප් පජ් ජතී’ති අට් ඨකථායං විචාරිතං, 
තස් මා චිත් තං ‘‘උප් පන් න’’න් ති එත් ථාපි චිත් තමත් තෙමව අග් ගෙහත් වා 
පෙරොපණ් ණාසකුසලධම් ෙමහි සද් ධිංෙයව චිත් තං ගහිතං. එවං තත් ථ සඞ් ෙඛපෙතො 
සබ් ෙබපි චිත් තෙචතසිකධම් ෙම ගෙහත් වා ඉධ සරූෙපන පෙභදෙතො දස් ෙසතුං 
‘‘ඵස් ෙසො ෙහොතී’’තිආදි ආරද් ධං. ඉති ඵස් සාදෙයො විය චිත් තම් පි වුත් තෙමවාති 
ෙවදිතබ් බං. 

ධම් මුද් ෙදසවාෙරො 

ඣානඞ් ගරාසිවණ් ණනා 

විතක් ෙකතීති විතක් ෙකො; විතක් කනං වා විතක් ෙකො; ඌහනන් ති වුත් තං ෙහොති. 
ස් වායං ආරම් මෙණ චිත් තස ්ස අභිනිෙරොපනලක් ඛෙණො. ෙසො හි ආරම් මෙණ චිත් තං 
ආෙරොෙපති. යථා හි ෙකොචි රාජවල් ලභං ඤාතිං වා මිත් තං වා නිස් සාය රාජෙගහං 
ආෙරොහති, එවං විතක් කං නිස් සාය චිත් තං ආරම් මණං ආෙරොහති. තස ්මා ෙසො 
ආරම් මෙණ චිත් තස ්ස අභිනිෙරොපනලක් ඛෙණොති වුත් ෙතො. නාගෙසනත් ෙථෙරො 
පනාහ – ආෙකොටනලක් ඛෙණො විතක් ෙකො. ‘‘යථා, මහාරාජ, ෙභරී ආෙකොටිතා අථ 
පච් ඡා අනුරවති අනුසද් දායති, එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, යථා ආෙකොටනා එවං 
විතක් ෙකො දට් ඨබ් ෙබො. යථා පච් ඡා අනුරවනා අනුසද් දායනා එවං විචාෙරො 
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දට් ඨබ් ෙබො’’ති (මි. ප. 2.3.14 ෙථොකං විසදිසං). ස ්වායං ආහනනපරියාහනනරෙසො. 
තථා හි ෙතන ෙයොගාවචෙරො ආරම් මණං විතක් කාහතං විතක් කපරියාහතං කෙරොතීති 
වුච් චති. ආරම් මෙණ චිත් තස ්ස ආනයනපච් චුපට් ඨාෙනො. 

ආරම් මෙණ ෙතන චිත් තං විචරතීති විචාෙරො; විචරණං වා විචාෙරො. 
අනුසඤ් චරණන් ති වුත් තං ෙහොති. ස ්වායං ආරම් මණානුමජ් ජනලක් ඛෙණො. තත් ථ 
සහජාතානුෙයොජනරෙසො. චිත් තස් ස අනුප් පබන් ධපච් චුපට් ඨාෙනො. සන් ෙතපි ච 
ෙනසං කත් ථචි අවිෙයොෙග ඔළාරිකට් ෙඨන පුබ් බඞ් ගමට් ෙඨන ච ඝණ් ටාභිඝාෙතො විය 
අභිනිෙරොපනට් ෙඨන ච ෙචතෙසො පඨමාභිනිපාෙතො විතක් ෙකො. සුඛුමට් ෙඨන 
අනුමජ් ජනසභාවට් ෙඨන ච ඝණ් ටානුරෙවො විය අනුප් පබන් ෙධො විචාෙරො. විප් ඵාරවා 
ෙචත් ථ විතක් ෙකො, පඨමුප් පත් තිකාෙල පරිප් ඵන් දභූෙතො චිත් තස් ස. ආකාෙස 
උප් පතිතුකාමස් ස පක් ඛිෙනො පක් ඛවික් ෙඛෙපො විය. පදුමාභිමුඛපාෙතො විය ච 
ගන් ධානුබද් ධෙචතෙසො භමරස් ස. සන් තවුත් ති විචාෙරො නාතිපරිප් ඵන් දනභාෙවො 
චිත් තස ්ස, ආකාෙස උප් පතිතස ්ස පක් ඛිෙනො පක් ඛප් පසාරණං විය, පරිබ් භමනං විය ච 
පදුමාභිමුඛපතිතස් ස භමරස් ස පදුමස් ස උපරිභාෙග. 

අට් ඨකථායං පන ‘‘ආකාෙස ගච් ඡෙතො මහාසකුණස් ස උෙභොහි පක් ෙඛහි වාතං 
ගෙහත් වා පක් ෙඛ සන් නිසීදාෙපත් වා ගමනං විය ආරම් මෙණ ෙචතෙසො 
අභිනිෙරොපනභාෙවන පවත් ෙතො විතක් ෙකො. ෙසො හි එකග් ෙගො හුත් වා අප් ෙපති 
වාතග් ගහණත් ථං පක් ෙඛ ඵන් දාපයමානස් ස ගමනං විය. අනුමජ් ජභාෙවන පවත් ෙතො 
විචාෙරො. ෙසො හි ආරම් මණං අනුමජ් ජතීති වුත් තං, තං අනුප් පබන් ධෙනන පවත් තියං 
අතිවිය යුජ් ජති. ෙසො පන ෙනසං විෙසෙසො පඨමදුතියජ් ඣාෙනසු පාකෙටො ෙහොති. 
අපිච මලග් ගහිතං කංසභාජනං එෙකන හත් ෙථන දළ් හං ගෙහත් වා ඉතෙරන 
හත් ෙථන චුණ් ණෙතලවාලණ් ඩුපෙකන පරිමජ් ජන් තස් ස දළ් හග් ගහණහත් ෙථො විය 
විතක් ෙකො, පරිමජ් ජනහත් ෙථො විය විචාෙරො. තථා කුම් භකාරස් ස දණ් ඩප් පහාෙරන 
චක් කං භමයිත් වා භාජනං කෙරොන් තස් ස උප් පීළනහත් ෙථො විය විතක් ෙකො, ඉෙතො 
චිෙතො ච සඤ් චරණහත් ෙථො විය විචාෙරො. තථා මණ් ඩලං කෙරොන් තස් ස මජ් ෙඣ 
සන් නිරුම් භිත් වා ඨිතකණ් ටෙකො විය අභිනිෙරොපෙනො විතක් ෙකො, 
බහිපරිබ් භමනකණ් ටෙකො විය අනුමජ් ජමාෙනො විචාෙරො. 

පිණයතීති පීති. සා සම් පියායනලක් ඛණා. කායචිත් තපීණනරසා, ඵරණරසා වා. 
ඔදග්යපච් චුපට් ඨානා. සා පෙනසා ඛුද් දිකාපීති, ඛණිකාපීති, ඔක් කන් තිකාපීති, 
උබ් ෙබගාපීති, ඵරණාපීතීති පඤ් චවිධා ෙහොති. 

තත් ථ ඛුද් දිකාපීති සරීෙර ෙලොමහංසමත් තෙමව කාතුං සක් ෙකොති. ඛණිකාපීති 
ඛෙණ ඛෙණ විජ් ජුප් පාදසදිසා ෙහොති. ඔක් කන් තිකාපීති, සමුද් දතීරං වීචි විය, කායං 
ඔක් කමිත් වා ඔක් කමිත් වා භිජ් ජති. උබ් ෙබගාපීති බලවතී ෙහොති, කායං උද් ධග් ගං 
කත් වා ආකාෙස ලඞ් ඝාපනප් පමාණප් පත් තා. තථා හි පුණ් ණවල් ලිකවාසී 
මහාතිස් සත් ෙථෙරො පුණ් ණමදිවෙස සායං ෙචතියඞ් ගණං ගන් ත් වා චන් දාෙලොකං 
දිස් වා මහාෙචතියාභිමුෙඛො හුත් වා ‘ඉමාය වත ෙවලාය චතස ්ෙසො පරිසා මහාෙචතියං 
වන් දන් තී’ති පකතියා දිට් ඨාරම් මණවෙසන බුද් ධාරම් මණං උබ් ෙබගං පීතිං 
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උප් පාෙදත් වා සුධාතෙල පහටචිතෙගණ් ඩුෙකො විය ආකාෙස උප් පතිත් වා 
මහාෙචතියඞ් ගෙණෙයව අට් ඨාසි. 

තථා ගිරිකණ් ඩකවිහාරස් ස උපනිස් සෙය වත් තකාලකගාෙම එකා කුලධීතාපි 
බලවබුද් ධාරම් මණාය උබ් ෙබගාය පීතියා ආකාෙස ලඞ් ෙඝසි. තස් සා කිර 
මාතාපිතෙරො සායං ධම් මසවනත් ථාය විහාරං ගච් ඡන් තා ‘අම් ම, ත් වං ගරුභාරා, 
අකාෙල විචරිතුං න සක් ෙකොසි, මයං තුය් හං පත් තිං කත් වා ධම් මං ෙසොස් සාමා’ති 
අගමංසු. සා ගන් තුකාමාපි ෙතසං වචනං පටිබාහිතුං අසක් ෙකොන් තී ඝෙර ඔහීයිත් වා 
ඝරද් වාෙර ඨත් වා චන් දාෙලොෙකන ගිරිකණ් ඩෙක ආකාසෙචතියඞ් ගණං 
ඔෙලොෙකන් තී ෙචතියස් ස දීපපූජං අද් දස. චතස් ෙසො ච පරිසා මාලාගන් ධාදීහි 
ෙචතියපූජං කත් වා පදක් ඛිණං කෙරොන් තිෙයො භික් ඛුසඞ් ඝස් ස ච ගණසජ් ඣායසද් දං 
අස් ෙසොසි. අථස ්සා ‘ධඤ් ඤා වතිෙම මනුස් සා ෙය විහාරං ගන් ත් වා එවරූෙප 
ෙචතියඞ් ගෙණ අනුසඤ් චරිතුං එවරූපඤ් ච මධුරං ධම් මකථං ෙසොතුං ලභන් තී’ති 
මුත් තරාසිසදිසං ෙචතියං පස ්සන් තියා එව උබ් ෙබගාපීති උදපාදි. සා ආකාෙස 
ලඞ් ඝිත් වා මාතාපිතූනං පුරිමතරංෙයව ආකාසෙතො ෙචතියඞ් ගෙණ ඔරුය් හ ෙචතියං 
වන් දිත් වා ධම් මං සුණමානා අට් ඨාසි. අථ නං මාතාපිතෙරො ආගන් ත් වා ‘අම් ම, ත් වං 
කතෙරන මග් ෙගන ආගතාසී’ති පුච් ඡිංසු. සා ‘ආකාෙසන ආගතාම් හි, න 
මග් ෙගනා’ති වත් වා ‘අම් ම, ආකාෙසන නාම ඛීණාසවා සඤ් චරන් ති, ත් වං කථං 
ආගතා’ති පුට් ඨා ආහ – ‘මය් හං චන් දාෙලොෙකන ෙචතියං ඔෙලොෙකන් තියා ඨිතාය 
බුද් ධාරම් මණා බලවපීති උප් පජ් ජති, අථාහං ෙනව අත් තෙනො ඨිතභාවං න 
නිසින් නභාවං අඤ ්ඤාසිං, ගහිතනිමිත් ෙතෙනව පන ආකාසං ලඞ් ඝිත් වා 
ෙචතියඞ් ගෙණ පතිට් ඨිතාම් හී’ති. එවං උබ් ෙබගාපීති ආකාෙස ලඞ් ඝාපනප් පමාණා 
ෙහොති. 

ඵරණපීතියා පන උප් පන් නාය සකලසරීරං ධමිත් වා පූරිතවත් ථි විය, මහතා 
උදෙකොෙඝන පක් ඛන් දපබ් බතකුච් ඡි විය ච අනුපරිප් ඵුටං ෙහොති. සා පෙනසා 
පඤ් චවිධා පීති ගබ් භං ගණ් හන් තී පරිපාකං ගච් ඡන් තී දුවිධං පස ්සද් ධිං පරිපූෙරති – 
කායපස් සද් ධිඤ් ච චිත් තපස ්සද් ධිඤ් ච. පස ්සද් ධි ගබ් භං ගණ් හන් තී පරිපාකං ගච් ඡන් තී 
දුවිධං සුඛං පරිපූෙරති – කායිකං ෙචතසිකඤ් ච. සුඛං ගබ් භං ගණ් හන් තං පරිපාකං 
ගච් ඡන් තං තිවිධං සමාධිං පරිපූෙරති – ඛණිකසමාධිං උපචාරසමාධිං 
අප් පනාසමාධින් ති. තාසු ඨෙපත් වා අප් පනාසමාධිපූරිකං ඉතරා ද් ෙවපි ඉධ යුජ් ජන් ති. 

සුඛයතීති සුඛං; යස් ස උප් පජ් ජති තං සුඛිතං කෙරොතීති අත් ෙථො. සුට් ඨු වා ඛාදති, 
ඛනති ච කායචිත් තාබාධන් ති සුඛං. ෙසොමනස් සෙවදනාෙයතං නාමං. තස ්ස 
ලක් ඛණාදීනි ෙවදනාපෙද වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 

අපෙරො නෙයො – සාතලක් ඛණං සුඛං, සම් පයුත් තානං උපබූහනරසං, 
අනුග් ගහණපච් චුපට් ඨානං. සතිපි ච ෙනසං පීතිසුඛානං කත් ථචි අවිප් පෙයොෙග, 
ඉට් ඨාරම් මණපටිලාභතුට් ඨි පීති; පටිලද් ධරසානුභවනං සුඛං. යත් ථ පීති තත් ථ සුඛං. 
යත් ථ සුඛං තත් ථ න නියමෙතො පීති. සඞ් ඛාරක් ඛන් ධසඞ් ගහිතා පීති, 
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ෙවදනාක් ඛන් ධසඞ් ගහිතං සුඛං. කන් තාරඛින් නස් ස වනන් ෙතොදකදස් සනසවෙනසු 
විය පීති. වනච් ඡායාපෙවසනඋදකපරිෙභොෙගසු විය සුඛං. 

යථා හි පුරිෙසො මහාකන් තාරමග් ගං පටිපන් ෙනො ඝම් මපෙරෙතො තසිෙතො 
පිපාසිෙතො පටිපෙථ පුරිසං දිස ්වා ‘කත් ථ පානීයං අත් ථී’ති පුච් ෙඡය්ය. ෙසො ‘අටවිං 
උත් තරිත් වා ජාතස් සරවනසණ් ෙඩො අත් ථි, තත් ථ ගන් ත් වා ලභිස් සසී’ති වෙදය්ය. ෙසො 
තස් ස කථං සුත් වා හට් ඨපහට් ෙඨො භෙවය්ය. තෙතො ගච් ඡන් ෙතො භූමියං පතිතානි 
උප් පලදලනාලපත් තාදීනි දිස් වා සුට් ඨුතරං හට් ඨපහට් ෙඨො හුත් වා ගච් ඡන් ෙතො 
අල් ලවත් ෙථ අල් ලෙකෙස පුරිෙස පස් ෙසය්ය, වනකුක් කුටෙමොරාදීනං සද් දං 
සුෙණය්ය, ජාතස් සරපරියන් ෙත ජාතං මණිජාලසදිසං නීලවනසණ් ඩං පස් ෙසය්ය, 
සෙර ජාතානි උප් පලපදුමකුමුදාදීනි පස් ෙසය්ය, අච් ඡං විප් පසන් නං උදකං පස් ෙසය්ය. 
ෙසො භිෙය්යො භිෙය්යො හට් ඨපහට් ෙඨො හුත් වා ජාතස් සරං ඔතරිත් වා යථාරුචි න් හත් වා 
ච පිවිත් වා ච පටිප් පස් සද් ධදරෙථො භිසමුළාලෙපොක් ඛරාදීනි ඛාදිත් වා නීලුප් පලාදීනි 
පිළන් ධිත් වා මන් දාලකමූලානි ඛන් ෙධ කරිත් වා උත් තරිත් වා සාටකං නිවාෙසත් වා, 
උදකසාටකං ආතෙප කත් වා, සීතච් ඡායාය මන් දමන් ෙද වාෙත පහරන් ෙත 
නිපන් ෙනො ‘අෙහො සුඛං, අෙහො සුඛ’න් ති වෙදය්ය. එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

තස් ස හි පුරිසස් ස ජාතස් සරවනසණ් ඩසවනෙතො පට් ඨාය යාව උදකදස ්සනා 
හට් ඨපහට් ඨකාෙලො විය පුබ් බභාගාරම් මෙණ හට් ඨපහට් ඨාකාරා පීති. න් හත් වා ච 
පිවිත් වා ච සීතච් ඡායාය මන් දමන් ෙද වාෙත පහරන් ෙත ‘අෙහො සුඛං, අෙහො සුඛ’න් ති 
වදෙතො නිපන් නකාෙලො විය බලවප් පත් තං ආරම් මණරසානුභවනාකාරසණ් ඨිතං 
සුඛං. තස ්මිං තස ්මිං සමෙය පාකටභාවෙතො ෙචතං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. යත් ථ පන 
පීති සුඛම් පි තත් ථ අත් ථීති වුත් තෙමෙවතං. 

චිත් තස ්ෙසකග් ගතාති චිත් තස් ස එකග් ගභාෙවො; සමාධිස් ෙසතං නාමං. 
ලක් ඛණාදීසු පනස් ස අට් ඨකථායං තාව වුත් තං – ‘‘පාෙමොක් ඛලක් ඛෙණො ච සමාධි 
අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො ච’’. යථා හි කූටාගාරකණ් ණිකා ෙසසදබ් බසම් භාරානං 
ආබන් ධනෙතො පමුඛා ෙහොති එවෙමව සබ් බකුසලධම් මානං සමාධිචිත් ෙතන 
ඉජ් ඣනෙතො සබ් ෙබසම් පි ෙතසං ධම් මානං සමාධි පාෙමොක් ෙඛො ෙහොති. ෙතන 
වුත් තං – 

‘‘යථා, මහාරාජ, කූටාගාරස් ස යා කාචි ෙගොපානසිෙයො සබ් බා තා කූටඞ් ගමා 
ෙහොන් ති, කූටනින් නා කූටසෙමොසරණා, කූටං තාසං අග් ගමක් ඛායති, එවෙමව ෙඛො, 
මහාරාජ, ෙය ෙකචි කුසලා ධම් මා සබ් ෙබ ෙත සමාධිනින් නා ෙහොන් ති, 
සමාධිෙපොණා, සමාධිපබ් භාරා, සමාධි ෙතසං අග් ගමක් ඛායතී’’ති (මි. ප. 2.1.14). 

යථා ච ෙසනඞ් ගං පත් වා රාජා නාම යත් ථ යත් ථ ෙසනා ඔසීදති තං තං ඨානං 
ගච් ඡති, තස් ස ගතගතට් ඨාෙන ෙසනා පරිපූරති, පරෙසනා භිජ් ජිත් වා රාජානෙමව 
අනුවත් තති, එවෙමව සහජාතධම් මානං වික් ඛිපිතුං විප් පකිරිතුං අප් පදානෙතො සමාධි 
අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො නාම ෙහොතීති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



අපෙරො පන නෙයො – අයං චිත් තස් ෙසකග් ගතාසඞ් ඛාෙතො සමාධි නාම 
අවිසාරලක් ඛෙණො වා අවික් ෙඛපලක් ඛෙණො වා, සහජාතධම් මානං, 
සම් පිණ් ඩනරෙසො න් හානියචුණ් ණානං උදකං විය, උපසමපච් චුපට් ඨාෙනො 
ඤාණපච් චුපට් ඨාෙනො වා. ‘‘සමාහිෙතො යථාභූතං ජානාති පස් සතී’’ති හි වුත් තං. 
විෙසසෙතො සුඛපදට් ඨාෙනො, නිවාෙත දීපච් චීනං ඨිති විය ෙචතෙසො ඨිතීති දට් ඨබ් ෙබො. 

ඉන් දියරාසිවණ් ණනා 

සද් දහන් ති එතාය, සයං වා සද් දහති, සද් දහනමත් තෙමව වා එසාති සද් ධා. සාව 
අස් සද් ධියස් ස අභිභවනෙතො අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියං. අධිෙමොක් ඛලක් ඛෙණ වා 
ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. සද් ධාව ඉන් දියං සද් ධින් දියං. සා පෙනසා 
සම් පසාදනලක් ඛණා ච සද් ධා සම් පක් ඛන් දනලක් ඛණා ච. 

යථා හි රඤ් ෙඤො චක් කවත් තිස් ස උදකප් පසාදෙකො මණි උදෙක පක් ඛිත් ෙතො 
පඞ් කෙසවාලපණකකද් දමං සන් නිසීදාෙපති, උදකං අච් ඡං කෙරොති විප් පසන් නං 
අනාවිලං, එවෙමව සද් ධා උප් පජ් ජමානා නීවරෙණ වික් ඛම් ෙභති, කිෙලෙස 
සන් නිසීදාෙපති, චිත් තං පසාෙදති, අනාවිලං කෙරොති. පසන් ෙනන චිත් ෙතන 
ෙයොගාවචෙරො කුලපුත් ෙතො දානං ෙදති, සීලං සමාදියති, උෙපොසථකම් මං කෙරොති, 
භාවනං ආරභති. එවං තාව සද් ධා සම් පසාදනලක් ඛණාති ෙවදිතබ් බා. ෙතනාහ 
ආයස් මා නාගෙසෙනො – 

‘‘යථා, මහාරාජ, රාජා චක් කවත් ති චතුරඞ් ගිනියා ෙසනාය සද් ධිං 
අද් ධානමග් ගප් පටිපන් ෙනො පරිත් තං උදකං තෙරය්ය, තං උදකං හත් ථීහි ච අස් ෙසහි 
ච රෙථහි ච පත් තීහි ච සඞ් ඛුභිතං භෙවය්ය ආවිලං ලුලිතං කලලීභූතං, උත් තිණ් ෙණො 
ච රාජා චක් කවත් ති මනුස් ෙස ආණාෙපය්ය ‘පානීයං භෙණ ආහරථ, තං පිවිස් සාමී’ති. 
රඤ් ෙඤො ච උදකප් පසාදෙකො මණි භෙවය්ය. ‘එවං ෙදවා’ති ෙඛො ෙත මනුස් සා 
රඤ් ෙඤො චක් කවත් තිස් ස පටිස් සුත් වා තං උදකප් පසාදකං මණිං උදෙක 
පක් ඛිෙපය ං. තස ්මිං උදෙක පක් ඛිත් තමත් ෙත පඞ් කෙසවාලපණකං විගච් ෙඡය්ය, 
කද් දෙමො ච සන් නිසීෙදය්ය, අච් ඡං භෙවය්ය උදකං විප් පසන් නං අනාවිලං, තෙතො 
රඤ් ෙඤො චක් කවත් තිස් ස පානීයං උපනාෙමය ං – ‘පිවතු ෙදෙවො පානීය’න් ති. 

‘‘යථා, මහාරාජ, උදකං එවං චිත් තං දට් ඨබ් බං. යථා ෙත මනුස් සා එවං 
ෙයොගාවචෙරො දට් ඨබ් ෙබො. යථා පඞ් කෙසවාලපණකං කද් දෙමො ච එවං කිෙලසා 
දට් ඨබ් බා. යථා උදකප් පසාදෙකො මණි එවං සද් ධා දට් ඨබ් බා. යථා උදකප් පසාදෙක 
මණිම් හි පක් ඛිත් තමත් ෙත පඞ් කෙසවාලපණකං විගච් ඡති කද් දෙමො ච සන් නිසීදති, 
අච් ඡං භවති උදකං විප් පසන් නං අනාවිලං, එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, සද් ධා 
උප් පජ් ජමානා නීවරෙණ වික් ඛම් ෙභති, විනීවරණං චිත් තං ෙහොති අච් ඡං විප් පසන් නං 
අනාවිල’’න් ති (මි. ප. 2.1.10). 
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යථා පන කුම් භිලමකරගාහරක් ඛසාදිකිණ් ණං පූරං මහානදිං ආගම් ම 
භීරුකජෙනො උෙභොසු තීෙරසු තිට් ඨති. සඞ් ගාමසූෙරො පන මහාෙයොෙධො ආගන් ත් වා 
‘කස් මා ඨිතත් ථා’ති පුච් ඡිත් වා ‘සප් පටිභයභාෙවන ඔතරිතුං න විසහාමා’ති වුත් ෙත 
සුනිසිතං අසිං ගෙහත් වා ‘මම පච් ඡෙතො එථ, මා භායිත් ථා’ති වත් වා නදිං ඔතරිත් වා 
ආගතාගෙත කුම් භිලාදෙයො පටිබාහිත් වා ඔරිමතීරෙතො මනුස් සානං ෙසොත් ථිභාවං 
කෙරොන් ෙතො පාරිමතීරං ෙනති. පාරිමතීරෙතොපි ෙසොත් ථිනා ඔරිමතීරං ආෙනති. 
එවෙමව දානං දදෙතො සීලං රක් ඛෙතො උෙපොසථකම් මං කෙරොෙතො භාවනං ආරභෙතො 
සද් ධා පුබ් බඞ් ගමා පුෙරචාරිකා ෙහොති. ෙතන වුත් තං ‘සම් පක් ඛන් දනලක් ඛණා ච 
සද් ධා’ති. 

අපෙරො නෙයො – සද් දහනලක් ඛණා සද් ධා, ඔකප් පනලක් ඛණා වා. පසාදනරසා 
උදකප් පසාදකමණි විය, පක් ඛන් දනරසා වා ඔඝුත් තරෙණො විය. 
අකාලුසියපච් චුපට් ඨානා, අධිමුත් තිපච් චුපට් ඨානා වා. සද් ෙධය්යවත් ථුපදට් ඨානා 
ෙසොතාපත් තියඞ් ගපදට් ඨානා වා, සා හත් ථවිත් තබීජානි විය දට් ඨබ් බා. 

වීරස් ස භාෙවො වීරියං, වීරානං වා කම් මං වීරියං. විධිනා වා නෙයන උපාෙයන 
ඊරයිතබ් බං පවත් තයිතබ් බන් ති වීරියං. තෙදව ෙකොසජ් ජස් ස අභිභවනෙතො 
අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියං. පග් ගහණලක් ඛෙණ වා ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. 
වීරියෙමව ඉන් දියං වීරියින් දියං. තං පෙනතං උපත් ථම් භනලක් ඛණඤ් ච වීරියං 
පග් ගහණලක් ඛණඤ් ච. යථා හි ජිණ් ණඝරං ආගන් තුෙකන ථූණුපත් ථම් ෙභන 
තිට් ඨති, එවෙමව ෙයොගාවචෙරො වීරියුපත් ථම් ෙභන උපත් ථම් භිෙතො හුත් වා 
සබ් බකුසලධම් ෙමහි න හායති, න පරිහායති. එවං තාවස් ස උපත් ථම් භනලක් ඛණතා 
ෙවදිතබ් බා. ෙතනාහ ෙථෙරො නාගෙසෙනො – 

‘‘යථා, මහාරාජ, පුරිෙසො ෙගෙහ පතන් ෙත තමඤ් ෙඤන දාරුනා 
උපත් ථම් ෙභය්ය, උපත් ථම් භිතං සන් තං එවං තං ෙගහං න පෙතය්ය, එවෙමව ෙඛො 
මහාරාජ උපත් ථම් භනලක් ඛණං වීරියං, වීරියුපත් ථම් භිතා සබ් ෙබ කුසලා ධම් මා න 
හායන් ති න පරිහායන් තී’’ති (මි. ප. 2.1.12). 

යථා වා පන ඛුද් දිකාය ච මහතිකාය ච ෙසනාය සඞ් ගාෙම පවත් ෙත ඛුද් දිකා 
ෙසනා ඔලීෙයය්ය, තෙතො රඤ් ෙඤො ආෙරොෙචය්ය, රාජා බලවාහනං ෙපෙසය්ය, 
ෙතන පග් ගහිතා සකෙසනා පරෙසනං පරාෙජය්ය, එවෙමව වීරියං 
සහජාතසම් පයුත් තධම් මානං ඔලීයිතුං ඔසක් කිතුං න ෙදති, උක් ඛිපති, පග් ගණ් හාති. 
ෙතන වුත් තං ‘පග් ගහණලක් ඛණඤ් ච වීරිය’න් ති. 

අපෙරො නෙයො – උස ්සාහලක් ඛණං වීරියං, සහජාතානං උපත් ථම් භනරසං, 
අසංසීදනභාවපච් චුපට් ඨානං, ‘‘සංවිග් ෙගො ෙයොනිෙසො පදහතී’’ති (අ. නි. 4.113) 
වචනෙතො සංෙවගපදට් ඨානං, වීරියාරම් භවත් ථුපදට් ඨානං වා. සම් මා ආරද් ධං 
සබ් බාසං සම් පත් තීනං මූලං ෙහොතීති දට් ඨබ් බං. 
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සරන් ති එතාය, සයං වා සරති, සරණමත් තෙමව වා එසාති සති. සාව 
මුට් ඨස් සච් චස් ස අභිභවනෙතො අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියං, උපට් ඨානලක් ඛෙණ වා 
ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. සති එව ඉන් දියං සතින් දියං. සා පෙනසා 
අපිලාපනලක් ඛණා ච සති උපග් ගණ් හනලක් ඛණා ච. යථා හි රඤ් ෙඤො 
භණ් ඩාගාරිෙකො දසවිධං රතනං ෙගොපයන් ෙතො සායංපාතං රාජානං 
ඉස් සරියසම් පත් තිං සල් ලක් ඛාෙපති සාෙරති, එවෙමව සති කුසලං ධම් මං 
සල් ලක් ඛාෙපති සරාෙපති. ෙතනාහ ෙථෙරො – 

‘‘යථා, මහාරාජ, රඤ් ෙඤො චක් කවත් තිස් ස භණ් ඩාගාරිෙකො රාජානං 
චක් කවත් තිං සායංපාතං යසං සරාෙපති – ‘එත් තකා, ෙදව, හත් ථී, එත් තකා අස් සා, 
එත් තකා රථා, එත් තකා පත් තී, එත් තකං හිරඤ් ඤං, එත් තකං සුවණ් ණං, එත් තකං 
සබ් බං සාපෙතය්යං, තං ෙදෙවො සරතූ’ති, එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, සති කුසෙල 
ධම් ෙම අපිලාෙපති – ඉෙම චත් තාෙරො සතිපට් ඨානා, ඉෙම චත් තාෙරො සම් මප් පධානා, 
ඉෙම චත් තාෙරො ඉද් ධිපාදා, ඉමානි පඤ් චින් දියානි, ඉමානි පඤ් ච බලානි, ඉෙම සත් ත 
ෙබොජ් ඣඞ් ගා, අයං අරිෙයො අට් ඨඞ් ගිෙකො මග් ෙගො, අයං සමෙථො, අයං විපස් සනා, 
අයං විජ් ජා, අයං විමුත් ති, ඉෙම ෙලොකුත් තරා ධම් මාති. එවං ෙඛො, මහාරාජ, 
අපිලාපනලක් ඛණා සතී’’ති (මි. ප. 2.1.13). 

යථා පන රඤ් ෙඤො චක් කවත් තිස් ස පරිණායකරතනං රඤ් ෙඤො අහිෙත ච හිෙත 
ච ඤත් වා අහිෙත අපයාෙපති, හිෙත උපයාෙපති, එවෙමව සති හිතාහිතානං ධම් මානං 
ගතිෙයො සමන් ෙවසිත් වා ‘ඉෙම කායදුච් චරිතාදෙයො ධම් මා අහිතා’ති අහිෙත ධම් ෙම 
අපනුෙදති, ‘ඉෙම කායසුචරිතාදෙයො ධම් මා හිතා’ති හිෙත ධම් ෙම උපග් ගණ් හාති. 
ෙතනාහ ෙථෙරො – 

‘‘යථා, මහාරාජ, රඤ් ෙඤො චක් කවත් තිස් ස පරිණායකරතනං රඤ් ෙඤො 
හිතාහිෙත ජානාති ‘ඉෙම රඤ් ෙඤො හිතා ඉෙම අහිතා, ඉෙම උපකාරා ඉෙම 
අනුපකාරා’ති, තෙතො අහිෙත අපනුෙදති හිෙත උපග් ගණ් හාති, එවෙමව ෙඛො, 
මහාරාජ, සති උප් පජ් ජමානා හිතාහිතානං ධම් මානං ගතිෙයො සමන් ෙවසති ‘ඉෙම 
ධම් මා හිතා ඉෙම ධම් මා අහිතා, ඉෙම ධම් මා උපකාරා ඉෙම ධම් මා අනුපකාරා’ති, 
තෙතො අහිෙත ධම් ෙම අපනුෙදති හිෙත ධම් ෙම උපග් ගණ් හාති. එවං ෙඛො, මහාරාජ, 
උපග් ගණ් හනලක් ඛණා සතී’’ති (මි. ප. 2.1.13). 

අපෙරො නෙයො – අපිලාපනලක් ඛණා සති, අසම් ෙමොසනරසා, 
ආරක් ඛපච් චුපට් ඨානා විසයාභිමුඛීභාවපච් චුපට් ඨානා වා, ථිරසඤ් ඤාපදට් ඨානා, 
කායාදිසතිපට් ඨානපදට් ඨානා වා, ආරම් මෙණ දළ ්හං පතිට් ඨිතත් තා පන එසිකා විය, 
චක් ඛුද් වාරාදිරක් ඛණෙතො ෙදොවාරිෙකො විය ච දට් ඨබ් බා. 

ආරම් මෙණ චිත් තං සම් මා අධියති ඨෙපතීති සමාධි. ෙසොව වික් ෙඛපස් ස 
අභිභවනෙතො අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියං. අවික් ෙඛපලක් ඛෙණ වා ඉන් දට් ඨං 
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කාෙරතීති ඉන් දියං. සමාධිෙයව ඉන් දියං සමාධින් දියං. ලක් ඛණාදීනි පනස් ස ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 

පජානාතීති පඤ් ඤා. කිං පජානාති? ‘ඉදං දුක් ඛ’න් තිආදිනා නෙයන 
අරියසච් චානි. අට් ඨකථායං පන ‘පඤ් ඤාෙපතීති පඤ ්ඤා’ති වුත් තං. කින් ති 
පඤ් ඤාෙපතීති? අනිච් චං දුක් ඛං අනත් තාති පඤ් ඤාෙපති. සාව අවිජ් ජාය 
අභිභවනෙතො අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියං. දස් සනලක් ඛෙණ වා ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති 
ඉන් දියං. පඤ් ඤාව ඉන් දියං පඤ් ඤින් දියං. සා පෙනසා ඔභාසනලක් ඛණා ච පඤ ්ඤා 
පජානනලක් ඛණා ච. යථා හි චතුභිත් තිෙක ෙගෙහ රත් තිභාෙග දීෙප ජලිෙත 
අන් ධකාෙරො නිරුජ් ඣති ආෙලොෙකො පාතුභවති, එවෙමව ඔභාසනලක් ඛණා පඤ් ඤා. 
පඤ් ෙඤොභාසසෙමො ඔභාෙසො නාම නත් ථි. පඤ ්ඤවෙතො හි එකපල් ලඞ් ෙකන 
නිසින් නස් ස දසසහස් සිෙලොකධාතු එකාෙලොකා ෙහොති. ෙතනාහ ෙථෙරො – 

‘‘යථා, මහාරාජ, පුරිෙසො අන් ධකාෙර ෙගෙහ පදීපං පෙවෙසය්ය, පවිට් ෙඨො 
පදීෙපො අන් ධකාරං විද් ධංෙසති, ඔභාසං ජෙනති, ආෙලොකං විදංෙසති, පාකටානි ච 
රූපානි කෙරොති, එවෙමව ෙඛො, මහාරාජ, පඤ් ඤා උප් පජ් ජමානා අවිජ් ජන් ධකාරං 
විද් ධංෙසති, විජ් ෙජොභාසං ජෙනති, ඤාණාෙලොකං විදංෙසති, පාකටානි ච 
අරියසච් චානි කෙරොති. එවං ෙඛො, මහාරාජ, ඔභාසනලක් ඛණා පඤ් ඤා’’ති (මි. ප. 
2.1.15). 

යථා පන ෙඡෙකො භිසක් ෙකො ආතුරානං සප් පායාසප් පායානි ෙභොජනානි ජානාති, 
එවං පඤ ්ඤා උප් පජ් ජමානා කුසලාකුසෙල ෙසවිතබ් බාෙසවිතබ් ෙබ 
හීනප් පණීතකණ් හසුක් කසප් පටිභාගඅප් පටිභාෙග ධම් ෙම පජානාති. වුත් තම් පි ෙචතං 
ධම් මෙසනාපතිනා – ‘‘පජානාති පජානාතීති ෙඛො, ආවුෙසො, තස් මා පඤ් ඤවාති 
වුච් චති. කිඤ් ච පජානාති? ඉදං දුක් ඛන් ති පජානාතී’’ති (ම. නි. 1.449) 
විත් ථාෙරතබ් බං. එවමස් සා පජානනලක් ඛණතා ෙවදිතබ් බා. 

අපෙරො නෙයො – යථාසභාවපටිෙවධලක් ඛණා පඤ ්ඤා; 
අක් ඛලිතපටිෙවධලක් ඛණා වා කුසලිස් සාසඛිත් තඋසුපටිෙවෙධො විය. 
විසෙයොභාසරසා පදීෙපො විය. අසම් ෙමොහපච් චුපට් ඨානා අරඤ් ඤගතසුෙදසෙකො විය. 

මනතීති මෙනො; විජානාතීති අත් ෙථො. අට් ඨකථාචරියා පනාහු – නාළියා 
මිනමාෙනො විය, මහාතුලාය ධාරයමාෙනො විය ච, ආරම් මණං මිනති පජානාතීති 
මෙනොති. තෙදව මනනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. මෙනොව ඉන් දියං 
මනින් දියං. ෙහට් ඨා වුත් තචිත් තස් ෙසෙවතං ෙවවචනං. 

පීතිෙසොමනස් සසම් පෙයොගෙතො ෙසොභනං මෙනො අස් සාති සුමෙනො. සුමනස් ස 
භාෙවො ෙසොමනස් සං. සාතලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. ෙසොමනස් සෙමව 
ඉන් දියං ෙසොමනස් සින් දියං. ෙහට් ඨා වුත් තෙවදනාෙයෙවතං ෙවවචනං. 
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ජීවන් ති ෙතන තංසම් පයුත් තකා ධම් මාති ජීවිතං. අනුපාලනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං 
කාෙරතීති ඉන් දියං. ජීවිතෙමව ඉන් දියං ජීවිතින් දියං. තං පවත් තසන් තතාධිපෙතය්යං 
ෙහොති. ලක් ඛණාදීහි පන අත් තනා අවිනිභුත් තානං ධම් මානං අනුපාලනලක් ඛණං 
ජීවිතින් දියං, ෙතසං පවත් තනරසං, ෙතසංෙයව ඨපනපච් චුපට් ඨානං, 
යාපයිතබ් බධම් මපදට් ඨානං. සන් ෙතපි ච අනුපාලනලක් ඛණාදිම් හි විධාෙන 
අත් ථික් ඛෙණෙයව තං ෙත ධම් ෙම අනුපාෙලති උදකං විය උප් පලාදීනි, 
යථාසකංපච් චයුප් පන් ෙනපි ච ධම් ෙම පාෙලති ධාතී විය කුමාරං, 
සයංපවත් තිතධම් මසම් බන් ෙධෙනව ච පවත් තති නියාමෙකො විය, න භඞ් ගෙතො 
උද් ධං පවත් තයති අත් තෙනො ච පවත් තයිතබ් බානඤ් ච අභාවා, න භඞ් ගක් ඛෙණ 
ඨෙපති සයං භිජ් ජමානත් තා ඛීයමාෙනො විය වට් ටිසිෙනෙහො දීපසිඛං. න ච 
අනුපාලනපවත් තනට් ඨපනානුභාවවිරහිතං යථාවුත් තක් ඛෙණ තස් ස තස ්ස 
සාධනෙතොති දට් ඨබ් බං. 

මග් ගඞ් ගරාසිවණ් ණනා 

සම් මාදිට් ඨිආදීසු දස ්සනට් ෙඨන සම් මාදිට් ඨි. අභිනිෙරොපනට් ෙඨන 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො, පග් ගහනට් ෙඨන සම් මාවායාෙමො, උපට් ඨානට් ෙඨන සම් මාසති, 
අවික් ෙඛපනට් ෙඨන සම් මාසමාධීති ෙවදිතබ් ෙබො. වචනත් ථෙතො පන සම් මා පස් සති, 
සම් මා වා තාය පස් සන් තීති සම් මාදිට් ඨි. සම් මා සඞ් කප් ෙපති, සම් මා වා ෙතන 
සඞ් කප් ෙපන් තීති සම් මාසඞ් කප් ෙපො. සම් මා වායාෙමති, සම් මා වා ෙතන වායමන් තීති 
සම් මාවායාෙමො. සම් මා සරති, සම් මා වා තාය සරන් තීති සම් මාසති. සම් මා සමාධියති, 
සම් මා වා ෙතන සමාධියන් තීති සම් මාසමාධි. අපිච, පසත් ථා සුන් දරා වා දිට් ඨි 
සම් මාදිට් ඨීති. ඉමිනාපි නෙයන ෙතසං වචනත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. ලක් ඛණාදීනි පන 
ෙහට් ඨා වුත් තාෙනව. 

බලරාසිවණ් ණනා 

සද් ධාබලාදීසුපි සද් ධාදීනි වුත් තත් ථාෙනව. අකම් පියට් ෙඨන පන බලන් ති 
ෙවදිතබ් බං. එවෙමෙතසු අස ්සද් ධිෙය න කම් පතීති සද් ධාබලං. ෙකොසජ් ෙජ න 
කම් පතීති වීරියබලං. මුට් ඨස් සච් ෙච න කම් පතීති සතිබලං. උද් ධච් ෙච න කම් පතීති 
සමාධිබලං. අවිජ් ජාය න කම් පතීති පඤ් ඤාබලං. අහිරිෙක න කම් පතීති හිරිබලං. 
අෙනොත් තප් ෙප න කම් පතීති ඔත් තප් පබලන් ති. අයං උභයපදවෙසන අත් ථවණ් ණනා 
ෙහොති. 

තත් ථ පුරිමානි පඤ් ච ෙහට් ඨා ලක් ඛණාදීහි පකාසිතාෙනව. පච් ඡිමද් වෙය 
කායදුච් චරිතාදීහි හිරියතීති හිරී; ලජ් ජාෙයතං අධිවචනං. ෙතහි එව ඔත් තප් පතීති 
ඔත් තප් පං; පාපෙතො උබ් ෙබගස් ෙසතං අධිවචනං. ෙතසං නානාකරණදීපනත් ථං 
‘සමුට් ඨානං අධිපති ලජ් ජා භයලක් ඛෙණන චා’ති ඉමං මාතිකං ඨෙපත් වා අයං 
විත් ථාරකථා වුත් තා. 
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අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා හිරී නාම; බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං නාම. අත් තාධිපති 
හිරී නාම; ෙලොකාධිපති ඔත් තප් පං නාම. ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතා හිරී නාම; 
භයසභාවසණ් ඨිතං ඔත් තප් පං නාම. සප් පතිස් සවලක් ඛණා හිරී නාම; 
වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පං නාම. 

තත් ථ අජ් ඣත් තසමුට් ඨානං හිරිං චතූහි කාරෙණහි සමුට් ඨාෙපති – ජාතිං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා, වයං පච් චෙවක් ඛිත් වා, සූරභාවං පච් චෙවක් ඛිත් වා, බාහුසච් චං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා. කථං? ‘පාපකරණං නාෙමතං න ජාතිසම් පන් නානං කම් මං, 
හීනජච් චානං ෙකවට් ටාදීනං ඉදං කම් මං. මාදිසස් ස ජාතිසම් පන් නස් ස ඉදං කම් මං 
කාතුං න යුත් ත’න් ති, එවං තාව ජාතිං පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං 
අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා ‘පාපකරණං නාෙමතං දහෙරහි කත් තබ් බං 
කම් මං, මාදිසස් ස වෙය ඨිතස ්ස ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’න් ති, එවං වයං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා 
‘පාපකම් මං නාෙමතං දුබ් බලජාතිකානං කම් මං, න සූරභාවානං. මාදිසස් ස 
සූරභාවසම් පන් නස් ස ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’න් ති, එවං සූරභාවං 
පච් චෙවක් ඛිත් වා පාණාතිපාතාදිපාපං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. තථා 
‘පාපකම් මං නාෙමතං අන් ධබාලානං කම් මං, න පණ් ඩිතානං. මාදිසස් ස පණ් ඩිතස් ස 
බහුස් සුතස් ස ඉදං කම් මං කාතුං න යුත් ත’න් ති, එවං බාහුසච් චං පච් චෙවක් ඛිත් වා 
පාණාතිපාතාදිපාපං අකෙරොන් ෙතො හිරිං සමුට් ඨාෙපති. එවං අජ් ඣත් තසමුට් ඨානහිරිං 
චතූහි කාරෙණහි සමුට් ඨාෙපති. සමුට් ඨාෙපත් වා ච පන අත් තෙනො චිත් ෙත හිරිං 
පෙවෙසත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. එවං අජ් ඣත් තසමුට් ඨානා හිරී නාම ෙහොති. 

කථං බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං නාම? සෙච ත් වං පාපකම් මං කරිස් සසි චතූසු 
පරිසාසු ගරහප් පත් ෙතො භවිස් සසි. 

ගරහිස් සන් ති තං විඤ ්ඤූ, අසුචිං නාගරිෙකො යථා; 
වජ් ජිෙතො සීලවන් ෙතහි, කථං භික් ඛු කරිස් සසීති. 

එවං පච් චෙවක් ඛන් ෙතො හි බහිද් ධාසමුට් ඨිෙතන ඔත් තප් ෙපන පාපකම් මං න 
කෙරොති. එවං බහිද් ධාසමුට් ඨානං ඔත් තප් පං නාම ෙහොති. 

කථං අත් තාධිපති හිරී නාම? ඉෙධකච් ෙචො කුලපුත් ෙතො අත් තානං අධිපතිං 
ෙජට් ඨකං කත් වා ‘මාදිසස් ස සද් ධාපබ් බජිතස් ස බහුස් සුතස් ස ධුතඞ් ගධරස් ස න 
යුත් තං පාපකම් මං කාතු’න් ති පාපං න කෙරොති. එවං අත් තාධිපති හිරී නාම ෙහොති. 
ෙතනාහ භගවා – ‘‘ෙසො අත් තානංෙයව අධිපතිං ෙජට් ඨකං කරිත් වා අකුසලං පජහති 
කුසලං භාෙවති, සාවජ් ජං පජහති අනවජ් ජං භාෙවති, සුද් ධමත් තානං පරිහරතී’’ති (අ. 
නි. 3.40). 

කථං ෙලොකාධිපති ඔත් තප් පං නාම? ඉෙධකච් ෙචො කුලපුත් ෙතො ෙලොකං අධිපතිං 
ෙජට් ඨකං කත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. යථාහ – ‘‘මහා ෙඛො පනායං 
ෙලොකසන් නිවාෙසො. මහන් තස ්මිං ෙඛො පන ෙලොකසන් නිවාෙස සන් ති 
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සමණබාහ් මණා ඉද් ධිමන් ෙතො දිබ් බචක් ඛුකා පරචිත් තවිදුෙනො, ෙත දූරෙතොපි 
පස් සන් ති, ආසන් නාපි න දිස් සන් ති, ෙචතසාපි චිත් තං පජානන් ති, ෙතපිමං එවං 
ජානිස් සන් ති ‘පස් සථ ෙභො ඉමං කුලපුත් තං, සද් ධා අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජිෙතො 
සමාෙනො ෙවොකිණ් ෙණො විහරති පාපෙකහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති. සන් ති ෙදවතා 
ඉද් ධිමන් තිනිෙයො දිබ් බචක් ඛුකා පරචිත් තවිදුනිෙයො. තා දූරෙතොපි පස් සන් ති, 
ආසන් නාපි න දිස ්සන් ති, ෙචතසාපි චිත් තං පජානන් ති, තාපි මං ජානිස් සන් ති ‘පස් සථ 
ෙභො ඉමං කුලපුත් තං, සද් ධා අගාරස් මා අනගාරියං පබ් බජිෙතො සමාෙනො 
ෙවොකිණ් ෙණො විහරති පාපෙකහි අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති… ෙසො ෙලොකංෙයව 
අධිපතිං ෙජට් ඨකං කත් වා අකුසලං පජහති කුසලං භාෙවති, සාවජ් ජං පජහති 
අනවජ් ජං භාෙවති, සුද් ධමත් තානං පරිහරතී’’ති (අ. නි. 3.146). එවං ෙලොකාධිපති 
ඔත් තප් පං නාම ෙහොති. 

ලජ් ජාසභාවසණ් ඨිතා හිරී, භයසභාවසණ් ඨිතං ඔත් තප් පන් ති. එත් ථ පන ලජ් ජාති 
ලජ් ජනාකාෙරො; ෙතන සභාෙවන සණ් ඨිතා හිරී. භයන් ති අපායභයං; ෙතන 
සභාෙවන සණ් ඨිතං ඔත් තප් පං. තදුභයම් පි පාපපරිවජ් ජෙන පාකටං ෙහොති. එකච් ෙචො 
හි, යථා නාම එෙකො කුලපුත් ෙතො උච් චාරපස් සාවාදීනි කෙරොන් ෙතො 
ලජ් ජිතබ් බයුත් තකං එකං දිස් වා ලජ් ජනාකාරප් පත් ෙතො භෙවය්ය හීළිෙතො, එවෙමව 
අජ් ඣත් තං ලජ් ජිධම් මං ඔක් කමිත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. එකච් ෙචො 
අපායභයභීෙතො හුත් වා පාපකම් මං න කෙරොති. 

තතිදං ඔපම් මං – යථා හි ද් වීසු අෙයොගුෙළසු එෙකො සීතෙලො භෙවය්ය 
ගූථමක් ඛිෙතො, එෙකො උණ් ෙහො ආදිත් ෙතො. තත් ථ පණ් ඩිෙතො සීතලං ගූථමක් ඛිතත් තා 
ජිගුච් ඡන් ෙතො න ගණ් හාති, ඉතරං ඩාහභෙයන. තත් ථ සීතලස ්ස ගූථමක් ඛනජිගුච් ඡාය 
අගණ් හනං විය අජ් ඣත් තං ලජ් ජිධම් මං ඔක් කමිත් වා පාපස් ස අකරණං. උණ් හස් ස 
ඩාහභෙයන අගණ් හනං විය අපායභෙයන පාපස් ස අකරණං ෙවදිතබ් බං. 

සප් පතිස් සවලක් ඛණා හිරී, වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං ඔත් තප් පන් ති. ඉදම් පි 
ද් වයං පාපපරිවජ් ජෙන එව පාකටං ෙහොති. එකච් ෙචො හි ජාතිමහත් තපච් චෙවක් ඛණා 
සත් ථුමහත් තපච් චෙවක් ඛණා දායජ් ජමහත් තපච් චෙවක් ඛණා 
සබහ් මචාරීමහත් තපච් චෙවක් ඛණාති චතූහි කාරෙණහි සප් පතිස් සවලක් ඛණං හිරිං 
සමුට් ඨාෙපත් වා පාපං න කෙරොති. එකච් ෙචො අත් තානුවාදභයං පරානුවාදභයං 
දණ් ඩභයං දුග් ගතිභයන් ති චතූහි කාරෙණහි වජ් ජභීරුකභයදස් සාවිලක් ඛණං 
ඔත් තප් පං සමුට් ඨාෙපත් වා පාපං න කෙරොති. තත් ථ ජාතිමහත් තපච් චෙවක් ඛණාදීනි 
ෙචව අත් තානුවාදභයාදීනි ච විත් ථාෙරත් වා කෙථතබ් බානි. 

මූලරාසිවණ් ණනා 

න ලුබ් භන් ති එෙතන, සයං වා න ලුබ් භති, අලුබ් භනමත් තෙමව වා තන් ති 
අෙලොෙභො. අෙදොසාෙමොෙහසුපි එෙසව නෙයො. ෙතසු අෙලොෙභො ආරම් මෙණ 
චිත් තස ්ස අෙගධලක් ඛෙණො, අලග් ගභාවලක් ඛෙණො වා කමලදෙල ජලබින් දු විය. 
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අපරිග් ගහණරෙසො මුත් තභික් ඛු විය. අනල් ලීනභාවපච් චුපට් ඨාෙනො අසුචිම් හි 
පතිතපුරිෙසො විය. අෙදොෙසො අචණ් ඩික් කලක් ඛෙණො, අවිෙරොධලක් ඛෙණො වා 
අනුකූලමිත් ෙතො විය. ආඝාතවිනයරෙසො පරිළාහවිනයරෙසො වා චන් දනං විය. 
ෙසොම් මභාවපච් චුපට් ඨාෙනො පුණ් ණචන් ෙදො විය. අෙමොෙහො ලක් ඛණාදීහි ෙහට් ඨා 
පඤ් ඤින් දියපෙද විභාවිෙතො එව. 

ඉෙමසු පන තීසු අෙලොෙභො මච් ෙඡරමලස් ස පටිපක් ෙඛො, අෙදොෙසො 
දුස් සීල්යමලස් ස, අෙමොෙහො කුසෙලසු ධම් ෙමසු අභාවනාය පටිපක් ෙඛො. අෙලොෙභො 
ෙචත් ථ දානෙහතු, අෙදොෙසො සීලෙහතු, අෙමොෙහො භාවනාෙහතු. ෙතසු ච අෙලොෙභන 
අනධිකං ගණ් හාති, ලුද් ධස් ස අධිකග් ගහණෙතො. අෙදොෙසන අනූනං, දුට් ඨස් ස 
ඌනග් ගහණෙතො. අෙමොෙහන අවිපරීතං, මූළ් හස් ස විපරීතග් ගහණෙතො. 

අෙලොෙභන ෙචත් ථ විජ් ජමානං ෙදොසං ෙදොසෙතො ධාෙරන් ෙතො ෙදොෙස පවත් තති; 
ලුද් ෙධො හි ෙදොසං පටිච් ඡාෙදති. අෙදොෙසන විජ් ජමානං ගුණං ගුණෙතො ධාෙරන් ෙතො 
ගුෙණ පවත් තති; දුට් ෙඨො හි ගුණං මක් ෙඛති. අෙමොෙහන යාථාවසභාවං 
යාථාවසභාවෙතො ධාෙරන් ෙතො යාථාවසභාෙව පවත් තති. මූළ ්ෙහො හි ‘තච් ඡං 
අතච් ඡන් ති අතච් ඡං ච තච් ඡ’න් ති ගණ් හාති. අෙලොෙභන ච පියවිප් පෙයොගදුක් ඛං න 
ෙහොති, ලුද් ධස් ස පියසභාවෙතො පියවිප් පෙයොගාසහනෙතො ච. අෙදොෙසන 
අප් පියසම් පෙයොගදුක් ඛං න ෙහොති, දුට් ඨස් ස හි අප් පියසභාවෙතො 
අප් පියසම් පෙයොගාසහනෙතො ච. අෙමොෙහන ඉච් ඡිතාලාභදුක් ඛං න ෙහොති, 
අමූළ් හස ්ස හි ‘තං කුෙතත් ථ ලබ් භා’තිඑවමාදිපච් චෙවක් ඛණසම් භවෙතො (දී. නි. 3.34; 
අ. නි. 9.30). 

අෙලොෙභන ෙචත් ථ ජාතිදුක් ඛං න ෙහොති, අෙලොභස් ස තණ් හාපටිපක් ඛෙතො 
තණ් හාමූලකත් තා ච ජාතිදුක් ඛස් ස. අෙදොෙසන ජරාදුක් ඛං න ෙහොති, තික් ඛෙදොසස් ස 
ඛිප් පං ජරාසම් භවෙතො. අෙමොෙහන මරණදුක් ඛං න ෙහොති, සම් ෙමොහමරණඤ් හි 
දුක් ඛං, න ෙචතං අමූළ් හස් ස ෙහොති. අෙලොෙභන ච ගහට් ඨානං, අෙමොෙහන 
පබ් බජිතානං, අෙදොෙසන පන සබ් ෙබසම් පි සුඛසංවාසතා ෙහොති. 

විෙසසෙතො ෙචත් ථ අෙලොෙභන ෙපත් තිවිසෙය උපපත් ති න ෙහොති. ෙයභුෙය්යන 
හි සත් තා තණ් හාය ෙපත් තිවිසයං උපපජ් ජන් ති, තණ් හාය ච පටිපක් ෙඛො අෙලොෙභො. 
අෙදොෙසන නිරෙය උපපත් ති න ෙහොති. ෙදොෙසන හි චණ් ඩජාතිතාය ෙදොසසදිසං 
නිරයං උපපජ් ජන් ති. ෙදොසස් ස ච පටිපක් ෙඛො අෙදොෙසො. අෙමොෙහන 
තිරච් ඡානෙයොනියං නිබ් බත් ති න ෙහොති. ෙමොෙහන හි නිච් චසම් මූළ් හං 
තිරච් ඡානෙයොනිං උපපජ් ජන් ති. ෙමොහස් ස පටිපක් ෙඛො ච අෙමොෙහො. එෙතසු ච 
අෙලොෙභො රාගවෙසන උපගමනස් ස අභාවකෙරො, අෙදොෙසො ෙදොසවෙසන 
අපගමනස් ස, අෙමොෙහො ෙමොහවෙසන අමජ් ඣත් තභාවස් ස. 

තීහිපි ෙචෙතහි යථාපටිපාටියා ෙනක් ඛම් මසඤ් ඤා අබ්යාපාදසඤ් ඤා 
අවිහිංසාසඤ් ඤාති ඉමා තිස් ෙසො. අසුභසඤ් ඤා අප් පමාණසඤ් ඤා ධාතුසඤ් ඤාති 
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ඉමා ච තිස් ෙසො සඤ් ඤාෙයො ෙහොන් ති. අෙලොෙභන පන 
කාමසුඛල් ලිකානුෙයොගඅන් තස් ස, අෙදොෙසන අත් තකිලමථානුෙයොගඅන් තස් ස 
පරිවජ් ජනං ෙහොති; අෙමොෙහන මජ් ඣිමාය පටිපත් තියා පටිපජ් ජනං. තථා 
අෙලොෙභන අභිජ් ඣාකායගන් ථස් ස පෙභදනං ෙහොති, අෙදොෙසන 
බ්යාපාදකායගන් ථස ්ස, අෙමොෙහන ෙසසගන් ථද් වයස් ස. පුරිමානි ච ද් ෙව 
සතිපට් ඨානානි පුරිමානං ද් වින් නං ආනුභාෙවන, පච් ඡිමානි පච් ඡිමස් ෙසව 
ආනුභාෙවන ඉජ් ඣන් ති. 

අෙලොෙභො ෙචත් ථ ආෙරොග්යස් ස පච් චෙයො ෙහොති; අලුද් ෙධො හි ෙලොභනීයම් පි 
අසප් පායං න ෙසවති, ෙතන ෙඛො අෙරොෙගො ෙහොති. අෙදොෙසො ෙයොබ් බනස් ස; 
අදුට් ෙඨො හි වලිපලිතාවෙහන ෙදොසග් ගිනා අඩය් හමාෙනො දීඝරත් තං යුවා ෙහොති. 
අෙමොෙහො දීඝායුකතාය; අමූළ ්ෙහො හි හිතාහිතං ඤත් වා අහිතං පරිවජ් ජන් ෙතො 
හිතඤ් ච පටිෙසවමාෙනො දීඝායුෙකො ෙහොති. 

අෙලොෙභො ෙචත් ථ ෙභොගසම් පත් තියා පච් චෙයො ෙහොති, අලුද් ධස් ස හි චාෙගන 
ෙභොගපටිලාෙභො. අෙදොෙසො මිත් තසම් පත් තියා, ෙමත් තාය මිත් තානං පටිලාභෙතො 
ෙචව අපරිහානෙතො ච. අෙමොෙහො අත් තසම් පත් තියා, අමූළ් ෙහො හි අත් තෙනො 
හිතෙමව කෙරොන් ෙතො අත් තානං සම් පාෙදති. අෙලොෙභො ච දිබ් බවිහාරස් ස පච් චෙයො 
ෙහොති, අෙදොෙසො බහ් මවිහාරස් ස, අෙමොෙහො අරියවිහාරස් ස. 

අෙලොෙභන ෙචත් ථ සකපක් ෙඛසු සත් තසඞ් ඛාෙරසු නිබ් බුෙතො ෙහොති, ෙතසං 
විනාෙසන අභිසඞ් ගෙහතුකස් ස දුක් ඛස් ස අභාවා; අෙදොෙසන පරපක් ෙඛසු, අදුට් ඨස් ස 
හි ෙවරීසුපි ෙවරිසඤ් ඤාය අභාවෙතො; අෙමොෙහන උදාසීනපක් ෙඛසු, අමූළ් හස් ස 
සබ් බාභිසඞ් ගතාය අභාවෙතො. 

අෙලොෙභන ච අනිච් චදස් සනං ෙහොති; ලුද් ෙධො හි උපෙභොගාසාය අනිච් ෙචපි 
සඞ් ඛාෙර අනිච් චෙතො න පස් සති. අෙදොෙසන දුක් ඛදස් සනං; අෙදොසජ් ඣාසෙයො හි 
පරිච් චත් තආඝාතවත් ථුපරිග් ගෙහො සඞ් ඛාෙරෙයව දුක් ඛෙතො පස් සති. අෙමොෙහන 
අනත් තදස් සනං; අමූළ් ෙහො හි යාථාවගහණකුසෙලො අපරිණායකං ඛන් ධපඤ් චකං 
අපරිණායකෙතො බුජ් ඣති. යථා ච එෙතහි අනිච් චදස් සනාදීනි එවෙමෙතපි 
අනිච් චදස් සනාදීහි ෙහොන් ති. අනිච් චදස් සෙනන හි අෙලොෙභො ෙහොති, දුක් ඛදස් සෙනන 
අෙදොෙසො, අනත් තදස් සෙනන අෙමොෙහො ෙහොති. ෙකො හි නාම ‘අනිච් චමිද’න් ති 
සම් මා ඤත් වා තස ්සත් ථාය පිහං උප් පාෙදය්ය, සඞ් ඛාෙර වා ‘දුක් ඛ’න් ති ජානන් ෙතො 
අපරම් පි අච් චන් තතිඛිණං ෙකොධදුක් ඛං උප් පාෙදය්ය, අත් තසුඤ් ඤතඤ් ච බුජ් ඣිත් වා 
පුන සම් ෙමොහමාපජ් ෙජය්යාති? 

කම් මපථරාසිවණ් ණනා 

නාභිජ් ඣායතීති අනභිජ් ඣා. කායිකෙචතසිකසුඛං ඉධෙලොකපරෙලොකහිතං 
ගුණානුභාවපටිලද් ධං කිත් තිසද් දඤ් ච න බ්යාපාෙදතීති අබ්යාපාෙදො. සම් මා පස් සති, 
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ෙසොභනා වා දිට් ඨීති සම් මාදිට් ඨි. අෙලොභාදීනංෙයව තානි නාමානි. ෙහට් ඨා පෙනෙත 
ධම් මා මූලවෙසන ගහිතා, ඉධ කම් මපථවෙසනාති ෙවදිතබ් බා. 

ෙලොකපාලදුකවණ් ණනා 

හිෙරොත් තප් පානිපි ෙහට් ඨා බලවෙසන ගහිතානි, ඉධ ෙලොකපාලවෙසන. 
ෙලොකඤ් හි ඉෙම ද් ෙව ධම් මා පාලයන් ති. යථාහ – 

‘‘ද් ෙවෙම, භික් ඛෙව, සුක් කා ධම් මා ෙලොකං පාෙලන් ති. කතෙම ද් ෙව? 
හිරී ච ඔත් තප් පඤ් ච. ඉෙම ෙඛො, භික් ඛෙව, ද් ෙව සුක් කා ධම් මා ෙලොකං 
පාෙලන් ති. සෙච, භික් ඛෙව, ද් ෙව සුක් කා ධම් මා ෙලොකං න පාෙලය ං, නයිධ 
පඤ් ඤාෙයථ මාතාති වා, මාතුච් ඡාති වා, මාතුලානීති වා, ආචරියභරියාති වා, 
ගරූනං දාරාති වා. සම් ෙභදං ෙලොෙකො අගමිස් ස යථා අෙජළකා කුක් කුටසූකරා 
ෙසොණසිඞ් ගාලා. යස් මා ච ෙඛො, භික් ඛෙව, ඉෙම ද් ෙව සුක් කා ධම් මා ෙලොකං 
පාෙලන් ති, තස් මා පඤ් ඤායති මාතාති වා මාතුච් ඡාති වා මාතුලානීති වා 
ආචරියභරියාති වා ගරූනං දාරාති වා’’ති (අ. නි. 2.9). 

පස් සද් ධාදියුගලවණ් ණනා 

කායස් ස පස් සම් භනං කායපස් සද් ධි. චිත් තස් ස පස ්සම් භනං චිත් තපස් සද් ධි. 
කාෙයොති ෙචත් ථ ෙවදනාදෙයො තෙයො ඛන් ධා. උෙභොපි පෙනතා එකෙතො කත් වා 
කායචිත් තදරථවූපසමලක් ඛණා කායචිත් තපස් සද් ධිෙයො, 
කායචිත් තදරථනිම් මද් දනරසා, කායචිත් තානං අපරිප් ඵන් දසීතිභාවපච් චුපට් ඨානා, 
කායචිත් තපදට් ඨානා. කායචිත් තානං අවූපසමකරඋද් ධච් චාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති 
දට් ඨබ් බා. 

කායස් ස ලහුභාෙවො කායලහුතා. චිත් තස් ස ලහුභාෙවො චිත් තලහුතා. තා 
කායචිත් තගරුභාවවූපසමලක් ඛණා, කායචිත් තගරුභාවනිම් මද් දනරසා, 
කායචිත් තානං අදන් ධතාපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා. කායචිත් තානං 
ගරුභාවකරථිනමිද් ධාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

කායස් ස මුදුභාෙවො කායමුදුතා. චිත් තස ්ස මුදුභාෙවො චිත් තමුදුතා. තා 
කායචිත් තථද් ධභාවවූපසමලක් ඛණා, කායචිත් තථද් ධභාවනිම් මද් දනරසා, 
අප් පටිඝාතපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා. කායචිත් තානං 
ථද් ධභාවකරදිට් ඨිමානාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

කායස් ස කම් මඤ් ඤභාෙවො කායකම් මඤ් ඤතා. චිත් තස් ස කම් මඤ් ඤභාෙවො 
චිත් තකම් මඤ් ඤතා. තා කායචිත් තඅකම් මඤ් ඤභාවවූපසමලක් ඛණා, කායචිත් තානං 
අකම් මඤ් ඤභාවනිම් මද් දනරසා, කායචිත් තානං 
ආරම් මණකරණසම් පත් තිපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා. කායචිත් තානං 
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අකම් මඤ් ඤභාවකරාවෙසසනීවරණපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. තා පසාදනීයවත් ථූසු 
පසාදාවහා, හිතකිරියාසු විනිෙයොගක් ෙඛමභාවාවහා සුවණ් ණවිසුද් ධි වියාති දට් ඨබ් බා. 

කායස් ස පාගුඤ් ඤභාෙවො කායපාගුඤ් ඤතා. චිත් තස් ස පාගුඤ් ඤභාෙවො 
චිත් තපාගුඤ් ඤතා. තා කායචිත් තානං අෙගලඤ් ඤභාවලක් ඛණා, 
කායචිත් තෙගලඤ් ඤනිම් මද් දනරසා, නිරාදීනවපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා. 
කායචිත් තෙගලඤ් ඤකරඅස් සද් ධියාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

කායස් ස උජුකභාෙවො කායුජුකතා. චිත් තස් ස උජුකභාෙවො චිත් තුජුකතා. තා 
කායචිත් තානං අජ් ජවලක් ඛණා, කායචිත් තකුටිලභාවනිම් මද් දනරසා, 
අජිම් හතාපච් චුපට් ඨානා, කායචිත් තපදට් ඨානා. කායචිත් තානං 
කුටිලභාවකරමායාසාෙඨය්යාදිකිෙලසපටිපක් ඛභූතාති දට් ඨබ් බා. 

සරතීති සති. සම් පජානාතීති සම් පජඤ් ඤං; සමන් තෙතො පකාෙරහි ජානාතීති 
අත් ෙථො. සාත් ථකසම් පජඤ් ඤං සප් පායසම් පජඤ් ඤං ෙගොචරසම් පජඤ් ඤං 
අසම් ෙමොහසම් පජඤ් ඤන් ති ඉෙමසං චතුන් නං පනස් ස වෙසන ෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 
ලක් ඛණාදීනි ච ෙතසං සතින් දියපඤ් ඤින් දිෙයසු වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. ඉති 
ෙහට් ඨා වුත් තෙමෙවතං ධම් මද් වයං පුන ඉමස් මිං ඨාෙන උපකාරවෙසන ගහිතං. 

කාමච් ඡන් දාදෙයො පච් චනීකධම් ෙම සෙමතීති සමෙථො. අනිච් චාදිවෙසන විවිෙධහි 
ආකාෙරහි ධම් ෙම පස් සතීති විපස් සනා. පඤ් ඤාෙවසා අත් ථෙතො. ඉෙමසම් පි 
ද් වින් නං ලක් ඛණාදීනි ෙහට් ඨා වුත් තාෙනව. ඉධ පෙනෙත යුගනද් ධවෙසන ගහිතා. 

සහජාතධම් ෙම පග් ගණ් හාතීති පග් ගාෙහො. උද් ධච් චසඞ් ඛාතස් ස වික් ෙඛපස් ස 
පටිපක් ඛභාවෙතො න වික් ෙඛෙපොති අවික් ෙඛෙපො. එෙතසම් පි ලක් ඛණාදීනි ෙහට් ඨා 
වුත් තාෙනව. ඉධ පෙනතං ද් වයං වීරියසමාධිෙයොජනත් ථාය ගහිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ෙයවාපනකවණ් ණනා 

ෙය වා පන තස් මිං සමෙය අඤ් ෙඤපි අත් ථි පටිච් චසමුප් පන් නා අරූපිෙනො 
ධම් මා, ඉෙම ධම් මා කුසලාති ‘ඵස් ෙසො ෙහොති…ෙප.… අවික් ෙඛෙපො ෙහොතී’ති න 
ෙකවලං පදපටිපාටියා උද් දිට් ඨා ඉෙම පෙරොපණ් ණාසධම් මා එව, අථ ෙඛො යස් මිං 
සමෙය කාමාවචරං තිෙහතුකං ෙසොමනස් සසහගතං පඨමං අසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තං 
උප් පන් නං ෙහොති, තස් මිං සමෙය ෙය වා පන අඤ ්ෙඤපි ෙතහිෙයව ඵස් සාදීහි 
සම් පයුත් තා හුත් වා පවත් තමානා අත් ථි, අත් තෙනො අත් තෙනො අනුරූපං පච් චයං 
පටිච් ච සමුප් පන් නා රූපාභාෙවන අරූපිෙනො, සභාවෙතො උපලබ් භමානා ධම් මා 
සබ් ෙබපි ඉෙම ධම් මා කුසලා. 

එත් තාවතා චිත් තඞ් ගවෙසන පාළියං ආරුළ් ෙහ පෙරොපණ් ණාසධම් ෙම දීෙපත් වා 
ෙයවාපනකවෙසන අපෙරපි නව ධම් ෙම ධම් මරාජා දීෙපති. ෙතසු ෙතසු හි 
සුත් තපෙදසු ‘ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරො තතමජ් ඣත් තතා කරුණා මුදිතා 
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කායදුච් චරිතවිරති වචීදුච් චරිතවිරති මිච් ඡාජීවවිරතී’ති ඉෙම නව ධම් මා 
පඤ් ඤායන් ති. ඉමස ්මිඤ් චාපි මහාචිත් ෙත කත් තුකම්යතාකුසලධම් මච් ඡන් ෙදො අත් ථි, 
චිත් තඞ් ගවෙසන පන පාළියං න ආරුළ් ෙහො. ෙසො ඉධ ෙයවාපනකවෙසන ගහිෙතො. 

අධිෙමොක් ෙඛො අත් ථි, මනසිකාෙරො අත් ථි, තතමජ් ඣත් තතා අත් ථි. 
ෙමත් තාපුබ් බභාෙගො අත් ථි; ෙසො අෙදොෙස ගහිෙත ගහිෙතො එව ෙහොති. 
කරුණාපුබ් බභාෙගො අත් ථි, මුදිතාපුබ් බභාෙගො අත් ථි. උෙපක් ඛාපුබ් බභාෙගො අත් ථි; 
ෙසො පන තතමජ් ඣත් තතාය ගහිතාය ගහිෙතොව ෙහොති. සම් මාවාචා අත් ථි, 
සම් මාකම් මන් ෙතො අත් ථි. සම් මාආජීෙවො අත් ථි; චිත් තඞ් ගවෙසන පන පාළියං න 
ආරුළ් ෙහො. ෙසොපි ඉධ ෙයවාපනකවෙසන ගහිෙතො. 

ඉෙමසු පන නවසු ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරො තතමජ් ඣත් තතාති ඉෙම 
චත් තාෙරොව එකක් ඛෙණ ලබ් භන් ති, ෙසසා නානාක් ඛෙණ. යදා හි ඉමිනා චිත් ෙතන 
මිච් ඡාවාචං පජහති, විරතිවෙසන සම් මාවාචං පූෙරති, තදා ඡන් දාදෙයො චත් තාෙරො, 
සම් මාවාචා චාති ඉෙම පඤ් ච එකක් ඛෙණ ලබ් භන් ති. යදා මිච් ඡාකම් මන් තං පජහති, 
විරතිවෙසන සම් මාකම් මන් තං පූෙරති…ෙප.… මිච් ඡාආජීවං පජහති, විරතිවෙසන 
සම් මාආජීවං පූෙරති…ෙප.… යදා කරුණාය පරිකම් මං කෙරොති…ෙප.… යදා 
මුදිතාය පරිකම් මං කෙරොති, තදා ඡන් දාදෙයො චත් තාෙරො, මුදිතාපුබ් බභාෙගො චාති 
ඉෙම පඤ් ච එකක් ඛෙණ ලබ් භන් ති. ඉෙතො පන මුඤ් චිත් වා, දානං ෙදන් තස් ස සීලං 
පූෙරන් තස් ස ෙයොෙග කම් මං කෙරොන් තස් ස චත් තාරි අපණ් ණකඞ් ගාෙනව ලබ් භන් ති. 

එවෙමෙතසු නවසු ෙයවාපනකධම් ෙමසු ‘ඡන් ෙදො’ති කත් තුකම්යතාෙයතං 
අධිවචනං. තස් මා ෙසො කත් තුකම් යතාලක් ඛෙණො ඡන් ෙදො, 
ආරම් මණපරිෙයසනරෙසො, ආරම් මෙණන අත් ථිකතාපච් චුපට් ඨාෙනො. තෙදවස් ස 
පදට් ඨානං. ආරම් මණස් ස ගහෙණ චායං ෙචතෙසො හත් ථප් පසාරණං විය දට් ඨබ් ෙබො. 

අධිමුච් චනං ‘අධිෙමොක් ෙඛො’. ෙසො සන් නිට් ඨානලක් ඛෙණො, අසංසප් පනරෙසො, 
නිච් ඡයපච් චුපට් ඨාෙනො සන් නිට් ඨාතබ් බධම් මපදට් ඨාෙනො. ආරම් මෙණ 
නිච් චලභාෙවන ඉන් දඛීෙලො විය දට් ඨබ් ෙබො. 

කිරියා කාෙරො, මනස් මිං කාෙරො ‘මනසිකාෙරො’. පුරිමමනෙතො විසදිසං මනං 
කෙරොතීතිපි මනසිකාෙරො. ස් වායං ආරම් මණපටිපාදෙකො වීථිපටිපාදෙකො 
ජවනපටිපාදෙකොති තිප් පකාෙරො. තත් ථ ආරම් මණපටිපාදෙකො මනස් මිං කාෙරොති 
මනසිකාෙරො. ෙසො සාරණලක් ඛෙණො, සම් පයුත් තානං ආරම් මෙණ 
සම් පෙයොජනරෙසො, ආරම් මණාභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨාෙනො, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ධපරියාපන් ෙනො. ආරම් මණපටිපාදකත් ෙතන සම් පයුත් තානං සාරථි 
විය දට් ඨබ් ෙබො. වීථිපටිපාදෙකොති පන පඤ් චද් වාරාවජ් ජනස් ෙසතං අධිවචනං. 
ජවනපටිපාදෙකොති මෙනොද් වාරාවජ් ජනස් ස. න ෙත ඉධ අධිප් ෙපතා. 

ෙතසු ධම් ෙමසු මජ් ඣත් තතා ‘තතමජ් ඣත් තතා’. සා චිත් තෙචතසිකානං 
සමවාහිතලක් ඛණා, ඌනාධිකනිවාරණරසා, පක් ඛපාතුපච් ෙඡදනරසා වා; 

Free Distribution www.aathaapi.org



මජ් ඣත් තභාවපච් චුපට් ඨානා. චිත් තෙචතසිකානං අජ් ඣුෙපක් ඛනවෙසන 
සමප් පවත් තානං ආජාෙනය්යානං අජ් ඣුෙපක් ඛනසාරථි විය දට් ඨබ් බා. 

‘කරුණාමුදිතා’ බහ් මවිහාරනිද් ෙදෙස ආවි භවිස ්සන් ති. ෙකවලඤ් හි තා 
අප් පනප් පත් තා රූපාවචරා, ඉධ කාමාවචරාති අයෙමව විෙසෙසො. 

කායදුච් චරිතෙතො විරති ‘කායදුච් චරිතවිරති’. ෙසසපදද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 
ලක් ඛණාදිෙතො පෙනතා තිස් ෙසොපි කායදුච් චරිතාදිවත් ථූනං අවීතික් කමලක් ඛණා; 
අමද් දනලක් ඛණාති වුත් තං ෙහොති. කායදුච් චරිතාදිවත් ථුෙතො සඞ් ෙකොචනරසා, 
අකිරියපච් චුපට් ඨානා, සද් ධාහිෙරොත් තප් පඅප් පිච් ඡතාදිගුණපදට් ඨානා. පාපකිරියෙතො 
චිත් තස ්ස විමුඛීභාවභූතාති දට් ඨබ් බා. 

ඉති ඵස ්සාදීනි ඡප් පඤ් ඤාස ෙයවාපනකවෙසන වුත් තානි නවාති සබ් බානිපි 
ඉමස් මිං ධම් මුද් ෙදසවාෙර පඤ් චසට් ඨි ධම් මපදානි භවන් ති. ෙතසු එකක් ඛෙණ කදාචි 
එකසට් ඨි භවන් ති, කදාචි සමසට් ඨි. තානි හි සම් මාවාචාපූරණාදිවෙසන. උප් පත් තියං 
පඤ් චසු ඨාෙනසු එකසට් ඨි භවන් ති. ෙතහි මුත් ෙත එකස් මිං ඨාෙන සමසට් ඨි භවන් ති. 
ඨෙපත් වා පන ෙයවාපනෙක පාළියං යථාරුතවෙසන ගය් හමානානි ඡප් පඤ් ඤාසාව 
ෙහොන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන පෙනත් ථ ඵස් සපඤ් චකං, විතක් ෙකො විචාෙරො පීති 
චිත් ෙතකග් ගතා, පඤ් චින් දියානි, හිරිබලං ඔත් තප් පබලන් ති ද් ෙව බලානි, අෙලොෙභො 
අෙදොෙසොති ද් ෙව මූලානි, කායපස් සද් ධිචිත් තපස ්සද් ධිආදෙයො ද් වාදස ධම් මාති 
සමතිංස ධම් මා ෙහොන් ති. 

ෙතසු සමතිංසාය ධම් ෙමසු අට් ඨාරස ධම් මා අවිභත් තිකා ෙහොන් ති, ද් වාදස 
සවිභත් තිකා. කතෙම අට් ඨාරස? ඵස් ෙසො සඤ් ඤා ෙචතනා විචාෙරො පීති ජීවිතින් දියං, 
කායපස් සද් ධිආදෙයො ද් වාදස ධම් මාති ඉෙම අට් ඨාරස අවිභත් තිකා. ෙවදනා චිත් තං 
විතක් ෙකො චිත් ෙතකග් ගතා, සද් ධින් දියං වීරියින් දියං සතින් දියං පඤ් ඤින් දියං, 
හිරිබලං ඔත් තප් පබලං, අෙලොෙභො අෙදොෙසොති ඉෙම ද් වාදස ධම් මා සවිභත් තිකා. 
ෙතසු සත් ත ධම් මා ද් වීසු ඨාෙනසු විභත් තා, එෙකො තීසු, ද් ෙව චතූසු, එෙකො ඡසු, 
එෙකො සත් තසු ඨාෙනසු විභත් ෙතො. 

කථං? චිත් තං විතක් ෙකො සද් ධා හිරී ඔත් තප් පං අෙලොෙභො අෙදොෙසොති ඉෙම 
සත් ත ද් වීසු ඨාෙනසු විභත් තා. 

එෙතසු හි චිත් තං තාව ඵස ්සපඤ් චකං පත් වා චිත් තං ෙහොතීති වුත් තං, ඉන් දියානි 
පත් වා මනින් දියන් ති. විතක් ෙකො ඣානඞ් ගානි පත් වා විතක් ෙකො ෙහොතීති වුත් ෙතො, 
මග් ගඞ් ගානි පත් වා සම් මාසඞ් කප් ෙපොති. සද් ධා ඉන් දියානි පත් වා සද් ධින් දියං 
ෙහොතීති වුත් තා, බලානි පත් වා සද් ධාබලන් ති. හිරී බලානි පත් වා හිරිබලං ෙහොතීති 
වුත් තා, ෙලොකපාලදුකං පත් වා හිරීති. ඔත් තප් ෙපපි එෙසව නෙයො. අෙලොෙභො මූලං 
පත් වා අෙලොෙභො ෙහොතීති වුත් ෙතො, කම් මපථං පත් වා අනභිජ් ඣාති. අෙදොෙසො මූලං 
පත් වා අෙදොෙසො ෙහොතීති වුත් ෙතො, කම් මපථං පත් වා අබ්යාපාෙදොති. ඉෙම සත් ත 
ද් වීසු ඨාෙනසු විභත් තා. 
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ෙවදනා පන ඵස් සපඤ් චකං පත් වා ෙවදනා ෙහොතීති වුත් තා, ඣානඞ් ගානි පත් වා 
සුඛන් ති, ඉන් දියානි පත් වා ෙසොමනස් සින් දියන් ති. එවං එෙකො ධම් ෙමො තීසු ඨාෙනසු 
විභත් ෙතො. 

වීරියං පන ඉන් දියානි පත් වා වීරියින් දියං ෙහොතීති වුත් තං, මග් ගඞ් ගානි පත් වා 
සම් මාවායාෙමොති, බලානි පත් වා වීරියබලන් ති, පිට් ඨිදුකං පත් වා පග් ගාෙහොති. සතිපි 
ඉන් දියානි පත් වා සතින් දියං ෙහොතීති වුත් තා, මග් ගඞ් ගානි පත් වා සම් මාසතීති, බලානි 
පත් වා සතිබලන් ති, පිට් ඨිදුකං පත් වා සති ෙහොතීති වුත් තා. එවං ඉෙම ද් ෙව ධම් මා 
චතූසු ඨාෙනසු විභත් තා. 

සමාධි පන ඣානඞ් ගානි පත් වා චිත් තස ්ෙසකග් ගතා ෙහොතීති වුත් ෙතො, ඉන් දියානි 
පත් වා සමාධින් දියන් ති, මග් ගඞ් ගානි පත් වා සම් මාසමාධීති. බලානි පත් වා 
සමාධිබලන් ති, පිට් ඨිදුකං පත් වා සමෙථො අවික් ෙඛෙපොති. එවමයං එෙකො ධම් ෙමො 
ඡසු ඨාෙනසු විභත් ෙතො. 

පඤ් ඤා පන ඉන් දියානි පත් වා පඤ් ඤින් දියං ෙහොතීති වුත් තා, මග් ගඞ් ගානි පත් වා 
සම් මාදිට් ඨීති, බලානි පත් වා පඤ් ඤාබලන් ති, මූලානි පත් වා අෙමොෙහොති, කම් මපථං 
පත් වා සම් මාදිට් ඨීති, පිට් ඨිදුකං පත් වා සම් පජඤ් ඤං විපස් සනාති. එවං එෙකො 
ධම් ෙමො සත් තසු ඨාෙනසු විභත් ෙතො. 

සෙච පන ෙකොචි වෙදය්ය – ‘එත් ථ අපුබ් බං නාම නත් ථි, ෙහට් ඨා ගහිතෙමව 
ගණ් හිත් වා තස ්මිං තස් මිං ඨාෙන පදං පූරිතං, අනනුසන් ධිකා කථා උප් පටිපාටියා 
ෙචොෙරහි ආභතභණ් ඩසදිසා, ෙගොයූෙථන ගතමග් ෙග ආලුලිතතිණසදිසා අජානිත් වා 
කථිතා’ති, ෙසො ‘මාෙහව’න් ති පටිෙසෙධත් වා වත් තබ් ෙබො – ‘බුද් ධානං ෙදසනා 
අනනුසන් ධිකා නාම නත් ථි, සානුසන් ධිකා ව ෙහොති. අජානිත් වා කථිතාපි නත් ථි, 
සබ් බා ජානිත් වා කථිතාෙයව. සම් මාසම් බුද් ෙධො හි ෙතසං ෙතසං ධම් මානං කිච් චං 
ජානාති, තං ඤත් වා කිච් චවෙසන විභත් තිං ආෙරොෙපන් ෙතො අට් ඨාරස ධම් මා 
එෙකකකිච් චාති ඤත් වා එෙකකස් මිං ඨාෙන විභත් තිං ආෙරොෙපසි. සත් ත ධම් මා 
ද් ෙවද් ෙවකිච් චාති ඤත් වා ද් වීසු ද් වීසු ඨාෙනසු විභත් තිං ආෙරොෙපසි. ෙවදනා 
තිකිච් චාති ඤත් වා තීසු ඨාෙනසු විභත් තිං ආෙරොෙපසි. වීරියසතීනං චත් තාරි චත් තාරි 
කිච් චානීති ඤත් වා චතූසු චතූසු ඨාෙනසු විභත් තිං ආෙරොෙපසි. සමාධි ඡකිච් ෙචොති 
ඤත් වා ඡසු ඨාෙනසු විභත් තිං ආෙරොෙපසි. පඤ් ඤා සත් තකිච් චාති ඤත් වා සත් තසු 
ඨාෙනසු විභත් තිං ආෙරොෙපසි’. 

තතිදං ඔපම් මං – එෙකො කිර පණ් ඩිෙතො රාජා රෙහොගෙතො චින් ෙතසි – ‘ඉමං 
රාජකුලසන් තකං න යථා වා තථා වා ඛාදිතබ් බං, සිප් පානුච් ඡවිකං ෙවතනං 
වඩ් ෙඪස් සාමී’ති. ෙසො සබ් ෙබ සිප් පිෙක සන් නිපාතාෙපත් වා ‘එෙකකසිප් පජානනෙක 
පක් ෙකොසථා’ති ආහ. එවං පක් ෙකොසියමානා අට් ඨාරස ජනා උට් ඨහිංසු. ෙතසං 
එෙකකං පටිවීසං දාෙපත් වා විස ්සජ් ෙජසි. ‘ද් ෙව ද් ෙව සිප් පානි ජානන් තා 
ආගච් ඡන් තූ’ති වුත් ෙත පන සත් ත ජනා ආගමංසු. ෙතසං ද් ෙව ද් ෙව පටිවීෙස දාෙපසි. 
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‘තීණි සිප් පානි ජානන් තා ආගච් ඡන් තූ’ති වුත් ෙත එෙකොව ආගච් ඡි. තස ්ස තෙයො 
පටිවීෙස දාෙපසි. ‘චත් තාරි සිප් පානි ජානන් තා ආගච් ඡන් තූ’ති වුත් ෙත ද් ෙව ජනා 
ආගමංසු. ෙතසං චත් තාරි චත් තාරි පටිවීෙස දාෙපසි. ‘පඤ් ච සිප් පානි ජානන් තා 
ආගච් ඡන් තූ’ති වුත් ෙත එෙකොපි නාගච් ඡි. ‘ඡ සිප් පානි ජානන් තා ආගච් ඡන් තූ’ති 
වුත් ෙත එෙකොව ආගච් ඡි. තස ්ස ඡ පටිවීෙස දාෙපසි. ‘සත් ත සිප් පානි ජානන් තා 
ආගච් ඡන් තූ’ති වුත් ෙත එෙකොව ආගච් ඡි. තස් ස සත් ත පටිවීෙස දාෙපසි. 

තත් ථ පණ් ඩිෙතො රාජා විය අනුත් තෙරො ධම් මරාජා. සිප් පජානනකා විය 
චිත් තචිත් තඞ් ගවෙසන උප් පන් නා ධම් මා. සිප් පානුච් ඡවිකෙවතනවඩ් ඪනං විය 
කිච් චවෙසන ෙතසං ෙතසං ධම් මානං විභත් තිආෙරොපනං. 

සබ් ෙබපි පෙනෙත ධම් මා ඵස් සපඤ් චකවෙසන ඣානඞ් ගවෙසන ඉන් දියවෙසන 
මග් ගවෙසන බලවෙසන මූලවෙසන කම් මපථවෙසන ෙලොකපාලවෙසන 
පස් සද් ධිවෙසන ලහුතාවෙසන මුදුතාවෙසන කම් මඤ් ඤතාවෙසන 
පාගුඤ් ඤතාවෙසන උජුකතාවෙසන සතිසම් පජඤ් ඤවෙසන සමථවිපස් සනාවෙසන 
පග් ගාහාවික් ෙඛපවෙසනාති සත් තරස රාසෙයො ෙහොන් තීති. 

ධම් මුද් ෙදසවාරකථා නිට් ඨිතා. 

කාමාවචරකුසලං නිද් ෙදසවාරකථා 

2. ඉදානි තාෙනව ධම් මුද් ෙදසවාෙර පාළිආරුළ් හානි ඡප් පඤ් ඤාස පදානි 
විභජිත් වා දස් ෙසතුං ‘කතෙමො තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොතී’තිආදිනා නෙයන 
නිද් ෙදසවාෙරො ආරද් ෙධො. 

තත් ථ පුච් ඡාය තාව අයමත් ෙථො – යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං 
ෙසොමනස් සසහගතං තිෙහතුකං අසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තං උප් පජ් ජති, තස් මිං සමෙය 
ඵස් ෙසො ෙහොතීති වුත් ෙතො, කතෙමො ෙසො ඵස් ෙසොති ඉමිනා නෙයන සබ් බපුච් ඡාසු 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙයො තස් මිං සමෙය ඵස් ෙසොති තස් මිං සමෙය ෙයො ඵුසනකවෙසන උප් පන් ෙනො 
ඵස් ෙසො, ෙසො ඵස් ෙසොති. ඉදං ඵස් සස් ස සභාවදීපනෙතො සභාවපදං නාම. ඵුසනාති 
ඵුසනාකාෙරො. සම් ඵුසනාති ඵුසනාකාෙරොව උපසග් ෙගන පදං වඩ් ෙඪත් වා වුත් ෙතො. 
සම් ඵුසිතත් තන් ති සම් ඵුසිතභාෙවො. අයං පෙනත් ථ ෙයොජනා – ෙයො තස් මිං සමෙය 
ඵුසනකවෙසන ඵස් ෙසො, යා තස් මිං සමෙය ඵුසනා, යා තස් මිං සමෙය සම් ඵුසනා, යං 
තස් මිං සමෙය සම් ඵුසිතත් තං; අථ වා, ෙයො තස ්මිං සමෙය ඵුසනවෙසන ඵස් ෙසො, 
අඤ් ෙඤනාපි පරියාෙයන ඵුසනා සම් ඵුසනා සම් ඵුසිතත් තන් ති වුච් චති, අයං තස ්මිං 
සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොතීති. ෙවදනාදීනම් පි නිද් ෙදෙසසු ඉමිනාව නෙයන පදෙයොජනා 
ෙවදිතබ් බා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



අයං පෙනත් ථ සබ් බසාධාරෙණො විභත් තිවිනිච් ඡෙයො. යානිමානි භගවතා පඨමං 
කාමාවචරං කුසලං මහාචිත් තං භාෙජත් වා දස් ෙසන් ෙතන අතිෙරකපණ් ණාසපදානි 
මාතිකාවෙසන ඨෙපත් වා පුන එෙකකපදං ගෙහත් වා විභත් තිං ආෙරොපිතානි, තානි 
විභත් තිං ගච් ඡන් තානි තීහි කාරෙණහි විභත් තිං ගච් ඡන් ති; නානා ෙහොන් තානි චතූහි 
කාරෙණහි නානා භවන් ති. අපරදීපනා පෙනත් ථ ද් ෙව ඨානානි ගච් ඡති. කථං? 
එතානිහි බ්යඤ් ජනවෙසන උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසනාති ඉෙමහි තීහි කාරෙණහි 
විභත් තිං ගච් ඡන් ති. තත් ථ ෙකොෙධො කුජ් ඣනා කුජ් ඣිතත් තං, ෙදොෙසො දුස් සනා 
දුස් සිතත් තන් ති එවං බ්යඤ් ජනවෙසන විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. එත් ථ හි එෙකොව 
ෙකොෙධො බ්යඤ් ජනවෙසන එවං විභත් තිං ගෙතො. චාෙරො විචාෙරො අනුවිචාෙරො 
උපවිචාෙරොති එවං පන උපසග් ගවෙසන විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. පණ් ඩිච් චං 
ෙකොසල් ලං ෙනපුඤ් ඤං ෙවභබ්යා චින් තා උපපරික් ඛාති එවං අත් ථවෙසන 
විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. ෙතසු ඵස ්සපදනිද් ෙදෙස තාව ඉමා තිස් ෙසොපි විභත් තිෙයො 
ලබ් භන් ති. ‘ඵස් ෙසො ඵුසනා’ති හි බ්යඤ් ජනවෙසන විභත් තිගමනං ෙහොති. 
‘සම් ඵුසනා’ති උපසග් ගවෙසන. ‘සම් ඵුසිතත් ත’න් ති අත් ථවෙසන. ඉමිනා නෙයන 
සබ් බපදනිද් ෙදෙසසු විභත් තිගමනං ෙවදිතබ් බං. 

නානා ෙහොන් තානිපි පන නාමනානත් ෙතන ලක් ඛණනානත් ෙතන 
කිච් චනානත් ෙතන පටික් ෙඛපනානත් ෙතනාති ඉෙමහි චතූහි කාරෙණහි නානා 
ෙහොන් ති. තත් ථ කතෙමො තස් මිං සමෙය බ්යාපාෙදො ෙහොති? ෙයො තස ්මිං සමෙය 
ෙදොෙසො දුස් සනාති (ධ. ස. 419) එත් ථ බ්යාපාෙදොති වා, ෙදොෙසොති වා, ද් ෙවපි එෙත 
ෙකොෙධො එව, නාෙමන නානත් තං ගතාති. එවං ‘නාමනානත් ෙතන’ නානත් තං 
ෙවදිතබ් බං. 

රාසට් ෙඨන ච පඤ ්චපි ඛන් ධා එෙකොව ඛන් ෙධො ෙහොති. එත් ථ පන රූපං 
රුප් පනලක් ඛණං, ෙවදනා ෙවදයිතලක් ඛණා, සඤ් ඤා සඤ් ජානනලක් ඛණා, 
ෙචතනා ෙචතයිතලක් ඛණා, විඤ් ඤාණං විජානනලක් ඛණන් ති ඉමිනා 
ලක් ඛණනානත් ෙතන පඤ් චක් ඛන් ධා ෙහොන් ති. එවං ‘ලක් ඛණනානත් ෙතන’ 
නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

චත් තාෙරො සම් මප් පධානා – ‘‘ඉධ භික් ඛු අනුප් පන් නානං පාපකානං අකුසලානං 
ධම් මානං අනුප් පාදාය…ෙප.… චිත් තං පග් ගණ් හාති පදහතී’’ති (විභ. 390; දී. නි. 
2.402) එකෙමව වීරියං කිච් චනානත් ෙතන චතූසු ඨාෙනසු ආගතං. එවං 
‘කිච් චනානත් ෙතන’ නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

චත් තාෙරො අසද් ධම් මා – ෙකොධගරුතා න සද් ධම් මගරුතා, මක් ඛගරුතා න 
සද් ධම් මගරුතා, ලාභගරුතා න සද් ධම් මගරුතා, සක් කාරගරුතා න 
සද් ධම් මගරුතාති, එවමාදීසු (අ. නි. 4.44) පන ‘පටික් ෙඛපනානත් ෙතන’ නානත් තං 
ෙවදිතබ් බං. 

ඉමානි පන චත් තාරි නානත් තානි න ඵස ්ෙසෙයව ලබ් භන් ති, සබ් ෙබසුපි 
ඵස් සපඤ් චකාදීසු ලබ් භන් ති. ඵස් සස් ස හි ඵස් ෙසොති නාමං…ෙප.… චිත් තස් ස 
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චිත් තන් ති. ඵස ්ෙසො ච ඵුසනලක් ඛෙණො, ෙවදනා ෙවදයිතලක් ඛණා, සඤ් ඤා 
සඤ් ජානනලක් ඛණා, ෙචතනා ෙචතයිතලක් ඛණා, විඤ් ඤාණං විජානනලක් ඛණං. 
තථා ඵස් ෙසො ඵුසනකිච් ෙචො, ෙවදනා අනුභවනකිච් චා, සඤ් ඤා සඤ් ජානනකිච් චා, 
ෙචතනා ෙචතයිතකිච් චා, විඤ් ඤාණං විජානනකිච් චන් ති. එවං කිච් චනානත් ෙතන 
නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

පටික් ෙඛපනානත් තං ඵස් සපඤ් චමෙක නත් ථි. අෙලොභාදිනිද් ෙදෙස පන 
අෙලොෙභො අලුබ් භනා අලුබ් භිතත් තන් තිආදිනා නෙයන ලබ් භතීති එවං 
පටික් ෙඛපනානත් ෙතන නානත් තං ෙවදිතබ් බං. එවං සබ් බපදනිද් ෙදෙසසු 
ලබ් භමානවෙසන චතුබ් බිධම් පි නානත් තං ෙවදිතබ් බං. 

අපරදීපනා පන පදත් ථුති වා ෙහොති දළ් හීකම් මං වාති එවං ද් ෙව ඨානානි ගච් ඡති. 
යට් ඨිෙකොටියා උප් පීෙළන් ෙතන විය හි සකිෙමව ඵස් ෙසොති වුත් ෙත එතං පදං 
ඵුල් ලිතමණ් ඩිතවිභූසිතං නාම න ෙහොති. පුනප් පුනං බ්යඤ් ජනවෙසන 
උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසන ‘ඵස් ෙසො ඵුසනා සම් ඵුසනා සම් ඵුසිතත් ත’න් ති වුත් ෙත 
ඵුල් ලිතමණ් ඩිතවිභූසිතං නාම ෙහොති. යථා හි දහරකුමාරං න් හාෙපත් වා, මෙනොරමං 
වත් ථං පරිදහාෙපත් වා පුප් ඵානි පිළන් ධාෙපත් වා අක් ඛීනි අඤ ්ෙජත් වා අථස් ස 
නලාෙට එකෙමව මෙනොසිලාබින් දුං කෙරය ං, තස් ස න එත් තාවතා චිත් තතිලෙකො 
නාම ෙහොති. නානාවණ් ෙණහි පන පරිවාෙරත් වා බින් දූසු කෙතසු චිත් තතිලෙකො 
නාම ෙහොති. එවංසම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. අයං ‘පදත් ථුති’ නාම. 

බ්යඤ් ජනවෙසන උපසග් ගවෙසන අත් ථවෙසන ච පුනප් පුනං භණනෙමව 
දළ් හීකම් මං නාම. යථා හි ‘ආවුෙසො’ති වා ‘භන් ෙත’ති වා ‘යක් ෙඛො’ති වා ‘සප් ෙපො’ති 
වා වුත් ෙත දළ් හීකම් මං නාම න ෙහොති. ‘ආවුෙසො ආවුෙසො’‘භන් ෙත 
භන් ෙත’‘යක් ෙඛො යක් ෙඛො’‘සප් ෙපො සප් ෙපො’ති වුත් ෙත පන දළ් හීකම් මං නාම 
ෙහොති. එවෙමව සකිෙදව යට් ඨිෙකොටියා උප් පීෙළන් ෙතන විය ‘ඵස් ෙසො’ති වුත් ෙත 
පදං දළ් හීකම් මං නාම න ෙහොති. පුනප් පුනං බ්යඤ් ජනවෙසන උපසග් ගවෙසන 
අත් ථවෙසන ‘ඵස් ෙසො ඵුසනා සම් ඵුසනා සම් ඵුසිතත් ත’න් ති වුත් ෙතෙයව 
‘දළ් හීකම් මං’ නාම ෙහොතීති. එවං අපරදීපනා ද් ෙව ඨානානි ගච් ඡති. එතස ්සාපි 
වෙසන ලබ් භමානකපදනිද් ෙදෙසසු සබ් බත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

අයං තස ්මිං සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොතීති යස ්මිං සමෙය පඨමං කාමාවචරං 
මහාකුසලචිත් තං උප් පජ් ජති, තස් මිං සමෙය අයං ඵස ්ෙසො නාම ෙහොතීති අත් ෙථො. 
අයං තාව ඵස් සපදනිද් ෙදසස් ස වණ් ණනා. ඉෙතො පෙරසු පන ෙවදනාදීනං පදානං 
නිද් ෙදෙසසු විෙසසමත් තෙමව වණ් ණයිස් සාම. ෙසසං ඉධ වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. 

3. යං තස් මිං සමෙයති එත් ථ කිඤ් චාපි කතමා තස් මිං සමෙය ෙවදනා ෙහොතීති 
ආරද් ධං, ‘සාතපදවෙසන පන ‘ය’න් ති වුත් තං. 
තජ් ජාමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජන් ති එත් ථ ‘තජ් ජා’ වුච් චති තස ්ස සාතසුඛස් ස 
අනුච් ඡවිකා සාරුප් පා. අනුච් ඡවිකත් ෙථොපි හි අයං ‘තජ් ජා’-සද් ෙදො ෙහොති. යථාහ – 
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‘‘තජ් ජං තස් සාරුප් පං කථං මන් ෙතතී’’ති (ම. නි. 3.246). ෙතහි වා රූපාදීහි 
ආරම් මෙණහි ඉමස ්ස ච සුඛස් ස පච් චෙයහි ජාතාතිපි තජ් ජා. මෙනොවිඤ් ඤාණෙමව 
නිස් සත් තට් ෙඨන ධාතූති මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. සම් ඵස් සෙතො ජාතං, සම් ඵස් ෙස වා 
ජාතන් ති සම් ඵස් සජං. චිත් තනිස් සිතත් තා ෙචතසිකං. මධුරට් ෙඨන සාතං. ඉදං වුත් තං 
ෙහොති – යං තස ්මිං සමෙය යථාවුත් ෙතන අත් ෙථන තජ් ජාය මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා 
සම් ඵස් සජං ෙචතසිකං සාතං, අයං තස ්මිං සමෙය ෙවදනා ෙහොතීති. එවං සබ් බපෙදහි 
සද් ධිං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

ඉදානි ෙචතසිකං සුඛන් තිආදීසු ෙචතසිකපෙදන කායිකසුඛං පටික් ඛිපති, 
සුඛපෙදන ෙචතසිකං දුක් ඛං. ෙචෙතොසම් ඵස් සජන් ති චිත් තසම් ඵස් ෙස ජාතං. සාතං 
සුඛං ෙවදයිතන් ති සාතං ෙවදයිතං, න අසාතං ෙවදයිතං; සුඛං ෙවදයිතං, න දුක් ඛං 
ෙවදයිතං. පරෙතො තීණි පදානි ඉත් ථිලිඞ් ගවෙසන වුත් තානි. සාතා ෙවදනා, න 
අසාතා; සුඛා ෙවදනා, න දුක් ඛාති. අයෙමව පෙනත් ථ අත් ෙථො. 

4. සඤ් ඤානිද් ෙදෙස තජ් ජාමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජාති 
තස් සාකුසලසඤ් ඤාය අනුච් ඡවිකාය මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා සම් ඵස් සම් හි ජාතා. 
සඤ් ඤාති සභාවනාමං. සඤ් ජානනාති සඤ් ජානනාකාෙරො. සඤ් ජානිතත් තන් ති 
සඤ් ජානිතභාෙවො. 

5. ෙචතනානිද් ෙදෙසපි ඉමිනාව නෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. 

චිත් තනිද් ෙදෙස චිත් තවිචිත් තතාය චිත් තං. ආරම් මණං මිනමානං ජානාතීති 
මෙනො. මානසන් ති මෙනො එව. ‘‘අන් තලික් ඛචෙරො පාෙසො ය් වායං චරති 
මානෙසො’’ති (සං. නි. 1.151; මහාව. 33) හි එත් ථ පන සම් පයුත් තකධම් ෙමො 
‘මානෙසො’ති වුත් ෙතො. 

‘‘කථඤ් හි භගවා තුය් හං, සාවෙකො සාසෙන රෙතො; 
අප් පත් තමානෙසො ෙසක් ෙඛො, කාලං කයිරා ජෙන සුතා’’ති. (සං. නි. 1.159); 

එත් ථ අරහත් තං ‘මානස’න් ති වුත් තං. ඉධ පන ‘මෙනොව’ මානසං. 
බ්යඤ් ජනවෙසන ෙහතං පදං වඩ් ඪිතං. 

හදයන් ති චිත් තං. ‘‘චිත් තං වා ෙත ඛිපිස් සාමි, හදයං වා ෙත ඵාෙලස් සාමී’’ති (සං. 
නි. 1.237; සු. නි. ආළවකසුත් ත) එත් ථ උෙරො හදයන් ති වුත් තං. ‘‘හදයා හදයං 
මඤ් ෙඤ අඤ් ඤාය තච් ඡතී’’ති (ම. නි. 1.63) එත් ථ චිත් තං. ‘‘වක් කං හදය’’න් ති (දී. 
නි. 2.377; ම. නි. 1.110) එත් ථ හදයවත් ථු. ඉධ පන චිත් තෙමව අබ් භන් තරට් ෙඨන 
‘හදය’න් ති වුත් තං. තෙමව පරිසුද් ධට් ෙඨන පණ් ඩරං. භවඞ් ගං සන් ධාෙයතං වුත් තං. 
යථාහ – ‘‘පභස් සරමිදං, භික් ඛෙව, චිත් තං, තඤ් ච ෙඛො ආගන් තුෙකහි 
උපක් කිෙලෙසහි උපක් කිලිට් ඨ’’න් ති (අ. නි. 1.49). තෙතො නික් ඛන් තත් තා පන 
අකුසලම් පි, ගඞ් ගාය නික් ඛන් තා නදී ගඞ් ගා විය, ෙගොධාවරිෙතො නික් ඛන් තා 
ෙගොධාවරී විය ච, පණ් ඩරන් ත් ෙවව වුත් තං. 
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මෙනො මනායතනන් ති ඉධ පන මෙනොග් ගහණං මනස් ෙසව 
ආයතනභාවදීපනත් ථං. ෙතෙනතං දීෙපති – ‘නයිදං ෙදවායතනං විය මනස් ස 
ආයතනත් තා මනායතනං, අථ ෙඛො මෙනො එව ආයතනං මනායතන’න් ති. තත් ථ 
නිවාසඨානට් ෙඨන ආකරට් ෙඨන සෙමොසරණඨානට් ෙඨන සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන 
කාරණට් ෙඨන ච ආයතනං ෙවදිතබ් බං. තථා හි ෙලොෙක ‘ඉස් සරායතනං 
වාසුෙදවායතන’න් තිආදීසු නිවාසට් ඨානං ආයතනන් ති වුච් චති. ‘සුවණ් ණායතනං 
රජතායතන’න් තිආදීසු ආකෙරො. සාසෙන පන ‘‘මෙනොරෙම ආයතෙන ෙසවන් ති නං 
විහඞ් ගමා’’තිආදීසු (අ. නි. 5.38) සෙමොසරණට් ඨානං. ‘‘දක් ඛිණාපෙථො ගුන් නං 
ආයතන’’න් තිආදීසු සඤ් ජාතිෙදෙසො. ‘‘තත තෙතව සක් ඛිභබ් බතං පාපුණාති සති 
සතිආයතෙන’’තිආදීසු (ම. නි. 3.158) කාරණං. ඉධ පන සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන 
සෙමොසරණඨානට් ෙඨන කාරණට් ෙඨනාති තිධාපි වට් ටති. 

ඵස් සාදෙයො හි ධම් මා එත් ථ සඤ ්ජායන් තීති සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨනපි එතං 
ආයතනං. බහිද් ධා රූපසද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බා ආරම් මණභාෙවෙනත් ථ 
ඔසරන් තීති සෙමොසරණඨානට් ෙඨනපි ආයතනං. ඵස් සාදීනං පන 
සහජාතාදිපච් චයට් ෙඨන කාරණත් තා කාරණට් ෙඨනපි ආයතනන් ති ෙවදිතබ් බං. 
මනින් ද් රියං වුත් තත් ථෙමව. 

විජානාතීති විඤ් ඤාණං විඤ ්ඤාණෙමව ඛන් ෙධො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. තස් ස 
රාසිආදිවෙසන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. මහාඋදකක් ඛන් ෙධොත් ෙවව සඞ් ඛ්යං ගච් ඡතීති 
(අ. නි. 4.51). එත් ථ හි රාසට් ෙඨන ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. ‘‘සීලක් ඛන් ෙධො 
සමාධික් ඛන් ෙධො’’තිආදීසු (දී. නි. 3.355) ගුණට් ෙඨන. ‘‘අද් දසා ෙඛො භගවා මහන් තං 
දාරුක් ඛන් ධ’’න් ති (සං. නි. 4.241) එත් ථ පණ් ණත් තිමත් තට් ෙඨන. ඉධ පන 
රුළ් හිෙතො ඛන් ෙධො වුත් ෙතො. රාසට් ෙඨන හි විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස එකෙදෙසො එකං 
විඤ් ඤාණං. තස ්මා යථා රුක් ඛස් ස එකෙදසං ඡින් දන් ෙතො රුක් ඛං ඡින් දතීති වුච් චති, 
එවෙමව විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස ්ස එකෙදසභූතං එකම් පි විඤ් ඤාණං රුළ ්හිෙතො 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොති වුත් තං. 

තජ් ජාමෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති ෙතසං ඵස් සාදීනං ධම් මානං අනුච් ඡවිකා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු. ඉමස ්මිඤ් හි පෙද එකෙමව චිත් තං මිනනට් ෙඨන මෙනො, 
විජානනට් ෙඨන විඤ් ඤාණං, සභාවට් ෙඨන නිස් සත් තට් ෙඨන වා ධාතූති තීහි නාෙමහි 
වුත් තං. ඉති ඉමස ්මිං ඵස ්සපඤ් චමෙක ඵස් ෙසො තාව යස ්මා ඵස් ෙසො එව, න 
තජ් ජාමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සෙජො, චිත් තඤ් ච යස් මා 
තජ් ජාමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු එව, තස් මා ඉමස් මිං පදද් වෙය 
‘තජ් ජාමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසම් ඵස් සජා’ති පඤ් ඤත් ති න ආෙරොපිතා. විතක් කපදාදීසු 
පන ලබ් භමානාපි ඉධ පච් ඡින් නත් තා න උද් ධටා. 

ඉෙමසඤ් ච පන ඵස් සපඤ් චමකානං ධම් මානං පාටිෙයක් කං පාටිෙයක් කං 
විනිබ් ෙභොගං කත් වා පඤ් ඤත් තිං උද් ධරමාෙනන භගවතා දුක් කරං කතං. 
නානාඋදකානඤ් හි නානාෙතලානං වා එකභාජෙන පක් ඛිපිත් වා දිවසං නිම් මථිතානං 
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වණ් ණ ගන් ධරසානං නානතාය දිස් වා වා ඝායිත් වා වා සායිත් වා වා නානාකරණං 
සක් කා භෙවය්ය ඤාතුං. එවං සන් ෙතපි තං දුක් කරන් ති වුත් තං. සම් මාසම් බුද් ෙධන 
පන ඉෙමසං අරූපීනං චිත් තෙචතසිකානං ධම් මානං එකාරම් මෙණ පවත් තමානානං 
පාටිෙයක් කං පාටිෙයක් කං විනිබ් ෙභොගං කත් වා පඤ් ඤත් තිං උද් ධරමාෙනන 
අතිදුක් කරං කතං. ෙතනාහ ආයස් මා නාගෙසනත් ෙථෙරො – 

‘‘දුක් කරං, මහාරාජ, භගවතා කතන් ති. ‘කිං, භන් ෙත නාගෙසන, භගවතා 
දුක් කරං කත’න් ති. ‘දුක් කරං, මහාරාජ, භගවතා කතං, යං ඉෙමසං අරූපීනං 
චිත් තෙචතසිකානං ධම් මානං එකාරම් මෙණ පවත් තමානානං වවත් ථානං 
අක් ඛාතං – අයං ඵස් ෙසො, අයං ෙවදනා, අයං සඤ ්ඤා, අයං ෙචතනා, ඉදං 
චිත් ත’න් ති. ‘ඔපම් මං, භන් ෙත, කෙරොහී’ති. ‘යථා, මහාරාජ, ෙකොචිෙදව 
පුරිෙසො නාවාය සමුද් දං අජ් ෙඣොගාෙහත් වා හත් ථපුෙටන උදකං ගෙහත් වා 
ජිව් හාය සායිත් වා ජාෙනය්ය නු ෙඛො, මහාරාජ, ෙසො පුරිෙසො – ඉදං ගඞ් ගාය 
උදකං, ඉදං යමුනාය උදකං, ඉදං අචිරවතියා උදකං, ඉදං සරභුයා උදකං, ඉදං 
මහියා උදක’න් ති? ‘දුක් කරං, භන් ෙත, ජානිතු’න් ති. ‘තෙතො දුක් කරතරං ෙඛො, 
මහාරාජ, භගවතා කතං යං ඉෙමසං අරූපීනං චිත් තෙචතසිකානං 
ධම් මානං…ෙප.… ඉදං චිත් ත’’’න් ති (මි. ප. 2.7.16). 

7. විතක් කනිද් ෙදෙස තක් කනවෙසන තක් ෙකො. තස් ස තිත් තකං තක් ෙකසි 
කුම් භං තක් ෙකසි සකටං තක් ෙකසි ෙයොජනං තක් ෙකසි අද් ධෙයොජනං තක් ෙකසීති 
එවං තක් කනවෙසන පවත් ති ෙවදිතබ් බා. ඉදං තක් කස් ස සභාවපදං. 
විතක් කනවෙසන විතක් ෙකො. බලවතරතක් කස් ෙසතං නාමං. සුට් ඨු කප් පනවෙසන 
සඞ් කප් ෙපො. එකග් ගං චිත් තං ආරම් මෙණ අප් ෙපතීති අප් පනා. දුතියපදං 
උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. බලවතරා වා අප් පනා බ්යප් පනා. ආරම් මෙණ චිත් තං 
අභිනිෙරොෙපති පතිට් ඨාෙපතීති ෙචතෙසො අභිනිෙරොපනා. යාථාවතාය නිය්යානිකතාය 
ච කුසලභාවප් පත් ෙතො පසත් ෙථො සඞ් කප් ෙපොති සම් මාසඞ් කප් ෙපො. 

8. විචාරනිද් ෙදෙස ආරම් මෙණ චරණකවෙසන චාෙරො. ඉදමස් ස සභාවපදං. 
විචරණවෙසන විචාෙරො. අනුගන් ත් වා විචරණවෙසන අනුවිචාෙරො. උපගන් ත් වා 
විචරණවෙසන උපවිචාෙරොති. උපසග් ගවෙසන වා පදානි වඩ් ඪිතානි. ආරම් මෙණ 
චිත් තං, සරං විය ජියාය, අනුසන් දහිත් වා ඨපනෙතො චිත් තස ්ස අනුසන් ධානතා. 
ආරම් මණං අනුෙපක් ඛමාෙනො විය තිට් ඨතීති අනුෙපක් ඛනතා. විචරණවෙසන වා 
උෙපක් ඛනතා අනුෙපක් ඛනතා. 

9. පීතිනිද් ෙදෙස පීතීති සභාවපදං. පමුදිතස් ස භාෙවො පාෙමොජ් ජං. 
ආෙමොදනාකාෙරො ආෙමොදනා. පෙමොදනාකාෙරො පෙමොදනා. යථා වා ෙභසජ් ජානං වා 
ෙතලානං වා උණ් ෙහොදකසීෙතොදකානං වා එකෙතොකරණං ෙමොදනාති වුච් චති, 
එවමයම් පි පීති ධම් මානං එකෙතොකරෙණන ෙමොදනා. උපසග් ගවෙසන පන 
මණ් ෙඩත් වා ආෙමොදනා පෙමොදනාති වුත් තා. හාෙසතීති හාෙසො. පහාෙසතීති 
පහාෙසො. හට් ඨපහට් ඨාකාරානෙමතං අධිවචනං. විත් තීති විත් තං; ධනස් ෙසතං නාමං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



අයං පන ෙසොමනස් සපච් චයත් තා විත් තිසරික් ඛතාය විත් ති. යථා හි ධනිෙනො ධනං 
පටිච් ච ෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති, එවං පීතිමෙතොපි පීතිං පටිච් ච ෙසොමනස් සං 
උප් පජ් ජති, තස් මා විත් තීති වුත් තා. තුට් ඨිසභාවසණ් ඨිතාය පීතියා එතං නාමං. පීතිමා 
පන පුග් ගෙලො කායචිත් තානං උග් ගතත් තා අබ් භුග් ගතත් තා උදග් ෙගොති වුච් චති. 
උදග් ගස ්ස භාෙවො ඔදග්යං. අත් තෙනො මනතා අත් තමනතා. අනභිරද් ධස් ස හි මෙනො 
දුක් ඛපදට් ඨානත් තා අත් තෙනො මෙනො නාම න ෙහොති, අභිරද් ධස් ස පන 
සුඛපදට් ඨානත් තා අත් තෙනො මෙනො නාම ෙහොති. ඉති අත් තෙනො මනතා 
අත් තමනතා, සකමනතා. සකමනස් ස භාෙවොති අත් ෙථො. සා පන යස් මා න අඤ ්ඤස් ස 
කස් සචි අත් තෙනො මනතා, චිත් තස ්ෙසව පෙනෙසො භාෙවො, ෙචතසිෙකො ධම් ෙමො, 
තස් මා අත් තමනතා චිත් තස ්සාති වුත් තා. 

11. එකග් ගතානිද් ෙදෙස අචලභාෙවන ආරම් මෙණ තිට් ඨතීති ඨිති. පරෙතො 
පදද් වයං උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. අපිච සම් පයුත් තධම් ෙම ආරම් මණම් හි 
සම් පිණ් ෙඩත් වා තිට් ඨතීති සණ් ඨිති. ආරම් මණං ඔගාෙහත් වා අනුපවිසිත් වා තිට් ඨතීති 
අවට් ඨිති. කුසලපක් ඛස් මිඤ් හි චත් තාෙරො ධම් මා ආරම් මණං ඔගාහන් ති – සද් ධා සති 
සමාධි පඤ් ඤාති. ෙතෙනව සද් ධා ඔකප් පනාති වුත් තා, සති අපිලාපනතාති, සමාධි 
අවට් ඨිතීති, පඤ් ඤා පරිෙයොගාහනාති. අකුසලපක් ෙඛ පන තෙයො ධම් මා ආරම් මණං 
ඔගාහන් ති – තණ් හා දිට් ඨි අවිජ් ජාති. ෙතෙනව ෙත ඔඝාති වුත් තා. චිත් ෙතකග් ගතා 
පෙනත් ථ න බලවතී ෙහොති. යථා හි රජුට් ඨානට් ඨාෙන උදෙකන සිඤ් චිත් වා 
සම් මට් ෙඨ ෙථොකෙමව කාලං රෙජො සන් නිසීදති, සුක් ඛන් ෙත සුක් ඛන් ෙත පුන 
පකතිභාෙවන වුට් ඨාති, එවෙමව අකුසලපක් ෙඛ චිත් ෙතකග් ගතා න බලවතී ෙහොති. 
යථා පන තස් මිං ඨාෙන ඝෙටහි උදකං ආසිඤ් චිත් වා කුදාෙලන ඛනිත් වා 
ආෙකොටනමද් දනඝට් ටනානි කත් වා උපලිත් ෙත ආදාෙස විය ඡායා පඤ් ඤායති, 
වස් සසතාතික් කෙමපි තංමුහුත් තකතං විය ෙහොති, එවෙමව කුසලපක් ෙඛ 
චිත් ෙතකග් ගතා බලවතී ෙහොති. 

උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසන පවත් තස ්ස විසාහාරස් ස පටිපක් ඛෙතො අවිසාහාෙරො. 
උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසෙනව ගච් ඡන් තං චිත් තං වික් ඛිපති නාම. අයං පන තථාවිෙධො 
වික් ෙඛෙපො න ෙහොතීති අවික් ෙඛෙපො. උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසෙනව ච චිත් තං 
විසාහටං නාම ෙහොති, ඉෙතො චිෙතො ච හරීයති. අයං පන එවං අවිසාහටස් ස මානසස් ස 
භාෙවොති අවිසාහටමානසතා. 

සමෙථොති තිවිෙධො සමෙථො – චිත් තසමෙථො, අධිකරණසමෙථො, 
සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථොති. තත් ථ අට් ඨසු සමාපත් තීසු චිත් ෙතකග් ගතා චිත් තසමෙථො 
නාම. තඤ් හි ආගම් ම චිත් තචලනං චිත් තවිප් ඵන් දිතං සම් මති වූපසම් මති, තස් මා ෙසො 
චිත් තසමෙථොති වුච් චති. සම් මුඛාවිනයාදිසත් තවිෙධො සමෙථො අධිකරණසමෙථො 
නාම. තඤ් හි ආගම් ම තානි තානි අධිකරණානි සම් මන් ති වූපසම් මන් ති, තස් මා ෙසො 
අධිකරණසමෙථොති වුච් චති. යස් මා පන සබ් ෙබ සඞ් ඛාරා නිබ් බානං ආගම් ම 
සම් මන් ති වූපසම් මන් ති, තස් මා තං සබ් බසඞ් ඛාරසමෙථොති වුච් චති. ඉමස ්මිං අත් ෙථ 
චිත් තසමෙථො අධිප් ෙපෙතො. සමාධිලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති සමාධින් දියං. 
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උද් ධච් ෙච න කම් පතීති සමාධිබලං. සම් මාසමාධීති යාථාවසමාධි නිය්යානිකසමාධි 
කුසලසමාධි. 

12. සද් ධින් දියනිද් ෙදෙස බුද් ධාදිගුණානං සද් දහනවෙසන සද් ධා. බුද් ධාදීනි වා 
රතනානි සද් දහති පත් තියායතීති සද් ධා. සද් දහනාති සද් දහනාකාෙරො. බුද් ධාදීනං 
ගුෙණ ඔගාහති, භින් දිත් වා විය අනුපවිසතීති ඔකප් පනා. බුද් ධාදීනං ගුෙණසු එතාය 
සත් තා අතිවිය පසීදන් ති, සයං වා අභිප් පසීදතීති අභිප් පසාෙදො. ඉදානි යස් මා 
සද් ධින් දියාදීනං සමාසපදානං වෙසන අඤ් ඤස් මිං පරියාෙය ආරද් ෙධ ආදිපදං 
ගෙහත් වාව පදභාජනං කරීයති – අයං අභිධම් ෙම ධම් මතා – තස් මා පුන සද් ධාති 
වුත් තං. යථා වා ඉත් ථියා ඉන් දියං ඉත් ථින් දියං, න තථා ඉදං. ඉදං පන සද් ධාව 
ඉන් දියං සද් ධින් දියන් ති. එවං සමානාධිකරණභාවඤාපනත් ථම් පි පුන සද් ධාති 
වුත් තං. එවං සබ් බපදනිද් ෙදෙසසු ආදිපදස් ස පුන වචෙන පෙයොජනං ෙවදිතබ් බං. 
අධිෙමොක් ඛලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති සද් ධින් දියං. අසද් ධිෙය න කම් පතීති 
සද් ධාබලං. 

13. වීරියින් දියනිද් ෙදෙස ෙචතසිෙකොති ඉදං වීරියස් ස නියමෙතො 
ෙචතසිකභාවදීපනත් ථං වුත් තං. ඉදඤ ්හි වීරියං ‘‘යදපි, භික් ඛෙව, කායිකං වීරියං තදපි 
වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, යදපි ෙචතසිකං වීරියං තදපි වීරියසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති. 
ඉතිහිදං උද් ෙදසං ගච් ඡතී’’ති (සං. නි. 5.233) එවමාදීසු සුත් ෙතසු චඞ් කමාදීනි 
කෙරොන් තස් ස උප් පන් නත් තා ‘කායික’න් ති වුච් චමානම් පි කායවිඤ් ඤාණං විය 
කායිකං නාම නත් ථි, ෙචතසිකෙමව පෙනතන් ති දස ්ෙසතුං ‘ෙචතසිෙකො’ති වුත් තං. 
වීරියාරම් ෙභොති වීරියසඞ් ඛාෙතො ආරම් ෙභො. ඉමිනා ෙසසාරම් ෙභ පටික් ඛිපති. අයඤ් හි 
‘ආරම් භ’-සද් ෙදො කම් ෙම ආපත් තියං කිරියායං වීරිෙය හිංසාය විෙකොපෙනති 
අෙනෙකසු අත් ෙථසු ආගෙතො. 

‘‘යංකිඤ් චි දුක් ඛං සම් ෙභොති, සබ් බං ආරම් භපච් චයා; 
ආරම් භානං නිෙරොෙධන, නත් ථි දුක් ඛස් ස සම් භෙවො’’ති. (සු. නි. 749); 

එත් ථ හි කම් මං ‘ආරම් ෙභො’ති ආගතං. ‘‘ආරම් භති ච විප් පටිසාරී ච ෙහොතී’’ති 
(අ. නි. 5.142; පු. ප. 191) එත් ථ ආපත් ති. ‘‘මහායඤ් ඤා මහාරම් භා න ෙත ෙහොන් ති 
මහප් ඵලා’’ති (අ. නි. 4.39; සං. නි. 1.120) එත් ථ යූපුස් සාපනාදිකිරියා. ‘‘ආරම් භථ 
නික් කමථ යුඤ් ජථ බුද් ධසාසෙන’’ති (සං. නි. 1.185) එත් ථ වීරියං. ‘‘සමණං 
ෙගොතමං උද් දිස් ස පාණං ආරභන් තී’’ති (ම. නි. 2.51-52) එත් ථ හිංසා. 
‘‘බීජගාමභූතගාමසමාරම් භා පටිවිරෙතො ෙහොතී’’ති (දී. නි. 1.10; ම. නි. 1.293) එත් ථ 
ෙඡදනභඤ් ජනාදිකං විෙකොපනං. ඉධ පන වීරියෙමව අධිප් ෙපතං. ෙතනාහ – 
‘වීරියාරම් ෙභොති වීරියසඞ් ඛාෙතො ආරම් ෙභො’ති. වීරියඤ් හි ආරම් භනකවෙසන 
ආරම් ෙභොති වුච් චති. ඉදමස් ස සභාවපදං. ෙකොසජ් ජෙතො නික් ඛමනවෙසන 
නික් කෙමො. පරං පරං ඨානං අක් කමනවෙසන පරක් කෙමො. උග් ගන් ත් වා 
යමනවෙසන උය්යාෙමො. බ්යායමනවෙසන වායාෙමො. උස් සාහනවෙසන උස ්සාෙහො. 
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අධිමත් තුස් සාහනවෙසන උස ්ෙසොළ් හී. ථිරභාවට් ෙඨන ථාෙමො. චිත් තෙචතසිකානං 
ධාරණවෙසන අවිච් ෙඡදෙතො වා පවත් තනවෙසන කුසලසන් තානං ධාෙරතීති ධිති. 

අපෙරො නෙයො – නික් කෙමො ෙචෙසො කාමානං පනුදනාය, පරක් කෙමො ෙචෙසො 
බන් ධනච් ෙඡදාය, උය්යාෙමො ෙචෙසො ඔඝනිත් ථරණාය, වායාෙමො ෙචෙසො 
පාරඞ් ගමනට් ෙඨන, උස ්සාෙහො ෙචෙසො පුබ් බඞ් ගමට් ෙඨන, උස ්ෙසොළ් හී ෙචෙසො 
අධිමත් තට් ෙඨන, ථාෙමො ෙචෙසො පලිඝුග් ඝාටනතාය, ධිති ෙචෙසො 
අවට් ඨිතිකාරිතායාති. 

‘‘කාමං තෙචො ච න් හාරු ච අට් ඨි ච අවසිස් සතූ’’ති (ම. නි. 2.184; සං. නි. 2.22, 
237; අ. නි. 2.5; මහානි. 196; චූළනි. ඛග් ගවිසාණසුත් තනිද් ෙදස 154) එවං 
පවත් තිකාෙල අසිථිලපරක් කමවෙසන අසිථිලපරක් කමතා; ථිරපරක් කෙමො, 
දළ් හපරක් කෙමොති අත් ෙථො. යස් මා පෙනතං වීරියං කුසලකම් මකරණට් ඨාෙන ඡන් දං 
න නික් ඛිපති, ධුරං න නික් ඛිපති, න ඔතාෙරති, න විස් සජ් ෙජති, 
අෙනොසක් කිතමානසතං ආවහති, තස් මා අනික් ඛිත් තඡන් දතා අනික් ඛිත් තධුරතාති 
වුත් තං. යථා පන තජ් ජාතිෙක උදකසම් භින් නට් ඨාෙන ධුරවාහෙගොණං ගණ් හථාති 
වදන් ති, ෙසො ජණ් ණුනා භූමිං උප් පීෙළත් වාපි ධුරං වහති, භූමියං පතිතුං න ෙදති, 
එවෙමව වීරියං කුසලකම් මකරණට් ඨාෙන ධුරං උක් ඛිපති පග් ගණ් හාති, තස් මා 
ධුරසම් පග් ගාෙහොති වුත් තං. පග් ගහලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති වීරියින් දියං. 
ෙකොසජ් ෙජ න කම් පතීති වීරියබලං. යාථාවනිය්යානිකකුසලවායාමතාය 
සම් මාවායාෙමො. 

14. සතින් දියනිද් ෙදෙස සරණකවෙසන සති. ඉදං සතියා සභාවපදං. පුනප් පුනං 
සරණෙතො අනුස් සරණවෙසන අනුස් සති. අභිමුඛං ගන් ත් වා විය සරණෙතො 
පටිසරණවෙසන පටිස් සති. උපසග් ගවෙසන වා වඩ් ඪිතමත් තෙමතං. සරණාකාෙරො 
සරණතා. යස් මා පන සරණතාති තිණ් ණං සරණානම් පි නාමං, තස් මා තං 
පටිෙසෙධතුං පුන සතිග් ගහණං කතං. සතිසඞ් ඛාතා සරණතාති අයඤ ්ෙහත් ථ 
අත් ෙථො. සුතපරියත් තස් ස ධාරණභාවෙතො ධාරණතා. අනුපවිසනසඞ් ඛාෙතන 
ඔගාහනට් ෙඨන අපිලාපනභාෙවො අපිලාපනතා. යථා හි ලාබුකටාහාදීනි උදෙක 
ප් ලවන් ති, න අනුපවිසන් ති, න තථා ආරම් මෙණ සති. ආරම් මණඤ් ෙහසා 
අනුපවිසති, තස් මා අපිලාපනතාති වුත් තා. චිරකතචිරභාසිතානං 
අසම් මුස් සනභාවෙතො අසම් මුස් සනතා. උපට් ඨානලක් ඛෙණ ෙජොතනලක් ඛෙණ ච 
ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. සතිසඞ් ඛාතං ඉන් දියං සතින් දියං. පමාෙද න කම් පතීති 
සතිබලං. යාථාවසති නිය්යානිකසති කුසලසතීති සම් මාසති. 

16. පඤ් ඤින් දියනිද් ෙදෙස තස් ස තස ්ස අත් ථස් ස පාකටකරණසඞ් ඛාෙතන 
පඤ් ඤාපනට් ෙඨන පඤ් ඤා. ෙතන ෙතන වා අනිච් චාදිනා පකාෙරන ධම් ෙම 
ජානාතීතිපි පඤ් ඤා. ඉදමස් සා සභාවපදං. පජානනාකාෙරො පජානනා. අනිච් චාදීනි 
විචිනාතීති විචෙයො. පවිචෙයොති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. චතුසච් චධම් ෙම 
විචිනාතීති ධම් මවිචෙයො. අනිච් චාදීනං සල් ලක් ඛණවෙසන සල් ලක් ඛණා. සාෙයව 
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පුන උපසග් ගනානත් ෙතන උපලක් ඛණා පච් චුපලක් ඛණාති වුත් තා. පණ් ඩිතස් ස 
භාෙවො පණ් ඩිච් චං. කුසලස් ස භාෙවො ෙකොසල් ලං. නිපුණස් ස භාෙවො ෙනපුඤ් ඤං. 
අනිච් චාදීනං විභාවනවෙසන ෙවභබ්යා. අනිච් චාදීනං චින් තනකවෙසන චින් තා. යස් ස 
වා උප් පජ් ජති තං අනිච් චාදීනි චින් තාෙපතීතිපි චින් තා. අනිච් චාදීනි උපපරික් ඛතීති 
උපපරික් ඛා. භූරීති පථවියා නාමං. අයම් පි සණ් හට් ෙඨන විත් ථටට් ෙඨන ච භූරී වියාති 
භූරී. ෙතන වුත් තං – ‘‘භූරී වුච් චති පථවී. තාය පථවීසමාය විත් ථටාය විපුලාය 
පඤ් ඤාය සමන් නාගෙතොති භූරිපඤ් ෙඤොති (මහානි. 27). අපිච පඤ් ඤාය එතං 
අධිවචනං භූරී’’ති. භූෙත අත් ෙථ රමතීතිපි භූරී. අසනි විය සිලුච් චෙය කිෙලෙස 
ෙමධති හිංසතීති ෙමධා. ඛිප් පං ගහණධාරණට් ෙඨන වා ෙමධා. යස් ස උප් පජ් ජති තං 
අත් තහිතපටිපත් තියං සම් පයුත් තධම් ෙම ච යාථාවලක් ඛණපටිෙවෙධ පරිෙනතීති 
පරිණායිකා. අනිච් චාදිවෙසන ධම් ෙම විපස් සතීති විපස් සනා. සම් මා පකාෙරහි 
අනිච් චාදීනි ජානාතීති සම් පජඤ් ඤං. උප් පථපටිපන් ෙන සින් ධෙව වීථිආෙරොපනත් ථං 
පෙතොෙදො විය උප් පෙථ ධාවනකං කූටචිත් තං වීථිආෙරොපනත් ථං විජ් ඣතීති 
පෙතොෙදො විය පෙතොෙදො. දස ්සනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ඉන් දියං. 
පඤ් ඤාසඞ් ඛාතං ඉන් දියං පඤ් ඤින් දියං. අවිජ් ජාය න කම් පතීති පඤ් ඤාබලං. 
කිෙලසච් ෙඡදනට් ෙඨන පඤ් ඤාව සත් ථං පඤ් ඤාසත් ථං. අච් චුග් ගතට් ෙඨන 
පඤ් ඤාව පාසාෙදො පඤ් ඤාපාසාෙදො. 

ආෙලොකනට් ෙඨන පඤ් ඤාව ආෙලොෙකො පඤ් ඤාආෙලොෙකො. ඔභාසනට් ෙඨන 
පඤ් ඤාව ඔභාෙසො පඤ් ඤාඔභාෙසො. පජ් ෙජොතනට් ෙඨන පඤ් ඤාව පජ් ෙජොෙතො 
පඤ් ඤාපජ් ෙජොෙතො. පඤ් ඤවෙතො හි එකපල් ලඞ් ෙකන නිසින් නස් ස 
දසසහස් සිෙලොකධාතු එකාෙලොකා එෙකොභාසා එකපජ් ෙජොතා ෙහොති, ෙතෙනතං 
වුත් තං. ඉෙමසු පන තීසු පෙදසු එකපෙදනපි එතස් මිං අත් ෙථ සිද් ෙධ, යානි 
පෙනතානි ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, ආෙලොකා. කතෙම චත් තාෙරො? 
චන් දාෙලොෙකො සූරියාෙලොෙකො අග්යාෙලොෙකො පඤ් ඤාෙලොෙකො. ඉෙම ෙඛො, 
භික් ඛෙව, චත් තාෙරො ආෙලොකා. එතදග් ගං, භික් ඛෙව, ඉෙමසං චතුන් නං 
ආෙලොකානං යදිදං පඤ් ඤාෙලොෙකො’’. තථා ‘‘චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, 
ඔභාසා…ෙප.… චත් තාෙරොෙම, භික් ඛෙව, පජ් ෙජොතා’’ති (අ. නි. 4.144) සත් තානං 
අජ් ඣාසයවෙසන සුත් තානි ෙදසිතානි, තදනුරූෙපෙනව ඉධාපි ෙදසනා කතා. 
අත් ෙථො හි අෙනෙකහි ආකාෙරහි විභජ් ජමාෙනො සුවිභත් ෙතො ෙහොති. අඤ ්ඤථා ච 
අඤ් ෙඤො බුජ් ඣති, අඤ් ඤථා ච අඤ් ෙඤොති. 

රතිකරණට් ෙඨන පන රතිදායකට් ෙඨන රතිජනකට් ෙඨන චිත් තීකතට් ෙඨන 
දුල් ලභපාතුභාවට් ෙඨන අතුලට් ෙඨන අෙනොමසත් තපරිෙභොගට් ෙඨන ච පඤ් ඤාව 
රතනං පඤ් ඤාරතනං. න ෙතන සත් තා මුය් හන් ති, සයං වා ආරම් මෙණ න මුය් හතීති 
අෙමොෙහො. ධම් මවිචයපදං වුත් තත් ථෙමව. කස් මා පෙනතං පුන වුත් තන් ති? 
අෙමොහස් ස ෙමොහපටිපක් ඛභාවදීපනත් ථං. ෙතෙනතං දීෙපති – ය් වායං අෙමොෙහො 
ෙසො න ෙකවලං ෙමොහෙතො අඤ් ෙඤො ධම් ෙමො, ෙමොහස් ස පන පටිපක් ෙඛො, 
ධම් මවිචයසඞ් ඛාෙතො අෙමොෙහො නාම ඉධ අධිප් ෙපෙතොති. සම් මාදිට් ඨීති 
යාථාවනිය්යානිකකුසලදිට් ඨි. 
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19. ජීවිතින් දියනිද් ෙදෙස ෙයො ෙතසං අරූපීනං ධම් මානං ආයූති ෙතසං 
සම් පයුත් තකානං අරූපධම් මානං ෙයො ආයාපනට් ෙඨන ආයු, තස් මිඤ් හි සති 
අරූපධම් මා අයන් ති ගච් ඡන් ති පවත් තන් ති, තස් මා ආයූති වුච් චති. ඉදමස් ස 
සභාවපදං. යස් මා පෙනෙත ධම් මා ආයුස් මිංෙයව සති තිට් ඨන් ති යෙපන් ති යාෙපන් ති 
ඉරියන් ති වත් තන් ති පාලයන් ති, තස් මා ඨිතීතිආදීනි වුත් තානි. වචනත් ෙථො පෙනත් ථ 
– එතාය තිට් ඨන් තීති ඨිති. යෙපන් තීති යපනා. තථා යාපනා. එවං බුජ් ඣන් තානං පන 
වෙසන පුරිමපෙද රස් සත් තං කතං. එතාය ඉරියන් තීති ඉරියනා. වත් තන් තීති 
වත් තනා. පාලයන් තීති පාලනා. ජීවන් ති එෙතනාති ජීවිතං. අනුපාලනලක් ඛෙණ 
ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති ජීවිතින් දියං. 

30. හිරිබලනිද් ෙදෙස යං තස් මිං සමෙයති ෙයන ධම් ෙමන තස් මිං සමෙය. 
ලිඞ් ගවිපල් ලාසං වා කත් වා ෙයො ධම් ෙමො තස් මිං සමෙයතිපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
හිරියිතබ් ෙබනාති උපෙයොගත් ෙථ කරණවචනං. හිරියිතබ් බයුත් තකං 
කායදුච් චරිතාදිධම් මං හිරියති ජිගුච් ඡතීති අත් ෙථො. පාපකානන් ති ලාමකානං. 
අකුසලානං ධම් මානන් ති අෙකොසල් ලසම් භූතානං ධම් මානං. සමාපත් තියාති ඉදම් පි 
උපෙයොගත් ෙථ කරණවචනං. ෙතසං ධම් මානං සමාපත් තිං පටිලාභං සමඞ් ගීභාවං 
හිරියති ජිගුච් ඡතීති අත් ෙථො. 

31. ඔත් තප් පබලනිද් ෙදෙස ඔත් තප් පිතබ් ෙබනාති ෙහත් වත් ෙථ කරණවචනං. 
ඔත් තප් පිතබ් බයුත් තෙකන ඔත් තප් පස් ස ෙහතුභූෙතන කායදුච් චරිතාදිනා 
වුත් තප් පකාරාය ච සමාපත් තියා ඔත් තප් පස් ස ෙහතුභූතාය ඔත් තප් පති, භායතීති 
අත් ෙථො. 

32. අෙලොභනිද් ෙදෙස අලුබ් භනකවෙසන අෙලොෙභො. න ලුබ් භතීතිපි අෙලොෙභො. 
ඉදමස් ස සභාවපදං. අලුබ් භනාති අලුබ් භනාකාෙරො. ෙලොභසමඞ් ගී පුග් ගෙලො 
ලුබ් භිෙතො නාම. න ලුබ් භිෙතො අලුබ් භිෙතො. අලුබ් භිතස් ස භාෙවො අලුබ් භිතත් තං. 
සාරාගපටිපක් ඛෙතො න සාරාෙගොති අසාරාෙගො. අසාරජ් ජනාති අසාරජ් ජනාකාෙරො. 
අසාරජ් ජිතස් ස භාෙවො අසාරජ් ජිතත් තං. න අභිජ් ඣායතීති අනභිජ් ඣා. අෙලොෙභො 
කුසලමූලන් ති අෙලොභසඞ් ඛාතං කුසලමූලං. අෙලොෙභො හි කුසලානං ධම් මානං මූලං 
පච් චයට් ෙඨනාති කුසලමූලං. කුසලඤ් ච තං පච් චයට් ෙඨන මූලඤ් චාතිපි කුසලමූලං. 

33. අෙදොසනිද් ෙදෙස අදුස ්සනකවෙසන අෙදොෙසො. න දුස ්සතීතිපි අෙදොෙසො. 
ඉදමස් ස සභාවපදං. අදුස් සනාති අදුස ්සනාකාෙරො. අදුස් සිතස් ස භාෙවො අදුස් සිතත් තං. 
බ්යාපාදපටිපක් ඛෙතො න බ්යාපාෙදොති අබ්යාපාෙදො. ෙකොධදුක් ඛපටිපක් ඛෙතො න 
බ්යාපජ් ෙජොති අබ්යාපජ් ෙජො. අෙදොසසඞ් ඛාතං කුසලමූලං අෙදොෙසො කුසලමූලං. තං 
වුත් තත් ථෙමව. 

40-41. කායපස් සද් ධිනිද් ෙදසාදීසු යස ්මා කාෙයොති තෙයො ඛන් ධා අධිප් ෙපතා, 
තස් මා ෙවදනාක් ඛන් ධස් සාතිආදි වුත් තං. පස් සම් භන් ති එතාය ෙත ධම් මා, විගතදරථා 
භවන් ති, සමස් සාසප් පත් තාති පස් සද් ධි. දුතියපදං උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. 
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පස් සම් භනාති පස් සම් භනාකාෙරො. දුතියපදං උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. 
පස් සද් ධිසමඞ් ගිතාය පටිප් පස් සම් භිතස් ස ඛන් ධත් තයස් ස භාෙවො 
පටිප් පස් සම් භිතත් තං. සබ් බපෙදහිපි තිණ් ණං ඛන් ධානං කිෙලසදරථපටිප් පස් සද් ධි 
එව කථිතා. දුතියනෙයන විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස දරථපටිප් පස් සද් ධි කථිතා. 

42-43. ලහුතාති ලහුතාකාෙරො. ලහුපරිණාමතාති ලහුපරිණාෙමො එෙතසං 
ධම් මානන් ති ලහුපරිණාමා; ෙතසං භාෙවො ලහුපරිණාමතා; සීඝං සීඝං 
පරිවත් තනසමත් ථතාති වුත් තං ෙහොති. අදන් ධනතාති ගරුභාවපටික් ෙඛපවචනෙමතං; 
අභාරියතාති අත් ෙථො. අවිත් ථනතාති මානාදිකිෙලසභාරස් ස අභාෙවන අථද් ධතා. 
එවං පඨෙමන තිණ් ණං ඛන් ධානං ලහුතාකාෙරො කථිෙතො. දුතිෙයන 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස ලහුතාකාෙරො කථිෙතො. 

44-45. මුදුතාති මුදුභාෙවො. මද් දවතාති මද් දවං වුච් චති සිනිද් ධං, මට් ඨං; 
මද් දවස් ස භාෙවො මද් දවතා. අකක් ඛළතාති අකක් ඛළභාෙවො. අකථිනතාති 
අකථිනභාෙවො. ඉධාපි පුරිමනෙයන තිණ් ණං ඛන් ධානං, පච් ඡිමනෙයන 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස මුදුතාකාෙරොව කථිෙතො. 

46-47. කම් මඤ් ඤතාති කම් මනි සාධුතා; කුසලකිරියාය විනිෙයොගක් ඛමතාති 
අත් ෙථො. ෙසසපදද් වයං බ්යඤ් ජනවෙසන වඩ් ඪිතං. පදද් වෙයනාපි හි පුරිමනෙයන 
තිණ් ණං ඛන් ධානං, පච් ඡිමනෙයන විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස කම් මනියාකාෙරොව 
කථිෙතො. 

48-49. පගුණතාති පගුණභාෙවො, අනාතුරතා නිග් ගිලානතාති අත් ෙථො. 
ෙසසපදද් වයං බ්යඤ් ජනවෙසන වඩ් ඪිතං. ඉධාපි පුරිමනෙයන තිණ් ණං ඛන් ධානං, 
පච් ඡිමනෙයන විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් ස නිග් ගිලානාකාෙරොව කථිෙතො. 

50-51. උජුකතාති උජුකභාෙවො, උජුෙකනාකාෙරන පවත් තනතාති අත් ෙථො. 
උජුකස් ස ඛන් ධත් තයස් ස විඤ ්ඤාණක් ඛන් ධස් ස ච භාෙවො උජුකතා. අජිම් හතාති 
ෙගොමුත් තවඞ් කභාවපටික් ෙඛෙපො. අවඞ් කතාති චන් දෙලඛාවඞ් කභාවපටික් ෙඛෙපො. 
අකුටිලතාති නඞ් ගලෙකොටිවඞ් කභාවපටික් ෙඛෙපො. 

ෙයො හි පාපං කත් වාව ‘න කෙරොමී’ති භාසති, ෙසො ගන් ත් වා පච් ෙචොසක් කනතාය 
‘ෙගොමුත් තවඞ් ෙකො’ නාම ෙහොති. ෙයො පාපං කෙරොන් ෙතොව ‘භායාමහං පාපස් සා’ති 
භාසති, ෙසො ෙයභුෙය්යන කුටිලතාය ‘චන් දෙලඛාවඞ් ෙකො’ නාම ෙහොති. ෙයො පාපං 
කෙරොන් ෙතොව ‘ෙකො පාපස් ස න භාෙයය්යා’ති භාසති, ෙසො නාතිකුටිලතාය 
‘නඞ් ගලෙකොටිවඞ් ෙකො’ නාම ෙහොති. යස් ස වා තීණිපි කම් මද් වාරානි අසුද් ධානි, ෙසො 
‘ෙගොමුත් තවඞ් ෙකො’ නාම ෙහොති. යස ්ස යානි කානිචි ද් ෙව, ෙසො 
‘චන් දෙලඛාවඞ් ෙකො’ නාම. යස් ස යංකිඤ් චි එකං, ෙසො ‘නඞ් ගලෙකොටිවඞ් ෙකො නාම. 

දීඝභාණකා පනාහු – එකච් ෙචො භික් ඛු සබ් බවෙය එකවීසතියා අෙනසනාසු, ඡසු 
ච අෙගොචෙරසු චරති, අයං ‘ෙගොමුත් තවඞ් ෙකො’ නාම. එෙකො පඨමවෙය 
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චතුපාරිසුද් ධිසීලං පරිපූෙරති, ලජ් ජී කුක් කුච් චෙකො සික් ඛාකාෙමො ෙහොති, 
මජ් ඣිමවයපච් ඡිමවෙයසු පුරිමසදිෙසො, අයං ‘චන් දෙලඛාවඞ් ෙකො’ නාම. එෙකො 
පඨමවෙය මජ් ඣිමවෙයපි චතුපාරිසුද් ධිසීලං පූෙරති, ලජ් ජී කුක් කුච් චෙකො 
සික් ඛාකාෙමො ෙහොති, පච් ඡිමවෙය පුරිමසදිෙසො. අයං ‘නඞ් ගලෙකොටිවඞ් ෙකො’ නාම. 

තස් ස කිෙලසවෙසන එවං වඞ් කස් ස පුග් ගලස් ස භාෙවො ජිම් හතා වඞ් කතා 
කුටිලතාති වුච් චති. තාසං පටික් ෙඛපවෙසන අජිම් හතාදිකා වුත් තා. ඛන් ධාධිට් ඨානාව 
ෙදසනා කතා. ඛන් ධානඤ් හි එතා අජිම් හතාදිකා, ෙනො පුග් ගලස් සාති. එවං සබ් ෙබහිපි 
ඉෙමහි පෙදහි පුරිමනෙයන තිණ් ණං ඛන් ධානං, පච් ඡිමනෙයන 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ධස් සාති අරූපීනං ධම් මානං නික් කිෙලසතාය උජුතාකාෙරොව 
කථිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉදානි ය් වායං ෙයවාපනාති අප් පනාවාෙරො වුත් ෙතො, ෙතන ධම් මුද් ෙදසවාෙර 
දස් සිතානං ‘ෙයවාපනකානං’ෙයව සඞ් ෙඛපෙතො නිද් ෙදෙසො කථිෙතො ෙහොතීති. 

නිද් ෙදසවාරකථා නිට් ඨිතා. 

එත් තාවතා පුච් ඡා සමයනිද් ෙදෙසො ධම් මුද් ෙදෙසො අප් පනාති උද් ෙදසවාෙර චතූහි 
පරිච් ෙඡෙදහි, පුච් ඡා සමයනිද් ෙදෙසො ධම් මුද් ෙදෙසො අප් පනාති නිද් ෙදසවාෙර චතූහි 
පරිච් ෙඡෙදහීති අට් ඨපරිච් ෙඡදපටිමණ් ඩිෙතො ධම් මවවත් ථානවාෙරො නිට් ඨිෙතොව 
ෙහොති. 

ෙකොට් ඨාසවාෙරො 

58-120. ඉදානි තස් මිං ෙඛො පන සමෙය චත් තාෙරො ඛන් ධා ෙහොන් තීති 
සඞ් ගහවාෙරො ආරද් ෙධො. ෙසො උද් ෙදසනිද් ෙදසපටිනිද් ෙදසානං වෙසන තිවිෙධො 
ෙහොති. තත් ථ ‘තස් මිං ෙඛො පන සමෙය චත් තාෙරො ඛන් ධා’ති එවමාදිෙකො උද් ෙදෙසො. 
කතෙම තස් මිං සමෙය චත් තාෙරො ඛන් ධා’තිආදිෙකො නිද් ෙදෙසො. කතෙමො තස් මිං 
සමෙය ෙවදනාක් ඛන් ෙධොතිආදිෙකො පටිනිද් ෙදෙසොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ උද් ෙදසවාෙර චත් තාෙරො ඛන් ධාතිආදෙයො ෙතවීසති ෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති. 
ෙතසං එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො – යස් මිං සමෙය කාමාවචරං පඨමං 
මහාකුසලචිත් තං උප් පජ් ජති, ෙය තස ්මිං සමෙය චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පන් නා, 
ඨෙපත් වා ෙයවාපනෙක, පාළිආරුළ් හා අතිෙරකපණ් ණාසධම් මා, ෙත සබ් ෙබපි 
සඞ් ගය් හමානා රාසට් ෙඨන චත් තාෙරොව ඛන් ධා ෙහොන් ති. ෙහට් ඨා වුත් ෙතන 
ආයතනට් ෙඨන ද් ෙව ආයතනානි ෙහොන් ති. සභාවට් ෙඨන සුඤ් ඤතට් ෙඨන 
නිස් සත් තට් ෙඨන ද් ෙවව ධාතුෙයො ෙහොන් ති. පච් චයසඞ් ඛාෙතන ආහාරට් ෙඨන 
තෙයොෙවත් ථ ධම් මා ආහාරා ෙහොන් ති. අවෙසසා ෙනො ආහාරා. 

‘කිං පෙනෙත අඤ් ඤමඤ් ඤං වා තංසමුට් ඨානරූපස් ස වා පච් චයා න 
ෙහොන් තී’ති? ‘ෙනො න ෙහොන් ති. ඉෙම පන තථා ච ෙහොන් ති, අඤ් ඤථා චාති 

Free Distribution www.aathaapi.org



සමාෙනපි පච් චයත් ෙත අතිෙරකපච් චයා ෙහොන් ති, තස් මා ආහාරාති වුත් තා. කථං? 
එෙතසු හි ඵස් සාහාෙරො, ෙයසං ධම් මානං අවෙසසා චිත් තෙචතසිකා පච් චයා 
ෙහොන් ති, ෙතසඤ් ච පච් චෙයො ෙහොති, තිස් ෙසො ච ෙවදනා ආහරති. 
මෙනොසඤ් ෙචතනාහාෙරො ෙතසඤ් ච පච් චෙයො ෙහොති තෙයො ච භෙව ආහරති. 
විඤ් ඤාණාහාෙරො ෙතසඤ් ච පච් චෙයො ෙහොති පටිසන් ධිනාමරූපඤ් ච ආහරතී’ති. 
‘නනු ච ෙසො විපාෙකොව ඉදං පන කුසලවිඤ් ඤාණ’න් ති? ‘කිඤ් චාපි 
කුසලවිඤ් ඤාණං, තංසරික් ඛතාය පන විඤ් ඤාණාහාෙරො’ත් ෙවව වුත් තං. 
උපත් ථම් භකට් ෙඨන වා ඉෙම තෙයො ආහාරාති වුත් තා. ඉෙම හි සම් පයුත් තධම් මානං, 
කබළීකාරාහාෙරො විය රූපකායස් ස, උපත් ථම් භකපච් චයා ෙහොන් ති. ෙතෙනව වුත් තං 
– ‘‘අරූපිෙනො ආහාරා සම් පයුත් තකානං ධම් මානං තංසමුට් ඨානානඤ් ච රූපානං 
ආහාරපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.15). 

අපෙරො නෙයො – අජ් ඣත් තිකසන් තතියා විෙසසපච් චයත් තා කබළීකාරාහාෙරො ච 
ඉෙම ච තෙයො ධම් මා ආහාරාති වුත් තා. විෙසසපච් චෙයො හි කබළීකාරාහාරභක් ඛානං 
සත් තානං රූපකායස් ස කබළීකාෙරො ආහාෙරො; නාමකාෙය ෙවදනාය ඵස් ෙසො, 
විඤ් ඤාණස් ස මෙනොසඤ් ෙචතනා, නාමරූපස් ස විඤ් ඤාණං. යථාහ – 

‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, අයං කාෙයො ආහාරට් ඨිතිෙකො, ආහාරං පටිච් ච 
තිට් ඨති, අනාහාෙරො ෙනො තිට් ඨති’’ (සං. නි. 5.183). තථා ඵස් සපච් චයා 
ෙවදනා, සඞ් ඛාරපච් චයා විඤ් ඤාණං, විඤ් ඤාණපච් චයා නාමරූපන් ති (සං. නි. 
2.1). 

අධිපතියට් ෙඨන පන අට් ෙඨව ධම් මා ඉන් දියානි ෙහොන් ති, න අවෙසසා. ෙතන 
වුත් තං – අට් ඨින් දියානි ෙහොන් තීති. උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන පඤ් ෙචව ධම් මා 
ඣානඞ් ගානි ෙහොන් ති. ෙතන වුත් තං – පඤ් චඞ් ගිකං ඣානං ෙහොතීති. 

නිය්යානට් ෙඨන ච ෙහත් වට් ෙඨන ච පඤ ්ෙචව ධම් මා මග් ගඞ් ගානි ෙහොන් ති. 
ෙතන වුත් තං – පඤ් චඞ් ගිෙකො මග් ෙගො ෙහොතීති. කිඤ් චාපි හි අට් ඨඞ් ගිෙකො 
අරියමග් ෙගො, ෙලොකියචිත් ෙත පන එකක් ඛෙණ තිස ්ෙසො විරතිෙයො න ලබ් භන් ති, 
තස් මා පඤ් චඞ් ගිෙකොති වුත් ෙතො. ‘නනු ච ‘‘යථාගතමග් ෙගොති ෙඛො, භික් ඛු, 
අරියස ්ෙසතං අට් ඨඞ් ගිකස් ස මග් ගස් ස අධිවචන’’න් ති (සං. නි. 4.245) ඉමස් මිං 
සුත් ෙත ‘යෙථව ෙලොකුත් තරමග් ෙගො අට් ඨඞ් ගිෙකො, පුබ් බභාගවිපස් සනාමග් ෙගොපි 
තෙථව අට් ඨඞ් ගිෙකො’ති යථාගතවචෙනන ඉමස් සත් ථස් ස දීපිතත් තා, 
ෙලොකියමග් ෙගනාපි අට් ඨඞ් ගිෙකන භවිතබ් බන් ති? න භවිතබ් බං. අයඤ ්හි 
සුත් තන් තිකෙදසනා නාම පරියායෙදසනා. ෙතනාහ – ‘‘පුබ් ෙබව ෙඛො පනස් ස 
කායකම් මං වචීකම් මං ආජීෙවො සුපරිසුද් ෙධො ෙහොතී’’ති (ම. නි. 3.431). අයං පන 
නිප් පරියායෙදසනා. ෙලොකියචිත් තස ්මිඤ් හි තිස ්ෙසො විරතිෙයො එකක් ඛෙණ න 
ලබ් භන් ති, තස් මා ‘පඤ් චඞ් ගිෙකො’ව වුත් ෙතොති. 
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අකම් පියට් ෙඨන පන සත් ෙතව ධම් මා බලානි ෙහොන් ති. මූලට් ෙඨන තෙයොව 
ධම් මා ෙහතූ. ඵුසනට් ෙඨන එෙකොව ධම් ෙමො ඵස් ෙසො. ෙවදයිතට් ෙඨන එෙකොව 
ධම් ෙමො ෙවදනා. සඤ් ජානනට් ෙඨන එෙකොව ධම් ෙමො සඤ් ඤා. ෙචතයනට් ෙඨන 
එෙකොව ධම් ෙමො ෙචතනා. චිත් තවිචිත් තට් ෙඨන එෙකොව ධම් ෙමො චිත් තං. රාසට් ෙඨන 
ෙචව ෙවදයිතට් ෙඨන ච එෙකොව ධම් ෙමො ෙවදනාක් ඛන් ෙධො. රාසට් ෙඨන ච 
සඤ් ජානනට් ෙඨන ච එෙකොව ධම් ෙමො සඤ් ඤාක් ඛන් ෙධො. රාසට් ෙඨන ච 
අභිසඞ් ඛරණට් ෙඨන ච එෙකොව ධම් ෙමො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො. රාසට් ෙඨන ච 
චිත් තවිචිත් තට් ෙඨන ච එෙකොව ධම් ෙමො විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. විජානනට් ෙඨන ෙචව 
ෙහට් ඨා වුත් තආයතනට් ෙඨන ච එකෙමව මනායතනං. විජානනට් ෙඨන ච 
අධිපතියට් ෙඨන ච එකෙමව මනින් දියං. විජානනට් ෙඨන ච 
සභාවසුඤ් ඤතනිස් සත් තට් ෙඨන ච එෙකොව ධම් ෙමො මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු නාම 
ෙහොති, න අවෙසසා. ඨෙපත් වා පන චිත් තං, යථාවුත් ෙතන අත් ෙථන අවෙසසා 
සබ් ෙබපි ධම් මා එකං ධම් මායතනෙමව, එකා ච ධම් මධාතුෙයව ෙහොතීති. 

ෙය වා පන තස් මිං සමෙයති ඉමිනා පන අප් පනාවාෙරන ඉධාපි ෙහට් ඨා වුත් තා 
ෙයවාපනකාව සඞ් ගහිතා. යථා ච ඉධ එවං සබ් බත් ථ. ඉෙතො පරඤ් හි එත් තකම් පි න 
විචාරයිස් සාම. නිද් ෙදසපටිනිද් ෙදසවාෙරසු ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබොති. 

සඞ් ගහවාෙරො නිට් ඨිෙතො. 

ෙකොට් ඨාසවාෙරොතිපි එතස් ෙසව නාමං. 

සුඤ් ඤතවාෙරො 

121-145. ඉදානි තස් මිං ෙඛො පන සමෙය ධම් මා ෙහොන් තීති සුඤ් ඤතවාෙරො 
ආරද් ෙධො. ෙසො උද් ෙදසනිද් ෙදසවෙසන ද් විධා වවත් ථිෙතො. තත් ථ උද් ෙදසවාෙර 
‘ධම් මා ෙහොන් තී’ති ඉමිනා සද් ධිං චතුවීසති ෙකොට් ඨාසා ෙහොන් ති. 
සබ් බෙකොට් ඨාෙසසු ච ‘චත් තාෙරො ද් ෙව තෙයො’ති ගණනපරිච් ෙඡෙදො න වුත් ෙතො. 
කස් මා? සඞ් ගහවාෙර පරිච් ඡින් නත් තා. තත් ථ පරිච් ඡින් නධම් මාෙයව හි ඉධාපි 
වුත් තා. න ෙහත් ථ සත් ෙතො වා භාෙවො වා අත් තා වා උපලබ් භති. ධම් මාව එෙත 
ධම් මමත් තා අසාරා අපරිණායකාති ඉමිස් සා සුඤ් ඤතාය දීපනත් ථං වුත් තා. තස ්මා 
එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො – යස් මිං සමෙය කාමාවචරං පඨමං 
මහාකුසලචිත් තං උප් පජ් ජති, තස් මිං සමෙය චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පන් නා 
අතිෙරකපණ් ණාසධම් මා සභාවට් ෙඨන ධම් මා එව ෙහොන් ති. න අඤ් ෙඤො ෙකොචි 
සත් ෙතො වා භාෙවො වා ෙපොෙසො වා පුග් ගෙලො වා ෙහොතීති. තථා රාසට් ෙඨන ඛන් ධාව 
ෙහොන් තීති. එවං පුරිමනෙයෙනව සබ් බපෙදසු අත් ථෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. යස ්මා පන 
ඣානෙතො අඤ ්ඤං ඣානඞ් ගං, මග් ගෙතො වා අඤ ්ඤං මග් ගඞ් ගං නත් ථි, තස් මා ඉධ 
‘ඣානං ෙහොති, මග් ෙගො ෙහොති’ ඉච් ෙචව වුත් තං. උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන හි 
ඣානෙමව ෙහත් වට් ෙඨන මග් ෙගොව ෙහොති. න අඤ් ෙඤො ෙකොචි සත් ෙතො වා භාෙවො 
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වාති. එවං සබ් බපෙදසු අත් ථෙයොජනා කාතබ් බා. නිද් ෙදසවාෙරො 
උත් තානත් ෙථොෙයවාති. 

සුඤ් ඤතවාෙරො නිට් ඨිෙතො. 

නිට් ඨිතා ච තීහි මහාවාෙරහි මණ් ෙඩත් වා නිද් දිට් ඨස් ස 

පඨමචිත් තස් ස අත් ථවණ් ණනා. 

දුතියචිත් තං 

146. ඉදානි දුතියචිත් තාදීනි දස් ෙසතුං පුන ‘‘කතෙම ධම් මා’’තිආදි ආරද් ධං. 
ෙතසු සබ් ෙබසුපි පඨමචිත් ෙත වුත් තනෙයෙනව තෙයො තෙයො මහාවාරා ෙවදිතබ් බා. 
න ෙකවලඤ් ච මහාවාරා එව, පඨමචිත් ෙත වුත් තසදිසානං සබ් බපදානං අත් ෙථොපි 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. ඉෙතො පරම් පි අපුබ් බපදවණ් ණනංෙයව කරිස් සාම. 
ඉමස් මිං තාව දුතියචිත් තනිද් ෙදෙස සසඞ් ඛාෙරනාති ඉදෙමව අපුබ් බං. තස් සත් ෙථො – 
සහ සඞ් ඛාෙරනාති සසඞ් ඛාෙරො. ෙතන සසඞ් ඛාෙරන සප් පෙයොෙගන සඋපාෙයන 
පච් චයගෙණනාති අත් ෙථො. ෙයන හි ආරම් මණාදිනා පච් චයගෙණන පඨමං 
මහාචිත් තං උප් පජ් ජති, ෙතෙනව සප් පෙයොෙගන සඋපාෙයන ඉදං උප් පජ් ජති. 

තස් ෙසවං උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා – ඉෙධකච් ෙචො භික් ඛු විහාරපච් චන් ෙත 
වසමාෙනො ෙචතියඞ් ගණසම් මජ් ජනෙවලාය වා ෙථරුපට් ඨානෙවලාය වා 
සම් පත් තාය, ධම් මසවනදිවෙස වා සම් පත් ෙත ‘මය් හං ගන් ත් වා පච් චාගච් ඡෙතො 
අතිදූරං භවිස් සති, න ගමිස් සාමී’ති චින් ෙතත් වා පුන චින් ෙතති – ‘භික් ඛුස් ස නාම 
ෙචතියඞ් ගණං වා ෙථරුපට් ඨානං වා ධම් මසවනං වා අගන් තුං අසාරුප් පං, 
ගමිස් සාමී’ති ගච් ඡති. තස් ෙසවං අත් තෙනො පෙයොෙගන වා, පෙරන වා වත් තාදීනං 
අකරෙණ ච ආදීනවං කරෙණ ච ආනිසංසං දස ්ෙසත් වා ඔවදියමානස් ස, 
නිග් ගහවෙසෙනව වා ‘එහි, ඉදං කෙරොහී’ති කාරියමානස් ස උප් පන් නං කුසලචිත් තං 
සසඞ් ඛාෙරන පච් චයගෙණන උප් පන් නං නාම ෙහොතීති. 

දුතියචිත් තං. 

තතියචිත් තං 

147-148. තතිෙය ඤාෙණන විප් පයුත් තන් ති ඤාණවිප් පයුත් තං. ඉදම් පි හි 
ආරම් මෙණ හට් ඨපහට් ඨං ෙහොති පරිච් ඡින් දකඤාණං පෙනත් ථ න ෙහොති. තස ්මා ඉදං 
දහරකුමාරකානං භික් ඛුං දිස ්වා ‘අයං ෙථෙරො මය් හ’න් ති වන් දනකාෙල, ෙතෙනව 
නෙයන ෙචතියවන් දනධම් මසවනකාලාදීසු ච උප් පජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. පාළියං 
පෙනත් ථ සත් තසු ඨාෙනසු පඤ් ඤා පරිහායති. ෙසසං පාකතිකෙමවාති. 

තතියචිත් තං. 
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චතුත් ථචිත් තං 

149. චතුත් ථචිත් ෙතපි එෙසව නෙයො. ඉදං පන සසඞ් ඛාෙරනාති වචනෙතො යදා 
මාතාපිතෙරො දහරකුමාරෙක සීෙස ගෙහත් වා ෙචතියාදීනි වන් දාෙපන් ති ෙත ච 
අනත් ථිකා සමානාපි හට් ඨපහට් ඨාව වන් දන් ති. එවරූෙප කාෙල ලබ් භතීති 
ෙවදිතබ් බං. 

චතුත් ථචිත් තං. 

පඤ් චමචිත් තං 

150. පඤ් චෙම උෙපක් ඛාසහගතන් ති උෙපක් ඛාෙවදනාය සම් පයුත් තං. ඉදඤ් හි 
ආරම් මෙණ මජ් ඣත් තං ෙහොති. පරිච් ඡින් දකඤාණං පෙනත් ථ ෙහොතිෙයව. පාළියං 
පෙනත් ථ ඣානචතුක් ෙක උෙපක් ඛා ෙහොතීති ඉන් දියට් ඨෙක උෙපක් ඛින් දියං 
ෙහොතීති වත් වා සබ් ෙබසම් පි ෙවදනාදිපදානං නිද් ෙදෙස 
සාතාසාතසුඛදුක් ඛපටික් ෙඛපවෙසන ෙදසනං කත් වා අදුක් ඛමසුඛෙවදනා කථිතා. 
තස් සා මජ් ඣත් තලක් ඛෙණ ඉන් දත් තකරණවෙසන උෙපක් ඛින් දියභාෙවො 
ෙවදිතබ් ෙබො. පදපටිපාටියා ච එකස් මිං ඨාෙන පීති පරිහීනා. තස් මා චිත් තඞ් ගවෙසන 
පාළිආරුළ් හා පඤ් චපණ් ණාෙසව ධම් මා ෙහොන් ති. ෙතසං වෙසන 
සබ් බෙකොට් ඨාෙසසු සබ් බවාෙරසු ච විනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. 

පඤ් චමචිත් තං. 

ඡට් ඨචිත් තාදි 

156-9. ඡට් ඨසත් තමඅට් ඨමානි දුතියතතියචතුත් ෙථසු වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බානි. ෙකවලඤ් හි ඉෙමසු ෙවදනාපරිවත් තනඤ් ෙචව පීතිපරිහානඤ් ච 
ෙහොති. ෙසසං සද් ධිං උප් පත් තිනෙයන තාදිසෙමව. කරුණාමුදිතා පරිකම් මකාෙලපි 
හි ඉෙමසං උප් පත් ති මහාඅට් ඨකථායං අනුඤ් ඤාතා එව. ඉමානි අට් ඨ 
කාමාවචරකුසලචිත් තානි නාම. 

පුඤ් ඤකිරියවත් ථාදිකථා 

තානි සබ් බානිපි දසහි පුඤ් ඤකිරියවත් ථූහි දීෙපතබ් බානි. කථං? දානමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු, සීලමයං… භාවනාමයං… අපචිතිසහගතං… 
ෙවය්යාවච් චසහගතං… පත් තානුප් පදානං… අබ් භනුෙමොදනං… ෙදසනාමයං… 
සවනමයං… දිට් ඨිජුකම් මං පුඤ් ඤකිරියවත් ථූති ඉමානි දස පුඤ් ඤකිරියවත් ථූනි 
නාම. තත් ථ දානෙමව දානමයං. පුඤ් ඤකිරියා ච සා ෙතසං ෙතසං ආනිසංසානං 
වත් ථු චාති පුඤ් ඤකිරියවත් ථු. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ චීවරාදීසු චතූසු පච් චෙයසු, රූපාදීසු වා ඡසු ආරම් මෙණසු, අන් නාදීසු වා 
දසසු දානවත් ථූසු, තං තං ෙදන් තස් ස ෙතසං ෙතසං උප් පාදනෙතො පට් ඨාය 
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පුබ් බභාෙග, පරිච් චාගකාෙල, පච් ඡා ෙසොමනස් සචිත් ෙතන අනුස් සරණකාෙල චාති 
තීසු කාෙලසු පවත් තා ෙචතනා ‘දානමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම. 

පඤ් චසීලං අට් ඨසීලං දසසීලං සමාදියන් තස් ස, ‘පබ් බජිස් සාමී’ති විහාරං 
ගච් ඡන් තස් ස, පබ් බජන් තස් ස, ‘මෙනොරථං මත් ථකං පාෙපත් වා පබ් බජිෙතො වත’ම් හි, 
‘සාධු සාධූ’ති ආවජ් ෙජන් තස් ස, පාතිෙමොක් ඛං සංවරන් තස් ස, චීවරාදෙයො පච් චෙය 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස, ආපාථගෙතසු රූපාදීසු චක් ඛුද් වාරාදීනි සංවරන් තස් ස, ආජීවං 
ෙසොෙධන් තස් ස ච පවත් තා ෙචතනා ‘සීලමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම. 

පටිසම් භිදායං වුත් ෙතන විපස් සනාමග් ෙගන චක් ඛුං අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො 
අනත් තෙතො භාෙවන් තස් ස…ෙප.… මනං… රූෙප…ෙප.… ධම් ෙම… 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං…ෙප.… මෙනොවිඤ් ඤාණං,… චක් ඛුසම් ඵස් සං…ෙප.… 
මෙනොසම් ඵස් සං, චක් ඛුසම් ඵස් සජං ෙවදනං…ෙප.… මෙනොසම් ඵස් සජං ෙවදනං, 
…ෙප.… රූපසඤ් ඤං…ෙප.… ජරාමරණං අනිච් චෙතො දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො 
භාෙවන් තස් ස පවත් තා ෙචතනා, අට් ඨතිංසාය වා ආරම් මෙණසු අප් පනං අප් පත් තා 
සබ් බාපි ෙචතනා ‘භාවනාමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම. 

මහල් ලකං පන දිස ්වා 
පච් චුග් ගමනපත් තචීවරපටිග් ගහණඅභිවාදනමග් ගසම් පදානාදිවෙසන 
‘අපචිතිසහගතං’ ෙවදිතබ් බං. 

වුඩ් ඪතරානං වත් තප් පටිපත් තිකරණවෙසන ගාමං පිණ් ඩාය පවිට් ඨං භික් ඛුං 
දිස් වා පත් තං ගෙහත් වා ගාෙම භික් ඛං සමාදෙපත් වා උපසංහරණවෙසන, ‘ගච් ඡ 
භික් ඛූනං පත් තං ආහරා’ති සුත් වා ෙවෙගන ගන් ත් වා පත් තාහරණාදිවෙසන ච 
කායෙවය්යාවටිකකාෙල ‘ෙවය්යාවච් චසහගතං’ ෙවදිතබ් බං. 

දානං දත් වා ගන් ධාදීහි පූජං කත් වා ‘අසුකස් ස නාම පත් ති ෙහොතූ’ති වා, 
‘සබ් බසත් තානං ෙහොතූ’ති වා පත් තිං දදෙතො ‘පත් තානුප් පදානං’ ෙවදිතබ් බං. කිං 
පෙනවං පත් තිං දදෙතො පුඤ් ඤක් ඛෙයො ෙහොතීති? න ෙහොති. යථා පන එකං දීපං 
ජාෙලත් වා තෙතො දීපසහස් සං ජාෙලන් තස් ස පඨමදීෙපො ඛීෙණොති න වත් තබ් ෙබො; 
පුරිමාෙලොෙකන පන සද් ධිං පච් ඡිමාෙලොෙකො එකෙතො හුත් වා අතිමහා ෙහොති. 
එවෙමව පත් තිං දදෙතො පරිහානි නාම නත් ථි. වුඩ් ඪිෙයව පන ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

පෙරහි දින් නාය පත් තියා වා අඤ් ඤාය වා පුඤ් ඤකිරියාය ‘සාධු සාධූ’ති 
අනුෙමොදනවෙසන ‘අබ් භනුෙමොදනං’ ෙවදිතබ් බං. 

එෙකො ‘එවං මං ධම් මකථිෙකොති මං ජානිස් සන් තී’ති ඉච් ඡාය ඨත් වා 
ලාභගරුෙකො හුත් වා ෙදෙසති, තං න මහප් ඵලං. එෙකො අත් තෙනො පගුණං ධම් මං 
අපච් චාසීසමාෙනො විමුත් තායතනසීෙසන පෙරසං ෙදෙසති, ඉදං ‘ෙදසනාමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම. 
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එෙකො සුණන් ෙතො ‘ඉති මං සද් ෙධොති ජානිස් සන් තී’ති සුණාති, තං න මහප් ඵලං. 
එෙකො ‘එවං ෙම මහප් ඵලං භවිස් සතී’ති හිතඵරෙණන මුදුචිත් ෙතන ධම් මං සුණාති, 
ඉදං ‘සවනමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම. 

දිට් ඨිං උජුං කෙරොන් තස් ස ‘දිට් ඨිජුකම් මං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම. දීඝභාණකා 
පනාහු – ‘දිට් ඨිජුකම් මං සබ් ෙබසං නියමලක් ඛණං, යංකිඤ් චි පුඤ් ඤං කෙරොන් තස් ස 
හි දිට් ඨියා උජුකභාෙවෙනව මහප් ඵලං ෙහොතී’ති. 

එෙතසු පන පුඤ් ඤකිරියවත් ථූසු දානමයං තාව ‘දානං දස ්සාමී’ති චින් ෙතන් තස් ස 
උප් පජ් ජති, දානං දදෙතො උප් පජ් ජති, ‘දින් නං ෙම’ති පච් චෙවක් ඛන් තස් ස උප් පජ් ජති. 
එවං පුබ් බෙචතනං මුඤ් චනෙචතනං අපරෙචතනන් ති තිස් ෙසොපි ෙචතනා එකෙතො 
කත් වා ‘දානමයං පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම ෙහොති. සීලමයම් පි ‘සීලං පූෙරස් සාමී’ති 
චින් ෙතන් තස් ස උප් පජ් ජති, සීලපූරණකාෙල උප් පජ් ජති, ‘පූරිතං ෙම’ති 
පච් චෙවක් ඛන් තස් ස උප් පජ් ජති. තා සබ් බාපි එකෙතො කත් වා ‘සීලමයං 
පුඤ් ඤකිරියවත් ථු’ නාම ෙහොති…ෙප.… දිට් ඨිජුකම් මම් පි ‘දිට් ඨිං උජුකං 
කරිස් සාමී’ති චින් ෙතන් තස් ස උප් පජ් ජති, දිට් ඨිං උජුං කෙරොන් තස් ස උප් පජ් ජති, 
‘දිට් ඨි ෙම උජුකා කතා’ති පච් චෙවක් ඛන් තස් ස උප් පජ් ජති. තා සබ් බාපි එකෙතො 
කත් වා ‘දිට් ඨිජුකම් මං පුඤ ්ඤකිරියවත් ථු’ නාම ෙහොති. 

සුත් ෙත පන තීණිෙයව පුඤ ්ඤකිරියවත් ථූනි ආගතානි. ෙතසු ඉතෙරසම් පි 
සඞ් ගෙහො ෙවදිතබ් ෙබො. අපචිතිෙවය්යාවච් චානි හි සීලමෙය සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති. 
පත් තානුප් පදානඅබ් භනුෙමොදනානි දානමෙය. ෙදසනාසවනදිට් ඨිජුකම් මානි 
භාවනාමෙය. ෙය පන ‘දිට් ඨිජුකම් මං සබ් ෙබසං නියමලක් ඛණ’න් ති වදන් ති ෙතසං 
තං තීසුපි සඞ් ගහං ගච් ඡති. එවෙමතානි සඞ් ෙඛපෙතො තීණි හුත් වා විත් ථාරෙතො දස 
ෙහොන් ති. 

ෙතසු ‘දානං දස ්සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතො අට් ඨන් නං කාමාවචරකුසලචිත් තානං 
අඤ් ඤතෙරෙනව චින් ෙතති; දදමාෙනොපි ෙතසංෙයව අඤ් ඤතෙරන ෙදති; ‘දානං ෙම 
දින් න’න් ති පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. ‘සීලං 
පූෙරස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ් ඤතෙරන චින් ෙතති; සීලං 
පූෙරන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පූෙරති, ‘සීලං ෙම පූරිත’න් ති 
පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. ‘භාවනං 
භාෙවස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන චින් ෙතති; භාෙවන් ෙතොපි 
ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන භාෙවති; ‘භාවනා ෙම භාවිතා’ති පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි 
ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. 

‘ෙජට් ඨාපචිතිකම් මං කරිස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ් ඤතෙරන 
චින් ෙතති, කෙරොන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන කෙරොති, ‘කතං ෙම’ති 
පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. 
‘කායෙවය්යාවටිකකම් මං කරිස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි, කෙරොන් ෙතොපි, ‘කතං 
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ෙම’ති පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ් ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. ‘පත් තිං 
දස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි, දදන් ෙතොපි, ‘දින් නං ෙම’ති පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි, 
‘පත් තිං වා ෙසසකුසලං වා අනුෙමොදිස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි ෙතසංෙයව 
අඤ් ඤතෙරන චින් ෙතති; අනුෙමොදන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන අනුෙමොදති, 
‘අනුෙමොදිතං ෙම’ති පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. 
‘ධම් මං ෙදෙසස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ් ඤතෙරන චින් ෙතති, 
ෙදෙසන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන ෙදෙසති, ‘ෙදසිෙතො ෙම’ති 
පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. ‘ධම් මං 
ෙසොස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි ෙතසංෙයව අඤ් ඤතෙරන චින් ෙතති, සුණන් ෙතොපි 
ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන සුණාති, ‘සුෙතො ෙම’ති පච් චෙවක් ඛන් ෙතොපි ෙතසංෙයව 
අඤ් ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. ‘දිට් ඨිං උජුකං කරිස් සාමී’ති චින් ෙතන් ෙතොපි 
ෙතසංෙයව අඤ ්ඤතෙරන චින් ෙතති, උජුං කෙරොන් ෙතො පන චතුන් නං 
ඤාණසම් පයුත් තානං අඤ ්ඤතෙරන කෙරොති, ‘දිට් ඨි ෙම උජුකා කතා’ති 
පච් චෙවක් ඛන් ෙතො අට් ඨන් නං අඤ් ඤතෙරන පච් චෙවක් ඛති. 

ඉමස් මිං ඨාෙන චත් තාරි අනන් තානි නාම ගහිතානි. චත් තාරි හි අනන් තානි – 
ආකාෙසො අනන් ෙතො, චක් කවාළානි අනන් තානි, සත් තනිකාෙයො අනන් ෙතො, 
බුද් ධඤ් ඤාණං අනන් තං. ආකාසස් ස හි පුරත් ථිමාය දිසාය වා පච් ඡිමුත් තරදක් ඛිණාසු 
වා එත් තකානි වා ෙයොජනසතානි එත් තකානි වා ෙයොජනසහස් සානීති පරිච් ෙඡෙදො 
නත් ථි. සිෙනරුමත් තම් පි අෙයොකූටං පථවිං ද් විධා කත් වා ෙහට් ඨා ඛිත් තං 
භස් ෙසෙථව, ෙනො පතිට් ඨං ලෙභථ, එවං ආකාසං අනන් තං නාම. 

චක් කවාළානම් පි සෙතහි වා සහස් ෙසහි වා පරිච් ෙඡෙදො නත් ථි. සෙචපි හි 
අකනිට් ඨභවෙන නිබ් බත් තා, දළ් හථාමධනුග් ගහස් ස ලහුෙකන සෙරන තිරියං 
තාලච් ඡායං අතික් කමනමත් ෙතන කාෙලන චක් කවාළසතසහස් සං 
අතික් කමනසමත් ෙථන ජෙවන සමන් නාගතා චත් තාෙරො මහාබහ් මාෙනො 
‘චක් කවාළපරියන් තං පස ්සිස් සාමා’ති ෙතන ජෙවන ධාෙවය ං, චක් කවාළපරියන් තං 
අදිස් වාව පරිනිබ් බාෙයය ං, එවං චක් කවාළානි අනන් තානි නාම. 

එත් තෙකසු පන චක් කවාෙළසු උදකට් ඨකථලට් ඨකසත් තානං පමාණං නත් ථි. 
එවං සත් තනිකාෙයො අනන් ෙතො නාම. තෙතොපි බුද් ධඤාණං අනන් තෙමව. 

එවං අපරිමාෙණසු චක් කවාෙළසු අපරිමාණානං සත් තානං 
කාමාවචරෙසොමනස් සසහගතඤාණසම් පයුත් තඅසඞ් ඛාරිකකුසලචිත් තානි එකස් ස 
බහූනි උප් පජ් ජන් ති. බහූනම් පි බහූනි උප් පජ් ජන් ති. තානි සබ් බානිපි 
කාමාවචරට් ෙඨන ෙසොමනස් සසහගතට් ෙඨන ඤාණසම් පයුත් තට් ෙඨන 
අසඞ් ඛාරිකට් ෙඨන එකත් තං ගච් ඡන් ති. එකෙමව ෙසොමනස් සසහගතං තිෙහතුකං 
අසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තං ෙහොති. තථා සසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තං…ෙප.… තථා 
උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණවිප් පයුත් තං ද් විෙහතුකං සසඞ් ඛාරිකචිත් තන් ති. එවං 
සබ් බානිපි අපරිමාෙණසු චක් කවාෙළසු අපරිමාණානං සත් තානං උප් පජ් ජමානානි 
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කාමාවචරකුසලචිත් තානි සම් මාසම් බුද් ෙධො මහාතුලාය තුලයමාෙනො විය, තුම් ෙබ 
පක් ඛිපිත් වා මිනමාෙනො විය, සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාෙණන පරිච් ඡින් දිත් වා 
‘අට් ෙඨෙවතානී’ති සරික් ඛට් ෙඨන අට් ෙඨව ෙකොට් ඨාෙස කත් වා දස් ෙසසි. 

පුන ඉමස් මිං ඨාෙන ඡබ් බිෙධන පුඤ් ඤායූහනං නාම ගහිතං. පුඤ් ඤඤ් හි අත් ථි 
සයංකාරං අත් ථි පරංකාරං, අත් ථි සාහත් ථිකං අත් ථි ආණත් තිකං, අත් ථි 
සම් පජානකතං අත් ථි අසම් පජානකතන් ති. 

තත් ථ අත් තෙනො ධම් මතාය කතං ‘සයංකාරං’ නාම. පරං කෙරොන් තං දිස ්වා 
කතං ‘පරංකාරං’ නාම. සහත් ෙථන කතං ‘සාහත් ථිකං’ නාම. ආණාෙපත් වා කාරිතං 
‘ආණත් තිකං’ නාම. කම් මඤ් ච ඵලඤ් ච සද් දහිත් වා කතං ‘සම් පජානකතං’ නාම. 
කම් මම් පි ඵලම් පි අජානිත් වා කතං ‘අසම් පජානකතං’ නාම. ෙතසු සයංකාරං 
කෙරොන් ෙතොපි ඉෙමසං අට් ඨන් නං කුසලචිත් තානං අඤ් ඤතෙරෙනව කෙරොති. 
පරංකාරං කෙරොන් ෙතොපි, සහත් ෙථන කෙරොන් ෙතොපි, ආණාෙපත් වා කෙරොන් ෙතොපි 
ඉෙමසං අට් ඨන් නං කුසලචිත් තානං අඤ් ඤතෙරෙනව කෙරොති. සම් පජානකරණං 
පන චතූහි ඤාණසම් පයුත් ෙතහි ෙහොති. අසම් පජානකරණං චතූහි 
ඤාණවිප් පයුත් ෙතහි. 

අපරාපි ඉමස් මිං ඨාෙන චතස් ෙසො දක් ඛිණාවිසුද් ධිෙයො ගහිතා – පච් චයානං 
ධම් මිකතා, ෙචතනාමහත් තං, වත් ථුසම් පත් ති, ගුණාතිෙරකතාති. තත් ථ ධම් ෙමන 
සෙමන උප් පන් නා පච් චයා ‘ධම් මිකා’ නාම. සද් දහිත් වා ඔකප් ෙපත් වා දදෙතො පන 
‘ෙචතනාමහත් තං’ නාම ෙහොති. ඛීණාසවභාෙවො ‘වත් ථුසම් පත් ති’ නාම. 
ඛීණාසවස් ෙසව නිෙරොධා වුට් ඨිතභාෙවො ‘ගුණාතිෙරකතා’ නාම. ඉමානි චත් තාරි 
සෙමොධාෙනත් වා දාතුං සක් ෙකොන් තස් ස කාමාවචරං කුසලං ඉමස් මිංෙයව 
අත් තභාෙව විපාකං ෙදති. පුණ් ණකෙසට් ඨිකාකවලියසුමනමාලාකාරාදීනං (ධ. ප. 
අට් ඨ. 2.225 පුණ් ණදාසීවත් ථු) (ධ. ප. අට් ඨ. 1.67 සුමනමාලාකාරවත් ථු) විය. 

සඞ් ෙඛපෙතො පෙනතං සබ් බම් පි කාමාවචරකුසලචිත් තං ‘චිත් ත’න් ති කරිත් වා 
චිත් තවිචිත් තට් ෙඨන එකෙමව ෙහොති. ෙවදනාවෙසන ෙසොමනස් සසහගතං 
උෙපක් ඛාසහගතන් ති දුවිධං ෙහොති. ඤාණවිභත් තිෙදසනාවෙසන චතුබ් බිධං ෙහොති. 
ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තඤ් හි 
උෙපක් ඛාසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකං මහාචිත් තඤ් ච 
ඤාණසම් පයුත් තට් ෙඨන අසඞ් ඛාරිකට් ෙඨන ච එකෙමව ෙහොති. තථා 
ඤාණසම් පයුත් තං සසඞ් ඛාරිකං, ඤාණවිප් පයුත් තං අසඞ් ඛාරිකං, ඤාණවිප් පයුත් තං 
සසඞ් ඛාරිකඤ් චාති. එවං ඤාණවිභත් තිෙදසනාවෙසන චතුබ් බිෙධ පෙනතස් මිං 
අසඞ් ඛාරසසඞ් ඛාරවිභත් තිෙතො චත් තාරි අසඞ් ඛාරිකානි චත් තාරි සසඞ් ඛාරිකානීති 
අට් ෙඨව කුසලචිත් තානි ෙහොන් ති. තානි යාථාවෙතො ඤත් වා භගවා සබ් බඤ් ඤූ 
ගණීවෙරො මුනිෙසට් ෙඨො ආචික් ඛති ෙදෙසති පඤ ්ඤෙපති පට් ඨෙපති විවරති විභජති 
උත් තානීකෙරොතීති. 

අට් ඨසාලිනියා ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථාය 
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කාමාවචරකුසලනිද් ෙදෙසො සමත් ෙතො. 

රූපාවචරකුසලවණ් ණනා 

චතුක් කනෙයො පඨමජ් ඣානං 

160. ඉදානි රූපාවචරකුසලං දස් ෙසතුං කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. 
තත් ථ රූපූපපත් තියා මග් ගං භාෙවතීති රූපං වුච් චති රූපභෙවො. උපපත් තීති නිබ් බත් ති 
ජාති සඤ් ජාති. මග් ෙගොති උපාෙයො. වචනත් ෙථො පෙනත් ථ – තං උපපත් තිං මග් ගති 
ගෙවසති ජෙනති නිප් ඵාෙදතීති මග් ෙගො. ඉදං වුත් තං ෙහොති – ෙයන මග් ෙගන 
රූපභෙව උපපත් ති ෙහොති නිබ් බත් ති ජාති සඤ ්ජාති, තං මග් ගං භාෙවතීති. කිං 
පෙනෙතන නියමෙතො රූපභෙව උපපත් ති ෙහොතීති? න ෙහොති. ‘‘සමාධිං, භික් ඛෙව, 
භාෙවථ, සමාහිෙතො යථාභූතං පජානාති පස් සතී’’ති (සං. නි. 3.5; 4.99; 5.1071; 
ෙනත් ති. 40; මි. ප. 2.1.15) එවං වුත් ෙතන හි නිබ් ෙබධභාගිෙයන 
රූපභවාතික් කෙමොපි ෙහොති. රූපූපපත් තියා පන ඉෙතො අඤ් ෙඤො මග් ෙගො නාම 
නත් ථි, ෙතන වුත් තං ‘රූපූපපත් තියා මග් ගං භාෙවතී’ති. අත් ථෙතො චායං මග් ෙගො 
නාම ෙචතනාපි ෙහොති, ෙචතනාය සම් පයුත් තධම් මාපි, තදුභයම් පි. ‘‘නිරයඤ් චාහං, 
සාරිපුත් ත, පජානාමි නිරයගාමිඤ් ච මග් ග’’න් ති (ම. නි. 1.153) හි එත් ථ ෙචතනා 
මග් ෙගො නාම. 

‘‘සද් ධා හිරියං කුසලඤ් ච දානං, ධම් මා එෙත සප් පුරිසානුයාතා; 
එතඤ් හි මග් ගං දිවියං වදන් ති, එෙතන හි ගච් ඡති ෙදවෙලොක’’න් ති. (අ. නි. 
8.32); 

එත් ථ ෙචතනාසම් පයුත් තධම් මා මග් ෙගො නාම. ‘‘අයං, භික් ඛෙව, මග් ෙගො, අයං 
පටිපදා’’ති සඞ් ඛාරුපපත් තිසුත් තාදීසු (ම. නි. 3.161 ආදෙයො) ෙචතනාපි 
ෙචතනාසම් පයුත් තධම් මාපි මග් ෙගො නාම. ඉමස් මිං පන ඨාෙන ‘ඣාන’න් ති 
වචනෙතො ෙචතනාසම් පයුත් තා අධිප් ෙපතා. යස ්මා පන ඣානෙචතනා පටිසන් ධිං 
ආකඩ් ඪති, තස් මා ෙචතනාපි ෙචතනාසම් පයුත් තධම් මාපි වට් ටන් තිෙයව. 

භාෙවතීති ජෙනති උප් පාෙදති වඩ් ෙඪති. අයං තාව ඉධ භාවනාය අත් ෙථො. 
අඤ් ඤත් ථ පන උපසග් ගවෙසන සම් භාවනා පරිභාවනා විභාවනාති එවං අඤ් ඤථාපි 
අත් ෙථො ෙහොති. තත් ථ ‘‘ඉධුදායි මම සාවකා අධිසීෙල සම් භාෙවන් ති – සීලවා 
සමෙණො ෙගොතෙමො, පරෙමන සීලක් ඛන් ෙධන සමන් නාගෙතො’’ති (ම. නි. 2.243) 
අයං සම් භාවනා නාම; ඔකප් පනාති අත් ෙථො. ‘‘සීලපරිභාවිෙතො සමාධි මහප් ඵෙලො 
ෙහොති මහානිසංෙසො, සමාධිපරිභාවිතා පඤ් ඤා මහප් ඵලා ෙහොති මහානිසංසා, 
පඤ් ඤාපරිභාවිතං චිත් තං සම් මෙදව ආසෙවහි විමුච් චතී’’ති (දී. නි. 2.186) අයං 
පරිභාවනා නාම; වාසනාති අත් ෙථො. ‘‘ඉඞ් ඝ රූපං විභාෙවහි, ෙවදනං… සඤ් ඤං… 
සඞ් ඛාෙර… විඤ් ඤාණං විභාෙවහී’’ති අයං විභාවනා නාම; අන් තරධාපනාති 
අත් ෙථො. ‘‘පුන චපරං, උදායි, අක් ඛාතා මයා සාවකානං පටිපදා, යථාපටිපන් නා ෙම 
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සාවකා චත් තාෙරො සතිපට් ඨාෙන භාෙවන් තී’’ති (ම. නි. 2.247), අයං පන 
උප් පාදනවඩ් ඪනට් ෙඨන භාවනා නාම. ඉමස් මිම් පි ඨාෙන අයෙමව අධිප් ෙපතා. ෙතන 
වුත් තං – ‘භාෙවතීති ජෙනති උප් පාෙදති වඩ් ෙඪතී’ති. 

කස් මා පෙනත් ථ, යථා කාමාවචරකුසලනිද් ෙදෙස ධම් මපුබ් බඞ් ගමා ෙදසනා 
කතා තථා අකත් වා, පුග් ගලපුබ් බඞ් ගමා කතාති? පටිපදාය සාෙධතබ් බෙතො. ඉදඤ ්හි 
චතූසු පටිපදාසු අඤ ්ඤතරාය සාෙධතබ් බං; න කාමාවචරං විය විනා පටිපදාය 
උප් පජ් ජති. පටිපදා ච නාෙමසා පටිපන් නෙක සති ෙහොතීති එතමත් ථං දස ්ෙසතුං 
පුග් ගලපුබ් බඞ් ගමං ෙදසනං කෙරොන් ෙතො ‘රූපූපපත් තියා මග් ගං භාෙවතී’ති ආහ. 

විවිච් ෙචව කාෙමහීති කාෙමහි විවිච් චිත් වා, විනා හුත් වා, අපක් කමිත් වා. ෙයො 
පනායෙමත් ථ ‘එව’-කාෙරො ෙසො නියමත් ෙථොති ෙවදිතබ් ෙබො. යස් මා ච නියමත් ෙථො, 
තස් මා තස් මිං පඨමං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරණසමෙය අවිජ් ජමානානම් පි කාමානං 
තස් ස පඨමජ් ඣානස් ස පටිපක් ඛභාවං, කාමපරිච් චාෙගෙනව චස ්ස අධිගමං දීෙපති. 
කථං? ‘විවිච් ෙචව කාෙමහී’ති එවඤ් හි නියෙම කරියමාෙන ඉදං පඤ් ඤායති – 
නූනිමස් ස කාමා පටිපක් ඛභූතා ෙයසු සති ඉදං න පවත් තති, අන් ධකාෙර සති 
පදීෙපොභාෙසො විය? ෙතසං පරිච් චාෙගෙනව චස් ස අධිගෙමො ෙහොති 
ඔරිමතීරපරිච් චාෙගන පාරිමතීරස් ෙසව. තස් මා නියමං කෙරොතීති. 

තත් ථ සියා – ‘කස් මා පෙනස පුබ් බපෙදෙයව වුත් ෙතො, න උත් තරපෙද? කිං 
අකුසෙලහි ධම් ෙමහි අවිවිච් චාපි ඣානං උපසම් පජ් ජ විහෙරය්යා’ති? න ෙඛො පෙනතං 
එවං දට් ඨබ් බං. තංනිස් සරණෙතො හි පුබ් බපෙද එස වුත් ෙතො. 
කාමධාතුසමතික් කමනෙතො හි කාමරාගපටිපක් ඛෙතො ච ඉදං ඣානං කාමානෙමව 
නිස් සරණං. යථාහ – ‘‘කාමානෙමතං නිස් සරණං යදිදං ෙනක් ඛම් ම’’න් ති (ඉතිවු. 72; 
දී. නි. 3.353). උත් තරපෙදපි පන, යථා ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො, ඉධ දුතිෙයො 
සමෙණො’’ති (ම. නි. 1.139; අ. නි. 4.241) එත් ථ ‘එව’-කාෙරො ආෙනත් වා වුච් චති, 
එවං වත් තබ් ෙබො. න හි සක් කා ඉෙතො අඤ් ෙඤහිපි නීවරණසඞ් ඛාෙතහි අකුසෙලහි 
ධම් ෙමහි අවිවිච් ච ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරිතුං, තස් මා ‘විවිච් ෙචව කාෙමහි 
විවිච් ෙචව අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති එවං පදද් වෙයපි එස දට් ඨබ් ෙබො. පදද් වෙයපි ච 
කිඤ් චාපි විවිච් චාති ඉමිනා සාධාරණවචෙනන තදඞ් ගවිෙවකාදෙයො 
කායවිෙවකාදෙයො ච සබ් ෙබපි විෙවකා සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති, තථාපි කායවිෙවෙකො 
චිත් තවිෙවෙකො වික් ඛම් භනවිෙවෙකොති තෙයො එව ඉධ දට් ඨබ් බා. 

කාෙමහීති ඉමිනා පන පෙදන ෙය ච නිද් ෙදෙස ‘‘කතෙම වත් ථුකාමා? මනාපියා 
රූපා’’තිආදිනා (මහානි. 1) නෙයන වත් ථුකාමා වුත් තා, ෙය ච තත් ෙථව විභඞ් ෙග ච 
‘‘ඡන් ෙදො කාෙමො, රාෙගො කාෙමො, ඡන් දරාෙගො කාෙමො; සඞ් කප් ෙපො කාෙමො, රාෙගො 
කාෙමො, සඞ් කප් පරාෙගො කාෙමො; ඉෙම වුච් චන් ති කාමා’’ති (මහානි. 1; විභ. 564) 
එවං කිෙලසකාමා වුත් තා, ෙත සබ් ෙබපි සඞ් ගහිතාඉච් ෙචව දට් ඨබ් බා. එවඤ් හි සති 
විවිච් ෙචව කාෙමහීති වත් ථුකාෙමහිපි විවිච් ෙචවාති අත් ෙථො යුජ් ජති. ෙතන 
කායවිෙවෙකො වුත් ෙතො ෙහොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



විවිච් ච අකුසෙලහි ධම් ෙමහීති කිෙලසකාෙමහි සබ් බාකුසෙලහි වා විවිච් චාති 
අත් ෙථො යුජ් ජති. ෙතන චිත් තවිෙවෙකො වුත් ෙතො ෙහොති. පුරිෙමන ෙචත් ථ 
වත් ථුකාෙමහි විෙවකවචනෙතො එව කාමසුඛපරිච් චාෙගො, දුතිෙයන කිෙලසකාෙමහි 
විෙවකවචනෙතො ෙනක් ඛම් මසුඛපරිග් ගෙහො විභාවිෙතො ෙහොති. එවං 
වත් ථුකාමකිෙලසකාමවිෙවකවචනෙතොෙයව ච එෙතසං පඨෙමන 
සංකිෙලසවත් ථුප් පහානං, දුතිෙයන සංකිෙලසප් පහානං; පඨෙමන ෙලොලභාවස් ස 
ෙහතුපරිච් චාෙගො, දුතිෙයන බාලභාවස් ස; පඨෙමන ච පෙයොගසුද් ධි, දුතිෙයන 
ආසයෙපොසනං විභාවිතං ෙහොතීති ඤාතබ් බං. එස තාව නෙයො ‘කාෙමහී’ති එත් ථ 
වුත් තකාෙමසු වත් ථුකාමපක් ෙඛ. 

කිෙලසකාමපක් ෙඛ පන ‘ඡන් ෙදොති ච රාෙගො’ති ච එවමාදීහි අෙනකෙභෙදො 
කාමච් ඡන් ෙදොෙයව කාෙමොති අධිප් ෙපෙතො. ෙසො ච අකුසලපරියාපන් ෙනොපි සමාෙනො 
‘‘තත් ථ කතෙමො කාමච් ඡන් ෙදො කාෙමො’’තිආදිනා නෙයන විභඞ් ෙග (විභ. 564) 
ඣානපටිපක් ඛෙතො විසුං වුත් ෙතො. කිෙලසකාමත් තා වා පුරිමපෙද වුත් ෙතො, 
අකුසලපරියාපන් නත් තා දුතියපෙද. අෙනකෙභදෙතො චස් ස ‘කාමෙතො’ති අවත් වා 
‘කාෙමහී’ති වුත් තං. අඤ් ෙඤසම් පි ච ධම් මානං අකුසලභාෙව විජ් ජමාෙන ‘‘තත් ථ 
කතෙම අකුසලා ධම් මා? කාමච් ඡන් ෙදො’’තිආදිනා නෙයන විභඞ් ෙග 
උපරිඣානඞ් ගපච් චනීකපටිපක් ඛභාවදස් සනෙතො නීවරණාෙනව වුත් තානි. 
නීවරණානි හි ඣානඞ් ගපච් චනීකානි. ෙතසං ඣානඞ් ගාෙනව පටිපක් ඛානි, 
විද් ධංසකානි, විඝාතකානීති වුත් තං ෙහොති. තථා හි ‘‘සමාධි කාමච් ඡන් දස් ස 
පටිපක් ෙඛො, පීති බ්යාපාදස් ස, විතක් ෙකො ථිනමිද් ධස් ස, සුඛං උද් ධච් චකුක් කුච් චස් ස, 
විචාෙරො විචිකිච් ඡායා’’ති ෙපටෙක වුත් තං. 

එවෙමත් ථ ‘විවිච් ෙචව කාෙමහී’ති ඉමිනා කාමච් ඡන් දස් ස වික් ඛම් භනවිෙවෙකො 
වුත් ෙතො ෙහොති. ‘විවිච් ච අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති ඉමිනා පඤ් චන් නම් පි නීවරණානං. 
අග් ගහිතග් ගහෙණන පන පඨෙමන කාමච් ඡන් දස ්ස, දුතිෙයන ෙසසනීවරණානං; 
තථා පඨෙමන තීසු අකුසලමූෙලසු පඤ ්චකාමගුණෙභදවිසයස් ස ෙලොභස් ස, දුතිෙයන 
ආඝාතවත් ථුෙභදාදිවිසයානං ෙදොසෙමොහානං. ඔඝාදීසු වා ධම් ෙමසු පඨෙමන 
කාෙමොඝකාමෙයොගකාමාසවකාමුපාදානඅභිජ් ඣාකායගන් ථකාමරාගසංෙයොජනානං, 
දුතිෙයන අවෙසසඔඝෙයොගාසවඋපාදානගන් ථසංෙයොජනානං. පඨෙමන ච තණ් හාය 
තංසම් පයුත් තකානඤ් ච, දුතිෙයන අවිජ් ජාය තංසම් පයුත් තකානඤ් ච. අපිච පඨෙමන 
ෙලොභසම් පයුත් තඅට් ඨචිත් තුප් පාදානං, දුතිෙයන ෙසසානං චතුන් නං 
අකුසලචිත් තුප් පාදානං වික් ඛම් භනවිෙවෙකො වුත් ෙතො ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. අයං 
තාව ‘විවිච් ෙචව කාෙමහි විවිච් ච අකුසෙලහි ධම් ෙමහී’ති එත් ථ අත් ථප් පකාසනා. 

එත් තාවතා ච පඨමස් ස ඣානස් ස පහානඞ් ගං දස ්ෙසත් වා ඉදානි සම් පෙයොගඞ් ගං 
දස් ෙසතුං සවිතක් කං සවිචාරන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ ෙහට් ඨා 
වුත් තලක් ඛණාදිවිභාෙගන අප් පනාසම් පෙයොගෙතො රූපාවචරභාවප් පත් ෙතන 
විතක් ෙකන ෙචව විචාෙරන ච සහ වත් තති. රුක් ෙඛො විය පුප් ෙඵන ච ඵෙලන චාති 
ඉදං ඣානං සවිතක් කං සවිචාරන් ති වුච් චති. විභඞ් ෙග පන ‘‘ඉමිනා ච විතක් ෙකන 

Free Distribution www.aathaapi.org



ඉමිනා ච විචාෙරන උෙපෙතො ෙහොති සමුෙපෙතො’’තිආදිනා (විභ. 565) නෙයන 
පුග් ගලාධිට් ඨානා ෙදසනා කතා. අත් ෙථො පන තතපි එවෙමව දට් ඨබ් ෙබො. 

විෙවකජන් ති – එත් ථ විවිත් ති විෙවෙකො. නීවරණවිගෙමොති අත් ෙථො. 
විවිත් ෙතොති වා විෙවෙකො, නීවරණවිවිත් ෙතො ඣානසම් පයුත් තධම් මරාසීති අත් ෙථො. 
තස් මා විෙවකා, තස් මිං වා විෙවෙක, ජාතන් ති විෙවකජං. පීතිසුඛන් ති – එත් ථ 
පීතිසුඛානි ෙහට් ඨා පකාසිතාෙනව. ෙතසු පන වුත් තප් පකාරාය පඤ් චවිධාය පීතියා 
යා අප් පනාසමාධිස් ස මූලං හුත් වා වඩ් ඪමානා සමාධිසම් පෙයොගං ගතා ඵරණාපීති – 
අයං ඉමස ්මිං අත් ෙථ අධිප් ෙපතා පීතීති. අයඤ් ච පීති ඉදඤ් ච සුඛං අස ්ස ඣානස් ස, 
අස් මිං වා ඣාෙන අත් ථීති ඉදං ඣානං පීතිසුඛන් ති වුච් චති. අථ වා පීති ච සුඛඤ් ච 
පීතිසුඛං, ධම් මවිනයාදෙයො විය. විෙවකජං පීතිසුඛමස් ස ඣානස් ස, අස ්මිං වා 
ඣාෙන, අත් ථීති එවම් පි විෙවකජං පීතිසුඛං. යෙථව හි ඣානං එවං පීතිසුඛම් ෙපත් ථ 
විෙවකජෙමව ෙහොති. තඤ් චස් ස අත් ථි. තස් මා එකපෙදෙනව ‘විෙවකජං පීතිසුඛ’න් ති 
වත් තුං යුජ් ජති. විභඞ් ෙග පන ‘‘ඉදං සුඛං ඉමාය පීතියා සහගත’’න් තිආදිනා නෙයන 
වුත් තං. අත් ෙථො පන තත් ථාපි එවෙමව දට් ඨබ් ෙබො. 

පඨමං ඣානන් ති – එත් ථ ගණනානුපුබ් බතා පඨමං. පඨමං උප් පන් නන් ති පඨමං. 
පඨමං සමාපජ් ජිතබ් බන් තිපි පඨමං. ඉදං පන න එකන් තලක් ඛණං. චිණ් ණවසීභාෙවො 
හි අට් ඨසමාපත් තිලාභී ආදිෙතො පට් ඨාය මත් ථකං පාෙපන් ෙතොපි සමාපජ් ජිතුං 
සක් ෙකොති. මත් ථකෙතො පට් ඨාය ආදිං පාෙපන් ෙතොපි සමාපජ් ජිතුං සක් ෙකොති. 
අන් තරන් තරා ඔක් කමන් ෙතොපි සක් ෙකොති. එවං පුබ් බුප් පත් තියට් ෙඨන පන පඨමං 
නාම ෙහොති. 

ඣානන් ති දුවිධං ඣානං – ආරම් මණූපනිජ් ඣානං ලක් ඛණූපනිජ් ඣානන් ති. 
තත් ථ අට් ඨ සමාපත් තිෙයො පථවිකසිණාදිආරම් මණං උපනිජ් ඣායන් තීති 
ආරම් මණූපනිජ් ඣානන් ති සඞ් ඛ්යං ගතා. විපස් සනාමග් ගඵලානි පන 
ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං නාම. තත් ථ විපස ්සනා අනිච් චාදිලක් ඛණස් ස 
උපනිජ් ඣානෙතො ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං. විපස් සනාය කතකිච් චස් ස මග් ෙගන 
ඉජ් ඣනෙතො මග් ෙගො ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං. ඵලං පන නිෙරොධසච් චං තථලක් ඛණං 
උපනිජ් ඣායතීති ලක් ඛණූපනිජ් ඣානං නාම. ෙතසු ඉමස ්මිං අත් ෙථ 
ආරම් මණූපනිජ් ඣානං අධිප් ෙපතං. තස ්මා ආරම් මණූපනිජ් ඣානෙතො 
පච් චනීකජ් ඣාපනෙතො වා ඣානන් ති ෙවදිතබ් බං. 

උපසම් පජ් ජාති උපගන් ත් වා, පාපුණිත් වාති වුත් තං ෙහොති. උපසම් පාදයිත් වා වා 
නිප් ඵාෙදත් වාති වුත් තං ෙහොති. විභඞ් ෙග පන ‘‘උපසම් පජ් ජාති පඨමස් ස ඣානස් ස 
ලාෙභො පටිලාෙභො පත් ති සම් පත් ති ඵුසනා සච් ඡිකිරියා උපසම් පදා’’ති (විභ. 570) 
වුත් තං. තස් සාපි එවෙමවත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. විහරතීති තදනුරූෙපන 
ඉරියාපථවිහාෙරන ඉතිවුත් තප් පකාරජ් ඣානසමඞ් ගී හුත් වා අත් තභාවස් ස ඉරියනං 
වුත් තිං පාලනං යපනං යාපනං චාරං විහාරං අභිනිප් ඵාෙදති. වුත් තඤ් ෙහතං විභඞ් ෙග 
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– ‘‘විහරතීති ඉරියති වත් තති පාෙලති යෙපති යාෙපති චරති විහරති, ෙතන වුච් චති 
විහරතී’’ති (විභ. 512, 571). 

පථවිකසිණන් ති එත් ථ පථවිමණ් ඩලම් පි සකලට් ෙඨන පථවිකසිණන් ති වුච් චති. 
තං නිස ්සාය පටිලද් ධං නිමිත් තම් පි. පථවිකසිණනිමිත් ෙත පටිලද් ධජ් ඣානම් පි. තත් ථ 
ඉමස් මිං අත් ෙථ ඣානං පථවීකසිණන් ති ෙවදිතබ් බං. පථවිකසිණසඞ් ඛාතං ඣානං 
උපසම් පජ් ජ විහරතීති අයඤ ්ෙහත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො. ඉමස් මිං පන පථවිකසිෙණ 
පරිකම් මං කත් වා චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානානි නිබ් බත් ෙතත් වා ඣානපදට් ඨානං 
විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා අරහත් තං පත් තුකාෙමන කුලපුත් ෙතන කිං කත් තබ් බන් ති? 
ආදිෙතො තාව 
පාතිෙමොක් ඛසංවරඉන් දියසංවරආජීවපාරිසුද් ධිපච් චයසන් නිස් සිතසඞ් ඛාතානි චත් තාරි 
සීලානි විෙසොෙධත් වා සුපරිසුද් ෙධ සීෙල පතිට් ඨිෙතන, ය් වාස් ස ආවාසාදීසු දසසු 
පලිෙබොෙධසු පලිෙබොෙධො අත් ථි, තං උපච් ඡින් දිත් වා කම් මට් ඨානදායකං 
කල්යාණමිත් තං උපසඞ් කමිත් වා පාළියා ආගෙතසු අට් ඨතිංසාය කම් මට් ඨාෙනසු 
අත් තෙනො චරියානුකූලං කම් මට් ඨානං උපපරික් ඛන් ෙතන සචස් ස ඉදං පථවිකසිණං 
අනුකූලං ෙහොති, ඉදෙමව කම් මට් ඨානං ගෙහත් වා ඣානභාවනාය අනනුරූපං විහාරං 
පහාය අනුරූෙප විහාෙර විහරන් ෙතන ඛුද් දකපලිෙබොධුපච් ෙඡදං කත් වා 
කසිණපරිකම් මනිමිත් තානුරක් ඛණසත් තඅසප් පායපරිවජ් ජනසත් තසප් පායෙසවනදස
විධඅප් පනාෙකොසල් ලප් පෙභදං සබ් බං භාවනාවිධානං අපරිහාෙපන් ෙතන 
ඣානාධිගමත් ථාය පටිපජ් ජිතබ් බං. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛෙපො. විත් ථාෙරො පන 
විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 1.51 ආදෙයො) වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. යථා ෙචත් ථ 
එවං ඉෙතො පෙරසුපි. සබ් බකම් මට් ඨානානඤ් හි භාවනාවිධානං සබ් බං 
අට් ඨකථානෙයන ගෙහත් වා විසුද් ධිමග් ෙග විත් ථාරිතං. කිං ෙතන තත් ථ තත් ථ පුන 
වුත් ෙතනාති න නං පුන විත් ථාරයාම. පාළියා පන ෙහට් ඨා අනාගතං අත් ථං 
අපරිහාෙපන් තා නිරන් තරං අනුපදවණ් ණනෙමව කරිස් සාම. 

තස් මිං සමෙයති තස් මිං පඨමජ් ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරණසමෙය. ඵස් ෙසො 
ෙහොති…ෙප.… අවික් ෙඛෙපො ෙහොතීති ඉෙම කාමාවචරපඨමකුසලචිත් ෙත 
වුත් තප් පකාරාය පදපටිපාටියා ඡපණ් ණාස ධම් මා ෙහොන් ති. ෙකවලඤ් හි ෙත 
කාමාවචරා, ඉෙම භූමන් තරවෙසන මහග් ගතා රූපාවචරාති අයෙමත් ථ විෙසෙසො. 
ෙසසං තාදිසෙමව. ෙයවාපනකා පෙනත් ථ ඡන් දාදෙයො චත් තාෙරොව ලබ් භන් ති. 
ෙකොට් ඨාසවාරසුඤ් ඤතවාරා පාකතිකා එවාති. 

පඨමං. 

දුතියජ් ඣානං 

161-162. දුතියජ් ඣානනිද් ෙදෙස විතක් කවිචාරානං වූපසමාති විතක් කස් ස ච 
විචාරස් ස චාති ඉෙමසං ද් වින් නං වූපසමා, සමතික් කමා; දුතියජ් ඣානක් ඛෙණ 
අපාතුභාවාති වුත් තං ෙහොති. තත් ථ කිඤ් චාපි දුතියජ් ඣාෙන සබ් ෙබපි 
පඨමජ් ඣානධම් මා න සන් ති, අඤ් ෙඤෙයව හි පඨමජ් ඣාෙන ඵස් සාදෙයො අඤ් ෙඤ 
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ඉධ, ඔළාරිකස් ස පන ඔළාරිකස් ස අඞ් ගස් ස සමතික් කමා පඨමජ් ඣානෙතො පෙරසං 
දුතියජ් ඣානාදීනං අධිගෙමො ෙහොතීති දීපනත් ථං විතක් කවිචාරානං වූපසමාති එවං 
වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. අජ් ඣත් තන් ති ඉධ – නියකජ් ඣත් තං අධිප් ෙපතං. විභඞ් ෙග 
පන ‘‘අජ් ඣත් තං පච් චත් ත’’න් ති (විභ. 573) එත් තකෙමව වුත් තං. යස් මා 
නියකජ් ඣත් තං අධිප් ෙපතං, තස් මා අත් තනි ජාතං, අත් තෙනො සන් තාෙන 
නිබ් බත් තන් ති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. 

සම් පසාදනන් ති සම් පසාදනං වුච් චති සද් ධා. සම් පසාදනෙයොගෙතො ඣානම් පි 
සම් පසාදනං, නීලවණ් ණෙයොගෙතො නීලවත් ථං විය. යස ්මා වා තං ඣානං 
සම් පසාදනසමන් නාගතත් තා විතක් කවිචාරක් ෙඛොභවූපසමෙනන ච ෙචෙතො 
සම් පසාදයති, තස් මාපි සම් පසාදනන් ති වුත් තං. ඉමස් මිඤ් ච අත් ථවිකප් ෙප 
‘සම් පසාදනං ෙචතෙසො’ති එවං පදසම් බන් ෙධො ෙවදිතබ් ෙබො. පුරිමස් මිං පන 
අත් ථවිකප් ෙප ‘ෙචතෙසො’ති එතං එෙකොදිභාෙවන සද් ධිං ෙයොෙජතබ් බං. 

තතායං අත් ථෙයොජනා – එෙකො උෙදතීති එෙකොදි, විතක් කවිචාෙරහි 
අනජ් ඣාරුළ් හත් තා අග් ෙගො ෙසට් ෙඨො හුත් වා උෙදතීති අත් ෙථො. ෙසට් ෙඨොපි හි 
ෙලොෙක එෙකොති වුච් චති. විතක් කවිචාරවිරහෙතො වා එෙකො අසහාෙයො හුත් වාතිපි 
වත් තුං වට් ටති. අථ වා සම් පයුත් තධම් ෙම උදායතීති උදි. උට් ඨාෙපතීති අත් ෙථො. 
ෙසට් ඨට් ෙඨන එෙකො ච ෙසො උදි චාති එෙකොදි. සමාධිස් ෙසතං අධිවචනං. ඉති ඉමං 
එෙකොදිං භාෙවති වඩ් ෙඪතීති ඉදං දුතියජ් ඣානං එෙකොදිභාවං. ෙසො පනායං එෙකොදි 
යස් මා ෙචතෙසො, න සත් තස් ස, න ජීවස් ස, තස් මා එතං ‘ෙචතෙසො එෙකොදිභාව’න් ති 
වුත් තං. 

‘නනු චායං සද් ධා පඨමජ් ඣාෙනපි අත් ථි, අයඤ් ච එෙකොදිනාමෙකො සමාධි, අථ 
කස් මා ඉදෙමව සම් පසාදනං ෙචතෙසො එෙකොදිභාවඤ් චාති වුත් තන් ති? වුච් චෙත – 
‘අදුඤ් හි පඨමජ් ඣානං විතක් කවිචාරක් ෙඛොෙභන වීචිතරඞ් ගසමාකුලමිව ජලං න 
සුප් පසන් නං ෙහොති, තස් මා සතියාපි සද් ධාය සම් පසාදන’න් ති න වුත් තං. න 
සුප් පසන් නත් තා එව ෙචත් ථ සමාධිපි න සුට් ඨු පාකෙටො. තස් මා එෙකොදිභාවන් තිපි න 
වුත් තං. ඉමස් මිං පන ඣාෙන විතක් කවිචාරපලිෙබොධාභාෙවන ලද් ෙධොකාසා බලවතී 
සද් ධා, බලවසද් ධාසහායපටිලාෙභෙනව සමාධිපි පාකෙටො. තස් මා ඉදෙමව එවං 
වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. විභඞ් ෙග පන ‘‘සම් පසාදනන් ති යා සද් ධා සද් දහනා 
ඔකප් පනා අභිප් පසාෙදො; ෙචතෙසො එෙකොදිභාවන් ති යා චිත් තස් ස ඨිති…ෙප.… 
සම් මාසමාධී’’ති (විභ. 574-575) එත් තකෙමව වුත් තං. එවං වුත් ෙතන පෙනෙතන 
සද් ධිං අයං අත් ථවණ් ණනා යථා න විරුජ් ඣති අඤ ්ඤදත් ථු සංසන් දති ෙචව සෙමති 
ච, එවං ෙවදිතබ් බා. 

අවිතක් කං අවිචාරන් ති භාවනාය පහීනත් තා එතස් මිං එතස ්ස වා විතක් ෙකො 
නත් ථීති අවිතක් කං. ඉමිනාව නෙයන අවිචාරං. විභඞ් ෙගපි වුත් තං – ‘‘ඉති අයඤ ්ච 
විතක් ෙකො අයඤ ්ච විචාෙරො සන් තා ෙහොන් ති සමිතා වූපසන් තා අත් ථඞ් ගතා 
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අබ් භත් ථඞ් ගතා අප් පිතා බ්යප් පිතා ෙසොසිතා විෙසොසිතා බ්යන් තීකතා, ෙතන වුච් චති 
අවිතක් කං අවිචාර’’න් ති. 

එත් ථාහ – නනු ච විතක් කවිචාරානං වූපසමාති ඉමිනාපි අයමත් ෙථො සිද් ෙධො? 
අථ කස ්මා පුන ‘වුත් තං අවිතක් කං අවිචාර’න් ති? වුච් චෙත – එවෙමතං, 
සිද් ෙධොවායමත් ෙථො, න පෙනතං තදත් ථදීපකං. නනු අෙවොචුම් හ – ‘ඔළාරිකස් ස පන 
ඔළාරිකස් ස අඞ් ගස් ස සමතික් කමා පඨමජ් ඣානෙතො පෙරසං දුතියජ් ඣානාදීනං 
සමධිගෙමො ෙහොතීති දීපනත් ථං විතක් කවිචාරානං වූපසමාති එවං වුත් ත’න් ති. 

අපිච විතක් කවිචාරානං වූපසමා ඉදං සම් පසාදනං, න කිෙලසකාලුසියස් ස; 
විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමා එෙකොදිභාවං, න උපචාරජ් ඣානමිව නීවරණප් පහානා; 
න පඨමජ් ඣානමිව ච අඞ් ගපාතුභාවාති එවං සම් පසාදනඑෙකොදිභාවානං 
ෙහතුපරිදීපකමිදං වචනං. තථා විතක් කවිචාරානං වූපසමා ඉදං අවිතක් කං අවිචාරං, 
න තතියචතුත් ථජ් ඣානානි විය, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි විය ච, අභාවාති එවං 
අවිතක් කඅවිචාරභාවස් ස ෙහතුපරිදීපකඤ් ච, න විතක් කවිචාරාභාවමත් තපරිදීපකං. 
විතක් කවිචාරාභාවමත් තපරිදීපකෙමව පන අවිතක් කං අවිචාරන් ති ඉදං වචනං, 
තස් මා පුරිමං වත් වාපි පුන වත් තබ් බෙමවාති. 

සමාධිජන් ති පඨමජ් ඣානසමාධිෙතො සම් පයුත් තසමාධිෙතො වා ජාතන් ති 
අත් ෙථො. තත් ථ කිඤ් චාපි පඨමම් පි සම් පයුත් තසමාධිෙතො ජාතං, අථ ෙඛො අයෙමව 
සමාධි ‘සමාධී’ති වත් තබ් බතං අරහති, විතක් කවිචාරක් ෙඛොභවිරෙහන අතිවිය 
අචලත් තා සුප් පසන් නත් තා ච. තස් මා ඉමස් ස වණ් ණභණනත් ථං ඉදෙමව 
සමාධිජන් ති වුත් තං. පීතිසුඛන් ති ඉදං වුත් තනයෙමව. 

දුතියන් ති ගණනානුපුබ් බතා දුතියං. ඉදං දුතියං සමාපජ් ජතීතිපි දුතියං. තස් මිං 
සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොතීතිආදීසු ඣානපඤ් චෙක විතක් කවිචාරපදානි මග් ගපඤ් චෙක 
ච සම් මාසඞ් කප් පපදං පරිහීනං. ෙතසං වෙසන සවිභත් තිකාවිභත් තිකපදවිනිච් ඡෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකොට් ඨාසවාෙරපි තිවඞ් ගිකං ඣානං ෙහොති, චතුරඞ් ගිෙකො මග් ෙගො 
ෙහොතීති ආගතං. ෙසසං පඨමජ් ඣානසදිසෙමවාති. 

දුතියං. 

තතියජ් ඣානං 

163. තතියජ් ඣානනිද් ෙදෙස පීතියා ච විරාගාති විරාෙගො නාම වුත් තප් පකාරාය 
පීතියා ජිගුච් ඡනං වා සමතික් කෙමො වා. උභින් නං පන අන් තරා ‘ච’-සද් ෙදො 
සම් පිණ් ඩනත් ෙථො. ෙසො වූපසමං වා සම් පිණ් ෙඩති විතක් කවිචාරවූපසමං වා. තත් ථ 
යදා වූපසමෙමව සම් පිණ් ෙඩති තදා පීතියා විරාගා ච, කිඤ් ච භිෙය්යො ‘වූපසමා’ චාති 
එවං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ඉමිස ්සා ච ෙයොජනාය විරාෙගො ජිගුච් ඡනත් ෙථො ෙහොති. 
තස් මා පීතියා ජිගුච් ඡනා ච වූපසමා චාති අයමත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. යදා පන 
විතක් කවිචාරානං වූපසමං සම් පිණ් ෙඩති තදා පීතියා ච විරාගා කිඤ් ච භිෙය්යො 
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‘විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමා’ති එවං ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ඉමිස් සා ච ෙයොජනාය 
විරාෙගො සමතික් කමනත් ෙථො ෙහොති, තස් මා පීතියා ච සමතික් කමා 
විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමාති අයමත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

කාමඤ් ෙචෙත විතක් කවිචාරා දුතියජ් ඣාෙනෙයව වූපසන් තා, ඉමස් ස පන 
ඣානස් ස මග් ගපරිදීපනත් ථං වණ් ණභණනත් ථඤ් ෙචතං වුත් තං. 
විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමාති හි වුත් ෙත ඉදං පඤ් ඤායති – නූන 
විතක් කවිචාරවූපසෙමො මග් ෙගො ඉමස් ස ඣානස් සාති? යථා ච තතිෙය අරියමග් ෙග 
අප් පහීනානම් පි සක් කායදිට් ඨාදීනං ‘‘පඤ් චන් නං ඔරම් භාගියානං සංෙයොජනානං 
පහානා’’ති (ම. නි. 2.132) එවං පහානං වුච් චමානං වණ් ණභණනං ෙහොති, 
තදධිගමාය උස් සුක් කානං උස ්සාහජනකං, එවෙමව ඉධ අවූපසන් තානම් පි 
විතක් කවිචාරානං වූපසෙමො වුච් චමාෙනො වණ් ණභණනං ෙහොති. ෙතනායමත් ෙථො 
වුත් ෙතො – ‘පීතියා ච සමතික් කමා විතක් කවිචාරානඤ් ච වූපසමා’ති. 

උෙපක් ඛෙකො ච විහරතීති – එත් ථ උපපත් තිෙතො ඉක් ඛතීති උෙපක් ඛා. සමං 
පස් සති, අපක් ඛපතිතා හුත් වා පස් සතීති අත් ෙථො. තාය විසදාය විපුලාය ථාමගතාය 
සමන් නාගතත් තා තතියජ් ඣානසමඞ් ගී උෙපක් ඛෙකොති වුච් චති. 

උෙපක් ඛා පන දසවිධා ෙහොති – ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා බහ් මවිහාරුෙපක් ඛා 
ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා වීරියුෙපක් ඛා සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා ෙවදනුෙපක් ඛා 
විපස් සනුෙපක් ඛා තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා ඣානුෙපක් ඛා පාරිසුද් ධුෙපක් ඛාති. 

තත් ථ යා ‘‘ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා ෙනව සුමෙනො ෙහොති, න 
දුම් මෙනො, උෙපක් ඛෙකො ච විහරති සෙතො සම් පජාෙනො’’ති (අ. නි. 5.1; මහානි. 90; 
චූළනි. ෙමත් තගූමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 18; පටි. ම. 3.17) එවමාගතා ඛීණාසවස් ස ඡසු 
ද් වාෙරසු ඉට් ඨානිට් ඨඡළාරම් මණාපාෙථ පරිසුද් ධපකතිභාවාවිජහනාකාරභූතා 
උෙපක් ඛා, අයං ‘ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා පන ‘‘උෙපක් ඛාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං ඵරිත් වා විහරතී’’ති (දී. නි. 
1.556; ම. නි. 1.77) එවමාගතා සත් ෙතසු මජ් ඣත් තාකාරභූතා උෙපක් ඛා, අයං 
‘බහ් මවිහාරුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා ‘‘උෙපක් ඛාසම් ෙබොජ් ඣඞ් ගං භාෙවති විෙවකනිස් සිත’’න් ති (ම. නි. 1.27; 
3.247) එවමාගතා සහජාතධම් මානං මජ් ඣත් තාකාරභූතා උෙපක් ඛා, අයං 
‘ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා පන ‘‘කාෙලන කාලං උෙපක් ඛානිමිත් තං මනසි කෙරොතී’’ති (අ. නි. 3.103) 
එවමාගතා අනච් චාරද් ධනාතිසිථිලවීරියසඞ් ඛාතා උෙපක් ඛා, අයං ‘වීරියුෙපක් ඛා’ 
නාම. 
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යා ‘‘කති සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා සමථවෙසන උප් පජ් ජන් ති, කති සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා 
විපස් සනාවෙසන උප් පජ් ජන් ති? අට් ඨ සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා සමථවෙසන උප් පජ් ජන් ති, 
දස සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා විපස් සනාවෙසන උප් පජ් ජන් තී’’ති (පටි. ම. 1.57) එවමාගතා 
නීවරණාදිපටිසඞ් ඛාසන් තිට් ඨනාගහෙණ මජ් ඣත් තභූතා උෙපක් ඛා, අයං 
‘සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා පන ‘‘යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොති 
උෙපක් ඛාසහගත’’න් ති (ධ. ස. 150) එවමාගතා අදුක් ඛමසුඛසඞ් ඛාතා උෙපක් ඛා 
අයං ‘ෙවදනුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා ‘‘යදත් ථි, යං භූතං, තං පජහති, උෙපක් ඛං පටිලභතී’’ති (ම. නි. 3.71; අ. නි. 
7.55) එවමාගතා විචිනෙන මජ් ඣත් තභූතා උෙපක් ඛා, අයං ‘විපස් සනුෙපක් ඛා’ 
නාම. 

යා පන ඡන් දාදීසු ෙයවාපනෙකසු ආගතා සහජාතානං සමවාහිතභූතා උෙපක් ඛා 
අයං, ‘තත් රමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා ‘‘උෙපක් ඛෙකො ච විහරතී’’ති (ධ. ස. 163; දී. නි. 1.230) එවමාගතා 
අග් ගසුෙඛපි තස ්මිං අපක් ඛපාතජනනී උෙපක් ඛා, අයං ‘ඣානුෙපක් ඛා’ නාම. 

යා ‘‘උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධිං චතුත් ථං ඣාන’’න් ති එවමාගතා 
සබ් බපච් චනීකපරිසුද් ධා පච් චනීකවූපසමෙනපි අබ්යාපාරභූතා උෙපක් ඛා, අයං 
‘පාරිසුද් ධුෙපක් ඛා’ නාම. 

තත් ථ ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා ච බහ ්මවිහාරුෙපක් ඛා ච ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා ච 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛා ච ඣානුෙපක් ඛා ච පාරිසුද් ධුෙපක් ඛා ච අත් ථෙතො එකා 
තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාව ෙහොති. ෙතන ෙතන අවත් ථාෙභෙදන පනස් සා අයං ෙභෙදො. 
එකස් සාපි සෙතො සත් තස් ස කුමාරයුවෙථර ෙසනාපතිරාජාදිවෙසන ෙභෙදො විය. 
තස් මා තාසු යත් ථ ඡළඞ් ගුෙපක් ඛා න තත් ථ ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛාදෙයො, යත් ථ වා 
පන ෙබොජ් ඣඞ් ගුෙපක් ඛා න තත් ථ ඡළඞ් ගුෙපක් ඛාදෙයො ෙහොන් තීති ෙවදිතබ් බා. 

යථා ෙචතාසං අත් ථෙතො එකීභාෙවො, එවං 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාවිපස් සනුෙපක් ඛානම් පි. පඤ් ඤා එව හි එසා කිච් චවෙසන ද් විධා 
භින් නා. යථා හි පුරිසස් ස සායං ෙගහං පවිට් ඨං සප් පං අජපදදණ් ඩං ගෙහත් වා 
පරිෙයසමානස් ස තං ථුසෙකොට් ඨෙක නිපන් නං දිස ්වා ‘සප් ෙපො නු ෙඛො ෙනො’ති 
අවෙලොෙකන් තස් ස ෙසොවත් ථිකත් තයං දිස් වා නිබ් ෙබමතිකස් ස ‘සප් ෙපො, න 
සප් ෙපො’ති විචිනෙන මජ් ඣත් තතා ෙහොති; එවෙමව යා ආරද් ධවිපස් සකස් ස 
විපස් සනාඤාෙණන ලක් ඛණත් තෙය දිට් ෙඨ සඞ් ඛාරානං අනිච් චභාවාදිවිචිනෙන 
මජ් ඣත් තතා උප් පජ් ජති, අයං ‘විපස් සනුෙපක් ඛා’. යථා පන තස් ස පුරිසස් ස 
අජපදදණ් ඩෙකන ගාළ් හං සප් පං ගෙහත් වා ‘කින් තාහං ඉමං සප් පං අවිෙහෙඨන් ෙතො 
අත් තානඤ් ච ඉමිනා අඩංසාෙපන් ෙතො මුඤ් ෙචය්ය’න් ති මුඤ ්චනාකාරෙමව 
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පරිෙයසෙතො ගහෙණ මජ් ඣත් තතා ෙහොති; එවෙමව යා ලක් ඛණත් තයස් ස 
දිට් ඨත් තා, ආදිත් ෙත විය තෙයො භෙව පස් සෙතො, සඞ් ඛාරග් ගහෙණ මජ් ඣත් තතා, 
අයං ‘සඞ් ඛාරුෙපක් ඛා’. ඉති විපස් සනුෙපක් ඛාය සිද් ධාය සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාපි සිද් ධාව 
ෙහොති. ඉමිනා පෙනසා විචිනනග් ගහෙණසු මජ් ඣත් තසඞ් ඛාෙතන කිච් ෙචන ද් විධා 
භින් නාති. විරියුෙපක් ඛා පන ෙවදනුෙපක් ඛා ච අඤ ්ඤමඤ් ඤඤ් ච අවෙසසාහි ච 
අත් ථෙතො භින් නාෙයවාති. 

ඉමාසු දසසු උෙපක් ඛාසු ‘ඣානුෙපක් ඛා’ ඉධ අධිප් ෙපතා. සා 
මජ් ඣත් තලක් ඛණා අනාෙභොගරසා අබ්යාපාරපච් චුපට් ඨානා පීතිවිරාගපදට් ඨානාති. 
එත් ථාහ – නනු චායං අත් ථෙතො තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාව ෙහොති? සා ච 
පඨමදුතියජ් ඣාෙනසුපි අත් ථි, තස් මා තතාපි ‘උෙපක් ඛෙකො ච විහරතී’ති එවමයං 
වත් තබ් බා සියා. සා කස් මා න වුත් තාති? අපරිබ්යත් තකිච් චෙතො. අපරිබ්යත් තඤ් හි 
තස් සා තත් ථ කිච් චං, විතක් කාදීහි අභිභූතත් තා. ඉධ පනායං විතක් කවිචාරපීතීහි 
අනභිභූතත් තා උක් ඛිත් තසිරා විය හුත් වා පරිබ්යත් තකිච් චා ජාතා, තස් මා වුත් තාති. 

නිට් ඨිතා උෙපක් ඛෙකො ච විහරතීති එතස ්ස 

සබ් බෙසො අත් ථවණ් ණනා. 

ඉදානි සෙතො ච සම් පජාෙනොති එත් ථ සරතීති සෙතො. සම් පජානාතීති 
සම් පජාෙනො. ඉති පුග් ගෙලන සති ච සම් පජඤ් ඤඤ් ච වුත් තං. තත් ථ සරණලක් ඛණා 
සති, අසම් මුස් සනරසා, ආරක් ඛපච් චුපට් ඨානා. අසම් ෙමොහලක් ඛණං සම් පජඤ් ඤං, 
තීරණරසං, පවිචයපච් චුපට් ඨානං. 

තත් ථ කිඤ් චාපි ඉදං සතිසම් පජඤ් ඤං පුරිමජ් ඣාෙනසුපි අත් ථි – මුට් ඨස් සතිස් ස 
හි අසම් පජානස් ස උපචාරමත් තම් පි න සම් පජ් ජති, පෙගව අප් පනා – ඔළාරිකත් තා 
පන ෙතසං ඣානානං, භූමියං විය පුරිසස් ස, චිත් තස ්ස ගති සුඛා ෙහොති, අබ්යත් තං 
තත් ථ සතිසම් පජඤ් ඤකිච් චං. ඔළාරිකඞ් ගප් පහාෙනන පන සුඛුමත් තා ඉමස් ස 
ඣානස් ස, පුරිසස් ස ඛුරධාරායං විය, සතිසම් පජඤ් ඤකිච් චපරිග් ගහිතා එව චිත් තස ්ස 
ගති ඉච් ඡිතබ් බාති ඉෙධව වුත් තං. කිඤ් ච භිෙය්යො? යථා ෙධනුපෙගො වච් ෙඡො 
ෙධනුෙතො අපනීෙතො අරක් ඛියමාෙනො පුනෙදව ෙධනුං උපගච් ඡති, එවමිදං 
තතියජ් ඣානසුඛං පීතිෙතො අපනීතම් පි සතිසම් පජඤ් ඤාරක් ෙඛන අරක් ඛියමානං 
පුනෙදව පීතිං උපගච් ෙඡය්ය, පීතිසම් පයුත් තෙමව සියා. සුෙඛ වාපි සත් තා 
සාරජ් ජන් ති, ඉදඤ් ච අතිමධුරං සුඛං, තෙතො පරං සුඛාභාවා. 
සතිසම් පජඤ් ඤානුභාෙවන පෙනත් ථ සුෙඛ අසාරජ් ජනා ෙහොති, ෙනො අඤ් ඤථාති 
ඉමම් පි අත් ථවිෙසසං දස ්ෙසතුං ඉදමිෙධව වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉදානි සුඛඤ් ච කාෙයන පටිසංෙවෙදතීති එත් ථ කිඤ් චාපි 
තතියජ් ඣානසමඞ් ගිෙනො සුඛපටිසංෙවදනාෙභොෙගො නත් ථි, එවං සන් ෙතපි යස ්මා 
තස් ස නාමකාෙයන සම් පයුත් තං සුඛං, යං වා තං නාමකායසම් පයුත් තං සුඛං, 
තංසමුට් ඨාෙනනස් ස යස් මා අතිපණීෙතන රූෙපන රූපකාෙයො ඵුෙටො, යස් ස ඵුටත් තා 
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ඣානා වුට් ඨිෙතොපි සුඛං පටිසංෙවෙදය්ය, තස් මා එතමත් ථං දස ්ෙසන් ෙතො ‘සුඛඤ් ච 
කාෙයන පටිසංෙවෙදතී’ති ආහ. 

ඉදානි යං තං අරියා ආචික් ඛන් ති උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරීති එත් ථ 
යංඣානෙහතු යංඣානකාරණා තං තතියජ් ඣානසමඞ් ගීපුග් ගලං බුද් ධාදෙයො අරියා 
‘‘ආචික් ඛන් ති ෙදෙසන් ති පඤ ්ඤාෙපන් ති පට් ඨෙපන් ති විවරන් ති විභජන් ති 
උත් තානීකෙරොන් ති පකාෙස’’න් ති පසංසන් තීති අධිප් පාෙයො – කින් ති? 
‘උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරී’ති – තං තතියජ් ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරතීති 
එවෙමත් ථ ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. 

කස් මා පන තං ෙත එවං පසංසන් තීති? පසංසාරහෙතො. අයඤ ්හි යස ්මා 
අතිමධුරසුෙඛ සුඛපාරමිප් පත් ෙතපි තතියජ් ඣාෙන උෙපක් ඛෙකො, න තත් ථ 
සුඛාභිසඞ් ෙගන ආකඩ් ඪීයති, ‘යථා ච පීති න උප් පජ් ජති’ එවං උපට් ඨිතසතිතාය 
සතිමා, යස් මා ච අරියකන් තං අරියජනෙසවිතෙමව අසංකිලිට් ඨං සුඛං නාමකාෙයන 
පටිසංෙවෙදති තස් මා පසංසාරෙහො; ඉති පසංසාරහෙතො නං අරියා ෙත එවං 
පසංසාෙහතුභූෙත ගුෙණ පකාෙසන් තා ‘උෙපක් ඛෙකො සතිමා සුඛවිහාරී’ති එවං 
පසංසන් තීති ෙවදිතබ් බං. 

තතියන් ති ගණනානුපුබ් බතා තතියං. ඉදං තතියං සමාපජ් ජතීතිපි තතියං. තස් මිං 
සමෙය ඵස් ෙසො ෙහොතීතිආදීසු ඣානපඤ් චෙක පීතිපදම් පි පරිහීනං. තස් සාපි වෙසන 
සවිභත් තිකාවිභත් තිකපදවිනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකොට් ඨාසවාෙරපි දුවඞ් ගිකං 
ඣානං ෙහොතීති ආගතං. ෙසසං දුතියජ් ඣානසදිසෙමවාති. 

තතියං. 

චතුත් ථජ් ඣානං 

165. චතුත් ථජ් ඣානනිද් ෙදෙස සුඛස් ස ච පහානා දුක් ඛස් ස ච පහානාති 
කායිකසුඛස් ස ච කායිකදුක් ඛස් ස ච පහානා. පුබ් ෙබවාති තඤ් ච ෙඛො පුබ් ෙබව න 
චතුත් ථජ් ඣානක් ඛෙණ. ෙසොමනස් සෙදොමනස් සානං අත් ථඞ් ගමාති ෙචතසිකසුඛස් ස 
ච ෙචතසිකදුක් ඛස් ස චාති ඉෙමසම් පි ද් වින් නං පුබ් ෙබව අත් ථඞ් ගමා; පහානා 
ඉච් ෙචව වුත් තං ෙහොති. කදා පන ෙනසං පහානං ෙහොති? චතුන් නං ඣානානං 
උපචාරක් ඛෙණ. ෙසොමනස් සඤ් හි චතුත් ථජ් ඣානස් ස උපචාරක් ඛෙණෙයව පහීයති. 
දුක් ඛෙදොමනස් සසුඛානි පඨමදුතියතතියජ් ඣානානං උපචාරක් ඛෙණසු. එවෙමෙතසං 
පහානක් කෙමන අවුත් තානං ඉන් දියවිභඞ් ෙග පන ඉන් දියානං උද් ෙදසක් කෙමෙනව 
ඉධාපි වුත් තානං සුඛදුක් ඛෙසොමනස් සෙදොමනස් සානං පහානං ෙවදිතබ් බං. 

යදි පෙනතානි තස් ස තස ්ස ඣානස් ස උපචාරක් ඛෙණෙයව පහීයන් ති, අථ 
කස් මා ‘‘කත් ථ චුප් පන් නං දුක් ඛින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣති? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු 
විවිච් ෙචව කාෙමහි…ෙප.… පඨමං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, එත් ථුප් පන් නං 
දුක් ඛින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣති. කත් ථ චුප් පන් නං ෙදොමනස් සින් දියං… 
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සුඛින් දියං… ෙසොමනස් සින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣති? ඉධ, භික් ඛෙව, භික් ඛු 
සුඛස් ස ච පහානා…ෙප.… චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති. එත් ථුප් පන් නං 
ෙසොමනස් සින් දියං අපරිෙසසං නිරුජ් ඣතී’’ති (සං. නි. 5.510) එවං ඣාෙනස් ෙවව 
නිෙරොෙධො වුත් ෙතොති? අතිසයනිෙරොධත් තා. අතිසයනිෙරොෙධො හි ෙතසං 
පඨමජ් ඣානාදීසු, න නිෙරොෙධොෙයව. නිෙරොෙධොෙයව පන උපචාරක් ඛෙණ, 
නාතිසයනිෙරොෙධො. තථා හි නානාවජ් ජෙන පඨමජ් ඣානුපචාෙර නිරුද් ධස් සාපි 
දුක් ඛින් දියස් ස ඩංසමකසාදිසම් ඵස් ෙසන වා, විසමාසනුපතාෙපන වා සියා උප් පත් ති, 
නත් ෙවව අන් ෙතොඅප් පනායං. උපචාෙර වා නිරුද් ධම් ෙපතං න සුට් ඨු නිරුද් ධං ෙහොති, 
පටිපක් ෙඛන අවිහතත් තා. අන් ෙතොඅප් පනායං පන පීතිඵරෙණන සබ් ෙබො කාෙයො 
සුෙඛොක් කන් ෙතො ෙහොති. සුෙඛොක් කන් තකායස් ස ච සුට් ඨු නිරුද් ධං ෙහොති 
දුක් ඛින් දියං, පටිපක් ෙඛන විහතත් තා. නානාවජ් ජෙනෙයව ච දුතියජ් ඣානුපචාෙර 
පහීනස් ස ෙදොමනස් සින් දියස් ස යස් මා එතං විතක් කවිචාරපච් චෙයපි කායකිලමෙථ 
චිත් තුපඝාෙත ච සති උප් පජ් ජති, විතක් කවිචාරාභාෙව ෙනව උප් පජ් ජති; යත් ථ පන 
උප් පජ් ජති තත් ථ විතක් කවිචාරභාෙව; අප් පහීනා එව ච දුතියජ් ඣානුපචාෙර 
විතක් කවිචාරාති තත් ථස ්ස සියා උප් පත් ති, නත් ෙවව දුතියජ් ඣාෙන, 
පහීනපච් චයත් තා. තථා තතියජ් ඣානුපචාෙර පහීනස් සාපි සුඛින් දියස් ස 
පීතිසමුට් ඨානපණීතරූපඵුටකායස් ස සියා උප් පත් ති, නත් ෙවව තතියජ් ඣාෙන. 
තතියජ් ඣාෙන හි සුඛස් ස පච් චයභූතා පීති සබ් බෙසො නිරුද් ධාති. තථා 
චතුත් ථජ් ඣානුපචාෙර පහීනස් සාපි ෙසොමනස් සින් දියස් ස ආසන් නත් තා, 
අප් පනාප් පත් තාය උෙපක් ඛාය අභාෙවන සම් මා අනතික් කන් තත් තා ච, සියා 
උප් පත් ති, නත් ෙවව චතුත් ථජ් ඣාෙන. තස් මා එව ච ‘එත් ථුප් පන් නං දුක් ඛින් දියං 
අපරිෙසසං නිරුජ් ඣතී’ති තත් ථ තත් ථ අපරිෙසසග් ගහණං කතන් ති. 

එත් ථාහ – ‘අෙථවං තස් ස තස ්ස ඣානස් සුපචාෙර පහීනාපි එතා ෙවදනා ඉධ 
කස් මා සමාහටා’ති? ‘සුඛග් ගහණත් ථං’. යා හි අයං ‘අදුක් ඛමසුඛ’න් ති එත් ථ 
අදුක් ඛමසුඛා ෙවදනා වුත් තා, සා සුඛුමා, දුබ් බිඤ් ෙඤය්යා, න සක් කා සුෙඛන 
ගෙහතුං. තස් මා යථා නාම දුට් ඨස් ස යථා තථා වා උපසඞ් කමිත් වා ගෙහතුං 
අසක් කුෙණය්යස් ස ෙගොණස් ස ගහණත් ථං ෙගොෙපො එකස් මිං වෙජ සබ් බා ගාෙවො 
සමාහරති, අෙථෙකකං නීහරන් ෙතො පටිපාටියා ආගතං ‘අයං ෙසො, ගණ් හථ න’න් ති 
තම් පි ගාහාපයති; එවෙමව භගවා සුඛගහණත් ථං සබ් බාපි එතා සමාහරීති. එවඤ ්හි 
සමාහටා එතා දස් ෙසත් වා යං ෙනව සුඛං න දුක් ඛං, න ෙසොමනස් සං න ෙදොමනස් සං, 
අයං අදුක් ඛමසුඛාෙවදනාති සක් කා ෙහොති එසා ගාහයිතුං. 

අපිච අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා පච් චයදස් සනත් ථඤ ්චාපි එතා වුත් තාති 
ෙවදිතබ් බා. සුඛදුක් ඛප් පහානාදෙයො හි තස් සා පච් චයා. යථාහ – ‘‘චත් තාෙරො ෙඛො, 
ආවුෙසො, පච් චයා අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා සමාපත් තියා. ඉධාවුෙසො භික් ඛු, 
සුඛස් ස ච පහානා…ෙප.… චතුත් ථං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරති, ඉෙම ෙඛො, 
ආවුෙසො, චත් තාෙරො පච් චයා අදුක් ඛමසුඛාය ෙචෙතොවිමුත් තියා සමාපත් තියා’’ති (ම. 
නි. 1.458). යථා වා අඤ් ඤත් ථ පහීනාපි සක් කායදිට් ඨිආදෙයො තතියමග් ගස් ස 
වණ් ණභණනත් ථං තත් ථ පහීනාති වුත් තා, එවං වණ් ණභණනත් ථම් ෙපතස් ස 
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ඣානස් ෙසතා ඉධ වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. පච් චයඝාෙතන වා එත් ථ රාගෙදොසානං 
අතිදූරභාවං දස ්ෙසතුම් ෙපතා වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. එතාසු හි සුඛං ෙසොමනස් සස් ස 
පච් චෙයො, ෙසොමනස් සං රාගස් ස; දුක් ඛං ෙදොමනස් සස් ස, ෙදොමනස් සං ෙදොසස් ස. 
සුඛාදිඝාෙතන ච සප් පච් චයා රාගෙදොසා හතාති අතිදූෙර ෙහොන් තීති. 

අදුක් ඛමසුඛන් ති දුක් ඛාභාෙවන අදුක් ඛං, සුඛාභාෙවන අසුඛං. එෙතෙනත් ථ 
දුක් ඛසුඛප් පටිපක් ඛභූතං තතියෙවදනං දීෙපති, න දුක් ඛසුඛාභාවමත් තං. තතියෙවදනා 
නාම අදුක් ඛමසුඛා. උෙපක් ඛාතිපි වුච් චති. සා ඉට් ඨානිට් ඨවිපරීතානුභවනලක් ඛණා, 
මජ් ඣත් තරසා, අවිභූතපච් චුපට් ඨානා, සුඛනිෙරොධපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධින් ති උෙපක් ඛාය ජනිතසතිපාරිසුද් ධිං. ඉමස් මිඤ් හි 
ඣාෙන සුපරිසුද් ධා සති. යා ච තස් සා සතියා පාරිසුද් ධි සා උෙපක් ඛාය කතා, න 
අඤ් ෙඤන. තස ්මා එතං උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධීති වුච් චති. විභඞ් ෙගපි වුත් තං – ‘‘අයං 
සති ඉමාය උෙපක් ඛාය විසදා ෙහොති පරිසුද් ධා පරිෙයොදාතා, ෙතන වුච් චති 
උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධී’’ති (විභ. 597). යාය ච උෙපක් ඛාය එත් ථ සති පාරිසුද් ධි 
ෙහොති සා අත් ථෙතො තතමජ් ඣත් තතාති ෙවදිතබ් බා. න ෙකවලඤ් ෙචත් ථ තාය 
සතිෙයව පරිසුද් ධා අපිච ෙඛො සබ් ෙබපි සම් පයුත් තධම් මා. සතිසීෙසන පන ෙදසනා 
වුත් තා. 

තත් ථ කිඤ් චාපි අයං උෙපක් ඛා ෙහට් ඨාපි තීසු ඣාෙනසු විජ් ජති – යථා පන දිවා 
සූරියප් පභාභිභවා ෙසොම් මභාෙවන ච අත් තෙනො උපකාරකත් ෙතන වා සභාගාය 
රත් තියා අලාභා දිවා විජ් ජමානාපි චන් දෙලඛා අපරිසුද් ධා ෙහොති අපරිෙයොදාතා – 
එවමයම් පි තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාචන් දෙලඛා විතක් කාදිපච් චනීකධම් මෙතජාභිභවා 
සභාගාය ච උෙපක් ඛාෙවදනාරත් තියා අප් පටිලාභා විජ් ජමානාපි 
පඨමාදිජ් ඣානෙභෙදසු අපරිසුද් ධා ෙහොති. තස ්සා ච අපරිසුද් ධාය දිවා 
අපරිසුද් ධචන් දෙලඛාය පභා විය සහජාතාපි සතිආදෙයො අපරිසුද් ධාව ෙහොන් ති. 
තස් මා ෙතසු එකම් පි ‘උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධී’ති න වුත් තං. ඉධ පන 
විතක් කාදිපච් චනීකධම් මෙතජාභිභවාභාවා සභාගාය ච උෙපක් ඛා ෙවදනාරත් තියා 
පටිලාභා අයං තතමජ් ඣත් තුෙපක් ඛාචන් දෙලඛා අතිවිය පරිසුද් ධා. තස ්සා 
පරිසුද් ධත් තා පරිසුද් ධචන් දෙලඛාය පභා විය සහජාතාපි සතිආදෙයො පරිසුද් ධා 
ෙහොන් ති පරිෙයොදාතා. තස ්මා ඉදෙමව උෙපක් ඛාසතිපාරිසුද් ධීති වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

චතුත් ථන් ති ගණනානුපුබ් බතා චතුත් ථං. ඉදං චතුත් ථං සමාපජ් ජතීතිපි චතුත් ථං. 
ඵස් ෙසො ෙහොතීතිආදීසු ඵස් සපඤ් චෙක තාව ෙවදනාති උෙපක් ඛාෙවදනා ෙවදිතබ් බා. 
ඣානපඤ් චකඉන් දියඅට් ඨෙකසු පන උෙපක් ඛා ෙහොති උෙපක් ඛින් දියං ෙහොතීති (ධ. 
ස. 165) වුත් තෙමව. ෙසසානි තතිෙය පරිහීනපදානි ඉධාපි පරිහීනාෙනව. 
ෙකොට් ඨාසවාෙරපි දුවඞ් ගිකං ඣානන් ති උෙපක් ඛාචිත් ෙතකග් ගතාවෙසෙනව 
ෙවදිතබ් බං. ෙසසං සබ් බං තතියසදිසෙමවාති. 

චතුක් කනෙයො නිට් ඨිෙතො. 
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පඤ් චකනෙයො 

167. ඉදානි කතෙම ධම් මා කුසලාති පඤ් චකනෙයො ආරද් ෙධො. කස් මාති ෙච, 
පුග් ගලජ් ඣාසයවෙසන ෙචව ෙදසනාවිලාෙසන ච. සන් නිසින් නෙදවපරිසාය කිර 
එකච් චානං ෙදවානං විතක් ෙකො එව ඔළාරිකෙතො උපට් ඨාසි, 
විචාරපීතිසුඛචිත් ෙතකග් ගතා සන් තෙතො. ෙතසං සප් පායවෙසන සත් ථා චතුරඞ් ගිකං 
අවිතක් කං විචාරමත් තං දුතියජ් ඣානං නාම භාෙජසි. එකච් චානං විචාෙරො 
ඔළාරිකෙතො උපට් ඨාසි, පීතිසුඛචිත් ෙතකග් ගතා සන් තෙතො. ෙතසං සප් පායවෙසන 
තිවඞ් ගිකං තතියජ් ඣානං නාම භාෙජසි. එකච් චානං පීති ඔළාරිකෙතො උපට් ඨාසි, 
සුඛචිත් ෙතකග් ගතා සන් තෙතො. ෙතසං සප් පායවෙසන දුවඞ් ගිකං චතුත් ථජ් ඣානං 
නාම භාෙජසි. එකච් චානං සුඛං ඔළාරිකෙතො උපට් ඨාසි, උෙපක් ඛාචිත් ෙතකග් ගතා 
සන් තෙතො. ෙතසං සප් පායවෙසන දුවඞ් ගිකං පඤ් චමජ් ඣානං නාම භාෙජසි. අයං 
තාව ‘පුග් ගලජ් ඣාසෙයො’. 

යස් සා පන ධම් මධාතුයා සුප් පටිවිද් ධත් තා ෙදසනාවිලාසප් පත් ෙතො නාම ෙහොති – 
සා තථාගතස් ස සුට් ඨු පටිවිද් ධා – තස් මා ඤාණමහත් තතාය ෙදසනාවිධාෙනසු 
කුසෙලො ෙදසනාවිලාසප් පත් ෙතො සත් ථා යං යං අඞ් ගං ලබ් භති තස් ස තස් ස වෙසන 
යථා යථා ඉච් ඡති තථා තථා ෙදසනං නියාෙමතීති ෙසො ඉධ පඤ් චඞ් ගිකං 
පඨමජ් ඣානං භාෙජසි, චතුරඞ් ගිකං අවිතක් කං විචාරමත් තං දුතියජ් ඣානං, භාෙජසි 
තිවඞ් ගිකං තතියජ් ඣානං, භාෙජසි දුවඞ් ගිකං චතුත් ථජ් ඣානං, දුවඞ් ගිකෙමව 
පඤ් චමජ් ඣානං භාෙජසි. අයං ‘ෙදසනාවිලාෙසො’ නාම. 

අපිච ෙය භගවතා ‘‘තෙයොෙම, භික් ඛෙව, සමාධී – සවිතක් කසවිචාෙරො සමාධි, 
අවිතක් කවිචාරමත් ෙතො සමාධි, අවිතක් කඅවිචාෙරො සමාධී’’ති (දී. නි. 3.305) 
සුත් තන් ෙත තෙයො සමාධී ෙදසිතා, ෙතසු ෙහට් ඨා සවිතක් කසවිචාෙරො සමාධි 
අවිතක් කඅවිචාෙරො සමාධි ච භාෙජත් වා දස් සිෙතො, අවිතක් කවිචාරමත් ෙතො න 
දස් සිෙතො. තං දස ්ෙසතුම් පි අයං පඤ් චකනෙයො ආරද් ෙධොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ දුතියජ් ඣානනිද් ෙදෙස ඵස් සාදීසු විතක් කමත් තං පරිහායති, 
ෙකොට් ඨාසවාෙර ‘‘චතුරඞ් ගිකං ඣානං ෙහොති චතුරඞ් ගිෙකො මග් ෙගො ෙහොතී’’ති 
අයෙමව විෙසෙසො. ෙසසං සබ් බං පඨමජ් ඣානසදිසෙමව. යානි ච චතුක් කනෙය 
දුතියතතියචතුත් ථානි තාෙනව ඉධ තතියචතුත් ථපඤ් චමානි. ෙතසං 
අධිගමපටිපාටිදීපනත් ථං අයං නෙයො ෙවදිතබ් ෙබො – 

එෙකො කිර අමච් චපුත් ෙතො රාජානං උපට් ඨාතුං ජනපදෙතො නගරං ආගෙතො. ෙසො 
එකදිවසෙමව රාජානං දිස ්වා පානබ්යසෙනන සබ් බං විභවජාතං නාෙසසි. තං 
එකදිවසං සුරාමදමත් තං නිච් ෙචොළං කත් වා ජිණ් ණකටසාරකමත් ෙතන 
පටිච් ඡාෙදත් වා පානාගාරෙතො නීහරිංසු. තෙමනං සඞ් කාරකූෙට නිපජ් ජිත් වා 
නිද් දායන් තං එෙකො අඞ් ගවිජ් ජාපාඨෙකො දිස් වා ‘අයං පුරිෙසො මහාජනස් ස අවස් සෙයො 
භවිස් සති, පටිජග් ගිතබ් ෙබො එෙසො’ති සන් නිට් ඨානං කත් වා මත් තිකාය න් හාෙපත් වා 
ථූලසාටකයුගං නිවාසාෙපත් වා පුන ගන් ෙධොදෙකන න් හාෙපත් වා සුඛුෙමන 
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දුකූලයුගෙළන අච් ඡාෙදත් වා පාසාදං ආෙරොෙපත් වා සුෙභොජනං ෙභොෙජත් වා ‘එවං 
නං පරිචාෙරය්යාථා’ති පරිචාරෙක පටිපාෙදත් වා පක් කාමි. අථ නං ෙත සයනං 
ආෙරොෙපසුං. පානාගාරගමනපටිබාහනත් ථඤ ්ච නං චත් තාෙරො තාව ජනා චතූසු 
හත් ථපාෙදසු උප් පීෙළත් වා අට් ඨංසු. එෙකො පාෙද පරිමජ් ජි. එෙකො තාලවණ් ටං 
ගෙහත් වා බීජි. එෙකො වීණං වාදයමාෙනො ගායන් ෙතො නිසීදි. 

ෙසො සයනුපගමෙනන විගතකිලමෙථො ෙථොකං නිද් දායිත් වා වුට් ඨිෙතො 
හත් ථපාදනිප් පීළනං අසහමාෙනො ‘ෙකො ෙම හත් ථපාෙද උප් පීෙළති? අපගච් ඡථා’ති 
තජ් ෙජසි. ෙත එකවචෙනෙනව අපගච් ඡිංසු. තෙතො පුන ෙථොකං නිද් දායිත් වා 
වුට් ඨිෙතො පාදපරිමජ් ජනං අසහමාෙනො ‘ෙකො ෙම පාෙද පරිමජ් ජති? අපගච් ඡා’ති 
ආහ. ෙසොපි එකවචෙනෙනව අපගච් ඡි. පුන ෙථොකං නිද් දායිත් වා වුට් ඨිෙතො වාතවුට් ඨි 
විය තාලවණ් ටවාතං අසහන් ෙතො ‘ෙකො එස? අපගච් ඡතූ’ති ආහ. ෙසොපි 
එකවචෙනෙනව අපගච් ඡි. පුන ෙථොකං නිද් දායිත් වා වුට් ඨිෙතො කණ් ණසූලං විය 
ගීතවාදිතසද් දං අසහමාෙනො වීණාවාදකං තජ් ෙජසි. ෙසොපි එකවචෙනෙනව අපගච් ඡි. 
අෙථවං අනුක් කෙමන 
පහීනකිලමථුප් පීළනපරිමජ් ජනවාතප් පහාරගීතවාදිතසද් දුපද් දෙවො සුඛං සයිත් වා 
වුට් ඨාය රඤ් ෙඤො සන් තිකං අගමාසි. රාජාපිස් ස මහන් තං ඉස ්සරියමදාසි. ෙසො 
මහාජනස් ස අවස ්සෙයො ජාෙතො. 

තත් ථ පානබ්යසෙනන පාරිජුඤ් ඤප් පත් ෙතො ෙසො අමච් චපුත් ෙතො විය 
අෙනකබ්යසනපාරිජුඤ් ඤප් පත් ෙතො ඝරාවාසගෙතො කුලපුත් ෙතො දට් ඨබ් ෙබො. 
අඞ් ගවිජ් ජාපාඨෙකො පුරිෙසො විය තථාගෙතො. තස ්ස පුරිසස් ස ‘අයං මහාජනස් ස 
අවස් සෙයො භවිස ්සති, පටිජග් ගනං අරහතී’ති සන් නිට් ඨානං විය තථාගතස් ස ‘අයං 
මහාජනස් ස අවස ්සෙයො භවිස් සති, පබ් බජ් ජං අරහති කුලපුත් ෙතො’ති 
සන් නිට් ඨානකරණං. 

අථස ්ස අමච් චපුත් තස ්ස මත් තිකාමත් ෙතන න් හාපනං විය කුලපුත් තස ්සාපි 
පබ් බජ් ජාපටිලාෙභො. අථස ්ස ථූලසාටකනිවාසනං විය ඉමස් සාපි 
දසසික් ඛාපදසඞ් ඛාතසීලවත් ථනිවාසනං. පුන තස් ස ගන් ෙධොදකන් හාපනං විය 
ඉමස් සාපි පාතිෙමොක් ඛසංවරාදිසීලගන් ෙධොදකන් හාපනං. පුන තස් ස 
සුඛුමදුකූලයුගළච් ඡාදනං විය ඉමස් සාපි 
යථාවුත් තසීලවිසුද් ධිසම් පදාසඞ් ඛාතදුකූලච් ඡාදනං. 

දුකූලච් ඡාදිතස් ස පනස් ස පාසාදාෙරොපනං විය ඉමස ්සාපි 
සීලවිසුද් ධිදුකූලච් ඡාදිතස් ස සමාධිභාවනාපාසාදාෙරොහනං. තෙතො තස් ස 
සුෙභොජනභුඤ් ජනං විය ඉමස ්සාපි 
සමාධිඋපකාරකසතිසම් පජඤ් ඤාදිධම් මාමතපරිභුඤ් ජනං. 

භුත් තෙභොජනස් ස පන තස් ස පරිචාරෙකහි සයනාෙරොපනං විය ඉමස් සාපි 
විතක් කාදීහි උපචාරජ් ඣානාෙරොපනං. පුන තස් ස පානාගාරගමනපටිබාහනත් ථං 
හත් ථපාදුප් පීළනකපුරිසචතුක් කං විය ඉමස ්සාපි 
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කාමසඤ් ඤාභිමුඛගමනපටිබාහනත් ථං ආරම් මෙණ චිත් තුප් පීළනෙකො 
ෙනක් ඛම් මවිතක් ෙකො. තස් ස පාදපරිමජ් ජකපුරිෙසො විය ඉමස ්සාපි ආරම් මෙණ 
චිත් තානුමජ් ජනෙකො විචාෙරො. තස් ස තාලවණ් ටවාතදායෙකො විය ඉමස ්සාපි 
ෙචතෙසො සීතලභාවදායිකා පීති. 

තස් ස ෙසොතානුග් ගහකෙරො ගන් ධබ් බපුරිෙසො විය ඉමස් සාපි චිත් තානුග් ගාහකං 
ෙසොමනස් සං. තස ්ස සයනුපගමෙනන විගතකිලමථස් ස ෙථොකං නිද් දුපගමනං විය 
ඉමස් සාපි උපචාරජ් ඣානසන් නිස් සෙයන විගතනීවරණකිලමථස් ස 
පඨමජ් ඣානුපගමනං. 

අථස ්ස නිද් දායිත් වා වුට් ඨිතස් ස හත් ථපාදුප් පීළනාසහෙනන හත් ථපාදුප් පීළකානං 
සන් තජ් ජනං ෙතසඤ් ච අපගමෙනන පුන ෙථොකං නිද් දුපගමනං විය ඉමස් සාපි 
පඨමජ් ඣානෙතො වුට් ඨිතස් ස චිත් තුප් පීළකවිතක් කාසහෙනන විතක් කෙදොසදස් සනං, 
විතක් කප් පහානා ච පුන අවිතක් කවිචාරමත් තදුතියජ් ඣානුපගමනං. 

තෙතො තස් ස පුනප් පුනං නිද් දායිත් වා වුට් ඨිතස් ස යථාවුත් ෙතන කෙමන 
පාදපරිමජ් ජනාදීනං අසහෙනන පටිපාටියා පාදපරිමජ් ජකාදීනං සන් තජ් ජනං, ෙතසං 
ෙතසඤ් ච අපගමෙනන පුනප් පුනං ෙථොකං නිද් දුපගමනං විය ඉමස් සාපි පුනප් පුනං 
දුතියාදීහි ඣාෙනහි වුට් ඨිතස් ස යථාවුත් තෙදොසානං විචාරාදීනං අසහෙනන පටිපාටියා 
විචාරාදිෙදොසදස් සනං. ෙතසං ෙතසඤ් ච පහානා පුනප් පුනං 
අවිතක් කඅවිචාරනිප් පීතික පහීනෙසොමනස් සජ් ඣානුපගමනං. 

තස් ස පන සයනා වුට් ඨාය රඤ් ෙඤො සන් තිකං ගතස ්ස ඉස් සරියප් පත් ති විය 
ඉමස් සාපි පඤ් චමජ් ඣානෙතො වුට් ඨිතස් ස විපස ්සනා මග් ගං උපගතස ්ස 
අරහත් තප් පත් ති. 

තස් ස පත් තිස් සරියස් ස බහූනං ජනානං අවස් සයභාෙවො විය ඉමස් සාපි 
අරහත් තප් පත් තස ්ස බහූනං අවස් සයභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. එත් තාවතා හි එස 
අනුත් තරං පුඤ් ඤක් ෙඛත් තං නාම ෙහොතීති. 

පඤ් චකනෙයො නිට් ඨිෙතො. 

එත් තාවතා චතුක් කපඤ් චකනයද් වයෙභෙදො සුද් ධිකනවෙකො නාම පකාසිෙතො 
ෙහොති. අත් ථෙතො පෙනස පඤ් චකනෙය චතුක් කනයස් ස පවිට් ඨත් තා 
ඣානපඤ් චෙකො එවාති ෙවදිතබ් ෙබො. 

පටිපදාචතුක් කං 

176-180. ඉදානි යස් මා එතං ඣානං නාම පටිපදාකෙමන සිජ් ඣති, තස් මා තස් ස 
පටිපදාෙභදං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ දුක් ඛා 
පටිපදා අස ්සාති දුක් ඛපටිපදං. දන් ධා අභිඤ් ඤා අස ්සාති දන් ධාභිඤ් ඤං. ඉති 
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දුක් ඛපටිපදන් ති වා දන් ධාභිඤ් ඤන් ති වා පථවීකසිණන් ති වා තීණිපි ඣානස් ෙසව 
නාමානි. දුක් ඛපටිපදං ඛිප් පාභිඤ් ඤන් තිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ පඨමසමන් නාහාරෙතො පට් ඨාය යාව තස ්ස තස් ස ඣානස් ස උපචාරං 
උප් පජ් ජති තාව පවත් තා ඣානභාවනා ‘පටිපදා’ති වුච් චති. උපචාරෙතො පන පට් ඨාය 
යාව අප් පනා තාව පවත් තා පඤ් ඤා ‘අභිඤ් ඤා’ති වුච් චති. සා පෙනසා පටිපදා 
එකච් චස් ස දුක් ඛා ෙහොති. නීවරණාදිපච් චනීකධම් මසමුදාචාරගහනතාය කිච් ඡා 
අසුඛෙසවනාති අත් ෙථො. එකච් චස් ස තදභාෙවන සුඛා. අභිඤ ්ඤාපි එකච් චස් ස දන් ධා 
ෙහොති, මන් දා, අසීඝප් පවත් ති. එකච් චස් ස ඛිප් පා අමන් දා සීඝප් පවත් ති. තස් මා ෙයො 
ආදිෙතො කිෙලෙස වික් ඛම් ෙභන් ෙතො දුක් ෙඛන සසඞ් ඛාෙරන සප් පෙයොෙගන 
කිලමන් ෙතො වික් ඛම් ෙභති, තස් ස දුක් ඛා පටිපදා නාම ෙහොති. ෙයො පන 
වික් ඛම් භිතකිෙලෙසො අප් පනාපරිවාසං වසන් ෙතො චිෙරන අඞ් ගපාතුභාවං පාපුණාති, 
තස් ස දන් ධාභිඤ් ඤා නාම ෙහොති. ෙයො ඛිප් පං අඞ් ගපාතුභාවං පාපුණාති තස් ස 
ඛිප් පාභිඤ් ඤා නාම ෙහොති. ෙයො කිෙලෙස වික් ඛම් ෙභන් ෙතො සුෙඛන අකිලමන් ෙතො 
වික් ඛම් ෙභති, තස් ස සුඛා පටිපදා නාම ෙහොති. 

තත් ථ යානි සප් පායාසප් පායානි ච පලිෙබොධුපච් ෙඡදාදීනි පුබ් බකිච් චානි ච 
අප් පනාෙකොසල් ලානි ච විසුද් ධිමග් ෙග චිත් තභාවනානිද් ෙදෙස නිද් දිට් ඨානි, ෙතසු 
ෙයො අසප් පායෙසවී ෙහොති, තස් ස දුක් ඛා පටිපදා දන් ධා ච අභිඤ් ඤා ෙහොති. 
සප් පායෙසවිෙනො සුඛා පටිපදා ඛිප් පා ච අභිඤ් ඤා. ෙයො පන පුබ් බභාෙග අසප් පායං 
ෙසවිත් වා අපරභාෙග සප් පායෙසවී ෙහොති, පුබ් බභාෙග වා සප් පායං ෙසවිත් වා 
අපරභාෙග අසප් පායෙසවී, තස් ස ෙවොමිස් සකතා ෙවදිතබ් බා. තථා 
පලිෙබොධුපච් ෙඡදාදිකං පුබ් බකිච් චං අසම් පාෙදත් වා භාවනං අනුයුත් තස් ස දුක් ඛා 
පටිපදා ෙහොති, විපරියාෙයන සුඛා. අප් පනාෙකොසල් ලානි පන අසම් පාෙදන් තස් ස 
දන් ධා අභිඤ් ඤා ෙහොති, සම් පාෙදන් තස් ස ඛිප් පා. 

අපිච තණ් හාඅවිජ් ජාවෙසන සමථවිපස් සනාකතාධිකාරවෙසන චාපි එතාසං 
පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. තණ් හාභිභූතස් ස හි දුක් ඛා පටිපදා ෙහොති, අනභිභූතස් ස සුඛා. 
අවිජ් ජාභිභූතස් ස ච දන් ධා අභිඤ් ඤා ෙහොති, අනභිභූතස් ස ඛිප් පා. ෙයො ච සමෙථ 
අකතාධිකාෙරො තස් ස දුක් ඛා පටිපදා ෙහොති, කතාධිකාරස් ස සුඛා. ෙයො පන 
විපස් සනාය අකතාධිකාෙරො ෙහොති, තස් ස දන් ධා අභිඤ් ඤා ෙහොති, කතාධිකාරස් ස 
ඛිප් පා. 

කිෙලසින් දියවෙසන චාපි එතාසං පෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. තිබ් බකිෙලසස් ස හි 
මුදින් දියස් ස දුක් ඛා පටිපදා ෙහොති දන් ධා ච අභිඤ ්ඤා, තික් ඛින් දියස් ස පන ඛිප් පා 
අභිඤ් ඤා. මන් දකිෙලසස් ස ච මුදින් දියස් ස සුඛා පටිපදා ෙහොති දන් ධා ච අභිඤ් ඤා, 
තික් ඛින් දියස් ස පන ඛිප් පා අභිඤ් ඤාති. 

ඉති ඉමාසු පටිපදාඅභිඤ් ඤාසු ෙයො පුග් ගෙලො දුක් ඛාය පටිපදාය දන් ධාය 
අභිඤ් ඤාය ඣානං පාපුණාති, තස් ස තං ඣානං දුක් ඛපටිපදං දන් ධාභිඤ් ඤන් ති 
වුච් චති. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. 
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තත් ථ ‘තදනුධම් මතා සති සන් තිට් ඨති ඨිතිභාගිනී පඤ් ඤා’ති (විභ. 799) එවං 
වුත් තසතියා වා තංතංඣානනිකන් තියා වා වික් ඛම් භෙන පටිපදා, 
තංතංඣානුපචාරප් පත් තස ්ස අප් පනාය පරිවාෙස අභිඤ් ඤා ච ෙවදිතබ් බා. 
ආගමනවෙසනාපි ච පටිපදා අභිඤ් ඤා ෙහොන් තිෙයව. දුක් ඛපටිපදඤ් හි දන් ධාභිඤ් ඤං 
පඨමජ් ඣානං පත් වා පවත් තං දුතියම් පි තාදිසෙමව ෙහොති. තතියචතුත් ෙථසුපි එෙසව 
නෙයො. යථා ච චතුක් කනෙය එවං පඤ ්චකනෙයපි පටිපදාවෙසන චතුධා ෙභෙදො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ඉති පටිපදාවෙසනපි චත් තාෙරො නවකා වුත් තා ෙහොන් ති. ෙතසු 
පාඨෙතො ඡත් තිංස චිත් තානි, අත් ථෙතො පන පඤ් චකනෙය චතුක් කනයස් ස 
පවිට් ඨත් තා වීසතිෙමව භවන් තීති. 

පටිපදාචතුක් කං. 

ආරම් මණචතුක් කං 

181. ඉදානි යස් මා එතං ඣානං නාම යථා පටිපදාෙභෙදන එවං 
ආරම් මණෙභෙදනාපි චතුබ් බිධං ෙහොති. තස් මාස් ස තං පෙභදං දස් ෙසතුං පුන කතෙම 
ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ පරිත් තං පරිත් තාරම් මණන් තිආදීසු යං අප් පගුණං 
ෙහොති, උපරිජ් ඣානස් ස පච් චෙයො භවිතුං න සක් ෙකොති, ඉදං පරිත් තං නාම. යං පන 
අවඩ් ඪිෙත සුප් පමත් ෙත වා සරාවමත් ෙත වා ආරම් මෙණ පවත් තං, තං පරිත් තං 
ආරම් මණං අස ්සාති පරිත් තාරම් මණං. යං පගුණං සුභාවිතං උපරිජ් ඣානස් ස 
පච් චෙයො භවිතුං සක් ෙකොති, ඉදං අප් පමාණං නාම. යං විපුෙල ආරම් මෙණ පවත් තං 
තං වුඩ් ඪිප් පමාණත් තා අප් පමාණං ආරම් මණං අස ්සාති අප් පමාණාරම් මණං. 
වුත් තලක් ඛණෙවොමිස් සකතාය පන ෙවොමිස් සකනෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉති 
ආරම් මණවෙසනපි චත් තාෙරො නවකා වුත් තා ෙහොන් ති. චිත් තගණනාෙපත් ථ 
පුරිමසදිසා එවාති. 

ආරම් මණචතුක් කං. 

ආරම් මණපටිපදාමිස් සකං 

186. ඉදානි ආරම් මණපටිපදාමිස් සකං ෙසොළසක් ඛත් තුකනයං දස් ෙසතුං පුන 
කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ පඨමනෙය වුත් තජ් ඣානං 
දුක් ඛපටිපදත් තා දන් ධාභිඤ් ඤත් තා පරිත් තත් තා පරිත් තාරම් මණත් තාති චතූහි 
කාරෙණහි හීනං, ෙසොළසමනෙය වුත් තජ් ඣානං සුඛපටිපදත් තා ඛිප් පාභිඤ් ඤත් තා 
අප් පමාණත් තා අප් පමාණාරම් මණත් තාති චතූහි කාරෙණහි පණීතං. ෙසෙසසු 
චුද් දසසු එෙකන ද් වීහි තීහි ච කාරෙණහි හීනප් පණීතතා ෙවදිතබ් බා. 

කස් මා පනායං නෙයො ෙදසිෙතොති? ඣානුප් පත් තිකාරණත් තා. 
සම් මාසම් බුද් ෙධන හි පථවීකසිෙණ සුද් ධිකජ් ඣානං චතුක් කනයවෙසන 
පඤ් චකනයවෙසන ච දස් සිතං; තථා සුද් ධිකපටිපදා, තථා සුද් ධිකාරම් මණං. තත් ථ 
යා ෙදවතා පථවීකසිෙණ සුද් ධිකජ් ඣානං චතුක් කනයවෙසන ෙදසියමානං බුජ් ඣිතුං 
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සක් ෙකොන් ති, තාසං සප් පායවෙසන සුද් ධිකජ් ඣාෙන චතුක් කනෙයො ෙදසිෙතො. යා 
පඤ් චකනයවෙසන ෙදසියමානං බුජ් ඣිතුං සක් ෙකොන් ති, තාසං සප් පායවෙසන 
පඤ් චකනෙයො. යා සුද් ධිකපටිපදාය, සුද් ධිකාරම් මෙණ චතුක් කනයවෙසන 
ෙදසියමානං බුජ් ඣිතුං සක් ෙකොන් ති, තාසං සප් පායවෙසන සුද් ධිකපටිපදාය 
සුද් ධිකාරම් මෙණ චතුක් කනෙයො ෙදසිෙතො. යා පඤ් චකනයවෙසන ෙදසියමානං 
බුජ් ඣිතුං සක් ෙකොන් ති තාසං සප් පායවෙසන පඤ් චකනෙයො. ඉති ෙහට් ඨා 
පුග් ගලජ් ඣාසයවෙසන ෙදසනා කතා. 

ෙදසනාවිලාසප් පත් ෙතො ෙචස පභින් නපටිසම් භිෙදො 
දසබලචතුෙවසාරජ් ජවිසදඤාෙණො ධම් මානං යාථාවසරසලක් ඛණස් ස 
සුප් පටිවිද් ධත් තා ධම් මපඤ් ඤත් තිකුසලතාය ෙයො ෙයො නෙයො ලබ් භති තස ්ස තස ්ස 
වෙසන ෙදසනං නියෙමතුං සක් ෙකොති, තස් මා ඉමාය ෙදසනාවිලාසප් පත් තියාපි 
ෙතන එසා පථවීකසිෙණ සුද් ධිකචතුක් කනයාදිවෙසන ෙදසනා කතා. 

යස් මා පන ෙය ෙකචි ඣානං උප් පාෙදන් ති නාම න ෙත ආරම් මණපටිපදාහි විනා 
උප් පාෙදතුං සක් ෙකොන් ති, තස් මා නියමෙතො ඣානුප් පත් තිකාරණත් තා අයං 
ෙසොළසක් ඛත් තුකනෙයො කථිෙතො. 

එත් තාවතා සුද් ධිකනවෙකො, චත් තාෙරො පටිපදානවකා, චත් තාෙරො 
ආරම් මණනවකා, ඉෙම ච ෙසොළස නවකාති පඤ් චවීසති නවකා කථිතා ෙහොන් ති. 
තත් ථ එෙකකස් මිං නවෙක චතුක් කපඤ් චකවෙසන ද් ෙව ද් ෙව නයාති පඤ් ඤාස 
නයා. තත් ථ ‘‘පඤ් චවීසතියා චතුක් කනෙයසු සතං, පඤ් චකනෙයසු 
පඤ් චවීසසත’’න් ති පාඨෙතො පඤ් චවීසාධිකානි ද් ෙව ඣානචිත් තසතානි ෙහොන් ති. 
පඤ් චකනෙය පන චතුක් කනයස් ස පවිට් ඨත් තා අත් ථෙතො පඤ් චවීසාධිකෙමව 
චිත් තසතං ෙහොති. යානි ෙචතානි පාෙඨ පඤ් චවීසාධිකානි ද් ෙව චිත් තසතානි ෙතසු 
එෙකකස් ස නිද් ෙදෙස ධම් මවවත් ථානාදෙයො තෙයො තෙයො මහාවාරා ෙහොන් ති. ෙත 
පන තත් ථ තත් ථ නයමත් තෙමව දස් ෙසත් වා සංඛිත් තාති. 

පථවීකසිණං. 

203. ඉදානි යස් මා ආෙපොකසිණාදීසුපි එතානි ඣානානි උප් පජ් ජන් ති, තස් මා 
ෙතසං දස ්සනත් ථං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. ෙතසු සබ් ෙබො 
පාළිනෙයො ච අත් ථවිභාවනා ච චිත් තගණනා ච වාරසඞ් ෙඛෙපො ච පථවීකසිෙණ 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. භාවනානෙයො පන කසිණපරිකම් මං ආදිං කත් වා 
සබ් ෙබො විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි 1.91 ආදෙයො) පකාසිෙතොෙයව. 
මහාසකුලුදායිසුත් ෙත පන දසකසිණානි (ම. නි. 2.250) වුත් තානි. ෙතසු 
විඤ් ඤාණකසිණං ආකාෙස පවත් තිතමහග් ගතවිඤ් ඤාණම් පි තත් ථ පරිකම් මං 
කත් වා නිබ් බත් තා විඤ් ඤාණඤ් චායතනසමාපත් තිපි ෙහොතීති සබ් බප් පකාෙරන 
ආරුප් පෙදසනෙමව භජති, තස් මා ඉමස් මිං ඨාෙන න කථිතං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



ආකාසකසිණන් ති පන කසිණුග් ඝාටිමමාකාසම් පි, තං ආරම් මණං කත් වා 
පවත් තක් ඛන් ධාපි, භිත් තිච් ඡිද් දාදීසු අඤ ්ඤතරස් මිං 
ගෙහතබ් බනිමිත් තපරිච් ෙඡදාකාසම් පි, තං ආරම් මණං කත් වා උප් පන් නං 
චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානම් පි වුච් චති. තත් ථ පුරිමනෙයො ආරුප් පෙදසනං භජති, 
පච් ඡිමනෙයො රූපාවචරෙදසනං. ඉති මිස ්සකත් තා ඉමං රූපාවචරෙදසනං න 
ආරුළ් හං. පරිච් ෙඡදාකාෙස නිබ් බත් තජ් ඣානං පන රූපූපපත් තියා මග් ෙගො ෙහොති 
තස් මා තං ගෙහතබ් බං. තස ්මිං පන චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානෙමව උප් පජ් ජති, 
අරූපජ් ඣානං නුප් පජ් ජති. කස ්මා? කසිණුග් ඝාටනස් ස අලාභෙතො. තඤ ්හි පුනප් පුනං 
උග් ඝාටියමානම් පි ආකාසෙමව ෙහොතීති න තත් ථ කසිණුග් ඝාටනං ලබ් භති, තස් මා 
තත් ථුප් පන් නං ඣානං දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරාය සංවත් තති, අභිඤ් ඤාපාදකං ෙහොති, 
විපස් සනාපාදකං ෙහොති, නිෙරොධපාදකං න ෙහොති. අනුපුබ් බනිෙරොෙධො පෙනත් ථ 
යාව පඤ් චමජ් ඣානා ලබ් භති වට් ටපාදකං ෙහොතිෙයව. යථා ෙචතං එවං 
පුරිමකසිෙණසු උප් පන් නං ඣානම් පි. නිෙරොධපාදකභාෙවො පෙනත් ථ විෙසෙසො. 
ෙසසෙමත් ථ ආකාසකසිෙණ යං වත් තබ් බං සියා තං සබ් බං විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 
1.98-99) වුත් තෙමව. 

‘එෙකොපි හුත් වා බහුධා ෙහොතී’තිආදිනයං (දී. නි. 1.239; පටි. ම. 1.102) පන 
විකුබ් බනං ඉච් ඡන් ෙතන පුරිෙමසු අට් ඨසු කසිෙණසු අට් ඨ සමාපත් තිෙයො 
නිබ් බත් ෙතත් වා කසිණානුෙලොමෙතො කසිණපටිෙලොමෙතො, 
කසිණානුෙලොමපටිෙලොමෙතො; ඣානානුෙලොමෙතො, ඣානපටිෙලොමෙතො, 
ඣානානුෙලොමපටිෙලොමෙතො; ඣානුක් කන් තිකෙතො, කසිණුක් කන් තිකෙතො, 
ඣානකසිණුක් කන් තිකෙතො; අඞ් ගසඞ් කන් තිකෙතො, ආරම් මණසඞ් කන් තිකෙතො, 
අඞ් ගාරම් මණසඞ් කන් තිකෙතො; අඞ් ගවවත් ථානෙතො, ආරම් මණවවත් ථානෙතොති 
ඉෙමහි චුද් දසහාකාෙරහි චිත් තං පරිදෙමතබ් බං. ෙතසං විත් ථාරකථා විසුද් ධිමග් ෙග 
(විසුද් ධි. 2.365-366) වුත් තාෙයව. 

එවං පන චුද් දසහාකාෙරහි චිත් තං අපරිදෙමත් වා, පුබ් ෙබ අභාවිතභාවෙනො 
ආදිකම් මිෙකො ෙයොගාවචෙරො ඉද් ධිවිකුබ් බනං සම් පාෙදස් සතීති ෙනතං ඨානං විජ් ජති. 
ආදිකම් මිකස් ස හි කසිණපරිකම් මම් පි භාෙරො; සෙතසු සහස් ෙසසු වා එෙකොව 
සක් ෙකොති. කතකසිණපරිකම් මස් ස නිමිත් තුප් පාදනං භාෙරො; සෙතසු සහස් ෙසසු වා 
එෙකොව සක් ෙකොති. උප් පන් ෙන නිමිත් ෙත තං වඩ් ෙඪත් වා අප් පනාධිගෙමො භාෙරො, 
සෙතසු සහස් ෙසසු වා එෙකොව සක් ෙකොති. අධිගතප් පනස් ස චුද් දසහාකාෙරහි 
චිත් තපරිදමනං භාෙරො; සෙතසු සහස් ෙසසු වා එෙකොව සක් ෙකොති. චුද් දසහාකාෙරහි 
පරිදමිතචිත් තස ්සාපි ඉද් ධිවිකුබ් බනං නාම භාෙරො, සෙතසු සහස් ෙසසු වා එෙකොව 
සක් ෙකොති. විකුබ් බනප් පත් තස ්සාපි ඛිප් පනිසන් තිභාෙවො නාම භාෙරො; සෙතසු 
සහස් ෙසසු වා එෙකොව ඛිප් පනිසන් ති ෙහොති. ෙථරම් බත් ථෙල 
මහාෙරොහනගුත් තත් ෙථරස් ස ගිලානුපට් ඨානං ආගෙතසු තිංසමත් ෙතසු 
ඉද් ධිමන් තසහස් ෙසසු උපසම් පදාය අට් ඨවස් සිෙකො රක් ඛිතත් ෙථෙරො විය. සබ් බං 
වත් ථු විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 2.367) විත් ථාරිතෙමවාති. 
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කසිණකථා. 

අභිභායතනකථා 

204. එවං අට් ඨසු කසිෙණසු රූපාවචරකුසලං නිද් දිසිත් වා, ඉදානි යස් මා 
සමාෙනපි ආරම් මෙණ භාවනාය අසමානං ඉෙමසු අට් ඨසු කසිෙණසු අඤ ්ඤම් පි 
අභිභායතනසඞ් ඛාතං රූපාවචරකුසලං පවත් තති, තස ්මා තං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම 
ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤීති අලාභිතාය වා 
අනත් ථිකතාය වා අජ් ඣත් තරූෙප පරිකම් මසඤ් ඤාවිරහිෙතො. බහිද් ධා රූපානි 
පස් සතීති බහිද් ධා අට් ඨසු කසිෙණසු කතපරිකම් මතාය පරිකම් මවෙසන ෙචව 
අප් පනාවෙසන ච තානි බහිද් ධා අට් ඨසු කසිෙණසු රූපානි පස් සති. පරිත් තානීති 
අවඩ් ඪිතානි. තානි අභිභුය්යාති යථා නාම සම් පන් නගහණිෙකො කටච් ඡුමත් තං භත් තං 
ලභිත් වා ‘කිං එත් ථ භුඤ් ජිතබ් බං අත් ථී’ති සඞ් කඩ් ඪිත් වා එකකබළෙමව කෙරොති, 
එවෙමව ඤාණුත් තරිෙකො පුග් ගෙලො විසදඤාෙණො ‘කිෙමත් ථ පරිත් තෙක 
ආරම් මෙණ සමාපජ් ජිතබ් බං අත් ථි, නායං මම භාෙරො’ති තානි රූපානි අභිභවිත් වා 
සමාපජ් ජති. සහ නිමිත් තුප් පාෙදෙනෙවත් ථ අප් පනං නිබ් බත් ෙතතීති අත් ෙථො. 
ජානාමි පස් සාමීති ඉමිනා පනස් ස පුබ් බභාෙගො කථිෙතො. ආගමට් ඨකථාසු පන වුත් තං 
– ඉමිනාස් ස පන ආෙභොෙගො කථිෙතො. ෙසො ච ෙඛො සමාපත් තිෙතො වුට් ඨිතස් ස, න 
අන් ෙතොසමාපත් තියන් ති (අ. නි. අට් ඨ. 3.8.65). 

අප් පමාණානීති වඩ් ඪිතප් පමාණානි. අභිභුය්යාති එත් ථ පන යථා මහග් ඝෙසො 
පුරිෙසො එකං භත් තවඩ් ඪිතකං ලභිත් වා ‘අඤ් ඤාපි ෙහොතු ‘කිෙමසා මය් හං 
කරිස් සතී’ති තං න මහන් තෙතො පස ්සති, එවෙමව ඤාණුත් තෙරො පුග් ගෙලො 
විසදඤ් ඤාෙණො ‘කිෙමත් ථ සමාපජ් ජිතබ් බං, න ඉදං අප් පමාණං, න මය් හං 
චිත් ෙතකග් ගතාකරෙණ භාෙරො අත් ථී’ති තානි අභිභවිත් වා සමාපජ් ජති. සහ 
නිමිත් තුප් පාෙදෙනෙවත් ථ අප් පනං නිබ් බත් ෙතතීති අත් ෙථො. 

පරිත් තං පරිත් තාරම් මණං අප් පමාණං පරිත් තාරම් මණන් ති ඉධ පරිත් තානීති 
ආගතත් තා අප් පමාණාරම් මණතා න ගහිතා, පරෙතො අප් පමාණානීති ආගතත් තා 
පරිත් තාරම් මණතා. අට් ඨකථායං පන වුත් තං – ‘ඉමස් මිං ඨාෙන චත් තාරි චත් තාරි 
ආරම් මණානි අග් ගෙහත් වා ද් ෙව ද් ෙවව ගහිතානි. කිං කාරණා? චතූසු හි ගහිෙතසු 
ෙදසනා ෙසොළසක් ඛත් තුකා ෙහොති, සත් ථාරා ච ෙහට් ඨා ෙසොළසක් ඛත් තුකා ෙදසනා 
කිලඤ් ජම් හි තිෙල පත් ථරන් ෙතන විය විත් ථාරෙතො කථිතා. තස් ස ඉමස ්මිං ඨාෙන 
අට් ඨක් ඛත් තුකං ෙදසනං කාතුං අජ් ඣාසෙයො. තස් මා ද් ෙව ද් ෙවෙයව ගහිතානීති 
ෙවදිතබ් බානීති. 

සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානීති පරිසුද් ධාපරිසුද් ධවණ් ණානි. පරිසුද් ධානි හි නීලාදීනි 
සුවණ් ණානි, අපරිසුද් ධානි ච දුබ් බණ් ණානීති ඉධ අධිප් ෙපතානි. ආගමට් ඨකථාසු පන 
‘සුවණ් ණානි වා ෙහොන් තු දුබ් බණ් ණානි වා, පරිත් තඅප් පමාණවෙසෙනව ඉමානි 
අභිභායතනානි ෙදසිතානී’ති (අ. නි. අට් ඨ. 3.8.65) වුත් තං. ඉෙමසු පන චතූසු 
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පරිත් තං විතක් කචරිතවෙසන ආගතං, අප් පමාණං ෙමොහචරිතවෙසන, සුවණ් ණං 
ෙදොසචරිතවෙසන, දුබ් බණ් ණං රාගචරිතවෙසන. එෙතසඤ් හි එතානි සප් පායානි. සා 
ච ෙතසං සප් පායතා විත් ථාරෙතො විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 1.43) චරියනිද් ෙදෙස 
වුත් තා. 

කස් මා පන, යථා සුත් තන් ෙත ‘‘අජ් ඣත් තං රූපසඤ ්ඤී එෙකො බහිද් ධා රූපානි 
පස් සති පරිත් තානී’’තිආදි (දී. නි. 2.173; ම. නි. 2.249; අ. නි. 8.65) වුත් තං, එවං 
අවත් වා ඉධ චතූසුපි අභිභායතෙනසු අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤිතාව වුත් තාති? 
අජ් ඣත් තරූපානං අනභිභවනීයෙතො. තත් ථ වා හි ඉධ වා බහිද් ධාරූපාෙනව 
අභිභවිතබ් බානි, තස් මා තානි නියමෙතො වත් තබ් බානීති තතපි ඉධපි වුත් තානි. 
අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤීති ඉදං පන සත් ථු ෙදසනාවිලාසමත් තෙමව. අයං තාව චතූසු 
අභිභායතෙනසු අපුබ් බපදවණ් ණනා. සුද් ධිකනයපටිපදාෙභෙදො පෙනත් ථ 
පථවීකසිෙණ වුත් තනෙයෙනව එෙකකස් මිං අභිභායතෙන ෙවදිතබ් ෙබො. 
ෙකවලඤ් ෙචත් ථ ආරම් මණචතුක් කං ආරම් මණදුකං ෙහොති, ෙසොළසක් ඛත් තුකඤ් ච 
අට් ඨක් ඛත් තුකං. ෙසසං තාදිසෙමව. එවෙමත් ථ එෙකකස් මිං අභිභායතෙන එෙකො 
සුද් ධිකනවෙකො, චත් තාෙරො පටිපදානවකා, ද් ෙව ආරම් මණනවකා, 
ආරම් මණපටිපදාමිස් සෙක අට් ඨ නවකාති පන් නරස නවකාති චතූසුපි 
අභිභායතෙනසු සමසට් ඨි නවකා ෙවදිතබ් බා. 

246. පඤ් චමඅභිභායතනාදීසු නීලානීති සබ් බසඞ් ගාහිකවෙසන වුත් තං. 
නීලවණ් ණානීති වණ් ණවෙසන, නීලනිදස් සනානීති නිදස් සනවෙසන, 
අපඤ් ඤායමානවිවරානි, අසම් භින් නවණ් ණානි, එකනීලාෙනව හුත් වා දිස් සන් තීති 
වුත් තං ෙහොති. නීලනිභාසානීති ඉදං පන ඔභාසනවෙසන වුත් තං; නීෙලොභාසානි 
නීලප් පභායුත් තානීති අත් ෙථො. එෙතන ෙනසං සුවිසුද් ධතං දස ්ෙසති. 
සුවිසුද් ධවණ් ණවෙසන හි ඉමානි චත් තාරි අභිභායතනානි වුත් තානි. පීතානීතිආදීසුපි 
ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. නීලකසිණං උග් ගණ් හන් ෙතො නීලස් මිං 
නිමිත් තං ගණ් හාති. පුප් ඵස් මිං වා වත් ථස් මිං වා වණ් ණධාතුයා වාතිආදිකං පෙනත් ථ 
කසිණකරණඤ් ච පරිකම් මඤ් ච අප් පනාවිධානඤ් ච සබ් බං විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 
1.93 ආදෙයො) විත් ථාරෙතො වුත් තෙමව. යථා ච පථවීකසිෙණ එවෙමත් ථ 
එෙකකස් මිං අභිභායතෙන පඤ් චවීසති පඤ් චවීසති නවකා ෙවදිතබ් බා. 

අභිභායතනකථා. 

විෙමොක් ඛකථා 

248. ඉදානි යස් මා ඉදං රූපාවචරකුසලං නාම න ෙකවලං ආරම් මණසඞ් ඛාතානං 
ආයතනානං අභිභවනෙතො අභිභායතනවෙසෙනව උප් පජ් ජති, අථ ෙඛො 
විෙමොක් ඛවෙසනපි උප් පජ් ජති, තස් මා තම් පි නයං දස් ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා 
කුසලාතිආදි ආරද් ධං. 
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ෙකනට් ෙඨන පන විෙමොක් ෙඛො ෙවදිතබ් ෙබොති? අධිමුච් චනට් ෙඨන. ෙකො අයං 
අධිමුච් චනට් ෙඨො නාම? පච් චනීකධම් ෙමහි ච සුට් ඨු විමුච් චනට් ෙඨො, ආරම් මෙණ ච 
අභිරතිවෙසන සුට් ඨු විමුච් චනට් ෙඨො. පිතුඅඞ් ෙක විස් සට් ඨඅඞ් ගපච් චඞ් ගස් ස දාරකස් ස 
සයනං විය අනිග් ගහිතභාෙවන නිරාසඞ් කතාය ආරම් මෙණ පවත් තීති වුත් තං ෙහොති. 
එවංලක් ඛණඤ් හි විෙමොක් ඛභාවප් පත් තං රූපාවචරකුසලං දස ්ෙසතුං අයං නෙයො 
ආරද් ෙධො. 

තත් ථ රූපීති අජ් ඣත් තං ෙකසාදීසු උප් පාදිතං රූපජ් ඣානං රූපං, තදස ්සත් ථීති 
රූපී. අජ් ඣත් තඤ් හි නීලපරිකම් මං කෙරොන් ෙතො ෙකෙස වා පිත් ෙත වා 
අක් ඛිතාරකාය වා කෙරොති. පීතපරිකම් මං කෙරොන් ෙතො ෙමෙද වා ඡවියා වා අක් ඛීනං 
පීතට් ඨාෙන වා කෙරොති. ෙලොහිතපරිකම් මං කෙරොන් ෙතො මංෙස වා ෙලොහිෙත වා 
ජිව් හාය වා හත් ථතලපාදතෙලසු වා අක් ඛීනං රත් තට් ඨාෙන වා කෙරොති. 
ඔදාතපරිකම් මං කෙරොන් ෙතො අට් ඨිම් හි වා දන් ෙත වා නෙඛ වා අක් ඛීනං 
ෙසතට් ඨාෙන වා කෙරොති. එවං පරිකම් මං කත් වා උප් පන් නජ් ඣානසමඞ් ගිනං 
සන් ධාෙයතං වුත් තං. රූපානි පස් සතීති බහිද් ධාපි නීලකසිණාදිරූපානි ඣානචක් ඛුනා 
පස් සති. ඉමිනා අජ් ඣත් තබහිද් ධාවත් ථුෙකසු කසිෙණසු ඣානපටිලාෙභො දස් සිෙතො. 

අජ් ඣත් තං අරූපසඤ් ඤීති අජ් ඣත් තං න රූපසඤ ්ඤී. අත් තෙනො ෙකසාදීසු 
අනුප් පාදිතරූපාවචරජ් ඣාෙනොති අත් ෙථො. ඉමිනා බහිද් ධා පරිකම් මං කත් වා 
බහිද් ධාව පටිලද් ධජ් ඣානතා දස් සිතා. 

සුභන් ති ඉමිනා සුවිසුද් ෙධසු නීලාදීසු වණ් ණකසිෙණසු ඣානානි දස ්සිතානි. 
තත් ථ කිඤ් චාපි අන් ෙතොඅප් පනාය ‘සුභ’න් ති ආෙභොෙගො නත් ථි, ෙයො පන සුවිසුද් ධං 
සුභකසිණං ආරම් මණං කත් වා විහරති, ෙසො යස් මා ‘සුභ’න් ති…ෙප.… පඨමං ඣානං 
උපසම් පජ් ජ විහරති, තථා දුතියාදීනි, තස් මා එවං ෙදසනා කතා. පටිසම් භිදාමග් ෙග 
පන ‘‘කථං සුභන් ත් ෙවව අධිමුත් ෙතො ෙහොතීති විෙමොක් ෙඛො? ඉධ භික් ඛු 
ෙමත් තාසහගෙතන ෙචතසා එකං දිසං…ෙප.… විහරති, ෙමත් තාය භාවිතත් තා 
සත් තා අප් පටිකූලා ෙහොන් ති; කරුණා… මුදිතා… උෙපක් ඛාසහගෙතන ෙචතසා 
එකං දිසං…ෙප.… විහරති, උෙපක් ඛාය භාවිතත් තා සත් තා අප් පටිකූලා ෙහොන් ති, 
එවං සුභන් ත් ෙවව අධිමුත් ෙතො ෙහොතී’’ති විෙමොක් ෙඛොති (පටි. ම. 1.212) වුත් තං. ඉධ 
පන උපරි පාළියංෙයව බහ ්මවිහාරානං ආගතත් තා තං නයං පටික් ඛිපිත් වා 
සුනීලකසුපීතකසුෙලොහිතකසුඔදාතකපරිසුද් ධනීලකපරිසුද් ධපීතකපරිසුද් ධෙලොහිත
කපරිසුද් ධඔදාතකවෙසෙනව සුභවිෙමොක් ෙඛො අනුඤ් ඤාෙතො. ඉති කසිණන් ති වා 
අභිභායතනන් ති වා විෙමොක් ෙඛොති වා රූපාවචරජ් ඣානෙමව. තඤ් හි ආරම් මණස් ස 
සකලට් ෙඨන කසිණං නාම, ආරම් මණං අභිභවනට් ෙඨන අභිභායතනං නාම, 
ආරම් මෙණ අධිමුච් චනට් ෙඨන පච් චනීකධම් ෙමහි ච විමුච් චනට් ෙඨන විෙමොක් ෙඛො 
නාමාති වුත් තං. තත් ථ කසිණෙදසනා අභිධම් මවෙසන, ඉතරා පන 
සුත් තන් තෙදසනාවෙසන වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. අයෙමත් ථ අපුබ් බපදවණ් ණනා. 
එෙකකස් මිං පන විෙමොක් ෙඛ පථවීකසිෙණ විය පඤ් චවීසති පඤ් චවීසතීති කත් වා 
පඤ් චසත් තති නවකා ෙවදිතබ් බා. 
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විෙමොක් ඛකථා. 

බහ් මවිහාරකථා 

251. ඉදානි ෙමත් තාදිබහ් මවිහාරවෙසන පවත් තමානං රූපාවචරකුසලං 
දස් ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ ෙමත් තාසහගතන් ති 
ෙමත් තාය සමන් නාගතං. පරෙතො කරුණාසහගතාදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙයන පෙනස 
විධාෙනන පටිපන් ෙනො ෙමත් තාදිසහගතානි ඣානානි උපසම් පජ් ජ විහරති, තං 
ෙමත් තාදීනං භාවනාවිධානං සබ් බං විසුද් ධිමග් ෙග (විසුද් ධි. 1.240) විත් ථාරිතෙමව. 
අවෙසසාය පාළියා අත් ෙථො පථවීකසිෙණ වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙකවලඤ් හි පථවීකසිෙණ පඤ ්චවීසති නවකා, ඉධ පුරිමාසු තීසු 
තිකචතුක් කජ් ඣානිකවෙසන පඤ් චවීසති සත් තකා, උෙපක් ඛාය 
චතුත් ථජ් ඣානවෙසන පඤ් චවීසති එකකා, කරුණාමුදිතාසු ච ඡන් දාදීහි චතූහි සද් ධිං 
කරුණාමුදිතාති ඉෙමපි ෙයවාපනකා ලබ් භන් ති. දුක් ඛපටිපදාදිභාෙවො ෙචත් ථ 
ෙමත් තාය තාව බ්යාපාදවික් ඛම් භනවෙසන, කරුණාය විහිංසාවික් ඛම් භනවෙසන, 
මුදිතාය අරතිවික් ඛම් භනවෙසන, උෙපක් ඛාය රාගපටිඝවික් ඛම් භනවෙසන 
ෙවදිතබ් ෙබො. පරිත් තාරම් මණතා පන නබහුසත් තාරම් මණවෙසන; 
අප් පමාණාරම් මණතා බහුසත් තාරම් මණවෙසන ෙහොතීති අයං විෙසෙසො. ෙසසං 
තාදිසෙමව. 

එවං තාව පාළිවෙසෙනව – 

බහ් මුත් තෙමන කථිෙත, බහ් මවිහාෙර ඉෙම ඉති විදිත් වා; 
භිෙය්යො එෙතසු අයං, පකිණ් ණකකථාපි විඤ් ෙඤය්යා. 

එතාසු හි ෙමත් තාකරුණාමුදිතාඋෙපක් ඛාසු අත් ථෙතො තාව ෙමජ් ජතීති ෙමත් තා, 
සිනිය් හතීති අත් ෙථො. මිත් ෙත වා භවා, මිත් තස් ස වා එසා පවත් තතීපි ෙමත් තා. 
පරදුක් ෙඛ සති සාධූනං හදයකම් පනං කෙරොතීති කරුණා. කිණාති වා පරදුක් ඛං 
හිංසති විනාෙසතීති කරුණා. කිරීයති වා දුක් ඛිෙතසු ඵරණවෙසන පසාරියතීති 
කරුණා. ෙමොදන් ති තාය තංසමඞ් ගිෙනො, සයං වා ෙමොදති, ෙමොදනමත් තෙමව වා 
තන් ති මුදිතා. ‘අෙවරා ෙහොන් තූ’තිආදිබ්යාපාරප් පහාෙනන 
මජ් ඣත් තභාවූපගමෙනන ච උෙපක් ඛතීති උෙපක් ඛා. 

ලක් ඛණාදිෙතො පෙනත් ථ හිතාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ‘ෙමත් තා’, 
හිතූපසංහාරරසා, ආඝාතවිනයපච් චුපට් ඨානා, සත් තානං මනාපභාවදස් සනපදට් ඨානා. 
බ්යාපාදූපසෙමො එතිස් සා සම් පත් ති, සිෙනහසම් භෙවො විපත් ති. 
දුක් ඛාපනයනාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ‘කරුණා’, පරදුක් ඛාසහනරසා, 
අවිහිංසාපච් චුපට් ඨානා, දුක් ඛාභිභූතානං අනාථභාවදස් සනපදට් ඨානා. විහිංසූපසෙමො 
තස් සා සම් පත් ති, ෙසොකසම් භෙවො විපත් ති. සත් ෙතසු පෙමොදනලක් ඛණා ‘මුදිතා’, 
අනිස් සායනරසා, අරතිවිඝාතපච් චුපට් ඨානා, සත් තානං සම් පත් තිදස් සනපදට් ඨානා. 
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අරතිවූපසෙමො තස් සා සම් පත් ති, පහාසසම් භෙවො විපත් ති. සත් ෙතසු 
මජ් ඣත් තාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ‘උෙපක් ඛා’, සත් ෙතසු සමභාවදස් සනරසා, 
පටිඝානුනයවූපසමපච් චුපට් ඨානා, ‘‘කම් මස් සකා සත් තා, ෙත කස් ස රුචියා සුඛිතා වා 
භවිස් සන් ති, දුක් ඛෙතො වා මුච් චිස් සන් ති, පත් තසම් පත් තිෙතො වා න 
පරිහායිස් සන් තී’’ති? එවං පවත් තකම් මස් සකතාදස් සනපදට් ඨානා. 
පටිඝානුනයවූපසෙමො තස් සා සම් පත් ති, ෙගහස් සිතාය අඤ ්ඤාණුෙපක් ඛාය සම් භෙවො 
විපත් ති. 

චතුන් නම් පි පෙනෙතසං බහ ්මවිහාරානං විපස් සනාසුඛඤ් ෙචව භවසම් පත් ති ච 
සාධාරණප් පෙයොජනං, බ්යාපාදාදිපටිඝාෙතො ආෙවණිකං. 
බ්යාපාදපටිඝාතප් පෙයොජනා ෙහත් ථ ෙමත් තා, විහිංසාඅරතිරාගපටිඝාතප් පෙයොජනා 
ඉතරා. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘නිස් සරණඤ් ෙහතං, ආවුෙසො, බ්යාපාදස් ස යදිදං ෙමත් තාෙචෙතොවිමුත් ති, 
නිස් සරණඤ් ෙහතං, ආවුෙසො, විෙහසාය යදිදං කරුණාෙචෙතොවිමුත් ති; 
නිස් සරණඤ් ෙහතං, ආවුෙසො, අරතියා යදිදං මුදිතාෙචෙතොවිමුත් ති, 
නිස් සරණඤ් ෙහතං, ආවුෙසො, රාගස් ස යදිදං උෙපක් ඛාෙචෙතොවිමුත් තී’’ති (දී. 
නි. 3.326; අ. නි. 6.13). 

එකෙමකස් ස ෙචත් ථ ආසන් නදූරවෙසන ද් ෙව ද් ෙව පච් චත් ථිකා. 
ෙමත් තාබහ් මවිහාරස් ස හි, සමීපචාෙරො විය පුරිසස් ස සපත් ෙතො, 
ගුණදස ්සනසභාගතාය රාෙගො ආසන් නපච් චත් ථිෙකො. ෙසො ලහුං ඔතාරං ලභති. 
තස් මා තෙතො සුට් ඨු ෙමත් තා රක් ඛිතබ් බා. පබ් බතාදිගහනනිස් සිෙතො විය පුරිසස් ස 
සපත් ෙතො සභාවවිසභාගතාය බ්යාපාෙදො දූරපච් චත් ථිෙකො. තස් මා තෙතො නිබ් භෙයන 
ෙමත් තායිතබ් බං. ෙමත් තායිස් සති ච නාම ෙකොපඤ් ච කරිස් සතීති අට් ඨානෙමතං. 

කරුණාබහ් මවිහාරස් ස ‘‘චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යානං රූපානං ඉට් ඨානං කන් තානං 
මනාපානං මෙනොරමානං ෙලොකාමිසපටිසංයුත් තානං අප් පටිලාභං වා අප් පටිලාභෙතො 
සමනුපස් සෙතො පුබ් ෙබ වා පටිලද් ධපුබ් බං අතීතං නිරුද් ධං විපරිණතං 
සමනුස් සරෙතො උප් පජ් ජති ෙදොමනස් සං. යං එවරූපං ෙදොමනස් සං ඉදං වුච් චති 
ෙගහස් සිතං ෙදොමනස් ස’’න් තිආදිනා නෙයන ආගතං ෙගහස් සිතං ෙදොමනස් සං 
විපත් තිදස ්සනසභාගතාය ආසන් නපච් චත් ථිකං. සභාවවිසභාගතාය විෙහසා 
දූරපච් චත් ථිකා. තස් මා තෙතො නිබ් භෙයන කරුණායිතබ් බං. කරුණඤ් ච නාම 
කරිස් සති පාණිආදීහි ච විෙහසිස් සතීති අට් ඨානෙමතං. 

මුදිතාබහ් මවිහාරස් ස ‘‘චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යානං රූපානං ඉට් ඨානං කන් තානං 
මනාපානං මෙනොරමානං ෙලොකාමිසපටිසංයුත් තානං පටිලාභං වා පටිලාභෙතො 
සමනුපස් සෙතො පුබ් ෙබ වා පටිලද් ධපුබ් බං අතීතං නිරුද් ධං විපරිණතං 
සමනුස් සරෙතො උප් පජ් ජති ෙසොමනස් සං. යං එවරූපං ෙසොමනස් සං ඉදං වුච් චති 
ෙගහස් සිතං ෙසොමනස් ස’’න් තිආදිනා (ම. නි. 3.306) නෙයන ආගතං ෙගහස් සිතං 
ෙසොමනස් සං සම් පත් තිදස් සනසභාගතාය ආසන් නපච් චත් ථිකං. සභාවවිසභාගතාය 
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අරති දූරපච් චත් ථිකා. තස ්මා තෙතො නිබ් භෙයන මුදිතා භාෙවතබ් බා. පමුදිෙතො ච 
නාම භවිස් සති පන් තෙසනාසෙනසු ච අධිකුසලධම් ෙමසු ච උක් කණ් ඨිස් සතීති 
අට් ඨානෙමතං. 

උෙපක් ඛාබහ් මවිහාරස් ස පන ‘‘චක් ඛුනා රූපං දිස ්වා උප් පජ් ජති උෙපක් ඛා 
බාලස් ස මූළ් හස් ස පුථුජ් ජනස් ස අෙනොධිජිනස් ස අවිපාකජිනස් ස 
අනාදීනවදස් සාවිෙනො අස ්සුතවෙතො පුථුජ් ජනස් ස. යා එවරූපා උෙපක් ඛා රූපං සා 
නාතිවත් තති. තස ්මා සා උෙපක් ඛා ෙගහස් සිතාති වුච් චතී’’තිආදිනා (ම. නි. 3.308) 
නෙයන ආගතා ෙගහස් සිතා අඤ් ඤාණුෙපක් ඛා ෙදොසගුණානං අවිචාරණවෙසන 
සභාගත් තා ආසන් නපච් චත් ථිකා. සභාවවිසභාගතාය රාගපටිඝා දූරපච් චත් ථිකා. 
තස් මා තෙතො නිබ් භෙයන උෙපක් ඛිතබ් බං. උෙපක් ඛිස් සති ච නාම රජ් ජිස් සති ච 
පටිහඤ් ඤිස් සති චාති අට් ඨානෙමතං. 

සබ් ෙබසම් පි ච එෙතසං කත් තුකාමතාඡන් ෙදො ආදි, නීවරණාදිවික් ඛම් භනං 
මජ් ඣං, අප් පනා පරිෙයොසානං, පඤ් ඤත් තිධම් මවෙසන එෙකො වා සත් ෙතො අෙනකා 
වා සත් තා ආරම් මණං, උපචාෙර වා අප් පනාය වා පත් තාය ආරම් මණවඩ් ඪනං. 

තතායං වඩ් ඪනක් කෙමො – යථා හි කුසෙලො කස් සෙකො කසිතබ් බට් ඨානං 
පරිච් ඡින් දිත් වා කසති, එවං පඨමෙමව එකං ආවාසං පරිච් ඡින් දිත් වා තත් ථ සත් ෙතසු 
‘ඉමස් මිං ආවාෙස සත් තා අෙවරා ෙහොන් තූ’තිආදිනා නෙයන ෙමත් තා භාෙවතබ් බා. 
තත් ථ චිත් තං මුදුං කම් මනියං කත් වා ද් ෙව ආවාසා පරිච් ඡින් දිතබ් බා. තෙතො 
අනුක් කෙමන තෙයො චත් තාෙරො පඤ් ච ඡ සත් ත අට් ඨ නව දස, එකා රච් ඡා, 
උපඩ් ඪගාෙමො, ගාෙමො, ජනපෙදො, රජ් ජං, එකා දිසාති එවං යාව එකං චක් කවාළං, 
තෙතො වා පන භිෙය්යො තත් ථ තත් ථ සත් ෙතසු ෙමත් තා භාෙවතබ් බා. තථා 
කරුණාදෙයොති. අයෙමත් ථ ආරම් මණවඩ් ඪනක් කෙමො. 

යථා පන කසිණානං නිස් සන් ෙදො ආරුප් පා, සමාධීනං නිස ්සන් ෙදො 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං, විපස් සනානං නිස් සන් ෙදො ඵලසමාපත් ති, 
සමථවිපස් සනානං නිස් සන් ෙදො නිෙරොධසමාපත් ති, එවං පුරිමබහ් මවිහාරත් තයස ්ස 
නිස් සන් ෙදො එත් ථ උෙපක් ඛාබහ් මවිහාෙරො. යථා හි ථම් ෙභ අනුස් සාෙපත් වා 
තුලාසඞ් ඝාටං අනාෙරොෙපත් වා න සක් කා ආකාෙස කූටෙගොපානසිෙයො ඨෙපතුං, එවං 
පුරිෙමසු තතියජ් ඣානං විනා න සක් කා චතුත් ථං භාෙවතුං. කසිෙණසු පන 
උප් පන් නතතියජ් ඣානස් සෙපසා නුප් පජ් ජති විසභාගාරම් මණත් තාති. 

එත් ථ සියා – ‘කස් මා පෙනතා ෙමත් තා කරුණා මුදිතා උෙපක් ඛා බහ් මවිහාරාති 
වුච් චන් ති? කස් මා ච, චතස් ෙසොව? ෙකො ච එතාසං කෙමො? විභඞ් ෙග ච කස් මා 
අප් පමඤ් ඤාති වුත් තා’ති? වුච් චෙත – ෙසට් ඨට් ෙඨන තාව නිද් ෙදොසභාෙවන ෙචත් ථ 
බහ් මවිහාරතා ෙවදිතබ් බා. සත් ෙතසු සම් මාපටිපත් තිභාෙවන හි ෙසට් ඨා එෙත 
විහාරා. යථා ච බහ ්මාෙනො නිද් ෙදොසචිත් තා විහරන් ති, එවං එෙතහි සම් පයුත් තා 
ෙයොගිෙනො බහ ්මසමාව හුත් වා විහරන් තීති ෙසට් ඨට් ෙඨන නිද් ෙදොසභාෙවන ච 
බහ් මවිහාරාති වුච් චන් ති. 
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කස් මා ච චතස් ෙසොතිආදිපඤ් හස් ස පන ඉදං විස ්සජ් ජනං – 

විසුද් ධිමග් ගාදිවසා චතස් ෙසො, 
හිතාදිආකාරවසා පනාසං; 
කෙමො පවත් තන් ති ච අප් පමාෙණ, 
තා ෙගොචෙර ෙයන තදප් පමඤ් ඤා. 

එතාසු හි යස් මා ෙමත් තා බ්යාපාදබහුලස් ස, කරුණා විහිංසාබහුලස් ස, මුදිතා 
අරතිබහුලස් ස, උෙපක් ඛා රාගබහුලස් ස විසුද් ධිමග් ෙගො; යස් මා ච 
හිතූපසංහාරඅහිතාපනයනසම් පත් තිෙමොදනඅනාෙභොගවෙසන චතුබ් බිෙධොෙයව 
සත් ෙතසු මනසිකාෙරො; යස් මා ච යථා මාතා 
දහරගිලානෙයොබ් බනප් පත් තසකිච් චපසුෙතසු චතූසු පුත් ෙතසු දහරස් ස අභිවුඩ් ඪිකාමා 
ෙහොති, ගිලානස් ස ෙගලඤ් ඤාපනයනකාමා, ෙයොබ් බනප් පත් තස් ස 
ෙයොබ් බනසම් පත් තියා චිරට් ඨිතිකාමා, සකිච් චපසුතස් ස කිස් මිඤ් චිපි පරියාෙය 
අබ්යාවටා ෙහොති, තථා අප් පමඤ් ඤාවිහාරිෙකනාපි සබ් බසත් ෙතසු ෙමත් තාදිවෙසන 
භවිතබ් බං, තස් මා ඉෙතො විසුද් ධිමග් ගාදිවසා චතස් ෙසොව අප් පමඤ් ඤා. 

යස් මා පන චතස ්ෙසොෙපතා භාෙවතුකාෙමන පඨමං හිතාකාරප් පවත් තිවෙසන 
සත් ෙතසු පටිපජ් ජිතබ් බං, හිතාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ච ෙමත් තා; තෙතො එවං 
පත් ථිතහිතානං සත් තානං දුක් ඛාභිභවං දිස් වා වා සුත් වා වා සම් භාෙවත් වා වා 
දුක් ඛාපනයනාකාරප් පවත් තිවෙසන, දුක් ඛාපනයනාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ච 
කරුණා; අෙථවං පත් ථිතහිතානං පත් ථිතදුක් ඛාපගමානඤ් ච ෙනසං සම් පත් තිං දිස ්වා 
සම් පත් තිප් පෙමොදනවෙසන, පෙමොදනලක් ඛණා ච මුදිතා; තෙතො පරං පන 
කත් තබ් බාභාවෙතො අජ් ඣුෙපක් ඛකතාසඞ් ඛාෙතන මජ් ඣත් තාකාෙරන 
පටිපජ් ජිතබ් බං, මජ් ඣත් තාකාරප් පවත් තිලක් ඛණා ච උෙපක් ඛා; තස් මා ඉෙතො 
හිතාදිආකාරවසා පනාසං පඨමං ෙමත් තා වුත් තා. අථ කරුණා මුදිතා උෙපක් ඛාති 
අයං කෙමො ෙවදිතබ් ෙබො. 

යස් මා පන සබ් බාෙපතා අප් පමාෙණ ෙගොචෙර පවත් තන් ති, තස් මා 
අප් පමඤ් ඤාති වුච් චන් ති. අප් පමාණා හි සත් තා එතාසං ෙගොචරභූතා, 
‘එකසත් තස් සාපි ච එත් තෙක පෙදෙස ෙමත් තාදෙයො භාෙවතබ් බා’ති එවං පමාණං 
අග් ගෙහත් වා සකලඵරණවෙසෙනව පවත් තාති, ෙතන වුත් තං – 

විසුද් ධිමග් ගාදිවසා චතස් ෙසො, 
හිතාදිආකාරවසා පනාසං; 
කෙමො පවත් තන් ති ච අප් පමාෙණ, 
තා ෙගොචෙර ෙයන තදප් පමඤ් ඤාති. 

එවං අප් පමාණෙගොචරතාය එකලක් ඛණාසු චාපි එතාසු පුරිමා තිස ්ෙසො 
තිකචතුක් කජ් ඣානිකාව ෙහොන් ති. කස ්මා? ෙසොමනස් සාවිප් පෙයොගෙතො. කස් මා 
පනාසං ෙසොමනස් ෙසන අවිප් පෙයොෙගොති? ෙදොමනස් සසමුට් ඨිතානං බ්යාපාදාදීනං 
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නිස් සරණත් තා. පච් ඡිමා පන අවෙසෙසකජ් ඣානිකාව. කස ්මා? 
උෙපක් ඛාෙවදනාසම් පෙයොගෙතො. න හි සත් ෙතසු මජ් ඣත් තාකාරප් පවත් තා 
බහ් මවිහාරුෙපක් ඛා උෙපක් ඛාෙවදනං විනා වත් තතීති. 

බහ් මවිහාරකථා. 

අසුභකථා 

263. ඉදානි රාගචරිතසත් තානං එකන් තහිතං නානාරම් මෙණසු 
එෙකකජ් ඣානවෙසෙනව පවත් තමානං රූපාවචරකුසලං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම 
ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. 

තත් ථ උද් ධුමාතකසඤ් ඤාසහගතන් තිආදීසු, භස් තා විය වායුනා, උද් ධං 
ජීවිතපරියාදානා යථානුක් කමං සමුග් ගෙතන සූනභාෙවන ධුමාතත් තා උද් ධුමාතං. 
උද් ධුමාතෙමව උද් ධුමාතකං. පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං උද් ධුමාතන් ති උද් ධුමාතකං. 
තථාරූපස් ස ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. විනීලං වුච් චති විපරිභින් නනීලවණ් ණං. 
විනීලෙමව විනීලකං. පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං විනීලන් ති විනීලකං. 
මංසුස් සදට් ඨාෙනසු රත් තවණ් ණස ්ස, පුබ් බසන් නිචයට් ඨාෙනසු ෙසතවණ් ණස් ස, 
ෙයභුෙය්යන ච නීලවණ් ණස් ස, නීලට් ඨාෙන නීලසාටකපාරුතස් ෙසව 
ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. පරිභින් නට් ඨාෙනසු විස් සන් දමානං පුබ් බං විපුබ් බං. 
විපුබ් බෙමව විපුබ් බකං. පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං විපුබ් බන් ති විපුබ් බකං. තථාරූපස් ස 
ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. විච් ඡිද් දං වුච් චති ද් විධා ඡින් දෙනන අපධාරිතං, 
විච් ඡිද් දෙමව විච් ඡිද් දකං. පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං විච් ඡිද් දන් ති විච් ඡිද් දකං. 
ෙවමජ් ෙඣ ඡින් නස් ස ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. ඉෙතො ච එත් ෙතො ච 
විවිධාකාෙරන ෙසොණසිඞ් ගාලාදීහි ඛායිතං වික් ඛායිතං. වික් ඛායිතෙමව 
වික් ඛායිතකං. පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං වික් ඛායිතන් ති වික් ඛායිතකං. තථාරූපස් ස 
ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. විවිධා ඛිත් තං වික් ඛිත් තං. වික් ඛිත් තෙමව වික් ඛිත් තකං. 
පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං වික් ඛිත් තන් ති වික් ඛිත් තකං. ‘අඤ් ෙඤන හත් ථං අඤ් ෙඤන 
පාදං අඤ ්ෙඤන සීස’න් ති එවං තෙතො තෙතො ඛිත් තස් ස ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. 
හතඤ් ච තං පුරිමනෙයෙනව වික් ඛිත් තකඤ් චාති හතවික් ඛිත් තකං. කාකපදාකාෙරන 
අඞ් ගපච් චඞ් ෙගසු සත් ෙථන හනිත් වා වුත් තනෙයන වික් ඛිත් තකස් ස ඡවසරීරස් ෙසතං 
අධිවචනං. ෙලොහිතං කිරති, වික් ඛිපති, ඉෙතො චිෙතො ච පග් ඝරතීති ෙලොහිතකං. 
පග් ඝරිතෙලොහිතමක් ඛිතස් ස ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. පුළවා වුච් චන් ති කිමෙයො. 
පුළෙව විකිරතීති පුළවකං. කිමිපරිපුණ් ණස ්ස ඡවසරීරස් ෙසතං අධිවචනං. අට් ඨිෙයව 
අට් ඨිකං. පටිකූලත් තා වා කුච් ඡිතං අට් ඨීති අට් ඨිකං. අට් ඨිසඞ් ඛලිකායපි 
එකට් ඨිකස් සපි එතං අධිවචනං. ඉමානි ච පන උද් ධුමාතකාදීනි නිස් සාය 
උප් පන් නනිමිත් තානම් පි නිමිත් ෙතසු පටිලද් ධජ් ඣානානම් පි එතාෙනව නාමානි. 

තත් ථ උද් ධුමාතකනිමිත් ෙත අප් පනාවෙසන උප් පන් නා සඤ් ඤා 
උද් ධුමාතකසඤ් ඤා. තාය උද් ධුමාතකසඤ් ඤාය සම් පෙයොගට් ෙඨන සහගතං 
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උද් ධුමාතකසඤ් ඤාසහගතං. විනීලකසඤ් ඤාසහගතාදීසුපි එෙසව නෙයො. යං 
පෙනත් ථ භාවනාවිධානං වත් තබ් බං භෙවය්ය, තං සබ් බාකාෙරන විසුද් ධිමග් ෙග 
(විසුද් ධි. 1.103 ආදෙයො) වුත් තෙමව. අවෙසසා පාළිවණ් ණනා ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. ෙකවලඤ් හි ඉධ, චතුත් ථජ් ඣානවෙසන 
උෙපක් ඛාබහ් මවිහාෙර විය, පඨමජ් ඣානවෙසන එෙකකස් මිං පඤ ්චවීසති එකකා 
ෙහොන් ති. අසුභාරම් මණස් ස ච අවඩ් ඪනීයත් තා, පරිත් ෙත උද් ධුමාතකට් ඨාෙන 
උප් පන් නනිමිත් තාරම් මණං පරිත් තාරම් මණං, මහන් ෙත අප් පමාණාරම් මණං 
ෙවදිතබ් බං. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයොති. 

ඉති අසුභානි සුභගුෙණො, 
දසසතෙලොචෙනන ථුතකිත් ති; 
යානි අෙවොච දසබෙලො, 
එෙකකජ් ඣානෙහතූනි. 

එවං පාළිනෙයෙනව, තාව සබ් බානි තානි ජානිත් වා; 
ෙතස් ෙවව අයං භිෙය්යො, පකිණ් ණකකථාපි විඤ ්ෙඤය්යා. (විසුද් ධි. 1.120); 

එෙතසු හි යත් ථ කත් ථචි අධිගතජ් ඣාෙනො සුවික් ඛම් භිතරාගත් තා වීතරාෙගො විය 
නිල් ෙලොලුප් පචාෙරො ෙහොති. එවං සන් ෙතපි ය් වායං අසුභෙභෙදො වුත් ෙතො, ෙසො 
සරීරසභාවප් පත් තිවෙසන ච රාගචරිතෙභදවෙසන චාති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඡවසරීරඤ් හි පටිකූලභාවං ආපජ් ජමානං උද් ධුමාතකසභාවප් පත් තං වා සියා, 
විනීලකාදීනං වා අඤ ්ඤතරසභාවප් පත් තං. ඉති යාදිසං යාදිසං සක් කා ෙහොති ලද් ධුං 
තාදිෙස තාදිෙස උද් ධුමාතකපටිකූලං විනීලකපටිකූලන් ති එවං නිමිත් තං 
ගණ් හිතබ් බෙමවාති සරීරසභාවප් පත් තිවෙසන දසධා අසුභප් පෙභෙදො වුත් ෙතොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

විෙසසෙතො ෙචත් ථ උද් ධුමාතකං සරීරසණ් ඨානවිපත් තිප් පකාසනෙතො 
සරීරසණ් ඨානරාගිෙනො සප් පායං. විනීලකං ඡවිරාගවිපත් තිප් පකාසනෙතො 
සරීරවණ් ණරාගිෙනො සප් පායං. විපුබ් බකං කායවණපටිබද් ධස් ස දුග් ගන් ධභාවස් ස 
පකාසනෙතො මාලාගන් ධාදිවෙසන සමුට් ඨාපිතසරීරගන් ධරාගිෙනො සප් පායං. 
විච් ඡිද් දකං අන් ෙතොසුසිරභාවප් පකාසනෙතො සරීෙර ඝනභාවරාගිෙනො සප් පායං. 
වික් ඛායිතකං මංසූපචයසම් පත් තිවිනාසප් පකාසනෙතො ථනාදීසු සරීරප් පෙදෙසසු 
මංසූපචයරාගිෙනො සප් පායං. වික් ඛිත් තකං අඞ් ගපච් චඞ් ගානං වික් ෙඛපප් පකාසනෙතො 
අඞ් ගපච් චඞ් ගලීලාරාගිෙනො සප් පායං. හතවික් ඛිත් තකං 
සරීරසඞ් ඝාටෙභදවිකාරප් පකාසනෙතො සරීරසඞ් ඝාටසම් පත් තිරාගිෙනො සප් පායං. 
ෙලොහිතකං ෙලොහිතමක් ඛිතපටිකූලභාවප් පකාසනෙතො 
අලඞ් කාරජනිතෙසොභරාගිෙනො සප් පායං. පුළවකං කායස් ස 
අෙනකකිමිකුලසාධාරණභාවප් පකාසනෙතො කාෙය මමත් තරාගිෙනො සප් පායං. 
අට් ඨිකං සරීරට් ඨීනං පටිකූලභාවප් පකාසනෙතො දන් තසම් පත් තිරාගිෙනො 
සප් පායන් ති. එවං රාගචරිතවෙසනාපි දසධා අසුභප් පෙභෙදො වුත් ෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යස් මා පන දසවිෙධපි එතස් මිං අසුෙභ ෙසය්යථාපි නාම අපරිසණ් ඨිතජලාය 
සීඝෙසොතාය නදියා අරිත් තබෙලෙනව නාවා තිට් ඨති, විනා අරිත් ෙතන න සක් කා 
ඨෙපතුං, එවෙමව දුබ් බලත් තා ආරම් මණස් ස විතක් කබෙලෙනව චිත් තං එකග් ගං 
හුත් වා තිට් ඨති, විනා විතක් ෙකන න සක් කා ඨෙපතුං, තස් මා පඨමජ් ඣානෙමෙවත් ථ 
ෙහොති, න දුතියාදීනි. පටිකූෙලපි ෙචතස් මිං ආරම් මෙණ ‘අද් ධා ඉමාය පටිපදාය 
ජරාමරණම් හා පරිමුච් චිස් සාමී’ති එවං ආනිසංසදස් සාවිතාය ෙචව 
නීවරණසන් තාපප් පහාෙනන ච පීතිෙසොමනස් සං උප් පජ් ජති, ‘බහුං දානි ෙවතනං 
ලභිස් සාමී’ති ආනිසංසදස් සාවිෙනො පුප් ඵඡඩ් ඩකස් ස ගූථරාසිම් හි විය, 
උස ්සන් නබ්යාධිදුක් ඛස් ස ෙරොගිෙනො වමනවිෙරචනප් පවත් තියං විය ච. 

දසවිධම් පි ෙචතං අසුභං ලක් ඛණෙතො එකෙමව ෙහොති. දසවිධස් සපි හි එතස් ස 
අසුචිදුග් ගන් ධෙජගුච් ඡපටිකූලභාෙවො එව ලක් ඛණං. තෙදතං ඉමිනා ලක් ඛෙණන න 
ෙකවලං මතසරීෙරෙයව දන් තට් ඨිකදස් සාවිෙනො පන ෙචතියපබ් බතවාසිෙනො 
මහාතිස් සත් ෙථරස් ස විය, හත් ථික් ඛන් ධගතං රාජානං උල් ෙලොෙකන් තස් ස 
සඞ් ඝරක් ඛිතත් ෙථරුපට් ඨාකසාමෙණරස් ස විය ච, ජීවමානකසරීෙරපි උපට් ඨාති. 
යෙථව හි මතසරීරං එවං ජීවමානකම් පි අසුභෙමව. අසුභලක් ඛණං පෙනත් ථ 
ආගන් තුෙකන අලඞ් කාෙරන පටිච් ඡන් නත් තා න පඤ් ඤායතීති. 

අසුභකථා. 

කිං පන පථවීකසිණං ආදිං කත් වා අට් ඨිකසඤ් ඤාපරිෙයොසානාෙවසා 
රූපාවචරප් පනා, උදාහු අඤ ්ඤාපි අත් ථීති? අත් ථි; ආනාපානජ් ඣානඤ් හි 
කායගතාසතිභාවනා ච ඉධ න කථිතා. කිඤ් චාපි න කථිතා වාෙයොකසිෙණ පන 
ගහිෙත ආනාපානජ් ඣානං ගහිතෙමව; වණ් ණකසිෙණසු ච ගහිෙතසු ෙකසාදීසු 
චතුක් කපඤ් චකජ් ඣානවෙසන උප් පන් නා කායගතාසති, දසසු අසුෙභසු ගහිෙතසු 
ද් වත් තිංසාකාෙර පටිකූලමනසිකාරජ් ඣානවෙසන ෙචව 
නවසිවථිකාවණ් ණජ් ඣානවෙසන ච පවත් තා කායගතාසති ගහිතාවාති. සබ් බාපි 
රූපාවචරප් පනා ඉධ කථිතාව ෙහොතීති. 

රූපාවචරකුසලකථා නිට් ඨිතා. 

අරූපාවචරකුසලවණ් ණනා 

ආකාසානඤ් චායතනං 

265. ඉදානි අරූපාවචරකුසලං දස් ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ අරූපූපපත් තියාති අරූපභෙවො අරූපං, අරූෙප උපපත් ති 
අරූපූපපත් ති, තස් සා අරූපූපපත් තියා. මග් ගං භාෙවතීති උපායං ෙහතුං කාරණං 
උප් පාෙදති වඩ් ෙඪති. සබ් බෙසොති සබ් බාකාෙරන. සබ් බාසං වා අනවෙසසානන් ති 
අත් ෙථො. රූපසඤ් ඤානන් ති සඤ් ඤාසීෙසන වුත් තරූපාවචරජ් ඣානානඤ් ෙචව 
තදාරම් මණානඤ් ච. රූපාවචරජ් ඣානම් පි හි රූපන් ති වුච් චති ‘රූපී රූපානි 
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පස් සතී’තිආදීසු (ධ. ස. 248; දී. නි. 2.129). තස් ස ආරම් මණම් පි ‘‘බහිද් ධා රූපානි 
පස් සති සුවණ් ණදුබ් බණ් ණානී’’තිආදීසු (ධ. ස. 244-246; දී. නි. 2.173); තස් මා ඉධ 
රූෙප සඤ් ඤා රූපසඤ් ඤාති එවං සඤ ්ඤාසීෙසන වුත් තරූපාවචරජ් ඣානස් ෙසතං 
අධිවචනං. රූපං සඤ ්ඤා අස ්සාති රූපසඤ් ඤං, රූපමස් ස නාමන් ති වුත් තං ෙහොති. 
එවං පථවීකසිණාදිෙභදස් ස තදාරම් මණස් ස ෙචතං අධිවචනන් ති ෙවදිතබ් බං. 

සමතික් කමාති විරාගා නිෙරොධා ච. කිං වුත් තං ෙහොති? එතාසං 
කුසලවිපාකකිරියවෙසන පඤ් චදසන් නං ඣානසඞ් ඛාතානං රූපසඤ් ඤානං, 
එෙතසඤ් ච පථවීකසිණාදිවෙසන අට් ඨන් නං ආරම් මණසඞ් ඛාතානං රූපසඤ් ඤානං, 
සබ් බාකාෙරන අනවෙසසානං වා විරාගා ච නිෙරොධා ච විරාගෙහතු ෙචව 
නිෙරොධෙහතු ච ආකාසානඤ් චායතනං උපසම් පජ් ජ විහරති. න හි සක් කා සබ් බෙසො 
අනතික් කන් තරූපසඤ් ෙඤන එතං උපසම් පජ් ජ විහරිතුන් ති. 

තත් ථ යස ්මා ආරම් මෙණ අවිරත් තස ්ස සඤ් ඤාසමතික් කෙමො න ෙහොති, 
සමතික් කන් තාසු ච සඤ් ඤාසු ආරම් මණං සමතික් කන් තෙමව ෙහොති, තස් මා 
ආරම් මණසමතික් කමං අවත් වා ‘‘තත් ථ කතමා රූපසඤ් ඤා? රූපාවචරසමාපත් තිං 
සමාපන් නස් ස වා උපපන් නස් ස වා දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරිස් ස වා සඤ් ඤා සඤ් ජානනා 
සඤ් ජානිතත් තං, ඉමා වුච් චන් ති රූපසඤ් ඤාෙයො. ඉමා රූපසඤ ්ඤාෙයො 
අතික් කන් ෙතො ෙහොති, වීතික් කන් ෙතො, සමතික් කන් ෙතො, ෙතන වුච් චති සබ් බෙසො 
රූපසඤ් ඤානං සමතික් කමා’’ති (විභ. 602) එවං විභඞ් ෙග සඤ් ඤානංෙයව 
සමතික් කෙමො වුත් ෙතො. යස ්මා පන ආරම් මණසමතික් කෙමන පත් තබ් බා එතා 
සමාපත් තිෙයො, න එකස් මිංෙයව ආරම් මෙණ පඨමජ් ඣානාදීනි විය, තස් මා අයං 
ආරම් මණසමතික් කමවෙසනාපි අත් ථවණ් ණනා කතාති ෙවදිතබ් බා. 

පටිඝසඤ් ඤානං අත් ථඞ් ගමාති චක් ඛාදීනං වත් ථූනං රූපාදීනං ආරම් මණානඤ් ච 
පටිඝාෙතන සමුප් පන් නා සඤ් ඤා පටිඝසඤ් ඤා. රූපසඤ් ඤාදීනං එතං අධිවචනං. 
යථාහ – ‘‘තත් ථ කතමා පටිඝසඤ් ඤා? රූපසඤ් ඤා සද් දසඤ් ඤා ගන් ධසඤ් ඤා 
රසසඤ් ඤා ෙඵොට් ඨබ් බසඤ් ඤා, ඉමා වුච් චන් ති පටිඝසඤ් ඤාෙයො’’ති (විභ. 603). 
තාසං කුසලවිපාකානං පඤ් චන් නං අකුසලවිපාකානං පඤ් චන් නන් ති සබ් බෙසො 
දසන් නම් පි පටිඝසඤ් ඤානං අත් ථඞ් ගමා පහානා අසමුප් පාදා අප් පවත් තිං කත් වාති 
වුත් තං ෙහොති. 

කාමඤ් ෙචතා පඨමජ් ඣානාදීනි සමාපන් නස් සාපි න සන් ති – න හි තස් මිං 
සමෙය පඤ් චද් වාරවෙසන චිත් තං පවත් තති – එවං සන් ෙතපි, අඤ් ඤත් ථ පහීනානං 
සුඛදුක් ඛානං චතුත් ථජ් ඣාෙන විය, සක් කායදිට් ඨාදීනං තතියමග් ෙග විය ච, ඉමස් මිං 
ඣාෙන උස් සාහජනනත් ථං ඉමස් ස ඣානස් ස පසංසාවෙසන එතාසං එත් ථ වචනං 
ෙවදිතබ් බං. අථ වා කිඤ් චාපි තා රූපාවචරං සමාපන් නස් ස න සන් ති, අථ ෙඛො න 
පහීනත් තා න සන් ති. න හි රූපවිරාගාය රූපාවචරභාවනා සංවත් තති, රූපායත් තා ච 
එතාසං පවත් ති. අයං පන භාවනා රූපවිරාගාය සංවත් තති. තස ්මා තා එත් ථ පහීනාති 
වත් තුං වට් ටති. න ෙකවලඤ් ච වත් තුං, එකංෙසෙනව එවං ධාෙරතුම් පි වට් ටති. 
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තාසඤ් හි ඉෙතො පුබ් ෙබ අප් පහීනත් තාෙයව පඨමජ් ඣානං සමාපන් නස් ස ‘‘සද් ෙදො 
කණ් ටෙකො’’ති (අ. නි. 10.72) වුත් ෙතො භගවතා. ඉධ ච පහීනත් තාෙයව 
අරූපසමාපත් තීනං ආෙනඤ් ජතා සන් තවිෙමොක් ඛතා ච වුත් තා. ආළාෙරො ච 
කාළාෙමො ආරුප් පසමාපන් ෙනො පඤ් චමත් තානි සකටසතානි නිස් සාය නිස් සාය 
අතික් කන් තානි ෙනව අද් දස, න පන සද් දං අස ්ෙසොසීති (දී. නි. 2.192). 

නානත් තසඤ් ඤානං අමනසිකාරාති නානත් ෙත ෙගොචෙර පවත් තානං 
සඤ් ඤානං නානත් තානං වා සඤ් ඤානං. යස් මා හි එතා ‘‘තත් ථ කතමා 
නානත් තසඤ් ඤා? අසමාපන් නස් ස මෙනොධාතුසමඞ් ගිස් ස වා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසමඞ් ගිස් ස වා සඤ් ඤා සඤ් ජානනා සඤ් ජානිතත් තං, ඉමා 
වුච් චන් ති නානත් තසඤ් ඤාෙයො’’ති (විභ. 604) එවං විභඞ් ෙග විභජිත් වා වුත් තා ඉධ 
අධිප් ෙපතා; අසමාපන් නස් ස මෙනොධාතුමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුසඞ් ගහිතා සඤ් ඤා 
රූපසද් දාදිෙභෙද නානත් ෙත නානාසභාෙව ෙගොචෙර පවත් තන් ති; යස් මා ෙචතා 
අට් ඨ කාමාවචරකුසලසඤ් ඤා, ද් වාදස අකුසලසඤ් ඤා, එකාදස 
කාමාවචරකුසලවිපාකසඤ් ඤා, ද් ෙව අකුසලවිපාකසඤ් ඤා, එකාදස 
කාමාවචරකිරියසඤ් ඤාති එවං චතුචත් තාලීසම් පි සඤ් ඤා නානත් තා නානාසභාවා 
අඤ් ඤමඤ් ඤං අසදිසා, තස් මා නානත් තසඤ් ඤාති වුත් තා. තාසං සබ් බෙසො 
නානත් තසඤ් ඤානං අමනසිකාරා අනාවජ් ජනා අසමන් නාහාරා අපච් චෙවක් ඛණා. 
යස් මා තා නාවජ් ජති, න මනසිකෙරොති, න පච් චෙවක් ඛති, තස් මාති වුත් තං ෙහොති. 

යස් මා ෙචත් ථ පුරිමා රූපසඤ් ඤා පටිඝසඤ් ඤා ච ඉමිනා ඣාෙනන නිබ් බත් ෙත 
භෙවපි න විජ් ජන් ති, පෙගව තස් මිං භෙව ඉමං ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරණකාෙල, 
තස් මා තාසං ‘සමතික් කමා අත් ථඞ් ගමා’ති ද් ෙවධාපි අභාෙවොෙයව වුත් ෙතො. 
නානත් තසඤ් ඤාසු පන යස් මා අට් ඨ කාමාවචරකුසලසඤ් ඤා, නව කිරියාසඤ් ඤා, 
දස අකුසලසඤ් ඤාති ඉමා සත් තවීසති සඤ ්ඤා ඉමිනා ඣාෙනන නිබ් බත් ෙත භෙව 
විජ් ජන් ති, තස් මා තාසං අමනසිකාරාති වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. තතාපි හි ඉමං ඣානං 
උපසම් පජ් ජ විහරන් ෙතො තාසං අමනසිකාරාෙයව උපසම් පජ් ජ විහරති. තා පන 
මනසිකෙරොන් ෙතො අසමාපන් ෙනො ෙහොතීති. සඞ් ෙඛපෙතො ෙචත් ථ ‘රූපසඤ් ඤානං 
සමතික් කමා’ති ඉමිනා සබ් බරූපාවචරධම් මානං පහානං වුත් තං. ‘පටිඝසඤ් ඤානං 
අත් ථඞ් ගමා නානත් තසඤ් ඤානං අමනසිකාරා’ති ඉමිනා සබ් ෙබසං 
කාමාවචරචිත් තෙචතසිකානඤ් ච පහානං අමනසිකාෙරො ච වුත් ෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ඉති භගවා ‘පන් නරසන් නං රූපසඤ් ඤානං සමතික් කෙමන, දසන් නං 
පටිඝසඤ් ඤානං අත් ථඞ් ගෙමන, චතුචත් තාලීසාය නානත් තසඤ් ඤානං 
අමනසිකාෙරනා’ති තීහි පෙදහි ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තියා වණ් ණං කෙථසි. 
කිං කාරණාති ෙච ෙසොතූනං උස ්සාහජනනත් ථඤ ්ෙචව පෙලොභනත් ථඤ් ච. සෙච හි 
ෙකචි අපණ් ඩිතා වෙදය ං ‘සත් ථා ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තිං නිබ් බත් ෙතථාති 
වදති, ෙකො නු ෙඛො එතාය නිබ් බත් තිතාය අත් ෙථො? ෙකො ආනිසංෙසො’ති ෙත එවං 
වත් තුං මා ලභන් තූති ඉෙමහි ආකාෙරහි සමාපත් තියා වණ් ණං කෙථසි. තඤ් හි ෙනසං 
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සුත් වා එවං භවිස ්සති – ‘එවංසන් තා කිර අයං සමාපත් ති, එවංපණීතා, 
නිබ් බත් ෙතස් සාම න’න් ති. අථස් ස නිබ් බත් තනත් ථාය උස ්සාහං කරිස් සන් තීති. 

පෙලොභනත් ථඤ ්චාපි ෙනසං එතිස් සා වණ් ණං කෙථසි, විසකණ් ටකවාණිෙජො 
විය. විසකණ් ටකවාණිෙජො නාම ගුළවාණිෙජො වුච් චති. ෙසො කිර 
ගුළඵාණිතඛණ් ඩසක් කරාදීනි සකෙටනාදාය පච් චන් තගාමං ගන් ත් වා ‘විසකණ් ටකං 
ගණ් හථ විසකණ් ටකං ගණ් හථා’ති උග් ෙඝොෙසසි. තං සුත් වා ගාමිකා ‘විසං නාම 
කක් ඛළං, ෙයො නං ඛාදති ෙසො මරති, කණ් ටෙකොපි විජ් ඣිත් වා මාෙරති. උෙභොෙපෙත 
කක් ඛළා, ෙකො එත් ථ ආනිසංෙසො’ති ෙගහද් වාරානි ථෙකසුං, දාරෙක ච පලාෙපසුං. 
තං දිස ්වා වාණිෙජො ‘අෙවොහාරකුසලා ඉෙම ගාමිකා, හන් ද ෙන උපාෙයන 
ගණ් හාෙපමී’ති ‘අතිමධුරං ගණ් හථ අතිසාදුං ගණ් හථ, ගුළං ඵාණිතං සක් කරං 
සමග් ඝං ලබ් භති, කූටමාසකකූටකහාපණාදීහිපි ලබ් භතී’ති උග් ෙඝොෙසසි. තං සුත් වා 
ගාමිකා හට් ඨපහට් ඨා නිග් ගන් ත් වා බහුම් පි මූලං දත් වා ගෙහසුං. 

තත් ථ වාණිජස ්ස ‘විසකණ් ටකං ගණ් හථා’ති උග් ෙඝොසනං විය භගවෙතො 
‘ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තිං නිබ් බත් ෙතථා’ති වචනං. ‘උෙභොෙපෙත කක් ඛළා, 
ෙකො එත් ථ ආනිසංෙසො’ති? ගාමිකානං චින් තනං විය ‘භගවා ආකාසානඤ් චායතනං 
නිබ් බත් ෙතථාති ආහ, ෙකො එත් ථ ආනිසංෙසො? නාස් ස ගුණං ජානාමා’ති ෙසොතූනං 
චින් තනං. අථස ්ස වාණිජස් ස ‘අතිමධුරං ගණ් හථා’තිආදිවචනං විය භගවෙතො 
රූපසඤ් ඤාසමතික් කමනාදිකං ආනිසංසප් පකාසනං. ඉදඤ් හි සුත් වා ෙත බහුම් පි 
මූලං දත් වා, ගාමිකා විය ගුළං, ඉමිනා ආනිසංෙසන පෙලොභිතචිත් තා මහන් තම් පි 
උස ්සාහං කත් වා ඉමං සමාපත් තිං නිබ් බත් ෙතස් සන් තීති උස ්සාහජනනත් ථං 
පෙලොභනත් ථඤ ්ච කෙථසි. 

ආකාසානඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගතන් ති එත් ථ නාස් ස අන් ෙතොති අනන් තං. 
ආකාසං අනන් තං ආකාසානන් තං. ආකාසානන් තෙමව ආකාසානඤ් චං. තං 
ආකාසානඤ් චං අධිට් ඨානට් ෙඨන ආයතනමස් ස සසම් පයුත් තධම් මස් ස ඣානස් ස, 
ෙදවානං ෙදවායතනමිවාති ආකාසානඤ් චායතනං. ඉති ආකාසානඤ් චං ච තං 
ආයතනඤ් චාතිපි ආකාසානඤ් චායතනං. කසිණුග් ඝාටිමාකාසස් ෙසතං අධිවචනං. 
තස් මිං ආකාසානඤ් චායතෙන අප් පනාප් පත් තාය සඤ් ඤාය සහගතං 
ආකාසානඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගතං. 

යථා පන අඤ් ඤත් ථ ‘අනන් ෙතො ආකාෙසො’ති (විභ. 508; දී. නි. 2.129) වුත් තං, 
එවමිධ අනන් තන් ති වා පරිත් තන් ති වා න ගහිතං. කස් මා? අනන් ෙත හි ගහිෙත 
පරිත් තං න ගය් හති, පරිත් ෙත ගහිෙත අනන් තං න ගය් හති. එවං සන් ෙත 
ආරම් මණචතුක් කං න පූරති, ෙදසනා ෙසොළසක් ඛත් තුකා න ෙහොති. 
සම් මාසම් බුද් ධස් ස ච ඉමස ්මිං ඨාෙන ෙදසනං ෙසොළසක් ඛත් තුකං කාතුං 
අජ් ඣාසෙයො, තස් මා අනන් තන් ති වා පරිත් තන් ති වා අවත් වා 
‘ආකාසානඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගත’න් ති ආහ. එවඤ් හි සති උභයම් පි ගහිතෙමව 
ෙහොති. ආරම් මණචතුක් කං පූරති, ෙදසනා ෙසොළසක් ඛත් තුකා සම් පජ් ජති. අවෙසෙසො 
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පාළිඅත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 
රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානනිකන් තිපරියාදානදුක් ඛතාය ෙචත් ථ දුක් ඛා පටිපදා, 
පරියාදින් නනිකන් තිකස් ස අප් පනාපරිවාසදන් ධතාය දන් ධාභිඤ් ඤා ෙහොති. 
විපරියාෙයන සුඛා පටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා ච ෙවදිතබ් බා. 
පරිත් තකසිණුග් ඝාටිමාකාෙස පන පවත් තං ඣානං පරිත් තාරම් මණං 
විපුලකසිණුග් ඝාටිමාකාෙස පවත් තං අප් පමාණාරම් මණන් ති ෙවදිතබ් බං. 
උෙපක් ඛාබහ් මවිහාෙර විය ච ඉධාපි චතුත් ථජ් ඣානවෙසන පඤ් චවීසති එකකා 
ෙහොන් ති. යථා ෙචත් ථ එවං ඉෙතො පෙරසුපි. විෙසසමත් තෙමව පන ෙතසු 
වණ් ණයිස් සාම. 

විඤ් ඤාණඤ් චායතනං 

266. ආකාසානඤ් චායතනං සමතික් කම් මාති, එත් ථ තාව පුබ් ෙබ වුත් තනෙයන 
ආකාසානඤ් චං ආයතනමස් ස අධිට් ඨානට් ෙඨනාති ඣානම් පි ආකාසානඤ් චායතනං. 
වුත් තනෙයෙනව ආරම් මණම් පි. එවෙමතං ඣානඤ් ච ආරම් මණඤ් චාති උභයම් පි 
අප් පවත් තිකරෙණන ච අමනසිකරෙණන ච සමතික් කමිත් වාව යස් මා ඉදං 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනං උපසම් පජ් ජ විහාතබ් බං, තස් මා උභයම් ෙපතං එකජ් ඣං 
කත් වා ‘ආකාසානඤ් චායතනං සමතික් කම් මා’ති ඉදං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

විඤ් ඤාණඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගතන් ති, එත් ථ පන අනන් තන් ති 
මනසිකාතබ් බවෙසන නාස් ස අන් ෙතොති අනන් තං. අනන් තෙමව ආනඤ් චං. 
විඤ් ඤාණං ආනඤ් චං විඤ ්ඤාණානඤ් චන් ති අවත් වා විඤ් ඤාණඤ් චන් ති වුත් තං. 
අයඤ් ෙහත් ථ රූළ ්හීසද් ෙදො. තෙදව විඤ් ඤාණඤ් චං අධිට් ඨානට් ෙඨන ඉමාය 
සඤ් ඤාය ආයතනන් ති විඤ් ඤාණඤ් චායතනං. තස් මිං විඤ ්ඤාණඤ් චායතෙන 
පවත් තාය සඤ් ඤාය සහගතන් ති විඤ් ඤාණඤ් චායතනසඤ් ඤාසහගතං. ආකාෙස 
පවත් තවිඤ් ඤාණාරම් මණස් ස ඣානස් ෙසතං අධිවචනං. ඉධ 
ආකාසානඤ් චායතනසමාපත් තියා නිකන් තිපරියාදානදුක් ඛතාය දුක් ඛා පටිපදා, 
පරියාදින් නනිකන් තිකස් ස අප් පනාපරිවාසදන් ධතාය දන් ධාභිඤ් ඤා. විපරියාෙයන 
සුඛා පටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා ච. පරිත් තකසිණුග් ඝාටිමාකාසාරම් මණං සමාපත් තිං 
ආරබ් භ පවත් තියා පරිත් තාරම් මණතා, විපරියාෙයන අප් පමාණාරම් මණතා 
ෙවදිතබ් බා. ෙසසං පුරිමසදිසෙමව. 

ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං 

267. විඤ් ඤාණඤ් චායතනං සමතික් කම් මාති එත් ථාපි පුබ් ෙබ වුත් තනෙයෙනව 
විඤ් ඤාණඤ් ච ආයතනමස් ස අධිට් ඨානට් ෙඨනාති ඣානම් පි විඤ් ඤාණඤ් චායතනං. 
වුත් තනෙයෙනව ච ආරම් මණම් පි. එවෙමතං ඣානඤ් ච ආරම් මණඤ් චාති උභයම් පි 
අප් පවත් තිකරෙණන ච අමනසිකරෙණන ච සමතික් කමිත් වාව යස් මා ඉදං 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං උපසම් පජ් ජ විහාතබ් බං, තස් මා උභයම් ෙපතං එකජ් ඣං 
කත් වා ‘විඤ් ඤාණඤ් චායතනං සමතික් කම් මා’ති ඉදං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 
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ආකිඤ් චඤ් ඤායතනසඤ් ඤාසහගතන් ති එත් ථ පන නාස් ස කිඤ් චනන් ති 
අකිඤ් චනං; අන් තමෙසො භඞ් ගමත් තම් පි අස් ස අවසිට් ඨං නත් ථීති වුත් තං ෙහොති. 
අකිඤ් චනස් ස භාෙවො ආකිඤ් චඤ් ඤං. ආකාසානඤ් චායතනවිඤ් ඤාණාපගමස් ෙසතං 
අධිවචනං. තං ආකිඤ් චඤ් ඤං අධිට් ඨානට් ෙඨන ඉමිස් සා සඤ් ඤාය ආයතනන් ති 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං. තස් මිං ආකිඤ් චඤ් ඤායතෙන පවත් තාය සඤ් ඤාය 
සහගතන් ති ආකිඤ් චඤ් ඤායතනසඤ් ඤාසහගතං. ආකාෙස 
පවත් තිතවිඤ් ඤාණාපගමාරම් මණස් ස ඣානස් ෙසතං අධිවචනං. ඉධ 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනසමාපත් තියා නිකන් තිපරියාදානදුක් ඛතාය දුක් ඛා පටිපදා, 
පරියාදින් නනිකන් තිකස් ස අප් පනා පරිවාසදන් ධතාය දන් ධාභිඤ් ඤා. විපරියාෙයන 
සුඛා පටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා ච. පරිත් තකසිණුග් ඝාටිමාකාෙස 
පවත් තිතවිඤ් ඤාණාපගමාරම් මණතාය පරිත් තාරම් මණතා, විපරියාෙයන 
අප් පමාණාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. ෙසසං පුරිමසදිසෙමව. 

ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං 

ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං සමතික් කම් මාති එත් ථාපි පුබ් ෙබ වුත් තනෙයෙනව 
ආකිඤ් චඤ් ඤං ආයතනමස් ස අධිට් ඨානට් ෙඨනාති ඣානම් පි ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං. 
වුත් තනෙයෙනව ආරම් මණම් පි. එවෙමතං ඣානඤ් ච ආරම් මණඤ් චාති උභයම් පි 
අප් පවත් තිකරෙණන ච අමනසිකරෙණ ච සමතික් කමිත් වාව යස් මා ඉදං 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං උපසම් පජ් ජ විහාතබ් බං, තස් මා උභයම් ෙපතං 
එකජ් ඣං කත් වා ‘ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං සමතික් කම් මා’ති ඉදං වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 

ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනසඤ් ඤාසහගතන් ති එත් ථ පන යාය සඤ් ඤාය 
භාවෙතො තං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති වුච් චති, යථා පටිපන් නස් ස සා 
සඤ් ඤා ෙහොති, තං තාව දස් ෙසතුං විභඞ් ෙග ‘‘ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී’’ති උද් ධරිත් වා 
‘‘තඤ් ෙඤව ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං සන් තෙතො මනසිකෙරොති 
සඞ් ඛාරාවෙසසසමාපත් තිං භාෙවති, ෙතන වුච් චති ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී’’ති (විභ. 
619) වුත් තං. තත් ථ ‘සන් තෙතො මනසිකෙරොතී’ති ‘සන් තා වතායං සමාපත් ති, යත හි 
නාම නත් ථිභාවම් පි ආරම් මණං කරිත් වා ඨස් සතී’ති එවං සන් තාරම් මණතාය නං 
‘සන් තා’ති මනසිකෙරොති. සන් තෙතො ෙච මනසිකෙරොති, කථං සමතික් කෙමො 
ෙහොතීති? අනාවජ් ජිතුකාමතාය. ෙසො හි කිඤ් චාපි නං සන් තෙතො මනසිකෙරොති, අථ 
ඛ් වස් ස ‘අහෙමතං ආවජ් ජිස් සාමි සමාපජ් ජිස් සාමි අධිට් ඨහිස් සාමි වුට් ඨහිස් සාමි 
පච් චෙවක් ඛිස් සාමී’ති එස ආෙභොෙගො සමන් නාහාෙරො මනසිකාෙරො න ෙහොති. 
කස් මා? ආකිඤ් චඤ් ඤායතනෙතො ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනස් ස 
සන් තතරපණීතතරතාය. 

යථා හි රාජා මහච් චරාජානුභාෙවන හත් ථික් ඛන් ධගෙතො නගරවීථියං විචරන් ෙතො 
දන් තකාරාදෙයො සිප් පිෙක එකං වත් ථං දළ ්හං නිවාෙසත් වා එෙකන සීසං ෙවෙඨත් වා 
දන් තචුණ් ණාදීහි සෙමොකිණ් ණගත් ෙත අෙනකානි දන් තවිකතිආදීනි කෙරොන් ෙත 
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දිස් වා ‘අෙහො වත ෙර ෙඡකා ආචරියා, ඊදිසානිපි නාම සිප් පානි කරිස් සන් තී’ති, එවං 
ෙතසං ෙඡකතාය තුස් සති, න චස් ස එවං ෙහොති – ‘අෙහො වතාහං රජ් ජං පහාය 
එවරූෙපො සිප් පිෙකො භෙවය්ය’න් ති. තං කිස් ස ෙහතු? රජ් ජසිරියා මහානිසංසතාය. 
ෙසො සිප් පිෙක සමතික් කමිත් වාව ගච් ඡති. එවෙමෙවස කිඤ් චාපි තං සමාපත් තිං 
සන් තෙතො මනසිකෙරොති, අථ ඛ් වස් ස ‘අහෙමතං සමාපත් තිං ආවජ් ජිස් සාමි 
සමාපජ් ජිස් සාමි අධිට් ඨහිස් සාමි වුට් ඨහිස් සාමි පච් චෙවක් ඛිස් සාමී’ති ෙනව එස 
ආෙභොෙගො සමන් නාහාෙරො මනසිකාෙරො ෙහොති. ෙසො තං සන් තෙතො මනසි 
කෙරොන් ෙතො තං පරමසුඛුමං අප් පනාප් පත් තං සඤ ්ඤං පාපුණාති, යාය 
‘ෙනවසඤ් ඤීනාසඤ් ඤී නාම ෙහොති, සඞ් ඛාරාවෙසසසමාපත් තිං භාෙවතී’ති වුච් චති. 
‘සඞ් ඛාරාවෙසසසමාපත් ති’න් ති අච් චන් තසුඛුමභාවප් පත් තසඞ් ඛාරං 
චතුත් ථාරුප් පසමාපත් තිං. 

ඉදානි යං තං එවං අධිගතාය සඤ් ඤාය වෙසන 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති වුච් චති, තං අත් ථෙතො දස් ෙසතුං 
‘‘ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං සමාපන් නස් ස 
වා, උපපන් නස් ස වා, දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරිස් ස වා චිත් තෙචතසිකා ධම් මා’’ති (විභ. 
620) වුත් තං. ෙතසු ඉධ සමාපන් නස් ස චිත් තෙචතසිකා ධම් මා අධිප් ෙපතා. 

වචනත් ෙථො පෙනත් ථ – ඔළාරිකාය සඤ් ඤාය අභාවෙතො, සුඛුමාය ච භාවෙතො, 
ෙනවස් ස සසම් පයුත් තධම් මස් ස ඣානස් ස සඤ් ඤා, නාසඤ් ඤාති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤං. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤඤ් ච තං 
මනායතනධම් මායතනපරියාපන් නත් තා ආයතනඤ් චාති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං. අථ වා යායෙමත් ථ සඤ් ඤා, සා පටුසඤ් ඤාකිච් චං 
කාතුං අසමත් ථතාය ෙනවසඤ් ඤා, සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාෙවන විජ් ජමානත් තා 
නාසඤ් ඤාති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤා ච සා ෙසසධම් මානං 
අධිට් ඨානට් ෙඨන ආයතනඤ් චාති ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං. 

න ෙකවලඤ් ෙචත් ථ සඤ් ඤාව එදිසී, අථ ෙඛො ෙවදනාපි ෙනවෙවදනා 
නාෙවදනා, චිත් තම් පි ෙනවචිත් තං නාචිත් තං, ඵස් ෙසොපි ෙනවඵස් ෙසො නාඵස් ෙසොති. 
එස නෙයො ෙසසසම් පයුත් තධම් ෙමසු. සඤ ්ඤාසීෙසන පනායං ෙදසනා කතාති 
ෙවදිතබ් බා. පත් තමක් ඛනෙතලප් පභුතීහි ච උපමාහි එසමත් ෙථො විභාෙවතබ් ෙබො – 
සාමෙණෙරො කිර ෙතෙලන පත් තං මක් ෙඛත් වා ඨෙපසි. තං යාගුපානකාෙල ෙථෙරො 
‘පත් තමාහරා’ති ආහ. ෙසො ‘පත් ෙත ෙතලමත් ථි, භන් ෙත’ති ආහ. තෙතො ‘ආහර, 
සාමෙණර, ෙතලං නාළිං පූෙරස් සාමී’ති වුත් ෙත ‘නත් ථි, භන් ෙත, ෙතල’න් ති ආහ. 
තත් ථ යථා අන් ෙතොවුත් ථත් තා යාගුයා සද් ධිං අකප් පියට් ෙඨන ෙතලං අත් ථීති ෙහොති, 
නාළිපූරණාදීනං අභාවවෙසන නත් ථීති ෙහොති, එවං සාපි සඤ් ඤා පටුසඤ් ඤාකිච් චං 
කාතුං අසමත් ථතාය ෙනවසඤ් ඤා, සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාෙවන විජ් ජමානත් තා 
නාසඤ් ඤා ෙහොති. 
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කිම් පෙනත් ථ සඤ ්ඤාකිච් චන් ති? ආරම් මණසඤ් ජානනඤ් ෙචව විපස් සනාය ච 
විසයභාවං උපගන් ත් වා නිබ් බිදාජනනං. දහනකිච් චමිව හි සුෙඛොදෙක ෙතෙජොධාතු, 
සඤ් ජානනකිච් චම් ෙපසා පටුං කාතුං න සක් ෙකොති. ෙසසසමාපත් තීසු සඤ් ඤා විය 
විපස් සනාය විසයභාවං උපගන් ත් වා නිබ් බිදාජනනම් පි කාතුං න සක් ෙකොති. 
අඤ් ෙඤසු හි ඛන් ෙධසු අකතාභිනිෙවෙසො භික් ඛු 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනක් ඛන් ෙධ සම් මසිත් වා නිබ් බිදං පත් තුං සමත් ෙථො නාම 
නත් ථි. අපිච ආයස් මා සාරිපුත් ෙතො, පකතිවිපස් සෙකො පන මහාපඤ් ෙඤො 
සාරිපුත් තසදිෙසොව සක් කුෙණය්ය. ෙසොපි ‘‘එවං කිරිෙම ධම් මා අහුත් වා සම් ෙභොන් ති, 
හුත් වා පටිෙවන් තී’’ති (ම. නි. 3.95) එවං කලාපසම් මසනවෙසෙනව, ෙනො 
අනුපදධම් මවිපස් සනාවෙසන. එවං සුඛුමත් තං ගතා එසා සමාපත් ති. 

යථා ච පත් තමක් ඛනෙතලූපමාය එවං මග් ගුදකූපමායපි අයමත් ෙථො 
විභාෙවතබ් ෙබො. මග් ගපටිපන් නස් ස කිර ෙථරස් ස පුරෙතො ගච් ඡන් ෙතො සාමෙණෙරො 
ෙථොකමුදකං දිස් වා ‘උදකං, භන් ෙත, උපාහනා ඔමුඤ් චථා’ති ආහ. තෙතො ෙථෙරන 
‘සෙච උදකමත් ථි, ආහර න් හානසාටකං, න් හායිස් සාමී’ති වුත් ෙත ‘නත් ථි, භන් ෙත’ති 
ආහ. තත් ථ යථා උපාහනෙතමනමත් තට් ෙඨන උදකං අත් ථීති ෙහොති, න් හානට් ෙඨන 
නත් ථීති ෙහොති, එවම් පි සා පටුසඤ් ඤාකිච් චං කාතුං අසමත් ථතාය ෙනව සඤ් ඤා, 
සඞ් ඛාරාවෙසසසුඛුමභාෙවන විජ් ජමානත් තා නාසඤ් ඤා ෙහොති. න ෙකවලඤ් ච 
එතාෙහව, අඤ් ඤාහිපි අනුරූපාහි උපමාහි එස අත් ෙථො විභාෙවතබ් ෙබො. ඉති ඉමාය 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතෙන පවත් තාය සඤ ්ඤාය 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනභූතාය වා සඤ් ඤාය සහගතන් ති 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනසඤ් ඤාසහගතං. 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනසමාපත් තිආරම් මණස් ස ඣානස් ෙසතං අධිවචනං. 

ඉධ ආකිඤ් චඤ් ඤායතනසමාපත් තියා නිකන් තිපරියාදානදුක් ඛතාය දුක් ඛා 
පටිපදා, පරියාදින් නනිකන් තිකස් ස අප් පනාපරිවාසදන් ධතාය දන් ධාභිඤ් ඤා. 
විපරියාෙයන සුඛා පටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා ච. පරිත් තකසිණුග් ඝාටිමාකාෙස 
පවත් තිතවිඤ් ඤාණාපගමාරම් මණං සමාපත් තිං ආරබ් භ පවත් තිතාය 
පරිත් තාරම් මණතා, විපරියාෙයන අප් පමාණාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. ෙසසං 
පුරිමසදිසෙමව. 

අසදිසරූෙපො නාෙථො, ආරුප් පං යං චතුබ් බිධං ආහ; 
තං ඉති ඤත් වා තස ්මිං, පකිණ් ණකකථාපි විඤ ්ෙඤය්යා. 

අරූපසමාපත් තිෙයො හි – 

ආරම් මණාතික් කමෙතො, චතස් ෙසොපි භවන් තිමා; 
අඞ් ගාතික් කමෙමතාසං, න ඉච් ඡන් ති විභාවිෙනො. 

එතාසු හි රූපනිමිත් තාතික් කමෙතො පඨමා, ආකාසාතික් කමෙතො දුතියා, ආකාෙස 
පවත් තිතවිඤ් ඤාණාතික් කමෙතො තතියා, ආකාෙස පවත් තිතවිඤ් ඤාණස් ස 
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අපගමාතික් කමෙතො චතුත් ථාති සබ් බථා ‘ආරම් මණාතික් කමෙතො චතස් ෙසොපි 
භවන් තිමා’ අරූපසමාපත් තිෙයොති ෙවදිතබ් බා. අඞ් ගාතික් කමං පන එතාසං න 
ඉච් ඡන් ති පණ් ඩිතා. න හි රූපාවචරසමාපත් තීසු විය එතාසු අඞ් ගාතික් කෙමො අත් ථි. 
සබ් බාසුපි හි එතාසු උෙපක් ඛා චිත් ෙතකග් ගතාති ද් ෙව එව ඣානඞ් ගානි ෙහොන් ති. 
එවං සන් ෙතපි – 

සුපණීතතරා ෙහොන් ති, පච් ඡිමා පච් ඡිමා ඉධ; 
උපමා තත් ථ විඤ ්ෙඤය්යා, පාසාදතලසාටිකා. 

යථා හි චතුභූමකපාසාදස් ස ෙහට් ඨිමතෙල 
දිබ් බනච් චගීතවාදිතසුරභිගන් ධමාලාසාදුරසපානෙභොජනසයනච් ඡාදනාදිවෙසන 
පණීතා පඤ් ච කාමගුණා පච් චුපට් ඨිතා අස් සු, දුතිෙය තෙතො පණීතතරා, තතිෙය 
තෙතො පණීතතමා, චතුත් ෙථ සබ් බපණීතා; තත් ථ කිඤ් චාපි තානි චත් තාරිපි 
පාසාදතලාෙනව, නත් ථි ෙනසං පාසාදතලභාෙවන විෙසෙසො, 
පඤ් චකාමගුණසමිද් ධිවිෙසෙසන පන ෙහට් ඨිමෙතො ෙහට් ඨිමෙතො උපරිමං උපරිමං 
පණීතතරං ෙහොති. 

යථා ච එකාය ඉත් ථියා කන් තිතථූලසණ් හසණ් හතරසණ් හතමසුත් තානං 
චතුපලතිපලද් විපලඑකපලසාටිකා අස් සු, ආයාෙමන විත් ථාෙරන ච සමප් පමාණා; 
තත් ථ කිඤ් චාපි තා සාටිකා චතස් ෙසොපි ආයාමෙතො ච විත් ථාරෙතො ච සමප් පමාණා, 
නත් ථි තාසං පමාණෙතො විෙසෙසො, සුඛසම් ඵස් සසුඛුමභාවමහග් ඝභාෙවහි පන 
පුරිමාය පුරිමාය පච් ඡිමා පච් ඡිමා පණීතතරා ෙහොන් ති, එවෙමව කිඤ් චාපි චතූසුපි 
එතාසු උෙපක් ඛා චිත් ෙතකග් ගතාති එතානි ද් ෙවෙයව අඞ් ගානි ෙහොන් ති, අථ ෙඛො 
භාවනාවිෙසෙසන ෙතසං අඞ් ගානං පණීතපණීතතරභාෙවන සුපණීතතරා ෙහොන් ති 
පච් ඡිමා පච් ඡිමා ඉධාති ෙවදිතබ් බා. එවං අනුපුබ් ෙබන පණීතපණීතා ෙචතා – 

අසුචිම් හි මණ් ඩෙප ලග් ෙගො, එෙකො තං නිස් සිෙතො පෙරො; 
අඤ් ෙඤො බහි අනිස ්සාය, තං තං නිස ්සාය චාපෙරො. 

ඨිෙතො චතූහි එෙතහි, පුරිෙසහි යථාක් කමං; 
සමානතාය ඤාතබ් බා, චතස් ෙසොපි විභාවිනා. (විසුද් ධි. 1.291); 

තතායමත් ථෙයොජනා – අසුචිම් හි කිර ෙදෙස එෙකො මණ් ඩෙපො. අෙථෙකො 
පුරිෙසො ආගන් ත් වා තං අසුචිං ජිගුච් ඡමාෙනො තං මණ් ඩපං හත් ෙථහි ආලම් බිත් වා 
තත් ථ ලග් ෙගො, ලග් ගිෙතො විය අට් ඨාසි. අථාපෙරො ආගන් ත් වා තං මණ් ඩපලග් ගං 
පුරිසං නිස් සිෙතො. අථඤ් ෙඤො ආගන් ත් වා චින් ෙතසි – ‘ෙයො එස මණ් ඩෙප ලග් ෙගො, 
ෙයො ච තං නිස් සිෙතො, උෙභොෙපෙත දුට් ඨිතා; ධුෙවො ච ෙනසං මණ් ඩපපපාෙත 
පාෙතො, හන් දාහං බහිෙයව තිට් ඨාමී’ති ෙසො තන් නිස් සිතං අනිස් සාය බහිෙයව 
අට් ඨාසි. අථාපෙරො ආගන් ත් වා මණ් ඩපලග් ගස් ස තන් නිස් සිතස් ස ච අෙඛමභාවං 
චින් ෙතත් වා බහිඨිතඤ් ච සුට් ඨිෙතොති මන් ත් වා තං නිස් සාය අට් ඨාසි. 
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තත් ථ අසුචිම් හි ෙදෙස මණ් ඩෙපො විය කසිණුග් ඝාටිමාකාසං දට් ඨබ් බං. 
අසුචිජිගුච් ඡාය මණ් ඩපලග් ෙගො පුරිෙසො විය රූපනිමිත් තජිගුච් ඡාය ආකාසාරම් මණං 
ආකාසානඤ් චායතනං. මණ් ඩපලග් ගං පුරිසං නිස ්සිෙතො විය ආකාසාරම් මණං 
ආකාසානඤ් චායතනං ආරබ් භ පවත් තං විඤ් ඤාණඤ් චායතනං. ෙතසං ද් වින් නම් පි 
අෙඛමභාවං චින් ෙතත් වා අනිස ්සාය තං මණ් ඩපලග් ගං, බහිඨිෙතො විය, 
ආකාසානඤ් චායතනං ආරම් මණං අකත් වා තදභාවාරම් මණං ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං. 
මණ් ඩපලග් ගස් ස තන් නිස් සිතස් ස ච අෙඛමතං චින් ෙතත් වා බහිඨිතඤ් ච 
‘සුට් ඨිෙතො’ති මන් ත් වා තං නිස ්සාය ඨිෙතො විය විඤ ්ඤාණාභාවසඞ් ඛාෙත බහිපෙදෙස 
ඨිතං ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං ආරබ් භ පවත් තං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං 
දට් ඨබ් බං. එවං පවත් තමානඤ් ච – 

ආරම් මණං කෙරොෙතව, අඤ් ඤාභාෙවන තං ඉදං; 
දිට් ඨෙදොසම් පි රාජානං, වුත් තිෙහතු යථා ජෙනො. (විසුද් ධි. 1.292); 

ඉදඤ් හි ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං 
‘ආසන් නවිඤ් ඤාණඤ් චායතනපච් චත් ථිකා අයං සමාපත් තී’ති එවං දිට් ඨෙදොසම් පි තං 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං අඤ ්ඤස් ස ආරම් මණස් ස අභාවා ආරම් මණං කෙරොෙතව. යථා 
කිං? ‘දිට් ඨෙදොසම් පි රාජානං වුත් තිෙහතු යථා ජෙනො’. යථා හි අසංයතං 
ඵරුසකායවචීමෙනොසමාචාරං කඤ් චි සබ් බදිසම් පතිං රාජානං ‘ඵරුසසමාචාෙරො 
අය’න් ති එවං දිට් ඨෙදොසම් පි අඤ ්ඤත් ථ වුත් තිං අලභමාෙනො ජෙනො වුත් තිෙහතු 
නිස් සාය වත් තති, එවං දිට් ඨෙදොසම් පි තං ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං අඤ ්ඤං ආරම් මණං 
අලභමානමිදං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං ආරම් මණං කෙරොෙතව. එවං 
කුරුමානඤ් ච – 

ආරුළ් ෙහො දීඝනිස් ෙසණිං, යථා නිස් ෙසණිබාහුකං; 
පබ් බතග් ගඤ් ච ආරුළ් ෙහො, යථා පබ් බතමත් ථකං. 

යථා වා ගිරිමාරුළ් ෙහො, අත් තෙනොෙයව ජණ් ණුකං; 
ඔලුබ් භති තෙථෙවතං, ඣානෙමොලුබ් භ වත් තතීති. (විසුද් ධි. 1.293); 

අරූපාවචරකුසලකථා නිට් ඨිතා. 

ෙතභූමකකුසලවණ් ණනා 

269. ඉදානි යස් මා සබ් බානිෙපතානි ෙතභූමකකුසලානි හීනාදිනා පෙභෙදන 
වත් තන් ති, තස් මා ෙතසං තං පෙභදං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ හීනන් ති ලාමකං. තං ආයූහනවෙසන ෙවදිතබ් බං. හීනුත් තමානං 
මජ් ෙඣ භවං මජ් ඣිමං. පධානභාවං නීතං පණීතං, උත් තමන් ති අත් ෙථො. තානිපි 
ආයූහනවෙසෙනව ෙවදිතබ් බානි. යස් ස හි ආයූහනක් ඛෙණ ඡන් ෙදො වා හීෙනො 
ෙහොති, වීරියං වා, චිත් තං වා, වීමංසා වා, තං හීනං නාම. යස ්ස ෙත ධම් මා මජ් ඣිමා 
ෙචව පණීතා, ච තං මජ් ඣිමඤ් ෙචව පණීතඤ් ච. යං පන කත් තුකාමතාසඞ් ඛාතං 
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ඡන් දං ධුරං ඡන් දං ෙජට් ඨකං ඡන් දං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා ආයූහිතං, තං 
ඡන් දාධිපතිෙතො ආගතත් තා ඡන් දාධිපෙතය්යං නාම. වීරියාධිපෙතය්යාදීසුපි එෙසව 
නෙයො. 

ඉමස් මිං පන ඨාෙන ඨත් වා නයා ගෙණතබ් බා. සබ් බපඨමං විභත් ෙතො හි එෙකො 
නෙයො, හීනන් ති එෙකො, මජ් ඣිමන් ති එෙකො, පණීතන් ති එෙකො, 
ඡන් දාධිපෙතය්යන් ති එෙකො. ඉෙම තාව ඡන් දාධිපෙතෙය්ය පඤ් ච නයා. එවං 
වීරියාධිපෙතය්යාදීසුපීති චත් තාෙරො පඤ් චකා වීසති ෙහොන් ති. පුරිෙමො වා එෙකො 
සුද් ධිකනෙයො, හීනන් තිආදෙයො තෙයො, ඡන් දාධිපෙතය්යන් තිආදෙයො චත් තාෙරො, 
ඡන් දාධිපෙතය්යං හීනන් තිආදෙයො ද් වාදසාති එවම් පි වීසති නයා ෙහොන් ති. 

ඉෙම වීසති මහානයා කත් ථ විභත් තාති? මහාපකරෙණ (පට් ඨා. 2.14.1) 
හීනත් තිෙක විභත් තා. ඉමස ්මිං පන ඨාෙන හීනත් තිකෙතො මජ් ඣිමරාසිං ගෙහත් වා 
හීනමජ් ඣිමපණීතවෙසන තෙයො ෙකොට් ඨාසා කාතබ් බා. තෙතොපි මජ් ඣිමරාසිං 
ඨෙපත් වා හීනපණීෙත ගෙහත් වා නව නව ෙකොට් ඨාසා කාතබ් බා. හීනස් මිංෙයව හි 
හීනං අත් ථි මජ් ඣිමං අත් ථි පණීතං අත් ථි. පණීතස ්මිම් පි හීනං අත් ථි මජ් ඣිමං අත් ථි 
පණීතං අත් ථි. තථා හීනහීනස් මිං හීනං, හීනහීනස් මිං මජ් ඣිමං, හීනහීනස් මිං පණීතං. 
හීනමජ් ඣිමස් මිං හීනං, හීනමජ් ඣිමස් මිං මජ් ඣිමං, හීනමජ් ඣිමස් මිං පණීතං. 
හීනපණීතස් මිං හීනං, හීනපණීතස් මිං මජ් ඣිමං, හීනපණීතස ්මිං පණීතන් ති 
අයෙමෙකො නවෙකො. පණීතහීනස් මිම් පි හීනං නාම අත් ථි, පණීතහීනස් මිං මජ් ඣිමං, 
පණීතහීනස් මිං පණීතං. තථා පණීතමජ් ඣිමස් මිං හීනං, පණීතමජ් ඣිමස් මිං 
මජ් ඣිමං, පණීතමජ් ඣිමස් මිං පණීතං. පණීතපණීතස් මිං හීනං, පණීතපණීතස ්මිං 
මජ් ඣිමං, පණීතපණීතස් මිං පණීතන් ති. අයං දුතිෙයො නවෙකොති ද් ෙව නවකා 
අට් ඨාරස. ඉමානි අට් ඨාරස කම් මද් වාරානි නාම. ඉෙමහි පභාවිතත් තා, ඉෙමසං 
වෙසන, අට් ඨාරස ඛත් තියා, අට් ඨාරස බාහ් මණා, අට් ඨාරස ෙවස් සා, අට් ඨාරස සුද් දා, 
අට් ඨචත් තාලීස ෙගොත් තචරණානි ෙවදිතබ් බානි. 

ඉෙමසු ච පන ෙතභූමෙකසු කුසෙලසු කාමාවචරකුසලං තිෙහතුකම් පි 
දුෙහතුකම් පි ෙහොති ඤාණසම් පයුත් තවිප් පයුත් තවෙසන. රූපාවචරාරූපාවචරං පන 
තිෙහතුකෙමව ඤාණසම් පයුත් තෙමව. කාමාවචරම් ෙපත් ථ අධිපතිනා සහාපි 
උප් පජ් ජති විනාපි. රූපාවචරාරූපාවචරං අධිපතිසම් පන් නෙමව ෙහොති. 
කාමාවචරකුසෙල ෙචත් ථ ආරම් මණාධිපති සහජාතාධිපතීති ද් ෙවපි අධිපතෙයො 
ලබ් භන් ති. රූපාවචරාරූපාවචෙරසු ආරම් මණාධිපති න ලබ් භති, සහජාතාධිපතිෙයව 
ලබ් භති. තත් ථ චිත් තස් ස චිත් තාධිපෙතය්යභාෙවො සම් පයුත් තධම් මානං වෙසන 
වුත් ෙතො. ද් වින් නං පන චිත් තානං එකෙතො අභාෙවන සම් පයුත් තචිත් තස් ස 
චිත් තාධිපති නාම නත් ථි. තථා ඡන් දාදීනං ඡන් දාධිපතිආදෙයො. ෙකචි පන ‘සෙච 
චිත් තවෙතො කුසලං ෙහොති, මය් හං භවිස ්සතීති එවං යං චිත් තං ධුරං කත් වා ෙජට් ඨකං 
කත් වා අපරං කුසලචිත් තං ආයූහිතං, තස් ස තං පුරිමචිත් තං චිත් තාධිපති නාම ෙහොති, 
තෙතො ආගතත් තා ඉදං චිත් තාධිපෙතය්යං නාමා’ති එවං ආගමනවෙසනාපි අධිපතිං 
නාම ඉච් ඡන් ති. අයං පන නෙයො ෙනව පාළියං න අට් ඨකථායං දිස් සති. තස් මා 
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වුත් තනෙයෙනව අධිපතිභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො. ඉෙමසු ච එකූනවීසතියා මහානෙයසු 
පුරිෙම සුද් ධිකනෙය වුත් තපරිමාණාෙනව චිත් තානි ච නවකා ච පාඨවාරා ච 
ෙහොන් ති. තස් මා ඤාණසම් පයුත් ෙතසු වුත් තපරිමාණෙතො වීසතිගුෙණො 
චිත් තනවකවාරෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො, චතූසු ඤාණවිප් පයුත් ෙතසු ෙසොළසගුෙණොති, 
අයං ෙතභූමකකුසෙල පකිණ් ණකකථා නාමාති. 

ෙතභූමකකුසලං. 

ෙලොකුත් තරකුසලවණ් ණනා 

277. එවං භවත් තයසම් පත් තිනිබ් බත් තකං කුසලං දස් ෙසත් වා ඉදානි 
සබ් බභවසමතික් කමනාය ෙලොකුත් තරකුසලං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා 
කුසලාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ ෙලොකුත් තරන් ති ෙකනට් ෙඨන ෙලොකුත් තරං? ෙලොකං 
තරතීති, ෙලොකුත් තරං ෙලොකං උත් තරතීති ෙලොකුත් තරං; ෙලොකං සමතික් කම් ම 
අභිභුය්ය තිට් ඨතීති ෙලොකුත් තරං (පටි. ම. 2.43). ඣානං භාෙවතීති 
එකචිත් තක් ඛණිකං අප් පනාඣානං භාෙවති ජෙනති වඩ් ෙඪති. 

ෙලොකෙතො නිය්යාති වට් ටෙතො නිය්යාතීති නිය්යානිකං. නිය්යාති වා එෙතනාති 
නිය්යානිකං. තංසමඞ් ගී හි පුග් ගෙලො දුක් ඛං පරිජානන් ෙතො නිය්යාති, සමුදයං 
පජහන් ෙතො නිය්යාති, නිෙරොධං සච් ඡිකෙරොන් ෙතො නිය්යාති, මග් ගං භාෙවන් ෙතො 
නිය්යාති. යථා ච පන ෙතභූමකකුසලං වට් ටස් මිං චුතිපටිසන් ධිෙයො ආචිනාති 
වඩ් ෙඪතීති ආචයගාමී නාම ෙහොති, න තථා ඉදං. ඉදං පන යථා එකස් මිං පුරිෙස 
අට් ඨාරසහත් ථං පාකාරං චිනන් ෙත අපෙරො මහාමුග් ගරං ගෙහත් වා ෙතන 
චිතචිතට් ඨානං අපචිනන් ෙතො විද් ධංෙසන් ෙතො එව ගච් ෙඡය්ය, එවෙමව 
ෙතභූමකකුසෙලන චිතා චුතිපටිසන් ධිෙයො පච් චයෙවකල් ලකරෙණන අපචිනන් තං 
විද් ධංෙසන් තං ගච් ඡතීති අපචයගාමි. 

දිට් ඨිගතානං පහානායාති, එත් ථ දිට් ඨිෙයො එව දිට් ඨිගතානි, ගූථගතං 
මුත් තගතන් තිආදීනි (අ. නි. 9.11) විය. ද් වාසට් ඨියා වා දිට් ඨීනං අන් ෙතොගධත් තා 
දිට් ඨීසු ගතානීතිපි දිට් ඨිගතානි. දිට් ඨියා වා ගතං එෙතසන් තිපි දිට් ඨිගතානි. 
දිට් ඨිසදිසගමනානි දිට් ඨිසදිසප් පවත් තානීති අත් ෙථො. කානි පන තානීති? 
සසම් පයුත් තානි 
සක් කායදිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසඅපායගමනීයරාගෙදොසෙමොහාකුසලානි. 
තානි හි යාව පඨමමග් ගභාවනා තාව පවත් තිසබ් භාවෙතො දිට් ඨිසදිසගමනානීති 
වුච් චන් ති. ඉති දිට් ඨිෙයො ච දිට් ඨිගතානි ච දිට් ඨිගතානි. ෙතසං දිට් ඨිගතානං. 
පහානායාති සමුච් ෙඡදවෙසෙනව පජහනත් ථාය. පඨමායාති ගණනවෙසනපි 
පඨමුප් පත් තිවෙසනපි පඨමාය. භූමියාති ‘‘අනන් තරහිතාය භූමියා’’තිආදීසු (පාරා. 
27; ම. නි. 2.296) තාව අයං මහාපථවී භූමීති වුච් චති. ‘‘සුඛභූමියං 
කාමාවචෙර’’තිආදීසු (ධ. ස. 988) චිත් තුප් පාෙදො. ඉධ පන සාමඤ් ඤඵලං 
අධිප් ෙපතං. තඤ ්හි සම් පයුත් තානං නිස් සයභාවෙතො ෙත ධම් මා භවන් ති එත් ථාති 
භූමි. යස ්මා වා සමාෙනපි ෙලොකුත් තරභාෙව සයම් පි භවති උප් පජ් ජති, න නිබ් බානං 

Free Distribution www.aathaapi.org



විය අපාතුභාවං, තස් මාපි භූමීති වුච් චති; තස් සා පඨමාය භූමියා. පත් තියාති 
ෙසොතාපත් තිඵලසඞ් ඛාතස් ස පඨමස් ස සාමඤ් ඤඵලස් ස පත් තත් ථාය 
පටිලාභත් ථායාති එවෙමත් ථ අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. විවිච් චාති 
සමුච් ෙඡදවිෙවකවෙසන විවිච් චිත් වා, විනා හුත් වා. 

ඉදානි කිඤ් චාපි ෙලොකියජ් ඣානම් පි න විනා පටිපදාය ඉජ් ඣති, එවං සන් ෙතපි 
ඉධ සුද් ධිකනයං පහාය ෙලොකුත් තරජ් ඣානං පටිපදාය සද් ධිංෙයව ගරුං කත් වා 
ෙදෙසතුකාමතාය දුක් ඛපටිපදං දන් ධාභිඤ් ඤන් තිආදිමාහ. 

තත් ථ ෙයො ආදිෙතොව කිෙලෙස වික් ඛම් ෙභන් ෙතො දුක් ෙඛන සසඞ් ඛාෙරන 
සප් පෙයොෙගන කිලමන් ෙතො වික් ඛම් ෙභති තස ්ස දුක් ඛා පටිපදා ෙහොති; ෙයො පන 
වික් ඛම් භිත කිෙලෙසො විපස ්සනාපරිවාසං වසන් ෙතො චිෙරන මග් ගපාතුභාවං 
පාපුණාති තස් ස දන් ධාභිඤ් ඤා ෙහොති. ඉති ෙයො ෙකොචි වාෙරො 
දුක් ඛපටිපදදන් ධාභිඤ් ෙඤො නාම කෙතො. 

කතමං පන වාරං ෙරොෙචසුන් ති? යත් ථ සකිං වික් ඛම් භිතා කිෙලසා සමුදාචරිත් වා 
දුතියම් පි වික් ඛම් භිතා පුන සමුදාචරන් ති, තතියං වික් ඛම් භිෙත පන 
තථාවික් ඛම් භිෙතව කත් වා මග් ෙගන සමුග් ඝාතං පාෙපති, ඉමං වාරං ෙරොෙචසුං. 
ඉමස් ස වාරස් ස දුක් ඛාපටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤාති නාමං කතං. එත් තෙකන පන න 
පාකටං ෙහොති. තස ්මා එවෙමත් ථ ආදිෙතො පට් ඨාය විභාවනා ෙවදිතබ් බා – ෙයො හි 
චත් තාරි මහාභූතානි පරිග් ගෙහත් වා උපාදාරූපං පරිග් ගණ් හාති, අරූපං 
පරිග් ගණ් හාති, ‘රූපාරූපං’ පන පරිග් ගණ් හන් ෙතො දුක් ෙඛන කසිෙරන කිලමන් ෙතො 
පරිග් ගෙහතුං සක් ෙකොති, තස් ස දුක් ඛා පටිපදා නාම ෙහොති. පරිග් ගහිතරූපාරූපස් ස 
පන විපස් සනාපරිවාෙස මග් ගපාතුභාවදන් ධතාය දන් ධාභිඤ් ඤා නාම ෙහොති. 

ෙයොපි රූපාරූපං පරිග් ගෙහත් වා ‘නාමරූපං’ වවත් ථෙපන් ෙතො දුක් ෙඛන 
කසිෙරන කිලමන් ෙතො වවත් ථෙපති, වවත් ථාපිෙත ච නාමරූෙප විපස ්සනාපරිවාසං 
වසන් ෙතො චිෙරන මග් ගං උප් පාෙදතුං සක් ෙකොති, තස් සාපි දුක් ඛා පටිපදා 
දන් ධාභිඤ් ඤා නාම ෙහොති. 

අපෙරො නාමරූපම් පි වවත් ථෙපත් වා ‘පච් චෙය’ පරිග් ගණ් හන් ෙතො දුක් ෙඛන 
කසිෙරන කිලමන් ෙතො පරිග් ගණ් හාති, පච් චෙය ච පරිග් ගෙහත් වා විපස් සනාපරිවාසං 
වසන් ෙතො චිෙරන මග් ගං උප් පාෙදති, එවම් පි දුක් ඛා පටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤා නාම 
ෙහොති. 

අපෙරො පච් චෙයපි පරිග් ගෙහත් වා ‘ලක් ඛණානි’ පටිවිජ් ඣන් ෙතො දුක් ෙඛන 
කසිෙරන කිලමන් ෙතො පටිවිජ් ඣති, පටිවිද් ධලක් ඛෙණො ච විපස් සනාපරිවාසං 
වසන් ෙතො චිෙරන මග් ගං උප් පාෙදති, එවම් පි දුක් ඛා පටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤා නාම 
ෙහොති. 
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අපෙරො ලක් ඛණානිපි පටිවිජ් ඣිත් වා විපස් සනාඤාෙණ තික් ෙඛ සූෙර පසන් ෙන 
වහන් ෙත උප් පන් නං ‘විපස් සනානිකන් තිං’ පරියාදියමාෙනො දුක් ෙඛන කසිෙරන 
කිලමන් ෙතො පරියාදියති, නිකන් තිඤ් ච පරියාදියිත් වා විපස් සනාපරිවාසං වසන් ෙතො 
චිෙරන මග් ගං උප් පාෙදති, එවම් පි දුක් ඛා පටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤා නාම ෙහොති. ඉමං 
වාරං ෙරොෙචසුං. ඉමස් ස වාරස් ස එතං නාමං කතං. ඉමිනාව උපාෙයන පරෙතො 
තිස් ෙසො පටිපදා ෙවදිතබ් බා. 

ඵස් ෙසො ෙහොතීතිආදීසු අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං, සම් මාවාචා, 
සම් මාකම් මන් ෙතො, සම් මාආජීෙවොති චත් තාරි පදානි අධිකානි. නිද් ෙදසවාෙර ච 
විතක් කාදිනිද් ෙදෙසසු ‘මග් ගඞ් ග’න් තිආදීනි පදානි අධිකානි. ෙසසං සබ් බං ෙහට් ඨා 
වුත් තසදිසෙමව. භූමන් තරවෙසන පන ෙලොකුත් තරතාව ඉධ විෙසෙසො. 

තත් ථ අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියන් ති ‘අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට 
අනඤ් ඤාතං අමතං පදං චතුසච් චධම් මෙමව වා ජානිස් සාමී’ති පටිපන් නස් ස ඉමිනා 
පුබ් බාෙභොෙගන උප් පන් නං ඉන් දියං. ලක් ඛණාදීනි පනස් ස ෙහට් ඨා පඤ් ඤින් දිෙය 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 

සුන් දරා පසත් ථා වා වාචා සම් මාවාචා. වචීදුච් චරිතසමුග් ඝාටිකාය 
මිච් ඡාවාචාවිරතියා එතං අධිවචනං. සා පරිග් ගහලක් ඛණා විරමණරසා 
මිච් ඡාවාචප් පහානපච් චුපට් ඨානා. සුන් දෙරො පසත් ෙථො වා කම් මන් ෙතො 
සම් මාකම් මන් ෙතො. මිච් ඡාකම් මන් තසමුච් ෙඡදිකාය පාණාතිපාතාදිවිරතියා එතං 
නාමං. ෙසො සමුට් ඨානලක් ඛෙණො විරමණරෙසො 
මිච් ඡාකම් මන් තප් පහානපච් චුපට් ඨාෙනො. සුන් දෙරො පසත් ෙථො වා ආජීෙවො 
සම් මාආජීෙවො. මිච් ඡාජීවවිරතියා එතං අධිවචනං. ෙසො ෙවොදානලක් ඛෙණො 
ඤායාජීවප් පවත් තිරෙසො මිච් ඡාජීවප් පහානපච් චුපට් ඨාෙනො. 

අපිච ෙහට් ඨා විරතිත් තෙය වුත් තවෙසනෙපත් ථ ලක් ඛණාදීනි ෙවදිතබ් බානි. ඉති 
ඉෙමසං තිණ් ණං ධම් මානං වෙසන ෙහට් ඨා වුත් තං මග් ගපඤ් චකං ඉධ මග් ගට් ඨකං 
ෙවදිතබ් බං. ෙයවාපනෙකසු ච ඉෙමසං අභාෙවො. තථා කරුණාමුදිතානං. ඉෙම හි 
තෙයො ධම් මා ඉධ පාළියං ආගතත් තාව ෙයවාපනෙකසු න ගහිතා. කරුණාමුදිතා පන 
සත් තාරම් මණා, ඉෙම ධම් මා නිබ් බානාරම් මණාති තාෙපත් ථ න ගහිතා. අයං තාව 
උද් ෙදසවාෙර විෙසසත් ෙථො. 

283. නිද් ෙදසවාෙර පන මග් ගඞ් ගං මග් ගපරියාපන් නන් ති එත් ථ තාව මග් ගස් ස 
අඞ් ගන් ති මග් ගඞ් ගං; මග් ගෙකොට් ඨාෙසොති අත් ෙථො. යථා පන අරඤ් ෙඤ 
පරියාපන් නං අරඤ ්ඤපරියාපන් නං නාම ෙහොති, එවං මග් ෙග පරියාපන් නන් ති 
මග් ගපරියාපන් නං. මග් ගසන් නිස් සිතන් ති අත් ෙථො. 

285. පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති එත් ථ පීති එව සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. තත් ථ ෙබොධියා ෙබොධිස් ස වා අඞ් ෙගොති ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. ඉදං 
වුත් තං ෙහොති – යා අයං ධම් මසාමග් ගී යාය ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ 
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උප් පජ් ජමානාය 
ලීනුද් ධච් චපතිට් ඨානායූහනකාමසුඛත් තකිලමථානුෙයොගඋච් ෙඡදසස් සතාභිනිෙවසාදී
නං අෙනෙකසං උපද් දවානං පටිපක් ඛභූතාය 
සතිධම් මවිචයවීරියපීතිපස් සද් ධිසමාධිඋෙපක් ඛාසඞ් ඛාතාය ධම් මසාමග් ගියා 
අරියසාවෙකො බුජ් ඣතීති කත් වා ෙබොධීති වුච් චති. බුජ් ඣතීති 
කිෙලසසන් තානනිද් දාය උට් ඨහති, චත් තාරි වා අරියසච් චානි පටිවිජ් ඣති, 
නිබ් බානෙමව වා සච් ඡිකෙරොති. තස් සා ධම් මසාමග් ගීසඞ් ඛාතාය ෙබොධියා අඞ් ෙගොතිපි 
ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, ඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගාදීනි විය. ෙයොෙපස යථාවුත් තප් පකාරාය එතාය 
ධම් මසාමග් ගියා බුජ් ඣතීති කත් වා අරියසාවෙකො ෙබොධීති වුච් චති, තස් ස ෙබොධිස් ස 
අඞ් ෙගොතිපි ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො; ෙසනඞ් ගරථඞ් ගාදෙයො විය. ෙතනාහු අට් ඨකථාචරියා – 
‘‘බුජ් ඣනකස් ස පුග් ගලස් ස අඞ් ගාති වා ෙබොජ් ඣඞ් ගා’’ති (විභ. අට් ඨ. 466; සං. නි. 
අට් ඨ. 3.5.182). 

අපිච ‘‘ෙබොජ් ඣඞ් ගාති ෙකනට් ෙඨන ෙබොජ් ඣඞ් ගා? ෙබොධාය සංවත් තන් තීති 
ෙබොජ් ඣඞ් ගා, බුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා, අනුබුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා, 
පටිබුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා, සම් බුජ් ඣන් තීති ෙබොජ් ඣඞ් ගා’’ති (පටි. ම. 2.17) 
ඉමිනා පටිසම් භිදානෙයනාපි ෙබොජ් ඣඞ් ගත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. පසත් ෙථො සුන් දෙරො 
වා ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. එවං පීති එව සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො 
පීතිසම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති. චිත් ෙතකග් ගතානිද් ෙදසාදීසුපි ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

296. ෙතසං ධම් මානන් ති ෙය තස් මිං සමෙය පටිෙවධං ගච් ඡන් ති චතුසච් චධම් මා, 
ෙතසං ධම් මානං. අනඤ් ඤාතානන් ති කිඤ ්චාපි පඨමමග් ෙගන ෙත ධම් මා ඤාතා 
නාම ෙහොන් ති, යථා පන පකතියා අනාගතපුබ් බං විහාරං ආගන් ත් වා විහාරමජ් ෙඣ 
ඨිෙතොපි පුග් ගෙලො පකතියා අනාගතභාවං උපාදාය ‘අනාගතපුබ් බං ඨානං 
ආගෙතොම් හී’ති වදති, යථා ච පකතියා අපිළන් ධපුබ් බං මාලං පිළන් ධිත් වා, 
අනිවත් ථපුබ් බං වත් ථං නිවාෙසත් වා, අභුත් තපුබ් බං ෙභොජනං භුඤ් ජිත් වා, පකතියා 
අභුත් තභාවං උපාදාය අභුත් තපුබ් බං ෙභොජනං භුත් ෙතොම් හීති වදති, එවමිධාපි යස් මා 
පකතියා ඉමිනා පුග් ගෙලන ඉෙම ධම් මා න ඤාතපුබ් බා තස් මා අනඤ් ඤාතානන් ති 
වුත් තං. අදිට් ඨාදීසුපි එෙසව නෙයො. තත් ථ අදිට් ඨානන් ති ඉෙතො පුබ් ෙබ 
පඤ් ඤාචක් ඛුනා අදිට් ඨානං. අප් පත් තානන් ති අධිගමනවෙසන අප් පත් තානං. 
අවිදිතානන් ති ඤාෙණන අපාකටකතානං. අසච් ඡිකතානන් ති අපච් චක් ඛකතානං. 
සච් ඡිකිරියායාති පච් චක් ඛකරණත් ථං. යථා ච ඉමිනා පෙදන, එවං ෙසෙසහිපි සද් ධිං 
අනඤ් ඤාතානං ඤාණාය, අදිට් ඨානං දස් සනාය, අප් පත් තානං පත් තියා, අවිදිතානං 
ෙවදායාති ෙයොජනා කාතබ් බා. 

299. චතූහි වචීදුච් චරිෙතහීතිආදීසු වචීති වචීවිඤ් ඤත් ති ෙවදිතබ් බා. තිණ් ණං 
ෙදොසානං ෙයන ෙකනචි දුට් ඨානි චරිතානීති දුච් චරිතානි. වචීෙතො පවත් තානි 
දුච් චරිතානි වචීදුච් චරිතානි, වචියා වා නිප් ඵාදිතානි දුච් චරිතානි වචීදුච් චරිතානි. ෙතහි 
වචීදුච් චරිෙතහි. ආරකා රමතීති ආරති. විනා ෙතහි රමතීති විරති. තෙතො තෙතො 
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පටිනිවත් තාව හුත් වා ෙතහි විනා රමතීති පටිවිරති. උපසග් ගවෙසන වා පදං වඩ් ඪිතං. 
සබ් බමිදං ඔරමණභාවස් ෙසවාධිවචනං. ෙවරං මණති, විනාෙසතීති ෙවරමණී. ඉදම් පි 
ඔරමණස් ෙසව ෙවවචනං. යාය පන ෙචතනාය මුසාවාදාදීනි භාසමාෙනො කෙරොති 
නාම, අයං ෙලොකුත් තරමග් ගවිරති. උප් පජ් ජිත් වා තං කිරියං කාතුං න ෙදති, 
කිරියාපථං පච් ඡින් දතීති අකිරියා. තථා තං කරණං කාතුං න ෙදති, කරණපථං 
පච් ඡින් දතීති අකරණං. යාය ච ෙචතනාය චතුබ් බිධං වචීදුච් චරිතං භාසමාෙනො 
අජ් ඣාපජ් ජති නාම, අයං උප් පජ් ජිත් වා තථා අජ් ඣාපජ් ජිතුං න ෙදතීති 
අනජ් ඣාපත් ති. 

ෙවලාඅනතික් කෙමොති එත් ථ ‘‘තාය ෙවලායා’’තිආදීසු (දී. නි. 2.154; මහාව. 1-
3; උදා. 1 ආදෙයො) තාව කාෙලො ෙවලාති ආගෙතො. ‘‘උරුෙවලායං විහරතී’’ති 
(මහාව. 1; සං. නි. 1.137) එත් ථ රාසි. ‘‘ඨිතධම් ෙමො ෙවලං නාතිවත් තතී’’ති (චූළව. 
384; අ. නි. 8.19; උදා. 45) එත් ථ සීමා. ඉධාපි සීමාව. අනතික් කමනීයට් ෙඨන හි 
චත් තාරි වචීසුචරිතානි ෙවලාති අධිප් ෙපතානි. ඉති යාය ෙචතනාය චත් තාරි 
වචීදුච් චරිතානි භාසමාෙනො ෙවලං අතික් කමති නාම, අයං උප් පජ් ජිත් වා තං ෙවලං 
අතික් කමිතුං න ෙදතීති ෙවලාඅනතික් කෙමොති වුත් තා. ෙවලායතීති වා ෙවලා, චලයති 
විද් ධංෙසතීති අත් ෙථො. කිං ෙවලායති? චතුබ් බිධං වචීදුච් චරිතං. ඉති ෙවලායනෙතො 
‘ෙවලා’. පුරිසස් ස පන හිතසුඛං අනතික් කමිත් වා වත් තතීති ‘අනතික් කෙමො’. 
එවෙමත් ථ පදද් වයවෙසනාපි අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙසතුං හනතීති ෙසතුඝාෙතො; චතුන් නං වචීදුච් චරිතානං පදඝාෙතො 
පච් චයඝාෙතොති අත් ෙථො. පච් චෙයො හි ඉධ ෙසතූති අධිප් ෙපෙතො. තතායං වචනත් ෙථො 
– රාගාදිෙකො චතුන් නං වචීදුච් චරිතානං පච් චෙයො වට් ටස් මිං පුග් ගලං සිෙනොති 
බන් ධතීති ෙසතු. ෙසතුස් ස ඝාෙතො ෙසතුඝාෙතො. වචීදුච් චරිතපච් චයසමුග් ඝාටිකාය 
විරතියා එතං අධිවචනං. අයං පන සම් මාවාචාසඞ් ඛාතා විරති පුබ් බභාෙග 
නානාචිත් ෙතසු ලබ් භති. අඤ් ෙඤෙනව හි චිත් ෙතන මුසාවාදා විරමති, අඤ් ෙඤන 
ෙපසුඤ් ඤාදීහි. ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකචිත් තස් මිංෙයව ලබ් භති. 
චතුබ් බිධාය හි වචීදුච් චරිතෙචතනාය පදපච් ෙඡදං කුරුමානා මග් ගඞ් ගං පූරයමානා 
එකාව විරති උප් පජ් ජති. 

300. කායදුච් චරිෙතහීති කායෙතො පවත් ෙතහි කාෙයන වා නිප් ඵාදිෙතහි 
පාණාතිපාතාදීහි දුච් චරිෙතහි. ෙසසං පුරිමනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. අයම් පි 
සම් මාකම් මන් තසඞ් ඛාතා විරති පුබ් බභාෙග නානාචිත් ෙතසු ලබ් භති. අඤ ්ෙඤෙනව 
හි චිත් ෙතන පාණාතිපාතා විරමති, අඤ් ෙඤන අදින් නාදානමිච් ඡාචාෙරහි. 
ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකචිත් තස් මිංෙයව ලබ් භති. තිවිධාය හි 
කායදුච් චරිතෙචතනාය පදපච් ෙඡදං කුරුමානා මග් ගඞ් ගං පූරයමානා එකාව විරති 
උප් පජ් ජති. 

301. සම් මාආජීවනිද් ෙදෙස අකිරියාතිආදීසු යාය ෙචතනාය මිච් ඡාජීවං 
ආජීවමාෙනො කිරියං කෙරොති නාම, අයං උප් පජ් ජිත් වා තං කිරියං කාතුං න ෙදතීති 
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අකිරියාති. ඉමිනා නෙයන ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. ආජීෙවො ච නාෙමස පාටිෙයක් ෙකො 
නත් ථි, වාචාකම් මන් ෙතසු ගහිෙතසු ගහිෙතොව ෙහොති, තප් පක් ඛිකත් තා. 
ධුවපටිෙසවනවෙසන පනායං තෙතො නීහරිත් වා දස් සිෙතොති. එවං සන් ෙත 
සම් මාආජීෙවො සකිච් චෙකො න ෙහොති, අට් ඨ මග් ගඞ් ගානි න පරිපූෙරන් ති, තස් මා 
සම් මාආජීෙවො සකිච් චෙකො කාතබ් ෙබො, අට් ඨ මග් ගඞ් ගානි පරිපූෙරතබ් බානීති. 
තතායං නෙයො – ආජීෙවො නාම භිජ් ජමාෙනො කායවචීද් වාෙරසුෙයව භිජ් ජති. 
මෙනොද් වාෙර ආජීවෙභෙදො නාම නත් ථි. පූරයමාෙනොපි තස් මිංෙයව ද් වාරද් වෙය 
පූරති. මෙනොද් වාෙර ආජීවපූරණං නාම නත් ථි. කායද් වාෙර පන වීතික් කෙමො 
ආජීවෙහතුෙකොපි අත් ථි නආජීවෙහතුෙකොපි. තථා වචීද් වාෙර. 

තත් ථ යං රාජරාජමහාමත් තා ඛිඩ් ඩාපසුතා සූරභාවං දස ්ෙසන් තා මිගවධං වා 
පන් ථදුහනං වා පරදාරවීතික් කමං වා කෙරොන් ති, ඉදං අකුසලං කායකම් මං නාම. 
තෙතො විරතිපි ‘සම් මාකම් මන් ෙතො’ නාම. යං පන නආජීවෙහතුකං චතුබ් බිධං 
වචීදුච් චරිතං භාසන් ති, ඉදං අකුසලං වචීකම් මං නාම. තෙතො විරතිපි ‘සම් මාවාචා’ 
නාම. 

යං පන ආජීවෙහතු ෙනසාදමච් ඡබන් ධාදෙයො පාණං හනන් ති, අදින් නං 
ආදියන් ති, මිච් ඡාචාරං චරන් ති, අයං මිච් ඡාජීෙවො නාම. තෙතො විරති ‘සම් මාආජීෙවො’ 
නාම. යම් පි ලඤ ්ජං ගෙහත් වා මුසා භණන් ති, ෙපසුඤ් ඤඵරුසසම් ඵප් පලාෙප 
පවත් ෙතන් ති, අයම් පි මිච් ඡාජීෙවො නාම. තෙතො විරති සම් මාආජීෙවො නාම. 

මහාසීවත් ෙථෙරො පනාහ – ‘කායවචීද් වාෙරසුපි වීතික් කෙමො ආජීවෙහතුෙකො වා 
ෙහොතු ෙනො වා ආජීවෙහතුෙකො, අකුසලං කායකම් මං වචීකම් මන් ත් ෙවව සඞ් ඛ්යං 
ගච් ඡති. තෙතො විරතිපි සම් මාකම් මන් ෙතො සම් මාවාචාත් ෙවව වුච් චතී’ති. ‘ආජීෙවො 
කුහි’න් ති වුත් ෙත පන ‘තීණි කුහනවත් ථූනි නිස් සාය චත් තාෙරො පච් චෙය 
උප් පාෙදත් වා ෙතසං පරිෙභොෙගො’ති ආහ. අයං පන ෙකොටිප් පත් ෙතො මිච් ඡාජීෙවො. 
තෙතො විරති සම් මාආජීෙවො නාම. 

අයම් පි සම් මාආජීෙවො පුබ් බභාෙග නානාචිත් ෙතසු ලබ් භති, අඤ ්ෙඤෙනව හි 
චිත් ෙතන කායද් වාරවීතික් කමා විරමති, අඤ් ෙඤන වචීද් වාරවීතික් කමා. 
ෙලොකුත් තරමග් ගක් ඛෙණ පන එකචිත් තස් මිංෙයව ලබ් භති. කායවචීද් වාෙරසු හි 
සත් තකම් මපථවෙසන උප් පන් නාය මිච් ඡාජීවසඞ් ඛාතාය දුස් සීල්යෙචතනාය 
පදපච් ෙඡදං කුරුමානා මග් ගඞ් ගං පූරයමානා එකාව විරති උප් පජ් ජතීති. අයං 
නිද් ෙදසවාෙර විෙසෙසො. 

යං පෙනතං ඉන් දිෙයසු අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං වඩ් ඪිතං, මග් ගඞ් ෙගසු ච 
සම් මාවාචාදීනි, ෙතසං වෙසන සඞ් ගහවාෙර ‘‘නවින් දියානි, අට් ඨඞ් ගිෙකො 
මග් ෙගො’’ති වුත් තං. සුඤ් ඤතවාෙරො පාකතිෙකොෙයවාති. අයං තාව සුද් ධිකපටිපදාය 
විෙසෙසො. 
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343. ඉෙතො පරං සුද් ධිකසුඤ් ඤතා සුඤ් ඤතපටිපදා සුද් ධිකඅප් පණිහිතා 
අප් පණිහිතපටිපදාති අයං ෙදසනාෙභෙදො ෙහොති. තත් ථ සුඤ් ඤතන් ති 
ෙලොකුත් තරමග් ගස් ස නාමං. ෙසො හි ආගමනෙතො සගුණෙතො ආරම් මණෙතොති තීහි 
කාරෙණහි නාමං ලභති. කථං? ඉධ භික් ඛු අනත් තෙතො අභිනිවිසිත් වා අනත් තෙතො 
සඞ් ඛාෙර පස් සති. යස් මා පන අනත් තෙතො දිට් ඨමත් ෙතෙනව මග් ගවුට් ඨානං නාම න 
ෙහොති, අනිච් චෙතොපි දුක් ඛෙතොපි දට් ඨුෙමව වට් ටති, තස් මා ‘අනිච් චං 
දුක් ඛමනත් තා’ති තිවිධං අනුපස් සනං ආෙරොෙපත් වා සම් මසන් ෙතො චරති. 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා පනස් ස ෙතභූමෙකපි සඞ් ඛාෙර සුඤ් ඤෙතොව පස් සති. අයං 
විපස් සනා සුඤ් ඤතා නාම ෙහොති. සා ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො මග් ගස් ස 
‘සුඤ් ඤත’න් ති නාමං ෙදති. එවං මග් ෙගො ‘ආගමනෙතො’ සුඤ් ඤතනාමං ලභති. 
යස් මා පන ෙසො රාගාදීහි සුඤ් ෙඤො තස් මා ‘සගුෙණෙනව’ සුඤ් ඤතනාමං ලභති. 
නිබ් බානම් පි රාගාදීහි සුඤ් ඤත් තා සුඤ් ඤතන් ති වුච් චති. තං ආරම් මණං කත් වා 
උප් පන් නත් තා මග් ෙගො ‘ආරම් මණෙතො’ සුඤ් ඤතනාමං ලභති. 

තත් ථ සුත් තන් තිකපරියාෙයන සගුණෙතොපි ආරම් මණෙතොපි නාමං ලභති. 
පරියායෙදසනා ෙහසා. අභිධම් මකථා පන නිප් පරියායෙදසනා. තස් මා ඉධ සගුණෙතො 
වා ආරම් මණෙතො වා නාමං න ලභති, ආගමනෙතොව ලභති. ආගමනෙමව හි ධුරං. තං 
දුවිධං ෙහොති – විපස් සනාගමනං මග් ගාගමනන් ති. තත් ථ මග් ගස් ස ආගතට් ඨාෙන 
විපස් සනාගමනං ධුරං, ඵලස් ස ආගතට් ඨාෙන මග් ගාගමනං ධුරං. ඉධ මග් ගස් ස 
ආගතත් තා විපස ්සනාගමනෙමව ධුරං ජාතං. 

350. අප් පණිහිතන් ති, එත් ථාපි අප් පණිහිතන් ති මග් ගස් ෙසව නාමං. ඉදම් පි නාමං 
මග් ෙගො තීෙහව කාරෙණහි ලභති. කථං? ඉධ භික් ඛු ආදිෙතොව දුක් ඛෙතො 
අභිනිවිසිත් වා දුක් ඛෙතොව සඞ් ඛාෙර පස් සති. යස ්මා පන දුක් ඛෙතො දිට් ඨමත් ෙතෙනව 
මග් ගවුට් ඨානං නාම න ෙහොති, අනිච් චෙතොපි අනත් තෙතොපි දට් ඨුෙමව වට් ටති, තස් මා 
අනිච් චං දුක් ඛමනත් තා’ති තිවිධං අනුපස ්සනං ආෙරොෙපත් වා සම් මසන් ෙතො චරති. 
වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනා පනස් ස ෙතභූමකසඞ් ඛාෙරසු පණිධිං ෙසොෙසත් වා 
පරියාදියිත් වා විස් සජ් ෙජති. අයං විපස ්සනා අප් පණිහිතා නාම ෙහොති. සා 
ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො මග් ගස් ස ‘අප් පණිහිත’න් ති නාමං ෙදති. එවං 
මග් ෙගො ‘ආගමනෙතො’ අප් පණිහිතනාමං ලභති. යස් මා පන තත් ථ 
රාගෙදොසෙමොහපණිධෙයො නත් ථි, තස් මා ‘සගුෙණෙනව’ අප් පණිහිතනාමං ලභති. 
නිබ් බානම් පි ෙතසං පණිධීනං අභාවා අප් පණිහිතන් ති වුච් චති. තං ආරම් මණං කත් වා 
උප් පන් නත් තා මග් ෙගො අප් පණිහිතනාමං ලභති. 

තත් ථ සුත් තන් තිකපරියාෙයන සගුණෙතොපි ආරම් මණෙතොපි නාමං ලභති. 
පරියායෙදසනා ෙහසා. අභිධම් මකථා පන නිප් පරියායෙදසනා. තස් මා ඉධ සගුණෙතො 
වා ආරම් මණෙතො වා නාමං න ලභති, ආගමනෙතොව ලභති. ආගමනෙමව හි ධුරං. තං 
දුවිධං ෙහොති – විපස් සනාගමනං මග් ගාගමනන් ති. තත් ථ මග් ගස් ස ආගතට් ඨාෙන 
විපස් සනාගමනං ධුරං, ඵලස් ස ආගතට් ඨාෙන මග් ගාගමනං ධුරං. ඉධ මග් ගස් ස 
ආගතත් තා විපස ්සනාගමනෙමව ධුරං ජාතං. 
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නනු ච සුඤ් ඤෙතො අනිමිත් ෙතො අප් පණිහිෙතොති තීණි මග් ගස් ස නාමානි? යථාහ 
– ‘‘තෙයොෙම, භික් ඛෙව, විෙමොක් ඛා – සුඤ් ඤෙතො විෙමොක් ෙඛො, අනිමිත් ෙතො 
විෙමොක් ෙඛො, අප් පණිහිෙතො විෙමොක් ෙඛො’’ති (පටි. ම. 1.209). ෙතසු ඉධ ද් ෙව 
මග් ෙග ගෙහත් වා අනිමිත් ෙතො කස් මා න ගහිෙතොති? ආගමනාභාවෙතො. 
අනිමිත් තවිපස් සනා හි සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො මග් ගස් ස නාමං 
දාතුං න සක් ෙකොති. සම් මාසම් බුද් ෙධො පන අත් තෙනො පුත් තස් ස රාහුලත් ෙථරස් ස. 

‘‘අනිමිත් තඤ් ච භාෙවහි, මානානුසයමුජ් ජහ; 
තෙතො මානාභිසමයා, උපසන් ෙතො චරිස් සසී’’ති. (සු. නි. 344); 

අනිමිත් තවිපස් සනං කෙථසි. විපස් සනා හි නිච් චනිමිත් තං ධුවනිමිත් තං 
සුඛනිමිත් තං අත් තනිමිත් තඤ් ච උග් ඝාෙටති. තස ්මා අනිමිත් තාති කථිතා. සා ච 
කිඤ් චාපි තං නිමිත් තං උග් ඝාෙටති, සයං පන නිමිත් තධම් ෙමසු චරතීති සනිමිත් තාව 
ෙහොති. තස් මා සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො මග් ගස් ස නාමං දාතුං න 
සක් ෙකොති. 

අපෙරො නෙයො – අභිධම් ෙමො නාම පරමත් ථෙදසනා. අනිමිත් තමග් ගස් ස ච 
පරමත් ථෙතො ෙහතුෙවකල් ලෙමව ෙහොති. කථං? අනිච් චානුපස් සනාය හි වෙසන 
අනිමිත් තවිෙමොක් ෙඛො කථිෙතො. ෙතන ච විෙමොක් ෙඛන සද් ධින් දියං අධිමත් තං 
ෙහොති. තං අරියමග් ෙග එකඞ් ගම් පි න ෙහොති, අමග් ගඞ් ගත් තා අත් තෙනො මග් ගස් ස 
පරමත් ථෙතො නාමං දාතුං න සක් ෙකොති. ඉතෙරසු පන ද් වීසු අනත් තානුපස් සනාය 
තාව වෙසන සුඤ් ඤතවිෙමොක් ෙඛො, දුක් ඛානුපස් සනාය වෙසන 
අප් පණිහිතවිෙමොක් ෙඛො කථිෙතො. ෙතසු සුඤ් ඤතවිෙමොක් ෙඛන පඤ් ඤින් දියං 
අධිමත් තං ෙහොති, අප් පණිහිතවිෙමොක් ෙඛන සමාධින් දියං. තානි අරියමග් ගස් ස 
අඞ් ගත් තා අත් තෙනො මග් ගස් ස පරමත් ථෙතො නාමං දාතුං සක් ෙකොන් ති. 
මග් ගාරම් මණත් තිෙකපි හි මග් ගාධිපතිධම් මවිභජෙන ඡන් දචිත් තානං අධිපතිකාෙල 
ෙතසං ධම් මානං අමග් ගඞ් ගත් තාව මග් ගාධිපතිභාෙවො න වුත් ෙතො. එවංසම් පදමිදං 
ෙවදිතබ් බන් ති. අයෙමත් ථ අට් ඨකථාමුත් තෙකො එකස් ස ආචරියස් ස මතිවිනිච් ඡෙයො. 

එවං සබ් බථාපි අනිමිත් තවිපස ්සනා සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො 
මග් ගස් ස නාමං දාතුං න සක් ෙකොතීති අනිමිත් තමග් ෙගො න ගහිෙතො. ෙකචි පන 
‘අනිමිත් තමග් ෙගො ආගමනෙතො නාමං අලභන් ෙතොපි සුත් තන් තපරියාෙයන 
සගුණෙතො ච ආරම් මණෙතො ච නාමං ලභතී’ති ආහංසු. ෙත ඉදං වත් වා පටික් ඛිත් තා 
– අනිමිත් තමග් ෙග සගුණෙතො ච ආරම් මණෙතො ච නාමං ලභන් ෙත 
සුඤ් ඤතඅප් පණිහිතමග් ගාපි සගුණෙතොෙයව ආරම් මණෙතොෙයව ච ඉධ නාමං 
ලෙභය ං. න පන ලභන් ති. කිං කාරණා? අයඤ් හි මග් ෙගො නාම ද් වීහි කාරෙණහි 
නාමං ලභති – සරසෙතො ච පච් චනීකෙතො ච; සභාවෙතො ච පටිපක් ඛෙතො චාති 
අත් ෙථො. තත් ථ සුඤ ්ඤතඅප් පණිහිතමග් ගා සරසෙතොපි පච් චනීකෙතොපි නාමං 
ලභන් ති. සුඤ් ඤතඅප් පණිහිතමග් ගා හි රාගාදීහි සුඤ් ඤා, රාගපණිධිආදීහි ච 
අප් පණිහිතාති එවං ‘සරසෙතො’ නාමං ලභන් ති. සුඤ ්ඤෙතො ච අත් තාභිනිෙවසස් ස 
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පටිපක් ෙඛො, අප් පණිහිෙතො පණිධිස ්සාති එවං ‘පච් චනීකෙතො’ නාමං ලභන් ති. 
අනිමිත් තමග් ෙගො පන රාගාදිනිමිත් තානං නිච් චනිමිත් තාදීනඤ් ච අභාෙවන 
සරසෙතොව නාමං ලභති, ෙනො පච් චනීකෙතො. න හි ෙසො සඞ් ඛාරනිමිත් තාරම් මණාය 
අනිච් චානුපස් සනාය පටිපක් ෙඛො. අනිච් චානුපස් සනා පනස් ස අනුෙලොමභාෙව ඨිතාති. 
සබ් බථාපි අභිධම් මපරියාෙයන අනිමිත් තමග් ෙගො නාම නත් ථීති. 

සුත් තන් තිකපරියාෙයන පෙනස එවං ආහරිත් වා දීපිෙතො – යස් මිඤ් හි වාෙර 
මග් ගවුට් ඨානං ෙහොති, තීණි ලක් ඛණානි එකාවජ් ජෙනන විය ආපාථමාගච් ඡන් ති, 
තිණ් ණඤ් ච එකෙතො ආපාථගමනං නාම නත් ථි. කම් මට් ඨානස් ස පන 
විභූතභාවදීපනත් ථං එවං වුත් තං. ආදිෙතො හි යත් ථ කත් ථචි අභිනිෙවෙසො ෙහොතු, 
වුට් ඨානගාමිනී පන විපස් සනා යං යං සම් මසිත් වා වුට් ඨාති තස් ස තස ්ෙසව වෙසන 
ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො මග් ගස් ස නාමං ෙදති. කථං? අනිච් චාදීසු හි 
යත් ථ කත් ථචි අභිනිවිසිත් වා ඉතරම් පි ලක් ඛණද් වයං දට් ඨුං වට් ටති එව. 
එකලක් ඛණදස ්සනමත් ෙතෙනව හි මග් ගවුට් ඨානං නාම න ෙහොති, තස් මා 
අනිච් චෙතො අභිනිවිට් ෙඨො භික් ඛු න ෙකවලං අනිච් චෙතොව වුට් ඨාති, දුක් ඛෙතොපි 
අනත් තෙතොපි වුට් ඨාතිෙයව. දුක් ඛෙතො අනත් තෙතො අභිනිවිට් ෙඨපි එෙසව නෙයො. 
ඉති ආදිෙතො යත් ථ කත් ථචි අභිනිෙවෙසො ෙහොතු, වුට් ඨානගාමිනී පන විපස් සනා යං 
යං සම් මසිත් වා වුට් ඨාති තස් ස තස් ෙසව වෙසන ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො 
මග් ගස් ස නාමං ෙදති. තත් ථ අනිච් චෙතො වුට් ඨහන් තස් ස මග් ෙගො අනිමිත් ෙතො නාම 
ෙහොති, දුක් ඛෙතො වුට් ඨහන් තස ්ස අප් පණිහිෙතො, අනත් තෙතො වුට් ඨහන් තස් ස 
සුඤ් ඤෙතොති. එවං සුත් තන් තපරියාෙයන ආහරිත් වා දීපිෙතො. 

වුට් ඨානගාමිනී පන විපස් සනා කිමාරම් මණාති? ලක් ඛණාරම් මණාති. ලක් ඛණං 
නාම පඤ් ඤත් තිගතිකං න වත් තබ් බධම් මභූතං. ෙයො පන අනිච් චං දුක් ඛමනත් තාති 
තීණි ලක් ඛණානි සල් ලක් ෙඛති, තස් ස පඤ් චක් ඛන් ධා කණ් ෙඨ බද් ධකුණපං විය 
ෙහොන් ති. සඞ් ඛාරාරම් මණෙමව ඤාණං සඞ් ඛාරෙතො වුට් ඨාති. යථා හි එෙකො භික් ඛු 
පත් තං කිණිතුකාෙමො පත් තවාණිෙජන පත් තං ආභතං දිස ්වා හට් ඨපහට් ෙඨො 
ගණ් හිස් සාමීති චින් ෙතත් වා වීමංසමාෙනො තීණි ඡිද් දානි පස් ෙසය්ය, ෙසො න ඡිද් ෙදසු 
නිරාලෙයො ෙහොති, පත් ෙත පන නිරාලෙයො ෙහොති; එවෙමව තීණි ලක් ඛණානි 
සල් ලක් ෙඛත් වා සඞ් ඛාෙරසු නිරාලෙයො ෙහොති. සඞ් ඛාරාරම් මෙණෙනව ඤාෙණන 
සඞ් ඛාරෙතො වුට් ඨාතීති ෙවදිතබ් බං. දුස ්ෙසොපමායපි එෙසව නෙයො. 

ඉති භගවා ෙලොකුත් තරං ඣානං භාෙජන් ෙතො සුද් ධිකපටිපදාය චතුක් කනයං 
පඤ් චකනයන් ති ද් ෙවපි නෙය ආහරි. තථා සුද් ධිකසුඤ් ඤතාය සුඤ් ඤතපටිපදාය 
සුද් ධිකඅප් පණිහිතාය අප් පණිහිතපටිපදායාති. කස් මා එවං ආහරීති? 
පුග් ගලජ් ඣාසෙයන ෙචව ෙදසනාවිලාෙසන ච. තදුභයම් පි ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. එවං ෙලොකුත් තරං ඣානං භාෙවතීති එත් ථ සුද් ධිකපටිපදාය 
චතුක් කපඤ් චකවෙසන ද් ෙව නයා, තථා ෙසෙසසූති සබ් ෙබසුපි පඤ ්චසු 
ෙකොට් ඨාෙසසු දස නයා භාජිතා. 
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ෙලොකුත් තරකුසලං පකිණ් ණකකථා 

තතිදං පකිණ් ණකං – 

අජ් ඣත් තඤ් ච බහිද් ධා ච, රූපාරූෙපසු පඤ් චසු; 
සත් තට් ඨඞ් ගපරිණාමං, නිමිත් තං පටිපදාපතීති. 

ෙලොකුත් තරමග් ෙගො හි අජ් ඣත් තං අභිනිවිසිත් වා අජ් ඣත් තං වුට් ඨාති, 
අජ් ඣත් තං අභිනිවිසිත් වා බහිද් ධා වුට් ඨාති, බහිද් ධා අභිනිවිසිත් වා බහිද් ධා වුට් ඨාති, 
බහිද් ධා අභිනිවිසිත් වා අජ් ඣත් තං වුට් ඨාති. රූෙප අභිනිවිසිත් වා රූපා වුට් ඨාති, රූෙප 
අභිනිවිසිත් වා අරූපා වුට් ඨාති. අරූෙප අභිනිවිසිත් වා අරූපා වුට් ඨාති, අරූෙප 
අභිනිවිසිත් වා රූපා වුට් ඨාති, එකප් පහාෙරෙනව පඤ් චහි ඛන් ෙධහි වුට් ඨාති. 

‘සත් තට් ඨඞ් ගපරිණාම’න් ති ෙසො පෙනස මග් ෙගො අට් ඨඞ් ගිෙකොපි ෙහොති 
සත් තඞ් ගිෙකොපි. ෙබොජ් ඣඞ් ගාපි සත් ත වා ෙහොන් ති ඡ වා. ඣානං පන පඤ ්චඞ් ගිකං 
වා ෙහොති චතුරඞ් ගිකං වා; තිවඞ් ගිකං වා දුවඞ් ගිකං වා. එවං සත් තඅට් ඨාදීනං 
අඞ් ගානං පරිණාෙමො ෙවදිතබ් ෙබොති අත් ෙථො. 

‘නිමිත් තං පටිපදාපතී’ති නිමිත් තන් ති යෙතො වුට් ඨානං ෙහොති; ‘පටිපදාපතී’ති 
පටිපදාය ච අධිපතිෙනො ච චලනාචලනං ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ අජ් ඣත් තං අභිනිවිසිත් වා අජ් ඣත් තං වුට් ඨාතීතිආදීසු තාව ඉෙධකච් ෙචො 
ආදිෙතොව අජ් ඣත් තං පඤ ්චසු ඛන් ෙධසු අභිනිවිසති, අභිනිවිසිත් වා ෙත 
අනිච් චාදිෙතො පස් සති, යස් මා පන න සුද් ධඅජ් ඣත් තදස් සනමත් ෙතෙනව 
මග් ගවුට් ඨානං ෙහොති, බහිද් ධාපි දට් ඨබ් බෙමව, තස් මා පරස ්ස ඛන් ෙධපි 
අනුපාදින් නසඞ් ඛාෙරපි අනිච් චං දුක් ඛමනත් තාති පස ්සති. ෙසො කාෙලන අජ් ඣත් තං 
සම් මසති කාෙලන බහිද් ධාති. තස් ෙසවං සම් මසෙතො අජ් ඣත් තං සම් මසනකාෙල 
විපස් සනා මග් ෙගන සද් ධිං ඝටියති. එවං අජ් ඣත් තං අභිනිවිසිත් වා අජ් ඣත් තං 
වුට් ඨාති නාම. සෙච පනස් ස බහිද් ධා සම් මසනකාෙල විපස ්සනා මග් ෙගන සද් ධිං 
ඝටියති, එවං අජ් ඣත් තං අභිනිවිසිත් වා බහිද් ධා වුට් ඨාති නාම. එෙසව නෙයො 
බහිද් ධා අභිනිවිසිත් වා බහිද් ධා ච අජ් ඣත් තඤ් ච වුට් ඨාෙනපි. 

අපෙරො ආදිෙතොව රූෙප අභිනිවිසති අභිනිවිසිත් වා භූතරූපඤ් ච උපාදාරූපඤ් ච 
පරිච් ඡින් දිත් වා අනිච් චාදිෙතො පස් සති, යස් මා පන න සුද් ධරූපදස් සනමත් ෙතෙනව 
වුට් ඨානං ෙහොති අරූපම් පි දට් ඨබ් බෙමව, තස් මා තං රූපං ආරම් මණං කත් වා 
උප් පන් නං ෙවදනං සඤ් ඤං සඞ් ඛාෙර විඤ් ඤාණඤ් ච ඉදං අරූපන් ති පරිච් ඡින් දිත් වා 
අනිච් චාදිෙතො පස් සති. ෙසො කාෙලන රූපං සම් මසති කාෙලන අරූපං. තස ්ෙසවං 
සම් මසෙතො රූපසම් මසනකාෙල විපස ්සනා මග් ෙගන සද් ධිං ඝටියති. එවං රූෙප 
අභිනිවිසිත් වා රූපා වුට් ඨාති නාම. සෙච පනස් ස අරූපසම් මසනකාෙල විපස් සනා 
මග් ෙගන සද් ධිං ඝටියති, එවං රූෙප අභිනිවිසිත් වා අරූපා වුට් ඨාති නාම. එස නෙයො 
අරූෙප අභිනිවිසිත් වා අරූපා ච රූපා ච වුට් ඨාෙනපි. 
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‘‘යංකිඤ් චි සමුදයධම් මං සබ් බං තං නිෙරොධධම් ම’’න් ති (මහාව. 16; දී. නි. 
1.298) එවං අභිනිවිසිත් වා එවෙමව වුට් ඨානකාෙල පන එකප් පහාෙරන පඤ් චහි 
ඛන් ෙධහි වුට් ඨාති නාමාති. අයං තික් ඛවිපස් සකස් ස මහාපඤ් ඤස් ස භික් ඛුෙනො 
විපස් සනා. 

යථා හි ඡාතජ් ඣත් තස් ස පුරිසස් ස මජ් ෙඣ ගූථපිණ් ඩං ඨෙපත් වා 
නානග් ගරසෙභොජනපුණ් ණං පාතිං උපෙනය ං, ෙසො බ්යඤ් ජනං හත් ෙථන 
වියූහන් ෙතො තං ගූථපිණ් ඩං දිස් වා ‘කිමිද’න් ති පුච් ඡිත් වා ගූථපිණ් ෙඩොති වුත් ෙත ‘ධි ධි, 
අපෙනථා’ති භත් ෙතපි පාතියම් පි නිරාලෙයො ෙහොති. එවංසම් පදමිදං දට් ඨබ් බං. 

ෙභොජනපාතිදස් සනස් මිඤ් හි තස ්ස අත් තමනකාෙලො විය ඉමස ්ස භික් ඛුෙනො 
බාලපුථුජ් ජනකාෙල පඤ් චක් ඛන් ෙධ ‘අහං මමා’ති ගහිතකාෙලො. ගූථපිණ් ඩස් ස 
දිට් ඨකාෙලො විය තිණ් ණං ලක් ඛණානං සල් ලක් ඛිතකාෙලො. භත් ෙතපි පාතියම් පි 
නිරාලයකාෙලො විය තික් ඛවිපස් සකස් ස මහාපඤ් ඤස් ස භික් ඛුෙනො ‘‘යංකිඤ් චි 
සමුදයධම් මං සබ් බං තං නිෙරොධධම් ම’’න් ති පඤ ්චහි ඛන් ෙධහි එකප් පහාෙරන 
වුට් ඨිතකාෙලො ෙවදිතබ් ෙබො. 

‘සත් තට් ඨඞ් ගපරිණාම’න් ති එත් ථ අයං වුත් තප් පෙභෙදො අඞ් ගපරිණාෙමො යථා 
ෙහොති තථා ෙවදිතබ් ෙබො. සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාඤාණෙමව හි අරියමග් ගස් ස 
ෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගඣානඞ් ගවිෙසසං නියෙමති. ෙකචි පන ෙථරා 
‘ෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගඣානඞ් ගවිෙසසං පාදකජ් ඣානං නියෙමතී’ති වදන් ති. ෙකචි 
‘විපස් සනාය ආරම් මණභූතා ඛන් ධා නියෙමන් තී’ති වදන් ති. ෙකචි 
‘පුග් ගලජ් ඣාසෙයො නියෙමතී’ති වදන් ති. ෙතසම් පි වාෙදසු අයං 
සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාසඞ් ඛාතා පුබ් බභාගා වුට් ඨානගාමිනිවිපස් සනාව නියෙමතීති 
ෙවදිතබ් බා. 

තතායං අනුපුබ් බීකථා – විපස් සනානියෙමන හි සුක් ඛවිපස් සකස් ස 
උප් පන් නමග් ෙගොපි සමාපත් තිලාභිෙනො ඣානං පාදකං අකත් වා උප් පන් නමග් ෙගොපි 
පඨමජ් ඣානං පාදකං කත් වා පකිණ් ණකසඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා උප් පාදිතමග් ෙගොපි 
පඨමජ් ඣානිෙකොව ෙහොති. සබ් ෙබසු සත් ත ෙබොජ් ඣඞ් ගානි අට් ඨ මග් ගඞ් ගානි පඤ් ච 
ඣානඞ් ගානි ෙහොන් ති. ෙතසඤ් හි පුබ් බභාගවිපස් සනා ෙසොමනස් සසහගතාපි 
උෙපක් ඛාසහගතාපි හුත් වා වුට් ඨානකාෙල සඞ් ඛාරුෙපක් ඛාභාවං පත් තා 
ෙසොමනස් සසහගතාව ෙහොති. 

පඤ් චකනෙය දුතියතතියචතුත් ථජ් ඣානානි පාදකානි කත් වා උප් පාදිතමග් ෙගසු 
යථාක් කෙමෙනව ඣානං චතුරඞ් ගිකං තිවඞ් ගිකං දුවඞ් ගිකඤ් ච ෙහොති. සබ් ෙබසු පන 
සත් ත මග් ගඞ් ගානි ෙහොන් ති, චතුත් ෙථ ඡ ෙබොජ් ඣඞ් ගානි. අයං විෙසෙසො 
පාදකජ් ඣානනියෙමන ෙචව විපස් සනානියෙමන ච ෙහොති. ෙතසම් පි හි 
පුබ් බභාගවිපස් සනා ෙසොමනස් සසහගතාපි උෙපක් ඛාසහගතාපි ෙහොති. 
වුට් ඨානගාමිනී ෙසොමනස් සසහගතාව. 
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පඤ් චමජ් ඣානං පාදකං කත් වා නිබ් බත් තිතමග් ෙග පන 
උෙපක් ඛාචිත් ෙතකග් ගතාවෙසන ද් ෙව ඣානඞ් ගානි ෙබොජ් ඣඞ් ගමග් ගඞ් ගානි ඡ 
සත් ත ෙචව. අයම් පි විෙසෙසො උභයනියමවෙසන ෙහොති. ඉමස් මිඤ් හි නෙය 
පුබ් බභාගවිපස් සනා ෙසොමනස් සසහගතා වා උෙපක් ඛාසහගතා වා ෙහොති, 
වුට් ඨානගාමිනී උෙපක් ඛාසහගතාව. අරූපජ් ඣානානි පාදකානි කත් වා 
උප් පාදිතමග් ෙගපි එෙසව නෙයො. එවං පාදකජ් ඣානෙතො වුට් ඨාය ෙය ෙකචි 
සඞ් ඛාෙර සම් මසිත් වා නිබ් බත් තිතමග් ගස් ස ආසන් නපෙදෙස වුට් ඨිතා සමාපත් ති 
අත් තනා සදිසභාවං කෙරොති, භූමිවණ් ෙණො විය ෙගොධාවණ් ණස් ස. 

දුතියත් ෙථරවාෙද පන යෙතො යෙතො සමාපත් තිෙතො වුට් ඨාය ෙය ෙය 
සමාපත් තිධම් ෙම සම් මසිත් වා මග් ෙගො නිබ් බත් තිෙතො ෙහොති 
තංතංසමාපත් තිසදිෙසොව ෙහොති, සම් මසිතසමාපත් තිසදිෙසොති අත් ෙථො. සෙච පන 
කාමාවචරධම් ෙම සම් මසති පඨමජ් ඣානිෙකොව ෙහොති. තතාපි විපස ්සනානියෙමො 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

තතියත් ෙථරවාෙද ‘අෙහො වතාහං සත් තඞ් ගිකං මග් ගං පාපුෙණය්යං, අට් ඨඞ් ගිකං 
මග් ගං පාපුෙණය්ය’න් ති අත් තෙනො අජ් ඣාසයානුරූෙපන යං යං ඣානං පාදකං 
කත් වා ෙය වා ෙය වා ඣානධම් ෙම සම් මසිත් වා මග් ෙගො නිබ් බත් තිෙතො 
තංතංඣානසදිෙසොව ෙහොති. පාදකජ් ඣානං පන සම් මසිතජ් ඣානං වා විනා, 
අජ් ඣාසයමත් ෙතෙනව තං න ඉජ් ඣති. ස් වායමත් ෙථො නන් දෙකොවාදසුත් ෙතන 
දීෙපතබ් ෙබො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘ෙසය්යථාපි, භික් ඛෙව, තදහුෙපොසෙථ පන් නරෙස න ෙහොති බහුෙනො 
ජනස් ස කඞ් ඛා වා විමති වා ‘ඌෙනො නු ෙඛො චන් ෙදො පුණ් ෙණො නු ෙඛො 
චන් ෙදො’ති, අථ ෙඛො පුණ් ෙණො චන් ෙදොත් ෙවව ෙහොති, එවෙමව ෙඛො, 
භික් ඛෙව, තා භික් ඛුනිෙයො නන් දකස් ස ධම් මෙදසනාය අත් තමනා ෙචව 
පරිපුණ් ණසඞ් කප් පා ච. තාසං, භික් ඛෙව, පඤ් චන් නං භික් ඛුනිසතානං යා 
පච් ඡිමිකා භික් ඛුනී සා ෙසොතාපන් නා අවිනිපාතධම් මා නියතා 
සම් ෙබොධිපරායණා’’ති (ම. නි. 3.415). 

තාසු හි යස් සා භික් ඛුනියා ෙසොතාපත් තිඵලස් ස උපනිස් සෙයො, සා 
ෙසොතාපත් තිඵෙලෙනව පරිපුණ් ණසඞ් කප් පා අෙහොසි…ෙප.… යස් සා අරහත් තස් ස 
උපනිස් සෙයො සා අරහත් ෙතෙනව. එවෙමව අත් තෙනො අජ් ඣාසයානුරූෙපන යං යං 
ඣානං පාදකං කත් වා ෙය වා ෙය වා ඣානධම් ෙම සම් මසිත් වා මග් ෙගො 
නිබ් බත් තිෙතො තංතංඣානසදිෙසොව ෙසො ෙහොති. පාදකජ් ඣානං පන 
සම් මසිතජ් ඣානං වා විනා, අජ් ඣාසයමත් ෙතෙනව තං න ඉජ් ඣතීති. එත් ථාපි ච 
විපස් සනානියෙමො වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

තත් ථ ‘පාදකජ් ඣානෙමව නියෙමතී’ති එවංවාදිං තිපිටකචූළනාගත් ෙථරං 
අන් ෙතවාසිකා ආහංසු – ‘භන් ෙත, යත් ථ තාව පාදකජ් ඣානං අත් ථි තත් ථ තං 
නියෙමතු; යස් මිං පන පාදකජ් ඣානං නත් ථි, තස් මිං අරූපභෙව කිං නියෙමතී’ති? 
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‘ආවුෙසො, තත් ථපි පාදකජ් ඣානෙමව නියෙමති. ෙයො හි භික් ඛු අට් ඨසමාපත් තිලාභී 
පඨමජ් ඣානං පාදකං කත් වා ෙසොතාපත් තිමග් ගඵලානි නිබ් බත් ෙතත් වා 
අපරිහීනජ් ඣාෙනො කාලං කත් වා අරූපභෙව නිබ් බත් ෙතො, පඨමජ් ඣානිකාය 
ෙසොතාපත් තිඵලසමාපත් තියා වුට් ඨාය විපස් සනං පට් ඨෙපත් වා උපරි තීණි 
මග් ගඵලානි නිබ් බත් ෙතති, තස් ස තානි පඨමජ් ඣානිකාෙනව ෙහොන් ති. 
දුතියජ් ඣානිකාදීසුපි එෙසව නෙයො. අරූෙප තිකචතුක් කජ් ඣානං උප් පජ් ජති, තඤ් ච 
ෙඛො ෙලොකුත් තරං න ෙලොකියං. එවං තත් ථාපි පාදකජ් ඣානෙමව නියෙමති 
ආවුෙසො’ති. ‘සුකථිෙතො, භන් ෙත, පඤ් ෙහො’ති. 

‘විපස් සනාය ආරම් මණභූතා ඛන් ධා නියෙමන් ති; යං යං හි පඤ් චක් ඛන් ධං 
සම් මසිත් වා වුට් ඨාති තංතංසදිෙසොව මග් ෙගො ෙහොතී’ති වාදිං 
ෙමොරවාපිවාසිමහාදත් තත් ෙථරම් පි අන් ෙතවාසිකා ආහංසු ‘භන් ෙත, තුම් හාකං වාෙද 
ෙදොෙසො පඤ් ඤායති – රූපං සම් මසිත් වා වුට් ඨිතභික් ඛුෙනො හි රූපසදිෙසන 
අබ්යාකෙතන මග් ෙගන භවිතබ් බං, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං නයෙතො 
පරිග් ගෙහත් වා වුට් ඨිතස් ස තංසදිෙසෙනව ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤාභාවප් පත් ෙතන 
මග් ෙගන භවිතබ් බ’න් ති. ‘න, ආවුෙසො, එවං ෙහොති. ෙලොකුත් තරමග් ෙගො හි අප් පනං 
අප් පත් ෙතො නාම නත් ථි, තස් මා රූපං සම් මසිත් වා වුට් ඨිතස් ස අට් ඨඞ් ගිෙකො 
ෙසොමනස් සසහගතමග් ෙගො ෙහොති, ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං සම් මසිත් වා 
වුට් ඨිතස් සපි න සබ් බාකාෙරන තාදිෙසො ෙහොති, සත් තඞ් ගිෙකො පන 
උෙපක් ඛාසහගතමග් ෙගො ෙහොතී’ති. 

‘පුග් ගලජ් ඣාසෙයො නියෙමතී’තිවාදිෙනො චූළාභයත් ෙථරස් සාපි වාදං ආහරිත් වා 
තිපිටකචූළනාගත් ෙථරස් ස කථයිංසු. ෙසො ආහ – ‘යස් ස තාව පාදකජ් ඣානං අත් ථි 
තස් ස පුග් ගලජ් ඣාසෙයො නියෙමතු, යස් ස තං නත් ථි තස් ස කතරජ් ඣාසෙයො 
නියෙමස් සති නිද් ධනස් ස වුඩ් ඪිගෙවසනකාෙලො විය ෙහොතී’ති. 

තං කථං ආහරිත් වා තිපිටකචූළාභයත් ෙථරස් ස පුන කථයිංසු. ෙසො 
‘පාදකජ් ඣානවෙතො ඉදං කථිතං ආවුෙසො’ති ආහ. යථා පන පාදකජ් ඣානවෙතො, 
සම් මසිතජ් ඣානවෙතොපි තෙථව ෙවදිතබ් බං. පඤ ්චමජ් ඣානෙතො වුට් ඨාය හි 
පඨමාදීනි සම් මසෙතො උප් පන් නමග් ෙගො පඨමත් ෙථරවාෙදන පඤ් චමජ් ඣානිෙකො. 
දුතියවාෙදන පඨමාදිජ් ඣානිෙකො ආපජ් ජතීති ද් ෙවපි වාදා විරුජ් ඣන් ති. 
තතියවාෙදන පෙනත් ථ ‘යං ඉච් ඡති තජ් ඣානිෙකො ෙහොතී’ති ෙත ච වාදා න 
විරුජ් ඣන් ති, අජ් ඣාසෙයො ච සාත් ථෙකො ෙහොතීති. එවං තෙයොපි ෙථරා පණ් ඩිතා 
බ්යත් තා බුද් ධිසම් පන් නාව. ෙතන ෙතසං වාදං තන් තිං කත් වා ඨපයිංසු. ඉධ පන 
අත් ථෙමව උද් ධරිත් වා තෙයොෙපෙත වාෙද විපස් සනාව නියෙමතීති දස ්සිතං. 

ඉදානි ‘නිමිත් තං පටිපදාපතී’ති එත් ථ එවං අඞ් ගපරිණාමවෙතො මග් ගස් ස 
උප් පාදකාෙල ෙගොතභු කුෙතො වුට් ඨාති? මග් ෙගො කුෙතොති? ෙගොතභු තාව 
නිමිත් තෙතො වුට් ඨාති, පවත් තං ෙඡත් තුං න සක් ෙකොති, එකෙතොවුට් ඨාෙනො ෙහස. 
මග් ෙගො නිමිත් තෙතො වුට් ඨාති, පවත් තම් පි ඡින් දති උභෙතොවුට් ඨාෙනො ෙහස. ෙතසං 
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අයං උප් පත් තිනෙයො – යස් මිඤ් හි වාෙර මග් ගවුට් ඨානං ෙහොති, තස් මිං අනුෙලොමං 
ෙනව එකං ෙහොති, න පඤ් චමං. එකඤ් හි ආෙසවනං න ලභති, පඤ් චමං භවඞ් ගස් ස 
ආසන් නත් තා පෙවධති. තදා හි ජවනං පතිතං නාම ෙහොති. තස ්මා ෙනව එකං ෙහොති 
න පඤ් චමං. මහාපඤ් ඤස් ස පන ද් ෙව අනුෙලොමානි ෙහොන් ති, තතියං ෙගොතභු, 
චතුත් ථං මග් ගචිත් තං, තීණි ඵලානි, තෙතො භවඞ් ෙගොතරණං. මජ් ඣිමපඤ් ඤස් ස 
තීණි අනුෙලොමානි ෙහොන් ති, චතුත් ථං ෙගොතභු, පඤ් චමං මග් ගචිත් තං, ද් ෙව ඵලානි, 
තෙතො භවඞ් ෙගොතරණං. මන් දපඤ් ඤස් ස චත් තාරි අනුෙලොමානි, ෙහොන් ති පඤ ්චමං 
ෙගොතභු, ඡට් ඨං මග් ගචිත් තං, සත් තමං ඵලං, තෙතො භවඞ් ෙගොතරණං. තත 
මහාපඤ් ඤමන් දපඤ් ඤානං වෙසන අකෙථත් වා මජ් ඣිමපඤ් ඤස් ස වෙසන 
කෙථතබ් බං. 

යස් මිඤ් හි වාෙර මග් ගවුට් ඨානං ෙහොති, තස් මිං 
කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උෙපක් ඛාසහගතා මෙනොද් වාරාවජ් ජනං හුත් වා 
විපස් සනාෙගොචෙර ඛන් ෙධ ආරම් මණං කත් වා භවඞ් ගං ආවට් ෙටති. තදනන් තරං 
ෙතෙනව ආවජ් ජෙනන ගහිතක් ඛන් ෙධ ගෙහත් වා උප් පජ් ජති පඨමං ජවනං 
අනුෙලොමඤාණං. තං ෙතසු ඛන් ෙධසු අනිච් චාති වා දුක් ඛාති වා අනත් තාති වා 
පවත් තිත් වා ඔළාරිකං ඔළාරිකං සච් චපටිච් ඡාදකතමං විෙනොෙදත් වා තීණි 
ලක් ඛණානි භිෙය්යො භිෙය්යො පාකටානි කත් වා නිරුජ් ඣති. තදනන් තරං උප් පජ් ජති 
දුතියානුෙලොමං. ෙතසු පුරිමං අනාෙසවනං. දුතියස් ස පුරිමං ආෙසවනං ෙහොති. තම් පි 
ලද් ධාෙසවනත් තා තික් ඛං සූරං පසන් නං හුත් වා තස් මිංෙයවාරම් මෙණ 
ෙතෙනවාකාෙරන පවත් තිත් වා මජ් ඣිමප් පමාණං සච් චපටිච් ඡාදකතමං 
විෙනොෙදත් වා තීණි ලක් ඛණානි භිෙය්යො භිෙය්යො පාකටානි කත් වා නිරුජ් ඣති. 
තදනන් තරං උප් පජ් ජති තතියානුෙලොමං. තස් ස දුතියං ආෙසවනං ෙහොති. තම් පි 
ලද් ධාෙසවනත් තා තික් ඛං සූරං පසන් නං හුත් වා තස් මිංෙයවාරම් මෙණ 
ෙතෙනවාකාෙරන පවත් තිත් වා තදවෙසසං අණුසහගතං සච් චපටිච් ඡාදකතමං 
විෙනොෙදත් වා නිරවෙසසං කත් වා තීණි ලක් ඛණානි භිෙය්යො භිෙය්යො පාකටානි 
කත් වා නිරුජ් ඣති. එවං තීහි අනුෙලොෙමහි සච් චපටිච් ඡාදකතෙම විෙනොදිෙත 
තදනන් තරං උප් පජ් ජති ෙගොතභුඤ් ඤාණං නිබ් බානං ආරම් මණං කුරුමානං. 

තතායං උපමා – එෙකො කිර චක් ඛුමා පුරිෙසො නක් ඛත් තෙයොගං ජානිස් සාමීති 
රත් තිභාෙග නික් ඛමිත් වා චන් දං පස ්සිතුං උද් ධං උල් ෙලොෙකසි. තස ්ස වලාහෙකහි 
පටිච් ඡන් නත් තා චන් ෙදො න පඤ් ඤායිත් ථ. අෙථෙකො වාෙතො උට් ඨහිත් වා ථූලථූෙල 
වලාහෙක විද් ධංෙසසි. අපෙරො මජ් ඣිෙම. අපෙරො සුඛුෙම. තෙතො ෙසො පුරිෙසො 
විගතවලාහෙක නෙභ චන් දං දිස් වා නක් ඛත් තෙයොගං අඤ ්ඤාසි. 

තත් ථ තෙයො වලාහකා විය සච් චපටිච් ඡාදකථූලමජ් ඣිමසුඛුමකිෙලසන් ධකාරා. 
තෙයො වාතා විය තීණි අනුෙලොමචිත් තානි. චක් ඛුමා පුරිෙසො විය ෙගොතභුඤ් ඤාණං. 
චන් ෙදො විය නිබ් බානං. එෙකකස් ස වාතස් ස යථාක් කෙමන වලාහකත් තයවිද් ධංසනං 
විය එෙකකස් ස අනුෙලොමචිත් තස් ස සච් චපටිච් ඡාදකතමවිෙනොදනං. විගතවලාහෙක 
නෙභ තස් ස පුරිසස් ස විසුද් ධචන් දදස ්සනං විය විගෙත සච් චපටිච් ඡාදෙක තෙම 
ෙගොතභුඤ් ඤාණස් ස සුවිසුද් ධනිබ් බානාරම් මණකරණං. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යෙථව හි තෙයො වාතා චන් දපටිච් ඡාදෙක වලාහෙකෙයව විද් ධංෙසතුං 
සක් ෙකොන් ති, න චන් දං දට් ඨුං, එවං අනුෙලොමානි සච් චපටිච් ඡාදකතෙමෙයව 
විෙනොෙදතුං සක් ෙකොන් ති, න නිබ් බානං ආරම් මණං කාතුං. යථා ෙසො පුරිෙසො 
චන් දෙමව දට් ඨුං සක් ෙකොති න වලාහෙක විද් ධංෙසතුං, එවං ෙගොතභුඤ් ඤාණං 
නිබ් බානෙමව ආරම් මණං කාතුං සක් ෙකොති න කිෙලසතමං විෙනොෙදතුං. එවං 
අනුෙලොමං සඞ් ඛාරාරම් මණං ෙහොති, ෙගොතභු නිබ් බානාරම් මණං. 

යදි හි ෙගොතභු අනුෙලොෙමන ගහිතාරම් මණං ගණ් ෙහය්ය පුන අනුෙලොමං තං 
අනුබන් ෙධය්යාති මග් ගවුට් ඨානෙමව න භෙවය්ය. ෙගොතභුඤ් ඤාණං පන 
අනුෙලොමස් ස ආරම් මණං අග් ගෙහත් වා තං අපච් ඡෙතොපවත් තිකං කත් වා සයං 
අනාවජ් ජනම් පි සමානං ආවජ් ජනට් ඨාෙන ඨත් වා එවං නිබ් බත් තාහීති මග් ගස් ස 
සඤ් ඤං දත් වා විය නිරුජ් ඣති. මග් ෙගොපි ෙතන දින් නසඤ් ඤං අමුඤ් චිත් වාව 
අවීචිසන් තතිවෙසන තං ඤාණං අනුබන් ධමාෙනො අනිබ් බිද් ධපුබ් බං අපදාලිතපුබ් බං 
ෙලොභක් ඛන් ධං ෙදොසක් ඛන් ධං ෙමොහක් ඛන් ධං නිබ් බිජ් ඣමාෙනොව පදාලයමාෙනොව 
නිබ් බත් තති. 

තතායං උපමා – එෙකො කිර ඉස් සාෙසො ධනුසතමත් ථෙක ඵලකසතං 
ඨපාෙපත් වා වත් ෙථන මුඛං ෙවෙඨත් වා සරං සන් නය් හිත් වා චක් කයන් ෙත අට් ඨාසි. 
අඤ් ෙඤො පුරිෙසො චක් කයන් තං ආවඤ් ඡිත් වා යදා ඉස් සාසස් ස ඵලකසතං අභිමුඛං 
ෙහොති තදා තත් ථ දණ් ඩෙකන සඤ් ඤං ෙදති, ඉස් සාෙසො දණ් ඩකසඤ් ඤං 
අමුඤ් චිත් වාව සරං ඛිපිත් වා ඵලකසතං නිබ් බිජ් ඣති. තත් ථ දණ් ඩකසඤ් ඤා විය 
ෙගොතභුඤ් ඤාණං. ඉස් සාෙසො විය මග් ගඤාණං. ඉස ්සාසස් ස දණ් ඩකසඤ් ඤං 
අමුඤ් චිත් වාව ඵලකසතනිබ් බිජ් ඣනං විය මග් ගඤාණස් ස ෙගොතභුඤ් ඤාෙණන 
දින් නසඤ් ඤං අමුඤ ්චිත් වාව නිබ් බානං ආරම් මණං කත් වා 
අනිබ් බිද් ධපුබ් බඅපදාලිතපුබ් බානං ෙලොභක් ඛන් ධාදීනං නිබ් බිජ් ඣනපදාලනං. 
භූමිලද් ධවට් ටෙසතුසමුග් ඝාතකරණන් තිපි එතෙදව. මග් ගස් ස හි එකෙමව කිච් චං 
අනුසයප් පජහනං. ඉති ෙසො අනුසෙය පජහන් ෙතො නිමිත් තා වුට් ඨාති නාම, පවත් තං 
ඡින් දති නාම. ‘නිමිත් ත’න් ති රූපෙවදනාසඤ් ඤාසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණනිමිත් තං. 
‘පවත් ත’ම් පි රූපෙවදනාසඤ් ඤාසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණපවත් තෙමව. තං දුවිධං ෙහොති – 
උපාදින් නකං අනුපාදින් නකන් ති. ෙතසු මග් ගස් ස අනුපාදින් නකෙතො වුට් ඨානච් ඡායා 
දිස් සතීති වත් වා අනුපාදින් නකෙතො වුට් ඨාතීති වදිංසු. 

ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන හි චත් තාරි දිට් ඨිගතසම් පයුත් තානි විචිකිච් ඡාසහගතන් ති 
පඤ් ච චිත් තානි පහීයන් ති. තානි රූපං සමුට් ඨාෙපන් ති. තං 
අනුපාදින් නකරූපක් ඛන් ෙධො. තානි චිත් තානි විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො. තංසම් පයුත් තා 
ෙවදනා සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා තෙයො අරූපක් ඛන් ධා. තත් ථ සෙච ෙසොතාපන් නස් ස 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො අභාවිෙතො අභවිස ්ස තානි පඤ් ච චිත් තානි ඡසු ආරම් මෙණසු 
පරියුට් ඨානං පාපුෙණය ං. ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො පන ෙතසං පරියුට් ඨාෙනනප් පත් තිං 
වාරයමාෙනො ෙසතුසමුග් ඝාතං අභබ් බුප් පත් තිකභාවං කුරුමාෙනො අනුපාදින් නකෙතො 
වුට් ඨාති නාම. 
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සකදාගාමිමග් ෙගන චත් තාරි දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තානි ද් ෙව 
ෙදොමනස් සසහගතානීති ඔළාරිකකාමරාගබ්යාපාදවෙසන ඡ චිත් තානි පහීයන් ති. 
අනාගාමිමග් ෙගන අණුසහගතකාමරාගබ්යාපාදවෙසන තානි එව ඡ චිත් තානි 
පහීයන් ති. අරහත් තමග් ෙගන චත් තාරි දිට් ඨිගතවිප් පයුත් තානි උද් ධච් චසහගතඤ් චාති 
පඤ් ච අකුසලචිත් තානි පහීයන් ති. තත් ථ සෙච ෙතසං අරියානං ෙත මග් ගා අභාවිතා 
අස් සු, තානි චිත් තානි ඡසු ආරම් මෙණසු පරියුට් ඨානං පාපුෙණය ං. ෙත පන ෙතසං 
මග් ගා පරියුට් ඨානප් පත් තිං වාරයමානා ෙසතුසමුග් ඝාතං අභබ් බුප් පත් තිකභාවං 
කුරුමානා අනුපාදින් නකෙතො වුට් ඨහන් ති නාම. 

උපාදින් නකෙතො වුට් ඨානච් ඡායා දිස් සතීති වත් වා උපාදින් නකෙතො වුට් ඨාතීතිපි 
වදිංසු. සෙච හි ෙසොතාපන් නස් ස ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො අභාවිෙතො අභවිස ්ස, ඨෙපත් වා 
සත් ත භෙව අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට උපාදින් නකප් පවත් තං පවත් ෙතය්ය. කස් මා? 
තස් ස පවත් තියා ෙහතූනං අත් ථිතාය. තීණි සංෙයොජනානි දිට් ඨානුසෙයො 
විචිකිච් ඡානුසෙයොති ඉෙම පන පඤ් ච කිෙලෙස ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො 
උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති. ඉදානි කුෙතො ෙසොතාපන් නස් ස සත් ත භෙව 
ඨෙපත් වා අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට උපාදින් නකප් පවත් තං පවත් තිස ්සති? එවං 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො උපාදින් නකප් පවත් තං අප් පවත් තං කුරුමාෙනො 
උපාදින් නකෙතො වුට් ඨාති නාම. 

සෙච සකදාගාමිස් ස සකදාගාමිමග් ෙගො අභාවිෙතො අභවිස් ස, ඨෙපත් වා ද් ෙව 
භෙව පඤ් චසු භෙවසු උපාදින් නකපවත් තං පවත් ෙතය්ය. කස් මා? තස් ස පවත් තියා 
ෙහතූනං අත් ථිතාය. ඔළාරිකානි කාමරාගපටිඝසංෙයොජනානි ඔළාරිෙකො 
කාමරාගානුසෙයො පටිඝානුසෙයොති ඉෙම පන චත් තාෙරො කිෙලෙස ෙසො මග් ෙගො 
උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති. ඉදානි කුෙතො සකදාගාමිස් ස ද් ෙව භෙව ඨෙපත් වා 
පඤ් චසු භෙවසු උපාදින් නකප් පවත් තං පවත් තිස ්සති? එවං සකදාගාමිමග් ෙගො 
උපාදින් නකප් පවත් තං අප් පවත් තං කුරුමාෙනො උපාදින් නකෙතො වුට් ඨාති නාම. 

සෙච අනාගාමිස් ස අනාගාමිමග් ෙගො අභාවිෙතො අභවිස් ස, ඨෙපත් වා එකං භවං 
දුතියභෙව උපාදින් නකප් පවත් තං පවත් ෙතය්ය. කස් මා? තස් ස පවත් තියා ෙහතූනං 
අත් ථිතාය. අණුසහගතානි කාමරාගපටිඝසංෙයොජනානි අණුසහගෙතො 
කාමරාගානුසෙයො පටිඝානුසෙයොති ඉෙම පන චත් තාෙරො කිෙලෙස ෙසො මග් ෙගො 
උප් පජ් ජමාෙනොව සමුග් ඝාෙතති. ඉදානි කුෙතො අනාගාමිස් ස එකං භවං ඨෙපත් වා 
දුතියභෙව උපාදින් නකප් පවත් තං පවත් තිස් සති? එවං අනාගාමිමග් ෙගො 
උපාදින් නකප් පවත් තං අප් පවත් තං කුරුමාෙනො උපාදින් නකෙතො වුට් ඨාති නාම. 

සෙච අරහෙතො අරහත් තමග් ෙගො අභාවිෙතො අභවිස ්ස, රූපාරූපභෙවසු 
උපාදින් නකප් පවත් තං පවත් ෙතය්ය. කස් මා? තස් ස පවත් තියා ෙහතූනං අත් ථිතාය. 
රූපරාෙගො අරූපරාෙගො මාෙනො උද් ධච් චං අවිජ් ජා මානානුසෙයො භවරාගානුසෙයො 
අවිජ් ජානුසෙයොති ඉෙම පන අට් ඨ කිෙලෙස ෙසො මග් ෙගො උප් පජ් ජමාෙනොව 
සමුග් ඝාෙතති. ඉදානි කුෙතො ඛීණාසවස් ස පුනබ් භෙව උපාදින් නකප් පවත් තං 
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පවත් තිස ්සති? එවං අරහත් තමග් ෙගො උපාදින් නකප් පවත් තං අප් පවත් තං කුරුමාෙනො 
උපාදින් නකෙතො වුට් ඨාති නාම. 

ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො ෙචත් ථ අපායභවෙතො වුට් ඨාති, සකදාගාමිමග් ෙගො 
සුගතිකාමභෙවකෙදසෙතො, අනාගාමිමග් ෙගො කාමභවෙතො, අරහත් තමග් ෙගො 
රූපාරූපභවෙතො සබ් බභෙවහිපි වුට් ඨාති එවාති වදන් ති. 

ඉමස් ස පනත් ථස් ස විභාවනත් ථං අයං පාළි – ‘‘ෙසොතාපත් තිමග් ගඤාෙණන 
අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන සත් ත භෙව ඨෙපත් වා අනමතග් ෙග 
සංසාරවට් ෙට ෙය උප් පජ් ෙජය ං, නාමඤ් ච රූපඤ් ච එත් ෙථෙත නිරුජ් ඣන් ති 
වූපසමන් ති අත් ථං ගච් ඡන් ති පටිප් පස් සම් භන් ති. 

‘සකදාගාමිමග් ගඤාෙණන අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන ද් ෙව භෙව 
ඨෙපත් වා පඤ් චසු භෙවසු ෙය උප් පජ් ෙජය් යුං, නාමඤ් ච රූපඤ් ච එත් ෙථෙත 
නිරුජ් ඣන් ති වූපසමන් ති අත් ථං ගච් ඡන් ති පටිප් පස් සම් භන් ති. 

‘අනාගාමිමග් ගඤාෙණන අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන එකං භවං 
ඨෙපත් වා කාමධාතුයා ද් වීසු භෙවසු ෙය උප් පජ් ෙජය ං, නාමඤ් ච රූපඤ් ච 
එත් ෙථෙත නිරුජ් ඣන් ති වූපසමන් ති අත් ථං ගච් ඡන් ති පටිප් පස් සම් භන් ති. 

‘අරහත් තමග් ගඤාෙණන අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන රූපධාතුයා වා 
අරූපධාතුයා වා ෙය උප් පජ් ෙජය ං, නාමඤ් ච රූපඤ් ච එත් ෙථෙත නිරුජ් ඣන් ති 
වූපසමන් ති අත් ථං ගච් ඡන් ති පටිප් පස් සම් භන් ති. අරහෙතො අනුපාදිෙසසාය 
නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායන් තස් ස චරිමවිඤ් ඤාණස් ස නිෙරොෙධන පඤ් ඤා ච සති 
ච නාමඤ් ච රූපඤ් ච එත් ෙථෙත නිරුජ් ඣන් ති වූපසමන් ති අත් ථං ගච් ඡන් ති 
පටිප් පස් සම් භන් තී’’ති (චූළනි. අජිතමාණවපුච් ඡානිද් ෙදස 6). අයං තාව නිමිත් ෙත 
විනිච් ඡෙයො. 

‘පටිපදාපතී’ති – එත් ථ පන පටිපදා චලති න චලතීති? චලති. තථාගතස් ස හි 
සාරිපුත් තත් ෙථරස් ස ච චත් තාෙරොපි මග් ගා සුඛපටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා අෙහසුං. 
මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථරස් ස පඨමමග් ෙගො සුඛපටිපෙදො ඛිප් පාභිඤ් ෙඤො, උපරි 
තෙයො මග් ගා දුක් ඛපටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා. කස් මා? නිද් දාභිභූතත් තා. 
සම් මාසම් බුද් ෙධො කිර සත් තාහං දහරකුමාරකං විය ෙථරං පරිහරි. ෙථෙරොපි එකදිවසං 
නිද් දායමාෙනො නිසීදි. අථ නං සත් ථා ආහ – ‘‘පචලායසි ෙනො ත් වං, ෙමොග් ගල් ලාන, 
පචලායසි ෙනො ත් වං ෙමොග් ගල් ලානා’’ති (අ. නි. 7.61). එවරූපස් සපි 
මහාභිඤ් ඤප් පත් තස් ස සාවකස් ස පටිපදා චලති, ෙසසානං කිං න චලිස ්සති? 
එකච් චස් ස හි භික් ඛුෙනො චත් තාෙරොපි මග් ගා දුක් ඛපටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤා ෙහොන් ති, 
එකච් චස් ස දුක් ඛපටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා, එකච් චස් ස සුඛපටිපදා දන් ධාභිඤ් ඤා, 
එකච් චස් ස සුඛපටිපදා ඛිප් පාභිඤ් ඤා. එකච් චස් ස පඨමමග් ෙගො දුක් ඛපටිපෙදො 
දන් ධාභිඤ් ෙඤො ෙහොති, දුතියමග් ෙගො දුක් ඛපටිපෙදො ඛිප් පාභිඤ් ෙඤො, තතියමග් ෙගො 
සුඛපටිපෙදො දන් ධාභිඤ් ෙඤො, චතුත් ථමග් ෙගො සුඛපටිපෙදො ඛිප් පාභිඤ් ෙඤොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යථා ච පටිපදා එවං අධිපතිපි චලති එව. එකච් චස් ස හි භික් ඛුෙනො චත් තාෙරොපි 
මග් ගා ඡන් දාධිපෙතය්යා ෙහොන් ති, එකච් චස් ස වීරියාධිපෙතය්යා, එකච් චස් ස 
චිත් තාධිපෙතය්යා, එකච් චස් ස වීමංසාධිපෙතය්යා. එකච් චස් ස පන පඨමමග් ෙගො 
ඡන් දාධිපෙතෙය්යො ෙහොති, දුතිෙයො වීරියාධිපෙතෙය්යො, තතිෙයො චිත් තාධිපෙතෙය්යො, 
චතුත් ෙථො වීමංසාධිපෙතෙය්යොති. 

පකිණ් ණකකථා නිට් ඨිතා. 

පඨමමග් ගවීසතිමහානෙයො 

357. ඉදානි යස් මා ෙලොකුත් තරකුසලං භාෙවන් ෙතො න ෙකවලං 
උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන ඣානංෙයව භාෙවති, නිය්යානට් ෙඨන පන මග් ගම් පි භාෙවති, 
උපට් ඨානට් ෙඨන සතිපට් ඨානම් පි, පදහනට් ෙඨන සම් මප් පධානම් පි, ඉජ් ඣනට් ෙඨන 
ඉද් ධිපාදම් පි, අධිපතියට් ෙඨන ඉන් දියම් පි, අකම් පියට් ෙඨන බලම් පි, බුජ් ඣනට් ෙඨන 
ෙබොජ් ඣඞ් ගම් පි, තථට් ෙඨන සච් චම් පි, අවික් ෙඛපට් ෙඨන සමථම් පි, සුඤ් ඤතට් ෙඨන 
ධම් මම් පි, රාසට් ෙඨන ඛන් ධම් පි, ආයතනට් ෙඨන ආයතනම් පි, 
සුඤ් ඤසභාවනිස් සත් තට් ෙඨන ධාතුම් පි, පච් චයට් ෙඨන ආහාරම් පි, ඵුසනට් ෙඨන 
ඵස් සම් පි, ෙවදයිතට් ෙඨන ෙවදනම් පි, සඤ් ජානනට් ෙඨන සඤ් ඤම් පි, 
ෙචතයිතට් ෙඨන ෙචතනම් පි, විජානනට් ෙඨන චිත් තම් පි භාෙවති, තස් මා එෙතසං 
එකූනවීසතියා පදානං දස් සනත් ථං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි වුත් තං. එවං 
‘ඉදම් පි භාෙවති, ඉදම් පි භාෙවතී’ති පුග් ගලජ් ඣාසෙයන ෙචව ෙදසනාවිලාෙසන ච 
වීසති නයා ෙදසිතා ෙහොන් ති. ධම් මං ෙසොතුං නිසින් නෙදවපරිසාය හි ෙය 
උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන ෙලොකුත් තරං ‘ඣාන’න් ති කථිෙත බුජ් ඣන් ති, ෙතසං 
සප් පායවෙසන ඣානන් ති කථිතං…ෙප.… ෙය විජානනට් ෙඨන ‘චිත් ත’න් ති වුත් ෙත 
බුජ් ඣන් ති, ෙතසං සප් පායවෙසන චිත් තන් ති කථිතං. අයෙමත් ථ 
‘පුග් ගලජ් ඣාසෙයො’. 

සම් මාසම් බුද් ෙධො පන අත් තෙනො බුද් ධසුෙබොධිතාය 
දසබලචතුෙවසාරජ් ජචතුපටිසම් භිදතාය ඡඅසාධාරණඤාණෙයොෙගන ච ෙදසනං 
යදිච් ඡකං නියෙමත් වා දස් ෙසති. ඉච් ඡන් ෙතො උපනිජ් ඣායනට් ෙඨන ෙලොකුත් තරං 
ඣානන් ති දස් ෙසති, ඉච් ඡන් ෙතො නිය්යානට් ෙඨන…ෙප.… විජානනට් ෙඨන 
ෙලොකුත් තරං චිත් තන් ති. අයං ‘ෙදසනාවිලාෙසො’ නාම. තත් ථ යෙථව ෙලොකුත් තරං 
ඣානන් ති වුත් තට් ඨාෙන දස නයා විභත් තා, එවං මග් ගාදීසුපි ෙතෙයව ෙවදිතබ් බා. 
ඉති වීසතියා ඨාෙනසු දස දස කත් වා ද් ෙව නයසතානි විභත් තානි ෙහොන් ති. 

358. ඉදානි අධිපතිෙභදං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි ආරද් ධං. 
තත් ථ ඡන් දං ධුරං ෙජට් ඨකං පුබ් බඞ් ගමං කත් වා නිබ් බත් තිතං ෙලොකුත් තරං ඣානං 
ඡන් දාධිපෙතය්යං නාම. ෙසෙසසුපි එෙසව නෙයො. ඉති පුරිමස් මිං සුද් ධිෙක 
ද් ෙවනයසතානි ඡන් දාධිපෙතය්යාදීසුපි ද් ෙව ද් ෙවති නයසහස් ෙසන භාෙජත් වා 
පඨමමග් ගං දස ්ෙසසි ධම් මරාජා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



පඨමමග් ෙගො නිට් ඨිෙතො. 

දුතියමග් ෙගො 

361. ඉදානි දුතියමග් ගාදීනං දස් සනත් ථං පුන කතෙම ධම් මා කුසලාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ කාමරාගබ්යාපාදානං තනුභාවායාති එෙතසං කිෙලසානං 
තනුභාවත් ථාය. තත් ථ ද් වීහි කාරෙණහි තනුභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො – අධිච් චුප් පත් තියා 
ච පරියුට් ඨානමන් දතාය ච. සකදාගාමිස් ස හි, වට් ටානුසාරිමහාජනස් ෙසව, කිෙලසා 
අභිණ් හං නුප් පජ් ජන් ති, කදාචි කදාචි උප් පජ් ජන් ති; උප් පජ් ජන් තාපි විරළාකාරා 
හුත් වා උප් පජ් ජන් ති, විරළවාපිතෙඛත් ෙත අඞ් කුරා විය. උප් පජ් ජමානාපි, ච 
වට් ටානුසාරිමහාජනස් ෙසව, මද් දන් තා ඵරන් තා ඡාෙදන් තා අන් ධකාරං කෙරොන් තා 
නුප් පජ් ජන් ති. ද් වීහි පන මග් ෙගහි පහීනත් තා මන් දා මන් දා උප් පජ් ජන් ති. 
තනුකාකාරා හුත් වා උප් පජ් ජන් ති, අබ් භපටලං විය මක් ඛිකාපත් තං විය ච. 

තත් ථ ෙකචි ෙථරා වදන් ති – ‘සකදාගාමිස් ස කිෙලසා කිඤ් චාපි චිෙරන 
උප් පජ් ජන් ති, බහලාව පන හුත් වා උප් පජ් ජන් ති, තථා හිස් ස පුත් තා ච ධීතෙරො ච 
දිස් සන් තී’ති. එතං පන අප් පමාණං. පුත් තධීතෙරො හි 
අඞ් ගපච් චඞ් ගපරාමසනමත් ෙතනපි ෙහොන් ති. ද් වීහි පන මග් ෙගහි පහීනත් තා නත් ථි 
කිෙලසානං බහලතාති. ද් වීහි එව කාරෙණහිස් ස කිෙලසානං තනුභාෙවො ෙවදිතබ් ෙබො 
– අධිච් චුප් පත් තියා ච පරියුට් ඨානමන් දතාය චාති. 

දුතියායාති ගණනවෙසනාපි දුතියුප් පත් තිවෙසනාපි දුතියාය. භූමියා පත් තියාති 
සාමඤ් ඤඵලස් ස පටිලාභත් ථාය. තතියචතුත් ෙථසුපි එෙසව නෙයො. 
විෙසසමත් තංෙයව පන වක් ඛාම. 

අඤ් ඤින් දියන් ති ආජානනකං ඉන් දියං. පඨමමග් ෙගන ඤාතමරියාදං 
අනතික් කමිත් වා ෙතසංෙයව ෙතන මග් ෙගන ඤාතානං චතුසච් චධම් මානං ජානනකං 
ඉන් දියන් ති වුත් තං ෙහොති. නිද් ෙදසවාෙරපිස් ස ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකොට් ඨාසවාෙරපි ඉමිනාව සද් ධිං නවින් දියානි ෙහොන් ති. ෙසසං 
පුරිමනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

දුතියමග් ෙගො නිට් ඨිෙතො. 

තතියචතුත් ථමග් ගා 

362. තතිෙය අනවෙසසප් පහානායාති ෙතසංෙයව සකදාගාමිමග් ෙගන 
තනුභූතානං සංෙයොජනානං නිස් ෙසසපජහනත් ථාය. 

චතුත් ෙථ රූපරාගඅරූපරාගමානඋද් ධච් චඅවිජ් ජාය අනවෙසසප් පහානායාති 
එෙතසං පඤ් චන් නං උද් ධම් භාගියසංෙයොජනානං නිස් ෙසසපජහනත් ථාය. තත් ථ 
රූපරාෙගොති රූපභෙව ඡන් දරාෙගො. අරූපරාෙගොති අරූපභෙව ඡන් දරාෙගො. මාෙනොති 
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අරහත් තමග් ගවජ් ඣෙකො මාෙනො එව. තථා උද් ධච් චාවිජ් ජා. ඉෙමසුපි ද් වීසු මග් ෙගසු 
නවමං අඤ් ඤින් දියෙමව ෙහොති. 

චතුමග් ගනයසහස් සං 

සබ් බමග් ෙගසු පදපටිපාටියා සමසට් ඨිපදානි, චතූහි අපණ් ණකඞ් ෙගහි සද් ධිං 
චතුසට් ඨි ෙහොන් ති. අසම් භින් නෙතො පන ෙතත් තිංස. ෙකොට් ඨාසවාරසුඤ් ඤතවාරා 
පාකතිකා එව. යථා ච පන පඨමමග් ෙග එවං දුතියාදීසුපි නයසහස් සෙමවාති 
චත් තාෙරො මග් ෙග චතූහි නයසහස් ෙසහි භාෙජත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. 

සච් චවිභඞ් ෙග පන සට් ඨි නයසහස් සානි ෙලොකුත් තරානි ඉෙමසං එව වෙසන 
නික් ඛිත් තානි. සතිපට් ඨානවිභඞ් ෙග වීසති නයසහස් සානි ෙලොකුත් තරානි, 
සම් මප් පධානවිභඞ් ෙග වීසති, ඉද් ධිපාදවිභඞ් ෙග ද් වත් තිංස, ෙබොජ් ඣඞ් ගවිභඞ් ෙග 
ද් වත් තිංස, මග් ගඞ් ගවිභඞ් ෙග අට් ඨවීසති නයසහස් සානි ෙලොකුත් තරානි ඉෙමසං එව 
වෙසන නික් ඛිත් තානි. 

ඉධ පන චතූසු මග් ෙගසු චත් තාරිෙයව නයසහස් සානි. ෙතසු පඨමජ් ඣානිෙක 
පඨමමග් ෙග අට් ඨඞ් ගානි භාජිතානි; තථා දුතියාදීසු. තත් ථ පඨමමග් ෙග සම් මාදිට් ඨි 
මිච් ඡාදිට් ඨිං පජහතීති සම් මාදිට් ඨි. සම් මාසඞ් කප් පාදෙයොපි මිච් ඡාසඞ් කප් පාදීනං 
පජහනට් ෙඨෙනව ෙවදිතබ් බා. එවං සන් ෙත ‘පඨමමග් ෙගෙනව ද් වාසට් ඨියා 
දිට් ඨිගතානං පහීනත් තා උපරිමග් ගත් තෙයන පහාතබ් බා දිට් ඨි නාම නත් ථි. තත් ථ 
සම් මාදිට් ඨීති නාමං කථං ෙහොතී’ති? ‘යථා විසං අත් ථි වා, ෙහොතු මා වා, අගෙදො 
අගෙදො ත් ෙවව වුච් චති, එවං මිච් ඡාදිට් ඨි අත් ථි වා, ෙහොතු මා වා, අයං සම් මාදිට් ඨි එව 
නාම’. 

‘යදි එවං නාමමත් තෙමෙවතං ෙහොති, උපරිමග් ගත් තෙය පන සම් මාදිට් ඨියා 
කිච් චාභාෙවො ආපජ් ජති, මග් ගඞ් ගානි න පරිපූෙරන් ති, තස් මා සම් මාදිට් ඨි සකිච් චකා 
කාතබ් බා මග් ගඞ් ගානි පූෙරතබ් බානී’ති. සකිච් චකා ෙචත් ථ සම් මාදිට් ඨි 
යථාලාභනියෙමන දීෙපතබ් බා. උපරිමග් ගත් තයවජ් ෙඣො හි එෙකො මාෙනො අත් ථි, 
ෙසො දිට් ඨිට් ඨාෙන තිට් ඨති. සා තං මානං පජහතීති සම් මාදිට් ඨි. 
ෙසොතාපත් තිමග් ගස් මිඤ් හි සම් මාදිට් ඨි මිච් ඡාදිට් ඨිං පජහති. ෙසොතාපන් නස් ස පන 
සකදාගාමිමග් ගවජ් ෙඣො මාෙනො අත් ථි, ෙසො දිට් ඨිට් ඨාෙන තිට් ඨති සා තං මානං 
පජහතීති සම් මාදිට් ඨි. තස ්ෙසව සත් තඅකුසලචිත් තසහජාෙතො සඞ් කප් ෙපො අත් ථි. 
ෙතෙහව චිත් ෙතහි වාචඞ් ගෙචොපනං අත් ථි, කායඞ් ගෙචොපනං අත් ථි, 
පච් චයපරිෙභොෙගො අත් ථි, සහජාතවායාෙමො අත් ථි, අසතිභාෙවො අත් ථි, 
සහජාතචිත් ෙතකග් ගතා අත් ථි. එෙත මිච් ඡාසඞ් කප් පාදෙයො නාම සකදාගාමිමග් ෙග 
සම් මාසඞ් කප් පාදෙයො. ෙතසං පහාෙනන සම් මාසඞ් කප් පාදෙයොති ෙවදිතබ් බා. එවං 
සකදාගාමිමග් ෙග අට් ඨඞ් ගානි සකිච් චකානි කත් වා ආගතානි. සකදාගාමිස් ස 
අනාගාමිමග් ගවජ් ෙඣො මාෙනො අත් ථි. ෙසො දිට් ඨිට් ඨාෙන තිට් ඨති. තස ්ෙසව සත් තහි 
චිත් ෙතහි සහජාතා සඞ් කප් පාදෙයො. ෙතසං පහාෙනන අනාගාමිමග් ෙග අට් ඨන් නං 
අඞ් ගානං සකිච් චකතා ෙවදිතබ් බා. අනාගාමිස් ස අරහත් තමග් ගවජ් ෙඣො මාෙනො 
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අත් ථි. ෙසො දිට් ඨිට් ඨාෙන තිට් ඨති. යානි පනස් ස පඤ් ච අකුසලචිත් තානි, ෙතහි 
සහජාතා සඞ් කප් පාදෙයො. ෙතසං පහාෙනන අරහත් තමග් ෙග අට් ඨන් නං අඞ් ගානං 
සකිච් චකතා ෙවදිතබ් බා. 

ඉෙමසු චතූසු මග් ෙගසු පඨමමග් ෙගන චත් තාරි සච් චානි දිට් ඨානි. 
‘උපරිමග් ගත් තයං දිට් ඨකෙමව පස ්සති, අදිට් ඨකං පස් සතී’ති දිට් ඨකෙමව පස ්සතීති 
අයං ආචරියානං සමානත් ථකථා. විතණ් ඩවාදී පනාහ ‘අදිට් ඨං පස් සතී’ති. ෙසො 
වත් තබ් ෙබො – ‘පඨමමග් ෙග කතමං ඉන් දියං භාෙජසී’ති? ජානමාෙනො 
‘අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දිය’න් ති වක් ඛති. ‘උපරිමග් ෙගසු කතර’න් ති? වුත් ෙතපි 
‘අඤ් ඤින් දිය’න් ති වක් ඛති. ෙසො වත් තබ් ෙබො – ‘අදිට් ඨසච් චදස් සෙන සති 
උපරිමග් ෙගසුපි අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියෙමව භාෙජහි. එවං ෙත පඤ් ෙහො 
සෙමස් සතී’ති. ‘කිෙලෙස පන අඤ් ෙඤ අඤ් ෙඤො පජහති; පහීෙන එව පජහතී’ති? 
‘අඤ් ෙඤ අඤ් ෙඤො පජහතී’ති. ‘යදි අඤ ්ෙඤ අඤ් ෙඤො, අප් පහීෙන කිෙලෙස පජහති. 
සච් චානිපි අදිට් ඨාෙනව පස් සතී’ති එවංවාදී පුග් ගෙලො පුච් ඡිතබ් ෙබො – ‘සච් චානි නාම 
කතී’ති? ජානන් ෙතො ‘චත් තාරී’ති වක් ඛති. ෙසො වත් තබ් ෙබො – ‘තව වාෙද ෙසොළස 
සච් චානි ආපජ් ජන් ති. ත් වං බුද් ෙධහිපි අදිට් ඨං පස ්සසි. බහුසච් චෙකො නාම ත් වං. එවං 
මා ගණ් හ. සච් චදස් සනං නාම අපුබ් බං නත් ථි, කිෙලෙස පන අප් පහීෙන පජහතී’ති. 

තත් ථ සච් චදස් සනස් ස අපුබ් බාභාෙව ෙපෙළොපමං නාම ගහිතං – එකස් ස කිර 
චත් තාෙරො රතනෙපළා සාරගබ් ෙභ ඨපිතා. ෙසො රත් තිභාෙග ෙපළාසු 
උප් පන් නකිච් ෙචො ද් වාරං විවරිත් වා, දීපං ජාෙලත් වා, දීෙපන විහෙත අන් ධකාෙර, 
ෙපළාසු පාකටභාවං ගතාසු, තාසු කිච් චං කත් වා ද් වාරං පිදහිත් වා ගෙතො. පුන 
අන් ධකාරං අවත් ථරි. දුතියවාෙරපි තතියවාෙරපි තෙථව අකාසි. චතුත් ථවාෙර ද් වාෙර 
විවෙට අන් ධකාෙර ෙපළා න පඤ් ඤායන් තීති වීමංසන් තස් ෙසව සූරිෙයො උග් ගඤ් ඡි, 
සූරිෙයොභාෙසන විහෙත අන් ධකාෙර ෙපළාසු කිච් චං කත් වා පක් කාමි. 

තත් ථ චත් තාෙරො ෙපළා විය චත් තාරි සච් චානි. තාසු කිච් ෙච උප් පන් ෙන 
ද් වාරවිවරණකාෙලො විය ෙසොතාපත් තිමග් ගස් ස විපස ්සනාභිනීහරණකාෙලො. 
අන් ධකාරං විය සච් චපටිච් ඡාදකතමං. දීෙපො භාෙසො විය ෙසොතාපත් තිමග් ෙගොභාෙසො. 
විහෙත අන් ධකාෙර තස් ස පුරිසස් ස ෙපළානං පාකටභාෙවො විය මග් ගඤාණස් ස 
සච් චානං පාකටභාෙවො. මග් ගඤාණස් ස පාකටානි පන මග් ගසමඞ් ගිස් ස පුග් ගලස් ස 
පාකටාෙනව ෙහොන් ති. ෙපළාසු කිච් චං කත් වා ගතකාෙලො විය ෙසොතාපත් තිමග් ගස් ස 
අත් තනා පහාතබ් බකිෙලෙස පජහිත් වා නිරුද් ධකාෙලො. පුන අන් ධකාරාවත් ථරණං 
විය උපරිමග් ගත් තයවජ් ඣසච් චපටිච් ඡාදකතමං. 

දුතියවාෙර ද් වාරවිවරණකාෙලො විය සකදාගාමිමග් ගස් ස 
විපස් සනාභිනීහරණකාෙලො. දීෙපොභාෙසො විය සකදාගාමිමග් ෙගොභාෙසො. ෙපළාසු 
කිච් චං කත් වා ගතකාෙලො විය සකදාගාමිමග් ගස් ස අත් තනා පහාතබ් බකිෙලෙස 
පජහිත් වා නිරුද් ධකාෙලො. පුන අන් ධකාරාවත් ථරණං විය 
උපරිමග් ගද් වයවජ් ඣසච් චපටිච් ඡාදකතමං. 
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තතියවාෙර ද් වාරවිවරණකාෙලො විය අනාගාමිමග් ගස් ස 
විපස් සනාභිනීහරණකාෙලො. දීෙපොභාෙසො විය අනාගාමිමග් ෙගොභාෙසො. ෙපළාසු 
කිච් චං කත් වා ගතකාෙලො විය අනාගාමිමග් ගස් ස අත් තනා පහාතබ් බකිෙලෙස 
පජහිත් වා නිරුද් ධකාෙලො. පුන අන් ධකාරාවත් ථරණං විය 
උපරිඅරහත් තමග් ගවජ් ඣසච් චපටිච් ඡාදකතමං. 

චතුත් ථවාෙර ද් වාරවිවරණකාෙලො විය අරහත් තමග් ගස් ස 
විපස් සනාභිනීහරණකාෙලො. සූරියුග් ගමනං විය අරහත් තමග් ගුප් පාෙදො. 
අන් ධකාරවිධමනං විය අරහත් තමග් ගස් ස සච් චපටිච් ඡාදකතමවිෙනොදනං. විහෙත 
අන් ධකාෙර තස් ස ෙපළානං පාකටභාෙවො විය අරහත් තමග් ගඤාණස් ස චතුන් නං 
සච් චානං පාකටභාෙවො. ඤාණස් ස පාකටානි පන පුග් ගලස් ස පාකටාෙනව ෙහොන් ති. 
ෙපළාසු කිච් චං කත් වා ගතකාෙලො විය අරහත් තමග් ගස් ස සබ් බකිෙලසෙඛපනං. 
සූරියුග් ගමනෙතො පට් ඨාය ආෙලොකස් ෙසව පවත් තිකාෙලො විය අරහත් තමග් ගස් ස 
උප් පන් නකාලෙතො පට් ඨාය පුන සච් චපටිච් ඡාදකතමාභාෙවො. ඉදං තාව 
සච් චදස් සනස් ස අපුබ් බාභාෙව ඔපම් මං. 

දිට් ඨකෙමව හි පස ්සති. ‘කිෙලෙස පන අඤ් ෙඤ අඤ් ෙඤො පජහතී’ති එත් ථ 
ඛාෙරොපමං නාම ගහිතං. එෙකො පුරිෙසො කිලිට් ඨං වත් ථං රජකස ්ස අදාසි. රජෙකො 
ඌසඛාරං ඡාරිකඛාරං ෙගොමයඛාරන් ති තෙයො ඛාෙර දත් වා ඛාෙරහි ඛාදිතභාවං 
ඤත් වා උදෙක වික් ඛාෙලත් වා ඔළාරිෙකොළාරිකං මලං පවාෙහසි. තෙතො න තාව 
පරිසුද් ධන් ති දුතියම් පි තෙථව ඛාෙර දත් වා, උදෙක වික් ඛාෙලත් වා, තෙතො 
නාතිසණ් හතරං මලං පවාෙහසි. තෙතො න තාව පරිසුද් ධන් ති තතියම් පි ෙත ඛාෙර 
දත් වා උදෙක වික් ඛාෙලත් වා තෙතො සණ් හතරං මලං පවාෙහසි. තෙතො න තාව 
පරිසුද් ධන් ති චතුත් ථම් පි ෙත ඛාෙර දත් වා, උදෙක වික් ඛාෙලත් වා 
අංසුඅබ් භන් තරගතම් පි නිස් ෙසසං මලං පවාෙහත් වා සාමිකස් ස අදාසි. ෙසො 
ගන් ධකරණ් ඩෙක පක් ඛිපිත් වා ඉච් ඡිතිච් ඡිතකාෙල පරිදහති. 

තත් ථ කිලිට් ඨවත් ථං විය කිෙලසානුගතං චිත් තං. තිවිධඛාරදානකාෙලො විය තීසු 
අනුපස් සනාසු කම් මස් ස පවත් තනකාෙලො. උදෙක වික් ඛාෙලත් වා 
ඔළාරිෙකොළාරිකමලප් පවාහනං විය ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පඤ් චකිෙලසෙඛපනං. 
දුතියම් පි ෙතසං ඛාරානං අනුප් පදානං විය ‘න තාව පරිසුද් ධං ඉදං චිත් ත’න් ති 
තාසුෙයව තීසු අනුපස් සනාසු කම් මප් පවත් තනං. තෙතො නාතිසණ් හතරමලප් පවාහනං 
විය සකදාගාමිමග් ෙගන ඔළාරිකසංෙයොජනද් වයෙඛපනං. තෙතො ‘න තාව පරිසුද් ධං 
වත් ථ’න් ති පුන ඛාරත් තයදානං විය ‘න තාව පරිසුද් ධං ඉදං චිත් ත’න් ති තාසුෙයව තීසු 
අනුපස් සනාසු කම් මප් පවත් තනං. තෙතො සණ් හතරමලප් පවාහනං විය 
අනාගාමිමග් ෙගන අණුසහගතසංෙයොජනද් වයෙඛපනං. ‘න තාව පරිසුද් ධං 
වත් ථ’න් ති පුන ඛාරත් තයදානං විය ‘න තාව පරිසුද් ධං ඉදං චිත් ත’න් ති තාසුෙයව තීසු 
අනුපස් සනාසු කම් මප් පවත් තනං. තෙතො වික් ඛාලෙනන අංසුඅබ් භන් තරගෙත මෙල 
පවාෙහත් වා පරිසුද් ධස් ස රජතපට් ටසදිසස් ස ගන් ධකරණ් ඩෙක නික් ඛිත් තස ්ස 
වත් ථස ්ස ඉච් ඡිතිච් ඡිතක් ඛෙණ පරිදහනං විය අරහත් තමග් ෙගන අට් ඨන් නං 
කිෙලසානං ෙඛපිතත් තා පරිසුද් ධස් ස ඛීණාසවචිත් තස් ස ඉච් ඡිතිච් ඡිතක් ඛෙණ 
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ඵලසමාපත් තිවිහාෙරන වීතිනාමනං. ඉදං ‘අඤ් ෙඤ අඤ් ෙඤො කිෙලෙස පජහතී’ති 
එත් ථ ඔපම් මං. වුත් තම් පි ෙචතං – 

‘‘ෙසය්යථාපි, ආවුෙසො, වත් ථං සංකිලිට් ඨං මලග් ගහිතං, තෙමනං සාමිකා 
රජකස් ස අනුපදජ් ෙජය ං. තෙමනං රජෙකො ඌෙස වා ඛාෙර වා ෙගොමෙය වා 
සම් මද් දිත් වා අච් ෙඡ උදෙක වික් ඛාෙලති. කිඤ් චාපි තං ෙහොති වත් ථං පරිසුද් ධං 
පරිෙයොදාතං, අථ ඛ් වස් ස ෙහොතිෙයව ‘අණුසහගෙතො ඌසගන් ෙධො වා 
ඛාරගන් ෙධො වා ෙගොමයගන් ෙධො වා අසමූහෙතො’. තෙමනං රජෙකො 
සාමිකානං ෙදති. තෙමනං සාමිකා ගන් ධපරිභාවිෙත කරණ් ඩෙක නික් ඛිපන් ති. 
ෙයොපිස් ස ෙහොති අණුසහගෙතො ඌසගන් ෙධො වා ඛාරගන් ෙධො වා 
ෙගොමයගන් ෙධො වා අසමූහෙතො, ෙසොපි සමුග් ඝාතං ගච් ඡති. එවෙමව ෙඛො, 
ආවුෙසො, කිඤ් චාපි අරියසාවකස් ස පඤ් ෙචොරම් භාගියානි සංෙයොජනානි 
පහීනානි භවන් ති, අථ ඛ් වස් ස ෙහොතිෙයව පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු 
අණුසහගෙතො ‘අස ්මී’ති මාෙනො, ‘අස් මී’ති ඡන් ෙදො, ‘අස් මී’ති අනුසෙයො 
අසමූහෙතො, ෙසො අපෙරන සමෙයන පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු 
උදයබ් බයානුපස් සී විහරති – ‘ඉති රූපං, ඉති රූපස ්ස සමුදෙයො, ඉති රූපස ්ස 
අත් ථඞ් ගෙමො; ඉති ෙවදනා ඉති සඤ් ඤා ඉති සඞ් ඛාරා ඉති විඤ ්ඤාණං, ඉති 
විඤ් ඤාණස් ස සමුදෙයො, ඉති විඤ් ඤාණස් ස අත් ථඞ් ගෙමො’ති. තස් සිෙමසු 
පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු උදයබ් බයානුපස් සිෙනො විහරෙතො ෙයොපිස් ස 
ෙහොති පඤ් චසු උපාදානක් ඛන් ෙධසු අණුසහගෙතො ‘අස් මී’ති මාෙනො, ‘අස් මී’ති 
ඡන් ෙදො, ‘අස් මී’ති අනුසෙයො අසමූහෙතො, ෙසොපි සමුග් ඝාතං ගච් ඡතී’’ති (සං. 
නි. 3.89). 

තත් ථ ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පඤ් ච අකුසලචිත් තානි පහීයන් ති සද් ධිං 
චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පජ් ජනකපාපධම් ෙමහි. සකදාගාමිමග් ෙගන ද් ෙව 
ෙදොමනස් සසහගතචිත් තානි තනුකානි භවන් ති සද් ධිං චිත් තඞ් ගවෙසන 
උප් පජ් ජනකපාපධම් ෙමහි. අනාගාමිමග් ෙගන තානිෙයව පහීයන් ති සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. අරහත් තමග් ෙගන පඤ් ච අකුසලචිත් තානි පහීයන් ති සද් ධිං 
චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පජ් ජනකපාපධම් ෙමහි. ඉෙමසං ද් වාදසන් නං අකුසලචිත් තානං 
පහීනකාලෙතො පට් ඨාය ඛීණාසවස් ස චිත් තඞ් ගවෙසන පුන 
පච් ඡෙතොපවත් තනකකිෙලෙසො නාම න ෙහොති. 

තතිදං ඔපම් මං – එෙකො කිර මහාරාජා පච් චන් ෙත ආරක් ඛං දත් වා මහානගෙර 
ඉස් සරියං අනුභවන් ෙතො වසති. අථස් ස පච් චන් ෙතො කුප් පි. තස ්මිං සමෙය ද් වාදස 
ෙචොරෙජට් ඨකා අෙනෙකහි පුරිසසහස් ෙසහි සද් ධිං රට් ඨං විලුම් පන් ති. 
පච් චන් තවාසිෙනො මහාමත් තා ‘පච් චන් ෙතො කුපිෙතො’ති රඤ ්ෙඤො පහිණිංසු. රාජා 
‘විස් සට් ඨා ගණ් හථ, අහං තුම් හාකං කත් තබ් බං කරිස් සාමී’ති සාසනං පහිණි. ෙත 
පඨමසම් පහාෙරෙනව අෙනෙකහි පුරිසසහස් ෙසහි සද් ධිං පඤ් ච ෙචොරෙජට් ඨෙක 
ඝාතයිංසු. ෙසසා සත් ත ජනා අත් තෙනො අත් තෙනො පරිවාෙර ගෙහත් වා පබ් බතං 
පවිසිංසු. අමච් චා තං පවත් තිං රඤ් ෙඤො ෙපසයිංසු. 
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රාජා ‘තුම් හාකං කත් තබ් බයුත් තං අහං ජානිස් සාමි, ෙතපි ගණ් හථා’ති ධනං 
පහිණි. ෙත දුතියසම් පහාෙරන ද් ෙව ෙචොරෙජට් ඨෙක පහරිංසු, පරිවාෙරපි ෙතසං 
දුබ් බෙල අකංසු. ෙත සබ් ෙබපි පලායිත් වා පබ් බතං පවිසිංසු. තම් පි පවත් තිං අමච් චා 
රඤ් ෙඤො ෙපසයිංසු. 

පුන රාජා ‘විස් සට් ඨා ගණ් හන් තූ’ති ධනං පහිණි. ෙත තතියසම් පහාෙරන සද් ධිං 
සහායපුරිෙසහි ද් ෙව ෙචොරෙජට් ඨෙක ඝාතයිත් වා තං පවත් තිං රඤ් ෙඤො ෙපසයිංසු. 

පුන රාජා ‘අවෙසෙස විස් සට් ඨා ගණ් හන් තූ’ති ධනං පහිණි. ෙත 
චතුත් ථසම් පහාෙරන සපරිවාෙර පඤ් ච ෙචොරෙජට් ඨෙක ඝාතයිංසු. ද් වාදසන් නං 
ෙචොරෙජට් ඨකානං ඝාතිතකාලෙතො පට් ඨාය ෙකොචි ෙචොෙරො නාම නත් ථි. ෙඛමා 
ජනපදා උෙර පුත් ෙත නච් ෙචන් තා මඤ් ෙඤ විහරන් ති. රාජා විජිතසඞ් ගාෙමහි 
ෙයොෙධහි පරිවුෙතො වරපාසාදගෙතො මහාසම් පත් තිං අනුභවි. 

තත් ථ මහන් ෙතො රාජා විය ධම් මරාජා. පච් චන් තවාසිෙනො අමච් චා විය 
ෙයොගාවචරා කුලපුත් තා. ද් වාදස ෙචොරෙජට් ඨකා විය ද් වාදස අකුසලචිත් තානි. ෙතසං 
සහායා අෙනකසහස් සපුරිසා විය චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පජ් ජනකපාපධම් මා. රඤ ්ෙඤො 
පච් චන් ෙතො කුපිෙතොති පහිතකාෙලො විය ආරම් මෙණ කිෙලෙසසු උප් පන් ෙනසු 
‘භන් ෙත, කිෙලෙසො ෙම උප් පන් ෙනො’ති සත් ථු ආෙරොචනකාෙලො. ‘විස් සට් ඨා 
ගණ් හන් තූ’ති ධනදානං විය ‘කිෙලෙස නිග් ගණ් හ භික් ඛූ’ති ධම් මරඤ් ෙඤො 
කම් මට් ඨානාචික් ඛනං. සපරිවාරානං පඤ් චන් නං ෙචොරෙජට් ඨකානං ඝාතිතකාෙලො 
විය ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන සම් පයුත් තානං පඤ් චන් නං අකුසලචිත් තානං පහානං. 

පුන රඤ් ෙඤො පවත් තිෙපසනං විය සම් මාසම් බුද් ධස් ස පටිලද් ධගුණාෙරොචනං. 
‘ෙසසෙක ච ගණ් හන් තූ’ති පුන ධනදානං විය භගවෙතො සකදාගාමිමග් ගස් ස 
විපස් සනාචික් ඛනං. දුතියසම් පහාෙරන සපරිවාරානං ද් වින් නං ෙචොරෙජට් ඨකානං 
දුබ් බලීකරණං විය සකදාගාමිමග් ෙගන සසම් පයුත් තානං ද් වින් නං 
ෙදොමනස් සචිත් තානං තනුභාවකරණං. 

පුන රඤ් ෙඤො පවත් තිෙපසනං විය සත් ථු පටිලද් ධගුණාෙරොචනං. ‘විස් සට් ඨා 
ගණ් හන් තූ’ති පුන ධනදානං විය භගවෙතො අනාගාමිමග් ගස් ස විපස ්සනාචික් ඛනං. 
තතියසම් පහාෙරන සපරිවාරානං ද් වින් නං ෙචොරෙජට් ඨකානං ඝාතනං විය 
අනාගාමිමග් ෙගන සසම් පයුත් තානං ද් වින් නං ෙදොමනස් සචිත් තානං පහානං. 

පුන රඤ් ෙඤො පවත් තිෙපසනං විය තථාගතස් ස පටිලද් ධගුණාෙරොචනං. 
‘විස් සට් ඨා ගණ් හන් තූ’ති පුන ධනදානං විය භගවෙතො අරහත් තමග් ගස් ස 
විපස් සනාචික් ඛනං. චතුත් ථසම් පහාෙරන සපරිවාරානං පඤ් චන් නං 
ෙචොරෙජට් ඨකානං ඝාතිතකාලෙතො පට් ඨාය ජනපදස් ස ෙඛමකාෙලො විය 
අරහත් තමග් ෙගන සසම් පයුත් ෙතසු පඤ ්චසු අකුසලචිත් ෙතසු පහීෙනසු ද් වාදසන් නං 
අකුසලචිත් තානං පහීනකාලෙතො පට් ඨාය පුන චිත් තඞ් ගවෙසන උප් පජ් ජනකස් ස 
අකුසලධම් මස් ස අභාෙවො. රඤ් ෙඤො විජිතසඞ් ගාමස් ස අමච් චගණපරිවුතස් ස 
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වරපාසාෙද මහාසම් පත් තිඅනුභවනං විය ඛීණාසවපරිවුතස් ස ධම් මරඤ් ෙඤො 
සුඤ් ඤතඅනිමිත් තඅප් පණිහිතෙභෙදසු සමාපත් තිසුෙඛසු 
ඉච් ඡිතිච් ඡිතඵලසමාපත් තිසුඛානුභවනං ෙවදිතබ් බන් ති. 

කුසලා ධම් මාතිපදස් ස වණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අකුසලපදං 

ධම් මුද් ෙදසවාරකථා 

පඨමචිත් තං 

365. ඉදානි අකුසලධම් මපදං භාෙජත් වා දස් ෙසතුං කතෙම ධම් මා අකුසලාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ ධම් මවවත් ථානාදිවාරප් පෙභෙදො ච ෙහට් ඨා ආගතානං පදානං 
අත් ථවිනිච් ඡෙයො ච ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. තත් ථ තත් ථ පන 
විෙසසමත් තෙමව වණ් ණයිස් සාම. තත් ථ සමයවවත් ථාෙන තාව යස ්මා, කුසලස් ස 
විය, අකුසලස් ස භූමිෙභෙදො නත් ථි, තස් මා එකන් තං කාමාවචරම් පි සමානං එතං 
‘කාමාවචර’න් ති න වුත් තං. දිට් ඨිගතසම් පයුත් තන් ති එත් ථ දිට් ඨි එව දිට් ඨිගතං 
‘ගූථගතං මුත් තගත’න් තිආදීනි (අ. නි. 9.11) විය. ගන් තබ් බාභාවෙතො වා දිට් ඨියා 
ගතමත් තෙමෙවතන් තිපි දිට් ඨිගතං. ෙතන සම් පයුත් තං දිට් ඨිගතසම් පයුත් තං. 

තත් ථ අසද් ධම් මසවනං, අකල්යාණමිත් තතා, අරියානං අදස් සනකාමතාදීනි 
අෙයොනිෙසො මනසිකාෙරොති එවමාදීහි කාරෙණහි ඉමස ්ස දිට් ඨිගතසඞ් ඛාතස් ස 
මිච් ඡාදස් සනස් ස උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. ෙය හි එෙත දිට් ඨිවාදපටිසංයුත් තා අසද් ධම් මා 
ෙතසං බහුමානපුබ් බඞ් ගෙමන අතික් කන් තමජ් ඣත් ෙතන උපපරික් ඛාරහිෙතන 
සවෙනන, ෙය ච දිට් ඨිවිපන් නා අකල්යාණමිත් තා තංසම් පවඞ් කතාසඞ් ඛාතාය 
අකල්යාණමිත් තතාය, බුද් ධාදීනං අරියානඤ් ෙචව සප් පුරිසානඤ් ච අදස ්සනකාමතාය 
චතුසතිපට් ඨානාදිෙභෙද අරියධම් ෙම අෙකොවිදත් ෙතන 
පාතිෙමොක් ඛසංවරඉන් දියසංවරසතිසංවරඤාණසංවරපහානසංවරප් පෙභෙද 
අරියධම් ෙම ෙචව සප් පුරිසධම් ෙම ච සංවරෙභදසඞ් ඛාෙතන අවිනෙයන ෙතෙහව 
කාරෙණහි පරිභාවිෙතන අෙයොනිෙසො මනසිකාෙරන ෙකොතූහලමඞ් ගලාදිපසුතතාය 
ච එතං උප් පජ් ජතීති ෙවදිතබ් බං. අසඞ් ඛාරභාෙවො පනස් ස චිත් තස් ස ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. 

ධම් මුද් ෙදසවාෙර ඵස් ෙසොති අකුසලචිත් තසහජාෙතො ඵස් ෙසො. ෙවදනාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. ඉති අකුසලමත් තෙමව එෙතසං පුරිෙමහි විෙසෙසො. 

චිත් තස ්ෙසකග් ගතා ෙහොතීති පාණාතිපාතාදීසුපි අවික් ඛිත් තභාෙවන චිත් තස් ස 
එකග් ගතා ෙහොති. මනුස් සා හි චිත් තං සමාදහිත් වා අවික් ඛිත් තා හුත් වා 
අවිරජ් ඣමානානි සත් ථානි පාණසරීෙරසු නිපාෙතන් ති, සුසමාහිතා පෙරසං සන් තකං 
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හරන් ති, එකරෙසන චිත් ෙතන මිච් ඡාචාරං ආපජ් ජන් ති. එවං අකුසලප් පවත් තියම් පි 
චිත් තස ්ස එකග් ගතා ෙහොති. 

මිච් ඡාදිට් ඨීති අයාථාවදිට් ඨි, විරජ් ඣිත් වා ගහණෙතො වා විතථා දිට් ඨි මිච් ඡාදිට් ඨි. 
අනත් ථාවහත් තා පණ් ඩිෙතහි ජිගුච් ඡිතා දිට් ඨීතිපි මිච් ඡාදිට් ඨි. මිච් ඡාසඞ් කප් පාදීසුපි 
එෙසව නෙයො. අපිච මිච් ඡා පස් සන් ති තාය, සයං වා මිච් ඡා පස් සති, 
මිච් ඡාදස් සනමත් තෙමව වා එසාති මිච් ඡාදිට් ඨි. සා අෙයොනිෙසො අභිනිෙවසලක් ඛණා, 
පරාමාසරසා, මිච් ඡාභිනිෙවසපච් චුපට් ඨානා, අරියානං අදස් සනකාමතාදිපදට් ඨානා; 
පරමං වජ් ජන් ති දට් ඨබ් බා. මිච් ඡාසඞ් කප් පාදීසු ‘මිච් ඡා’ති පදමත් තෙමව විෙසෙසො. 
ෙසසං කුසලාධිකාෙර වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

අහිරිකබලං අෙනොත් තප් පබලන් ති එත් ථ බලත් ෙථො නිද් ෙදසවාෙර ආවි 
භවිස් සති. ඉතෙරසු පන – න හිරියතීති අහිරිෙකො. අහිරිකස් ස භාෙවො අහිරිකං. න 
ඔත් තප් පං අෙනොත් තප් පං. ෙතසු අහිරිකං කායදුච් චරිතාදීහි අජිගුච් ඡනලක් ඛණං, 
අලජ් ජාලක් ඛණං වා. අෙනොත් තප් පං ෙතෙහව අසාරජ් ජනලක් ඛණං 
අනුත් තාසනලක් ඛණං වා. අහිරිකෙමව බලං අහිරිකබලං. අෙනොත් තප් පෙමව බලං 
අෙනොත් තප් පබලං. අයෙමත් ථ සඞ් ෙඛපත් ෙථො. විත් ථාෙරො පන ෙහට් ඨා 
වුත් තපටිපක් ඛවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 

ලුබ් භන් ති ෙතන, සයං වා ලුබ් භති, ලුබ් භනමත් තෙමව වා තන් ති ෙලොෙභො. 
මුය් හන් ති ෙතන, සයං වා මුය් හති, මුය් හනමත් තෙමව වා තන් ති ෙමොෙහො. ෙතසු 
ෙලොෙභො ආරම් මණග් ගහණලක් ඛෙණො මක් කටාෙලෙපො විය, අභිසඞ් ගරෙසො 
තත් තකපාෙල ඛිත් තමංසෙපසි විය, අපරිච් චාගපච් චුපට් ඨාෙනො ෙතලඤ් ජනරාෙගො 
විය, සංෙයොජනියධම් ෙමසු අස ්සාදදස් සනපදට් ඨාෙනො. ෙසො තණ් හානදීභාෙවන 
වඩ් ඪමාෙනො, සීඝෙසොතා නදී විය මහාසමුද් දං, අපායෙමව ගෙහත් වා ගච් ඡතීති 
දට් ඨබ් ෙබො. 

ෙමොෙහො චිත් තස ්ස අන් ධභාවලක් ඛෙණො අඤ් ඤාණලක් ඛෙණො වා, 
අසම් පටිෙවධරෙසො ආරම් මණසභාවච් ඡාදනරෙසො වා, 
අසම් මාපටිපත් තිපච් චුපට් ඨාෙනො අන් ධකාරපච් චුපට් ඨාෙනො වා, 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨාෙනො. සබ් බාකුසලානං මූලන් ති දට් ඨබ් ෙබො. 

අභිජ් ඣායන් ති තාය, සයං වා අභිජ් ඣායති, අභිජ් ඣායනමත් තෙමව වා එසාති 
අභිජ් ඣා. සා පරසම් පත් තීනං සකකරණඉච් ඡාලක් ඛණා, ෙතනාකාෙරන 
එසනභාවරසා, පරසම් පත් ති-අභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා, පරසම් පත් තීසු 
අභිරතිපදට් ඨානා. පරසම් පත් තිඅභිමුඛා එව හි සා උපට් ඨහති. තාසු ච අභිරතියා සති 
පවත් තති, පරසම් පත් තීසු ෙචතෙසො හත් ථප් පසාෙරොවියාති දට් ඨබ් බා. 

සමෙථො ෙහොතීතිආදීසු අඤ ්ෙඤසු කිච් ෙචසු වික් ෙඛපසමනෙතො සමෙථො. 
අකුසලප් පවත් තියං චිත් තං පග් ගණ් හාතීති පග් ගාෙහො. න වික් ඛිපතීති අවික් ෙඛෙපො. 
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ඉමස් මිං චිත් ෙත සද් ධා, සති, පඤ් ඤා, ඡ යුගළකානීති ඉෙම ධම් මා න ගහිතා. 
කස් මා? අස් සද් ධියචිත් ෙත පසාෙදො නාම නත් ථි. තස් මා තාව සද් ධා න ගහිතා. කිං 
පන දිට් ඨිගතිකා අත් තෙනො අත් තෙනො සත් ථාරානං න සද් දහන් තීති? සද් දහන් ති. සා 
පන සද් ධා නාම න ෙහොති, වචනසම් පටිච් ඡනමත් තෙමෙවතං. අත් ථෙතො 
අනුපපරික් ඛා වා ෙහොති, දිට් ඨි වා. අසතියචිත් ෙත පන සති නත් ථීති න ගහිතා. කිං 
දිට් ඨිගතිකා අත් තනා කතකම් මං න සරන් තීති? සරන් ති. සා පන සති නාම න ෙහොති. 
ෙකවලං ෙතනාකාෙරන අකුසලචිත් තප් පවත් ති. තස ්මා සති න ගහිතා. අථ කස් මා 
‘‘මිච් ඡාසතී’’ති (දී. නි. 3.333; සං. නි. 5.1) සුත් තන් ෙත වුත් තා? සා පන 
අකුසලක් ඛන් ධානං සතිවිරහිතත් තා සතිපටිපක් ඛත් තා ච මිච් ඡාමග් ගමිච් ඡත් තානං 
පූරණත් ථං තත් ථ පරියාෙයන ෙදසනා කතා. නිප් පරියාෙයන පෙනසා නත් ථි. තස ්මා 
න ගහිතා. අන් ධබාලචිත් ෙත පන පඤ් ඤා නත් ථීති න ගහිතා. කිං දිට් ඨිගතිකානං 
වඤ් චනාපඤ් ඤා නත් ථීති? අත් ථි. න පෙනසා පඤ් ඤා, මායා නාෙමසා ෙහොති. සා 
අත් ථෙතො තණ් හාව. ඉදං පන චිත් තං සදරථං ගරුකං භාරියං කක් ඛළං ථද් ධං 
අකම් මඤ් ඤං ගිලානං වඞ් කං කුටිලං. තස ්මා පස් සද් ධාදීනි ඡ යුගළකානි න ගහිතානි. 

එත් තාවතා පදපටිපාටියා චිත් තඞ් ගවෙසන පාළිආරුළ් හානි ද් වත් තිංස පදානි 
දස් ෙසත් වා ඉදානි ෙයවාපනකධම් ෙම දස් ෙසතුං ෙය වා පන තස් මිං සමෙයතිආදිමාහ. 
තත් ථ සබ් ෙබසුපි අකුසලචිත් ෙතසු ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරො මාෙනො 
ඉස් සා මච් ඡරියං ථිනං මිද් ධං උද් ධච් චං කුක් කුච් චන් ති ඉෙම දෙසව ෙයවාපනකා 
ෙහොන් ති ධම් මා, සුත් තාගතා, සුත් තපෙදසු දිස් සෙරති වුත් තා. ඉමස් මිං පන චිත් ෙත 
ඡන් ෙදො අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරො උද් ධච් චන් ති ඉෙම අපණ් ණකඞ් ගසඞ් ඛාතා 
චත් තාෙරොව ෙයවාපනකා ෙහොන් ති. 

තත් ථ ඡන් දාදෙයො ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. ෙකවලඤ් හි ෙත 
කුසලා, ඉෙම අකුසලා. ඉතරං පන උද් ධතස් ස භාෙවො ‘උද් ධච් චං’. තං ෙචතෙසො 
අවූපසමලක් ඛණං වාතාභිඝාතචලජලං විය, අනවට් ඨානරසං 
වාතාභිඝාතචලධජපටාකා විය, භන් තත් තපච් චුපට් ඨානං 
පාසාණාභිඝාතසමුද් ධතභස් මා විය, ෙචතෙසො අවූපසෙම 
අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානං. චිත් තවික් ෙඛෙපොති දට් ඨබ් බං. 

ඉති ඵස ්සාදීනි ද් වත් තිංස, ෙයවාපනකවෙසන වුත් තානි චත් තාරීති සබ් බානිපි 
ඉමස් මිං ධම් මුද් ෙදසවාෙර ඡත් තිංස ධම් මපදානි භවන් ති. චත් තාරි අපණ් ණකඞ් ගානි 
හාෙපත් වා පාළියං ආගතානි ද් වත් තිංසෙමව. අග් ගහිතග් ගහෙණන පෙනත් ථ 
ඵස් සපඤ් චකං, විතක් ෙකො විචාෙරො පීති චිත් තස ්ෙසකග් ගතා වීරියින් දියං ජීවිතින් දියං 
මිච් ඡාදිට් ඨි අහිරිකං අෙනොත් තප් පං ෙලොෙභො ෙමොෙහොති ෙසොළස ධම් මා ෙහොන් ති. 

ෙතසු ෙසොළසසු සත් ත ධම් මා අවිභත් තිකා නව සවිභත් තිකා ෙහොන් ති. කතෙම 
සත් ත? ඵස් ෙසො සඤ් ඤා ෙචතනා විචාෙරො පීති ජීවිතින් දියං ෙමොෙහොති ඉෙම සත් ත 
අවිභත් තිකා. ෙවදනා චිත් තං විතක් ෙකො චිත් තස ්ෙසකග් ගතා වීරියින් දියං මිච් ඡාදිට් ඨි 
අහිරිකං අෙනොත් තප් පං ෙලොෙභොති ඉෙම නව සවිභත් තිකා. 
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ෙතසු ඡ ධම් මා ද් වීසු ඨාෙනසු විභත් තා, එෙකො තීසු, එෙකො චතූසු, එෙකො ඡසු. 
කථං? චිත් තං විතක් ෙකො මිච් ඡාදිට් ඨි අහිරිකං අෙනොත් තප් පං ෙලොෙභොති ඉෙම ඡ ද් වීසු 
ඨාෙනසු විභත් තා. ෙතසු හි චිත් තං තාව ඵස් සපඤ් චකං පත් වා චිත් තං ෙහොතීති වුත් තං, 
ඉන් දියානි පත් වා මනින් දියන් ති. විතක් ෙකො ඣානඞ් ගානි පත් වා විතක් ෙකො ෙහොතීති 
වුත් ෙතො, මග් ගඞ් ගානි පත් වා මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපොති. මිච් ඡාදිට් ඨි මග් ගඞ් ෙගසුපි 
කම් මපෙථසුපි මිච් ඡාදිට් ඨිෙයව. අහිරිකං බලානි පත් වා අහිරිකබලං ෙහොතීති වුත් තං, 
ෙලොකනාසකදුකං පත් වා අහිරිකන් ති. අෙනොත් තප් ෙපපි එෙසව නෙයො. ෙලොෙභො 
මූලං පත් වා ෙලොෙභො ෙහොතීති වුත් ෙතො. කම් මපථං පත් වා අභිජ් ඣාති. ඉෙම ඡ ද් වීසු 
ඨාෙනසු විභත් තා. 

ෙවදනා පන ඵස් සපඤ් චකං පත් වා ෙවදනා ෙහොතීති වුත් තා, ඣානඞ් ගානි පත් වා 
සුඛන් ති, ඉන් දියානි පත් වා ෙසොමනස් සින් දියන් ති. එවං එෙකොව ධම් ෙමො තීසු ඨාෙනසු 
විභත් ෙතො. 

වීරියං පන ඉන් දියානි පත් වා වීරියින් දියං ෙහොතීති වුත් තං, මග් ගඞ් ගානි පත් වා 
මිච් ඡාවායාෙමො ෙහොතීති, බලානි පත් වා වීරියබලන් ති, පිට් ඨිදුකං පත් වා පග් ගාෙහො 
ෙහොතීති. එවං අයං එෙකො ධම් ෙමො චතූසු ඨාෙනසු විභත් ෙතො. 

සමාධි පන ඣානඞ් ගානි පත් වා චිත් තස ්ෙසකග් ගතා ෙහොතීති වුත් ෙතො, ඉන් දියානි 
පත් වා සමාධින් දියන් ති, මග් ගඞ් ගානි පත් වා මිච් ඡාසමාධීති, බලානි පත් වා 
සමාධිබලන් ති, පිට් ඨිදුකං පත් වා දුතියදුෙක එකකවෙසෙනව සමෙථොති, තතිෙය 
අවික් ෙඛෙපොති. එවමයං එෙකො ධම් ෙමො ඡසු ඨාෙනසු විභත් ෙතො. 

සබ් ෙබපි පෙනෙත ධම් මා ඵස් සපඤ් චකවෙසන ඣානඞ් ගවෙසන ඉන් දියවෙසන 
මග් ගඞ් ගවෙසන බලවෙසන මූලවෙසන කම් මපථවෙසන ෙලොකනාසකවෙසන 
පිට් ඨිදුකවෙසනාති නව රාසෙයො ෙහොන් ති. තත් ථ යං වත් තබ් බං තං 
පඨමකුසලචිත් තනිද් ෙදෙස වුත් තෙමවාති. 

ධම් මුද් ෙදසවාරකථා නිට් ඨිතා. 

නිද් ෙදසවාරකථා 

375. නිද් ෙදසවාෙර චිත් තස ්ෙසකග් ගතානිද් ෙදෙස තාව සණ් ඨිති අවට් ඨිතීති. ඉදං 
ද් වයං ඨිතිෙවවචනෙමව. යං පන කුසලනිද් ෙදෙස ‘ආරම් මණං ඔගාෙහත් වා 
අනුපවිසිත් වා තිට් ඨතීති අවට් ඨිතී’ති වුත් තං, තං ඉධ න ලබ් භති. අකුසලස් මිඤ් හි 
දුබ් බලා චිත් තස ්ෙසකග් ගතාති ෙහට් ඨා දීපිතෙමව. 

384. උද් ධච් චවිචිකිච් ඡාවෙසන පවත් තස ්ස විසාහාරස් ස පටිපක් ඛෙතො 
අවිසාහාෙරොති එවරූෙපොපි අත් ෙථො ඉධ න ලබ් භති. සහජාතධම් ෙම පන න 
විසාහරතීති අවිසාහාෙරො. න වික් ඛිපතීති අවික් ෙඛෙපො. 
අකුසලචිත් ෙතකග් ගතාවෙසන අවිසාහටස් ස මානසස් ස භාෙවො අවිසාහටමානසතා. 
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සහජාතධම් ෙමසු න කම් පතීති සමාධිබලං. අයාථාවසමාධානෙතො මිච් ඡාසමාධීති 
එවමිධ අත් ෙථො දට් ඨබ් ෙබො. 

385. වීරියින් දියනිද් ෙදෙස ෙයො ෙහට් ඨා ‘නික් කෙමො ෙචෙසො කාමානං 
පනුදනායා’තිආදි නෙයො වුත් ෙතො, ෙසො ඉධ න ලබ් භති. සහජාතධම් ෙමසු 
අකම් පනට් ෙඨෙනව වීරියබලං ෙවදිතබ් බං. 

386. මිච් ඡාදිට් ඨිනිද් ෙදෙස අයාථාවදස් සනට් ෙඨන මිච් ඡාදිට් ඨි. දිට් ඨීසු ගතං ඉදං 
දස් සනං, ද් වාසට් ඨිදිට් ඨිඅන් ෙතොගතත් තාති දිට් ඨිගතං. ෙහට් ඨාපිස් ස අත් ෙථො 
වුත් ෙතොෙයව. දිට් ඨිෙයව දුරතික් කමනට් ෙඨන දිට් ඨිගහනං, 
තිණගහනවනගහනපබ් බතගහනානි විය. දිට් ඨිෙයව සාසඞ් කසප් පටිභයට් ෙඨන 
දිට් ඨිකන් තාෙරො, 
ෙචොරකන් තාරවාළකන් තාරමරුකන් තාරනිරුදකකන් තාරදුබ් භික් ඛකන් තාරා විය. 
සම් මාදිට් ඨියා විනිවිජ් ඣනට් ෙඨන විෙලොමනට් ෙඨන ච දිට් ඨිවිසූකායිකං. 
මිච් ඡාදස් සනඤ් හි උප් පජ් ජමානං සම් මාදස් සනං විනිවිජ් ඣති ෙචව විෙලොෙමති ච. 
කදාචි සස් සතස් ස කදාචි උච් ෙඡදස් ස ගහණෙතො දිට් ඨියා විරූපං ඵන් දිතන් ති 
දිට් ඨිවිප් ඵන් දිතං. දිට් ඨිගතිෙකො හි එකස් මිං පතිට් ඨාතුං න සක් ෙකොති, කදාචි සස ්සතං 
අනුපතති කදාචි උච් ෙඡදං. දිට් ඨිෙයව බන් ධනට් ෙඨන සංෙයොජනන් ති 
දිට් ඨිසංෙයොජනං. 

සුසුමාරාදෙයො විය පුරිසං, ආරම් මණං දළ ්හං ගණ් හාතීති ගාෙහො. පතිට් ඨහනෙතො 
පතිට් ඨාෙහො. අයඤ් හි බලවප් පවත් තිභාෙවන පතිට් ඨහිත් වා ගණ් හාති. නිච් චාදිවෙසන 
අභිනිවිසතීති අභිනිෙවෙසො. ධම් මසභාවං අතික් කමිත් වා නිච් චාදිවෙසන පරෙතො 
ආමසතීති පරාමාෙසො. අනත් ථාවහත් තා කුච් ඡිෙතො මග් ෙගො, කුච් ඡිතානං වා 
අපායානං මග් ෙගොති කුම් මග් ෙගො. අයාථාවපථෙතො මිච් ඡාපෙථො. යථා හි 
දිසාමූළ් ෙහන අයං අසුකගාමස් ස නාම පෙථොති ගහිෙතොපි තං ගාමං න සම් පාෙපති, 
එවං දිට් ඨිගතිෙකන සුගතිපෙථොති ගහිතාපි දිට් ඨි සුගතිං න පාෙපතීති 
අයාථාවපථෙතො, මිච් ඡාපෙථො. මිච් ඡාසභාවෙතො මිච් ඡත් තං. තත් ෙථව පරිබ් භමනෙතො 
තරන් ති එත් ථ බාලාති තිත් ථං. තිත් ථඤ ්ච තං අනත් ථානඤ් ච ආයතනන් ති 
තිත් ථායතනං. තිත් ථියානං වා සඤ් ජාතිෙදසට් ෙඨන නිවාසඨානට් ෙඨන ච 
ආයතනන් තිපි තිත් ථායතනං. විපරිෙයසභූෙතො ගාෙහො, විපරිෙයසෙතො වා ගාෙහොති 
විපරිෙයසග් ගාෙහො; විපල් ලත් ථ ගාෙහොති අත් ෙථො. 

387-388. අහිරිකාෙනොත් තප් පනිද් ෙදෙසසු හිෙරොත් තප් පනිද් ෙදසවිපරියාෙයන 
අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. සහජාතධම් ෙමසු පන අකම් පනට් ෙඨෙනව අහිරිකබලං 
අෙනොත් තප් පබලඤ් ච ෙවදිතබ් බං. 

389. ෙලොභෙමොහනිද් ෙදෙසසු ලුබ් භතීති ෙලොෙභො. ලුබ් භනාති ලුබ් භනාකාෙරො. 
ෙලොභසම් පයුත් තචිත් තං, පුග් ගෙලො වා ලුබ් භිෙතො; ලුබ් භිතස් ස භාෙවො ලුබ් භිතත් තං. 
සාරජ් ජතීති සාරාෙගො. සාරජ් ජනාකාෙරො සාරජ් ජනා. සාරජ් ජිතස් ස භාෙවො 
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සාරජ් ජිතත් තං. අභිජ් ඣායනට් ෙඨන අභිජ් ඣා. පුන ‘ෙලොභ’-වචෙන කාරණං 
වුත් තෙමව. අකුසලඤ් ච තං මූලඤ් ච අකුසලානං වා මූලන් ති අකුසලමූලං. 

390. ඤාණදස ්සනපටිපක් ඛෙතො අඤ් ඤාණං අදස ්සනං. අභිමුෙඛො හුත් වා 
ධම් ෙමන න සෙමති, න සමාගච් ඡතීති අනභිසමෙයො. අනුරූපෙතො ධම් ෙම බුජ් ඣතීති 
අනුෙබොෙධො. තප් පටිපක් ඛතාය අනනුෙබොෙධො. අනිච් චාදීහි සද් ධිං ෙයොෙජත් වා න 
බුජ් ඣතීති අසම් ෙබොෙධො. අසන් තං අසමඤ් ච බුජ් ඣතීතිපි අසම් ෙබොෙධො. 
චතුසච් චධම් මං නප් පටිවිජ් ඣතීති අප් පටිෙවෙධො. රූපාදීසු එකධම් මම් පි 
අනිච් චාදිසාමඤ් ඤෙතො න සඞ් ගණ් හාතීති අසංගාහනා. තෙමව ධම් මං න 
පරිෙයොගාහතීති අපරිෙයොගාහනා. න සමං ෙපක් ඛතීති අසමෙපක් ඛණා. ධම් මානං 
සභාවං පති න අෙපක් ඛතීති අපච් චෙවක් ඛණා. 

කුසලාකුසලකම් ෙමසු විපරීතවුත් තියා සභාවග් ගහණාභාෙවන වා එකම් පි කම් මං 
එතස් ස පච් චක් ඛං නත් ථි, සයං වා කස් සචි කම් මස් ස පච් චක් ඛකරණං නාම න 
ෙහොතීති අප් පච් චක් ඛකම් මං. යං එතස ්මිං අනුප් පජ් ජමාෙන චිත් තසන් තානං ෙමජ් ඣං 
භෙවය්ය, සුචි, ෙවොදානං, තං දුට් ඨං ෙමජ් ඣං ඉමිනාති දුම් ෙමජ් ඣං. බාලානං 
භාෙවොති බාල්යං. මුය් හතීති ෙමොෙහො. බලවතෙරො ෙමොෙහො පෙමොෙහො. සමන් තෙතො 
මුය් හතීති සම් ෙමොෙහො. විජ් ජාය පටිපක් ඛභාවෙතො න විජ් ජාති අවිජ් ජා. 
ඔඝෙයොගත් ෙථො වුත් ෙතොෙයව. ථාමගතට් ෙඨන අනුෙසතීති අනුසෙයො. චිත් තං 
පරියුට් ඨාති, අභිභවතීති පරියුට් ඨානං. හිතග් ගහණාභාෙවන හිතාභිමුඛං ගන් තුං න 
සක් ෙකොති, අඤ් ඤදත් ථු ලඞ් ගතිෙයවාති ලඞ් ගී; ඛඤ් ජතීති අත් ෙථො. 
දුරුග් ඝාටනට් ෙඨන වා ලඞ් ගී. යථා හි මහාපලිඝසඞ් ඛාතා ලඞ් ගී දුරුග් ඝාටා ෙහොති, 
එවමයම් පි ලඞ් ගී වියාති ලඞ් ගී. ෙසසං උත් තානත් ථෙමව. සඞ් ගහවාරසුඤ් ඤතවාරාපි 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව අත් ථෙතො ෙවදිතබ් බාති. 

දුතියචිත් තං 

399. දුතියචිත් ෙත සසඞ් ඛාෙරනාති පදං විෙසසං. තම් පි ෙහට් ඨා වුත් තත් ථෙමව. 
ඉදං පන චිත් තං කිඤ ්චාපි ඡසු ආරම් මෙණසු ෙසොමනස් සිතස් ස ෙලොභං උප් පාෙදත් වා 
‘සත් ෙතො සත් ෙතො’තිආදිනා නෙයන පරාමසන් තස ්ස උප් පජ් ජති, තථාපි 
සසඞ් ඛාරිකත් තා සප් පෙයොෙගන සඋපාෙයන උප් පජ් ජනෙතො – යදා කුලපුත් ෙතො 
මිච් ඡාදිට් ඨිකස් ස කුලස් ස කුමාරිකං පත් ෙථති. ෙත ච ‘අඤ් ඤදිට් ඨිකා තුම් ෙහ’ති 
කුමාරිකං න ෙදන් ති. අථඤ ්ෙඤ ඤාතකා ‘යං තුම් ෙහ කෙරොථ තෙමවායං 
කරිස් සතී’ති දාෙපන් ති. ෙසො ෙතහි සද් ධිං තිත් ථිෙය උපසඞ් කමති. ආදිෙතොව 
ෙවමතිෙකො ෙහොති. ගච් ඡන් ෙත ගච් ඡන් ෙත කාෙල එෙතසං කිරියා මනාපාති ලද් ධිං 
ෙරොෙචති, දිට් ඨිං ගණ් හාති – එවරූෙප කාෙල ඉදං ලබ් භතීති ෙවදිතබ් බං. 

ෙයවාපනෙකසු පෙනත් ථ ථිනමිද් ධං අධිකං. තත් ථ ථිනනතා ‘ථිනං’. මිද් ධනතා 
‘මිද් ධං’; අනුස් සාහසංහනනතා අසත් තිවිඝාෙතො චාති අත් ෙථො. ථිනඤ් ච මිද් ධඤ් ච 
ථිනමිද් ධං. තත් ථ ථිනං අනුස් සාහලක් ඛණං, වීරියවිෙනොදනරසං, 
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සංසීදනපච් චුපට් ඨානං. මිද් ධං අකම් මඤ් ඤතාලක් ඛණං, ඔනහනරසං, 
ලීනභාවපච් චුපට් ඨානං පචලායිකානිද් දාපච් චුපට් ඨානං වා. උභයම් පි 
අරතිතන් දීවිජම් භිතාදීසු අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානන් ති. 

තතියචිත් තං 

400. තතියං ඡසු ආරම් මෙණසු ෙසොමනස් සිතස් ස ෙලොභං උප් පාෙදත් වා ‘සත් ෙතො 
සත් ෙතො’තිආදිනා නෙයන අපරාමසන් තස් ස 
නාරායණවිරාජනමල් ලයුද් ධනටසමජ් ජාදීනි පස් සෙතො මනාපියසද් දසවනාදිපසුතස් ස 
වා උප් පජ් ජති. ඉධ මාෙනන සද් ධිං පඤ් ච අපණ් ණකඞ් ගානි ෙහොන් ති. තත් ථ 
මඤ් ඤතීති ‘මාෙනො’. ෙසො උන් නතිලක් ඛෙණො, සම් පග් ගහරෙසො, 
ෙකතුකම්යතාපච් චුපට් ඨාෙනො, දිට් ඨිවිප් පයුත් තෙලොභපදට් ඨාෙනො, උම් මාෙදො විය 
දට් ඨබ් ෙබොති. 

චතුත් ථචිත් තං 

402. චතුත් ථං වුත් තප් පකාෙරසු එව ඨාෙනසු යදා සීෙස ෙඛළං ඛිපන් ති, පාදපංසුං 
ඔකිරන් ති, තදා තස් ස පරිහරණත් ථං සඋස් සාෙහන අන් තරන් තරා ඔෙලොෙකන් තානං 
රාජනාටෙකසු නික් ඛන් ෙතසු උස් සාරණාය වත් තමානාය ෙතන ෙතන ඡිද් ෙදන 
ඔෙලොෙකන් තානඤ් චාති එවමාදීසු ඨාෙනසු උප් පජ් ජති. ඉධ පන ථිනමිද් ෙධහි සද් ධිං 
සත් ත ෙයවාපනකා ෙහොන් ති. උභයත් ථාපි මිච් ඡාදිට් ඨි පරිහායති. තං ඨෙපත් වා 
ෙසසානං වෙසන ධම් මගණනා ෙවදිතබ් බාති. 

පඤ් චමචිත් තං 

403. පඤ් චමං ඡසු ආරම් මෙණසු ෙවදනාවෙසන මජ් ඣත් තස් ස ෙලොභං 
උප් පාෙදත් වා ‘සත් ෙතො සත් ෙතො’තිආදිනා නෙයන පරාමසන් තස් ස උප් පජ් ජති. 
ෙසොමනස් සට් ඨාෙන පෙනත් ථ උෙපක් ඛාෙවදනා ෙහොති, පීතිපදං පරිහායති. ෙසසං 
සබ් බං පඨමචිත් තසදිසෙමව. 

ඡට් ඨචිත් තාදි 

409-412. ඡට් ඨසත් තමට් ඨමානිපි ෙවදනං පරිවත් ෙතත් වා පීතිපදඤ් ච හාෙපත් වා 
දුතියතතියචතුත් ෙථසු වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. ඉෙමසු අට් ඨසු 
ෙලොභසහගතචිත් ෙතසු සහජාතාධිපති ආරම් මණාධිපතීති ද් ෙවපි අධිපතෙයො 
ලබ් භන් ති. 

නවමචිත් තං 

413. නවමං ඡසු ආරම් මෙණසු ෙදොමනස් සිතස් ස පටිඝං උප් පාදයෙතො 
උප් පජ් ජති. තස ්ස සමයවවත් ථානවාෙර තාව දුට් ඨු මෙනො, හීනෙවදනත් තා වා 
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කුච් ඡිතං මෙනොති දුම් මෙනො; දුම් මනස් ස භාෙවො ෙදොමනස් සං. ෙතන සහගතන් ති 
ෙදොමනස් සසහගතං. අසම් පියායනභාෙවන ආරම් මණස් මිං පටිහඤ් ඤතීති පටිඝං. 
ෙතන සම් පයුත් තන් ති පටිඝසම් පයුත් තං. 

ධම් මුද් ෙදෙස තීසුපි ඨාෙනසු ෙදොමනස් සෙවදනාව ආගතා. තත් ථ ෙවදනාපදං 
වුත් තෙමව. තථා දුක් ඛෙදොමනස් සපදානි ලක් ඛණාදිෙතො පන 
අනිට් ඨාරම් මණානුභවනලක් ඛණං ෙදොමනස් සං, යථාතථා වා 
අනිට් ඨාකාරසම් ෙභොගරසං, ෙචතසිකාබාධපච් චුපට් ඨානං, එකන් ෙතෙනව 
හදයවත් ථුපදට් ඨානං. 

මූලකම් මපෙථසු යථා පුරිමචිත් ෙතසු ෙලොෙභො ෙහොති, අභිජ් ඣා ෙහොතීති ආගතං, 
එවං ෙදොෙසො ෙහොති, බ්යාපාෙදො ෙහොතීති වුත් තං. තත් ථ දුස ්සන් ති ෙතන, සයං වා 
දුස් සති, දුස ්සනමත් තෙමව වා තන් ති ෙදොෙසො ෙසො චණ් ඩික් කලක් ඛෙණො 
පහටාසිවිෙසො විය, විසප් පනරෙසො විසනිපාෙතො විය, අත් තෙනො නිස් සයදහනරෙසො 
වා දාවග් ගි විය, දුස් සනපච් චුපට් ඨාෙනො ලද් ෙධොකාෙසො විය සපත් ෙතො, 
ආඝාතවත් ථුපදට් ඨාෙනො විසසංසට් ඨපූතිමුත් තං විය දට් ඨබ් ෙබො. 

බ්යාපජ් ජති ෙතන චිත් තං, පූතිභාවං උපගච් ඡති, බ්යාපාදයති වා 
විනයාචාරරූපසම් පත් තිහිතසුඛාදීනීති බ්යාපාෙදො. අත් ථෙතො පෙනස ෙදොෙසොෙයව. 
ඉධ පදපටිපාටියා එකූනතිංස පදානි ෙහොන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන චුද් දස. ෙතසං 
වෙසන සවිභත් තිකාවිභත් තිකරාසිෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. 

ෙයවාපනෙකසු ඡන් දාධිෙමොක් ඛමනසිකාරඋද් ධච් චානි නියතානි. 
ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් ෙචසු පන අඤ ්ඤතෙරන සද් ධිං පඤ ්ච පඤ් ච හුත් වාපි 
උප් පජ් ජන් ති. එවෙමපි තෙයො ධම් මා අනියතෙයවාපනකා නාම. ෙතසු ඉස් සතීති 
‘ඉස් සා’. සා පරසම් පත් තීනං උසූයනලක් ඛණා, තත් ෙථව අනභිරතිරසා, තෙතො 
විමුඛභාවපච් චුපට් ඨානා, පරසම් පත් තිපදට් ඨානා. සංෙයොජනන් ති දට් ඨබ් බා. 
මච් ෙඡරභාෙවො ‘මච් ඡරියං’. තං ලද් ධානං වා ලභිතබ් බානං වා අත් තෙනො 
සම් පත් තීනං නිගූහනලක් ඛණං, තාසංෙයව පෙරහි සාධාරණභාවඅක් ඛමනරසං, 
සඞ් ෙකොචනපච් චුපට් ඨානං කටුකඤ් චුකතාපච් චුපට් ඨානං වා, 
අත් තසම් පත් තිපදට් ඨානං. ෙචතෙසො විරූපභාෙවොති දට් ඨබ් බං. කුච් ඡිතං කතං කුකතං. 
තස් ස භාෙවො ‘කුක් කුච් චං’. තං පච් ඡානුතාපලක් ඛණං, කතාකතානුෙසොචනරසං, 
විප් පටිසාරපච් චුපට් ඨානං, කතාකතපදට් ඨානං. දාසබ්යං විය දට් ඨබ් බං. අයං තාව 
උද් ෙදසවාෙර විෙසෙසො. 

415. නිද් ෙදසවාෙර ෙවදනානිද් ෙදෙස අසාතං සාතපටිපක් ඛවෙසන ෙවදිතබ් බං. 

418. ෙදොසනිද් ෙදෙස දුස් සතීති ෙදොෙසො. දුස් සනාති දුස් සනාකාෙරො. 
දුස් සිතත් තන් ති දුස ්සිතභාෙවො. පකතිභාවවිජහනට් ෙඨන බ්යාපජ් ජනං බ්යාපත් ති. 
බ්යාපජ් ජනාති බ්යාපජ් ජනාකාෙරො. විරුජ් ඣතීති විෙරොෙධො. පුනප් පුනං විරුජ් ඣතීති 
පටිවිෙරොෙධො. විරුද් ධාකාරපටිවිරුද් ධාකාරවෙසන වා ඉදං වුත් තං. චණ් ඩිෙකො 
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වුච් චති චණ් ෙඩො, ථද් ධපුග් ගෙලො; තස් ස භාෙවො චණ් ඩික් කං. න එෙතන සුෙරොපිතං 
වචනං ෙහොති, දුරුත් තං අපරිපුණ් ණෙමව ෙහොතීති අසුෙරොෙපො. කුද් ධකාෙල හි 
පරිපුණ් ණවචනං නාම නත් ථි. සෙචපි කස් සචි ෙහොති තං අප් පමාණං. අපෙර පන 
අස් සුජනනට් ෙඨන අස් සුෙරොපනෙතො අස් සුෙරොෙපොති වදන් ති. තං අකාරණං, 
ෙසොමනස් සස් සාපි අස් සුජනනෙතො. ෙහට් ඨා වුත් තඅත් තමනතාපටිපක් ඛෙතො න 
අත් තමනතාති අනත් තමනතා. සා පන යස් මා චිත් තස් ෙසව, න සත් තස් ස, තස් මා 
චිත් තස ්සාති වුත් තං. ෙසසෙමත් ථ සඞ් ගහසුඤ් ඤතවාෙරසු ච ෙහට් ඨා 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බන් ති. 

දසමචිත් තං 

421. දසමං සසඞ් ඛාරත් තා පෙරහි උස ්සාහිතස් ස වා, පෙරසං වා අපරාධං 
සාරිතස් ස, සයෙමව වා පෙරසං අපරාධං අනුස් සරිත් වා කුජ් ඣමානස් ස උප් පජ් ජති. 

ඉධාපි පදපටිපාටියා එකූනතිංස, අග් ගහිතග් ගහෙණන ච චුද් දෙසව පදානි 
ෙහොන් ති. ෙයවාපනෙකසු පන ථිනමිද් ධම් පි ලබ් භති. තස් මා එත් ථ විනා 
ඉස් සාමච් ඡරියකුක් කුච් ෙචහි චත් තාරි අපණ් ණකඞ් ගානි ථිනමිද් ධන් ති ඉෙම ඡ 
ඉස් සාදීනං උප් පත් තිකාෙල ෙතසු අඤ ්ඤතෙරන සද් ධිං සත් ත ෙයවාපනකා 
එකක් ඛෙණ උප් පජ් ජන් ති. ෙසසං සබ් බං සබ් බවාෙරසු නවමසදිසෙමව. ඉෙමසු පන 
ද් වීසු ෙදොමනස් සචිත් ෙතසු සහජාතාධිපතිෙයව ලබ් භති, න ආරම් මණාධිපති. න හි 
කුද් ෙධො කිඤ් චි ගරුං කෙරොතීති. 

එකාදසමචිත් තං 

422. එකාදසමං ඡසු ආරම් මෙණසු ෙවදනාවෙසන මජ් ඣත් තස් ස 
කඞ් ඛාපවත් තිකාෙල උප් පජ් ජති. තස ්ස සමයවවත් ථාෙන විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තන් ති 
පදං අපුබ් බං. තස් සත් ෙථො – විචිකිච් ඡාය සම් පයුත් තන් ති විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තං. 
ධම් මුද් ෙදෙස ‘විචිකිච් ඡා ෙහොතී’ති පදෙමව විෙසෙසො. තත් ථ විගතා චිකිච් ඡාති 
විචිකිච් ඡා. සභාවං වා විචිනන් ෙතො එතාය කිච් ඡති කිලමතීති විචිකිච් ඡා. සා 
සංසයලක් ඛණා, කම් පනරසා, අනිච් ඡයපච් චුපට් ඨානා අෙනකංසගාහපච් චුපට් ඨානා 
වා, අෙයොනිෙසොමනසිකාරපදට් ඨානා. පටිපත් තිඅන් තරායකරාති දට් ඨබ් බා. 

ඉධ පදපටිපාටියා ෙතවීසති පදානි ෙහොන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන චුද් දස. ෙතසං 
වෙසන සවිභත් තිකාවිභත් තිකරාසිවිනිච් ඡෙයො ෙවදිතබ් ෙබො. මනසිකාෙරො 
උද් ධච් චන් ති ද් ෙවෙයව ෙයවාපනකා. 

424. නිද් ෙදසවාරස් ස චිත් තස් ෙසකග් ගතානිද් ෙදෙස යස් මා ඉදං දුබ් බලං චිත් තං 
පවත් තිට් ඨිතිමත් තකෙමෙවත් ථ ෙහොති, තස් මා ‘සණ් ඨිතී’තිආදීනි අවත් වා චිත් තස් ස 
‘ඨිතී’ති එකෙමව පදං වුත් තං. ෙතෙනව ච කාරෙණන උද් ෙදසවාෙරපි 
‘සමාධින් දිය’න් තිආදි න වුත් තං. 
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425. විචිකිච් ඡානිද් ෙදෙස කඞ් ඛනවෙසන කඞ් ඛා. කඞ් ඛාය ආයනාති 
කඞ් ඛායනා. පුරිමකඞ් ඛා හි උත් තරකඞ් ඛං ආෙනති නාම. ආකාරවෙසන වා එතං 
වුත් තං. කඞ් ඛාසමඞ් ගිචිත් තං කඞ් ඛාය ආයිතත් තා කඞ් ඛායිතං නාම. තස් ස භාෙවො 
කඞ් ඛායිතත් තං. විමතීති නමති. විචිකිච් ඡා වුත් තත් ථා එව. කම් පනට් ෙඨන ද් විධා 
එළයතීති ද් ෙවළ් හකං. පටිපත් තිනිවාරෙණන ද් විධාපෙථො වියාති ද් ෙවධාපෙථො. 
‘නිච් චං නු ෙඛො ඉදං, අනිච් චං නු ෙඛො’තිආදිපවත් තියා එකස් මිං ආකාෙර සණ් ඨාතුං 
අසමත් ථතාය සමන් තෙතො ෙසතීති සංසෙයො. එකංසං ගෙහතුං අසමත් ථතාය න 
එකංසග් ගාෙහොති අෙනකංසග් ගාෙහො. නිච් ෙඡතුං අසක් ෙකොන් තී ආරම් මණෙතො 
ඔසක් කතීති ආසප් පනා. ඔගාහිතුං අසක් ෙකොන් තී පරිසමන් තෙතො සප් පතීති 
පරිසප් පනා. පරිෙයොගාහිතුං අසමත් ථතාය අපරිෙයොගාහනා. නිච් ඡයවෙසන 
ආරම් මෙණ පවත් තිතුං අසමත් ථතාය ථම් භිතත් තං; චිත් තස ්ස ථද් ධභාෙවොති අත් ෙථො. 
විචිකිච් ඡා හි උප් පජ් ජිත් වා චිත් තං ථද් ධං කෙරොති. යස් මා පෙනසා උප් පජ් ජමානා 
ආරම් මණං ගෙහත් වා මනං විලිඛන් තී විය, තස් මා මෙනොවිෙලෙඛොති වුත් තා. ෙසසං 
සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමව. 

ද් වාදසමචිත් තං 

427. ද් වාදසමස් ස සමයවවත් ථාෙන උද් ධච් ෙචන සම් පයුත් තන් ති 
උද් ධච් චසම් පයුත් තං. ඉදඤ් හි චිත් තං ඡසු ආරම් මෙණසු ෙවදනාවෙසන මජ් ඣත් තං 
හුත් වා උද් ධතං ෙහොති. ඉධ ධම් මුද් ෙදෙස ‘විචිකිච් ඡා’-ඨාෙන ‘උද් ධච් චං ෙහොතී’ති 
ආගතං. පදපටිපාටියා අට් ඨවීසති පදානි ෙහොන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන චුද් දස. 
ෙතසං වෙසන සවිභත් තිකාවිභත් තිකරාසිවිධානං ෙවදිතබ් බං. අධිෙමොක් ෙඛො 
මනසිකාෙරොති ද් ෙවෙයව ෙයවාපනකා. 

429. නිද් ෙදසවාරස් ස උද් ධච් චනිද් ෙදෙස චිත් තස ්සාති න සත් තස් ස, න 
ෙපොසස් ස. උද් ධච් චන් ති උද් ධතාකාෙරො. න වූපසෙමොති අවූපසෙමො. ෙචෙතො 
වික් ඛිපතීති ෙචතෙසොවික් ෙඛෙපො. භන් තත් තං චිත් තස් සාති චිත් තස් ස භන් තභාෙවො, 
භන් තයානභන් තෙගොණාදීනි විය. ඉමිනා එකාරම් මණස් මිංෙයව විප් ඵන් දනං කථිතං. 
උද් ධච් චඤ් හි එකාරම් මෙණ විප් ඵන් දති, විචිකිච් ඡා නානාරම් මෙණ. ෙසසං 
සබ් බවාෙරසු ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 

ඉදානි ඉමස් මිං චිත් තද් වෙය පකිණ් ණකවිනිච් ඡෙයො ෙහොති. ‘ආරම් මෙණ 
පවට් ටනකචිත් තානි නාම කතී’ති? හි වුත් ෙත ‘ඉමාෙනව ද් ෙව’ති වත් තබ් බං. තත් ථ 
විචිකිච් ඡාසහගතං එකන් ෙතන පවට් ටති, උද් ධච් චසහගතං පන ලද් ධාධිෙමොක් ඛත් තා 
ලද් ධපතිට් ඨං පවට් ටති. යථා හි වට් ටචතුරස් ෙසසු ද් වීසු මණීසු පබ් භාරට් ඨාෙන 
පවට් ෙටත් වා විස් සට් ෙඨසු වට් ටමණි එකන් ෙතෙනව පවට් ටති, චතුරස් ෙසො පතිට් ඨාය 
පතිට් ඨාය පවට් ටති, එවංසම් පදමිදං ෙවදිතබ් බං. සබ් ෙබසුපි හීනාදිෙභෙදො න 
උද් ධෙටො, සබ් ෙබසං එකන් තහීනත් තා. සහජාතාධිපති ලබ් භමාෙනොපි න උද් ධෙටො, 
ෙහට් ඨා දස් සිතනයත් තා. ඤාණාභාවෙතො පෙනත් ථ වීමංසාධිපති නාම නත් ථි. 
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පච් ඡිමද් වෙය ෙසෙසොපි නත් ථි එව. කස ්මා? කඤ් චි ධම් මං ධුරං කත් වා 
අනුප් පජ් ජනෙතො, පට් ඨාෙන ච පටිසිද් ධෙතො. 

ඉෙමහි පන ද් වාදසහිපි අකුසලචිත් ෙතහි කම් ෙම ආයූහිෙත, ඨෙපත් වා 
උද් ධච් චසහගතං, ෙසසානි එකාදෙසව පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪන් ති. විචිකිච් ඡාසහගෙත 
අලද් ධාධිෙමොක් ෙඛ දුබ් බෙලපි පටිසන් ධිං ආකඩ් ඪමාෙන උද් ධච් චසහගතං 
ලද් ධාධිෙමොක් ඛං බලවං කස ්මා නාකඩ් ඪතීති? දස් සෙනන පහාතබ් බාභාවෙතො. යදි හි 
ආකඩ් ෙඪය්ය ‘දස ්සෙනනපහාතබ් බ’-පදවිභඞ් ෙග ආගච් ෙඡය්ය, තස් මා, ඨෙපත් වා තං, 
ෙසසානි එකාදස ආකඩ් ඪන් ති. ෙතසු හි ෙයන ෙකනචි කම් ෙම ආයූහිෙත තාය 
ෙචතනාය චතූසු අපාෙයසු පටිසන් ධි ෙහොති. අකුසලවිපාෙකසු 
අෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුඋෙපක් ඛාසහගතාය පටිසන් ධිං ගණ් හාති. ඉතරස් සාපි 
එත් ෙථව පටිසන් ධිදානං භෙවය්ය. යස ්මා පෙනතං නත් ථි, තස් මා 
‘දස් සෙනනපහාතබ් බ’-පදවිභඞ් ෙග නාගතන් ති. 

අකුසලා ධම් මාතිපදස් ස වණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

අබ්යාකතපදං 

අෙහතුකකුසලවිපාෙකො 

431. ඉදානි අබ්යාකතපදං භාෙජත් වා දස ්ෙසතුං කතෙම ධම් මා අබ්යාකතාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ චතුබ් බිධං අබ්යාකතං – විපාකං කිරියං රූපං නිබ් බානන් ති. ෙතසු 
විපාකාබ්යාකතං. විපාකාබ්යාකෙතපි කුසලවිපාකං. තස් මිම් පි පරිත් තවිපාකං. 
තස් මිම් පි අෙහතුකං. තස ්මිම් පි පඤ් චවිඤ් ඤාණං. තස් මිම් පි ද් වාරපටිපාටියා 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං. තස් සාපි, ඨෙපත් වා ද් වාරාරම් මණාදිසාධාරණපච් චයං, 
අසාධාරණකම් මපච් චයවෙසෙනව උප් පත් තිං දීෙපතුං කාමාවචරස් ස කුසලස් ස 
කම් මස් ස කතත් තාතිආදි වුත් තං. තත් ථ කතත් තාති කතකාරණා. උපචිතත් තාති 
ආචිතත් තා, වඩ් ඪිතකාරණා. චක් ඛුවිඤ් ඤාණන් ති කාරණභූතස් ස චක් ඛුස් ස 
විඤ් ඤාණං, චක් ඛුෙතො වා පවත් තං, චක් ඛුස් මිං වා නිස් සිතං විඤ් ඤාණන් ති 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං. පරෙතො ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ චක් ඛුසන් නිස් සිතරූපවිජානනලක් ඛණං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, 
රූපමත් තාරම් මණරසං, රූපාභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨානං, රූපාරම් මණාය 
කිරියමෙනොධාතුයා අපගමපදට් ඨානං. පරෙතො ආගතානි 
ෙසොතාදිසන් නිස් සිතසද් දාදිවිජානනලක් ඛණානි ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි 
සද් දාදිමත් තාරම් මණරසානි, සද් දාදිඅභිමුඛභාවපච් චුපට් ඨානානි, සද් දාදිආරම් මණානං 
කිරියමෙනොධාතූනං අපගමපදට් ඨානානි. 

ඉධ පදපටිපාටියා දස පදානි ෙහොන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන සත් ත. ෙතසු පඤ් ච 
අවිභත් තිකානි, ද් ෙව සවිභත් තිකානි. ෙතසු චිත් තං ඵස ්සපඤ් චකවෙසන ෙචව 
ඉන් දියවෙසන ච ද් වීසු ඨාෙනසු විභත් තිං ගච් ඡති, ෙවදනා 
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ඵස් සපඤ් චකඣානඞ් ගඉන් දියවෙසන තීසුෙයව. රාසෙයොපි ඉෙමව තෙයො ෙහොන් ති. 
ෙයවාපනෙකො එෙකො මනසිකාෙරො එව. 

436. නිද් ෙදසවාෙර චක් ඛුවිඤ් ඤාණං පණ් ඩරන් ති වත් ථුෙතො වුත් තං. කුසලඤ් හි 
අත් තෙනො පරිසුද් ධතාය පණ් ඩරං නාම, අකුසලං භවඞ් ගනිස් සන් ෙදන, විපාකං 
වත් ථුපණ් ඩරත් තා. 

439. චිත් තස් ෙසකග් ගතානිද් ෙදෙස චිත් තස් ස ඨිතීති එකෙමව පදං වුත් තං. ඉදම් පි 
හි දුබ් බලං චිත් තං පවත් තිට් ඨිතිමත් තෙමෙවත් ථ ලබ් භති, ‘සණ් ඨිතිඅවට් ඨිති’-භාවං 
පාපුණිතුං න සක් ෙකොති. සඞ් ගහවාෙර ඣානඞ් ගමග් ගඞ් ගානි න උද් ධටානි. කස් මා? 
විතක් කපච් ඡිමකඤ් හි ඣානං නාම, ෙහතුපච් ඡිමෙකො මග් ෙගො නාම. පකතියා 
අවිතක් කචිත් ෙත ඣානඞ් ගං න ලබ් භති, අෙහතුකචිත් ෙත ච මග් ගඞ් ගානි. තස ්මා ඉධ 
උභයම් පි න උද් ධටං. සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොෙපත් ථ චතුරඞ් ගිෙකොෙයව භාජිෙතො. 
සුඤ් ඤතවාෙරො පාකතිෙකොෙයව. ෙසොතවිඤ් ඤාණාදිනිද් ෙදසාපි ඉමිනාව නෙයන 
ෙවදිතබ් බා. 

ෙකවලඤ් හි චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු ‘උෙපක් ඛා’ භාජිතා, කායවිඤ් ඤාෙණ 
‘සුඛ’න් ති, අයෙමත් ථ විෙසෙසො. ෙසොපි ච ඝට් ටනවෙසන ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 
චක් ඛුද් වාරාදීසු හි චතූසු උපාදාරූපෙමව උපාදාරූපං ඝට් ෙටති, උපාදාරූෙපෙයව 
උපාදාරූපං ඝට් ෙටන් ෙත පටිඝට් ටනානිඝංෙසො බලවා න ෙහොති. චතුන් නං 
අධිකරණීනං උපරි චත් තාෙරො කප් පාසපිචුපිණ් ෙඩ ඨෙපත් වා පිචුපිණ් ෙඩෙහව 
පහතකාෙලො විය ඵුට් ඨමත් තෙමව ෙහොති. ෙවදනා මජ් ඣත් තට් ඨාෙන තිට් ඨති. 
කායද් වාෙර පන බහිද් ධා මහාභූතාරම් මණං අජ් ඣත් තිකකායපසාදං ඝට් ෙටත් වා 
පසාදපච් චෙයසු මහාභූෙතසු පටිහඤ් ඤති. යථා අධිකරණීමත් ථෙක 
කප් පාසපිචුපිණ් ඩං ඨෙපත් වා කූෙටන පහරන් තස ්ස කප් පාසපිචුපිණ් ඩං ඡින් දිත් වා 
කූටං අධිකරණිං ගණ් හතීති, නිඝංෙසො බලවා ෙහොති, එවෙමව පටිඝට් ටනානිඝංෙසො 
බලවා ෙහොති. ඉට් ෙඨ ආරම් මෙණ සුඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති, අනිට් ෙඨ 
දුක් ඛසහගතං. 

ඉෙමසං පන පඤ් චන් නං චිත් තානං වත් ථුද් වාරාරම් මණානි නිබද් ධාෙනව 
ෙහොන් ති, වත් ථාදිසඞ් කමනං නාෙමත් ථ නත් ථි. කුසලවිපාකචක් ඛුවිඤ් ඤාණඤ් හි 
චක් ඛුපසාදං වත් ථුං කත් වා ඉට් ෙඨ ච ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත ච 
චතුසමුට් ඨානිකරූපාරම් මෙණ දස් සනකිච් චං සාධයමානං චක් ඛුද් වාෙර ඨත් වා 
විපච් චති. ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනි ෙසොතපසාදාදීනි වත් ථුං කත් වා 
ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් ෙතසු සද් දාදීසු සවනඝායනසායනඵුසනකිච් චානි සාධයමානානි 
ෙසොතද් වාරාදීසු ඨත් වා විපච් චන් ති. සද් ෙදො පෙනත් ථ ද් විසමුට් ඨානිෙකොෙයව ෙහොති. 

455. මෙනොධාතුනිද් ෙදෙස සභාවසුඤ් ඤතනිස් සත් තට් ෙඨන මෙනොෙයව ධාතු 
මෙනොධාතු. සා චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං අනන් තරං රූපාදිවිජානනලක් ඛණා, රූපාදීනං 
සම් පටිච් ඡනරසා, තථාභාවපච් චුපට් ඨානා, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිඅපගමපදට් ඨානා. ඉධ 
ධම් මුද් ෙදෙස ද් වාදස පදානි ෙහොන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන නව. ෙතසු සත් ත 
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අවිභත් තිකානි ද් ෙව සවිභත් තිකානි. අධිෙමොක් ෙඛො මනසිකාෙරොති ද් ෙව 
ෙයවාපනකා. විතක් කනිද් ෙදෙසො අභිනිෙරොපනං පාෙපත් වා ඨපිෙතො. යස් මා පෙනතං 
චිත් තං ෙනව කුසලං නාකුසලං, තස් මා සම් මාසඞ් කප් ෙපොති වා මිච් ඡාසඞ් කප් ෙපොති 
වා න වුත් තං. සඞ් ගහවාෙර ලබ් භමානම් පි ඣානඞ් ගං පඤ් චවිඤ් ඤාණෙසොෙත 
පතිත් වා ගතන් ති. මග් ගඞ් ගං පන න ලබ් භතිෙයවාති න උද් ධටං. සුඤ් ඤතවාෙරො 
පාකතිෙකොෙයව. ඉමස් ස චිත් තස් ස වත් ථු නිබද් ධං හදයවත් ථුෙමව ෙහොති. 
ද් වාරාරම් මණානි අනිබද් ධානි. තත් ථ කිඤ් චාපි ද් වාරාරම් මණානි සඞ් කමන් ති, ඨානං 
පන එකං. සම් පටිච් ඡනකිච් චෙමව ෙහතං ෙහොති. ඉදඤ් හි පඤ ්චද් වාෙර පඤ් චසු 
ආරම් මෙණසු සම් පටිච් ඡනං හුත් වා විපච් චති. කුසලවිපාෙකසු චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු 
නිරුද් ෙධසු තංසමනන් තරා තාෙනව ඨානප් පත් තානි රූපාරම් මණාදීනි සම් පටිච් ඡති. 

469. මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුනිද් ෙදෙසසු පඨමමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයං ‘පීති’පදං 
අධිකං. ෙවදනාපි ‘ෙසොමනස් ස’-ෙවදනා ෙහොති. අයඤ් හි ඉට් ඨාරම් මණස් මිංෙයව 
පවත් තති. දුතියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ. තස ්මා තත් ථ 
‘උෙපක් ඛා’ ෙවදනා ෙහොතීති. පදානි මෙනොධාතුනිද් ෙදසසදිසාෙනව. උභයත් ථාපි 
පඤ් චවිඤ් ඤාණෙසොෙත පතිත් වා ගතත් තාෙයව ඣානඞ් ගානි න උද් ධටානි. 
මග් ගඞ් ගානි අලාභෙතොෙයව. ෙසසං සබ් බත් ථ වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
ලක් ඛණාදිෙතො පෙනසා දුවිධාපි මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු අෙහතුකවිපාකා, 
ඡළාරම් මණවිජානනලක් ඛණා, සන් තීරණාදිරසා, තථාභාවපච් චුපට් ඨානා, 
හදයවත් ථුපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

තත් ථ පඨමා ද් වීසු ඨාෙනසු විපච් චති. සා හි පඤ ්චද් වාෙර 
කුසලවිපාකචක් ඛුවිඤ් ඤාණාදිඅනන් තරං, විපාකමෙනොධාතුයා තං ආරම් මණං 
සම් පටිච් ඡිත් වා නිරුද් ධාය, තස් මිං ෙයවාරම් මෙණ සන් තීරණකිච් චං සාධයමානා 
පඤ් චසු ද් වාෙරසු ඨත් වා විපච් චති. ඡසු ද් වාෙරසු පන බලවාරම් මෙණ තදාරම් මණා 
හුත් වා විපච් චති. කථං? යථා හි චණ් ඩෙසොෙත, තිරියං නාවාය ගච් ඡන් තියා, උදකං 
ඡිජ් ජිත් වා ෙථොකං ඨානං නාවං අනුබන් ධිත් වා යථාෙසොතෙමව ගච් ඡති, එවෙමව ඡසු 
ද් වාෙරසු බලවාරම් මෙණ පෙලොභයමාෙන ආපාථගෙත ජවනං ජවති. තස් මිං ජවිෙත 
භවඞ් ගස් ස වාෙරො. ඉදං පන චිත් තං භවඞ් ගස් ස වාරං අදත් වා ජවෙනන 
ගහිතාරම් මණං ගෙහත් වා එකං ද් ෙව චිත් තවාෙර පවත් තිත් වා භවඞ් ගෙමව ඔතරති. 
ගවක් ඛන් ෙධ නදිං තරන් ෙතපි එවෙමව උපමා විත් ථාෙරතබ් බා. එවෙමසා යං 
ජවෙනන ගහිතාරම් මණං තස ්ෙසව ගහිතත් තා තදාරම් මණං නාම හුත් වා විපච් චති. 

දුතියා පන පඤ් චසු ඨාෙනසු විපච් චති. කථං? මනුස් සෙලොෙක තාව 
ජච් චන් ධජච් චබධිරජච් චඑළජච් චුම් මත් තකඋභෙතොබ්යඤ් ජනකනපුංසකානං 
පටිසන් ධිග් ගහණකාෙල පටිසන් ධි හුත් වා විපච් චති. පටිසන් ධියා වීතිවත් තාය 
යාවතායුකං භවඞ් ගං හුත් වා විපච් චති. ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙත පඤ් චාරම් මණවීථියා 
සන් තීරණං හුත් වා, බලවාරම් මෙණ ඡසු ද් වාෙරසු තදාරම් මණං හුත් වා, මරණකාෙල 
චුති හුත් වාති ඉෙමසු පඤ් චසු ඨාෙනසු විපච් චතීති. 

මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වයං නිට් ඨිතං. 
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අට් ඨමහාවිපාකචිත් තවණ් ණනා 

498. ඉදානි අට් ඨමහාවිපාකචිත් තානි දස ්ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා 
අබ්යාකතාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ පාළියං නයමත් තං දස ්ෙසත් වා සබ් බවාරා සංඛිත් තා. 
ෙතසං අත් ෙථො ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. ෙයො පෙනත් ථ විෙසෙසො තං 
දස් ෙසතුං අෙලොෙභො අබ්යාකතමූලන් තිආදි වුත් තං. යම් පි න වුත් තං තං එවං 
ෙවදිතබ් බං – ෙයො හි කාමාවචරකුසෙලසු 
කම් මද් වාරකම් මපථපුඤ් ඤකිරියවත් ථුෙභෙදො වුත් ෙතො ෙසො ඉධ නත් ථි. කස් මා? 
අවිඤ් ඤත් තිජනකෙතො අවිපාකධම් මෙතො තථා අප් පවත් තිෙතො ච. යාපි තා 
ෙයවාපනෙකසු කරුණාමුදිතා වුත් තා, තා සත් තාරම් මණත් තා විපාෙකසු න සන් ති. 
එකන් තපරිත් තාරම් මණානි හි කාමාවචරවිපාකානි. න ෙකවලඤ් ච කරුණාමුදිතා, 
විරතිෙයොෙපත් ථ න සන් ති. ‘පඤ් ච සික් ඛාපදානි කුසලාෙනවා’ති (විභ. 715) හි 
වුත් තං. 

අසඞ් ඛාරසසඞ් ඛාරවිධානඤ් ෙචත් ථ කුසලෙතො ෙචව පච් චයෙභදෙතො ච 
ෙවදිතබ් බං. අසඞ් ඛාරිකස් ස හි කුසලස් ස අසඞ් ඛාරිකෙමව විපාකං, සසඞ් ඛාරිකස් ස 
සසඞ් ඛාරිකං. බලවපච් චෙයහි ච උප් පන් නං අසඞ් ඛාරිකං, ඉතෙරහි ඉතරං. 
හීනාදිෙභෙදපි ඉමානි හීනමජ් ඣිමපණීෙතහි ඡන් දාදීහි අනිප් ඵාදිතත් තා 
හීනමජ් ඣිමපණීතානි නාම න ෙහොන් ති. හීනස් ස පන කුසලස් ස විපාකං හීනං, 
මජ් ඣිමස් ස මජ් ඣිමං, පණීතස ්ස පණීතං. අධිපතිෙනො ෙපත් ථ න සන් ති. කස් මා? 
ඡන් දාදීනි ධුරං කත් වා අනුප් පාෙදතබ් බෙතො. ෙසසං සබ් බං අට් ඨසු කුසෙලසු 
වුත් තසදිසෙමව. 

ඉදානි ඉෙමසං අට් ඨන් නං මහාවිපාකචිත් තානං විපච් චනට් ඨානං ෙවදිතබ් බං. 
එතානි හි චතූසු ඨාෙනසු විපච් චන් ති – පටිසන් ධියං, භවඞ් ෙග, චුතියං, 
තදාරම් මෙණති. කථං? මනුස් ෙසසු තාව කාමාවචරෙදෙවසු ච පුඤ් ඤවන් තානං 
දුෙහතුකතිෙහතුකානං පටිසන් ධිග් ගහණකාෙල පටිසන් ධි හුත් වා විපච් චන් ති. 
පටිසන් ධියා වීතිවත් තාය පවත් ෙත සට් ඨිපි අසීතිපි වස ්සානි අසඞ් ෙඛ්යය්යම් පි 
ආයුකාලං භවඞ් ගං හුත් වා, බලවාරම් මෙණ ඡසු ද් වාෙරසු තදාරම් මණං හුත් වා, 
මරණකාෙල චුති හුත් වාති. එවං චතූසු ඨාෙනසු විපච් චන් ති. 

තත් ථ සබ් ෙබපි සබ් බඤ් ඤුෙබොධිසත් තා පච් ඡිමපටිසන් ධිග් ගහෙණ පඨෙමන 
ෙසොමනස් සසහගතතිෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකමහාවිපාකචිත් ෙතන පටිසන් ධිං ගණ් හන් ති. 
තං පන ෙමත් තාපුබ් බභාගචිත් තස් ස විපාකං ෙහොති. ෙතන දින් නාය පටිසන් ධියා 
අසඞ් ෙඛ්යය්යං ආයු. කාලවෙසන පන පරිණමති. මහාසීවත් ෙථෙරො පනාහ – 
‘ෙසොමනස් සසහගතෙතො උෙපක් ඛාසහගතං බලවතරං. ෙතන පටිසන් ධිං ගණ් හන් ති. 
ෙතන ගහිතපටිසන් ධිකා හි මහජ් ඣාසයා ෙහොන් ති. දිබ් ෙබසුපි ආරම් මෙණසු 
උප් පිලාවිෙනො න ෙහොන් ති, තිපිටකචූළනාගත් ෙථරාදෙයො වියා’ති. අට් ඨකථායං පන 
– ‘අයං ෙථරස් ස මෙනොරෙථො,’‘නත් ථි එත’න් ති පටික් ඛිපිත් වා 
‘සබ් බඤ් ඤුෙබොධිසත් තානං හිතූපචාෙරො බලවා ෙහොති, තස් මා 
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ෙමත් තාපුබ් බභාගකාමාවචරකුසලවිපාකෙසොමනස් සසහගතතිෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකචිත් 
ෙතන පටිසන් ධිං ගණ් හන් තී’ති වුත් තං. 

විපාකුද් ධාරකථා 

ඉදානි විපාකුද් ධාරකථාය මාතිකා ඨෙපතබ් බා – තිපිටකචූළනාගත් ෙථෙරො තාව 
ආහ – එකාය කුසලෙචතනාය ෙසොළස විපාකචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. එත් ෙථව 
ද් වාදසකමග් ෙගොපි අෙහතුකට් ඨකම් පීති. ෙමොරවාපිවාසී මහාදත් තත් ෙථෙරො පනාහ – 
එකාය කුසලෙචතනාය ද් වාදස විපාකචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. එත් ෙථව 
දසකමග් ෙගොපි අෙහතුකට් ඨකම් පීති. තිපිටකමහාධම් මරක් ඛිතත් ෙථෙරො ආහ – 
එකාය කුසලෙචතනාය දස විපාකචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති, එත් ෙථව 
අෙහතුකට් ඨකන් ති. 

ඉමස් මිං ඨාෙන සාෙකතපඤ් හං නාම ගණ් හිංසු. සාෙකෙත කිර උපාසකා 
සාලායං නිසීදිත් වා ‘කිං නු ෙඛො එකාය ෙචතනාය කම් ෙම ආයූහිෙත එකා පටිසන් ධි 
ෙහොති උදාහු නානා’ති? පඤ් හං නාම සමුට් ඨාෙපත් වා නිච් ෙඡතුං අසක් ෙකොන් තා 
ආභිධම් මිකත් ෙථෙර උපසඞ් කමිත් වා පුච් ඡිංසු. ෙථරා ‘යථා එකස් මා අම් බබීජා 
එෙකොව අඞ් කුෙරො නික් ඛමති, එවං එකාව පටිසන් ධි ෙහොතී’ති සඤ් ඤාෙපසුං. 
අෙථකදිවසං ‘කිං නු ෙඛො නානාෙචතනාහි කම් ෙම ආයූහිෙත පටිසන් ධිෙයො නානා 
ෙහොන් ති උදාහු එකා’ති? පඤ් හං සමුට් ඨාෙපත් වා නිච් ෙඡතුං අසක් ෙකොන් තා ෙථෙර 
පුච් ඡිංසු. ෙථරා ‘යථා බහූසු අම් බබීෙජසු ෙරොපිෙතසු බහූ අඞ් කුරා නික් ඛමන් ති, එවං 
බහුකාව පටිසන් ධිෙයො ෙහොන් තී’ති සඤ ්ඤාෙපසුං. 

අපරම් පි ඉමස් මිං ඨාෙන උස් සදකිත් තනං නාම ගහිතං. ඉෙමසඤ් හි සත් තානං 
ෙලොෙභොපි උස ්සන් ෙනො ෙහොති, ෙදොෙසොපි ෙමොෙහොපි; අෙලොෙභොපි අෙදොෙසොපි 
අෙමොෙහොපි. තං ෙනසං උස ්සන් නභාවං ෙකො නියාෙමතීති? පුබ් බෙහතු නියාෙමති. 
කම් මායූහනක් ඛෙණෙයව නානත් තං ෙහොති. කථං? ‘‘යස් ස හි කම් මායූහනක් ඛෙණ 
ෙලොෙභො බලවා ෙහොති අෙලොෙභො මන් ෙදො, අෙදොසාෙමොහා බලවන් ෙතො ෙදොසෙමොහා 
මන් දා, තස් ස මන් ෙදො අෙලොෙභො ෙලොභං පරියාදාතුං න සක් ෙකොති, අෙදොසාෙමොහා 
පන බලවන් ෙතො ෙදොසෙමොෙහ පරියාදාතුං සක් ෙකොන් ති. තස ්මා ෙසො ෙතන 
කම් ෙමන දින් නපටිසන් ධිවෙසන නිබ් බත් ෙතො ලුද් ෙධො ෙහොති, සුඛසීෙලො 
අක් ෙකොධෙනො, පඤ් ඤවා පන ෙහොති වජිරූපමඤාෙණො’’ති. 

‘යස් ස පන කම් මායූහනක් ඛෙණ ෙලොභෙදොසා බලවන් ෙතො ෙහොන් ති 
අෙලොභාෙදොසා මන් දා, අෙමොෙහො බලවා ෙමොෙහො මන් ෙදො, ෙසො පුරිමනෙයෙනව 
ලුද් ෙධො ෙචව ෙහොති දුට් ෙඨො ච, පඤ් ඤවා පන ෙහොති වජිරූපමඤාෙණො 
දත් තාභයත් ෙථෙරො විය. 
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‘යස් ස පන කම් මායූහනක් ඛෙණ ෙලොභාෙදොසෙමොහා බලවන් ෙතො ෙහොන් ති 
ඉතෙර මන් දා, ෙසො පුරිමනෙයෙනව ලුද් ෙධො ෙචව ෙහොති දන් ෙධො ච, සුඛසීලෙකො 
පන ෙහොති අක් ෙකොධෙනො. 

‘තථා යස් ස කම් මායූහනක් ඛෙණ තෙයොපි ෙලොභෙදොසෙමොහා බලවන් ෙතො 
ෙහොන් ති අෙලොභාදෙයො මන් දා, ෙසො පුරිමනෙයෙනව ලුද් ෙධො ෙචව ෙහොති දුට් ෙඨො ච 
මූළ් ෙහො ච. 

‘යස් ස පන කම් මායූහනක් ඛෙණ අෙලොභෙදොසෙමොහා බලවන් ෙතො ෙහොන් ති 
ඉතෙර මන් දා, ෙසො පුරිමනෙයෙනව අප් පකිෙලෙසො ෙහොති, දිබ් බාරම් මණම් පි දිස් වා 
නිච් චෙලො, දුට් ෙඨො පන ෙහොති දන් ධපඤ් ෙඤො චාති. 

‘යස් ස පන කම් මායූහනක් ඛෙණ අෙලොභාෙදොසෙමොහා බලවන් ෙතො ෙහොන් ති 
ඉතෙර මන් දා, ෙසො පුරිමනෙයෙනව අලුද් ෙධො ෙචව ෙහොති, සුඛසීලෙකො ච, දන් ෙධො 
පන ෙහොති. 

‘තථා යස් ස කම් මායූහනක් ඛෙණ අෙලොභෙදොසාෙමොහා බලවන් ෙතො ෙහොන් ති 
ඉතෙර මන් දා, ෙසො පුරිමනෙයෙනව අලුද් ෙධො ෙචව ෙහොති පඤ් ඤවා ච, දුට් ෙඨො ච 
පන ෙහොති ෙකොධෙනො. 

‘යස් ස පන කම් මායූහනක් ඛෙණ තෙයොපි අෙලොභාදෙයො බලවන් ෙතො ෙහොන් ති 
ෙලොභාදෙයො මන් දා, ෙසො මහාසඞ් ඝරක් ඛිතත් ෙථෙරො විය අලුද් ෙධො අදුට් ෙඨො 
පඤ් ඤවා ච ෙහොතී’ති. 

අපරම් පි ඉමස් මිං ඨාෙන ෙහතුකිත් තනං නාම ගහිතං. තිෙහතුකකම් මඤ් හි 
තිෙහතුකම් පි දුෙහතුකම් පි අෙහතුකම් පි විපාකං ෙදති. දුෙහතුකකම් මං 
තිෙහතුකවිපාකං න ෙදති, ඉතරං ෙදති. තිෙහතුකකම් ෙමන පටිසන් ධි තිෙහතුකාපි 
ෙහොති, දුෙහතුකාපි; අෙහතුකා න ෙහොති. දුෙහතුෙකන දුෙහතුකාපි ෙහොති 
අෙහතුකාපි; තිෙහතුකා න ෙහොති. අසඞ් ඛාරිකං කුසලං අසඞ් ඛාරිකම් පි 
සසඞ් ඛාරිකම් පි විපාකං ෙදති. සසඞ් ඛාරිකං සසඞ් ඛාරිකම් පි අසඞ් ඛාරිකම් පි විපාකං 
ෙදති. ආරම් මෙණන ෙවදනා පරිවත් ෙතතබ් බා. ජවෙනන තදාරම් මණං 
නියාෙමතබ් බං. 

ඉදානි තස් ස තස ්ස ෙථරස් ස වාෙද ෙසොළසමග් ගාදෙයො ෙවදිතබ් බා. 
පඨමකාමාවචරකුසලසදිෙසන හි පඨමමහාවිපාකචිත් ෙතන ගහිතපටිසන් ධිකස් ස 
ගබ් භාවාසෙතො නික් ඛමිත් වා සංවරාසංවෙර පට් ඨෙපතුං සමත් ථභාවං උපගතස් ස 
චක් ඛුද් වාරස් මිං ‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ ආපාථමාගෙත කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ෙග 
අනාවට් ටිෙතෙයව අතික් කමනආරම් මණානං පමාණං නත් ථි. කස් මා එවං ෙහොති? 
ආරම් මණදුබ් බලතාය. අයං තාව එෙකො ෙමොඝවාෙරො. 
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සෙච පන භවඞ් ගං ආවට් ෙටති, කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ෙග ආවට් ටිෙත, 
ෙවොට් ඨබ් බනං අපාෙපත් වාව අන් තරා, චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණ වා සම් පටිච් ඡෙන වා 
සන් තීරෙණ වා ඨත් වා නිවත් තිස් සතීති ෙනතං ඨානං විජ් ජති. ෙවොට් ඨබ් බනවෙසන 
පන ඨත් වා එකං වා ද් ෙව වා චිත් තානි පවත් තන් ති. තෙතො ආෙසවනං ලභිත් වා 
ජවනට් ඨාෙන ඨත් වා පුන භවඞ් ගං ඔතරති ඉදම් පි ආරම් මණදුබ් බලතාය එව ෙහොති. 
අයං පන වාෙරො ‘දිට් ඨං විය ෙම, සුතං විය ෙම’තිආදීනි වදනකාෙල ලබ් භති. අයම් පි 
දුතිෙයො ෙමොඝවාෙරො. 

අපරස ්ස කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ෙග ආවට් ටිෙත වීථිචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති, 
ජවනං ජවති. ජවනපරිෙයොසාෙන පන තදාරම් මණස් ස වාෙරො. තස් මිං 
අනුප් පන් ෙනෙයව භවඞ් ගං ඔතරති. තතායං උපමා – යථා හි නදියා ආවරණං 
බන් ධිත් වා මහාමාතිකාභිමුෙඛ උදෙක කෙත උදකං ගන් ත් වා උෙභොසු තීෙරසු 
ෙකදාෙර පූෙරත් වා අතිෙරකං කක් කටකමග් ගාදීහි පලායිත් වා පුන නදිංෙයව 
ඔතරති, එවෙමතං දට් ඨබ් බං. එත් ථ හි නදියං උදකප් පවත් තනකාෙලො විය 
භවඞ් ගවීථිප් පවත් තනකාෙලො. ආවරණබන් ධනකාෙලො විය කිරියමෙනොධාතුයා 
භවඞ් ගස් ස ආවට් ටනකාෙලො. මහාමාතිකාය උදකප් පවත් තනකාෙලො විය 
වීථිචිත් තප් පවත් ති. උෙභොසු තීෙරසු ෙකදාරපූරණං විය ජවනං. කක් කටකමග් ගාදීහි 
පලායිත් වා පුන උදකස් ස නදීඔතරණං විය ජවනං ජවිත් වා තදාරම් මෙණ 
අනුප් පන් ෙනෙයව පුන භවඞ් ෙගොතරණං. එවං භවඞ් ගං ඔතරණචිත් තානම් පි 
ගණනපෙථො නත් ථි. ඉදඤ් චාපි ආරම් මණදුබ් බලතාය එව ෙහොති. අයං තතිෙයො 
ෙමොඝවාෙරො. 

සෙච පන බලවාරම් මණං ආපාථගතං ෙහොති කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ෙග 
ආවට් ටිෙත චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි උප් පජ් ජන් ති. ජවනට් ඨාෙන පන 
පඨමකාමාවචරකුසලචිත් තං ජවනං හුත් වා ඡසත් තවාෙර ජවිත් වා තදාරම් මණස් ස 
වාරං ෙදති. තදාරම් මණං පතිට් ඨහමානං තංසදිසෙමව මහාවිපාකචිත් තං පතිට් ඨාති. 
ඉදං ද් ෙව නාමානි ලභති – පටිසන් ධිචිත් තසදිසත් තා ‘මූලභවඞ් ග’න් ති ච, යං 
ජවෙනන ගහිතං ආරම් මණං තස් ස ගහිතත් තා ‘තදාරම් මණ’න් ති ච. ඉමස ්මිං ඨාෙන 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණං සම් පටිච් ඡනං සන් තීරණං තදාරම් මණන් ති චත් තාරි විපාකචිත් තානි 
ගණනූපගානි ෙහොන් ති. 

යදා පන දුතියකුසලචිත් තං ජවනං ෙහොති, තදා තංසදිසං දුතියවිපාකචිත් තෙමව 
තදාරම් මණං හුත් වා පතිට් ඨාති. ඉදඤ ්ච ද් ෙව නාමානි ලභති. පටිසන් ධිචිත් ෙතන 
අසදිසත් තා ‘ආගන් තුකභවඞ් ග’න් ති ච පුරිමනෙයෙනව ‘තදාරම් මණ’න් ති ච. ඉමිනා 
සද් ධිං පුරිමානි චත් තාරි පඤ් ච ෙහොන් ති. 

යදා පන තතියකුසලචිත් තං ජවනං ෙහොති, තදා තංසදිසං තතියවිපාකචිත් තං 
තදාරම් මණං හුත් වා පතිට් ඨාති. ඉදම් පි වුත් තනෙයෙනව 
‘ආගන් තුකභවඞ් ගං’‘තදාරම් මණ’න් ති ච ද් ෙව නාමානි ලභති. ඉමිනා සද් ධිං පුරිමානි 
පඤ් ච ඡ ෙහොන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



යදා පන චතුත් ථකුසලචිත් තං ජවනං ෙහොති, තදා තංසදිසං චතුත් ථවිපාකචිත් තං 
තදාරම් මණං හුත් වා පතිට් ඨාති. ඉදම් පි වුත් තනෙයෙනව 
‘ආගන් තුකභවඞ් ගං’‘තදාරම් මණ’න් ති ච ද් ෙව නාමානි ලභති. ඉමිනා සද් ධිං පුරිමානි 
ඡ සත් ත ෙහොන් ති. 

යදා පන තස් මිං ද් වාෙර ‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණං’ ආපාථමාගච් ඡති, තතාපි 
වුත් තනෙයෙනව තෙයො ෙමොඝවාරා ලබ් භන් ති. යස ්මා පන ආරම් මෙණන ෙවදනා 
පරිවත් තති තස ්මා තත් ථ උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං. චතුන් නඤ් ච 
උෙපක් ඛාසහගතමහාකුසලජවනානං පරිෙයොසාෙන චත් තාරි 
උෙපක් ඛාසහගතමහාවිපාකචිත් තාෙනව තදාරම් මණභාෙවන පතිට් ඨහන් ති. තානිපි 
වුත් තනෙයෙනව ‘ආගන් තුකභවඞ් ගං’‘තදාරම් මණ’න් ති ච ද් ෙව නාමානි ලභන් ති. 
‘පිට් ඨිභවඞ් ගානී’තිපි වුච් චන් ති එව. ඉති ඉමානි පඤ් ච පුරිෙමහි සත් තහි සද් ධිං 
ද් වාදස ෙහොන් ති. එවං චක් ඛුද් වාෙර ද් වාදස, ෙසොතද් වාරාදීසු ද් වාදස ද් වාදසාති, 
සමසට් ඨි ෙහොන් ති. එවං එකාය ෙචතනාය කම් ෙම ආයූහිෙත සමසට් ඨි 
විපාකචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන පන චක් ඛුද් වාෙර ද් වාදස, 
ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි චත් තාරීති ෙසොළස ෙහොන් ති. 

ඉමස් මිං ඨාෙන අම් ෙබොපමං නාම ගණ් හිංසු – එෙකො කිර පුරිෙසො 
ඵලිතම් බරුක් ඛමූෙල සසීසං පාරුපිත් වා නිපන් ෙනො නිද් දායති. අෙථකං අම් බපක් කං 
වණ් ටෙතො මුච් චිත් වා තස් ස කණ් ණසක් ඛලිං පුඤ ්ඡමානං විය ‘ථ’න් ති භූමියං පති. 
ෙසො තස් ස සද් ෙදන පබුජ් ඣිත් වා උම් මීෙලත් වා ඔෙලොෙකසි. තෙතො හත් ථං 
පසාෙරත් වා ඵලං ගෙහත් වා මද් දිත් වා උපසිඞ් ඝිත් වා පරිභුඤ් ජි. 

තත් ථ, තස් ස පුරිසස් ස අම් බරුක් ඛමූෙල නිද් දායනකාෙලො විය 
භවඞ් ගසමඞ් ගිකාෙලො. අම් බපක් කස් ස වණ් ටෙතො මුච් චිත් වා කණ් ණසක් ඛලිං 
පුඤ් ඡමානස් ස පතනකාෙලො විය ආරම් මණස් ස පසාදඝට් ටනකාෙලො. ෙතන සද් ෙදන 
පබුද් ධකාෙලො විය කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ගස් ස ආවට් ටිතකාෙලො. උම් මීෙලත් වා 
ඔෙලොකිතකාෙලො විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස දස ්සනකිච් චසාධනකාෙලො. හත් ථං 
පසාෙරත් වා ගහිතකාෙලො විය විපාකමෙනොධාතුයා ආරම් මණස් ස 
සම් පටිච් ඡිතකාෙලො. ගෙහත් වා මද් දිතකාෙලො විය විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා 
ආරම් මණස් ස සන් තීරණකාෙලො. උපසිඞ් ඝිතකාෙලො විය 
කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ආරම් මණස් ස වවත් ථාපිතකාෙලො. පරිභුත් තකාෙලො 
විය ජවනස් ස ආරම් මණරසං අනුභවිතකාෙලො. අයං උපමා කිං දීෙපති? ආරම් මණස් ස 
පසාදඝට් ටනෙමව කිච් චං. ෙතන පසාෙද ඝට් ටිෙත කිරියමෙනොධාතුයා 
භවඞ් ගාවට් ටනෙමව, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස දස ්සනමත් තකෙමව, විපාකමෙනොධාතුයා 
ආරම් මණසම් පටිච් ඡනමත් තකෙමව, විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා 
ආරම් මණසන් තීරණමත් තකෙමව, කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා 
ආරම් මණවවත් ථාපනමත් තකෙමව කිච් චං. එකන් ෙතන පන ආරම් මණරසං 
ජවනෙමව අනුභවතීති දීෙපති. 
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එත් ථ ච ‘ත් වං භවඞ් ගං නාම ෙහොහි, ත් වං ආවජ් ජනං නාම, ත් වං දස් සනං නාම, 
ත් වං සම් පටිච් ඡනං නාම, ත් වං සන් තීරණං නාම, ත් වං ෙවොට් ඨබ් බනං නාම, ත් වං 
ජවනං නාම, ෙහොහී’ති ෙකොචි කත් තා වා කාෙරතා වා නත් ථි. 

ඉමස් මිං පන ඨාෙන පඤ් චවිධං නියාමං නාම ගණ් හිංසු – බීජනියාමං උතුනියාමං 
කම් මනියාමං ධම් මනියාමං චිත් තනියාමන් ති. තත් ථ කුලත් ථගච් ඡස් ස 
උත් තරග් ගභාෙවො, දක් ඛිණවල් ලියා දක් ඛිණෙතො රුක් ඛපරිහරණං, 
සූරියාවට් ටපුප් ඵානං සූරියාභිමුඛභාෙවො, මාලුවලතාය රුක් ඛාභිමුඛගමනෙමව, 
නාළිෙකරස් ස මත් ථෙක ඡිද් දසබ් භාෙවොති ෙතසං ෙතසං බීජානං තංතංසදිසඵලදානං 
බීජනියාෙමො නාම. තස් මිං තස ්මිං සමෙය ෙතසං ෙතසං රුක් ඛානං එකප් පහාෙරෙනව 
පුප් ඵඵලපල් ලවග් ගහණං උතුනියාෙමො නාම. තිෙහතුකකම් මං 
තිෙහතුකදුෙහතුකාෙහතුකවිපාකං ෙදති. දුෙහතුකකම් මං දුෙහතුකාෙහතුකවිපාකං 
ෙදති, තිෙහතුකං න ෙදතීති, එවං තස ්ස තස් ස කම් මස් ස තංතංසදිසවිපාකදානෙමව 
කම් මනියාෙමො නාම. 

අපෙරොපි කම් මසරික් ඛකවිපාකවෙසෙනව කම් මනියාෙමො ෙහොති. තස් ස 
දීපනත් ථමිදං වත් ථුං කෙථන් ති – සම් මාසම් බුද් ධකාෙල සාවත් ථියා ද් වාරගාෙමො 
ඣායි. තෙතො පජ් ජලිතං තිණකරළං උට් ඨහිත් වා ආකාෙසන ගච් ඡෙතො කාකස් ස 
ගීවාය පටිමුඤ් චි. ෙසො විරවන් ෙතො භූමියං පතිත් වා කාලමකාසි. මහාසමුද් ෙදපි එකා 
නාවා නිච් චලා අට් ඨාසි. ෙහට් ඨා ෙකනචි නිරුද් ධභාවං අපස් සන් තා 
කාළකණ් ණිසලාකං විචාෙරසුං. සා නාවිකස් ෙසව උපාසිකාය හත් ෙථ පති. තෙතො 
එකිස් සා කාරණා මා සබ් ෙබ නස් සන් තු, උදෙක නං ඛිපාමාති ආහංසු. නාවිෙකො ‘න 
සක් ඛිස් සාමි එතං උදෙක උප් පිලවමානං පස් සිතු’න් ති වාලිකාඝටං ගීවායං 
බන් ධාෙපත් වා ඛිපාෙපසි. තඞ් ඛණඤ් ෙඤව නාවා ඛිත් තසෙරො විය පක් ඛන් දි. එෙකො 
භික් ඛු ෙලෙණ වසති. මහන් තං පබ් බතකූටං පතිත් වා ද් වාරං පිදහි. තං සත් තෙම 
දිවෙස සයෙමව අපගතං. සම් මාසම් බුද් ධස් ස ෙජතවෙන නිසීදිත් වා ධම් මං 
කෙථන් තස් ස ඉමානි තීණි වත් ථූනි එකප් පහාෙරෙනව ආෙරොෙචසුං. සත් ථා ‘න එතං 
අඤ් ෙඤහි කතං, ෙතහි කතකම් මෙමව ත’න් ති අතීතං ආහරිත් වා දස් ෙසන් ෙතො ආහ 
– 

කාෙකො පුරිමත් තභාෙව මනුස් ෙසො හුත් වා එකං දුට් ඨෙගොණං දෙමතුං 
අසක් ෙකොන් ෙතො ගීවාය පලාලෙවණිං බන් ධිත් වා අග් ගිං අදාසි. ෙගොෙණො ෙතෙනව 
මෙතො. ඉදානි තං කම් මං එතස ්ස ආකාෙසන ගච් ඡෙතොපි න මුච් චිතුං අදාසි. සාපි 
ඉත් ථී පුරිමත් තභාෙව එකා ඉත් ථීෙයව. එෙකො කුක් කුෙරො තාය පරිචිෙතො හුත් වා 
අරඤ් ඤං ගච් ඡන් තියා සද් ධිං ගච් ඡති, සද් ධිෙමවාගච් ඡති. මනුස් සා ‘නික් ඛන් ෙතො 
ඉදානි අම් හාකං සුනඛලුද් දෙකො’ති උප් පණ් ෙඩන් ති. සා ෙතන අට් ටීයමානා කුක් කුරං 
නිවාෙරතුං අසක් ෙකොන් තී වාලිකාඝටං ගීවාය බන් ධිත් වා උදෙක ඛිපි. තං කම් මං 
තස් සා සමුද් දමජ් ෙඣ මුච් චිතුං නාදාසි. ෙසොපි භික් ඛු පුරිමත් තභාෙව ෙගොපාලෙකො 
හුත් වා බිලං පවිට් ඨාය ෙගොධාය සාඛාභඞ් ගමුට් ඨියා ද් වාරං ථෙකසි. තෙතො සත් තෙම 
දිවෙස සයං ආගන් ත් වා විවරි. ෙගොධා කම් පමානා නික් ඛමි. කරුණාය තං න මාෙරසි. 
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තං කම් මං තස් ස පබ් බතන් තරං පවිසිත් වා නිසින් නස් ස මුච් චිතුං නාදාසීති. ඉමානි 
තීණි වත් ථූනි සෙමොධාෙනත් වා ඉමං ගාථමාහ – 

‘‘න අන් තලික් ෙඛ න සමුද් දමජ් ෙඣ, 
න පබ් බතානං විවරං පවිස් ස; 
න විජ් ජෙත ෙසො ජගතිප් පෙදෙසො, 
යත් ථට් ඨිෙතො මුච් ෙචය්ය පාපකම් මා’’ති. (ධ. ප. 127); 

අයම් පි කම් මනියාෙමොෙයව නාම. අඤ ්ඤානිපි එවරූපානි වත් ථූනි 
කෙථතබ් බානි. 

ෙබොධිසත් තානං පන පටිසන් ධිග් ගහෙණ, මාතුකුච් ඡිෙතො නික් ඛමෙන, 
අභිසම් ෙබොධියං තථාගතස් ස ධම් මචක් කප් පවත් තෙන, ආයුසඞ් ඛාරස් ස ඔස් සජ් ජෙන, 
පරිනිබ් බාෙන ච දසසහස් සචක් කවාළකම් පනං ධම් මනියාෙමො නාම. 

ආරම් මෙණන පන පසාෙද ඝට් ටිෙත ‘ත් වං ආවජ් ජනං නාම ෙහොහි…ෙප.… ත් වං 
ජවනං නාම ෙහොහී’ති ෙකොචි කත් තා වා කාෙරතා වා නත් ථි, අත් තෙනො අත් තෙනො 
පන ධම් මතාය එව ආරම් මෙණන පසාදස් ස ඝට් ටිතකාලෙතො පට් ඨාය 
කිරියමෙනොධාතුචිත් තං භවඞ් ගං ආවට් ෙටති, චක් ඛුවිඤ් ඤාණං දස ්සනකිච් චං 
සාෙධති, විපාකමෙනොධාතු සම් පටිච් ඡනකිච් චං සාෙධති, විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
සන් තීරණකිච් චං සාෙධති, කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං සාෙධති, 
ජවනං ආරම් මණරසං අනුභවතීති අයං චිත් තනියාෙමො නාම. අයං ඉධ අධිප් ෙපෙතො. 

සසඞ් ඛාරිකතිෙහතුකකුසෙලනාපි උෙපක් ඛාසහගෙතහි 
අසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිකකුසලචිත් ෙතහිපි කම් ෙම ආයූහිෙත තංසදිසවිපාකචිත් ෙතහි 
ආදින් නාය පටිසන් ධියා එෙසව නෙයො. උෙපක් ඛාසහගතද් වෙය පන පඨමං 
‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණවෙසන’ පවත් තිං දස ්ෙසත් වා පච් ඡා ‘ඉට් ඨාරම් මණවෙසන’ 
දස් ෙසතබ් බා. 

එවම් පි එෙකකස් මිං ද් වාෙර ද් වාදස ද් වාදස හුත් වා සමසට් ඨි ෙහොන් ති. 
අග් ගහිතග් ගහෙණන ෙසොළස විපාකචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. 

ඉමස් මිං ඨාෙන පඤ් චඋච් ඡුනාළියන් ෙතොපමං නාම ගණ් හිංසු. උච් ඡුපීළනසමෙය 
කිර එකස් මා ගාමා එකාදස යන් තවාහා නික් ඛමිත් වා එකං උච් ඡුවාටං දිස් වා තස් ස 
පරිපක් කභාවං ඤත් වා උච් ඡුසාමිකං උපසඞ් කමිත් වා ‘යන් තවාහා මය’න් ති 
ආෙරොෙචසුං. ෙසො ‘අහං තුම් ෙහෙයව පරිෙයසාමී’ති උච් ඡුසාලං ෙත ගෙහත් වා 
අගමාසි. ෙත තත් ථ නාළියන් තං සජ් ෙජත් වා ‘මයං එකාදස ජනා, අපරම් පි එකං 
ලද් ධුං වට් ටති, ෙවතෙනන ගණ් හථා’ති ආහංසු. උච් ඡුසාමිෙකො ‘අහෙමව සහාෙයො 
භවිස් සාමී’ති උච් ඡූනං සාලං පූරාෙපත් වා ෙතසං සහාෙයො අෙහොසි. ෙත අත් තෙනො 
අත් තෙනො කිච් චානි කත් වා, ඵාණිතපාචෙකන උච් ඡුරෙස පක් ෙක, ගුළබන් ධෙකන 
බද් ෙධ, උච් ඡුසාමිෙකන තුලයිත් වා භාෙගසු දින් ෙනසු, අත් තෙනො අත් තෙනො භාගං 
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ආදාය උච් ඡුසාලං සාමිකස් ස පටිච් ඡාෙපත් වා, එෙතෙනව උපාෙයන අපරාසුපි චතූසු 
සාලාසු කම් මං කත් වා පක් කමිංසු. 

තත් ථ පඤ ්ච යන් තසාලා විය පඤ් ච පසාදා දට් ඨබ් බා. පඤ ්ච උච් ඡුවාටා විය 
පඤ් ච ආරම් මණානි. එකාදස විචරණකයන් තවාහා විය එකාදස විපාකචිත් තානි. 
පඤ් ච උච් ඡුසාලාසාමිෙනො විය පඤ් චවිඤ් ඤාණානි. පඨමකසාලායං සාමිෙකන 
සද් ධිං ද් වාදසන් නං ජනානං එකෙතොව හුත් වා කතකම් මානං භාගග් ගහණකාෙලො විය 
එකාදසන් නං විපාකචිත් තානං චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන සද් ධිං එකෙතො හුත් වා 
චක් ඛුද් වාෙර රූපාරම් මෙණ සකසකකිච් චකරණකාෙලො. සාලාසාමිකස් ස සාලාය 
සම් පටිච් ඡනකාෙලො විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස ද් වාරසඞ් කන් තිඅකරණං. දුතිය තතිය 
චතුත් ථ පඤ් චමසාලාය ද් වාදසන් නං එකෙතො හුත් වා කතකම් මානං 
භාගග් ගහණකාෙලො විය එකාදසන් නං විපාකචිත් තානං කායවිඤ් ඤාෙණන සද් ධිං 
එකෙතො හුත් වා කායද් වාෙර ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මෙණ සකසකකිච් චකරණකාෙලො. 
සාලාසාමිකස් ස සාලාය සම් පටිච් ඡනකාෙලො විය කායවිඤ් ඤාණස් ස 
ද් වාරසඞ් කන් තිඅකරණං ෙවදිතබ් බං. එත් තාවතා තිෙහතුකකම් ෙමන පටිසන් ධි 
තිෙහතුකා ෙහොතීති වාෙරො කථිෙතො. යා පන ෙතන දුෙහතුකපටිසන් ධි ෙහොති, සා 
පටිච් ඡන් නාව හුත් වා ගතා. 

ඉදානි දුෙහතුකකම් ෙමන දුෙහතුකා පටිසන් ධි ෙහොතීති වාෙරො කෙථතබ් ෙබො. 
දුෙහතුෙකන හි ෙසොමනස් සසහගතඅසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතන කම් ෙම ආයූහිෙත 
තංසදිෙසෙනව දුෙහතුකවිපාකචිත් ෙතන ගහිතපටිසන් ධිකස් ස වුත් තනෙයෙනව 
චක් ඛුද් වාෙර ‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ ආපාථමාගෙත තෙයො ෙමොඝවාරා. 
දුෙහතුකෙසොමනස් සසහගතඅසඞ් ඛාරිකජවනාවසාෙන තංසදිසෙමව 
මූලභවඞ් ගසඞ් ඛාතං තදාරම් මණං. සසඞ් ඛාරිකජවනාවසාෙන තංසදිසෙමව 
ආගන් තුකභවඞ් ගසඞ් ඛාතං තදාරම් මණං. ‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ’ ද් වින් නං 
උෙපක් ඛාසහගතජවනානං අවසාෙන තාදිසාෙනව ද් ෙව තදාරම් මණානි 
උප් පජ් ජන් ති. ඉධ එෙකකස් මිං ද් වාෙර අට් ඨ අට් ඨ කත් වා සමචත් තාලීස චිත් තානි. 
අග් ගහිතග් ගහෙණන පන චක් ඛුද් වාෙර අට් ඨ, ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි 
චත් තාරීති ද් වාදස ෙහොන් ති. එවං එකාය ෙචතනාය කම් ෙම ආයූහිෙත ද් වාදස 
විපාකචිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. අම් ෙබොපමපඤ් චනියාමකථා පාකතිකා එව. 
දුෙහතුකෙසසචිත් තත් තයසදිසවිපාෙකන ගහිතපටිසන් ධිෙකපි එෙසව නෙයො. 
යන් තවාෙහොපමාය පෙනත් ථ සත් ත යන් තවාහා. ෙතහි තත් ථ යන් ෙත නාම සජ් ජිෙත 
සාලාසාමිකං අට් ඨමං කත් වා වුත් තනයානුසාෙරන ෙයොජනා ෙවදිතබ් බා. එත් තාවතා 
දුෙහතුකකම් ෙමන දුෙහතුකපටිසන් ධි ෙහොතීති වාෙරො කථිෙතො. 

ඉදානි අෙහතුකපටිසන් ධිකථා ෙහොති – චතුන් නඤ් හි දුෙහතුකකුසලචිත් තානං 
අඤ් ඤතෙරන කම් ෙම ආයූහිෙත 
කුසලවිපාකඋෙපක් ඛාසහගතාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුචිත් ෙතන 
ගහිතපටිසන් ධිකස් ස පටිසන් ධි කම් මසදිසාති න වත් තබ් බා. කම් මඤ් හි දුෙහතුකං 
පටිසන් ධි අෙහතුකා. තස ්ස වුඩ් ඪිප් පත් තස් ස චක් ඛුද් වාෙර 
‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ’ ආපාථමාගෙත පුරිමනෙයෙනව තෙයො ෙමොඝවාරා 
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ෙවදිතබ් බා. චතුන් නං පන දුෙහතුකකුසලචිත් තානං අඤ් ඤතරජවනස් ස 
පරිෙයොසාෙන අෙහතුකචිත් තං තදාරම් මණභාෙවන පතිට් ඨාති. තං 
‘මූලභවඞ් ගං’‘තදාරම් මණ’න් ති ද් ෙව නාමානි ලභති. එවෙමත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාණං 
සම් පටිච් ඡනං උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං තදාරම් මණම් පි උෙපක් ඛාසහගතෙමවාති 
ෙතසු එකං ගෙහත් වා ගණනූපගානි තීෙණව ෙහොන් ති. 

‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ පන සන් තීරණම් පි තදාරම් මණම් පි ෙසොමනස් සසහගතෙමව. 
ෙතසු එකං ගෙහත් වා පුරිමානි තීණි චත් තාරි ෙහොන් ති. එවං පඤ ්චසු ද් වාෙරසු 
චත් තාරි චත් තාරි කත් වා එකාය ෙචතනාය කම් ෙම ආයූහිෙත වීසති විපාකචිත් තානි 
උප් පජ් ජන් තීති ෙවදිතබ් බානි. අග් ගහිතග් ගහෙණන පන චක් ඛුද් වාෙර චත් තාරි 
ෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි චත් තාරීති අට් ඨ ෙහොන් ති. ඉදං ‘අෙහතුකට් ඨකං’ 
නාම. ඉදං මනුස් සෙලොෙකන ගහිතං. 

චතූසු පන අපාෙයසු පවත් ෙත ලබ් භති. යදා හි මහාෙමොග් ගල් ලානත් ෙථෙරො 
නිරෙය පදුමං මාෙපත් වා පදුමකණ් ණිකාය නිසින් ෙනො ෙනරයිකානං ධම් මකථං 
කෙථසි, තදා ෙතසං ෙථරං පස් සන් තානං කුසලවිපාකං චක් ඛුවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති. 
සද් දං සුණන් තානං ෙසොතවිඤ් ඤාණං, චන් දනවෙන දිවාවිහාරං නිසීදිත් වා ගතස් ස 
චීවරගන් ධඝායනකාෙල ඝානවිඤ් ඤාණං, නිරයග් ගිං නිබ් බාෙපතුං ෙදවං 
වස් සාෙපත් වා පානීයදානකාෙල ජිව් හාවිඤ් ඤාණං, මන් දමන් දවාතසමුට් ඨාපනකාෙල 
කායවිඤ් ඤාණන් ති එවං චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි පඤ් ච, එකං සම් පටිච් ඡනං, ද් ෙව 
සන් තීරණානීති අෙහතුකට් ඨකං ලබ් භති. නාගසුපණ් ණෙවමානිකෙපතානම් පි 
අකුසෙලන පටිසන් ධි ෙහොති. පවත් ෙත කුසලං විපච් චති. තථා චක් කවත් තිෙනො 
මඞ් ගලහත් ථිඅස ්සාදීනං. අයං තාව ‘ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණසු’ 
කුසලජවනවෙසන කථාමග් ෙගො. 

‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ පන චතූසු ෙසොමනස් සසහගතාකුසලචිත් ෙතසු ජවිෙතසු 
කුසලවිපාකං ෙසොමනස් සසහගතාෙහතුකචිත් තං තදාරම් මණං ෙහොති. 
‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ’ චතූසු උෙපක් ඛාසහගතෙලොභසම් පයුත් ෙතසු ජවිෙතසු 
කුසලවිපාකං උෙපක් ඛාසහගතාෙහතුකචිත් තං තදාරම් මණං ෙහොති. යං පන 
‘ජවෙනන තදාරම් මණං නියෙමතබ් බ’න් ති වුත් තං තං කුසලං සන් ධාය වුත් තන් ති 
ෙවදිතබ් බං. ෙදොමනස් සසහගතජවනානන් තරං තදාරම් මණං උප් පජ් ජමානං කිං 
උප් පජ් ජතීති? අකුසලවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුචිත් තං උප් පජ් ජති. 

ඉදං පන ජවනං කුසලත් ථාය වා අකුසලත් ථාය වා ෙකො නියාෙමතීති? 
ආවජ් ජනඤ් ෙචව ෙවොට් ඨබ් බනඤ් ච. ආවජ් ජෙනන හි ෙයොනිෙසො ආවට් ටිෙත 
ෙවොට් ඨබ් බෙනන ෙයොනිෙසො වවත් ථාපිෙත ජවනං අකුසලං භවිස් සතීති 
අට් ඨානෙමතං. ආවජ් ජෙනන අෙයොනිෙසො ආවට් ටිෙත ෙවොට් ඨබ් බෙනන අෙයොනිෙසො 
වවත් ථාපිෙත ජවනං කුසලං භවිස් සතීතිපි අට් ඨානෙමතං. උභෙයන පන ෙයොනිෙසො 
ආවට් ටිෙත වවත් ථාපිෙත ච ජවනං කුසලං ෙහොති, අෙයොනිෙසො අකුසලන් ති 
ෙවදිතබ් බං. 
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‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ පන කඞ් ඛෙතො උද් ධතස් ස ච තදාරම් මණං කිං ෙහොතීති? 
ඉට් ඨාරම් මණස් මිං කඞ් ඛතු වා මා වා, උද් ධෙතො වා ෙහොතු මා වා, 
කුසලවිපාකාෙහතුකෙසොමනස් සචිත් තෙමව තදාරම් මණං ෙහොති, 
‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ’ ‘කුසලවිපාකාෙහතුකඋෙපක් ඛාසහගත’න් ති, අයං 
පෙනත් ථ සඞ් ෙඛපෙතො අත් ථදීපෙනො මහාධම් මරක් ඛිතත් ෙථරවාෙදො නාම. 
ෙසොමනස් සසහගතස් මිඤ් හි ජවෙන ජවිෙත පඤ ්ච තදාරම් මණානි ගෙවසිතබ් බානීති. 
උෙපක් ඛාසහගතස් මිං ජවෙන ජවිෙත ඡ ගෙවසිතබ් බානීති. 

අථ යදා ෙසොමනස් සසහගතපටිසන් ධිකස් ස පවත් ෙත ඣානං නිබ් බත් ෙතත් වා 
පමාෙදන පරිහීනජ් ඣානස් ස ‘පණීතධම් ෙමො ෙම නට් ෙඨො’ති පච් චෙවක් ඛෙතො 
විප් පටිසාරවෙසන ෙදොමනස් සං උප් පජ් ජති, තදා කිං උප් පජ් ජති? 
‘ෙසොමනස් සානන් තරඤ් හි ෙදොමනස් සං ෙදොමනස් සානන් තරඤ් ච ෙසොමනස් සං’ 
පට් ඨාෙන පටිසිද් ධං. මහග් ගතධම් මං ආරබ් භ ජවෙන ජවිෙත තදාරම් මණම් පි 
තත් ෙථව පටිසිද් ධන් ති? කුසලවිපාකා වා අකුසලවිපාකා වා 
උෙපක් ඛාසහගතාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උප් පජ් ජති, කිමස් සා ආවජ් ජනන් ති? 
‘භවඞ් ගාවජ් ජනානං විය නත් ථස් සා ආවජ් ජනකිච් ච’න් ති. ‘එතානි තාව අත් තෙනො 
නින් නත් තා ච චිණ් ණත් තා ච සමුදාචාරත් තා ච උප් පජ් ජන් තු, අයං කථං 
උප් පජ් ජතී’ති? ‘යථා නිෙරොධස් ස අනන් තරපච් චයං ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනං, 
නිෙරොධා වුට් ඨහන් තස් ස ඵලසමාපත් තිචිත් තං, අරියමග් ගචිත් තං, මග් ගානන් තරානි 
ඵලචිත් තානි, එවං අසන් ෙතපි ආවජ් ජෙන, නින් නචිණ් ණසමුදාචාරභාෙවන 
උප් පජ් ජති. විනා හි ආවජ් ජෙනන චිත් තං උප් පජ් ජති, ආරම් මෙණන පන විනා 
නුප් පජ් ජතී’ති. ‘අථ කිමස් සාරම් මණ’න් ති? ‘රූපාදීසු පරිත් තධම් ෙමසු අඤ් ඤතරං. 
එෙතසු හි යෙදව තස් මිං සමෙය ආපාථමාගතං ෙහොති, තං ආරබ් භ එතං චිත් තං 
උප් පජ් ජතී’ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉදානි සබ් ෙබසම් පි එෙතසං චිත් තානං පාකටභාවත් ථං අයං පකිණ් ණකනෙයො 
වුත් ෙතො – 

සුත් තං ෙදොවාරිෙකො ච, ගාමිල් ෙලො අම් ෙබො ෙකොලියෙකන ච; 
ජච් චන් ෙධො පීඨසප් පී ච, විසයග් ගාෙහො ච උපනිස් සයමත් ථෙසොති. 

තත් ථ ‘සුත් ත’න් ති, එෙකො පන් ථමක් කටෙකො පඤ් චසු දිසාසු සුත් තං පසාෙරත් වා 
ජාලං කත් වා මජ් ෙඣ නිපජ් ජති. පඨමදිසාය පසාරිතසුත් ෙත පාණෙකන වා 
පටඞ් ෙගන වා මක් ඛිකාය වා පහෙට නිපන් නට් ඨානෙතො චලිත් වා නික් ඛමිත් වා 
සුත් තානුසාෙරන ගන් ත් වා තස ්ස යූසං පිවිත් වා පුනආගන් ත් වා තත් ෙථව නිපජ් ජති. 
දුතියදිසාදීසු පහටකාෙලපි එවෙමව කෙරොති. 

තත් ථ පඤ ්චසු දිසාසු පසාරිතසුත් තං විය පඤ් චපසාදා. මජ් ෙඣ 
නිපන් නමක් කටෙකො විය චිත් තං. පාණකාදීහි සුත් තඝට් ටනකාෙලො විය 
ආරම් මෙණන පසාදස් ස ඝට් ටිතකාෙලො. මජ් ෙඣ නිපන් නමක් කටකස් ස චලනං විය 
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පසාදඝට් ටනකං ආරම් මණං ගෙහත් වා කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ගස් ස 
ආවට් ටිතකාෙලො. සුත් තානුසාෙරන ගමනකාෙලො විය වීථිචිත් තප් පවත් ති. සීෙස 
විජ් ඣිත් වා යූසපිවනං විය ජවනස් ස ආරම් මෙණ ජවිතකාෙලො. පුනආගන් ත් වා 
මජ් ෙඣ නිපජ් ජනං විය චිත් තස් ස හදයවත් ථුෙමව නිස් සාය පවත් තනං. 

ඉදං ඔපම් මං කිං දීෙපති? ආරම් මෙණන පසාෙද ඝට් ටිෙත 
පසාදවත් ථුකචිත් තෙතො හදයරූපවත් ථුකචිත් තං පඨමතරං උප් පජ් ජතීති දීෙපති. 
එෙකකං ආරම් මණං ද් වීසු ද් වීසු ද් වාෙරසු ආපාථමාගච් ඡතීතිපි. 

‘ෙදොවාරිෙකො’ති, එෙකො රාජා සයනගෙතො නිද් දායති. තස් ස පරිචාරෙකො පාෙද 
පරිමජ් ජන් ෙතො නිසීදි. බධිරෙදොවාරිෙකො ද් වාෙර ඨිෙතො. තෙයො පටිහාරා පටිපාටියා 
ඨිතා. අෙථෙකො පච් චන් තවාසී මනුස් ෙසො පණ් ණාකාරං ආදාය ආගන් ත් වා ද් වාරං 
ආෙකොෙටසි. බධිරෙදොවාරිෙකො සද් දං න සුණාති. පාදපරිමජ් ජෙකො සඤ් ඤං අදාසි. 
තාය සඤ් ඤාය ද් වාරං විවරිත් වා පස් සි. පඨමපටිහාෙරො පණ් ණාකාරං ගෙහත් වා 
දුතියස් ස අදාසි, දුතිෙයො තතියස් ස, තතිෙයො රඤ් ෙඤො. රාජා පරිභුඤ් ජි. 

තත් ථ ෙසො රාජා විය ජවනං දට් ඨබ් බං. පාදපරිමජ් ජෙකො විය ආවජ් ජනං. 
බධිරෙදොවාරිෙකො විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණං. තෙයො පටිහාරා විය සම් පටිච් ඡනාදීනි තීණි 
වීථිචිත් තානි. පච් චන් තවාසිෙනො පණ් ණාකාරං ආදාය ආගන් ත් වා ද් වාරාෙකොටනං 
විය ආරම් මණස් ස පසාදඝට් ටනං. පාදපරිමජ් ජෙකන සඤ් ඤාය දින් නකාෙලො විය 
කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ගස් ස ආවට් ටිතකාෙලො. ෙතන දින් නසඤ් ඤාය 
බධිරෙදොවාරිකස් ස ද් වාරවිවරණකාෙලො විය චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස ආරම් මෙණ 
දස් සනකිච් චසාධනකාෙලො. පඨමපටිහාෙරන පණ් ණාකාරස් ස ගහිතකාෙලො විය 
විපාකමෙනොධාතුයා ආරම් මණස් ස සම් පටිච් ඡිතකාෙලො. පඨෙමන දුතියස් ස 
දින් නකාෙලො විය විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ආරම් මණස් ස සන් තීරණකාෙලො. 
දුතිෙයන තතියස් ස දින් නකාෙලො විය කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ආරම් මණස් ස 
වවත් ථාපිතකාෙලො. තතිෙයන රඤ් ෙඤො දින් නකාෙලො විය ෙවොට් ඨබ් බෙනන 
ජවනස් ස නිය්යාදිතකාෙලො. රඤ් ෙඤො පරිෙභොගකාෙලො විය ජවනස් ස 
ආරම් මණරසානුභවනකාෙලො. 

ඉදං ඔපම් මං කිං දීෙපති? ආරම් මණස් ස පසාදඝට් ටමත් තනෙමව කිච් චං, 
කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ගාවට් ටනමත් තෙමව, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං 
දස් සනසම් පටිච් ඡනසන් තීරණවවත් ථාපනමත් තාෙනව කිච් චානි. එකන් ෙතන පන 
ජවනෙමව ආරම් මණරසං අනුෙභොතීති දීෙපති. 

‘ගාමිල් ෙලො’ති, සම් බහුලා ගාමදාරකා අන් තරවීථියං පංසුකීළං කීළන් ති. 
තත් ෙථකස් ස හත් ෙථ කහාපෙණො පටිහඤ් ඤි. ෙසො ‘මය් හං හත් ෙථ පටිහතං, කිං නු 
ෙඛො එත’න් ති ආහ. අෙථෙකො ‘පණ් ඩරං එත’න් ති ආහ. අපෙරො සහ පංසුනා ගාළ් හං 
ගණ් හි. අඤ් ෙඤො ‘පුථුලං චතුරස් සං එත’න් ති ආහ. අපෙරො ‘කහාපෙණො එෙසො’ති 
ආහ. අථ නං ආහරිත් වා මාතු අදාසි. සා කම් ෙම උපෙනසි. 
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තත් ථ සම් බහුලානං දාරකානං අන් තරවීථියං කීළන් තානං නිසින් නකාෙලො විය 
භවඞ් ගචිත් තප් පවත් ති දට් ඨබ් බා. කහාපණස් ස හත් ෙථ පටිහතකාෙලො විය 
ආරම් මෙණන පසාදස් ස ඝට් ටිතකාෙලො. ‘කිං නු ෙඛො එත’න් ති වුත් තකාෙලො විය තං 
ආරම් මණං ගෙහත් වා කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ගස් ස ආවට් ටිතකාෙලො. ‘පණ් ඩරං 
එත’න් ති වුත් තකාෙලො විය චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන දස ්සනකිච් චස් ස සාධිතකාෙලො. සහ 
පංසුනා ගාළ් හං ගහිතකාෙලො විය විපාකමෙනොධාතුයා ආරම් මණස් ස 
සම් පටිච් ඡිතකාෙලො. ‘පුථුලං චතුරස් සං එත’න් ති වුත් තකාෙලො විය 
විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ආරම් මණස් ස සන් තීරණකාෙලො. ‘එෙසො 
කහාපෙණො’ති වුත් තකාෙලො විය කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා ආරම් මණස් ස 
වවත් ථාපිතකාෙලො. මාතරා කම් ෙම උපනීතකාෙලො විය ජවනස් ස 
ආරම් මණරසානුභවනං ෙවදිතබ් බං. 

ඉදං ඔපම් මං කිං දීෙපති? කිරියමෙනොධාතු අදිස ්වාව භවඞ් ගං ආවට් ෙටති, 
විපාකමෙනොධාතු අදිස් වාව සම් පටිච් ඡති, විපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු අදිස් වාව 
සන් තීෙරති, කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු අදිස ්වාව වවත් ථාෙපති, ජවනං අදිස ්වාව 
ආරම් මණරසං අනුෙභොති. එකන් ෙතන පන චක් ඛුවිඤ් ඤාණෙමව දස ්සනකිච් චං 
සාෙධතීති දීෙපති. 

‘අම් ෙබො ෙකොලියෙකන චා’ති, ඉදං ෙහට් ඨා වුත් තං අම් ෙබොපමඤ් ච 
උච් ඡුසාලාසාමිෙකොපමඤ් ච සන් ධාය වුත් තං. 

‘ජච් චන් ෙධො පීඨසප් පී චා’ති, උෙභොපි කිර ෙත නගරද් වාෙර සාලායං නිසීදිංසු. 
තත් ථ පීඨසප් පී ආහ – ‘ෙභො අන් ධක, කස් මා ත් වං ඉධ සුස් සමාෙනො විචරසි, අසුෙකො 
පෙදෙසො සුභික් ෙඛො බහ් වන් නපාෙනො, කිං තත් ථ ගන් ත් වා සුෙඛන ජීවිතුං න 
වට් ටතී’ති? ‘මය් හං තාව තයා ආචික් ඛිතං, තුය් හං පන තත් ථ ගන් ත් වා සුෙඛන ජීවිතුං 
කිං න වට් ටතී’ති? ‘මය් හං ගන් තුං පාදා නත් ථී’ති. ‘මය් හම් පි පස ්සිතුං චක් ඛූනි 
නත් ථී’ති. ‘යදි එවං, තව පාදා ෙහොන් තු, මම චක් ඛූනී’ති උෙභොපි ‘සාධූ’ති 
සම් පටිච් ඡිත් වා ජච් චන් ෙධො පීඨසප් පිං ඛන් ධං ආෙරොෙපසි. ෙසො තස ්ස ඛන් ෙධ 
නිසීදිත් වා වාමහත් ෙථනස් ස සීසං පරික් ඛිපිත් වා දක් ඛිණහත් ෙථන ‘ඉමස් මිං ඨාෙන 
මූලං ආවරිත් වා ඨිතං, ඉමස් මිං පාසාෙණො, වාමං මුඤ් ච දක් ඛිණං ගණ් හ, දක් ඛිණං 
මුඤ් ච වාමං ගණ් හා’ති මග් ගං නියෙමත් වා ආචික් ඛති. එවං ජච් චන් ධස් ස පාදා 
පීඨසප් පිස් ස චක් ඛූනීති උෙභොපි සම් පෙයොෙගන ඉච් ඡිතට් ඨානං ගන් ත් වා සුෙඛන 
ජීවිංසු. 

තත් ථ ජච් චන් ෙධො විය රූපකාෙයො, පීඨසප් පී විය අරූපකාෙයො. පීඨසප් පිනා විනා 
ජච් චන් ධස් ස දිසං ගන් තුං ගමනාභිසඞ් ඛාරස් ස අනිබ් බත් තිතකාෙලො විය රූපස ්ස 
අරූෙපන විනා ආදානගහණෙචොපනං පාෙපතුං අසමත් ථතා. ජච් චන් ෙධන විනා 
පීඨසප් පිස් ස දිසං ගන් තුං ගමනාභිසඞ් ඛාරස් ස අප් පවත් තනං විය පඤ ්චෙවොකාෙර 
රූපං, විනා අරූපස ්ස අප් පවත් ති. ද් වින් නම් පි සම් පෙයොෙගන ඉච් ඡිතට් ඨානං ගන් ත් වා 
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සුෙඛන ජීවිතකාෙලො විය රූපාරූපධම් මානං අඤ් ඤමඤ් ඤෙයොෙගන සබ් බකිච් ෙචසු 
පවත් තිසම් භාෙවොති. අයං පඤ ්ෙහො පඤ් චෙවොකාරභවවෙසන කථිෙතො. 

‘විසයග් ගාෙහො’ චාති, චක් ඛු රූපවිසයං ගණ් හාති. ෙසොතාදීනි සද් දාදිවිසෙය. 

‘උපනිස් සයමත් ථෙසො’ති, ‘උපනිස් සයෙතො’ ච ‘අත් ථෙතො’ ච. තත් ථ 
අසම් භින් නත් තා චක් ඛුස් ස, ආපාථගතත් තා රූපානං, ආෙලොකසන් නිස් සිතං, 
මනසිකාරෙහතුකං චතූහි පච් චෙයහි උප් පජ් ජති චක් ඛුවිඤ් ඤාණං, සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. තත් ථ මතස් සාපි චක් ඛු සම් භින් නං ෙහොති. ජීවෙතො නිරුද් ධම් පි, 
පිත් ෙතන වා ෙසම් ෙහන වා රුහිෙරන වා පලිබුද් ධම් පි, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස පච් චෙයො 
භවිතුං අසක් ෙකොන් තං ‘සම් භින් නං’ නාම ෙහොති. සක් ෙකොන් තං අසම් භින් නං නාම. 
ෙසොතාදීසුපි එෙසව නෙයො. චක් ඛුස් මිං පන අසම් භින් ෙනපි බහිද් ධා රූපාරම් මෙණ 
ආපාථං අනාගච් ඡන් ෙත චක් ඛුවිඤ් ඤාණං නුප් පජ් ජති. තස ්මිං පන ආපාථං 
ආගච් ඡන් ෙතපි ආෙලොකසන් නිස් සෙය අසති නුප් පජ් ජති. තස් මිං සන් ෙතපි 
කිරියමෙනොධාතුයා භවඞ් ෙග අනාවට් ටිෙත නුප් පජ් ජති. ආවට් ටිෙතෙයව උප් පජ් ජති. 
එවං උප් පජ් ජමානං සම් පයුත් තධම් ෙමහි සද් ධිංෙයව උප් පජ් ජති. ඉති ඉෙම චත් තාෙරො 
පච් චෙය ලභිත් වා උප් පජ් ජති චක් ඛුවිඤ් ඤාණං (ම. නි. 1.306 ෙථොකං විසදිසං). 

අසම් භින් නත් තා ෙසොතස් ස, ආපාථගතත් තා සද් දානං, ආකාසසන් නිස් සිතං, 
මනසිකාරෙහතුකං චතූහි පච් චෙයහි උප් පජ් ජති ෙසොතවිඤ් ඤාණං, සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. තත් ථ ‘ආකාසසන් නිස් සිත’න් ති ආකාසසන් නිස් සයං ලද් ධාව 
උප් පජ් ජති, න විනා ෙතන. න හි පිහිතකණ් ණච් ඡිද් දස් ස ෙසොතවිඤ් ඤාණං පවත් තති. 
ෙසසං පුරිමනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. යථා ෙචත් ථ එවං ඉෙතො පෙරසුපි. විෙසසමත් තං 
පන වක් ඛාම. 

අසම් භින් නත් තා ඝානස් ස, ආපාථගතත් තා ගන් ධානං, වාෙයොසන් නිස් සිතං, 
මනසිකාරෙහතුකං චතූහි පච් චෙයහි උප් පජ් ජති ඝානවිඤ් ඤාණං, සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. තත් ථ ‘වාෙයොසන් නිස් සිත’න් ති ඝානබිලං වායුම් හි 
පවිසන් ෙතෙයව උප් පජ් ජති, තස් මිං අසති නුප් පජ් ජතීති අත් ෙථො. 

අසම් භින් නත් තා ජිව් හාය, ආපාථගතත් තා රසානං, ආෙපොසන් නිස් සිතං, 
මනසිකාරෙහතුකං චතූහි පච් චෙයහි උප් පජ් ජති ජිව් හාවිඤ් ඤාණං, සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. තත් ථ ‘ආෙපොසන් නිස් සිත’න් ති ජිව් හාෙතමනං ආපං ලද් ධාව 
උප් පජ් ජති, න විනා ෙතන. සුක් ඛජිව් හානඤ් හි සුක් ඛඛාදනීෙය ජිව් හාය ඨපිෙතපි 
ජිව් හාවිඤ් ඤාණං නුප් පජ් ජෙතව. 

අසම් භින් නත් තා කායස් ස, ආපාථගතත් තා ෙඵොට් ඨබ් බානං, පථවිසන් නිස් සිතං, 
මනසිකාරෙහතුකං චතූහි පච් චෙයහි උප් පජ් ජති කායවිඤ් ඤාණං, සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. තත් ථ ‘පථවිසන් නිස් සිත’න් ති කායපසාදපච් චයං 
පථවිසන් නිස් සයං ලද් ධාව උප් පජ් ජති, න ෙතන විනා. කායද් වාරස් මිඤ් හි 
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බහිද් ධාමහාභූතාරම් මණං අජ් ඣත් තිකං කායපසාදං ඝට් ෙටත් වා පසාදපච් චෙයසු 
මහාභූෙතසු පටිහඤ් ඤති. 

අසම් භින් නත් තා මනස් ස, ආපාථගතත් තා ධම් මානං, වත් ථුසන් නිස් සිතං, 
මනසිකාරෙහතුකං චතූහි පච් චෙයහි උප් පජ් ජති මෙනොවිඤ් ඤාණං, සද් ධිං 
සම් පයුත් තධම් ෙමහි. තත් ථ ‘මෙනො’ති භවඞ් ගචිත් තං. තං නිරුද් ධම් පි, 
ආවජ් ජනචිත් තස ්ස පච් චෙයො භවිතුං අසමත් ථං මන් දථාමගතෙමව පවත් තමානම් පි, 
සම් භින් නං නාම ෙහොති. ආවජ් ජනස් ස පන පච් චෙයො භවිතුං සමත් ථං අසම් භින් නං 
නාම. ‘ආපාථගතත් තා ධම් මාන’න් ති ධම් මාරම් මෙණ ආපාථගෙත. 
‘වත් ථුසන් නිස් සිත’න් ති හදයවත් ථුසන් නිස් සයං ලද් ධාව උප් පජ් ජති, න ෙතන විනා. 
අයම් පි පඤ් ෙහො පඤ් චෙවොකාරභවං සන් ධාය කථිෙතො. ‘මනසිකාරෙහතුක’න් ති 
කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා භවඞ් ෙග ආවට් ටිෙතෙයව උප් පජ් ජතීති අත් ෙථො. අයං 
තාව ‘උපනිස් සයමත් ථෙසො’ති එත් ථ උපනිස් සයවණ් ණනා. 

‘අත් ථෙතො’ පන චක් ඛු දස ්සනත් ථං, ෙසොතං සවනත් ථං, ඝානං ඝායනත් ථං, 
ජිව් හා සායනත් ථා, කාෙයො ඵුසනත් ෙථො, මෙනො විජානනත් ෙථො. තත් ථ දස් සනං 
අත් ෙථො අස් ස. තඤ ්හි ෙතන නිප් ඵාෙදතබ් බන් ති දස් සනත් ථං. ෙසෙසසුපි එෙසව 
නෙයො. එත් තාවතා තිපිටකචූළනාගත් ෙථරවාෙද ෙසොළසකමග් ෙගො නිට් ඨිෙතො, සද් ධිං 
ද් වාදසකමග් ෙගන ෙචව අෙහතුකට් ඨෙකන චාති. 

ඉදානි ෙමොරවාපීවාසීමහාදත් තත් ෙථරවාෙද ද් වාදසකමග් ගකථා ෙහොති. තත් ථ 
සාෙකතපඤ් හඋස් සදකිත් තනෙහතුකිත් තනානි පාකතිකාෙනව. අයං පන ෙථෙරො 
අසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිෙකසු ෙදොසං දිස් වා ‘අසඞ් ඛාරිකං අසඞ් ඛාරිකෙමව විපාකං 
ෙදති, ෙනො සසඞ් ඛාරිකං; සසඞ් ඛාරිකම් පි සසඞ් ඛාරිකෙමව ෙනො අසඞ් ඛාරික’න් ති 
ආහ. ජවෙනන ෙචස චිත් තනියාමං න කෙථති. ආරම් මෙණන පන ෙවදනානියාමං 
කෙථති. ෙතනස් ස විපාකුද් ධාෙර ද් වාදසකමග් ෙගො නාම ජාෙතො. දසකමග් ෙගොපි, 
අෙහතුකට් ඨකම් පි එත් ෙථව පවිට් ඨං. 

තතායං නෙයො – ෙසොමනස් සසහගතතිෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතන හි කම් ෙම 
ආයූහිෙත තාදිෙසෙනව විපාකචිත් ෙතන ගහිතපටිසන් ධිකස් ස වුඩ් ඪිප් පත් තස් ස 
චක් ඛුද් වාෙර ‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ ආපාථගෙත ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව තෙයො 
ෙමොඝවාරා ෙහොන් ති. තස් ස කුසලෙතො චත් තාරි ෙසොමනස් සසහගතානි, අකුසලෙතො 
චත් තාරි, කිරියෙතො පඤ් චාති ඉෙමසං ෙතරසන් නං චිත් තානං අඤ් ඤතෙරන 
ජවිතපරිෙයොසාෙන තදාරම් මණං පතිට් ඨහමානං 
ෙසොමනස් සසහගතඅසඞ් ඛාරිකතිෙහතුකචිත් තම් පි දුෙහතුකචිත් තම් පි පතිට් ඨාති. 
එවමස් ස චක් ඛුද් වාෙර චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි තීණි, තදාරම් මණානි ද් ෙවති, පඤ් ච 
ගණනූපගචිත් තානි ෙහොන් ති. 

ආරම් මෙණන පන ෙවදනං පරිවත් ෙතත් වා කුසලෙතො චතුන් නං, අකුසලෙතො 
චතුන් නං, කිරියෙතො චතුන් නන් ති, ද් වාදසන් නං උෙපක් ඛාසහගතචිත් තානං 
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අඤ් ඤතෙරන ජවිතාවසාෙන උෙපක් ඛාසහගතතිෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකවිපාකම් පි 
දුෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකවිපාකම් පි තදාරම් මණං හුත් වා උප් පජ් ජති. එවමස ්ස 
චක් ඛුද් වාෙර උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං, ඉමානි ද් ෙව තදාරම් මණානීති, තීණි 
ගණනූපගචිත් තානි ෙහොන් ති. තානි පුරිෙමහි පඤ ්චහි සද් ධිං අට් ඨ. ෙසොතද් වාරාදීසුපි 
අට් ඨ අට් ඨාති එකාය ෙචතනාය කම් ෙම ආයූහිෙත සමචත් තාලීස චිත් තානි 
උප් පජ් ජන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන පන චක් ඛුද් වාෙර අට් ඨ, ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනි 
චත් තාරීති, ද් වාදස ෙහොන් ති. තත් ථ 
‘මූලභවඞ් ගතා’‘ආගන් තුකභවඞ් ගතා’‘අම් ෙබොපමනියාමකථා’ ච වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බා. 

ෙසොමනස් සසහගතතිෙහතුකසසඞ් ඛාරිකකුසලචිත් ෙතන කම් ෙම ආයූහිෙතපි 
උෙපක් ඛාසහගතතිෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිෙකහි කම් ෙම ආයූහිෙතපි එෙසව 
නෙයො. තත් ථ යන් ෙතොපමාපි එත් ථ පාකතිකා එව. එත් තාවතා තිෙහතුකකම් ෙමන 
තිෙහතුකපටිසන් ධි ෙහොතීති වාෙරො කථිෙතො. තිෙහතුකකම් ෙමන දුෙහතුකපටිසන් ධි 
ෙහොතීති වාෙරො පන පටිච් ඡන් ෙනො හුත් වා ගෙතො. 

ඉදානි දුෙහතුකකම් ෙමන දුෙහතුකපටිසන් ධිකථා ෙහොති. 
ෙසොමනස් සසහගතදුෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතන හි කම් ෙම ආයූහිෙත තාදිෙසෙනව 
විපාකචිත් ෙතන ගහිතපටිසන් ධිකස් ස වුඩ් ඪිප් පත් තස් ස චක් ඛුද් වාෙර ඉට් ඨාරම් මෙණ 
ආපාථගෙත ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව තෙයො ෙමොඝවාරා ෙහොන් ති. දුෙහතුකස් ස පන 
ජවනකිරියා නත් ථි. තස් මා කුසලෙතො චත් තාරි ෙසොමනස් සසහගතානි, අකුසලෙතො 
චත් තාරීති ඉෙමසං අට් ඨන් නං අඤ් ඤතෙරන ජවිතපරිෙයොසාෙන දුෙහතුකෙමව 
ෙසොමනස් සසහගතඅසඞ් ඛාරිකං තදාරම් මණං ෙහොති. එවමස ්ස චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි 
තීණි, ඉදඤ් ච තදාරම් මණන් ති, චත් තාරි ගණනූපගචිත් තානි ෙහොන් ති. 
‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ’ පන කුසලෙතො උෙපක් ඛාසහගතානං චතුන් නං, 
අකුසලෙතො චතුන් නන් ති, අට් ඨන් නං අඤ ්ඤතෙරන ජවිතපරිෙයොසාෙන 
දුෙහතුකෙමව උෙපක් ඛාසහගතං අසඞ් ඛාරිකං තදාරම් මණං ෙහොති. එවමස් ස 
උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං, ඉදඤ් ච තදාරම් මණන් ති, ද් ෙව ගණනූපගචිත් තානි 
ෙහොන් ති. තානි පුරිෙමහි චතූහි සද් ධිං ඡ. ෙසොතද් වාරාදීසුපි ඡ ඡාති එකාය ෙචතනාය 
කම් ෙම ආයූහිෙත සමතිංස චිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. අග් ගහිතග් ගහෙණන පන 
චක් ඛුද් වාෙර ඡ, ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනි චත් තාරීති දස ෙහොන් ති. 
අම් ෙබොපමනියාමකථා පාකතිකා එව. යන් ෙතොපමා ඉධ න ලබ් භතීති වුත් තං. 

ෙසොමනස් සසහගතදුෙහතුකසසඞ් ඛාරිකකුසලචිත් ෙතන කම් ෙම ආයූහිෙතපි 
උෙපක් ඛාසහගතදුෙහතුකඅසඞ් ඛාරිකසසඞ් ඛාරිෙකහි කම් ෙම ආයූහිෙතපි එෙසව 
නෙයො. එත් තාවතා දුෙහතුකකම් ෙමන දුෙහතුකපටිසන් ධි ෙහොතීති වාෙරො කථිෙතො. 

අෙහතුකපටිසන් ධි ෙහොතීති වාෙරො පන එවං ෙවදිතබ් ෙබො – කුසලෙතො චතූහි 
ඤාණවිප් පයුත් ෙතහි කම් ෙම ආයූහිෙත, 
කුසලවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා උෙපක් ඛාසහගතාය පටිසන් ධියා 
ගහිතාය, කම් මසදිසා පටිසන් ධීති න වත් තබ් බා. ඉෙතො පට් ඨාය ෙහට් ඨා 
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වුත් තනෙයෙනව කෙථත් වා ඉට් ෙඨපි ඉට් ඨමජ් ඣත් ෙතපි චිත් තප් පවත් ති ෙවදිතබ් බා. 
ඉමස් ස හි ෙථරස් ස වාෙද පිණ් ඩජවනං ජවති. ෙසසා ඉදං පන ජවනං කුසලත් ථාය වා 
අකුසලත් ථාය වා ෙකො නියාෙමතීතිආදිකථා සබ් බා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බාති. එත් තාවතා ෙමොරවාපීවාසීමහාදත් තත් ෙථරවාෙද ද් වාදසකමග් ෙගො 
නිට් ඨිෙතො සද් ධිං දසකමග් ෙගන ෙචව අෙහතුකට් ඨෙකන ච. 

ඉදානි මහාධම් මරක් ඛිතත් ෙථරවාෙද දසකමග් ගකථා ෙහොති. තත් ථ 
සාෙකතපඤ් හඋස් සදකිත් තනානි පාකතිකාෙනව. ෙහතුකිත් තෙන පන අයං 
විෙසෙසො. තිෙහතුකකම් මං තිෙහතුකවිපාකම් පි දුෙහතුකවිපාකම් පි 
අෙහතුකවිපාකම් පි ෙදති. දුෙහතුකකම් මං තිෙහතුකෙමව න ෙදති, ඉතරං ෙදති. 
තිෙහතුකකම් ෙමන පටිසන් ධි තිෙහතුකාව ෙහොති; දුෙහතුකාෙහතුකා න ෙහොති. 
දුෙහතුකකම් ෙමන දුෙහතුකාෙහතුකා ෙහොති, තිෙහතුකා න ෙහොති. 
අසඞ් ඛාරිකකම් මං විපාකං අසඞ් ඛාරිකෙමව ෙදති, ෙනො සසඞ් ඛාරිකං. සසඞ් ඛාරිකම් පි 
සසඞ් ඛාරිකෙමව ෙදති, ෙනො අසඞ් ඛාරිකං. ආරම් මෙණන ෙවදනා පරිවත් ෙතතබ් බා. 
ජවනං පිණ් ඩජවනෙමව ජවති. ආදිෙතො පට් ඨාය චිත් තානි කෙථතබ් බානි. 

තතායං කථා – එෙකො පඨමකුසලචිත් ෙතන කම් මං ආයූහති, 
පඨමවිපාකචිත් ෙතෙනව පටිසන් ධිං ගණ් හාති. අයං කම් මසදිසා පටිසන් ධි. තස ්ස 
වුඩ් ඪිප් පත් තස් ස චක් ඛුද් වාෙර ‘ඉට් ඨාරම් මෙණ’ ආපාථගෙත වුත් තනෙයෙනව තෙයො 
ෙමොඝවාරා ෙහොන් ති. අථස ්ස ෙහට් ඨා වුත් තානං ෙතරසන් නං 
ෙසොමනස් සසහගතජවනානං අඤ් ඤතෙරන ජවිතපරිෙයොසාෙන 
පඨමවිපාකචිත් තෙමව තදාරම් මණං ෙහොති. තං ‘මූලභවඞ් ගං’ ‘තදාරම් මණ’න් ති 
ද් ෙව නාමානි ලභති. එවමස් ස චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි තීණි, ඉදඤ් ච තදාරම් මණන් ති, 
චත් තාරි ගණනූපගචිත් තානි ෙහොන් ති. ‘ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මෙණ’ ෙහට් ඨා 
වුත් තානංෙයව ද් වාදසන් නං උෙපක් ඛාසහගතජවනානං අඤ් ඤතෙරන 
ජවිතපරිෙයොසාෙන උෙපක් ඛාසහගතං තිෙහතුකං අසඞ් ඛාරිකචිත් තං 
තදාරම් මණතාය පවත් තති. තං ‘ආගන් තුකභවඞ් ගං’‘තදාරම් මණ’න් ති ද් ෙව නාමානි 
ලභති. එවමස් ස උෙපක් ඛාසහගතසන් තීරණං ඉදඤ් ච තදාරම් මණන් ති ද් ෙව 
ගණනූපගචිත් තානි. තානි පුරිෙමහි චතූහි සද් ධිං ඡ ෙහොන් ති. එවං එකාය ෙචතනාය 
කම් ෙම ආයූහිෙත පඤ් චසු ද් වාෙරසු සමතිංස චිත් තානි උප් පජ් ජන් ති. 
අග් ගහිතග් ගහෙණන පන චක් ඛුද් වාෙර ඡ, ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනි චත් තාරීති දස 
ෙහොන් ති. අම් ෙබොපමනියාමකථා පාකතිකාෙයව. 

දුතියතතියචතුත් ථකුසලචිත් ෙතහි කම් ෙම ආයූහිෙතපි එත් තකාෙනව 
විපාකචිත් තානි ෙහොන් ති. චතූහි උෙපක් ඛාසහගතචිත් ෙතහි ආයූහිෙතපි එෙසව 
නෙයො. ඉධ පන පඨමං ඉට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණං දස ්ෙසතබ් බං. පච් ඡා 
ඉට් ඨාරම් මෙණන ෙවදනා පරිවත් ෙතතබ් බා. අම් ෙබොපමනියාමකථා පාකතිකා එව. 
යන් ෙතොපමා න ලබ් භති. ‘කුසලෙතො පන චතුන් නං ඤාණවිප් පයුත් තානං 
අඤ් ඤතෙරන කම් ෙම ආයූහිෙත’ති ඉෙතො පට් ඨාය සබ් බං විත් ථාෙරත් වා 

Free Distribution www.aathaapi.org



අෙහතුකට් ඨකං කෙථතබ් බං. එත් තාවතා මහාධම් මරක් ඛිතත් ෙථරවාෙද 
දසකමග් ෙගො නිට් ඨිෙතො ෙහොති, සද් ධිං අෙහතුකට් ඨෙකනාති. 

ඉෙමසං පන තිණ් ණං ෙථරානං කතරස් ස වාෙදො ගෙහතබ් ෙබොති? න කස් සචි 
එකංෙසන. සබ් ෙබසං පන වාෙදසු යුත් තං ගෙහතබ් බං. පඨමවාදස් මිඤ් හි 
සසඞ් ඛාරාසඞ් ඛාරවිධානං පච් චයෙභදෙතො අධිප් ෙපතං. ෙතෙනත් ථ, 
අසඞ් ඛාරිකකුසලස් ස දුබ් බලපච් චෙයහි උප් පන් නං සසඞ් ඛාරිකවිපාකං, 
සසඞ් ඛාරිකකුසලස් ස බලවපච් චෙයහි උප් පන් නං අසඞ් ඛාරිකවිපාකඤ් ච ගෙහත් වා, 
ලබ් භමානානිපි කිරියජවනානි පහාය, කුසලජවෙනන තදාරම් මණං ආරම් මෙණන ච 
ෙවදනං නියාෙමත් වා, ෙසක් ඛපුථුජ් ජනවෙසන ෙසොළසකමග් ෙගො කථිෙතො. යං 
පෙනත් ථ අකුසලජවනාවසාෙන අෙහතුකවිපාකෙමව තදාරම් මණං දස ්සිතං, තං 
ඉතෙරසු න දස ්සිතෙමව. තස් මා තං තත් ථ ෙතසු වුත් තං සෙහතුකවිපාකඤ් ච, 
එත් ථාපි සබ් බමිදං ලබ් භෙතව. තතායං නෙයො – යදා හි කුසලජවනානං 
අන් තරන් තරා අකුසලං ජවති, තදා කුසලාවසාෙන ආචිණ් ණසදිසෙමව, 
අකුසලාවසාෙන සෙහතුකං තදාරම් මණං යුත් තං. යදා නිරන් තරං අකුසලෙමව තදා 
අෙහතුකං. එවං තාව පඨමවාෙද යුත් තං ගෙහතබ් බං. 

දුතියවාෙද පන කුසලෙතො සසඞ් ඛාරාසඞ් ඛාරවිධානං අධිප් ෙපතං. ෙතෙනත් ථ 
අසඞ් ඛාරිකකුසලස් ස අසඞ් ඛාරිකෙමව විපාකං, සසඞ් ඛාරිකකුසලස් ස ච 
සසඞ් ඛාරිකෙමව ගෙහත් වා, ජවෙනන තදාරම් මණනියාමං අකත් වා, සබ් ෙබසම් පි 
ෙසක් ඛාෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං උප් පත් තිරෙහො පිණ් ඩජවනවෙසෙනව 
ද් වාදසකමග් ෙගො කථිෙතො. තිෙහතුකජවනාවසාෙන පෙනත් ථ තිෙහතුකං 
තදාරම් මණං යුත් තං. දුෙහතුකජවනාවසාෙන දුෙහතුකං, අෙහතුකජවනාවසාෙන 
අෙහතුකං භාෙජත් වා පන න වුත් තං. එවං දුතියවාෙද යුත් තං ගෙහතබ් බං. 

තතියවාෙදපි කුසලෙතොව අසඞ් ඛාරසසඞ් ඛාරවිධානං අධිප් ෙපතං. 
‘තිෙහතුකකම් මං තිෙහතුකවිපාකම් පි දුෙහතුකවිපාකම් පි අෙහතුකවිපාකම් පි ෙදතී’ති 
පන වචනෙතො අසඞ් ඛාරිකතිෙහතුකපටිසන් ධිකස් ස අසඞ් ඛාරිකදුෙහතුෙකනපි 
තදාරම් මෙණන භවිතබ් බං. තං අදස් ෙසත් වා ෙහතුසදිසෙමව තදාරම් මණං දස් සිතං. 
තං පුරිමාය ෙහතුකිත් තනලද් ධියා න යුජ් ජති. ෙකවලං දසකමග් ගවිභාවනත් ථෙමව 
වුත් තං. ඉතරම් පි පන ලබ් භෙතව. එවං තතියවාෙදපි යුත් තං ගෙහතබ් බං. අයඤ ්ච 
සබ් බාපි පටිසන් ධිජනකස් ෙසව කම් මස් ස විපාකං සන් ධාය තදාරම් මණකථා. 
‘සෙහතුකං භවඞ් ගං අෙහතුකස් ස භවඞ් ගස් ස අනන් තරපච් චෙයන පච් චෙයො’ති 
(පට් ඨා. 3.1.102) වචනෙතො පන නානාකම් ෙමන අෙහතුකපටිසන් ධිකස් සාපි 
සෙහතුකවිපාකං තදාරම් මණං උප් පජ් ජති. තස ්ස උප් පත් තිවිධානං මහාපකරෙණ ආවි 
භවිස් සතීති. 

කාමාවචරකුසලවිපාකකථා නිට් ඨිතා. 

රූපාවචරාරූපාවචරවිපාකකථා 
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499. ඉදානි රූපාවචරාදිවිපාකං දස ්ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා අබ්යාකතාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ යස ්මා කාමාවචරවිපාකං අත් තෙනො කුසෙලන සදිසම් පි ෙහොති, 
අසදිසම් පි, තස් මා න තං කුසලානුගතිකං කත් වා භාජිතං. රූපාවචරාරූපාවචරවිපාකං 
පන යථා හත් ථිඅස් සපබ් බතාදීනං ඡායා හත් ථිආදිසදිසාව ෙහොන් ති, තථා අත් තෙනො 
කුසලසදිසෙමව ෙහොතීති කුසලානුගතිකං කත් වා භාජිතං. කාමාවචරකම් මඤ් ච යදා 
කදාචි විපාකං ෙදති, රූපාවචරාරූපාවචරං පන අනන් තරාෙයන, දුතියස් මිංෙයව 
අත් තභාෙව, විපාකං ෙදතීතිපි කුසලානුගතිකෙමව කත් වා භාජිතං. ෙසසං කුසෙල 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. අයං පන විෙසෙසො – පටිපදාදිෙභෙදො ච 
හීනපණීතමජ් ඣිමභාෙවො ච එෙතසු ඣානාගමනෙතො ෙවදිතබ් ෙබො. ඡන් දාදීනං පන 
අඤ් ඤතරං ධුරං කත් වා අනුප් පාදනීයත් තා නිරධිපතිකාෙනව එතානීති. 

රූපාවචරාරූපාවචරවිපාකකථා නිට් ඨිතා. 

ෙලොකුත් තරවිපාකකථා 

505. ෙලොකුත් තරවිපාකම් පි කුසලසදිසත් තා කුසලානුගතිකෙමව කත් වා භාජිතං. 
යස් මා පන ෙතභූමකකුසලං චුතිපටිසන් ධිවෙසන වට් ටං ආචිනාති වඩ් ෙඪති, තස් මා 
තත් ථ කතත් තා උපචිතත් තාති වුත් තං. ෙලොකුත් තරං පන ෙතන ආචිතම් පි අපචිනාති, 
සයම් පි චුතිපටිසන් ධිවෙසන න ආචිනාති, ෙතෙනත් ථ ‘කතත් තා උපචිතත් තා’ති 
අවත් වා කතත් තා භාවිතත් තාති වුත් තං. 

සුඤ් ඤතන් තිආදීසු ‘මග් ෙගො’ තාව ‘ආගමනෙතො සගුණෙතො ආරම් මණෙතොති 
තීහි කාරෙණහි නාමං ලභතී’ති, ඉදං ෙහට් ඨා කුසලාධිකාෙර විත් ථාරිතං. තත් ථ 
සුත් තන් තිකපරියාෙයන සගුණෙතොපි ආරම් මණෙතොපි නාමං ලභති. පරියායෙදසනා 
ෙහසා. අභිධම් මකථා පන නිප් පරියායෙදසනා. තස් මා ඉධ සගුණෙතො වා 
ආරම් මණෙතො වා නාමං න ලභති, ආගමනෙතොව ලභති. ආගමනෙමව හි ධුරං. තං 
දුවිධං ෙහොති – විපස් සනාගමනං මග් ගාගමනන් ති. 

තත් ථ මග් ගස් ස ආගතට් ඨාෙන විපස් සනාගමනං ධුරං, ඵලස් ස ආගතට් ඨාෙන 
මග් ගාගමනං ධුරන් ති, ඉදම් පි ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. ෙතසු ඉදං ඵලස් ස ආගතට් ඨානං, 
තස් මා ඉධ මග් ගාගමනං ධුරන් ති ෙවදිතබ් බං. ෙසො පෙනස මග් ෙගො ආගමනෙතො 
‘සුඤ් ඤත’න් ති නාමං ලභිත් වා සගුණෙතො ච ආරම් මණෙතො ච 
‘අනිමිත් ෙතො’‘අප් පණිහිෙතො’තිපි වුච් චති. තස ්මා සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා 
අත් තෙනො ඵලස් ස තීණි නාමානි ෙදති. කථං? අයඤ් හි සුද් ධාගමනවෙසෙනව 
ලද් ධනාෙමො ‘සුඤ් ඤතමග් ෙගො’ සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො ඵලස් ස 
නාමං දදමාෙනො ‘සුඤ් ඤත’න් ති නාමං අකාසි. ‘සුඤ් ඤතඅනිමිත් තමග් ෙගො’ සයං 
ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො ඵලස් ස නාමං දදමාෙනො ‘අනිමිත් ත’න් ති නාමං 
අකාසි. ‘සුඤ් ඤතඅප් පණිහිතමග් ෙගො’ සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො 
ඵලස් ස නාමං දදමාෙනො ‘අප් පණිහිත’න් ති නාමං අකාසි. ඉමානි පන තීණි නාමානි 
මග් ගානන් තෙර ඵලචිත් තස ්මිංෙයව ඉමිනා නෙයන ලබ් භන් ති, ෙනො අපරභාෙග 
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වළඤ් ජනකඵලසමාපත් තියා. අපරභාෙග පන අනිච් චතාදීහි තීහි විපස ්සනාහි 
විපස් සිතුං සක් ෙකොති. අථස් ස වුට් ඨිතවුට් ඨිතවිපස් සනාවෙසන 
අනිමිත් තඅප් පණිහිතසුඤ් ඤතසඞ් ඛාතානි තීණි ඵලානි උප් පජ් ජන් ති. ෙතසං තාෙනව 
සඞ් ඛාරාරම් මණානි. අනිච් චානුපස් සනාදීනි ඤාණානි අනුෙලොමඤාණානි නාම 
ෙහොන් ති. 

ෙයො චායං සුඤ් ඤතමග් ෙග වුත් ෙතො. අප් පණිහිතමග් ෙගපි එෙසව නෙයො. අයම් පි 
හි සුද් ධාගමනවෙසන ලද් ධනාෙමො ‘අප් පණිහිතමග් ෙගො’ සයං ආගමනීයට් ඨාෙන 
ඨත් වා අත් තෙනො ඵලස් ස නාමං දදමාෙනො ‘අප් පණිහිත’න් ති නාමං අකාසි. 
‘අප් පණිහිතඅනිමිත් තමග් ෙගො’ සයං ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො ඵලස ්ස 
නාමං දදමාෙනො ‘අනිමිත් ත’න් ති නාමං අකාසි. ‘අප් පණිහිතසුඤ ්ඤතමග් ෙගො’ සයං 
ආගමනීයට් ඨාෙන ඨත් වා අත් තෙනො ඵලස් ස නාමං දදමාෙනො ‘සුඤ් ඤත’න් ති නාමං 
අකාසි. ඉමානිපි තීණි නාමානි මග් ගානන් තෙර ඵලචිත් තස ්මිංෙයව ඉමිනා නෙයන 
ලබ් භන් ති, න අපරභාෙග වළඤ් ජනකඵලසමාපත් තියාති. එවං ඉමස් මිං 
විපාකනිද් ෙදෙස කුසලචිත් ෙතහි තිගුණානි විපාකචිත් තානි ෙවදිතබ් බානි. 

යථා පන ෙතභූමකකුසලානි අත් තෙනො විපාකං අධිපතිං ලභාෙපතුං න 
සක් ෙකොන් ති, න එවං ෙලොකුත් තරකුසලානි. කස් මා? ෙතභූමකකුසලානඤ් හි 
අඤ් ෙඤො ආයූහනකාෙලො අඤ ්ෙඤො විපච් චනකාෙලො. ෙතන තානි අත් තෙනො විපාකං 
අධිපතිං ලභාෙපතුං න සක් ෙකොන් ති. ෙලොකුත් තරානි පන තාය සද් ධාය, තස් මිං 
වීරිෙය, තාය සතියා, තස් මිං සමාධිම් හි, තාය පඤ් ඤාය අවූපසන් තාය, අපණ් ණකං 
අවිරද් ධං මග් ගානන් තරෙමව විපාකං පටිලභන් ති, ෙතන අත් තෙනො විපාකං අධිපතිං 
ලභාෙපතුං සක් ෙකොන් ති. 

යථා හි පරිත් තකස් ස අග් ගිෙනො ගතට් ඨාෙන අග් ගිස ්මිං නිබ් බුතමත් ෙතෙයව 
උණ් හාකාෙරො නිබ් බායිත් වා කිඤ් චි න ෙහොති, මහන් තං පන ආදිත් තං අග් ගික් ඛන් ධං 
නිබ් බාෙපත් වා ෙගොමයපරිභණ් ෙඩ කෙතපි උණ් හාකාෙරො අවූපසන් ෙතොව ෙහොති, 
එවෙමව ෙතභූමකකුසෙල අඤ ්ෙඤො කම් මක් ඛෙණො අඤ ්ෙඤො විපාකක් ඛෙණො 
පරිත් තඅග් ගිට් ඨාෙන උණ් හභාවනිබ් බුතකාෙලො විය ෙහොති. තස ්මා තං අත් තෙනො 
විපාකං අධිපතිං ලභාෙපතුං න සක් ෙකොති. ෙලොකුත් තෙර පන තාය සද් ධාය…ෙප.… 
තාය පඤ් ඤාය අවූපසන් තාය, මග් ගානන් තරෙමව ඵලං උප් පජ් ජති, තස් මා තං 
අත් තෙනො විපාකං අධිපතිං ලභාෙපතීති ෙවදිතබ් බං. ෙතනාහු ෙපොරාණා – ‘විපාෙක 
අධිපති නත් ථි ඨෙපත් වා ෙලොකුත් තර’න් ති. 

555. චතුත් ථඵලනිද් ෙදෙස අඤ ්ඤාතාවින් දියන් ති අඤ් ඤාතාවිෙනො චතූසු 
සච් ෙචසු නිට් ඨිතඤාණකිච් චස් ස ඉන් දියං, අඤ් ඤාතාවීනං වා චතූසු සච් ෙචසු 
නිට් ඨිතකිච් චානං චත් තාරි සච් චානි ඤත් වා පටිවිජ් ඣිත් වා ඨිතානං ධම් මානං 
අබ් භන් තෙර ඉන් දට් ඨසාධෙනන ඉන් දියං. නිද් ෙදසවාෙරපිස් ස අඤ් ඤාතාවීනන් ති 
ආජානිත් වා ඨිතානං. ධම් මානන් ති සම් පයුත් තධම් මානං අබ් භන් තෙර. අඤ් ඤාති 
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ආජානනා, පඤ් ඤා පජානනාතිආදීනි වුත් තත් ථාෙනව. මග් ගඞ් ගං 
මග් ගපරියාපන් නන් ති ඵලමග් ගස් ස අඞ් ගං, ඵලමග් ෙග ච පරියාපන් නන් ති අත් ෙථො. 

අපිෙචත් ථ ඉදං පකිණ් ණකං – එකං ඉන් දියං එකං ඨානං ගච් ඡති, එකං ඡ 
ඨානානි ගච් ඡති, එකං එකං ඨානං ගච් ඡති. එකඤ් හි 
‘අනඤ් ඤාතඤ් ඤස් සාමීතින් දියං’ එකං ඨානං ගච් ඡති ෙසොතාපත් තිමග් ගං. එකං 
‘අඤ් ඤින් දියං’ ෙහට් ඨා තීණි ඵලානි, උපරි තෙයො මග් ෙගති ඡ ඨානානි ගච් ඡති. එකං 
‘අඤ් ඤාතාවින් දියං’ එකං ඨානං ගච් ඡති අරහත් තඵලං. සබ් ෙබසුපි මග් ගඵෙලසු 
අත් ථෙතො අට් ඨ අට් ඨ ඉන් දියානීති චතුසට් ඨි ෙලොකුත් තරින් දියානි කථිතානි. පාළිෙතො 
පන නව නව කත් වා ද් වාසත් තති ෙහොන් ති. මග් ෙග මග් ගඞ් ගන් ති වුත් තං. ඵෙලපි 
මග් ගඞ් ගං. මග් ෙග ෙබොජ් ඣඞ් ෙගොති වුත් ෙතො ඵෙලපි ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. මග් ගක් ඛෙණ 
ආරති විරතීති වුත් තා ඵලක් ඛෙණපි ආරති විරතීති. තත් ථ මග් ෙගො මග් ගභාෙවෙනව 
මග් ෙගො, ඵලං පන මග් ගං උපාදාය මග් ෙගො නාම; ඵලඞ් ගං ඵලපරියාපන් නන් ති 
වත් තුම් පි වට් ටති. මග් ෙග බුජ් ඣනකස් ස අඞ් ෙගොති සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො, ඵෙල 
බුද් ධස් ස අඞ් ෙගොති සම් ෙබොජ් ඣඞ් ෙගො. මග් ෙග ආරමණවිරමණවෙසෙනව ආරති 
විරති. ඵෙල පන ආරතිවිරතිවෙසනාති. 

ෙලොකුත් තරවිපාකකථා නිට් ඨිතා. 

අකුසලවිපාකකථා 

556. ඉෙතො පරානි අකුසලවිපාකානි – පඤ් ච 
චක් ඛුෙසොතඝානජිව් හාකායවිඤ් ඤාණානි, එකා මෙනොධාතු, එකා 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතූති ඉමානි සත් ත චිත් තානි – පාළිෙතො ච අත් ථෙතො ච ෙහට් ඨා 
වුත් ෙතහි තාදිෙසෙහව කුසලවිපාකචිත් ෙතහි සදිසානි. 

ෙකවලඤ් හි තානි කුසලකම් මපච් චයානි ඉමානි අකුසලකම් මපච් චයානි. තානි ච 
ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් ෙතසු ආරම් මෙණසු වත් තන් ති, ඉමානි 
අනිට් ඨඅනිට් ඨමජ් ඣත් ෙතසු. තත් ථ ච සුඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං, ඉධ 
දුක් ඛසහගතං. තත් ථ ච උෙපක් ඛාසහගතා මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු මනුස් ෙසසු 
ජච් චන් ධාදීනං පටිසන් ධිං ආදිං කත් වා පඤ් චසු ඨාෙනසු විපච් චති. ඉධ පන 
එකාදසවිෙධනාපි අකුසලචිත් ෙතන කම් ෙම ආයූහිෙත 
කම් මකම් මනිමිත් තගතිනිමිත් ෙතසු අඤ ්ඤතරං ආරම් මණං කත් වා චතූසු අපාෙයසු 
පටිසන් ධි හුත් වා විපච් චති; දුතියවාරෙතො පට් ඨාය යාවතායුකං භවඞ් ගං හුත් වා, 
අනිට් ඨඅනිට් ඨමජ් ඣත් තාරම් මණාය පඤ් චවිඤ් ඤාණවීථියා සන් තීරණං හුත් වා, 
බලවාරම් මෙණ ඡසු ද් වාෙරසු තදාරම් මණං හුත් වා, මරණකාෙල චුති හුත් වාති, එවං 
පඤ් චසු එව ඨාෙනසු විපච් චතීති. 

අකුසලවිපාකකථා නිට් ඨිතා. 

කිරියාබ්යාකතවණ් ණනා 
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මෙනොධාතුචිත් තං 

566. ඉදානි කිරියාබ්යාකතං භාෙජත් වා දස් ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා 
අබ්යාකතාතිආදි ආරද් ධං. තත් ථ කිරියාති කරණමත් තං. සබ් ෙබසුෙයව හි 
කිරියචිත් ෙතසු යං ජවනභාවං අප් පත් තං තං වාතපුප් ඵං විය. යං ජවනභාවප් පත් තං තං 
ඡින් නමූලකරුක් ඛපුප් ඵං විය අඵලං ෙහොති, තංතං කිච් චසාධනවෙසන පවත් තත් තා 
පන කරණමත් තෙමව ෙහොති. තස් මා කිරියාති වුත් තං. ෙනවකුසලානාකුසලාතිආදීසු 
කුසලමූලසඞ් ඛාතස් ස කුසලෙහතුෙනො අභාවා ‘ෙනවකුසලා’; අකුසලමූලසඞ් ඛාතස් ස 
අකුසලෙහතුෙනො අභාවා ‘ෙනවඅකුසලා’; 
ෙයොනිෙසොමනසිකාරඅෙයොනිෙසොමනසිකාරසඞ් ඛාතානම් පි කුසලාකුසලපච් චයානං 
අභාවා ‘ෙනවකුසලානාකුසලා’. කුසලාකුසලසඞ් ඛාතස් ස ජනකෙහතුෙනො අභාවා 
ෙනවකම් මවිපාකා. 

ඉධාපි චිත් තස් ෙසකග් ගතානිද් ෙදෙස පවත් තිට් ඨිතිමත් තෙමව ලබ් භති. ද් ෙව 
පඤ් චවිඤ් ඤාණානි, තිස් ෙසො මෙනොධාතුෙයො, තිස් ෙසො මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුෙයො, 
විචිකිච් ඡාසහගතන් ති ඉෙමසු සත් තරසසු චිත් ෙතසු දුබ් බලත් තා සණ් ඨිති 
අවට් ඨිතිආදීනි න ලබ් භන් ති. ෙසසං සබ් බං විපාකමෙනොධාතුනිද් ෙදෙස 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං, අඤ් ඤත උප් පත් තිට් ඨානා. තඤ් හි චිත් තං 
පඤ් චවිඤ් ඤාණානන් තරං උප් පජ් ජති. ඉදං පන පඤ ්චද් වාෙර 
වළඤ් ජනකප් පවත් තිකාෙල සබ් ෙබසං පුෙර උප් පජ් ජති. කථං? චක් ඛුද් වාෙර තාව 
ඉට් ඨඉට් ඨමජ් ඣත් තඅනිට් ඨඅනිට් ඨමජ් ඣත් ෙතසු රූපාරම් මෙණසු ෙයන ෙකනචි 
පසාෙද ඝට් ටිෙත තං ආරම් මණං ගෙහත් වා ආවජ් ජනවෙසන පුෙරචාරිකං හුත් වා 
භවඞ් ගං ආවට් ටයමානං උප් පජ් ජති. ෙසොතද් වාරාදීසුපි එෙසව නෙයොති. 

කිරියමෙනොධාතුචිත් තං නිට් ඨිතං. 

කිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුචිත් තානි 

568. මෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උප් පන් නා ෙහොති…ෙප.… ෙසොමනස් සසහගතාති, 
ඉදං චිත් තං අඤ ්ෙඤසං අසාධාරණං. ඛීණාසවස් ෙසව පාටිපුග් ගලිකං. ඡසු ද් වාෙරසු 
ලබ් භති. චක් ඛුද් වාෙර හි පධානසාරුප් පං ඨානං දිස් වා ඛීණාසෙවො ඉමිනා චිත් ෙතන 
ෙසොමනස් සිෙතො ෙහොති. ෙසොතද් වාෙර භණ් ඩභාජනීයට් ඨානං පත් වා මහාසද් දං 
කත් වා ලුද් ධලුද් ෙධසු ගණ් හන් ෙතසු ‘එවරූපා නාම ෙම ෙලොලුප් පතණ් හා පහීනා’ති 
ඉමිනා චිත් ෙතන ෙසොමනස් සිෙතො ෙහොති. ඝානද් වාෙර ගන් ෙධහි වා පුප් ෙඵහි වා 
ෙචතියං පූෙජන් ෙතො ඉමිනා චිත් ෙතන ෙසොමනස් සිෙතො ෙහොති. ජිව් හාද් වාෙර 
රසසම් පන් නං පිණ් ඩපාතං ලද් ධා භාෙජත් වා පරිභුඤ් ජන් ෙතො ‘සාරණීයධම් ෙමො වත 
ෙම පූරිෙතො’ති ඉමිනා චිත් ෙතන ෙසොමනස් සිෙතො ෙහොති. කායද් වාෙර 
අභිසමාචාරිකවත් තං කෙරොන් ෙතො ‘කායද් වාෙර ෙම වත් තං පූරිත’න් ති ඉමිනා 
චිත් ෙතන ෙසොමනස් සිෙතො ෙහොති. එවං තාව පඤ් චද් වාෙර ලබ් භති. 
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මෙනොද් වාෙර පන අතීතානාගතමාරබ් භ උප් පජ් ජති. ෙජොතිපාලමාණව(ම. නි. 
2.282 ආදෙයො) මග් ඝෙදවරාජ(ම. නි. 2.308 ආදෙයො) කණ් හතාපසාදිකාලස් මිඤ් හි 
(ජා. 1.10.11 ආදෙයො) කතං කාරණං ආවජ් ෙජත් වා තථාගෙතො සිතං පාත් වාකාසි. තං 
පන පුබ් ෙබනිවාසඤාණසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණානං කිච් චං. ෙතසං පන ද් වින් නං 
ඤාණානං චිණ් ණපරියන් ෙත ඉදං චිත් තං හාසයමානං උප් පජ් ජති. අනාගෙත 
‘තන් තිස් සෙරො මුදිඞ් ගස් සෙරො පච් ෙචකබුද් ෙධො භවිස් සතී’ති සිතං පාත් වාකාසි. තම් පි 
අනාගතංසඤාණසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණානං කිච් චං. ෙතසං පන ද් වින් න ඤාණානං 
චිණ් ණපරියන් ෙත ඉදං චිත් තං හාසයමානං උප් පජ් ජති. 

නිද් ෙදසවාෙර පනස් ස ෙසසඅෙහතුකචිත් ෙතහි බලවතරතාය චිත් ෙතකග් ගතා 
සමාධිබලං පාෙපත් වා ඨපිතා. වීරියම් පි වීරියබලං පාෙපත් වා. උද් ෙදසවාෙර පන 
‘සමාධිබලං ෙහොති වීරියබලං ෙහොතී’ති අනාගතත් තා පරිපුණ් ෙණන බලට් ෙඨෙනතං 
ද් වයං බලං නාම න ෙහොති. යස් මා පන ‘ෙනව කුසලං නාකුසලං’ තස ්මා බලන් ති 
වත් වාන ඨපිතං. යස ්මා ච න නිප් පරියාෙයන බලං, තස් මා සඞ් ගහවාෙරපි ‘ද් ෙව 
බලානි ෙහොන් තී’ති න වුත් තං. ෙසසං සබ් බං 
ෙසොමනස් සසහගතාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. 

574. උෙපක් ඛාසහගතාති ඉදං චිත් තං තීසු භෙවසු සබ් ෙබසං සචිත් තකසත් තානං 
සාධාරණං, න කස් සචි සචිත් තකස් ස නුප් පජ් ජති නාම. උප් පජ් ජමානං පන 
පඤ් චද් වාෙර ෙවොට් ඨබ් බනං ෙහොති, මෙනොද් වාෙර ආවජ් ජනං. ඡ 
අසාධාරණඤාණානිපි ඉමිනා ගහිතාරම් මණෙමව ගණ් හන් ති. මහාගජං නාෙමතං 
චිත් තං; ඉමස් ස අනාරම් මණං නාම නත් ථි. ‘අසබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණගතිකං නාම කතම’න් ති වුත් ෙත ‘ඉද’න් ති වත් තබ් බං. 
ෙසසෙමත් ථ පුරිමචිත් ෙත වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ෙකවලඤ් හි තත් ථ 
සප් පීතිකත් තා නවඞ් ගිෙකො සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධො විභත් ෙතො. ඉධ නිප් පීතිකත් තා 
අට් ඨඞ් ගිෙකො. 

ඉදානි යානි කුසලෙතො අට් ඨ මහාචිත් තාෙනව ඛීණාසවස් ස උප් පජ් ජනතාය 
කිරියානි ජාතානි, තස් මා තානි කුසලනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. 

ඉධ ඨත් වා හසනකචිත් තානි සෙමොධාෙනතබ් බානි. කති පෙනතානි ෙහොන් තීති? 
වුච් චෙත ෙතරස. පුථුජ් ජනා හි කුසලෙතො චතූහි ෙසොමනස් සසහගෙතහි, අකුසලෙතො 
චතූහීති, අට් ඨහි චිත් ෙතහි හසන් ති. ෙසක් ඛා කුසලෙතො චතූහි ෙසොමනස් සසහගෙතහි, 
අකුසලෙතො ද් වීහි දිට් ඨිගතවිප් පයුත් ෙතහි ෙසොමනස් සසහගෙතහීති, ඡහි චිත් ෙතහි 
හසන් ති. ඛීණාසවා කිරියෙතො පඤ් චහි ෙසොමනස් සසහගෙතහි හසන් තීති. 

රූපාවචරාරූපාවචරකිරියං 

577. රූපාවචරාරූපාවචරකිරියනිද් ෙදෙසසු දිට් ඨධම් මසුඛවිහාරන් ති දිට් ඨධම් ෙම, 
ඉමස් මිංෙයව අත් තභාෙව, සුඛවිහාරමත් තං. තත් ථ ඛීණාසවස් ස පුථුජ් ජනකාෙල 
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නිබ් බත් තිතා සමාපත් ති යාව න නං සමාපජ් ජති තාව කුසලාව සමාපන් නකාෙල 
කිරියා ෙහොති. ඛීණාසවකාෙල පනස් ස නිබ් බත් තිතා සමාපත් ති කිරියාව ෙහොති. 
ෙසසං සබ් බං තංසදිසත් තා කුසලනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බන් ති. 

අට් ඨසාලිනියා ධම් මසඞ් ගහඅට් ඨකථාය 

චිත් තුප් පාදකණ් ඩකථා නිට් ඨිතා. 

අබ්යාකතපදං පන ෙනව තාව නිට් ඨිතන් ති. 

චිත් තුප් පාදකණ් ඩවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

2. රූපකණ් ෙඩො 

උද් ෙදසවණ් ණනා 

ඉදානි රූපකණ් ඩං භාෙජත් වා දස් ෙසතුං පුන කතෙම ධම් මා අබ්යාකතාතිආදි 
ආරද් ධං. තත් ථ කිඤ් චාපි ෙහට් ඨා චිත් තුප් පාදකණ් ෙඩ විපාකාබ්යාකතඤ් ෙචව 
කිරියාබ්යාකතඤ් ච නිස් ෙසසං කත් වා භාජිතං, රූපාබ්යාකතනිබ් බානාබ්යාකතානි පන 
අකථිතානි, තානි කෙථතුං චතුබ් බිධම් පි අබ්යාකතං සෙමොධාෙනත් වා දස ්ෙසන් ෙතො 
කුසලාකුසලානං ධම් මානං විපාකාතිආදිමාහ. තත් ථ කුසලාකුසලානන් ති 
චතුභූමකකුසලානඤ් ෙචව අකුසලානඤ් ච. එවං තාව විපාකාබ්යාකතං 
කුසලවිපාකාකුසලවිපාකවෙසන ද් වීහි පෙදහි පරියාදියිත් වා දස් සිතං. යස් මා පන තං 
සබ් බම් පි කාමාවචරං වා ෙහොති, රූපාවචරාදීසු වා අඤ් ඤතරං, තස් මා 
‘කාමාවචරා’තිආදිනා නෙයන තෙදව විපාකාබ්යාකතං භූමන් තරවෙසන 
පරියාදියිත් වා දස් සිතං. යස ්මා පන තං ෙවදනාක් ඛන් ෙධොපි ෙහොති…ෙප.… 
විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධොපි, තස් මා පුන සම් පයුත් තචතුක් ඛන් ධවෙසන පරියාදියිත් වා 
දස් සිතං. 

එවං විපාකාබ්යාකතං කුසලාකුසලවෙසන භූමන් තරවෙසන 
සම් පයුත් තක් ඛන් ධවෙසනාති තීහි නෙයහි පරියාදාය දස් ෙසත් වා, පුන 
කිරියාබ්යාකතං දස් ෙසන් ෙතො ෙය ච ධම් මා කිරියාතිආදිමාහ. තත් ථ ‘කාමාවචරා 
රූපාවචරා අරූපාවචරා ෙවදනාක් ඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො’ති 
වත් තබ් බං භෙවය්ය. ෙහට් ඨා පන ගහිතෙමවාති නයං දස ්ෙසත් වා නිස් සජ් ජිතං. ඉදානි 
අවිභත් තං දස් ෙසන් ෙතො සබ් බඤ් ච රූපං අසඞ් ඛතා ච ධාතූති ආහ. තත් ථ ‘සබ් බඤ් ච 
රූප’න් ති පෙදන පඤ් චවීසති රූපානි ඡන් නවුතිරූපෙකොට් ඨාසා නිප් පෙදසෙතො 
ගහිතාති ෙවදිතබ් බා. ‘අසඞ් ඛතා ච ධාතූ’ති පෙදන නිබ් බානං නිප් පෙදසෙතො 
ගහිතන් ති. එත් තාවතා ‘අබ්යාකතා ධම් මා’ති පදං නිට් ඨිතං ෙහොති. 

584. තත් ථ කතමං සබ් බං රූපන් ති ඉදං කස් මා ගහිතං? ෙහට් ඨා රූපාබ්යාකතං 
සඞ් ෙඛෙපන කථිතං. ඉදානි තං එකකදුකතිකචතුක් ක…ෙප.… එකාදසකවෙසන 
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විත් ථාරෙතො භාෙජත් වා දස ්ෙසතුං ඉදං ගහිතං. තස් සත් ෙථො – යං වුත් තං ‘සබ් බඤ් ච 
රූපං, අසඞ් ඛතා ච ධාතූ’ති, තස් මිං පදද් වෙය ‘කතමං සබ් බං රූපං නාම’? ඉදානි තං 
දස් ෙසන් ෙතො චත් තාෙරො ච මහාභූතාතිආදිමාහ. තත් ථ චත් තාෙරොති 
ගණනපරිච් ෙඡෙදො. ෙතන ෙතසං ඌනාධිකභාවං නිවාෙරති. ‘ච’-සද් ෙදො 
සම් පිණ් ඩනත් ෙථො. ෙතන න ෙකවලං ‘චත් තාෙරො මහාභූතාව’ රූපං, අඤ් ඤම් පි 
අත් ථීති ‘උපාදාරූපං’ සම් පිණ් ෙඩති. 

මහාභූතාති එත් ථ මහන් තපාතුභාවාදීහි කාරෙණහි මහාභූතතා ෙවදිතබ් බා. 
එතානි හි මහන් තපාතුභාවෙතො, මහාභූතසාමඤ් ඤෙතො, මහාපරිහාරෙතො, 
මහාවිකාරෙතො, මහන් තභූතත් තා චාති ඉෙමහි කාරෙණහි මහාභූතානීති වුච් චන් ති. 
තත් ථ ‘මහන් තපාතුභාවෙතො’ති, එතානි හි අනුපාදින් නකසන් තාෙනපි 
උපාදින් නකසන් තාෙනපි මහන් තානි පාතුභූතානි. ෙතසං අනුපාදින් නකසන් තාෙන 
එවං මහන් තපාතුභාවතා ෙවදිතබ් බා – එකඤ් හි චක් කවාළං ආයාමෙතො ච 
විත් ථාරෙතො ච ෙයොජනානං ද් වාදස සතසහස් සානි තීණි සහස් සානි චත් තාරි සතානි 
පඤ් ඤාසඤ් ච ෙයොජනානි. පරික් ෙඛපෙතො – 

සබ් බං සතසහස් සානි, ඡත් තිංස පරිමණ් ඩලං; 
දස ෙචව සහස් සානි, අඩ් ඪුඩ් ඪානි සතානි ච. (පාරා. අට් ඨ. 1.1; විසුද් ධි. 
1.137); 

තත් ථ – 

දුෙව සතසහස් සානි, චත් තාරි නහුතානි ච; 
එත් තකං බහලත් ෙතන, සඞ් ඛාතායං වසුන් ධරා. (පාරා. අට් ඨ. 1.1; විසුද් ධි. 
1.137); 

තස් සාෙයව සන් ධාරකං – 

චත් තාරි සතසහස් සානි, අට් ෙඨව නහුතානි ච; 
එත් තකං බහලත් ෙතන, ජලං වාෙත පතිට් ඨිතං. 

තස් සාපි සන් ධාරෙකො – 

නවසතසහස් සානි, මාලුෙතො නභමුග් ගෙතො; 
සට් ඨි ෙචව සහස් සානි, එසා ෙලොකස් ස සණ් ඨිති. 

එවං සණ් ඨිෙත ෙචත් ථ ෙයොජනානං – 

චතුරාසීතිසහස් සානි, අජ් ෙඣොගාළ් ෙහො මහණ් ණෙව; 
අච් චුග් ගෙතො තාවෙදව, සිෙනරු පබ් බතුත් තෙමො. 
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තෙතො උපඩ් ඪුපඩ් ෙඪන, පමාෙණන යථාක් කමං; 
අජ් ෙඣොගාළ් හුග් ගතා දිබ් බා, නානාරතනචිත් තිතා. 

යුගන් ධෙරො ඊසධෙරො, කරවීෙකො සුදස් සෙනො; 
ෙනමින් ධෙරො විනතෙකො, අස් සකණ් ෙණො ගිරි බහා. 

එෙත සත් ත මහාෙසලා, සිෙනරුස් ස සමන් තෙතො; 
මහාරාජානමාවාසා ෙදවයක් ඛනිෙසවිතා. 

ෙයොජනානං සතානුච් ෙචො, හිමවා පඤ් ච පබ් බෙතො; 
ෙයොජනානං සහස් සානි, තීණි ආයතවිත් ථෙතො; 
චතුරාසීතිසහස් ෙසහි, කූෙටහි පටිමණ් ඩිෙතො. 

තිපඤ් චෙයොජනක් ඛන් ධපරික් ෙඛපා නගව් හයා; 
පඤ් ඤාසෙයොජනක් ඛන් ධසාඛායාමා සමන් තෙතො. 

සතෙයොජනවිත් ථිණ් ණා, තාවෙදව ච උග් ගතා; 
ජම් බූ යස ්සානුභාෙවන, ජම් බුදීෙපො පකාසිෙතො. (පාරා. අට් ඨ. 1.1; විසුද් ධි. 
1.137); 

යඤ් ෙචතං ජම් බුයා පමාණං තෙදව අසුරානං චිත් තපාටලියා, ගරුළානං 
සිම් බලිරුක් ඛස් ස, අපරෙගොයාෙන කදම් බරුක් ඛස් ස, උත් තරකුරුම් හි 
කප් පරුක් ඛස් ස, පුබ් බවිෙදෙහ සිරීසස් ස, තාවතිංෙසසු පාරිච් ඡත් තකස් සාති. ෙතනාහු 
ෙපොරාණා – 

පාටලී සිම් බලී ජම් බූ, ෙදවානං පාරිච් ඡත් තෙකො; 
කදම් ෙබො කප් පරුක් ෙඛො ච, සිරීෙසන භවති සත් තමන් ති. 

ද් ෙවඅසීතිසහස් සානි, අජ් ෙඣොගාළ් ෙහො මහණ් ණෙව; 
උඅච් චුග් ගෙතො තාවෙදව, චක් කවාළසිලුච් චෙයො; 
පරික් ඛිපිත් වා තං සබ් බං, ෙලොකධාතුමයං ඨිෙතොති. 

උපාදින් නකසන් තාෙනපි මච් ඡකච් ඡපෙදවදානවාදිසරීරවෙසන මහන් තාෙනව 
පාතුභූතානි. වුත් තඤ් ෙහතං භගවතා – ‘‘සන් ති, භික් ඛෙව, මහාසමුද් ෙද 
ෙයොජනසතිකාපි අත් තභාවාති’’ආදි. 

‘මහාභූතසාමඤ් ඤෙතො’ති එතානි හි යථා මායාකාෙරො අමණිංෙයව උදකං මණිං 
කත් වා දස ්ෙසති, අසුවණ් ණංෙයව ෙලඩ් ඩුං සුවණ් ණං කත් වා දස ්ෙසති, යථා ච සයං 
ෙනව යක් ෙඛො න පක් ඛී සමාෙනො යක් ඛභාවම් පි පක් ඛිභාවම් පි දස ්ෙසති, එවෙමව 
සයං අනීලාෙනව හුත් වා නීලං උපාදාරූපං දස් ෙසන් ති, අපීතානි… අෙලොහිතානි… 
අෙනොදාතාෙනව හුත් වා ඔදාතං උපාදාරූපං දස් ෙසන් තීති 
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මායාකාරමහාභූතසාමඤ් ඤෙතො මහාභූතානි. යථා ච යක් ඛාදීනි මහාභූතානි යං 
ගණ් හන් ති ෙනව ෙතසං තස ්ස අන් ෙතො න බහිඨානං උපලබ් භති, න ච තං නිස් සාය 
න තිට් ඨන් ති, එවෙමව එතානිපි ෙනව අඤ ්ඤමඤ් ඤස් ස අන් ෙතො න බහි ඨිතානි 
හුත් වා උපලබ් භන් ති, න ච අඤ ්ඤමඤ් ඤං නිස් සාය න තිට් ඨන් තීති. 
අචින් ෙතය්යට් ඨානතාය යක් ඛාදිමහාභූතසාමඤ් ඤෙතොපි මහාභූතානි. 

යථා ච යක් ඛිනීසඞ් ඛාතානි මහාභූතානි මනාෙපහි වණ් ණසණ් ඨානවික් ෙඛෙපහි 
අත් තෙනො භයානකභාවං පටිච් ඡාෙදත් වා සත් ෙත වඤ ්ෙචන් ති, එවෙමව එතානිපි 
ඉත් ථිපුරිසසරීරාදීසු මනාෙපන ඡවිවණ් ෙණන, මනාෙපන 
අඞ් ගපච් චඞ් ගසණ් ඨාෙනන, මනාෙපන ච හත් ථපාදඞ් ගුලිභමුකවික් ෙඛෙපන 
අත් තෙනො කක් ඛළතාදිෙභදං සරසලක් ඛණං පටිච් ඡාෙදත් වා බාලජනං වඤ ්ෙචන් ති, 
අත් තෙනො සභාවං දට් ඨුං න ෙදන් ති. ඉති වඤ් චකට් ෙඨන 
යක් ඛිනීමහාභූතසාමඤ් ඤෙතොපි මහාභූතානි. 

‘මහාපරිහාරෙතො’ති මහන් ෙතහි පච් චෙයහි පරිහරිතබ් බෙතො. එතානි හි දිවෙස 
දිවෙස උපෙනතබ් බත් තා මහන් ෙතහි ඝාසච් ඡාදනාදීහි භූතානි පවත් තානීති 
මහාභූතානි. මහාපරිහාරානි වා භූතානීති මහාභූතානි. 

‘මහාවිකාරෙතො’ති භූතානං මහාවිකාරෙතො. එතානි හි උපාදිණ් ණානිපි 
අනුපාදිණ් ණානිපි මහාවිකාරානි ෙහොන් ති. තත් ථ අනුපාදිණ් ණානං කප් පවුට් ඨාෙන 
විකාරමහත් තං පාකටං ෙහොති, උපාදිණ් ණානං ධාතුක් ෙඛොභකාෙල. තථා හි – 

භූමිෙතො වුට් ඨිතා යාව, බහ් මෙලොකා විධාවති; 
අච් චි අච් චිමෙතො ෙලොෙක, දය් හමානම් හි ෙතජසා. 

ෙකොටිසතසහස් ෙසකං, චක් කවාළං විලීයති; 
කුපිෙතන යදා ෙලොෙකො, සලිෙලන විනස් සති. 

ෙකොටිසතසහස් ෙසකං, චක් කවාළං විකීරති; 
වාෙයොධාතුප් පෙකොෙපන, යදා ෙලොෙකො විනස් සති. 

පත් ථද් ෙධො භවති කාෙයො, දට් ෙඨො කට් ඨමුෙඛන වා; 
පථවීධාතුප් පෙකොෙපන, ෙහොති කට් ඨමුෙඛව ෙසො. 

පූතිෙයො භවති කාෙයො, දට් ෙඨො පූතිමුෙඛන වා; 
ආෙපොධාතුප් පෙකොෙපන, ෙහොති පූතිමුෙඛව ෙසො. 

සන් තත් ෙතො භවති කාෙයො, දට් ෙඨො අග් ගිමුෙඛන වා; 
ෙතෙජොධාතුප් පෙකොෙපන, ෙහොති අග් ගිමුෙඛව ෙසො. 

සඤ් ඡින් ෙනො භවති කාෙයො, දට් ෙඨො සත් ථමුෙඛන වා; 
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වාෙයොධාතුප් පෙකොෙපන, ෙහොති සත් ථමුෙඛව ෙසො. (සං. නි. අට් ඨ. 
3.4.238); 

ඉති මහාවිකාරානි භූතානීති මහාභූතානි. 

‘මහන් තභූතත් තා චා’ති එතානි හි මහන් තානි මහතා වායාෙමන 
පරිග් ගෙහතබ් බත් තා, භූතානි විජ් ජමානත් තාති, මහන් තභූතත් තා ච මහාභූතානි. එවං 
මහන් තපාතුභාවාදීහි කාරෙණහි මහාභූතානි. 

චතුන් නඤ් ච මහාභූතානං උපාදාය රූපන් ති උපෙයොගත් ෙථ සාමිවචනං. චත් තාරි 
මහාභූතානි උපාදාය, නිස් සාය, අමුඤ් චිත් වා පවත් තරූපන් ති අත් ෙථො. ඉදං වුච් චති 
සබ් බං රූපන් ති ඉදං චත් තාරි මහාභූතානි, පදපටිපාටියා නිද් දිට් ඨානි ෙතවීසති 
උපාදාරූපානීති, සත් තවීසතිප් පෙභදං සබ් බං රූපං නාම. 

එකවිධරූපසඞ් ගෙහො 

ඉදානි තං විත් ථාරෙතො දස් ෙසතුං එකවිධාදීහි එකාදසහි සඞ් ගෙහහි මාතිකං 
ඨෙපන් ෙතො සබ් බං රූපං න ෙහතූතිආදිමාහ. 

තත් ථ ‘සබ් බං රූප’න් ති ඉදං පදං ‘සබ් බං රූපං න ෙහතු’ ‘සබ් බං රූපං 
අෙහතුක’න් ති එවං සබ් බපෙදහි සද් ධිං ෙයොෙජතබ් බං. සබ් බාෙනව ෙචතානි ‘න 
ෙහතූ’තිආදීනි ෙතචත් තාලීසපදානි උද් දිට් ඨානි. ෙතසු පටිපාටියා චත් තාලීසපදානි 
මාතිකෙතො ගෙහත් වා ඨපිතානි, අවසාෙන තීණි මාතිකාමුත් තකානීති. එවං තාව 
පඨෙම සඞ් ගෙහ පාළිවවත් ථානෙමව ෙවදිතබ් බං. තථා දුතියසඞ් ගහාදීසු. 

දුවිධරූපසඞ් ගෙහො 

තතායං නෙයො – දුතියසඞ් ගෙහ තාව සතං චත් තාෙරො ච දුකා. තත් ථ අත් ථි රූපං 
උපාදා, අත් ථි රූපං ෙනොඋපාදාතිආදෙයො ආදිම් හි චුද් දස දුකා 
අඤ් ඤමඤ් ඤසම් බන් ධාභාවෙතො පකිණ් ණකදුකා නාම. තෙතො අත් ථි රූපං 
චක් ඛුසම් ඵස් සස් ස වත් ථූතිආදෙයො පඤ් චවීසති දුකා 
වත් ථුඅවත් ථුඋපපරික් ඛණවෙසන පවත් තත් තා වත් ථුදුකා නාම. තෙතො අත් ථි රූපං 
චක් ඛුසම් ඵස් සස් ස ආරම් මණන් තිආදෙයො පඤ් චවීසති 
ආරම් මණානාරම් මණඋපපරික් ඛණවෙසන පවත් තත් තා ආරම් මණදුකා නාම. තෙතො 
අත් ථි රූපං චක් ඛායතනන් ති ආදෙයො දස ආයතනානායතනඋපපරික් ඛණවෙසන 
පවත් තත් තා ආයතනදුකා නාම. තෙතො අත් ථි රූපං චක් ඛුධාතූතිආදෙයො දස 
ධාතුඅධාතුඋපපරික් ඛණවෙසන පවත් තත් තා ධාතුදුකා නාම. තෙතො අත් ථි රූපං 
චක් ඛුන් දියන් තිආදෙයො අට් ඨ ඉන් දියානින් දියඋපපරික් ඛණවෙසන පවත් තත් තා 
ඉන් දියදුකා නාම. තෙතො අත් ථි රූපං කායවිඤ් ඤත් තීතිආදෙයො ද් වාදස 
සුඛුමාසුඛුමරූපඋපපරික් ඛණවෙසන පවත් තත් තා සුඛුමරූපදුකා නාමාති. ඉදං 
දුතියසඞ් ගෙහ පාළිවවත් ථානං. 
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තිවිධරූපසඞ් ගෙහො 

585. තතියසඞ් ගෙහ සතං තීණි ච තිකානි. තත් ථ දුතියසඞ් ගෙහ වුත් ෙතසු 
චුද් දසසු පකිණ් ණකදුෙකසු එකං අජ් ඣත් තිකදුකං ෙසෙසහි ෙතරසහි ෙයොෙජත් වා 
යං තං රූපං අජ් ඣත් තිකං තං උපාදා; යං තං රූපං බාහිරං තං අත් ථි උපාදා, අත් ථි 
ෙනොඋපාදාතිආදිනා නෙයන ඨපිතා ෙතරස පකිණ් ණකතිකා නාම. තෙතො තෙමව 
දුකං ෙසසදුෙකහි සද් ධිං ෙයොෙජත් වා යං තං රූපං බාහිරං තං චක් ඛුසම් ඵස් සස් ස න 
වත් ථු, යං තං රූපං අජ් ඣත් තිකං තං අත් ථි චක් ඛුසම් ඵස් සස් ස වත් ථු, අත් ථි 
චක් ඛුසම් ඵස් සස් ස න වත් ථූතිආදිනා නෙයන ෙසසතිකා ඨපිතා. ෙතසං නාමඤ් ච 
ගණනා ච ෙතසංෙයව වත් ථුදුකාදීනං වෙසන ෙවදිතබ් බාති. ඉදං තතියසඞ් ගෙහ 
පාළිවවත් ථානං. 

චතුබ් බිධාදිරූපසඞ් ගහා 

586. චතුත් ථසඞ් ගෙහ ද් වාවීසති චතුක් කා. තත් ථ සබ් බපච් ඡිෙමො අත් ථි රූපං 
උපාදා අත් ථි රූපං ෙනොඋපාදාති එවං ඉධ වුත් තං මාතිකං අනාමසිත් වා ඨපිෙතො. 
ඉතෙර පන ආමසිත් වා ඨපිතා. කථං? ෙය තාව ඉධ දුවිධසඞ් ගෙහ පකිණ් ණෙකසු 
ආදිෙතො තෙයො දුකා, ෙතසු එෙකකං ගෙහත් වා යං තං රූපං උපාදා තං අත් ථි 
උපාදිණ් ණං, අත් ථි අනුපාදිණ් ණන් තිආදිනා නෙයන පඤ් චහි පඤ් චහි දුෙකහි සද් ධිං 
ෙයොෙජත් වා දුකත් තයමූලකා ආදිම් හි පඤ් චදස චතුක් කා ඨපිතා. 

ඉදානි ෙයො යං චතුක් ෙකො සනිදස් සනදුෙකො ෙසො යස් මා යං තං රූපං සනිදස් සනං 
තං අත් ථි සප් පටිඝං, අත් ථි අප් පටිඝන් තිආදිනා නෙයන පෙරහි වා, අත් ථි උපාදා 
අත් ථි ෙනොඋපාදාතිආදිනා නෙයන පුරිෙමහි වා, දුෙකහි සද් ධිං අත් ථාභාවෙතො 
කමාභාවෙතො විෙසසාභාවෙතො ච ෙයොගං න ගච් ඡති. සනිදස් සනඤ් හි ‘අප් පටිඝං’ 
නාම, ‘ෙනො උපාදා’ වා නත් ථීති අත් ථාභාවෙතො ෙයොගං න ගච් ඡති. ‘උපාදිණ් ණං පන 
අනුපාදිණ් ණඤ් ච අත් ථි තං කමාභාවා ෙයොගං න ගච් ඡති. සබ් බදුකා හි 
පච් ඡිමපච් ඡිෙමෙහව සද් ධිං ෙයොජිතා. අයෙමත් ථ කෙමො. පුරිෙමහි පන සද් ධිං 
කමාභාෙවොති. ‘සති අත් ෙථ කමාභාෙවො අකාරණං. තස් මා උපාදිණ් ණපදාදීහි සද් ධිං 
ෙයොෙජතබ් ෙබො’ති ෙච – න, විෙසසාභාවා; උපාදිණ් ණපදාදීනි හි ඉමිනා සද් ධිං 
ෙයොජිතානි. තත් ථ ‘උපාදිණ් ණං වා සනිදස් සනං, සනිදස් සනං වා උපාදිණ් ණ’න් ති 
වුත් ෙත විෙසෙසො නත් ථීති විෙසසාභාවාපි ෙයොගං න ගච් ඡති. තස් මා තං චතුත් ථදුකං 
අනාමසිත් වා, තෙතො පෙරහි අත් ථි රූපං සප් පටිඝන් තිආදීහි තීහි දුෙකහි සද් ධිං ‘යං තං 
රූපං සප් පටිඝං තං අත් ථි ඉන් දියං, අත් ථි න ඉන් දියං, යං තං රූපං අප් පටිඝං තං අත් ථි 
ඉන් දියං, අත් ථි න ඉන් දිය’න් තිආදිනා නෙයන යුජ් ජමාෙන ද් ෙව ද් ෙව දුෙක 
ෙයොෙජත් වා ඡ චතුක් කා ඨපිතා. 

යථා චායං චතුත් ථදුෙකො ෙයොගං න ගච් ඡති, තථා ෙතන සද් ධිං ආදිදුෙකොපි. 
කස් මා? අනුපාදාරූපස් ස එකන් ෙතන අනිදස් සනත් තා. ෙසො හි යං තං රූපං 
ෙනොඋපාදා තං අත් ථි සනිදස් සනං, අත් ථි අනිදස් සනන් ති – එවං චතුත් ෙථන දුෙකන 
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සද් ධිං ෙයොජියමාෙනො ෙයොගං න ගච් ඡති. තස් මා තං අතික් කමිත් වා පඤ් චෙමන සහ 
ෙයොජිෙතො. එවං ෙයො ෙයන සද් ධිං ෙයොගං ගච් ඡති, ෙයො ච න ගච් ඡති ෙසො 
ෙවදිතබ් ෙබොති. ඉදං චතුත් ථසඞ් ගෙහ පාළිවවත් ථානං. ඉෙතො පෙර පන 
පඤ් චවිධසඞ් ගහාදෙයො සත් ත සඞ් ගහා අසම් මිස් සා එව. එවං සකලායපි මාතිකාය 
පාළිවවත් ථානං ෙවදිතබ් බං. 

රූපවිභත් තිඑකකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

594. ඉදානි තස් සා අත් ථං භාෙජත් වා දස් ෙසතුං සබ් බං රූපං න ෙහතුෙමවාතිආදි 
ආරද් ධං. කස් මා පෙනත් ථ ‘කතමං තං සබ් බං රූපං න ෙහතූ’ති පුච් ඡා න කතාති? 
ෙභදාභාවෙතො. යථා හි දුකාදීසු ‘උපාදාරූප’ම් පි අත් ථි ‘ෙනොඋපාදාරූප’ම් පි, එවමිධ 
ෙහතු න ෙහතූතිපි සෙහතුකමෙහතුකන් තිපි ෙභෙදො නත් ථි, තස් මා පුච් ඡං අකත් වාව 
විභත් තං. තත් ථ ‘සබ් බ’න් ති සකලං, නිරවෙසසං. ‘රූප’න් ති අයමස ්ස සීතාදීහි 
රුප් පනභාවදීපෙනො සාමඤ් ඤලක් ඛණනිද් ෙදෙසො. න ෙහතුෙමවාති 
සාධාරණෙහතුපටික් ෙඛපනිද් ෙදෙසො. 

තත් ථ ෙහතුෙහතු පච් චයෙහතු උත් තමෙහතු සාධාරණෙහතූති චතුබ් බිෙධො ෙහතු. 
ෙතසු ‘තෙයො කුසලෙහතූ, තෙයො අකුසලෙහතූ, තෙයො අබ්යාකතෙහතූ’ති (ධ. ස. 
1059) අයං ‘ෙහතුෙහතු’ නාම. ‘‘චත් තාෙරො ෙඛො, භික් ඛු, මහාභූතා ෙහතු, චත් තාෙරො 
මහාභූතා පච් චෙයො රූපක් ඛන් ධස් ස පඤ ්ඤාපනායා’’ති (ම. නි. 3.85; සං. නි. 3.82) 
අයං ‘පච් චයෙහතු’ නාම. ‘‘කුසලාකුසලං අත් තෙනො විපාකට් ඨාෙන, උත් තමං 
ඉට් ඨාරම් මණං කුසලවිපාකට් ඨාෙන, උත් තමං අනිට් ඨාරම් මණං 
අකුසලවිපාකට් ඨාෙන’’ති අයං ‘උත් තමෙහතු’ නාම. යථාහ – 
‘අතීතානාගතපච් චුප් පන් නානං කම් මසමාදානානං ඨානෙසො ෙහතුෙසො විපාකං 
යථාභූතං පජානාතී’ති (ම. නි. 1.148; විභ. 810; පාටි. ම. 2.44), ‘‘එෙසව ෙහතු එස 
පච් චෙයො සඞ් ඛාරානං යදිදං අවිජ් ජා’’ති අවිජ් ජා සඞ් ඛාරානං සාධාරණෙහතු හුත් වා 
පච් චයට් ඨං ඵරතීති අයං ‘සාධාරණෙහතු’ නාම. යථා හි පථවීරෙසො ආෙපොරෙසො ච 
මධුරස් සාපි අමධුරස් සාපි පච් චෙයො, එවං අවිජ් ජා කුසලසඞ් ඛාරානම් පි 
අකුසලසඞ් ඛාරානම් පි සාධාරණපච් චෙයො ෙහොති. ඉමස් මිං පනත් ෙථ ‘ෙහතුෙහතු’ 
අධිප් ෙපෙතො. ඉති ‘ෙහතූ ධම් මා න ෙහතූ ධම් මා’ති (ධ. ස. දුකමාතිකා 1) මාතිකාය 
ආගතං ෙහතුභාවං රූපස් ස නියෙමත් වා පටික් ඛිපන් ෙතො ‘න ෙහතුෙමවා’ති ආහ. 
ඉමිනා නෙයන සබ් බපෙදසු පටික් ෙඛපනිද් ෙදෙසො ච අප් පටික් ෙඛපනිද් ෙදෙසො ච 
ෙවදිතබ් ෙබො. වචනත් ෙථො පන සබ් බපදානං මාතිකාවණ් ණනායං වුත් ෙතොෙයව. 

සප් පච් චයෙමවාති එත් ථ පන කම් මසමුට් ඨානං කම් මපච් චයෙමව ෙහොති, 
ආහාරසමුට් ඨානාදීනි ආහාරාදිපච් චයාෙනවාති එවං රූපස් ෙසව 
වුත් තචතුපච් චයවෙසන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. රූපෙමවාති ‘රූපිෙනො ධම් මා 
අරූපිෙනො ධම් මා’ති මාතිකාය වුත් තං අරූපීභාවං පටික් ඛිපති. උප් පන් නං ඡහි 
විඤ් ඤාෙණහීති පච් චුප් පන් නරූපෙමව චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීහි ඡහි ෙවදිතබ් බං. 
නියාෙමො පන චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනි සන් ධාය ගහිෙතො. න හි තානි අතීතානාගතං 
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විජානන් ති. මෙනොවිඤ් ඤාණං පන අතීතම් පි අනාගතම් පි විජානාති. තං ඉමස් මිං 
පඤ් චවිඤ් ඤාණෙසොෙත පතිතත් තා ෙසොතපතිතෙමව හුත් වා ගතං. හුත් වා 
අභාවට් ෙඨන පන අනිච් චෙමව. ජරාය අභිභවිතබ් බධම් මකත් තා ජරාභිභූතෙමව. 
යස් මා වා රූපකාෙය ජරා පාකටා ෙහොති, තස් මාපි ‘ජරාභිභූතෙමවා’ති වුත් තං. 

එවං එකවිෙධන රූපසඞ් ගෙහොති එත් ථ ‘විධා’-සද් ෙදො 
මානසණ් ඨානෙකොට් ඨාෙසසු දිස් සති. ‘‘ෙසෙය්යොහමස් මීති විධා, සදිෙසොහමස් මීති 
විධා’’තිආදීසු (විභ. 962) හි මාෙනො විධා නාම. ‘‘කථංවිධං සීලවන් තං වදන් ති, 
කථංවිධං පඤ් ඤවන් තං වදන් තී’’තිආදීසු (සං. නි. 1.95) සණ් ඨානං. ‘කථංවිධ’න් ති 
හි පදස ්ස කථංසණ් ඨානන් ති අත් ෙථො. ‘‘එකවිෙධන ඤාණවත් ථුං දුවිෙධන 
ඤාණවත් ථූ’’තිආදීසු (විභ. 751-752) ෙකොට් ඨාෙසො විධා නාම. ඉධාපි ෙකොට් ඨාෙසොව 
අධිප් ෙපෙතො. 

සඞ් ගහසද් ෙදොපි සජාතිසඤ් ජාතිකිරියාගණනවෙසන චතුබ් බිෙධො. තත් ථ 
‘‘සබ් ෙබ ඛත් තියා ආගච් ඡන් තු, සබ් ෙබ බාහ් මණා සබ් ෙබ ෙවස් සා සබ් ෙබ සුද් දා 
ආගච් ඡන් තු’’, ‘‘යා චාවුෙසො විසාඛ, සම් මාවාචා, ෙයො ච සම් මාකම් මන් ෙතො, ෙයො ච 
සම් මාආජීෙවො – ඉෙම ධම් මා සීලක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා’’ති (ම. නි. 1.462) අයං 
‘සජාතිසඞ් ගෙහො’ නාම. ‘එකජාතිකා ආගච් ඡන් තූ’ති වුත් තට් ඨාෙන විය හි ඉධ 
සබ් ෙබ ජාතියා එකසඞ් ගහං ගතා. ‘‘සබ් ෙබ ෙකොසලකා ආගච් ඡන් තු, සබ් ෙබ 
මාගධකා, සබ් ෙබ භාරුකච් ඡකා ආගච් ඡන් තු’’, ‘‘ෙයො චාවුෙසො විසාඛ, 
සම් මාවායාෙමො, යා ච සම් මාසති, ෙයො ච සම් මාසමාධි – ඉෙම ධම් මා 
සමාධික් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා’’ති අයං ‘සඤ් ජාතිසඞ් ගෙහො’ නාම. එකට් ඨාෙන ජාතා 
සංවුද් ධා ආගච් ඡන් තූති වුත් තට් ඨාෙන විය හි ඉධ සබ් ෙබ සඤ් ජාතිට් ඨාෙනන 
නිවුත් ෙථොකාෙසන එකසඞ් ගහං ගතා. ‘‘සබ් ෙබ හත් ථාෙරොහා ආගච් ඡන් තු, සබ් ෙබ 
අස් සාෙරොහා, සබ් ෙබ රථිකා ආගච් ඡන් තු’’, ‘‘යා චාවුෙසො විසාඛ, සම් මාදිට් ඨි, ෙයො ච 
සම් මාසඞ් කප් ෙපො – ඉෙම ධම් මා පඤ් ඤාක් ඛන් ෙධ සඞ් ගහිතා’’ති (ම. නි. 1.462) 
අයං ‘කිරියාසඞ් ගෙහො’ නාම. සබ් ෙබව ෙහෙත අත් තෙනො කිරියාකරෙණන 
එකසඞ් ගහං ගතා. ‘‘චක් ඛායතනං කතමක් ඛන් ධගණනං ගච් ඡති? චක් ඛායතනං 
රූපක් ඛන් ධගණනං ගච් ඡති. හඤ් චි චක් ඛායතනං රූපක් ඛන් ධගණනං ගච් ඡති, ෙතන 
වත ෙර වත් තබ් ෙබ – චක් ඛායතනං රූපක් ඛන් ෙධන සඞ් ගහිත’’න් ති (කථා. 471), 
අයං ‘ගණනසඞ් ගෙහො’ නාම. අයමිධ අධිප් ෙපෙතො. එකෙකොට් ඨාෙසන රූපගණනාති 
අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො. එස නෙයො සබ් බත් ථ. 

දුකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

උපාදාභාජනීයකථා 

595. ඉදානි දුවිධසඞ් ගහාදීසු ‘අත් ථි රූපං උපාදා, අත් ථි රූපං ෙනොඋපාදා’ති එවං 
ෙභදසබ් භාවෙතො පුච් ඡාපුබ් බඞ් ගමං පදභාජනං දස ්ෙසන් ෙතො කතමං තං රූපං 
උපාදාතිආදිමාහ. තත් ථ උපාදියතීති ‘උපාදා’; මහාභූතානි ගෙහත් වා, අමුඤ් චිත් වා, 
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තානි නිස් සාය පවත් තතීති අත් ෙථො. ඉදානි තං පෙභදෙතො දස් ෙසන් ෙතො 
චක් ඛායතනන් තිආදිමාහ. 

596. එවං ෙතවීසතිවිධං උපාදාරූපං සඞ් ෙඛපෙතො උද් දිසිත් වා පුන තෙදව 
විත් ථාරෙතො නිද් දිසන් ෙතො කතමං තං රූපං චක් ඛායතනන් තිආදිමාහ. තත් ථ දුවිධං 
චක් ඛු – මංසචක් ඛු පඤ් ඤාචක් ඛු ච. එෙතසු ‘බුද් ධචක් ඛු සමන් තචක් ඛු ඤාණචක් ඛු 
දිබ් බචක් ඛු ධම් මචක් ඛූ’ති පඤ් චවිධං පඤ ්ඤාචක් ඛු. තත් ථ ‘‘අද් දසං ෙඛො අහං, 
භික් ඛෙව, බුද් ධචක් ඛුනා ෙලොකං ෙවොෙලොෙකන් ෙතො සත් ෙත අප් පරජක් ෙඛ…ෙප.… 
දුවිඤ් ඤාපෙය’’ති (ම. නි. 1.283) ඉදං බුද් ධචක් ඛු නාම. ‘‘සමන් තචක් ඛු වුච් චති 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණ’’න් ති ඉදං සමන් තචක් ඛු නාම. ‘‘චක් ඛුං උදපාදි ඤාණං 
උදපාදී’’ති (සං. නි. 5.1081; මහාව. 15) ඉදං ඤාණචක් ඛු නාම. ‘‘අද් දසං ෙඛො අහං, 
භික් ඛෙව, දිබ් ෙබන චක් ඛුනා විසුද් ෙධනා’’ති (ම. නි. 1.284) ඉදං දිබ් බචක් ඛු නාම. 
‘‘තස් මිං ෙයවාසෙන විරජං වීතමලං ධම් මචක් ඛුං උදපාදී’’ති (ම. නි. 2.395) ඉදං 
ෙහට් ඨිමමග් ගත් තයසඞ් ඛාතං ඤාණං ධම් මචක් ඛු නාම. 

මංසචක් ඛුපි පසාදචක් ඛු සසම් භාරචක් ඛූති දුවිධං ෙහොති. තත් ථ ෙයොයං 
අක් ඛිකූපෙක පතිට් ඨිෙතො ෙහට් ඨා අක් ඛිකූපකට් ඨිෙකන, උපරි භමුකට් ඨිෙකන, 
උභෙතො අක් ඛිකූෙටහි, අන් ෙතො මත් ථලුඞ් ෙගන, බහිද් ධා අක් ඛිෙලොෙමහි 
පරිච් ඡින් ෙනො මංසපිණ් ෙඩො. සඞ් ෙඛපෙතො ‘චතස් ෙසො ධාතුෙයො, වණ් ෙණො ගන් ෙධො 
රෙසො ඔජා, සම් භෙවො සණ් ඨානං, ජීවිතං භාෙවො කායපසාෙදො චක් ඛුපසාෙදො’ති 
චුද් දසසම් භාෙරො. විත් ථාරෙතො ‘චතස් ෙසො ධාතුෙයො, 
තංසන් නිස් සිතවණ් ණගන් ධරසඔජාසණ් ඨානසම් භවා චා’ති ඉමානි දස 
චතුසමුට් ඨානිකත් තා චත් තාලීසං ෙහොන් ති. ජීවිතං භාෙවො කායපසාෙදො 
චක් ඛුපසාෙදොති චත් තාරි එකන් තකම් මසමුට් ඨානාෙනවාති ඉෙමසං චතුචත් තාලීසාය 
රූපානං වෙසන චතුචත් තාලීසසම් භාෙරො. යං ෙලොෙකො ෙසතං චක් ඛුං පුථුලං විසටං 
විත් ථිණ් ණං ‘චක් ඛු’න් ති සඤ ්ජානන් ෙතො න චක් ඛුං සඤ් ජානාති, වත් ථුං චක් ඛුෙතො 
සඤ් ජානාති, ෙසො මංසපිණ් ෙඩො අක් ඛිකූෙප පතිට් ඨිෙතො, න් හාරුසුත් තෙකන 
මත් ථලුඞ් ෙග ආබද් ෙධො, යත් ථ ෙසතම් පි අත් ථි, කණ් හම් පි ෙලොහිතකම් පි, පථවීපි 
ආෙපොපි ෙතෙජොපි වාෙයොපි, යං ෙසම් හූස් සදත් තා ෙසතං, පිත් තුස් සදත් තා කණ් හං, 
රුහිරුස් සදත් තා ෙලොහිතකං, පථවුස් සදත් තා පත් ථිණ් ණං ෙහොති, ආපුස් සදත් තා 
පග් ඝරති, ෙතජුස් සදත් තා පරිදය් හති, වායුස් සදත් තා සම් භමති, ඉදං සසම් භාරචක් ඛු 
නාම. 

ෙයො පෙනත් ථ සිෙතො එත් ථ පටිබද් ෙධො චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය පසාෙදො, 
ඉදං පසාදචක් ඛු නාම. තෙදතං තස් ස සසම් භාරචක් ඛුෙනො 
ෙසතමණ් ඩලපරික් ඛිත් තස ්ස කණ් හමණ් ඩලස් ස මජ් ෙඣ, අභිමුෙඛ ඨිතානං 
සරීරසණ් ඨානුප් පත් තිෙදසභූෙත දිට් ඨිමණ් ඩෙල, සත් තසු පිචුපටෙලසු ආසිත් තෙතලං 
පිචුපටලානි විය, සත් තක් ඛිපටලානි බ්යාෙපත් වා, 
ධාරණන් හාපනමණ් ඩනබීජනකිච් චාහි චතූහි ධාතීහි ඛත් තියකුමාෙරො විය, 
සන් ධාරණආබන් ධනපරිපාචනසමුදීරණකිච් චාහි චතූහි ධාතූහි කතූපකාරං, 
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උතුචිත් තාහාෙරහි උපත් ථම් භියමානං, ආයුනා අනුපාලියමානං, වණ් ණගන් ධරසාදීහි 
පරිවුතං, පමාණෙතො ඌකාසිරමත් තං, චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං 
වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. වුත් තම් පි ෙචතං ධම් මෙසනාපතිනා – 

‘‘ෙයන චක් ඛුප් පසාෙදන, රූපානි මනුපස් සති; 
පරිත් තං සුඛුමං එතං, ඌකාසිරසමූපම’’න් ති. 

චක් ඛු ච තං ආයතනඤ් චාති චක් ඛායතනං. යං චක් ඛු චතුන් නං මහාභූතානං 
උපාදාය පසාෙදොති ඉධාපි උපෙයොගත් ෙථෙයව සාමිවචනං; චත් තාරි මහාභූතානි 
උපාදියිත් වා පවත් තප් පසාෙදොති අත් ෙථො. ඉමිනා පසාදචක් ඛුෙමව ගණ් හාති, 
ෙසසචක් ඛුං පටික් ඛිපති. යං පන ඉන් දියෙගොචරසුත් ෙත ‘‘එකං මහාභූතං උපාදාය 
පසාෙදො පථවීධාතුයා තීහි මහාභූෙතහි සඞ් ගහිෙතො ආෙපොධාතුයා ච ෙතෙජොධාතුයා ච 
වාෙයොධාතුයා ච,’’ චතුපරිවත් තසුත් ෙත ‘‘ද් වින් නං මහාභූතානං උපාදාය පසාෙදො 
පථවීධාතුයා ච ආෙපොධාතුයා ච ද් වීහි මහාභූෙතහි සඞ් ගහිෙතො ෙතෙජොධාතුයා ච 
වාෙයොධාතුයා චා’’ති වුත් තං, තං පරියාෙයන වුත් තං. අයඤ ්හි සුත් තන් තිකකථා නාම 
පරියායෙදසනා. ෙයො ච චතුන් නං මහාභූතානං උපාදාය පසාෙදො ෙසො ෙතසු 
එෙකකස් සාපි දින් නං ද් වින් නම් පි පසාෙදොෙයවාති ඉමිනා පරියාෙයන තත් ථ ෙදසනා 
ආගතා. අභිධම් ෙමො පන නිප් පරියායෙදසනා නාම. තස් මා ඉධ ‘චතුන් නං මහාභූතානං 
උපාදාය පසාෙදො’ති වුත් තං. 

‘අයං ෙම අත් තා’ති බාලජෙනන පරිග් ගහිතත් තා අත් තභාෙවො වුච් චති සරීරම් පි 
ඛන් ධපඤ් චකම් පි. තස් මිං පරියාපන් ෙනො තන් නිස් සිෙතොති අත් තභාවපරියාපන් ෙනො 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන පස් සිතුං න සක් කාති අනිදස් සෙනො. පටිඝට් ටනානිඝංෙසො එත් ථ 
ජායතීති සප් පටිෙඝො. 

ෙයනාතිආදීසු අයං සඞ් ෙඛපත් ෙථො – ෙයන කරණභූෙතන චක් ඛුනා අයං 
සත් ෙතො ඉදං වුත් තප් පකාරං රූපං අතීෙත පස් සි වා, වත් තමාෙන පස් සති වා, 
අනාගෙත පස් සිස් සති වා, සචස් ස අපරිභින් නං චක් ඛු භෙවය්ය, අථාෙනන ආපාථගතං 
රූපං පස ්ෙස වා, අතීතං වා රූපං අතීෙතන චක් ඛුනා පස් සි, පච් චුප් පන් නං 
පච් චුප් පන් ෙනන පස් සති, අනාගතං අනාගෙතන පස් සිස් සති, සෙච තං රූපං චක් ඛුස් ස 
ආපාථං ආගච් ෙඡය්ය චක් ඛුනා තං රූපං පස් ෙසය්යාති ඉදෙමත් ථ පරිකප් පවචනං. 
දස් සනපරිණායකට් ෙඨන චක් ඛුංෙපතං, සඤ් ජාතිසෙමොසරණට් ෙඨන 
චක් ඛායතනංෙපතං, සුඤ් ඤතභාවනිස් සත් තට් ෙඨන චක් ඛුධාතුෙපසා. 
දස් සනලක් ඛෙණ ඉන් දට් ඨං කාෙරතීති චක් ඛුන් දියංෙපතං. ලුජ් ජනපලුජ් ජනට් ෙඨන 
ෙලොෙකොෙපෙසො. වළඤ් ජනට් ෙඨන ද් වාරාෙපසා. අපූරණීයට් ෙඨන සමුද් ෙදොෙපෙසො. 
පරිසුද් ධට් ෙඨන පණ් ඩරංෙපතං. ඵස් සාදීනං අභිජායනට් ෙඨන ෙඛත් තංෙපතං. 
ෙතසංෙයව පතිට් ඨානට් ෙඨන වත් ථුංෙපතං. සමවිසමං දස ්ෙසන් තං අත් තභාවං 
ෙනතීති ෙනත් තංෙපතං. ෙතෙනවට් ෙඨන නයනංෙපතං. සක් කායපරියාපන් නට් ෙඨන 
ඔරිමං තීරංෙපතං. බහුසාධාරණට් ෙඨන අස් සාමිකට් ෙඨන ච සුඤ් ෙඤො 
ගාෙමොෙපෙසොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



එත් තාවතා ‘පස් සි වා’තිආදීහි චතූහි පෙදහි චක් ඛුංෙපතන් තිආදීනි චුද් දස නාමානි 
ෙයොෙජත් වා චක් ඛායතනස් ස චත් තාෙරො වවත් ථාපනනයා වුත් තාති ෙවදිතබ් බා. 
කථං? එත් ථ හි ෙයන චක් ඛුනා අනිදස් සෙනන සප් පටිෙඝන රූපං සනිදස් සනං 
සප් පටිඝං පස් සි වා චක් ඛුංෙපතං…ෙප.… සුඤ් ෙඤො ගාෙමොෙපෙසො, ඉදං තං රූපං 
චක් ඛායතනන් ති අයෙමෙකො නෙයො. එවං ෙසසාපි ෙවදිතබ් බා. 

597. ඉදානි යස් මා විජ් ජුනිච් ඡරණාදිකාෙලසු අෙනොෙලොෙකතුකාමස් සාපි රූපං 
චක් ඛුපසාදං ඝට් ෙටති, තස් මා තං ආකාරං දස් ෙසතුං දුතිෙයො නිද් ෙදසවාෙරො 
ආරද් ෙධො. තත් ථ යම් හි චක් ඛුම් හීති යම් හි අධිකරණභූෙත චක් ඛුම් හි. රූපන් ති 
පච් චත් තවචනෙමතං. තත් ථ පටිහඤ් ඤි වාති අතීතත් ෙථො. පටිහඤ් ඤති වාති 
පච් චුප් පන් නත් ෙථො. පටිහඤ් ඤිස් සති වාති අනාගතත් ෙථො. පටිහඤ් ෙඤ වාති 
විකප් පනත් ෙථො. අතීතඤ් හි රූපං අතීෙත චක් ඛුස් මිං පටිහඤ් ඤි නාම. පච් චුප් පන් නං 
පච් චුප් පන් ෙන පටිහඤ් ඤති නාම. අනාගතං අනාගෙත පටිහඤ් ඤිස් සති නාම. සෙච 
තං රූපං චක් ඛුස් ස ආපාථං ආගච් ෙඡය්ය, චක් ඛුම් හි පටිහඤ් ෙඤය්ය තං රූපන් ති 
අයෙමත් ථ පරිකප් ෙපො. අත් ථෙතො පන පසාදං ඝට් ටයමානෙමව රූපං පටිහඤ් ඤති 
නාම. ඉධාපි පුරිමනෙයෙනව චත් තාෙරො වවත් ථාපනනයා ෙවදිතබ් බා. 

598. ඉදානි යස් මා අත් තෙනො ඉච් ඡාය ඔෙලොෙකතුකාමස් ස රූෙප චක් ඛුං 
උපසංහරෙතො චක් ඛු රූපස ්මිං පටිහඤ් ඤති, තස් මා තං ආකාරං දස ්ෙසතුං තතිෙයො 
නිද් ෙදසවාෙරො ආරද් ෙධො. ෙසො අත් ථෙතො පාකෙටොෙයව. එත් ථ පන චක් ඛු 
ආරම් මණං සම් පටිච් ඡමානෙමව රූපම් හි පටිහඤ් ඤති නාම. ඉධාපි පුරිමනෙයෙනව 
චත් තාෙරො වවත් ථාපනනයා ෙවදිතබ් බා. 

599. ඉෙතො පරං ඵස ්සපඤ් චමකානං උප් පත් තිදස ්සනවෙසන පඤ් ච, ෙතසංෙයව 
ආරම් මණපටිබද් ධඋප් පත් තිදස ්සනවෙසන පඤ් චාති, දස වාරා දස් සිතා. තත් ථ චක් ඛුං 
නිස් සායාති චක් ඛුං නිස් සාය, පච් චයං කත් වා. රූපං ආරබ් භාති රූපාරම් මණං ආගම් ම, 
සන් ධාය, පටිච් ච. ඉමිනා චක් ඛුපසාදවත් ථුකානං ඵස් සාදීනං පුෙරජාතපච් චෙයන 
චක් ඛුද් වාරජවනවීථිපරියාපන් නානං ආරම් මණාධිපතිආරම් මණූපනිස් සයපච් චෙයහි 
රූපස් ස පච් චයභාෙවො දස් සිෙතො. ඉතෙරසු පඤ් චසු වාෙරසු රූපං ආරම් මණමස් සාති 
රූපාරම් මෙණොති එවං ආරම් මණපච් චයමත් ෙතෙනව පච් චයභාෙවො දස් සිෙතො. යථා 
පන පුරිෙමසු තීසු, එවං ඉෙමසුපි දසසු වාෙරසු චත් තාෙරො චත් තාෙරො 
වවත් ථාපනනයා ෙවදිතබ් බා. එවං කතමං තං රූපං චක් ඛායතනන් ති පුච් ඡාය උද් ධටං 
චක් ඛුං ‘ඉදං ත’න් ති නානප් පකාරෙතො දස් ෙසතුං, පුරිමා තෙයො, ඉෙම දසාති, ෙතරස 
නිද් ෙදසවාරා දස් සිතා. එෙකකස් මිඤ් ෙචත් ථ චතුන් නං චතුන් නං වවත් ථාපනනයානං 
ආගතත් තා ද් විපඤ් ඤාසාය නෙයහි පටිමණ් ෙඩත් වාව දස ්සිතාති ෙවදිතබ් බා. 

600. ඉෙතො පෙරසු ෙසොතායතනාදිනිද් ෙදෙසසුපි එෙසව නෙයො. විෙසසමත් තං 
පෙනත් ථ එවං ෙවදිතබ් බං – සුණාතීති ෙසොතං. තං සසම් භාරෙසොතබිලස් ස අන් ෙතො 
තනුතම් බෙලොමාචිෙත අඞ් ගුලිෙවධකසණ් ඨාෙන පෙදෙස වුත් තප් පකාරාහි ධාතූහි 
කතූපකාරං, උතුචිත් තාහාෙරහි උපත් ථම් භියමානං, ආයුනා අනුපාලියමානං, 
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වණ් ණාදීහි පරිවුතං ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං 
තිට් ඨති. 

ඝායතීති ඝානං. තං සසම් භාරඝානබිලස් ස අන් ෙතො අජප් පදසණ් ඨාෙන පෙදෙස 
යථාවුත් තප් පකාරඋපකාරුපත් ථම් භනානුපාලනපරිවාරං හුත් වා ඝානවිඤ් ඤාණාදීනං 
යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. 

සායනට් ෙඨන ජිව් හා. සා සසම් භාරජිව් හාමජ් ඣස් ස උපරි 
උප් පලදලග් ගසණ් ඨාෙන පෙදෙස 
යථාවුත් තප් පකාරඋපකාරුපත් ථම් භනානුපාලනපරිවාරා හුත් වා 
ජිව් හාවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානා තිට් ඨති. 

යාවතා පන ඉමස් මිං කාෙය උපාදිණ් ණකරූපං නාම අත් ථි, සබ් බත් ථ 
කායායතනං, කප් පාසපටෙල ස් ෙනෙහො විය, 
යථාවුත් තප් පකාරඋපකාරුපත් ථම් භනානුපාලනපරිවාරෙමව හුත් වා 
කායවිඤ් ඤාණාදීනං යථාරහං වත් ථුද් වාරභාවං සාධයමානං තිට් ඨති. අයෙමත් ථ 
විෙසෙසො. ෙසෙසො පාළිප් පෙභෙදො ච අත් ෙථො ච චක් ඛුනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් ෙබො. ෙකවලඤ් හි ඉධ චක් ඛුපදස් ස ඨාෙන ෙසොතපදාදීනි, රූපපදස් ස ඨාෙන 
සද් දපදාදීනි, පස් සීති ආදීනං ඨාෙන සුණීතිආදිපදානි ච ආගතානි. ‘ෙනත් තංෙපතං, 
නයනංෙපත’න් ති ඉමස් ස ච පදද් වයස් ස අභාවා ද් වාදස ද් වාදස නාමානි ෙහොන් ති. 
ෙසසං සබ් බත් ථ වුත් තසදිසෙමව. 

තත් ථ සියා – යදි යාවතා ඉමස් මිං කාෙය උපාදිණ් ණකරූපං නාම අත් ථි, 
සබ් බත් ථ කායායතනං, කප් පාසපටෙල ස් ෙනෙහො විය. ‘එවං සන් ෙත 
ලක් ඛණසම් මිස් සතා ආපජ් ජතී’ති. ‘නාපජ් ජතී’ති. ‘කස් මා’? ‘අඤ් ඤස් ස අඤ් ඤත් ථ 
අභාවෙතො’. ‘යදි එවං, න සබ් බත් ථ කායායතන’න් ති? ‘ෙනව පරමත් ථෙතො 
සබ් බත් ථ. විනිබ් භුජිත් වා පනස් ස නානාකරණං පඤ ්ඤාෙපතුං න සක් කා, තස් මා එවං 
වුත් තං. යථා හි රූපරසාදෙයො, වාලිකාචුණ් ණානි විය, විෙවෙචතුං 
අසක් කුෙණය්යතාය අඤ් ඤමඤ් ඤබ්යාපිෙනොති වුච් චන් ති, න ච පරමත් ථෙතො රූෙප 
රෙසො අත් ථි. යදි සියා රූපග් ගහෙණෙනව රසග් ගහණං ගච් ෙඡය්ය. එවං 
කායායතනම් පි පරමත් ථෙතො ෙනව සබ් බත් ථ අත් ථි, න ච සබ් බත් ථ නත් ථි, 
විෙවෙචතුං අසක් කුෙණය්යතායාති. එවෙමත් ථ න ලක් ඛණසම් මිස් සතා ආපජ් ජතීති 
ෙවදිතබ් බා’. 

අපිච ලක් ඛණාදිවවත් ථාපනෙතොෙපෙතසං අසම් මිස් සතා ෙවදිතබ් බා – එෙතසු හි 
රූපාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණං 
දට් ඨුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං වා චක් ඛු, රූෙපසු 
ආවිඤ් ඡනරසං, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානං, 
දට් ඨුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානං. 
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සද් දාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණං 
ෙසොතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං වා ෙසොතං, සද් ෙදසු 
ආවිඤ් ඡනරසං, ෙසොතවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානං, 
ෙසොතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානං. 

ගන් ධාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණං 
ඝායිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණං වා ඝානං, ගන් ෙධසු 
ආවිඤ් ඡනරසං, ඝානවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානං 
ඝායිතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානං. 

රසාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛණා 
සායිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛණා වා ජිව් හා, රෙසසු 
ආවිඤ් ඡනරසා, ජිව් හාවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨානා, 
සායිතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨානා. 

ෙඵොට් ඨබ් බාභිඝාතාරහභූතප් පසාදලක් ඛෙණො 
ඵුසිතුකාමතානිදානකම් මසමුට් ඨානභූතප් පසාදලක් ඛෙණො වා කාෙයො, ෙඵොට් ඨබ් ෙබසු 
ආවිඤ් ඡනරෙසො, කායවිඤ් ඤාණස් ස ආධාරභාවපච් චුපට් ඨාෙනො, 
ඵුසිතුකාමතානිදානකම් මජභූතපදට් ඨාෙනො. 

ෙකචි පන ‘ෙතජාධිකානං භූතානං පසාෙදො චක් ඛු, වායුපථවීආපාධිකානං 
භූතානං පසාදා ෙසොතඝානජිව් හා, කාෙයො සබ් ෙබස’න් ති වදන් ති. අපෙර 
‘ෙතජාධිකානං පසාෙදො චක් ඛු, විවරවායුආපපථවාධිකානං පසාදා 
ෙසොතඝානජිව් හාකායා’ති වදන් ති. ෙත වත් තබ් බා – ‘සුත් තං ආහරථා’ති. අද් ධා 
සුත් තෙමව න දක් ඛිස් සන් ති. ෙකචි පෙනත් ථ ‘ෙතජාදීනං ගුෙණහි රූපාදීහි 
අනුග් ගය් හභාවෙතො’ති කාරණං වදන් ති. ෙත ච වත් තබ් බා – ‘ෙකො පෙනවමාහ – 
රූපාදෙයො ෙතජාදීනං ගුණා’ති? අවිනිබ් ෙභොෙගසු හි රූෙපසු ‘අයං ඉමස් ස ගුෙණො, 
අයං ඉමස ්ස ගුෙණො’ති න ලබ් භා වත් තුං. අථාපි වෙදය ං – ‘යථා ෙතසු ෙතසු 
සම් භාෙරසු තස ්ස තස් ස භූතස ්ස අධිකතාය පථවීආදීනං සන් ධාරණාදීනි කිච් චානි 
ඉච් ඡථ, එවං ෙතජාදිඅධිෙකසු සම් භාෙරසු රූපාදීනං අධිකභාවදස් සනෙතො 
ඉච් ඡිතබ් බෙමතං රූපාදෙයො ෙතසං ගුණා’ති. ෙත වත් තබ් බා – ඉච් ෙඡය්යාම, යදි 
ආපාධිකස් ස ආසවස ්ස ගන් ධෙතො පථවීඅධිෙක කප් පාෙස ගන් ෙධො අධිකතෙරො සියා, 
ෙතජාධිකස් ස ච උණ් ෙහොදකස් ස වණ් ණෙතොපි සීතූදකස් ස වණ් ෙණො පරිහාෙයථ. 
යස් මා පෙනතං උභයම් පි නත් ථි, තස් මා පහාෙයෙථතං එෙතසං නිස ්සයභූතානං 
විෙසසකප් පනං, යථා අවිෙසෙසපි එකකලාෙප භූතානං රූපරසාදෙයො අඤ් ඤමඤ් ඤං 
විසදිසා ෙහොන් ති, එවං චක් ඛුපසාදාදෙයො, අවිජ් ජමාෙනපි අඤ් ඤස් මිං 
විෙසසකාරෙණති ගෙහතබ් බෙමතං. 

කිං පන තං යං අඤ ්ඤමඤ් ඤස් ස අසාධාරණං? කම් මෙමව ෙනසං 
විෙසසකාරණං. තස ්මා කම් මවිෙසසෙතො එෙතසං විෙසෙසො, න භූතවිෙසසෙතො. 
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භූතවිෙසෙස හි සති පසාෙදොව නුප් පජ් ජති. සමානානඤ් හි පසාෙදො, න විසමානානන් ති 
ෙපොරාණා. එවං කම් ෙමවිසසෙතො විෙසසවන් ෙතසු ච එෙතසු චක් ඛුෙසොතානි 
අසම් පත් තවිසයග් ගාහකානි අත් තෙනො නිස් සයං අනල් ලීනනිස් සෙය එව විසෙය 
විඤ් ඤාණෙහතුත් තා. ඝානජිව් හාකායා සම් පත් තවිසයග් ගාහකා, නිස් සයවෙසන 
ෙචව සයඤ් ච අත් තෙනො නිස් සයං අල් ලීෙනෙයව විසෙය විඤ් ඤාණෙහතුත් තා. 

අට් ඨකථායං පන ‘‘ආපාථගතත් තාව ආරම් මණං සම් පත් තං නාම. 
චන් දමණ් ඩලසූරියමණ් ඩලානඤ් හි ද් වාචත් තාලීසෙයොජනසහස් සමත් ථෙක ඨිතානං 
වණ් ෙණො චක් ඛුපසාදං ඝට් ෙටති. ෙසො දූෙර ඨත් වා පඤ් ඤායමාෙනොපි 
සම් පත් ෙතොෙයව නාම. තංෙගොචරත් තා චක් ඛු සම් පත් තෙගොචරෙමව නාම. දූෙර 
රුක් ඛං ඡින් දන් තානම් පි, රජකානඤ් ච වත් ථං ෙධොවන් තානං දූරෙතොව කායවිකාෙරො 
පඤ් ඤායති. සද් ෙදො පන ධාතුපරම් පරාය ආගන් ත් වා ෙසොතං ඝට් ෙටත් වා සණිකං 
වවත් ථානං ගච් ඡතී’’ති වුත් තං. 

තත් ථ කිඤ් චාපි ආපාථගතත් තා ආරම් මණං සම් පත් තන් ති වුත් තං, 
චන් දමණ් ඩලාදිවණ් ෙණො පන චක් ඛුං අසම් පත් ෙතො දූෙර ඨිෙතොව පඤ් ඤායති. 
සද් ෙදොපි සෙච සණිකං ආගච් ෙඡය්ය, දූෙර උප් පන් ෙනො චිෙරන සුෙය්යය්ය, 
පරම් පරඝට් ටනාය ච ආගන් ත් වා ෙසොතං ඝට් ෙටන් ෙතො අසුකදිසාය නාමාති න 
පඤ් ඤාෙයය්ය. තස් මා අසම් පත් තෙගොචරාෙනව තානි. 

අහිආදිසමානානි ෙචතානි. යථා හි අහි නාම බහි සිත් තසම් මට් ඨට් ඨාෙන 
නාභිරමති, සඞ් කාරට් ඨානතිණපණ් ණගහනවම් මිකානිෙයව පන පවිසිත් වා 
නිපන් නකාෙල අභිරමති, එකග් ගතං ආපජ් ජති, එවෙමව චක් ඛුෙපතං විසමජ් ඣාසයං 
මට් ෙඨසු සුවණ් ණභිත් තිආදීසු නාභිරමති, ඔෙලොෙකතුම් පි න ඉච් ඡති, 
රූපචිත් තපුප් ඵලතාදිචිත් ෙතසුෙයව පන අභිරමති. තාදිෙසසු හි ඨාෙනසු චක් ඛුම් හි 
අප් පෙහොන් ෙත මුඛම් පි විවරිත් වා ඔෙලොෙකතුකාමා ෙහොන් ති. 

සුසුමාෙරොපි බහි නික් ඛන් ෙතො ගෙහතබ් බං න පස් සති, අක් ඛීනි නිම් මීෙලත් වාව 
චරති. යදා පන බ්යාමසතමත් තං උදකං ඔගාහිත් වා බිලං පවිසිත් වා නිපන් ෙනො 
ෙහොති, තදා තස් ස චිත් තං එකග් ගං ෙහොති සුඛං සුපති, එවෙමව ෙසොතං තම් ෙප 
බිලජ් ඣාසයං ආකාසසන් නිස් සිතං කණ් ණච් ඡිද් දකූපෙකෙයව අජ් ඣාසයං කෙරොති. 
කණ් ණච් ඡිද් දාකාෙසොෙයව තස් ස සද් දසවෙන පච් චෙයො ෙහොති. අජටාකාෙසොපි 
වට් ටතිෙයව. අන් ෙතොෙලණස් මිඤ් හි සජ් ඣාෙය කරියමාෙන න ෙලණච් ඡදනං 
භින් දිත් වා සද් ෙදො බහි නික් ඛමති, ද් වාරවාතපානච් ඡිද් ෙදහි පන නික් ඛමිත් වා 
ධාතුපරම් පරාෙයව ඝට් ෙටන් ෙතො ගන් ත් වා ෙසොතපසාදං ඝට් ෙටති. අථ තස් මිං කාෙල 
‘අසුෙකො නාම සජ් ඣායතී’ති ෙලණපිට් ෙඨ නිසින් නා ජානන් ති. 

එවං සන් ෙත සම් පත් තෙගොචරතා ෙහොති. ‘කිං පෙනතං සම් පත් තෙගොචර’න් ති? 
‘ආම, සම් පත් තෙගොචරං’. ‘යදි එවං, දූෙර ෙභරීආදීසු වජ් ජමාෙනසු දූෙර සද් ෙදොති 
ජානනං න භෙවය්යා’ති? ‘ෙනො න භවති. ෙසොතපසාදස් මිඤ් හි ඝට් ටිෙත දූෙර සද් ෙදො 
ආසන් ෙන සද් ෙදො, පරතීෙර ඔරිමතීෙරති තථා තථා ජානනාකාෙරො ෙහොති. ධම් මතා 
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එසා’ති. ‘කිං එතාය ධම් මතාය? යෙතො යෙතො ඡිද් දං තෙතො තෙතො සවනං ෙහොති, 
චන් දිමසූරියාදීනං දස් සනං වියාති අසම් පත් තෙගොචරෙමෙවතං’. 

පක් ඛීපි රුක් ෙඛ වා භූමියං වා න රමති. යදා පන එකං වා ද් ෙව වා ෙලඩ් ඩුපාෙත 
අතික් කම් ම අජටාකාසං පක් ඛන් ෙදො ෙහොති, තදා එකග් ගචිත් තතං ආපජ් ජති, එවෙමව 
ඝානම් පි ආකාසජ් ඣාසයං වාතූපනිස් සයගන් ධෙගොචරං. තථා හි ගාෙවො නවවුට් ෙඨ 
ෙදෙව භූමියං ඝායිත් වා ඝායිත් වා ආකාසාභිමුඛා හුත් වා වාතං ආකඩ් ඪන් ති. අඞ් ගුලීහි 
ගන් ධපිණ් ඩං ගෙහත් වාපි ච උපසිඞ් ඝනකාෙල වාතං අනාකඩ් ඪන් ෙතො ෙනව තස් ස 
ගන් ධං ජානාති. 

කුක් කුෙරොපි බහි විචරන් ෙතො ෙඛමට් ඨානං න පස ්සති ෙලඩ් ඩුපහාරාදීහි 
උපද් දුෙතො ෙහොති. අන් ෙතොගාමං පවිසිත් වා උද් ධනට් ඨාෙන ඡාරිකං බ හිත් වා 
නිපන් නස් ස පන ඵාසුකං ෙහොති, එවෙමව ජිව් හාපි ගාමජ් ඣාසයා 
ආෙපොසන් නිස් සිතරසාරම් මණා. තථා හි තියාමරත් තිං සමණධම් මං කත් වාපි පාෙතොව 
පත් තචීවරමාදාය ගාෙමො පවිසිතබ් ෙබො ෙහොති. සුක් ඛඛාදනීයස් ස ච න සක් කා 
ෙඛෙළන අෙතමිතස් ස රසං ජානිතුං. 

සිඞ් ගාෙලොපි බහි චරන් ෙතො රතිං න වින් දති, ආමකසුසාෙන මනුස් සමංසං 
ඛාදිත් වා නිපන් නස් ෙසව පනස් ස ඵාසුකං ෙහොති, එවෙමව කාෙයොපි 
උපාදිණ් ණකජ් ඣාසෙයො පථවීනිස් සිතෙඵොට් ඨබ් බාරම් මෙණො. තථා හි අඤ් ඤං 
උපාදිණ් ණකං අලභමානා සත් තා අත් තෙනොව හත් ථතෙල සීසං කත් වා නිපජ් ජන් ති. 
අජ් ඣත් තිකබාහිරා චස් ස පථවී ආරම් මණග් ගහෙණ පච් චෙයො ෙහොති. සුසන් ථතස් සපි 
හි සයනස් ස, හත් ෙථ ඨපිතානම් පි වා ඵලානං, න සක් කා අනිසීදන් ෙතන වා 
අනිප් පීෙළන් ෙතන වා ථද් ධමුදුභාෙවො ජානිතුන් ති. අජ් ඣත් තිකබාහිරාපථවී එතස් ස 
කායපසාදස් ස ෙඵොට් ඨබ් බජානෙන පච් චෙයො ෙහොති. එවං 
ලක් ඛණාදිවවත් ථානෙතොෙපෙතසං අසම් මිස් සතා ෙවදිතබ් බා. අඤ් ෙඤෙයව හි 
චක් ඛුපසාදස් ස ලක් ඛණරසපච් චුපට් ඨානපදට් ඨානෙගොචරජ් ඣාසයනිස් සයා අඤ් ෙඤ 
ෙසොතපසාදාදීනන් ති අසම් මිස් සාෙනව චක් ඛායතනාදීනි. 

අපිච ෙනසං අසම් මිස් සතාය අයං උපමාපි ෙවදිතබ් බා – යථා හි පඤ් චවණ් ණානං 
ධජානං උස් සාපිතානං කිඤ් චාපි ඡායා එකාබද් ධා විය ෙහොති, තස් ස තස ්ස පන 
අඤ් ඤමඤ් ඤං අසම් මිස් සාව යථා ච පඤ් චවණ් ෙණන කප් පාෙසන වට් ටිං කත් වා 
දීෙප ජාලිෙත කිඤ් චාපි ජාලා එකාබද් ධා විය ෙහොති, තස් ස තස් ස පන අංසුෙනො 
පාටිෙයක් කා පාටිෙයක් කා ජාලා අසම් මිස් සා එව, එවෙමව කිඤ් චාපි ඉමානි 
පඤ් චායතනානි එකස් මිං අත් තභාෙව සෙමොසටානි අඤ් ඤමඤ් ඤං පන 
අසම් මිස් සාෙනව. න ෙකවලඤ් ච ඉමාෙනව පඤ ්ච, ෙසසරූපානිපි අසම් මිස් සාෙනව. 
ඉමස් මිඤ් හි සරීෙර ෙහට් ඨිමකාෙයො මජ් ඣිමකාෙයො උපරිමකාෙයොති තෙයො 
ෙකොට් ඨාසා. තත් ථ නාභිෙතො පට් ඨාය ෙහට් ඨා ෙහට් ඨිමකාෙයො නාම. තස් මිං 
කායදසකං, භාවදසකං, ආහාරසමුට් ඨානානි අට් ඨ, උතුසමුට් ඨානානි අට් ඨ, 
චිත් තසමුට් ඨානානි අට් ඨාති චතුචත් තාලීස රූපානි. නාභිෙතො උද් ධං යාව ගලවාටකා 
මජ් ඣිමකාෙයො නාම. තත් ථ ච කායදසකං, භාවදසකං, වත් ථුදසකං, 

Free Distribution www.aathaapi.org



ආහාරසමුට් ඨානාදීනි තීණි අට් ඨකානීති චතුපඤ් ඤාස රූපානි. ගලවාටකෙතො උද් ධං 
උපරිමකාෙයො නාම. තත් ථ චක් ඛුදසකං, ෙසොතදසකං, ඝානදසකං, ජිව් හාදසකං, 
කායදසකං, භාවදසකං, ආහාරසමුට් ඨානාදීනි තීණි අට් ඨකානීති චතුරාසීති රූපානි. 

තත් ථ චක් ඛුපසාදස් ස පච් චයානි චත් තාරි මහාභූතානි, වණ් ෙණො ගන් ෙධො රෙසො 
ඔජා, ජීවිතින් දියං චක් ඛුපසාෙදොති ඉදං එකන් තෙතො අවිනිභුත් තානං දසන් නං 
නිප් ඵන් නරූපානං වෙසන චක් ඛුදසකං නාම. ඉමිනා නෙයන ෙසසානිපි 
ෙවදිතබ් බානි. ෙතසු ෙහට් ඨිමකාෙය රූපං මජ් ඣිමකායඋපරිමකායරූෙපහි සද් ධිං 
අසම් මිස් සං. ෙසසකායද් වෙයපි රූපං ඉතෙරහි සද් ධිං අසම් මිස් සෙමව. යථා හි 
සායන් හසමෙය පබ් බතච් ඡායා ච රුක් ඛච් ඡායා ච කිඤ් චාපි එකාබද් ධා විය ෙහොන් ති 
අඤ් ඤමඤ් ඤං පන අසම් මිස් සාව එවං ඉෙමසුපි කාෙයසු චතුචත් තාලීස චතුපඤ ්ඤාස 
චතුරාසීති රූපානි ච කිඤ් චාපි එකාබද් ධානි විය ෙහොන් ති, අඤ් ඤමඤ් ඤං පන 
අසම් මිස් සාෙනවාති. 

616. රූපායතනනිද් ෙදෙස වණ් ෙණොව වණ් ණනිභා; නිභාතීති වා නිභා. 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස පාකටා ෙහොතීති අත් ෙථො. වණ් ෙණොව නිභා වණ් ණනිභා. සද් ධිං 
නිදස් සෙනන සනිදස් සනං, චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන පස් සිතබ් බන් ති අත් ෙථො. සද් ධිං 
පටිෙඝන සප් පටිඝං, පටිඝට් ටනනිඝංසජනකන් ති අත් ෙථො. නීලාදීසු උමාපුප් ඵසමානං 
නීලං, කණිකාරපුප් ඵසමානං පීතකං, බන් ධුජීවකපුප් ඵසමානං ෙලොහිතකං, 
ඔසධිතාරකසමානං ඔදාතං. ඣාමඞ් ගාරසමානං කාළකං, මන් දරත් තං 
සින් දුවාරකරවීරමකුළසමානං මඤ් ජිට් ඨකං. 
‘‘හරිත් තචෙහමවණ් ණකාමංසුමුඛපක් කමා’’ති (ජා. 1.15.133) එත් ථ පන කිඤ් චාපි 
‘හරී’ති සුවණ් ණං වුත් තං, පරෙතො පනස් ස ජාතරූපග් ගහෙණන ගහිතත් තා ඉධ සාමං 
හරි නාම. ඉමානි සත් ත වත් ථුං අනාමසිත් වා සභාෙවෙනව දස් සිතානි. 

හරිවණ් ණන් ති හරිතසද් දලවණ් ණං. අම් බඞ් කුරවණ් ණන් ති අම් බඞ් කුෙරන 
සමානවණ් ණං. ඉමානි ද් ෙව වත් ථුං ආමසිත් වා දස් සිතානි. දීඝාදීනි ද් වාදස 
ෙවොහාරෙතො දස් සිතානි. ෙසො ච ෙනසං ෙවොහාෙරො උපනිධායසිද් ෙධො ෙචව 
සන් නිෙවසසිද් ෙධො ච. දීඝාදීනි හි අඤ් ඤමඤ් ඤං උපනිධායසිද් ධානි, වට් ටාදීනි 
සන් නිෙවසවිෙසෙසන. තත් ථ රස් සං උපනිධාය තෙතො උච් චතරං දීඝං, තං උපනිධාය 
තෙතො නීචතරං රස් සං. ථූලං උපනිධාය තෙතො ඛුද් දකතරං අණුං, තං උපනිධාය 
තෙතො මහන් තතරං ථූලං. චක් කසණ් ඨානං වට් ටං, කුක් කුටණ් ඩසණ් ඨානං 
පරිමණ් ඩලං. චතූහි අංෙසහි යුත් තං චතුරංසං. ඡළංසාදීසුපි එෙසව නෙයො. නින් නන් ති 
ඔනතං, ථලන් ති උන් නතං. 

තත් ථ යස ්මා දීඝාදීනි ඵුසිත් වා සක් කා ජානිතුං, නීලාදීනි පෙනවං න සක් කා, 
තස් මා න නිප් පරියාෙයන දීඝං රූපායතනං; තථා රස ්සාදීනි. තං තං නිස ්සාය පන තථා 
තථා ඨිතං දීඝං රස ්සන් ති ෙතන ෙතන ෙවොහාෙරන රූපායතනෙමෙවත් ථ භාසිතන් ති 
ෙවදිතබ් බං. ඡායා ආතෙපොති ඉදං අඤ් ඤමඤ් ඤපරිච් ඡින් නං; තථා ආෙලොෙකො 
අන් ධකාෙරො ච. අබ් භා මහිකාතිආදීනි චත් තාරි වත් ථුනාව දස් සිතානි. තත් ථ 
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‘අබ් භා’ති වලාහෙකො. ‘මහිකා’ති හිමං. ඉෙමහි චතූහි අබ් භාදීනං වණ් ණා දස් සිතා. 
චන් දමණ් ඩලස් ස වණ් ණනිභාතිආදීහි ෙතසං ෙතසං පභාවණ් ණා දස් සිතා. 

තත් ථ චන් දමණ් ඩලාදීනං වත් ථූනං එවං විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො – මණිමයං 
රජතපටිච් ඡන් නං එකූනපඤ් ඤාසෙයොජනායාමවිත් ථාරං චන් දස ්ස ෙදවපුත් තස ්ස 
විමානං චන් දමණ් ඩලං නාම. ෙසොවණ් ණමයං ඵලිකපටිච් ඡන් නං 
සමපණ් ණාසෙයොජනායාමවිත් ථාරං සූරියස් ස ෙදවපුත් තස් ස විමානං සූරියමණ් ඩලං 
නාම. සත් තරතනමයානි සත් තට් ඨදසද් වාදසෙයොජනායාමවිත් ථාරානි ෙතසං ෙතසං 
ෙදවපුත් තානං විමානානි තාරකරූපානි නාම. 

තත් ථ ෙහට් ඨා චන් ෙදො, සූරිෙයො උපරි, උභින් නමන් තරං ෙයොජනං ෙහොති. 
චන් දස ්ස ෙහට් ඨිමන් තෙතො සූරියස් ස උපරිමන් ෙතො ෙයොජනසතං ෙහොති. ද් වීසු 
පස් ෙසසු නක් ඛත් තතාරකා ගච් ඡන් ති. එෙතසු පන තීසු චන් ෙදො දන් ධගමෙනො, 
සූරිෙයො සීඝගමෙනො, නක් ඛත් තතාරකා සබ් බසීඝගමනා. කාෙලන චන් දිමසූරියානං 
පුරෙතො ෙහොන් ති කාෙලන පච් ඡා. 

ආදාසමණ් ඩලන් ති කංසමයං. මණීති ඨෙපත් වා ෙවළුරියං ෙසෙසො 
ෙජොතිරසාදිඅෙනකප් පෙභෙදො. සඞ් ෙඛොති සාමුද් දිෙකො; මුත් තා සාමුද් දිකාපි, ෙසසාපි. 
ෙවළුරිෙයොති ෙවළුවණ් ණමණි. ජාතරූපං වුච් චති සත් ථුවණ් ෙණො. සත් ථා හි 
සුවණ් ණවණ් ෙණො, සුවණ් ණම් පි සත් ථුවණ් ණං. රජතං වුච් චති කහාපෙණො – 
ෙලොහමාසෙකො දාරුමාසෙකො ජතුමාසෙකො, ෙය ‘ෙවොහාරං ගච් ඡන් තී’ති (පාරා. 584) 
වුත් තං තං සබ් බම් පි ඉධ ගහිතං. 

යං වා පනඤ් ඤම් පීති ඉමිනා පාළිආගතං ඨෙපත් වා ෙසසං 
තට් ටිකපිෙලොතිකකණ් ණිකවණ් ණාදිෙභදං රූපං ගහිතං. තඤ ්හි සබ් බං 
ෙයවාපනෙකසු පවිට් ඨං. 

එවෙමතං නීලාදිනා ෙභෙදන භින් නම් පි රූපං සබ් බං ලක් ඛණාදීහි අභින් නෙමව. 
සබ් බඤ් ෙහතං චක් ඛුපටිහනනලක් ඛණං රූපං, චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස විසයභාවරසං, 
තස් ෙසව ෙගොචරපච් චුපට් ඨානං, චතුමහාභූතපදට් ඨානං. යථා ෙචතං තථා සබ් බානිපි 
උපාදාරූපානි. යත් ථ පන විෙසෙසො අත් ථි තත් ථ වක් ඛාම. ෙසසෙමත් ථ 
චක් ඛායතනනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ෙකවලඤ් හි තත් ථ 
චක් ඛුපුබ් බඞ් ගෙමො නිද් ෙදෙසො ඉධ රූපපුබ් බඞ් ගෙමො. තත් ථ ‘චක් ඛුං ෙපත’න් තිආදීනි 
චුද් දස නාමානි, ඉධ ‘රූපංෙපත’න් තිආදීනි තීණි. ෙසසං තාදිසෙමව. යථා හි චතූහි 
චතූහි නෙයහි පටිමණ් ෙඩත් වා චක් ඛුං වවත් ථාෙපතුං ෙතරස වාරා වුත් තා, ඉධාපි ෙත 
තෙථව වුත් තාති. 

620. සද් දායතනනිද් ෙදෙස ෙභරිසද් ෙදොති මහාෙභරීපහටෙභරීනං සද් ෙදො. 
මුදිඞ් ගසඞ් ඛපණවසද් දාපි මුදිඞ් ගාදිපච් චයා සද් දා. ගීතසඞ් ඛාෙතො සද් ෙදො ගීතසද් ෙදො. 
වුත් තාවෙසසානං වීණාදීනං තන් තිබද් ධානං සද් ෙදො වාදිතසද් ෙදො. සම් මසද් ෙදොති 
කංසතාලකට් ඨතාලසද් ෙදො. පාණිසද් ෙදොති පාණිප් පහාරසද් ෙදො. සත් තානං 
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නිග් ෙඝොසසද් ෙදොති බහූනං සන් නිපතිතානං 
අපඤ් ඤායමානපදබ්යඤ් ජනනිග් ෙඝොසසද් ෙදො. ධාතූනං සන් නිඝාතසද් ෙදොති 
රුක් ඛානං අඤ් ඤමඤ් ඤනිඝංසනඝණ් ටිකාෙකොටනාදිසද් ෙදො. වාතස් ස වායෙතො 
සද් ෙදො වාතසද් ෙදො. උදකස ්ස සන් දමානස් ස වා පටිහතස් ස වා සද් ෙදො උදකසද් ෙදො. 
මනුස් සානං සල් ලාපාදිසද් ෙදො මනුස් සසද් ෙදො. තං ඨෙපත් වා ෙසෙසො සබ් ෙබොපි 
අමනුස් සසද් ෙදො. ඉමිනා පදද් වෙයන සබ් ෙබොපි සද් ෙදො පරියාදින් ෙනො. එවං සන් ෙතපි 
වංසඵාලනපිෙලොතිකඵාලනාදීසු පවත් ෙතො පාළියං අනාගතසද් ෙදො 
ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ෙඨොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවමයං ෙභරීසද් දාදිනා ෙභෙදන භින් ෙනොපි සද් ෙදො ලක් ඛණාදීහි 
අභින් ෙනොෙයව. සබ් ෙබොපි ෙහස ෙසොතපටිහනනලක් ඛෙණො සද් ෙදො 
ෙසොතවිඤ් ඤාණස් ස විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙසසං 
චක් ඛායතනනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ඉධාපි හි චතූහි චතූහි නෙයහි 
පටිමණ් ඩිතා ෙතරස වාරා වුත් තා. ෙතසං අත් ෙථො සක් කා වුත් තනෙයෙනව 
ජානිතුන් ති න විත් ථාරිෙතො. 

624. ගන් ධායතනනිද් ෙදෙස මූලගන් ෙධොති යං කිඤ ්චි මූලං පටිච් ච නිබ් බත් ෙතො 
ගන් ෙධො. සාරගන් ධාදීසුපි එෙසව නෙයො. අසිද් ධදුසිද් ධානං ඩාකාදීනං ගන් ෙධො 
ආමකගන් ෙධො. මච් ඡසකලිකාපූතිමංසසංකිලිට් ඨසප් පිආදීනං ගන් ෙධො විස් සගන් ෙධො. 
සුගන් ෙධොති ඉට් ඨගන් ෙධො. දුග් ගන් ෙධොති අනිට් ඨගන් ෙධො. ඉමිනා පදද් වෙයන 
සබ් ෙබොපි ගන් ෙධො පරියාදින් ෙනො. එවං සන් ෙතපි 
කණ් ණකගන් ධපිෙලොතිකගන් ධාදෙයො පාළියං අනාගතා සබ් ෙබපි ගන් ධා 
ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨාති ෙවදිතබ් බා. 

එවමයං මූලගන් ධාදිනා ෙභෙදන භින් ෙනොපි ගන් ෙධො ලක් ඛණාදීහි 
අභින් ෙනොෙයව. සබ් ෙබොපි ෙහස ඝානපටිහනනලක් ඛෙණො ගන් ෙධො, 
ඝානවිඤ් ඤාණස් ස විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙසසං 
චක් ඛායතනනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ඉධාපි හි තෙථව 
ද් විපඤ් ඤාසනයපටිමණ් ඩිතා ෙතරස වාරා වුත් තා. ෙත අත් ථෙතො පාකටාෙයව. 

628. රසායතනනිද් ෙදෙස මූලරෙසොති යංකිඤ් චි මූලං පටිච් ච නිබ් බත් තරෙසො. 
ඛන් ධරසාදීසුපි එෙසව නෙයො. අම් බිලන් ති තක් කම් බිලාදි. මධුරන් ති එකන් තෙතො 
ෙගොසප් පිආදි. මධු පන කසාවයුත් තං චිරනික් ඛිත් තං කසාවං ෙහොති. ඵාණිතං 
ඛාරියුත් තං චිරනික් ඛිත් තං ඛාරියං ෙහොති. සප් පි පන චිරනික් ඛිත් තං වණ් ණගන් ෙධ 
ජහන් තම් පි රසං න ජහතීති තෙදව එකන් තමධුරං. තිත් තකන් ති නිම් බපණ් ණාදි. 
කටුකන් ති සිඞ් ගිෙවරමරිචාදි. ෙලොණිකන් ති සාමුද් දිකෙලොණාදි. ඛාරිකන් ති 
වාතිඞ් ගණකළීරාදි. ලම් බිලන් ති බදරාමලකකපිට් ඨසාලවාදි. කසාවන් ති හරිතකාදි. 
ඉෙම සබ් ෙබපි රසා වත් ථුවෙසන වුත් තා. තංතංවත් ථුෙතො පෙනත් ථ රෙසොව 
අම් බිලාදීහි නාෙමහි වුත් ෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. සාදූති ඉට් ඨරෙසො, අසාදූති 
අනිට් ඨරෙසො. ඉමිනා පදද් වෙයන සබ් ෙබොපි රෙසො පරියාදින් ෙනො. එවං සන් ෙතපි 
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ෙලඩ් ඩුරසභිත් තිරසපිෙලොතිකරසාදෙයො පාළියං අනාගතා සබ් ෙබපි රසා 
ෙයවාපනකට් ඨානං පවිට් ඨාති ෙවදිතබ් බා. 

එවමයං මූලරසාදිනාෙභෙදන භින් ෙනොපි රෙසො ලක් ඛණාදීහි අභින් ෙනොෙයව. 
සබ් ෙබොපි ෙහස ජිව් හාපටිහනනලක් ඛෙණො රෙසො, ජිව් හාවිඤ් ඤාණස් ස 
විසයභාවරෙසො, තස් ෙසව ෙගොචරපච් චුපට් ඨාෙනො. ෙසසං චක් ඛායතනනිද් ෙදෙස 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. ඉධාපි හි තෙථව ද් විපඤ් ඤාසනයපටිමණ් ඩිතා ෙතරස 
වාරා වුත් තා. 

632. ඉත් ථින් දියනිද් ෙදෙස යන් ති කරණවචනං. ෙයන කාරෙණන ඉත් ථියා 
ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනි ෙහොන් තීති අයෙමත් ථ අත් ෙථො. තත් ථ ‘ලිඞ් ග’න් ති සණ් ඨානං. 
ඉත් ථියා හි හත් ථපාදගීවාඋරාදීනං සණ් ඨානං න පුරිසස් ස විය ෙහොති. ඉත් ථීනඤ් හි 
ෙහට් ඨිමකාෙයො විසෙදො ෙහොති, උපරිමකාෙයො අවිසෙදො. හත් ථපාදා ඛුද් දකා, මුඛං 
ඛුද් දකං. නිමිත් තන් ති සඤ් ජානනං. ඉත් ථීනඤ් හි උරමංසං අවිසදං ෙහොති, මුඛං 
නිම් මස් සුදාඨිකං. ෙකසබන් ධවත් ථග් ගහණම් පි න පුරිසානං විය ෙහොති. කුත් තන් ති 
කිරියා. ඉත් ථිෙයො හි දහරකාෙල සුප් පකමුසලෙකහි කීළන් ති, චිත් තධීතලිකාය 
කීළන් ති, මත් තිකවාෙකන සුත් තකං නාම කන් තන් ති. ආකප් ෙපොති 
ගමනාදිආකාෙරො. ඉත් ථිෙයො හි ගච් ඡමානා අවිසදා ගච් ඡන් ති, තිට් ඨමානා 
නිපජ් ජමානා නිසීදමානා ඛාදමානා භුඤ් ජමානා අවිසදා භුඤ් ජන් ති. පුරිසම් පි හි 
අවිසදං දිස ්වා මාතුගාෙමො විය ගච් ඡති තිට් ඨති නිපජ් ජති නිසීදති ඛාදති භුඤ් ජතීති 
වදන් ති. 

ඉත් ථත් තං ඉත් ථිභාෙවොති උභයම් පි එකත් ථං; ඉත් ථිසභාෙවොති අත් ෙථො. අයං 
කම් මෙජො පටිසන් ධිසමුට් ඨිෙතො. ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනි පන ඉත් ථින් දියං පටිච් ච පවත් ෙත 
සමුට් ඨිතානි. යථා හි බීෙජ සති, බීජං පටිච් ච, බීජපච් චයා රුක් ෙඛො වඩ් ඪිත් වා 
සාඛාවිටපසම් පන් ෙනො හුත් වා ආකාසං පූෙරත් වා තිට් ඨති, එවෙමව 
ඉත් ථිභාවසඞ් ඛාෙත ඉත් ථින් දිෙය සති ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනි ෙහොන් ති. බීජං විය හි 
ඉත් ථින් දියං, බීජං පටිච් ච වඩ් ඪිත් වා ආකාසං පූෙරත් වා ඨිතරුක් ෙඛො විය ඉත් ථින් දියං 
පටිච් ච ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනි පවත් ෙත සමුට් ඨහන් ති. තත් ථ ඉත් ථින් දියං න 
චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යං, මෙනොවිඤ් ෙඤය්යෙමව. ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනි චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යානිපි 
මෙනොවිඤ් ෙඤය්යානිපි. 

ඉදං තං රූපං ඉත් ථින් දියන් ති ඉදං තං රූපං, යථා චක් ඛුන් දියාදීනි පුරිසස් සාපි 
ෙහොන් ති, න එවං; නියමෙතො පන ඉත් ථියා එව ඉන් දියං ‘ඉත් ථින් දියං’. 

633. පුරිසින් දිෙයපි එෙසව නෙයො. පුරිසලිඞ් ගාදීනි පන ඉත් ථිලිඞ් ගාදීනං 
පටිපක් ඛෙතො ෙවදිතබ් බානි. පුරිසස් ස හි හත් ථපාදගීවාඋරාදීනං සණ් ඨානං න 
ඉත් ථියා විය ෙහොති. පුරිසානඤ් හි උපරිමකාෙයො විසෙදො ෙහොති ෙහට් ඨිමකාෙයො 
අවිසෙදො, හත් ථපාදා මහන් තා, මුඛං මහන් තං, උරමංසං විසදං, මස් සුදාඨිකා 
උප් පජ් ජන් ති. ෙකසබන් ධනවත් ථග් ගහණං න ඉත් ථීනං විය ෙහොති. දහරකාෙල 
රථනඞ් ගලාදීහි කීළන් ති, වාලිකපාළිං කත් වා වාපිං නාම ඛනන් ති, ගමනාදීනි විසදානි 
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ෙහොන් ති. ඉත් ථිම් පි ගමනාදීනි විසදානි කුරුමානං දිස් වා ‘පුරිෙසො විය ගච් ඡතී’තිආදීනි 
වදන් ති. ෙසසං ඉත් ථින් දිෙය වුත් තසදිසෙමව. 

තත් ථ ඉත් ථිභාවලක් ඛණං ඉත් ථින් දියං, ඉත් ථීති පකාසනරසං, 
ඉත් ථිලිඞ් ගනිමිත් තකුත් තාකප් පානං කාරණභාවපච් චුපට් ඨානං. පුරිසභාවලක් ඛණං 
පුරිසින් දියං, පුරිෙසොති පකාසනරසං, පුරිසලිඞ් ගනිමිත් තකුත් තාකප් පානං 
කාරණභාවපච් චුපට් ඨානං. උභයම් ෙපතං පඨමකප් පිකානං පවත් ෙත සමුට් ඨාති. 
අපරභාෙග පටිසන් ධියං. පටිසන් ධිසමුට් ඨිතම් පි පවත් ෙත චලති පරිවත් තති. 

යථාහ – 

‘‘ෙතන ෙඛො පන සමෙයන අඤ් ඤතරස් ස භික් ඛුෙනො ඉත් ථිලිඞ් ගං 
පාතුභූතං ෙහොති. ෙතන ෙඛො පන සමෙයන අඤ ්ඤතරිස් සා භික් ඛුනියා 
පුරිසලිඞ් ගං පාතුභූතං ෙහොතී’’ති (පාරා. 69). 

ඉෙමසු පන ද් වීසු පුරිසලිඞ් ගං උත් තමං, ඉත් ථිලිඞ් ගං හීනං. තස් මා පුරිසලිඞ් ගං 
බලවඅකුසෙලන අන් තරධායති, ඉත් ථිලිඞ් ගං දුබ් බලකුසෙලන පතිට් ඨාති. 
ඉත් ථිලිඞ් ගං පන අන් තරධායන් තං දුබ් බලඅකුසෙලන අන් තරධායති, පුරිසලිඞ් ගං 
බලවකුසෙලන පතිට් ඨාති. එවං උභයම් පි අකුසෙලන අන් තරධායති, කුසෙලන 
පතිට් ඨාතීති ෙවදිතබ් බං. 

උභෙතොබ්යඤ් ජනකස් ස පන කිං එකං ඉන් දියං උදාහු ද් ෙවති? එකං. තඤ් ච ෙඛො 
ඉත් ථිඋභෙතොබ්යඤ් ජනකස් ස ඉත් ථින් දියං, පුරිසඋභෙතොබ්යඤ් ජනකස් ස පුරිසින් දියං. 
‘එවං සන් ෙත දුතියබ්යඤ් ජනකස් ස අභාෙවො ආපජ් ජති. ඉන් දියඤ් හි 
බ්යඤ් ජනකාරණං වුත් තං. තඤ ්චස් ස නත් ථී’ති? ‘න තස් ස ඉන් දියං 
බ්යඤ් ජනකාරණං’. ‘කස් මා’? ‘සදා අභාවෙතො. ඉත් ථිඋභෙතොබ්යඤ් ජනකස් ස හි යදා 
ඉත් ථියා රාගචිත් තං උප් පජ් ජති, තදාව පුරිසබ්යඤ් ජනං පාකටං ෙහොති, 
ඉත් ථිබ්යඤ් ජනං පටිච් ඡන් නං ගුළ් හං ෙහොති. තථා ඉතරස් ස ඉතරං. 

යදි ච ෙතසං ඉන් දියං දුතියබ්යඤ් ජනකාරණං භෙවය්ය, සදාපි බ්යඤ් ජනද් වයං 
තිට් ෙඨය්ය. න පන තිට් ඨති. තස ්මා ෙවදිතබ් බෙමතං න තස් ස තං බ්යඤ් ජනකාරණං. 
කම් මසහායං පන රාගචිත් තෙමෙවත් ථ කාරණං. යස ්මා චස් ස එකෙමව ඉන් දියං 
ෙහොති, තස් මා ඉත් ථිඋභෙතොබ්යඤ් ජනෙකො සයම් පි ගබ් භං ගණ් හාති, පරම් පි 
ගණ් හාෙපති. පුරිසඋභෙතොබ්යඤ් ජනෙකො පරං ගබ් භං ගණ් හාෙපති, සයං පන න 
ගණ් හාතීති. 

634. ජීවිතින් දියනිද් ෙදෙස යං වත් තබ් බං තං ෙහට් ඨා අරූපජීවිතින් දිෙය 
වුත් තෙමව. ෙකවලඤ් හි තත් ථ ෙයො ෙතසං අරූපීනං ධම් මානන් ති වුත් තං, ඉධ 
රූපජීවිතින් දියත් තා ෙයො ෙතසං රූපීනං ධම් මානන් ති අයෙමව විෙසෙසො. 
ලක් ඛණාදීනි පනස් ස එවං ෙවදිතබ් බානි – සහජාතරූපානුපාලනලක් ඛණං 
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ජීවිතින් දියං, ෙතසං පවත් තනරසං, ෙතසං ෙයව ඨපනපච් චුපට් ඨානං, 
යාපයිතබ් බභූතපදට් ඨානන් ති. 

635. කායවිඤ් ඤත් තිනිද් ෙදෙස කායවිඤ් ඤත් තීති එත් ථ තාව කාෙයන 
අත් තෙනො භාවං විඤ් ඤාෙපන් තානං තිරච් ඡාෙනහිපි පුරිසානං, පුරිෙසහි වා 
තිරච් ඡානානම් පි කායගහණානුසාෙරන ගහිතාය එතාය භාෙවො විඤ් ඤායතීති 
‘විඤ් ඤත් ති’. සයං කායගහණානුසාෙරන විඤ් ඤායතීතිපි ‘විඤ් ඤත් ති’. ‘‘කාෙයන 
සංවෙරො සාධූ’’තිආදීසු (ධ. ප. 361) ආගෙතො ෙචොපනසඞ් ඛාෙතො කාෙයොව 
විඤ් ඤත් ති ‘කායවිඤ් ඤත් ති’. කායවිප් ඵන් දෙනන අධිප් පායවිඤ් ඤාපනෙහතුත් තා, 
සයඤ් ච තථා විඤ් ෙඤය්යත් තා කාෙයන විඤ් ඤත් තීතිපි ‘කායවිඤ් ඤත් ති’. 

කුසලචිත් තස් ස වාතිආදීසු අට් ඨහි කාමාවචෙරහි අභිඤ් ඤාචිත් ෙතන චාති නවහි 
කුසලචිත් ෙතහි කුසලචිත් තස ්ස වා, ද් වාදසහිපි අකුසලචිත් ෙතහි අකුසලචිත් තස ්ස වා, 
අට් ඨහි මහාකිරිෙයහි ද් වීහි අෙහතුකකිරිෙයහි අභිඤ් ඤාප් පත් ෙතන එෙකන 
රූපාවචරකිරිෙයනාති එකාදසහි කිරියචිත් ෙතහි අබ්යාකතචිත් තස ්ස වා. ඉෙතො 
අඤ් ඤානි හි චිත් තානි විඤ් ඤත් තිං න ජෙනන් ති. ෙසක් ඛාෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං පන 
එත් තෙකෙහව චිත් ෙතහි විඤ් ඤත් ති ෙහොතීති එෙතසං කුසලාදීනං වෙසන තීහි පෙදහි 
‘ෙහතුෙතො’ දස ්සිතා. 

ඉදානි ඡහි පෙදහි ‘ඵලෙතො’ දස ්ෙසතුං අභික් කමන් තස් ස වාතිආදි වුත් තං. 
අභික් කමාදෙයො හි විඤ් ඤත් තිවෙසන පවත් තත් තා විඤ් ඤත් තිඵලං නාම. තත් ථ 
‘අභික් කමන් තස් සා’ති පුරෙතො කායං අභිහරන් තස ්ස. පටික් කමන් තස් සාති පච් ඡෙතො 
පච් චාහරන් තස් ස. ආෙලොෙකන් තස් සාති උජුකං ෙපක් ඛන් තස් ස. විෙලොෙකන් තස් සාති 
ඉෙතො චිෙතො ච ෙපක් ඛන් තස් ස. සමිඤ් ෙජන් තස් සාති සන් ධෙයො සඞ් ෙකොෙචන් තස් ස. 
පසාෙරන් තස් සාති සන් ධෙයො පටිපණාෙමන් තස් ස. 

ඉදානි ඡහි පෙදහි ‘සභාවෙතො’ දස් ෙසතුං කායස් ස ථම් භනාති ආදි වුත් තං. තත් ථ 
‘කායස් සා’ති සරීරස් ස. කායං ථම් ෙභත් වා ථද් ධං කෙරොතීති ථම් භනා. තෙමව 
උපසග් ෙගන වඩ් ෙඪත් වා සන් ථම් භනාති ආහ. බලවතරා වා ථම් භනා ‘සන් ථම් භනා’. 
සන් ථම් භිතත් තන් ති සන් ථම් භිතභාෙවො. විඤ් ඤාපනවෙසන විඤ් ඤත් ති. 
විඤ් ඤාපනාති විඤ් ඤාපනාකාෙරො. විඤ් ඤාපිතභාෙවො විඤ් ඤාපිතත් තං. 
ෙසසෙමත් ථ යං වත් තබ් බං තං ෙහට් ඨා ද් වාරකථායං වුත් තෙමව. තථා 
වචීවිඤ් ඤත් තියං. 

636. වචීවිඤ් ඤත් තීතිපදස් ස පන නිද් ෙදසපදානඤ් ච අත් ෙථො තත් ථ න වුත් ෙතො, 
ෙසො එවං ෙවදිතබ් ෙබො – වාචාය අත් තෙනො භාවං විඤ් ඤාෙපන් තානං තිරච් ඡාෙනහිපි 
පුරිසානං, පුරිෙසහි වා තිරච් ඡානානම් පි, වචීගහණානුසාෙරන ගහිතාය එතාය භාෙවො 
විඤ් ඤායතීති විඤ් ඤත් ති. සයඤ් ච වචීගහණානුසාෙරන විඤ් ඤායතීතිපි විඤ් ඤත් ති. 
‘‘සාධු වාචාය සංවෙරො’’තිආදීසු (ධ. ප. 361) ආගතා ෙචොපනසඞ් ඛාතා වචී එව 
විඤ් ඤත් ති ‘වචීවිඤ් ඤත් ති’. වචීෙඝොෙසන අධිප් පායවිඤ් ඤාපනෙහතුත් තා සයඤ් ච 
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තථාවිඤ් ෙඤය්යත් තා වාචාය විඤ් ඤත් තීතිපි ‘වචීවිඤ් ඤත් ති’. වාචා ගිරාතිආදීසු 
වුච් චතීති ‘වාචා’. ගිරියතීති ‘ගිරා’. බ්යප් පෙථොති වාක්යෙභෙදො. වාක්යඤ් ච තං පෙථො 
ච අත් ථං ඤාතුකාමානං ඤාෙපතුකාමානඤ් චාතිපි ‘බ්යප් පෙථො’. උදීරියතීති උදීරණං. 
ඝුස් සතීති ෙඝොෙසො. කරියතීති කම් මං. ෙඝොෙසොව කම් මං ෙඝොසකම් මං. 
නානප් පකාෙරහි කෙතො ෙඝොෙසොති අත් ෙථො. වචියා ෙභෙදො වචීෙභෙදො. ෙසො පන ‘න 
භඞ් ෙගො, පෙභදගතා වාචා එවා’ති ඤාපනත් ථං වාචා වචීෙභෙදොති වුත් තං. ඉෙමහි 
සබ් ෙබහිපි පෙදහි ‘සද් දවාචාව’ දස් සිතා. ඉදානි තාය වාචාය සද් ධිං ෙයොෙජත් වා 
ෙහට් ඨා වුත් තත් ථානං විඤ් ඤත් තිආදීනං පදානං වෙසන තීහාකාෙරහි සභාවෙතො තං 
දස් ෙසතුං යා තාය වාචාය විඤ් ඤත් තීතිආදි වුත් තං. තං ෙහට් ඨා වුත් තනයත් තා 
උත් තානත් ථෙමව. 

ඉදානි විඤ් ඤත් තිසමුට් ඨාපකචිත් ෙතසු අසම් ෙමොහත් ථං ද් වත් තිංස ඡබ් බීස 
එකූනවීසති ෙසොළස පච් ඡිමානීති ඉදං පකිණ් ණකං ෙවදිතබ් බං – ද් වත් තිංස චිත් තානි 
හි රූපං සමුට් ඨාෙපන් ති, ඉරියාපථම් පි උපත් ථම් ෙභන් ති, දුවිධම් පි විඤ ්ඤත් තිං 
ජෙනන් ති. ඡබ් බීසති විඤ් ඤත් තිෙමව න ජෙනන් ති, ඉතරද් වයං කෙරොන් ති. 
එකූනවීසති රූපෙමව සමුට් ඨාෙපන් ති, ඉතරද් වයං න කෙරොන් ති. ෙසොළස ඉෙමසු 
තීසු එකම් පි න කෙරොන් ති. 

තත් ථ ද් වත් තිංසාති ෙහට් ඨා වුත් තාෙනව කාමාවචරෙතො අට් ඨ කුසලානි, ද් වාදස 
අකුසලානි, කිරියෙතො දස චිත් තානි, ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං අභිඤ ්ඤාචිත් තං, 
ඛීණාසවානං අභිඤ ්ඤාචිත් තන් ති. ඡබ් බීසාති රූපාවචරෙතො පඤ් ච කුසලානි, පඤ් ච 
කිරියානි, අරූපාවචරෙතො චත් තාරි කුසලානි, චත් තාරි කිරියානි, චත් තාරි 
මග් ගචිත් තානි, චත් තාරි ඵලචිත් තානීති. එකූනවීසතීති කාමාවචරකුසලවිපාකෙතො 
එකාදස, අකුසලවිපාකෙතො ද් ෙව, කිරියෙතො කිරියමෙනොධාතු, රූපාවචරෙතො පඤ් ච 
විපාකචිත් තානීති. ෙසොළසාති ද් ෙව පඤ් චවිඤ් ඤාණානි, සබ් බසත් තානං 
පටිසන් ධිචිත් තං, ඛීණාසවානං චුතිචිත් තං, අරූෙප චත් තාරි විපාකචිත් තානීති. ඉමානි 
ෙසොළස රූපිරියාපථවිඤ් ඤත් තීසු එකම් පි න කෙරොන් ති. අඤ් ඤානිපි බහූනි අරූෙප 
උප් පන් නානි අෙනොකාසගතත් තා රූපං න සමුට් ඨාෙපන් ති. න තාෙනව, 
කායවචීවිඤ් ඤත් තිෙයොපි. 

637. ආකාසධාතුනිද් ෙදෙස න කස් සති, න නිකස් සති, කසිතුං වා ඡින් දිතුං වා 
භින් දිතුං වා න සක් කාති ආකාෙසො. ආකාෙසොව ආකාසගතං, ෙඛළගතාදි විය. 
ආකාෙසොති වා ගතන් ති ‘ආකාසගතං’. න හඤ් ඤතීති අඝං, අඝට් ටනීයන් ති අත් ෙථො. 
අඝෙමව අඝගතං. ඡිද් දට් ෙඨන විවෙරො. විවෙරොව විවරගතං. අසම් ඵුට් ඨං චතූහි 
මහාභූෙතහීති එෙතහි අසම් ඵුට් ඨං නිජ් ජටාකාසංව කථිතං. ලක් ඛණාදිෙතො පන 
රූපපරිච් ෙඡදලක් ඛණා ආකාසධාතු, රූපපරියන් තප් පකාසනරසා, 
රූපමරියාදපච් චුපට් ඨානා අසම් ඵුට් ඨභාවඡිද් දවිවරභාවපච් චුපට් ඨානා වා, 
පරිච් ඡින් නරූපපදට් ඨානා, යාය පරිච් ඡින් ෙනසු රූෙපසු ‘ඉදමිෙතො උද් ධං අෙධො 
තිරිය’න් ති ච ෙහොති. 
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638. ඉෙතො පෙර රූපස් සලහුතාදීනං නිද් ෙදසා චිත් තස් සලහුතාදීසු 
වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බා. ලක් ඛණාදිෙතො පෙනත් ථ අදන් ධතාලක් ඛණා රූපස් ස 
ලහුතා, රූපානං ගරුභාවවිෙනොදනරසා, ලහුපරිවත් තිතාපච් චුපට් ඨානා, 
ලහුරූපපදට් ඨානා. අථද් ධතාලක් ඛණා රූපස් ස මුදුතා, රූපානං 
ථද් ධභාවවිෙනොදනරසා, සබ් බකිරියාසු අවිෙරොධිතාපච් චුපට් ඨානා, මුදුරූපපදට් ඨානා. 
සරීරකිරියානුකූලකම් මඤ් ඤභාවලක් ඛණා රූපස් ස කම් මඤ් ඤතා, 
අකම් මඤ් ඤතාවිෙනොදනරසා, අදුබ් බලභාවපච් චුපට් ඨානා, කම් මඤ් ඤරූපපදට් ඨානා. 

එතා පන තිස් ෙසො න අඤ ්ඤමඤ් ඤං විජහන් ති. එවං සන් ෙතපි ෙයො අෙරොගිෙනො 
විය රූපානං ලහුභාෙවො, අදන් ධතාලහුපරිවත් තිප් පකාෙරො, 
රූපදන් ධත් තකරධාතුක් ෙඛොභපටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨාෙනො, ෙසො රූපවිකාෙරො 
‘රූපස් සලහුතා’. ෙයො සුපරිමද් දිතචම් මස් ෙසව රූපානං මුදුභාෙවො 
සබ් බකිරියාවිෙසෙසසු සරසවත් තනභාෙවො වසවත් තනභාවමද් දවප් පකාෙරො 
රූපථද් ධත් තකරධාතුක් ෙඛොභපටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨාෙනො, ෙසො රූපවිකාෙරො 
‘රූපස් ස මුදුතා’. ෙයො පන සුධන් තසුවණ් ණස් ෙසව රූපානං කම් මඤ් ඤභාෙවො 
සරීරකිරියානුකූලභාවප් පකාෙරො සරීරකිරියානං 
අනනුකූලකරධාතුක් ෙඛොභපටිපක් ඛපච් චයසමුට් ඨාෙනො, ෙසො රූපවිකාෙරො ‘රූපස් ස 
කම් මඤ් ඤතා’ති. එවෙමතාසං විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. 

එතා පන තිස් ෙසොපි කම් මං කාතුං න සක් ෙකොති, ආහාරාදෙයොව කෙරොන් ති. තථා 
හි ෙයොගිෙනො ‘අජ් ජ අම් ෙහහි ෙභොජනසප් පායං ලද් ධං, කාෙයො ෙනො ලහු මුදු 
කම් මඤ් ෙඤො’ති වදන් ති. ‘අජ් ජ උතුසප් පායං ලද් ධං, අජ් ජ අම් හාකං චිත් තං එකග් ගං, 
කාෙයො ෙනො ලහු මුදු කම් මඤ් ෙඤො’ති වදන් තීති. 

641. උපචයසන් තතිනිද් ෙදෙසසු ආයතනානන් ති අඩ් ෙඪකාදසන් නං 
රූපායතනානං. ආචෙයොති නිබ් බත් ති. ෙසො රූපස් ස උපචෙයොති ෙයො ආයතනානං 
ආචෙයො පුනප් පුනං නිබ් බත් තමානානං, ෙසොව රූපස් ස උපචෙයො නාම ෙහොති; 
වඩ් ඪීති අත් ෙථො. ෙයො රූපස් ස උපචෙයො සා රූපස් ස සන් තතීති යා එවං උපචිතානං 
රූපානං වඩ් ඪි, තෙතො උත් තරිතරං පවත් තිකාෙල සා රූපස් ස සන් තති නාම ෙහොති; 
පවත් තීති අත් ෙථො. නදිතීෙර ඛතකූපස් මිඤ් හි උදකුග් ගමනකාෙලො විය ආචෙයො, 
නිබ් බත් ති; පරිපුණ් ණකාෙලො විය උපචෙයො, වඩ් ඪි; අජ් ෙඣොත් ථරිත් වා ගමනකාෙලො 
විය සන් තති, පවත් තීති ෙවදිතබ් බා. 

එවං කිං කථිතං ෙහොතීති? ආයතෙනන හි ආචෙයො කථිෙතො, ආචෙයන ආයතනං 
කථිතං. ආචෙයොව කථිෙතො ආයතනෙමව කථිතං. එවම් පි කිං කථිතං ෙහොතීති? 
චතුසන් තතිරූපානං ආචෙයො උපචෙයො නිබ් බත් ති වඩ් ඪි කථිතා. අත් ථෙතො හි 
උභයම් ෙපතං ජාතිරූපස් ෙසව අධිවචනං. ආකාරනානත් ෙතන පන ෙවෙනය්යවෙසන 
ච උපචෙයො සන් තතීති උද් ෙදසෙදසනං කත් වා යස ්මා එත් ථ අත් ථෙතො නානත් තං 
නත් ථි, තස් මා නිද් ෙදෙස ‘‘ෙයො ආයතනානං ආචෙයො ෙසො රූපස් ස උපචෙයො, ෙයො 
රූපස් ස උපචෙයො සා රූපස ්ස සන් තතී’’ති වුත් තං. 
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යස් මා ච උභයම් ෙපතං ජාතිරූපස් ෙසව අධිවචනං තස ්මා එත් ථ ආචයලක් ඛෙණො 
රූපස් ස උපචෙයො, පුබ් බන් තෙතො රූපානං උම් මුජ් ජාපනරෙසො, 
නිය්යාතනපච් චුපට් ඨාෙනො පරිපුණ් ණභාවපච් චුපට් ඨාෙනො වා, 
උපචිතරූපපදට් ඨාෙනො. පවත් තිලක් ඛණා රූපස් ස සන් තති, අනුප් පබන් ධරසා, 
අනුපච් ෙඡදපච් චුපට් ඨානා, අනුප් පබන් ධරූපපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

643. ජරතානිද් ෙදෙස ජීරණකවෙසන ජරා; අයෙමත් ථ සභාවනිද් ෙදෙසො. 
ජීරණාකාෙරො ජීරණතා. ඛණ් ඩිච් චන් ති ආදෙයො තෙයො කාලාතික් කෙම 
කිච් චනිද් ෙදසා. පච් ඡිමා ද් ෙව පකතිනිද් ෙදසා. අයඤ ්හි ‘ජරා’ති ඉමිනා පෙදන 
සභාවෙතො දීපිතා; ෙතනස් සායං සභාවනිද් ෙදෙසො. ‘ජීරණතා’ති ඉමිනා ආකාරෙතො; 
ෙතනස් සායං ආකාරනිද් ෙදෙසො. ඛණ් ඩිච් චන් ති ඉමිනා කාලාතික් කෙම දන් තනඛානං 
ඛණ් ඩිතභාවකරණකිච් චෙතො. පාලිච් චන් ති ඉමිනා ෙකසෙලොමානං 
පලිතභාවකරණකිච් චෙතො. වලිත් තචතාති ඉමිනා මංසං මිලාෙපත් වා තෙච 
වලිභාවකරණකිච් චෙතො දීපිතා. ෙතනස් සා ඉෙම ‘ඛණ් ඩිච් ච’න් තිආදෙයො තෙයො 
කාලාතික් කෙම කිච් චනිද් ෙදසා. ෙතහි ඉෙමසං විකාරානං දස් සනවෙසන පාකටීභූතා 
පාකටජරා දස් සිතා. යෙථව හි උදකස් ස වා අග් ගිෙනො වා තිණරුක් ඛාදීනං 
සංභග් ගපලිභග් ගතාය වා ඣාමතාය වා ගතමග් ෙගො පාකෙටො ෙහොති, න ච ෙසො 
ගතමග් ෙගො තාෙනව උදකාදීනි, එවෙමව ජරාය දන් තාදීසු ඛණ් ඩිච් චාදිවෙසන 
ගතමග් ෙගො පාකෙටො, චක් ඛුං උම් මීෙලත් වාපි ගය් හති, න ච ඛණ් ඩිච් චාදීෙනව ජරා. 
න හි ජරා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා ෙහොති. 

ආයුෙනො සංහානි ඉන් දියානං පරිපාෙකොති ඉෙමහි පන පෙදහි 
කාලාතික් කෙමෙයව අභිබ්යත් තාය ආයුක් ඛයචක් ඛාදිඉන් දියපරිපාකසඤ් ඤිතාය 
පකතියා දීපිතා. ෙතනස් සිෙම පච් ඡිමා ද් ෙව පකතිනිද් ෙදසාති ෙවදිතබ් බා. තත් ථ 
යස් මා ජරං පත් තස් ස ආයු හායති, තස් මා ජරා ‘ආයුෙනො සංහානී’ති ඵලූපචාෙරන 
වුත් තා. යස් මා ච දහරකාෙල සුප් පසන් නානි, සුඛුමම් පි අත් තෙනො විසයං සුෙඛෙනව 
ගණ් හනසමත් ථානි චක් ඛාදීනි ඉන් දියානි ජරං පත් තස් ස පරිපක් කානි ආලුළිතානි 
අවිසදානි, ඔළාරිකම් පි අත් තෙනො විසයං ගෙහතුං අසමත් ථානි ෙහොන් ති, තස් මා 
‘ඉන් දියානං පරිපාෙකො’තිපි ඵලූපචාෙරෙනව වුත් තා. 

සා පනායං එවං නිද් දිට් ඨා සබ් බාපි ජරා පාකටා පටිච් ඡන් නාති දුවිධා ෙහොති. 
තත් ථ දන් තාදීසු ඛණ් ඩභාවාදිදස් සනෙතො රූපධම් ෙමසු ජරා පාකටජරා නාම. 
අරූපධම් ෙමසු පන ජරා තාදිසස් ස විකාරස් ස අදස ්සනෙතො පටිච් ඡන් නජරා නාම. පුන 
අවීචි සවීචීති එවම් පි දුවිධා ෙහොති. තත් ථ මණිකනකරජතපවාළචන් දිමසූරියාදීනං 
විය, මන් දදසකාදීසු පාණීනං විය ච, පුප් ඵඵලපල් ලවාදීසු ච අපාණීනං විය, 
අන් තරන් තරා වණ් ණවිෙසසාදීනං දුවිඤ් ෙඤය්යත් තා ජරා අවීචිජරා නාම; 
නිරන් තරජරාති අත් ෙථො. තෙතො අඤ් ෙඤසු පන යථාවුත් ෙතසු අන් තරන් තරා 
වණ් ණවිෙසසාදීනං සුවිඤ් ෙඤය්යත් තා ජරා සවීචිජරා නාමාති ෙවදිතබ් බා. 
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ලක් ඛණාදිෙතොපි රූපපරිපාකලක් ඛණා රූපස් ස ජරතා, උපනයනරසා, 
සභාවානපගෙමපි නවභාවාපගමපච් චුපට් ඨානා, වීහිපුරාණභාෙවො විය 
පරිපච් චමානරූපපදට් ඨානාති ෙවදිතබ් බා. 

644. අනිච් චතානිද් ෙදෙස ඛයගමනවෙසන ඛෙයො, වයගමනවෙසන වෙයො, 
භිජ් ජනවෙසන ෙභෙදො. අථ වා, යස් මා තං පත් වා රූපං ඛීයති, ෙවති, භිජ් ජති ච, 
තස් මා ඛීයති එතස ්මින් ති ‘ඛෙයො’, ෙවති එතස් මින් ති ‘වෙයො’, භිජ් ජති එතස් මින් ති 
‘ෙභෙදො’. උපසග් ගවෙසන පදං වඩ් ෙඪත් වා ෙභෙදොව පරිෙභෙදො. හුත් වා 
අභාවට් ෙඨන, න නිච් චන් ති අනිච් චං. තස් ස භාෙවො අනිච් චතා. අන් තරධායති එත් ථාති 
අන් තරධානං. මරණඤ් හි පත් වා රූපං අන් තරධායති, අදස ්සනං ගච් ඡති. න 
ෙකවලඤ් ච රූපෙමව, සබ් ෙබපි පඤ ්චක් ඛන් ධා. තස් මා පඤ් චන් නම් පි ඛන් ධානං 
අනිච් චතාය ඉදෙමව ලක් ඛණන් ති ෙවදිතබ් බං. ලක් ඛණාදිෙතො පන පරිෙභදලක් ඛණා 
රූපස් ස අනිච් චතා, සංසීදනරසා, ඛයවයපච් චුපට් ඨානා, පරිභිජ් ජමානරූපපදට් ඨානාති 
ෙවදිතබ් බා. 

ෙහට් ඨා ජාති ගහිතා ජරා ගහිතා, ඉමස් මිං ඨාෙන මරණං ගහිතං. ඉෙම තෙයො 
ධම් මා ඉෙමසං සත් තානං උක් ඛිත් තාසිකපච් චාමිත් තසදිසා. යථා හි පුරිසස් ස තෙයො 
පච් චාමිත් තා ඔතාරං ගෙවසමානා විචෙරය ං. ෙතසු එෙකො එවං වෙදය්ය – ‘එතං 
නීහරිත් වා අටවිපෙවසනං මය් හං භාෙරො ෙහොතූ’ති. දුතිෙයො ‘අටවිගතකාෙල 
ෙපොෙථත් වා පථවියං පාතනං මය් හං භාෙරො’ති. තතිෙයො ‘පථවිගතකාලෙතො පට් ඨාය 
අසිනා සීසච් ෙඡදනං මය් හං භාෙරො’ති. එවරූපා ඉෙම ජාති ආදෙයො. නීහරිත් වා 
අටවිපෙවසනපච් චාමිත් තසදිසා ෙහත් ථ ජාති, තස් මිං තස ්මිං ඨාෙන 
නිබ් බත් තාපනෙතො. අටවිගතං ෙපොෙථත් වා පථවියං පාතනපච් චාමිත් තසදිසා ජරා, 
නිබ් බත් තක් ඛන් ධානං දුබ් බලපරාධීනමඤ් චපරායණභාවකරණෙතො. පථවිගතස් ස 
අසිනා සීසච් ෙඡදකපච් චාමිත් තසදිසං මරණං, ජරාප් පත් තානං ඛන් ධානං 
ජීවිතක් ඛයපාපනෙතොති. 

645. කබළීකාරාහාරනිද් ෙදෙස කබළං කරීයතීති කබළීකාෙරො. ආහරීයතීති 
ආහාෙරො. කබළං කත් වා අජ් ෙඣොහරීයතීති අත් ෙථො. රූපං වා ආහරතීතිපි 
‘ආහාෙරො’. එවං වත් ථුවෙසන නාමං උද් ධරිත් වා පුන වත් ථුවෙසෙනෙවතං 
පෙභදෙතො දස් ෙසතුං ඔදෙනො කුම් මාෙසොතිආදි වුත් තං. ඔදනාදීනි හි 
ඵාණිතපරියන් තානි ද් වාදස ඉධාධිප් ෙපතස් ස ආහාරස් ස වත් ථූනි. පාළියං අනාගතානි 
මූලඵලාදීනි ෙයවාපනකං පවිට් ඨානි. 

ඉදානි තානි මූලඵලාදීනි කත් තබ් බෙතො දස් ෙසතුං යම් හි යම් හි 
ජනපෙදතිආදිමාහ. තත් ථ මුෙඛන අසිතබ් බං භුඤ් ජිතබ් බන් ති මුඛාසියං. දන් ෙතහි 
විඛාදිතබ් බන් ති දන් තවිඛාදනං. ගෙලන අජ් ෙඣොහරිතබ් බන් ති ගලජ් ෙඣොහරණීයං. 
ඉදානි තං කිච් චවෙසන දස ්ෙසතුං කුච් ඡිවිත් ථම් භනන් ති ආහ. තඤ් හි මූලඵලාදි 
ඔදනකුම් මාසාදි වා අජ් ෙඣොහටං කුච් ඡිං විත් ථම් ෙභති. ඉදමස ්ස කිච් චං. යාය ඔජාය 
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සත් තා යාෙපන් තීති ෙහට් ඨා සබ් බපෙදහි සවත් ථුකං ආහාරං දස ්ෙසත් වා ඉදානි 
නිබ් බට් ටිතඔජෙමව දස් ෙසතුං ඉදං වුත් තං. 

කිං පෙනත් ථ වත් ථුස් ස කිච් චං? කිං ඔජාය? පරිස් සයහරණපාලනානි. වත් ථුහි 
පරිස් සයං හරති පාෙලතුං න සක් ෙකොති, ඔජා පාෙලති පරිස් සයං හරිතුං න 
සක් ෙකොති. ද් ෙවපි එකෙතො හුත් වා පාෙලතුම් පි සක් ෙකොන් ති පරිස් සයම් පි හරිතුං. 
ෙකො පෙනස පරිස ්සෙයො නාම? කම් මජෙතෙජො. අන් ෙතොකුච් ඡියඤ් හි 
ඔදනාදිවත් ථුස් මිං අසති, කම් මජෙතෙජො උට් ඨහිත් වා උදරපටලං ගණ් හාති, 
‘ඡාෙතොම් හි, ආහාරං ෙම ෙදථා’ති වදාෙපති. භුත් තකාෙල උදරපටලං මුඤ් චිත් වා 
වත් ථුං ගණ් හාති. අථ සත් ෙතො එකග් ෙගො ෙහොති. 

යථා හි ඡායාරක් ඛෙසො ඡායං පවිට් ඨං ගෙහත් වා ෙදවසඞ් ඛලිකාය බන් ධිත් වා 
අත් තෙනො භවෙන ෙමොදන් ෙතො ඡාතකාෙල ආගන් ත් වා සීෙස ඩංසති. ෙසො ඩට් ඨත් තා 
විරවති. තං විරවං සුත් වා ‘දුක් ඛප් පත් ෙතො එත් ථ අත් ථී’ති තෙතො තෙතො මනුස් සා 
ආගච් ඡන් ති. ෙසො ආගතාගෙත ගෙහත් වා ඛාදිත් වා භවෙන ෙමොදති. එවංසම් පදමිදං 
ෙවදිතබ් බං. ඡායාරක් ඛෙසො විය හි කම් මජෙතෙජො, ෙදවසඞ් ඛලිකාය බන් ධිත් වා 
ඨපිතසත් ෙතො විය උදරපටලං, පුන ආගතමනුස් සා විය ඔදනාදිවත් ථු, ඔතරිත් වා සීෙස 
ඩංසනං විය කම් මජෙතජස් ස වත් ථුෙතො මුත් තස ්ස උදරපටලග් ගහණං, ඩට් ඨස් ස 
විරවනකාෙලො විය ‘ආහාරං ෙදථා’ති වචනකාෙලො, තාය සඤ් ඤාය ආගතාගෙත 
ගෙහත් වා ඛාදිත් වා භවෙන ෙමොදනකාෙලො විය කම් මජෙතෙජන උදරපටලං 
මුඤ් චිත් වා වත් ථුස් මිං ගහිෙත එකග් ගචිත් තතා. 

තත් ථ ඔළාරිෙක වත් ථුස් මිං ඔජා මන් දා ෙහොති. සුඛුෙම බලවතී. 
කුදූසකභත් තාදීනි හි භුඤ ්ජිත් වා මුහුත් ෙතෙනව ඡාෙතො ෙහොති. සප් පිආදීනි පිවිත් වා 
ඨිතස් ස දිවසම් පි භත් තං න රුච් චති. එත් ථ ච උපාදායුපාදාය ඔළාරිකසුඛුමතා 
ෙවදිතබ් බා. කුම් භීලානඤ් හි ආහාරං උපාදාය ෙමොරානං ආහාෙරො සුඛුෙමො. කුම් භීලා 
කිර පාසාෙණ ගිලන් ති. ෙත ච ෙනසං කුච් ඡිප් පත් තා විලීයන් ති. ෙමොරා 
සප් පවිච් ඡිකාදිපාෙණ ඛාදන් ති. ෙමොරානං පන ආහාරං උපාදාය තරච් ඡානං ආහාෙරො 
සුඛුෙමො. ෙත කිර තිවස් සඡඩ් ඩිතානි විසාණානි ෙචව අට් ඨීනි ච ඛාදන් ති. තානි ච 
ෙනසං ෙඛෙළන ෙතමිතමත් තාෙනව කන් දමූලං විය මුදුකානි ෙහොන් ති. තරච් ඡානම් පි 
ආහාරමුපාදාය හත් ථීනං ආහාෙරො සුඛුෙමො. ෙත හි නානාරුක් ඛසාඛාදෙයො ඛාදන් ති. 
හත් ථීනං ආහාරෙතො ගවයෙගොකණ් ණමිගාදීනං ආහාෙරො සුඛුෙමො. ෙත කිර 
නිස් සාරානි නානාරුක් ඛපණ් ණාදීනි ඛාදන් ති. ෙතසම් පි ආහාරෙතො ගුන් නං ආහාෙරො 
සුඛුෙමො. ෙත අල් ලසුක් ඛතිණානි ඛාදන් ති. ෙතසම් පි ආහාරෙතො සසානං ආහාෙරො 
සුඛුෙමො. සසානං ආහාරෙතො සකුණානං ආහාෙරො සුඛුෙමො. සකුණානං ආහාරෙතො 
පච් චන් තවාසීනං ආහාෙරො සුඛුෙමො. පච් චන් තවාසීනං ආහාරෙතො ගාමෙභොජකානං 
ආහාෙරො සුඛුෙමො. ගාමෙභොජකානං ආහාරෙතො රාජරාජමහාමත් තානං ආහාෙරො 
සුඛුෙමො. ෙතසම් පි ආහාරෙතො චක් කවත් තිෙනො ආහාෙරො සුඛුෙමො. චක් කවත් තිෙනො 
ආහාරෙතො භුම් මෙදවානං ආහාෙරො සුඛුෙමො. භුම් මෙදවානං ආහාරෙතො 
චාතුමහාරාජිකානං ආහාෙරො සුඛුෙමො. එවං යාව පරනිම් මිතවසවත් තීනං ආහාෙරො 
විත් ථාෙරතබ් ෙබො. ෙතසං පනාහාෙරො සුඛුෙමොත් ෙවව නිට් ඨං පත් ෙතො. 
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ලක් ඛණාදිෙතොපි ඔජාලක් ඛෙණො කබළීකාෙරො ආහාෙරො, රූපාහරණරෙසො, 
උපත් ථම් භනපච් චුපට් ඨාෙනො, කබළං කත් වා ආහරිතබ් බවත් ථුපදට් ඨාෙනොති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

646. ෙනොඋපාදානිද් ෙදෙස යථා උපාදාරූපං උපාදියෙතව, න අඤ් ෙඤන 
උපාදියති, එවෙමතං න උපාදියෙතවාති ෙනොඋපාදා. 

647. ඵුසිතබ් බන් ති ෙඵොට් ඨබ් බං. ඵුසිත් වා ජානිතබ් බන් ති අත් ෙථො. 
ෙඵොට් ඨබ් බඤ් ච තං ආයතනඤ් චාති ෙඵොට් ඨබ් බායතනං. ආෙපො ච තං 
නිස් සත් තසුඤ් ඤතසභාවට් ෙඨන ධාතු චාති ආෙපොධාතු. ඉදානි යස් මා තීණි රූපානි 
ඵුසිත් වා ජානිතබ් බානි තස ්මා තානි භාෙජත් වා දස් ෙසතුං කතමං තං රූපං 
ෙඵොට් ඨබ් බායතනං? පථවීධාතූතිආදිමාහ. තත් ථ කක් ඛළත් තලක් ඛණා පථවීධාතු, 
පතිට් ඨානරසා, සම් පටිච් ඡනපච් චුපට් ඨානා. ෙතෙජොධාතු උණ් හත් තලක් ඛණා, 
පරිපාචනරසා, මද් දවානුප් පදානපච් චුපට් ඨානා. වාෙයොධාතු විත් ථම් භනලක් ඛණා, 
සමුදීරණරසා, අභිනීහාරපච් චුපට් ඨානා. පුරිමා පන ‘ආෙපොධාතු’ පග් ඝරණලක් ඛණා, 
බූහනරසා, සඞ් ගහපච් චුපට් ඨානා. එෙකකා ෙචත් ථ ෙසසත් තයපදට් ඨානාති 
ෙවදිතබ් බා. 

කක් ඛළන් ති ථද් ධං. මුදුකන් ති අථද් ධං. සණ් හන් ති මට් ඨං. ඵරුසන් ති ඛරං. 
සුඛසම් ඵස් සන් ති සුඛෙවදනාපච් චයං ඉට් ඨෙඵොට් ඨබ් බං. දුක් ඛසම් ඵස් සන් ති 
දුක් ඛෙවදනාපච් චයං අනිට් ඨෙඵොට් ඨබ් බං. ගරුකන් ති භාරියං. ලහුකන් ති අභාරියං, 
සල් ලහුකන් ති අත් ෙථො. එත් ථ ච ‘කක් ඛළං මුදුකං සණ් හං ඵරුසං ගරුකං ලහුක’න් ති 
පෙදහි පථවීධාතු එව භාජිතා. ‘‘යදායං කාෙයො ආයුසහගෙතො ච ෙහොති 
උස ්මාසහගෙතො ච විඤ් ඤාණසහගෙතො ච තදා ලහුතෙරො ච ෙහොති මුදුතෙරො ච 
කම් මඤ් ඤතෙරො චා’’ති (දී. නි. 2.424) සුත් ෙතපි ලහුමුදුභූතං පථවීධාතුෙමව 
සන් ධාය වුත් තං. 

‘සුඛසම් ඵස් සං දුක් ඛසම් ඵස් ස’න් ති පදද් වෙයන පන තීණිපි මහාභූතානි භාජිතානි. 
පථවීධාතු හි සුඛසම් ඵස් සාපි අත් ථි දුක් ඛසම් ඵස් සාපි. තථා 
ෙතෙජොධාතුවාෙයොධාතුෙයො. තත් ථ සුඛසම් ඵස් සා පථවීධාතු මුදුතලුණහත් ෙථ දහෙර 
පාෙද සම් බාහන් ෙත අස් සාෙදත් වා අස ්සාෙදත් වා ‘සම් බාහ තාත, සම් බාහ තාතා’ති 
වදාපනාකාරං කෙරොති. සුඛසම් ඵස් සා ෙතෙජොධාතු සීතසමෙය අඞ් ගාරකපල් ලං 
ආහරිත් වා ගත් තං ෙසෙදන් ෙත අස් සාෙදත් වා අස ්සාෙදත් වා ‘ෙසෙදහි තාත, ෙසෙදහි 
තාතා’ති වදාපනාකාරං කෙරොති. සුඛසම් ඵස් සා වාෙයොධාතු උණ් හසමෙය 
වත් තසම් පන් ෙන දහෙර බීජෙනන බීජන් ෙත අස ්සාෙදත් වා අස් සාෙදත් වා ‘බීජ තාත, 
බීජ තාතා’ති වදාපනාකාරං කෙරොති. ථද් ධහත් ෙථ පන දහෙර පාෙද සම් බාහන් ෙත 
අට් ඨීනං භිජ් ජනකාෙලො විය ෙහොති. ෙසොපි ‘අෙපහී’ති වත් තබ් බතං ආපජ් ජති. 
උණ් හසමෙය අඞ් ගාරකපල් ෙල ආභෙත ‘අපෙනහි න’න් ති වත් තබ් බං ෙහොති. 
සීතසමෙය බීජෙනන බීජන් ෙත ‘අෙපහි, මා බීජා’ති වත් තබ් බං ෙහොති. එවෙමතාසං 
සුඛසම් ඵස් සතා දුක් ඛසම් ඵස් සතා ච ෙවදිතබ් බා. 
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යං ෙඵොට් ඨබ් බං අනිදස් සනං සප් පටිඝන් තිආදිනා නෙයන වුත් තා පන චතූහි 
චතූහි නෙයහි පටිමණ් ඩිතා ෙතරස වාරා ෙහට් ඨා රූපායතනාදීසු වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බා. 

කිං පෙනතානි තීණි මහාභූතානි එකප් පහාෙරෙනව ආපාථං ආගච් ඡන් ති උදාහු 
ෙනොති? ආගච් ඡන් ති. එවං ආගතානි කායපසාදං ඝට් ෙටන් ති න ඝට් ෙටන් තීති? 
ඝට් ෙටන් ති. එකප් පහාෙරෙනව තානි ආරම් මණං කත් වා කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති 
නුප් පජ් ජතීති? නුප් පජ් ජති. ආභුජිතවෙසන වා හි උස ්සදවෙසන වා ආරම් මණකරණං 
ෙහොති. 

තත් ථ ආභුජිතවෙසන තාව, පත් තස් මිඤ් හි ඔදෙනන පූෙරත් වා ආභෙත එකං 
සිත් ථං ගෙහත් වා ථද් ධං වා මුදුකං වාති වීමංසන් ෙතො කිඤ් චාපි තත් ථ ෙතෙජොපි අත් ථි 
වාෙයොපි අත් ථි, පථවීධාතුෙමව පන ආභුජති. උණ් ෙහොදෙක හත් ථං ඔතාෙරත් වා 
වීමංසන් ෙතො කිඤ් චාපි තත් ථ පථවීපි අත් ථි වාෙයොපි අත් ථි, ෙතෙජොධාතුෙමව පන 
ආභුජති. උණ් හසමෙය වාතපානං විවරිත් වා වාෙතන සරීරං පහරාෙපන් ෙතො ඨිෙතො 
මන් දමන් ෙද වාෙත පහරන් ෙත කිඤ් චාපි තත් ථ පථවීපි අත් ථි ෙතෙජොපි අත් ථි, 
වාෙයොධාතුෙමව පන ආභුජති. එවං ආභුජිතවෙසන ආරම් මණං කෙරොති නාම. 

ෙයො පන උපක් ඛලති වා සීෙසන වා රුක් ඛං පහරති භුඤ් ජන් ෙතො වා සක් ඛරං 
ඩංසති, ෙසො කිඤ් චාපි තත් ථ ෙතෙජොපි අත් ථි වාෙයොපි අත් ථි, උස ්සදවෙසන පන 
පථවීධාතුෙමව ආරම් මණං කෙරොති. අග් ගිං අක් කමන් ෙතොපි කිඤ් චාපි තත් ථ පථවීපි 
අත් ථි වාෙයොපි අත් ථි, උස් සදවෙසන පන ෙතෙජොධාතුෙමව ආරම් මණං කෙරොති. 
බලවවාෙත කණ් ණසක් ඛලිං පහරිත් වා බධිරභාවං කෙරොන් ෙත. කිඤ් චාපි තත් ථ 
පථවීපි අත් ථි ෙතෙජොපි අත් ථි, උස් සදවෙසන පන වාෙයොධාතුෙමව ආරම් මණං 
කෙරොති. 

යංකිඤ් චි ධාතුං ආරම් මණං කෙරොන් තස් ස කායවිඤ් ඤාණම් පි එකප් පහාෙරන 
නුප් පජ් ජති. සූචිකලාෙපන විද් ධස් ස එකප් පහාෙරන කාෙයො ඝට් ටියති. යස් මිං යස ්මිං 
පන ඨාෙන කායපසාෙදො උස් සන් ෙනො ෙහොති, තත් ථ තත් ථ කායවිඤ් ඤාණං 
උප් පජ් ජති. යත් ථ යත් ථාපි පටිඝට් ටනනිඝංෙසො බලවා ෙහොති තත් ථ තත් ථ පඨමං 
උප් පජ් ජති. කුක් කුටපත් ෙතන වෙණ ෙධොවියමාෙන අංසුඅංසු කායපසාදං ඝට් ෙටති. 
යත් ථ යත් ථ පන පසාෙදො උස් සන් ෙනො ෙහොති, තත් ථ තත් ෙථව කායවිඤ් ඤාණං 
උප් පජ් ජති. එවං උස ්සදවෙසන ආරම් මණං කෙරොති. උස ්සදවෙසෙනව ච 
කායවිඤ් ඤාණං උප් පජ් ජති නාම. 

කථං පන චිත් තස ්ස ආරම් මණෙතො සඞ් කන් ති ෙහොතීති? ද් වීහාකාෙරහි ෙහොති – 
අජ් ඣාසයෙතො වා විසයාධිමත් තෙතො වා. විහාරපූජාදීසු හි ‘තානි තානි ෙචතියානි 
ෙචව පටිමාෙයො ච වන් දිස් සාමි, ෙපොත් ථකම් මචිත් තකම් මානි ච ඔෙලොෙකස් සාමී’ති 
අජ් ඣාසෙයන ගෙතො එකං වන් දිත් වා වා පස් සිත් වා වා ඉතරස් ස වන් දනත් ථාය වා 
දස් සනත් ථාය වා මනං කත් වා වන් දිතුම් පි පස් සිතුම් පි ගච් ඡතිෙයව, එවං 
අජ් ඣාසයෙතො සඞ් කමති නාම. 
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ෙකලාසකූටපටිභාගං පන මහාෙචතියං ඔෙලොෙකන් ෙතො ඨිෙතොපි අපරභාෙග 
සබ් බතූරිෙයසු පග් ගහිෙතසු රූපාරම් මණං විස ්සජ් ෙජත් වා සද් දාරම් මණං සඞ් කමති. 
මනුඤ් ඤගන් ෙධසු පුප් ෙඵසු වා ගන් ෙධසු වා ආභෙතසු සද් දාරම් මණං විස ්සජ් ෙජත් වා 
ගන් ධාරම් මණං සඞ් කමති. එවං විසයාධිමත් තෙතො සඞ් කමති නාම. 

651. ආෙපොධාතුනිද් ෙදෙස ආෙපොති සභාවනිද් ෙදෙසො. ආෙපොව ආෙපොගතං. 
සිෙනහවෙසන සිෙනෙහො, සිෙනෙහොව සිෙනහගතං. බන් ධනත් තං රූපස් සාති 
පථවීධාතුආදිකස් ස භූතරූපස් ස බන් ධනභාෙවො. අෙයොපිණ් ඩිආදීනි හි ආෙපොධාතු 
ආබන් ධිත් වා බද් ධානි කෙරොති. තාය ආබද් ධත් තා තානි බද් ධානි නාම ෙහොන් ති. 
පාසාණපබ් බතතාලට් ඨිහත් ථිදන් තෙගොසිඞ් ගාදීසුපි එෙසව නෙයො. සබ් බානි ෙහතානි 
ආෙපොධාතු එව ආබන් ධිත් වා බද් ධානි කෙරොති. ආෙපොධාතුයා ආබද් ධත් තාව බද් ධානි 
ෙහොන් ති. 

කිං පන පථවීධාතු ෙසසධාතූනං පතිට් ඨා ෙහොති න ෙහොතීති ෙහොති ඵුසිත් වා 
ෙහොති උදාහු අඵුසිත් වා? ආෙපොධාතු වා ෙසසා ආබන් ධමානා ඵුසිත් වා ආබන් ධති 
උදාහු අඵුසිත් වාති? පථවීධාතු තාව ආෙපොධාතුයා අඵුසිත් වාව පතිට් ඨා ෙහොති, 
ෙතෙජොධාතුයා ච වාෙයොධාතුයා ච ඵුසිත් වා. ආෙපොධාතු පන පථවීධාතුම් පි 
ෙතෙජොවාෙයොධාතුෙයොපි අඵුසිත් වාව ආබන් ධති. යදි ඵුසිත් වා ආබන් ෙධය්ය 
ෙඵොට් ඨබ් බායතනං නාම භෙවය්ය. 

ෙතෙජොධාතුවාෙයොධාතූනම් පි ෙසසධාතූසු සකසකකිච් චකරෙණ එෙසව නෙයො. 
ෙතෙජොධාතු හි පථවීධාතුං ඵුසිත් වා ඣාෙපති. සා පන න උණ් හා හුත් වා ඣායති. යදි 
උණ් හා හුත් වා ඣාෙයය්ය උණ් හත් තලක් ඛණා නාම භෙවය්ය. ආෙපොධාතුං පන 
අඵුසිත් වාව තාෙපති. සාපි තපමානා න උණ් හා හුත් වා තපති. යදි උණ් හා හුත් වා 
තෙපය්ය උණ් හත් තලක් ඛණා නාම භෙවය්ය. වාෙයොධාතුං පන ඵුසිත් වාව තාෙපති. 
සාපි තපමානා න උණ් හා හුත් වා තපති. යදි උණ් හා හුත් වා තෙපය්ය 
උණ් හත් තලක් ඛණා නාම භෙවය්ය. වාෙයොධාතු පථවීධාතුං ඵුසිත් වා විත් ථම් ෙභති, 
තථා ෙතෙජොධාතුං ආෙපොධාතුං පන අඵුසිත් වාව විත් ථම් ෙභති. 

උච් ඡුරසං පචිත් වා ඵාණිතපිණ් ෙඩ කරියමාෙන ආෙපොධාතු ථද් ධා ෙහොති න 
ෙහොතීති? න ෙහොති. සා හි පග් ඝරණලක් ඛණා. පථවීධාතු කක් ඛළලක් ඛණා. ඔමත් තං 
පන ආෙපො අධිමත් තපථවීගතිකං ජාතං. සා හි රසාකාෙරන ඨිතභාවං විජහති, 
ලක් ඛණං න විජහති. ඵාණිතපිණ් ෙඩ විලීයමාෙනපි පථවීධාතු න විලීයති. 
කක් ඛළලක් ඛණා හි පථවීධාතු පග් ඝරණලක් ඛණා ආෙපොධාතු. ඔමත් තා පන පථවී 
අධිමත් තආපගතිකා ෙහොති. සා පිණ් ඩාකාෙරන ඨිතභාවං විජහති, ලක් ඛණං න 
විජහති. චතුන් නඤ් හි මහාභූතානං භාවඤ් ඤථත් තෙමව ෙහොති, ලක් ඛණඤ් ඤථත් තං 
නාම නත් ථි. තස ්ස අභාෙවො අට් ඨානපරිකප් පසුත් ෙතන දීපිෙතො. වුත් තඤ් ෙහතං – 

‘‘සියා, ආනන් ද, චතුන් නං මහාභූතානං අඤ් ඤථත් තං, 
පථවීධාතුයා…ෙප.… වාෙයොධාතුයා; න ත් ෙවව බුද් ෙධ අෙවච් චප් පසාෙදන 
සමන් නාගතස් ස අරියසාවකස් ස සියා අඤ ්ඤථත් ත’’න් ති (අ. නි. 3.76). 
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අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො – ආනන් ද, කක් ඛළත් තලක් ඛණා පථවීධාතු පරිවත් තිත් වා 
පග් ඝරණලක් ඛණා ආෙපොධාතු නාම භෙවය්ය, අරියසාවකස් ස පන අඤ ්ඤථත් තං 
නාම නත් ථීති. එවෙමත් ථ අට් ඨානපරිකප් ෙපො ආගෙතො. 

652. ඉෙතො පෙරසු උපාදිණ් ණරූපාදිනිද් ෙදෙසසු උපාදිණ් ණපදාදීනං අත් ෙථො 
මාතිකාකථායං වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් ෙබො. චක් ඛායතනාදීනි ෙහට් ඨා 
විත් ථාරිතාෙනව. තත් ථ තත් ථ පන විෙසසමත් තෙමව වක් ඛාම. 

උපාදිණ් ණනිද් ෙදෙස තාව චක් ඛායතනාදීනි එකන් තඋපාදිණ් ණත් තා වුත් තානි. 
යස් මා පන රූපායතනාදීනි උපාදිණ් ණානිපි අත් ථි අනුපාදිණ් ණානිපි, තස් මා තානි යං 
වා පනාති සඞ් ෙඛපෙතො දස් ෙසත් වා පුන කම් මස් ස කතත් තා රූපායතනන් තිආදිනා 
නෙයන විත් ථාරිතානි. ඉමිනා උපාෙයන සබ් බෙයවාපනෙකසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 

කස් මා පන ‘කම් මස් ස කතත් තා’ති ච ‘න කම් මස් ස කතත් තා’ති ච උභින් නම් පි 
නිද් ෙදෙස ‘ජරතා ච අනිච් චතා ච’ න ගහිතා, අනුපාදිණ් ණාදීනංෙයව නිද් ෙදෙසසු 
ගහිතාති? න කම් මස් ස කතත් තාති එත් ථ තාව කම් මෙතො අඤ් ඤපච් චයසමුට් ඨානං 
සඞ් ගහිතං. ‘කම් මස් ස කතත් තා’ති එත් ථ කම් මසමුට් ඨානෙමව. ඉමානි ච ද් ෙව 
රූපානි ෙනව කම් මෙතො න අඤ් ඤස් මා රූපජනකපච් චයා උප් පජ් ජන් ති, තස් මා න 
ගහිතානි. සා ච ෙනසං අනුප් පත් ති පරෙතො ආවි භවිස් සති. අනුපාදිණ් ණන් තිආදීසු 
පන ෙකවලං අනුපාදිණ් ණාදිග් ගහෙණන කම් මාදිසමුට් ඨානතා පටික් ඛිත් තා, 
නඅඤ් ඤපච් චයසමුට් ඨානතා අනුඤ් ඤාතා. තස ්මා තත් ථ ගහිතානීති ෙවදිතබ් බානි. 

666. චිත් තසමුට් ඨානනිද් ෙදෙස කායවිඤ් ඤත් ති වචීවිඤ් ඤත් තීති ඉදං ද් වයං 
යස් මා එකන් තචිත් තසමුට් ඨානානි භූතානි උපාදාය පඤ් ඤායති, තස් මා වුත් තං. 
පරමත් ථෙතො පන තස් ස නිස් සයභූතානි භූතාෙනව චිත් තසමුට් ඨානානි, 
තංනිස් සිතත් තා. යථා අනිච් චස් ස රූපස ්ස ජරාමරණං අනිච් චං නාම ෙහොති, එවමිදම් පි 
චිත් තසමුට් ඨානං නාම ජාතං. 

668. චිත් තසහභුනිද් ෙදෙසපි එෙසව නෙයො. යාව චිත් තං තාව පඤ් ඤායනෙතො 
ඉදෙමව ද් වයං වුත් තං. න පෙනතං චිත් ෙතන සහ භූතානි විය, ෙචතනාදෙයො විය ච 
උප් පජ් ජති. 

670. චිත් තානුපරිවත් තිතායපි එෙසව නෙයො. යාව චිත් තං තාව පඤ් ඤායනෙතො 
එව ෙහතං ද් වයං චිත් තානුපරිවත් තීති වුත් තං. 

674. ඔළාරිකන් ති වත් ථාරම් මණභූතත් තා සංඞ් ඝට් ටනවෙසන ගෙහතබ් බෙතො 
ථූලං. වුත් තවිපල් ලාසෙතො සුඛුමං ෙවදිතබ් බං. 

676. දූෙරති ඝට් ටනවෙසන අග් ගෙහතබ් බත් තා දුබ් බිඤ් ෙඤය්යභාෙවන සමීෙප 
ඨිතම් පි දූෙර. ඉතරං පන ඝට් ටනවෙසන ගෙහතබ් බත් තා සුවිඤ් ෙඤය්යභාෙවන දූෙර 
ඨිතම් පි සන් තිෙක. චක් ඛායතනාදිනිද් ෙදසා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව විත් ථාරෙතො 
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ෙවදිතබ් බා. ඉදං තාව දුවිෙධන රූපසඞ් ගෙහ විෙසසමත් තං. තිවිධසඞ් ගෙහො 
උත් තානත් ෙථොව. 

චතුක් කනිද් ෙදසවණ් ණනා 

966. චතුබ් බිධසඞ් ගහාවසාෙන දිට් ඨාදීනං පච් ඡිමපදස් ස ෙභදාභාෙවන ආදිෙතො 
පට් ඨාය පුච් ඡං අකත් වාව රූපායතනං දිට් ඨං සද් දායතනං සුතන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ 
රූපායතනං චක් ඛුනා ඔෙලොෙකත් වා දක් ඛිතුං සක් කාති ‘දිට් ඨං’ නාම ජාතං. 
සද් දායතනං ෙසොෙතන සුත් වා ජානිතුං සක් කාති ‘සුතං’ නාම ජාතං. 
ගන් ධායතනාදිත් තයං ඝානජිව් හාකාෙයහි පත් වා ගෙහතබ් බෙතො මුනිත් වා 
ජානිතබ් බට් ෙඨන මුතං නාම ජාතං. ඵුසිත් වා විඤ් ඤාණුප් පත් තිකාරණෙතො ‘මුතං’ 
නාමාතිපි වුත් තං. සබ් බෙමව පන රූපං මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ජානිතබ් බන් ති මනසා 
විඤ් ඤාතං නාම ජාතං. 

පඤ් චකනිද් ෙදසවණ් ණනා 

967. පඤ් චවිධසඞ් ගහනිද් ෙදෙස කක් ඛළන් ති ථද් ධං. ඛරෙමව ඛරගතං, 
ඵරුසන් ති අත් ෙථො. ඉතෙර ද් ෙවපි සභාවනිද් ෙදසා එව. අජ් ඣත් තන් ති 
නියකජ් ඣත් තං. බහිද් ධාති බාහිරං. උපාදිණ් ණන් ති න කම් මසමුට් ඨානෙමව. 
අවිෙසෙසන පන සරීරට් ඨකස් ෙසතං ගහණං. සරීරට් ඨකඤ් හි උපාදිණ් ණං වා ෙහොතු 
අනුපාදිණ් ණං වා, ආදින් නගහිතපරාමට් ඨවෙසන සබ් බං උපාදිණ් ණෙමව නාම. 

969. ෙතෙජොගතන් ති සබ් බෙතෙජසු ගතං උණ් හත් තලක් ඛණං, ෙතෙජො එව වා 
ෙතෙජොභාවං ගතන් ති ‘ෙතෙජොගතං’. උස් මාති උස ්මාකාෙරො. උස ්මාගතන් ති 
උස ්මාභාවං ගතං. උස් මාකාරස් ෙසෙවතං නාමං. උසුමන් ති බලවඋස් මා. උසුමෙමව 
උසුමභාවං ගතන් ති උසුමගතං. 

970. වායනකවෙසන වාෙයො. වාෙයොව වාෙයොභාවං ගතත් තා වාෙයොගතං. 
ථම් භිතත් තන් ති උප් පලනාළතචාදීනං විය වාතපුණ් ණානං ථම් භිතභාෙවො රූපස් ස. 

ඡක් කාදිනිද් ෙදසවණ් ණනා 

972-4. ඡබ් බිධාදිසඞ් ගහානං තිණ් ණං ඔසානපදස් ස ෙභදාභාවෙතො ආදිෙතො 
පට් ඨාය අපුච් ඡිත් වාව නිද් ෙදෙසො කෙතො. තත් ථ චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන ජානිතුං 
සක් කාති චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යං…ෙප.… මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ජානිතුං සක් කාති 
මෙනොවිඤ් ෙඤය්යං. තිවිධාය මෙනොධාතුයා ජානිතුං සක් කාති 
මෙනොධාතුවිඤ් ෙඤය්යං සබ් බං රූපන් ති එත් ථ යස ්මා එකං රූපම් පි 
මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා අජානිතබ් බං නාම නත් ථි, තස් මා ‘සබ් බං රූප’න් ති වුත් තං. 
සම් මාසම් බුද් ෙධන හි අභිධම් මං පත් වා නයං කාතුං යුත් තට් ඨාෙන නෙයො අකෙතො 
නාම නත් ථි. ඉදඤ ්ච එකරූපස් සාපි මෙනොවිඤ් ඤාණධාතුයා අජානිතබ් බස් ස 
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අභාෙවන නයං කාතුං යුත් තට් ඨානං නාම, තස් මා නයං කෙරොන් ෙතො ‘සබ් බං 
රූප’න් ති ආහ. 

974. සුඛසම් ඵස් ෙසොති සුඛෙවදනාපටිලාභපච් චෙයො. දුක් ඛසම් ඵස් ෙසොති 
දුක් ඛෙවදනාපටිලාභපච් චෙයො. ඉධාපි ෙඵොට් ඨබ් බාරම් මණස් ස සුඛදුක් ඛස් ස 
සබ් භාවෙතො අයං නෙයො දින් ෙනො. 

නවකාදිනිද් ෙදසවණ් ණනා 

975. නවෙක පන ඉන් දියරූපස් ස නාම අත් ථිතාය නෙයො දින් ෙනො. තස් ෙසව 
සප් පටිඝඅප් පටිඝතාය දසෙක නෙයො දින් ෙනො. එකාදසෙක අඩ් ෙඪකාදස ආයතනානි 
විභත් තානි. ෙතසං නිද් ෙදසවාරා ෙහට් ඨා වුත් තනෙයන විත් ථාරෙතො ෙවදිතබ් බා. 
ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමව. 

පකිණ් ණකකථා 

ඉෙමසු පන රූෙපසු අසම් ෙමොහත් ථං සෙමොධානං සමුට් ඨානං පරිනිප් ඵන් නඤ් ච 
සඞ් ඛතන් ති ඉදං ‘පකිණ් ණකං’ ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ ‘සෙමොධාන’න් ති සබ් බෙමව හිදං රූපං සෙමොධානෙතො 
චක් ඛායතනං…ෙප.… කබළීකාෙරො ආහාෙරො, ෙඵොට් ඨබ් බායතනං ආෙපොධාතූති 
පඤ් චවීසතිසඞ් ඛ්යං ෙහොති. තං වත් ථුරූෙපන සද් ධිං ඡබ් බීසතිසඞ් ඛ්යං ෙවදිතබ් බං. 
ඉෙතො අඤ් ඤං රූපං නාම නත් ථි. ෙකචි පන ‘මිද් ධරූපං නාම අත් ථී’ති වදන් ති. ෙත 
‘‘අද් ධා මුනීසි සම් බුද් ෙධො, නත් ථි නීවරණා තවා’’තිආදීනි (සු. නි. 546) වත් වා 
මිද් ධරූපං නාම නත් ථීති පටිෙසෙධතබ් බා. අපෙර බලරූෙපන සද් ධිං සත් තවීසති, 
සම් භවරූෙපන සද් ධිං අට් ඨවීසති, ජාතිරූෙපන සද් ධිං එකූනතිංසති, ෙරොගරූෙපන 
සද් ධිං සමතිංසති රූපානීති වදන් ති. ෙතපි ෙතසං විසුං අභාවං දස ්ෙසත් වා 
පටික් ඛිපිතබ් බා. වාෙයොධාතුයා හි ගහිතාය බලරූපං ගහිතෙමව, අඤ් ඤං බලරූපං 
නාම නත් ථි. ආෙපොධාතුයා සම් භවරූපං, උපචයසන් තතීහි ජාතිරූපං, 
ජරතාඅනිච් චතාහි ගහිතාහි ෙරොගරූපං ගහිතෙමව. අඤ් ඤං ෙරොගරූපං නාම නත් ථි. 
ෙයොපි කණ් ණෙරොගාදි ආබාෙධො ෙසො විසමපච් චයසමුට් ඨිතධාතුමත් තෙමව. න 
අඤ් ෙඤො තත් ථ ෙරොෙගො නාම අත් ථීති සෙමොධානෙතො ඡබ් බීසතිෙමව රූපානි. 

‘සමුට් ඨාන’න් ති කති රූපානි කතිසමුට් ඨානානි? දස එකසමුට් ඨානානි, එකං 
ද් විසමුට් ඨානං, තීණි තිසමුට් ඨානානි, නව චතුසමුට් ඨානානි, ද් ෙව න ෙකනචි 
සමුට් ඨහන් ති. 

තත් ථ චක් ඛුපසාෙදො…ෙප.… ජීවිතින් දියන් ති ඉමානි අට් ඨ එකන් තං කම් මෙතොව 
සමුට් ඨහන් ති. කායවිඤ් ඤත් තිවචීවිඤ් ඤත් තිද් වයං එකන් ෙතන චිත් තෙතො 
සමුට් ඨාතීති දස ‘එකසමුට් ඨානානි’ නාම. සද් ෙදො උතුෙතො ච චිත් තෙතො ච 
සමුට් ඨාතීති එෙකො ‘ද් විසමුට් ඨාෙනො’ නාම. තත් ථ අවිඤ් ඤාණකසද් ෙදො උතුෙතො 
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සමුට් ඨාති, සවිඤ් ඤාණකසද් ෙදො චිත් තෙතො. ලහුතාදිත් තයං පන උතුචිත් තාහාෙරහි 
සමුට් ඨාතීති තීණි ‘තිසමුට් ඨානානි’ නාම. අවෙසසානි නව රූපානි ෙතහි කම් ෙමන 
චාති චතූහි සමුට් ඨහන් තීති නව ‘චතුසමුට් ඨානානි’ නාම. ජරතා අනිච් චතා පන 
එෙතසු එකෙතොපි න සමුට් ඨහන් තීති ද් ෙව ‘න ෙකනචි සමුට් ඨහන් ති’ නාම. කස් මා? 
අජායනෙතො. න හි එතානි ජායන් ති. කස ්මා? ජාතස් ස පාකෙභදත් තා. උප් පන් නඤ් හි 
රූපං ජීරති භිජ් ජතීති අවස් සං පෙනතං සම් පටිච් ඡිතබ් බං. න හි උප් පන් නං රූපං 
අරූපං වා අක් ඛයං නාම දිස් සති. යාව පන න භිජ් ජති තාවස් ස පරිපාෙකොති 
සිද් ධෙමතං. ‘ජාතස් ස පාකෙභදත් තා’ති යදි ච තානි ජාෙයය ං ෙතසම් පි පාකෙභදා 
භෙවය ං. න ච පාෙකො පච් චති, ෙභෙදො වා භිජ් ජතීති ජාතස් ස පාකෙභදත් තා ෙනතං 
ද් වයං ජායති. 

තත් ථ සියා – යථා ‘කම් මස් ස කතත් තා’ති ආදිනිද් ෙදෙසසු ‘රූපස් ස උපචෙයො 
රූපස් ස සන් තතී’ති වචෙනන ‘ජාති’ ජායතීති සම් පටිච් ඡිතං ෙහොති, එවං ‘පාෙකො’පි 
පච් චතු ‘ෙභෙදො’පි භිජ් ජතූති. ‘‘න තත් ථ ‘ජාති ජායතී’ති සම් පටිච් ඡිතං. ෙය පන 
ධම් මා කම් මාදීහි නිබ් බත් තන් ති ෙතසං අභිනිබ් බත් තිභාවෙතො ජාතියා 
තප් පච් චයභාවෙවොහාෙරො අනුමෙතො. න පන පරමත් ථෙතො ජාති ජායති. ජායමානස් ස 
හි අභිනිබ් බත් තිමත් තං ජාතී’’ති. 

තත් ථ සියා – ‘යෙථව ජාති ෙයසං ධම් මානං අභිනිබ් බත් ති 
තප් පච් චයභාවෙවොහාරං අභිනිබ් බත් තිෙවොහාරඤ් ච ලභති, තථා පාකෙභදාපි ෙයසං 
ධම් මානං පාකෙභදා තප් පච් චයභාවෙවොහාරං අභිනිබ් බත් තිෙවොහාරඤ් ච ලභන් තු. 
එවං ඉදම් පි ද් වයං කම් මාදිසමුට් ඨානෙමවාති වත් තබ් බං භවිස ්සතී’ති. ‘න පාකෙභදා 
තං ෙවොහාරං ලභන් ති. කස් මා? ජනකපච් චයානුභාවක් ඛෙණ අභාවෙතො. 
ජනකපච් චයානඤ් හි උප් පාෙදතබ් බධම් මස් ස උප් පාදක් ඛෙණෙයව ආනුභාෙවො, න 
තෙතො උත් තරි. ෙතහි අභිනිබ් බත් තිතධම් මක් ඛණස් මිඤ් ච ජාති පඤ ්ඤායමානා 
තප් පච් චයභාවෙවොහාරං අභිනිබ් බත් තිෙවොහාරඤ් ච ලභති, තස් මිං ඛෙණ සබ් භාවෙතො; 
න ඉතරද් වයං, තස් මිං ඛෙණ අභාවෙතොති ෙනෙවතං ජායතී’ති වත් තබ් බං. 
‘‘ජරාමරණං, භික් ඛෙව, අනිච් චං සඞ් ඛතං පටිච් චසමුප් පන් න’’න් ති (සං. නි. 2.20) 
ආගතත් තා ඉදම් පි ද් වයං ජායතීති ෙච – ‘න, පරියායෙදසිතත් තා. තත් ථ හි 
පටිච් චසමුප් පන් නානං ධම් මානං ජරාමරණත් තා පරියාෙයන තං 
පටිච් චසමුප් පන් න’න් ති වුත් තං. 

‘යදි එවං, තයම් ෙපතං අජාතත් තා සසවිසාණං විය නත් ථි; නිබ් බානං විය වා 
නිච් ච’න් ති ෙච – න, නිස් සයපටිබද් ධවුත් තිෙතො; පථවීආදීනඤ් හි නිස් සයානං භාෙව 
ජාතිආදිත් තයං පඤ ්ඤායති, තස් මා න නත් ථි. ෙතසඤ් ච අභාෙව න පඤ ්ඤායති, 
තස් මා න නිච් චං. එතම් පි ච අභිනිෙවසං පටිෙසෙධතුං එව ඉදං වුත් තං – ‘‘ජරාමරණං, 
භික් ඛෙව, අනිච් චං සඞ් ඛතං පටිච් චසමුප් පන් න’’න් ති (සං. නි. 2.20). එවමාදීහි 
නෙයහි තානි ද් ෙව රූපානි න ෙකහිචි සමුට් ඨහන් තීති ෙවදිතබ් බං. 
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අපිච ‘සමුට් ඨාන’න් ති එත් ථ අයමඤ් ෙඤොපි අත් ෙථො. තස ්සායං මාතිකා – 
‘කම් මජං කම් මපච් චයං කම් මපච් චයඋතුසමුට් ඨානං, ආහාරසමුට් ඨානං 
ආහාරපච් චයං ආහාරපච් චයඋතුසමුට් ඨානං, උතුසමුට් ඨානං උතුපච් චයං 
උතුපච් චයඋතුසමුට් ඨානං, චිත් තසමුට් ඨානං චිත් තපච් චයං 
චිත් තපච් චයඋතුසමුට් ඨාන’න් ති. 

තත් ථ චක් ඛුපසාදාදි අට් ඨවිධං රූපං සද් ධිං හදයවත් ථුනා ‘කම් මජං’ නාම. 
ෙකසමස් සු හත් ථිදන් තා අස ්සවාලා චමරවාලාති එවමාදි ‘කම් මපච් චයං’ නාම. 
චක් කරතනං ෙදවතානං උය්යානවිමානාදීනීති එවමාදි ‘කම් මපච් චයඋතුසමුට් ඨානං’ 
නාම. 

ආහාරෙතො සමුට් ඨිතං සුද් ධට් ඨකං ‘ආහාරසමුට් ඨානං’ නාම. කබළීකාෙරො 
ආහාෙරො ද් වින් නම් පි රූපසන් තතීනං පච් චෙයො ෙහොති ආහාරසමුට් ඨානස් ස ච 
උපාදින් නස් ස ච. ආහාරසමුට් ඨානස් ස ජනෙකො හුත් වා පච් චෙයො ෙහොති, කම් මජස් ස 
අනුපාලෙකො හුත් වාති ඉදං ආහාරානුපාලිතං කම් මජරූපං ‘ආහාරපච් චයං’ නාම. 
විසභාගාහාරං ෙසවිත් වා ආතෙප ගච් ඡන් තස් ස තිලකකාළකුට් ඨාදීනි උප් පජ් ජන් ති, 
ඉදං ‘ආහාරපච් චයඋතුසමුට් ඨානං’ නාම. 

උතුෙතො සමුට් ඨිතං සුද් ධට් ඨකං ‘උතුසමුට් ඨානං’ නාම. තස ්මිං උතු අඤ ්ඤං 
අට් ඨකං සමුට් ඨාෙපති, ඉදං ‘උතුපච් චයං’ නාම. තස් මිම් පි උතු අඤ් ඤං අට් ඨකං 
සමුට් ඨාෙපති, ඉදං ‘උතුපච් චයඋතුසමුට් ඨානං’ නාම. එවං තිස ්ෙසොෙයව සන් තතිෙයො 
ඝට් ෙටතුං සක් ෙකොති. න තෙතො පරං. ඉමමත් ථං අනුපාදින් නෙකනාපි දීෙපතුං 
වට් ටති. උතුසමුට් ඨාෙනො නාම වලාහෙකො. උතුපච් චයා නාම වුට් ඨිධාරා. ෙදෙව පන 
වුට් ෙඨ බීජානි විරූහන් ති, පථවී ගන් ධං මුඤ් චති, පබ් බතා නීලා ඛායන් ති, සමුද් ෙදො 
වඩ් ඪති, එතං උතුපච් චයඋතුසමුට් ඨානං නාම. 

චිත් තෙතො සමුට් ඨිතං සුද් ධට් ඨකං ‘චිත් තසමුට් ඨානං’ නාම. ‘‘පච් ඡාජාතා 
චිත් තෙචතසිකා ධම් මා පුෙරජාතස් ස ඉමස ්ස කායස් ස පච් ඡාජාතපච් චෙයන 
පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.11) ඉදං ‘චිත් තපච් චයං’ නාම. ආකාෙස අන් තලික් ෙඛ 
හත් ථිම් පි දස් ෙසති, අස් සම් පි දස් ෙසති, රථම් පි දස ්ෙසති, විවිධම් පි ෙසනාබ හං 
දස් ෙසතිතී (පටි. ම. 3.18) ඉදං ‘චිත් තපච් චයඋතුසමුට් ඨානං’ නාම. 

‘පරිනිප් ඵන් න’න් ති පන් නරස රූපානි පරිනිප් ඵන් නානි නාම, දස 
අපරිනිප් ඵන් නානි නාම. ‘යදි අපරිනිප් ඵන් නා, අසඞ් ඛතා නාම භෙවය ං’. 
‘‘ෙතසංෙයව පන රූපානං කායවිකාෙරො ‘කායවිඤ් ඤත් ති’ නාම, වචීවිකාෙරො 
‘වචීවිඤ් ඤත් ති’ නාම, ඡිද් දං විවරං ‘ආකාසධාතු’ නාම, ලහුභාෙවො ‘ලහුතා’ නාම, 
මුදුභාෙවො ‘මුදුතා’ නාම, කම් මඤ් ඤභාෙවො ‘කම් මඤ් ඤතා’ නාම, නිබ් බත් ති 
‘උපචෙයො’ නාම, පවත් ති ‘සන් තති’ නාම, ජීරණාකාෙරො ‘ජරතා’ නාම, හුත් වා 
අභාවාකාෙරො ‘අනිච් චතා’ නාමාති. සබ් බං පරිනිප් ඵන් නං සඞ් ඛතෙමව ෙහොතී’’ති. 
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අට් ඨසාලිනියා ධම් මසඞ් ගහඅට් ඨකථාය 

රූපකණ් ඩවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

3. නික් ෙඛපකණ් ෙඩො 

තිකනික් ෙඛපකථා 

985. එත් තාවතා කුසලත් තිෙකො සබ් ෙබසං කුසලාදිධම් මානං පදභාජනනෙයන 
විත් ථාරිෙතො ෙහොති. යස් මා පන ය් වායං කුසලත් තිකස් ස විභජනනෙයො වුත් ෙතො, 
ෙසසතිකදුකානම් පි එෙසව විභජනනෙයො ෙහොති – යථා හි එත් ථ, එවං ‘කතෙම 
ධම් මා සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා? යස් මිං සමෙය කාමාවචරං කුසලං චිත් තං 
උප් පන් නං ෙහොති ෙසොමනස් සසහගතං ඤාණසම් පයුත් තං රූපාරම් මණං වා…ෙප.… 
ෙය වා පන තස් මිං සමෙය අඤ ්ෙඤපි අත් ථි පටිච් චසමුප් පන් නා අරූපිෙනො ධම් මා 
ඨෙපත් වා ෙවදනාඛන් ධං, ඉෙම ධම් මා සුඛාය ෙවදනාය සම් පයුත් තා’තිආදිනා 
අනුක් කෙමන සබ් බතිකදුෙකසු සක් කා පණ් ඩිෙතහි විභාජනනයං සල් ලක් ෙඛතුං – 
තස් මා තං විත් ථාරෙදසනං නික් ඛිපිත් වා, අඤ් ෙඤන 
නාතිසඞ් ෙඛපනාතිවිත් ථාරනෙයන සබ් බතිකදුකධම් මවිභාගං දස් ෙසතුං කතෙම 
ධම් මා කුසලාති නික් ෙඛපකණ් ඩං ආරද් ධං. චිත් තුප් පාදකණ් ඩඤ් හි විත් ථාරෙදසනා, 
අට් ඨකථාකණ් ඩං සඞ් ෙඛපෙදසනා. ඉදං පන නික් ෙඛපකණ් ඩං චිත් තුප් පාදකණ් ඩං 
උපාදාය සඞ් ෙඛෙපො, අට් ඨකථාකණ් ඩං උපාදාය විත් ථාෙරොති 
සඞ් ඛිත් තවිත් ථාරධාතුකං ෙහොති. තයිදං, විත් ථාරෙදසනං නික් ඛිපිත් වා ෙදසිතත් තාපි, 
ෙහට් ඨා වුත් තකාරණවෙසනාපි, නික් ෙඛපකණ් ඩං නාමාති ෙවදිතබ් බං. 
වුත් තඤ් ෙහතං – 

මූලෙතො ඛන් ධෙතො චාපි, ද් වාරෙතො චාපි භූමිෙතො; 
අත් ථෙතො ධම් මෙතො චාපි, නාමෙතො චාපි ලිඞ් ගෙතො; 
නික් ඛිපිත් වා ෙදසිතත් තා, නික් ෙඛෙපොති පවුච් චතීති. 

ඉදඤ් හි තීණි කුසලමූලානීතිආදිනා නෙයන මූලෙතො නික් ඛිපිත් වා ෙදසිතං. 
තංසම් පයුත් ෙතො ෙවදනාක් ඛන් ෙධොති ඛන් ධෙතො. තංසමුට් ඨානං කායකම් මන් ති 
ද් වාරෙතො. කායද් වාරප් පවත් තඤ් හි කම් මං කායකම් මන් ති වුච් චති. සුඛභූමියං, 
කාමාවචෙරති භූමිෙතො නික් ඛිපිත් වා ෙදසිතං. තත් ථ තත් ථ අත් ථධම් මනාමලිඞ් ගානං 
වෙසන ෙදසිතත් තා අත් ථාදීහි නික් ඛිපිත් වා ෙදසිතං නාමාති ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ කුසලපදනිද් ෙදෙස තාව තීණීති ගණනපරිච් ෙඡෙදො. කුසලානි ච තානි 
මූලානි ච, කුසලානං වා ධම් මානං 
ෙහතුපච් චයපභවජනකසමුට් ඨානනිබ් බත් තකට් ෙඨන මූලානීති කුසලමූලානි. එවං 
අත් ථවෙසන දස ්ෙසත් වා ඉදානි නාමවෙසන දස ්ෙසතුං අෙලොෙභො අෙදොෙසො 
අෙමොෙහොති ආහ. එත් තාවතා යස් මා මූෙලන මුත් තං කුසලං නාම නත් ථි, තස් මා 
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චතුභූමකකුසලං තීහි මූෙලහි පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. තංසම් පයුත් ෙතොති 
ෙතහි අෙලොභාදීහි සම් පයුත් ෙතො. තත් ථ අෙලොෙභන සම් පයුත් ෙත සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධ, 
අෙදොසාෙමොහාපි අෙලොෙභන සම් පයුත් තසඞ් ඛාරක් ඛන් ධගණනංෙයව ගච් ඡන් ති. 
ෙසසද් වයවෙසන සම් පෙයොෙගපි එෙසව නෙයො. ඉති චතුභූමකකුසලං පුන 
තංසම් පයුත් තකචතුක් ඛන් ධවෙසන පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. 
තංසමුට් ඨානන් ති ෙතහි අෙලොභාදීහි සමුට් ඨිතං. ඉමිනාපි නෙයන තෙදව 
චතුභූමිකකුසලං තිණ් ණං කම් මද් වාරානං වෙසන පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. 
එවං තාව කුසලං තීසු ඨාෙනසු පරියාදියිත් වා දස් සිතං. 

986. අකුසෙලපි එෙසව නෙයො. ද් වාදසන් නඤ් හි අකුසලචිත් තානං එකම් පි 
මූෙලන මුත් තං නාම නත් ථීති මූෙලන පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. 
තංසම් පයුත් තචතුක් ඛන් ධෙතො ච උද් ධං අකුසලං නාම නත් ථීති තාෙනව ද් වාදස 
අකුසලචිත් තානි චතුක් ඛන් ධවෙසන පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි. ධම් මරාජා 
කායකම් මාදිවෙසන පන ෙනසං පවත් තිසබ් භාවෙතො කම් මද් වාරවෙසන 
පරියාදියිත් වා දස් ෙසසි ධම් මරාජා. යං පෙනත් ථ තෙදකට් ඨා ච කිෙලසාතිආදි වුත් තං, 
තත් ථ එකස් මිං චිත් ෙත පුග් ගෙල වා ඨිතන් ති ‘එකට් ඨං’. තත් ථ එකස් මිං චිත් ෙත ඨිතං 
සහෙජකට් ඨං නාම ෙහොති. එකස් මිං පුග් ගෙල ඨිතං පහාෙනකට් ඨං නාම. ෙතන 
ෙලොභාදිනා අඤ් ෙඤන වා තත් ථ තත් ථ නිද් දිට් ෙඨන සහ එකස් මිං ඨිතන් ති 
තෙදකට් ඨං. තත් ථ ‘කතෙම ධම් මා සංකිලිට් ඨසංකිෙලසිකා? තීණි අකුසලමූලානි – 
ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො, තෙදකට් ඨා ච කිෙලසා’ති සංකිලිට් ඨත් තිෙක; ‘කතෙම 
ධම් මා හීනා? තීණි අකුසලමූලානි – ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො, තෙදකට් ඨා ච 
කිෙලසා’ති හීනත් තිෙක ‘කතෙම ධම් මා අකුසලා? තීණි අකුසලමූලානි – ෙලොෙභො 
ෙදොෙසො ෙමොෙහො, තෙදකට් ඨා ච කිෙලසා’ති ඉමස් මිං කුසලත් තිෙක; ‘කතෙම ධම් මා 
සංකිලිට් ඨා? තීණි අකුසලමූලානි – ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො, තෙදකට් ඨා ච 
කිෙලසා’ති කිෙලසෙගොච් ඡෙක ‘කතෙම ධම් මා සරණා? තීණි අකුසලමූලානි – 
ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො, තෙදකට් ඨා ච කිෙලසාති සරණදුෙක’ති – ඉෙමසු 
එත් තෙකසු ඨාෙනසු ‘සහෙජකට් ඨං’ ආගතං. 

දස් සෙනනපහාතබ් බත් තිෙක පන ‘ඉමානි තීණි සංෙයොජනානි, තෙදකට් ඨා ච 
කිෙලසා’ති, දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුකත් තිෙකපි ‘ඉමානි තීණි සංෙයොජනානි, 
තෙදකට් ඨා ච කිෙලසා’ති, පුන තත් ෙථව තීණි සංෙයොජනානි – සක් කායදිට් ඨි 
විචිකිච් ඡා සීලබ් බතපරාමාෙසො, ඉෙම ධම් මා දස් සෙනනපහාතබ් බා; තෙදකට් ෙඨො 
ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො, ඉෙම ධම් මා දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතූ; තෙදකට් ඨා ච 
කිෙලසා තංසම් පයුත් ෙතො ෙවදනාඛන් ෙධො…ෙප.… විඤ් ඤාණක් ඛන් ෙධො, 
තංසමුට් ඨානං කායකම් මං වචීකම් මං මෙනොකම් මං, ඉෙම ධම් මා 
දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුකාති; සම් මප් පධානවිභඞ් ෙග ‘‘තත් ථ කතෙම පාපකා 
අකුසලා ධම් මා? තීණි අකුසලමූලානි – ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො, තෙදකට් ඨා ච 
කිෙලසා’’ති (විභ. 391) – ඉෙමසු පන එත් තෙකසු ඨාෙනසු ‘පහාෙනකට් ඨං’ 
ආගතන් ති ෙවදිතබ් බං. 
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987. අබ්යාකතපදනිද් ෙදෙසො උත් තානත් ෙථොෙයවාති. ඉමස ්මිං තිෙක තීණි 
ලක් ඛණානි තිස් ෙසො පඤ් ඤත් තිෙයො කසිණුග් ඝාටිමාකාසං අජටාකාසං 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනස් ස ආරම් මණං නිෙරොධසමාපත් ති ච න ලබ් භතීති වුත් තං. 

988. ෙවදනාත් තිකනිද් ෙදෙස සුඛභූමියන් ති එත් ථ යථා තම් බභූමි කණ් හභූමීති 
තම් බකණ් හභූමිෙයොව වුච් චන් ති, එවං සුඛම් පි සුඛභූමි නාම. යථා උච් ඡුභූමි සාලිභූමීති 
උච් ඡුසාලීනං උප් පජ් ජනට් ඨානානි වුච් චන් ති, එවං සුඛස් ස උප් පජ් ජනට් ඨානං 
චිත් තම් පි සුඛභූමි නාම. තං ඉධ අධිප් ෙපතං. යස ්මා පන සා කාමාවචෙර වා ෙහොති, 
රූපාවචරාදීසු වා, තස් මාස් සා තං පෙභදං දස් ෙසතුං කාමාවචෙරතිආදි වුත් තං. 
සුඛෙවදනං ඨෙපත් වාති යා සා සුඛභූමියං සුඛෙවදනා, තං ඨෙපත් වා. 
තංසම් පයුත් ෙතොති තාය ඨපිතාය සුඛෙවදනාය සම් පයුත් ෙතො. ෙසසපදද් වෙයපි 
ඉමිනාව නෙයන අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබොති. 

ඉමස් මිං තිෙක තිස් ෙසො ෙවදනා, සබ් බං රූපං, නිබ් බානන් ති ඉදම් පි න ලබ් භති. 
අයඤ් හි තිෙකො කුසලත් තිෙක ච අලබ් භමාෙනහි ඉෙමහි ච තීහි ෙකොට් ඨාෙසහි 
මුත් තෙකො නාම. ඉෙතො පෙරසු පන තිකදුෙකසු පාළිෙතො ච අත් ථෙතො ච යං 
වත් තබ් බං සියා තං සබ් බං පදානුක් කෙමන මාතිකාකථායඤ් ෙචව කුසලාදීනං 
නිද් ෙදෙස ච වුත් තෙමව. යං පන යත් ථ විෙසසමත් තං තෙදව වක් ඛාම. 

991. තත් ථ විපාකත් තිෙක තාව කිඤ් චාපි අරූපධම් මා විය රූපධම් මාපි 
කම් මසමුට් ඨානා අත් ථි, අනාරම් මණත් තා පන ෙත කම් මසරික් ඛකා න ෙහොන් තීති 
සාරම් මණා අරූපධම් මාව කම් මසරික් ඛකත් තා විපාකාති වුත් තා, බීජසරික් ඛකං ඵලං 
විය. සාලිබීජස් මිඤ් හි වපිෙත අඞ් කුරපත් තාදීසු නික් ඛන් ෙතසුපි සාලිඵලන් ති න 
වුච් චති. යදා පන සාලිසීසං පක් කං ෙහොති පරිණතං, තදා බීජසරික් ඛෙකො සාලි එව 
සාලිඵලන් ති වුච් චති. අඞ් කුරපත් තාදීනි පන බීජජාතානි බීජෙතො නිබ් බත් තානීති 
වුච් චන් ති, එවෙමව රූපම් පි කම් මජන් ති වා උපාදිණ් ණන් ති වා වත් තුං වට් ටති. 

994. උපාදිණ් ණත් තිෙක කිඤ් චාපි ඛීණාසවස් ස ඛන් ධා ‘අම් හාකං 
මාතුලත් ෙථෙරො අම් හාකං චූළපිතුත් ෙථෙරො’ති වදන් තානං පෙරසං උපාදානස් ස 
පච් චයා ෙහොන් ති, මග් ගඵලනිබ් බානානි පන අග් ගහිතානි අපරාමට් ඨානි 
අනුපාදිණ් ණාෙනව. තානි හි, යථා දිවසං සන් තත් ෙතො අෙයොගුෙළො මක් ඛිකානං 
අභිනිසීදනස් ස පච් චෙයො න ෙහොති, එවෙමව ෙතජුස් සදත් තා තණ් හාමානදිට් ඨිවෙසන 
ගහණස් ස පච් චයා න ෙහොන් ති. ෙතන වුත් තං – ඉෙම ධම් මා 
අනුපාදිණ් ණඅනුපාදානියාති. 

998. අසංකිලිට් ඨඅසංකිෙලසිෙකසුපි එෙසව නෙයො. 

1000. විතක් කත් තිෙක විතක් කසහජාෙතන විචාෙරන සද් ධිං කුසලත් තිෙක 
අලබ් භමානාව න ලබ් භන් ති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



1003. පීතිසහගතත් තිෙක පීතිආදෙයො අත් තනා සහජාතධම් මානං 
පීතිසහගතාදිභාවං දත් වා සයං පිට් ඨිවට් ටකා ජාතා. ඉමස් මිඤ් හි තිෙක ද් ෙව 
ෙදොමනස් සසහගතචිත් තුප් පාදා දුක් ඛසහගතං කායවිඤ් ඤාණං උෙපක් ඛාෙවදනා 
රූපං නිබ් බානන් ති – ඉදම් පි න ලබ් භති. අයඤ් හි තිෙකො කුසලත් තිෙක ච 
අලබ් භමාෙනහි ඉෙමහි ච පඤ ්චහි ෙකොට් ඨාෙසහි මුත් තෙකො නාම. 

1006. දස් සෙනනපහාතබ් බත් තිෙක සඤ් ෙඤොජනානීති බන් ධනානි. 
සක් කායදිට් ඨීති විජ් ජමානට් ෙඨන සති ඛන් ධපඤ් චකසඞ් ඛාෙත කාෙය; සයං වා සතී 
තස් මිං කාෙය දිට් ඨීති ‘සක් කායදිට් ඨි’. සීෙලන සුජ් ඣිතුං සක් කා, වෙතන සුජ් ඣිතුං 
සක් කා, සීලවෙතහි සුජ් ඣිතුං සක් කාති ගහිතසමාදානං පන සීලබ් බතපරාමාෙසො 
නාම. 

1007. ඉධාති ෙදසාපෙදෙස නිපාෙතො. ස් වායං කත් ථචි ෙලොකං උපාදාය වුච් චති. 
යථාහ – ‘‘ඉධ තථාගෙතො ෙලොෙක උප් පජ් ජතී’’ති (දී. නි. 1.189). කත් ථචි සාසනං. 
යථාහ – ‘‘ඉෙධව, භික් ඛෙව, සමෙණො ඉධ දුතිෙයො සමෙණො’’ති (ම. නි. 1.139; අ. 
නි. 4.241). කත් ථචි ඔකාසං. යථාහ – 

‘‘ඉෙධව තිට් ඨමානස් ස, ෙදවභූතස් ස ෙම සෙතො; 
පුනරායු ච ෙම ලද් ෙධො, එවං ජානාහි මාරිසා’’ති. (දී. නි. 2.369); 

කත් ථචි පදපූරණමත් තෙමව. යථාහ – ‘‘ඉධාහං, භික් ඛෙව, භුත් තාවී අස ්සං 
පවාරිෙතො’’ති (ම. නි. 1.30). ඉධ පන ෙලොකං උපාදාය වුත් ෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

අස් සුතවා පුථුජ් ජෙනොති එත් ථ පන ‘ආගමාධිගමාභාවා ෙඤෙය්යො අස ්සුතවා 
ඉති’. යස් ස හි ඛන් ධධාතුආයතනපච් චයාකාරසතිපට් ඨානාදීසු 
උග් ගහපරිපුච් ඡාවිනිච් ඡයරහිතත් තා දිට් ඨිපටිෙසධෙකො ෙනව ‘ආගෙමො’, පටිපත් තියා 
අධිගන් තබ් බස් ස අනධිගතත් තා ෙනව ‘අධිගෙමො’ අත් ථි, ෙසො ‘ආගමාධිගමාභාවා 
ෙඤෙය්යො අස් සුතවා ඉති’. ස් වායං – 

පුථූනං ජනනාදීහි, කාරෙණහි පුථුජ් ජෙනො; 
පුථුජ් ජනන් ෙතොගධත් තා, පුථුවායං ජෙනො ඉති. (දී. නි. අට් ඨ. 1.7; ම. නි. 
අට් ඨ. 1.2; අ. නි. අට් ඨ. 1.1.51; පටි. ම. අට් ඨ. 2.1.130; චූළනි. අට් ඨ. 88; 
ෙනත් ති. අට් ඨ. 56); 

ෙසො හි පුථූනං නානප් පකාරානං කිෙලසාදීනං ජනනාදීහි කාරෙණහි පුථුජ් ජෙනො. 
යථාහ – ‘‘පුථු කිෙලෙස ජෙනන් තීති පුථුජ් ජනා. පුථු අවිහතසක් කායදිට් ඨිකාති 
පුථුජ් ජනා. පුථු සත් ථාරානං මුඛුල් ෙලොකිකාති පුථුජ් ජනා. පුථු සබ් බගතීහි අවුට් ඨිතාති 
පුථුජ් ජනා. පුථු නානාභිසඞ් ඛාෙර අභිසඞ් ඛෙරොන් තීති පුථුජ් ජනා. පුථු නානාඔෙඝහි 
වුය් හන් තීති පුථුජ් ජනා. පුථු නානාසන් තාෙපහි සන් තප් පන් තීති පුථුජ් ජනා. පුථු 
නානාපරිළාෙහහි පරිඩය් හන් තීති පුථුජ් ජනා. පුථු පඤ් චසු කාමගුෙණසු රත් තා ගිද් ධා 
ගධිතා මුච් ඡිතා අජ් ෙඣොසන් නා ලග් ගා ලග් ගිතා පලිබුද් ධාති පුථුජ් ජනා. පුථු පඤ් චහි 
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නීවරෙණහි ආවුතා නිවුතා ඔවුතා පිහිතා පටිච් ඡන් නා පටිකුජ් ජිතාති පුථුජ් ජනා’’ති 
(මහානි. 94). පුථූනං වා ගණනපථමතීතානං අරියධම් මපරම් මුඛානං 
නීචධම් මසමාචාරානං ජනානං අන් ෙතොගධත් තාපි පුථුජ් ජනා. පුථු වා අයං – විසුංෙයව 
සඞ් ඛ්යං ගෙතො, විසංසට් ෙඨො සීලසුතාදිගුණයුත් ෙතහි අරිෙයහි – ජෙනොතිපි 
පුථුජ් ජෙනො. එවෙමෙතහි ‘අස ්සුතවා පුථුජ් ජෙනො’ති ද් වීහි පෙදහි ෙය ෙත – 

‘‘දුෙව පුථුජ් ජනා වුත් තා, බුද් ෙධනාදිච් චබන් ධුනා; 
අන් ෙධො පුථුජ් ජෙනො එෙකො, කල්යාෙණෙකො පුථුජ් ජෙනො’’ති. (දී. නි. අට් ඨ. 
1.7; අ. නි. අට් ඨ. 1.1.51; පටි. ම. අට් ඨ. 2.1.130; චූළනි. අට් ඨ. 88); 

ද් ෙව පුථුජ් ජනා වුත් තා, ෙතසු අන් ධපුථුජ් ජෙනො වුත් ෙතො ෙහොතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

අරියානං අදස් සාවීතිආදීසු අරියාති ආරකත් තා කිෙලෙසහි, අනෙය න 
ඉරියනෙතො, අෙය ඉරියනෙතො, සෙදවෙකන ෙලොෙකන ච අරණීයෙතො බුද් ධා ච 
පච් ෙචකබුද් ධා ච බුද් ධසාවකා ච වුච් චන් ති. බුද් ධා එව වා ඉධ අරියා. යථාහ – 
‘‘සෙදවෙක, භික් ඛෙව, ෙලොෙක…ෙප.… තථාගෙතො අරිෙයොති වුච් චතී’’ති (සං. නි. 
5.1098). 

සප් පුරිසාති එත් ථ පන පච් ෙචකබුද් ධා තථාගතසාවකා ච සප් පුරිසාති ෙවදිතබ් බා. 
ෙත හි ෙලොකුත් තරගුණෙයොෙගන ෙසොභනා පුරිසාති සප් පුරිසා. සබ් ෙබව වා එෙත 
ද් ෙවධාපි වුත් තා. බුද් ධාපි හි අරියා ච සප් පුරිසා ච පච් ෙචකබුද් ධා බුද් ධසාවකාපි. 
යථාහ – 

‘‘ෙයො ෙව කතඤ් ඤූ කතෙවදි ධීෙරො, 
කල්යාණමිත් ෙතො දළ් හභත් ති ච ෙහොති; 
දුඛිතස් ස සක් කච් ච කෙරොති කිච් චං, 
තථාවිධං සප් පුරිසං වදන් තී’’ති. (ජා. 2.17.78); 

‘කල්යාණමිත් ෙතො දළ් හභත් ති ච ෙහොතී’ති එත් තාවතා හි බුද් ධසාවෙකො වුත් ෙතො. 
කතඤ් ඤුතාදීහි පච් ෙචකබුද් ධා බුද් ධාති. ඉදානි ෙයො ෙතසං අරියානං අදස ්සනසීෙලො, 
න ච දස ්සෙන සාධුකාරී, ෙසො අරියානං අදස් සාවීති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙසො චක් ඛුනා 
අදස ්සාවී ඤාෙණන අදස ්සාවීති දුවිෙධො. ෙතසු ඤාෙණන අදස ්සාවී ඉධ අධිප් ෙපෙතො. 
මංසචක් ඛුනා හි දිබ් බචක් ඛුනා වා අරියා දිට් ඨාපි අදිට් ඨාව ෙහොන් ති, ෙතසං චක් ඛූනං 
වණ් ණමත් තග් ගහණෙතො, න අරියභාවෙගොචරෙතො. ෙසොණසිඞ් ගාලාදෙයොපි චක් ඛුනා 
අරිෙය පස් සන් ති, න ච ෙත අරියානං දස් සාවිෙනො. 

තතිදං වත් ථු – චිත් තලපබ් බතවාසිෙනො කිර ඛීණාසවත් ෙථරස් ස උපට් ඨාෙකො 
වුඩ් ඪපබ් බජිෙතො එකදිවසං ෙථෙරන සද් ධිං පිණ් ඩාය චරිත් වා ෙථරස් ස පත් තචීවරං 
ගෙහත් වා පිට් ඨිෙතො ආගච් ඡන් ෙතො ෙථරං පුච් ඡි – ‘අරියා නාම භන් ෙත කීදිසා’ති? 
ෙථෙරො ආහ – ‘ඉෙධකච් ෙචො මහල් ලෙකො අරියානං පත් තචීවරං ගෙහත් වා 
වත් තපටිපත් තිං කත් වා සහ චරන් ෙතොපි ෙනව අරිෙය ජානාති, එවංදුජ් ජානාවුෙසො, 

Free Distribution www.aathaapi.org



අරියා’ති. එවං වුත් ෙතපි ෙසො ෙනව අඤ ්ඤාසි. තස ්මා න චක් ඛුනා දස් සනං ‘දස ්සනං’, 
ඤාණදස් සනෙමව ‘දස් සනං’. යථාහ – ‘‘කිං ෙත වක් කලි ඉමිනා පූතිකාෙයන 
දිට් ෙඨන? ෙයො ෙඛො, වක් කලි, ධම් මං පස ්සති, ෙසො මං පස ්සතී’’ති (සං. නි. 3.87). 
තස් මා චක් ඛුනා පස් සන් ෙතොපි, ඤාෙණන අරිෙයහි දිට් ඨං අනිච් චාදිලක් ඛණං 
අපස් සන් ෙතො, අරියාධිගතඤ් ච ධම් මං අනධිගච් ඡන් ෙතො, අරියකරධම් මානං 
අරියභාවස් ස ච අදිට් ඨත් තා, ‘අරියානං අදස ්සාවී’ති ෙවදිතබ් ෙබො. 

අරියධම් මස් ස අෙකොවිෙදොති සතිපට් ඨානාදිෙභෙද අරියධම් ෙම අකුසෙලො. 
අරියධම් ෙම අවිනීෙතොති, එත් ථ පන 

දුවිෙධො විනෙයො නාම, එකෙමෙකත් ථ පඤ් චධා; 
අභාවෙතො තස් ස අයං, අවිනීෙතොති වුච් චති. 

අයඤ් හි සංවරවිනෙයො පහානවිනෙයොති දුවිෙධො විනෙයො. එත් ථ ච දුවිෙධපි 
විනෙය එකෙමෙකො විනෙයො පඤ් චධා භිජ් ජති. සංවරවිනෙයොපි හි සීලසංවෙරො 
සතිසංවෙරො ඤාණසංවෙරො ඛන් තිසංවෙරො වීරියසංවෙරොති පඤ් චවිෙධො. 
පහානවිනෙයොපි තදඞ් ගපහානං වික් ඛම් භනපහානං සමුච් ෙඡදපහානං 
පටිප් පස් සද් ධිපහානං නිස් සරණපහානන් ති පඤ් චවිෙධො. 

තත් ථ ‘‘ඉමිනා පාතිෙමොක් ඛසංවෙරන උෙපෙතො ෙහොති සමුෙපෙතො’’ති (විභ. 
511) අයං සීලසංවෙරො. ‘‘රක් ඛති චක් ඛුන් දියං, චක් ඛුන් දිෙය සංවරං ආපජ් ජතී’’ති (දී. 
නි. 1.213; ම. නි. 1.295; සං. නි. 4.239; අ. නි. 3.16) අයං සතිසංවෙරො. 

‘‘යානි ෙසොතානි ෙලොකස් මිං, (අජිතාති භගවා) 
සති ෙතසං නිවාරණං; 
ෙසොතානං සංවරං බූමි, 
පඤ් ඤාෙයෙත පිධීයෙර’’ති. (සු. නි. 1041) – 

අයං ඤාණසංවෙරො නාම. ‘‘ඛෙමො ෙහොති සීතස ්ස උණ් හස් සා’’ති (ම. නි. 1.24; 
අ. නි. 4.114; 6.58) අයං ඛන් තිසංවෙරො. ‘‘උප් පන් නං කාමවිතක් කං 
නාධිවාෙසතී’’ති (ම. නි. 1.26; අ. නි. 4.114; 6.58) අයං වීරියසංවෙරො. සබ් ෙබොපි 
චායං සංවෙරො යථාසකං සංවරිතබ් බානං විෙනතබ් බානඤ් ච කායදුච් චරිතාදීනං 
සංවරණෙතො සංවෙරො, විනයනෙතො විනෙයොති වුච් චති. එවං තාව ‘සංවරවිනෙයො’ 
පඤ් චධා භිජ් ජතීති ෙවදිතබ් ෙබො. 

තථා යං නාමරූපපරිච් ෙඡදාදීසු විපස් සනාඤාෙණසු පටිපක් ඛභාවෙතො, 
දීපාෙලොෙකෙනව තමස් ස, ෙතන ෙතන විපස් සනාඤාෙණන තස් ස තස ්ස අනත් ථස් ස 
පහානං, ෙසය්යථිදං – නාමරූපවවත් ථාෙනන සක් කායදිට් ඨියා, පච් චයපරිග් ගෙහන 
අෙහතුවිසමෙහතුදිට් ඨීනං, තස් ෙසව අපරභාෙගන කඞ් ඛාවිතරෙණන 
කථංකථිභාවස් ස, කලාපසම් මසෙනන ‘අහං මමා’ති ගාහස් ස, 
මග් ගාමග් ගවවත් ථාෙනන අමග් ෙග මග් ගසඤ් ඤාය, උදයදස ්සෙනන 
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උච් ෙඡදදිට් ඨියා, වයදස් සෙනන සස් සතදිට් ඨියා, භයදස් සෙනන සභෙය 
අභයසඤ් ඤාය, ආදීනවදස් සෙනන අස් සාදසඤ් ඤාය, නිබ් බිදානුපස් සනාය 
අභිරතිසඤ් ඤාය, මුච් චිතුකම්යතාඤාෙණන අමුච් චිතුකාමතාය, උෙපක් ඛාඤාෙණන 
අනුෙපක් ඛාය, අනුෙලොෙමන ධම් මට් ඨිතියං නිබ් බාෙන ච පටිෙලොමභාවස් ස, 
ෙගොතභුනා සඞ් ඛාරනිමිත් තග් ගාහස් ස පහානං, එතං ‘තදඞ් ගපහානං’ නාම. 

යං පන උපචාරප් පනාෙභෙදන සමාධිනා පවත් තිභාවනිවාරණෙතො, 
ඝටප් පහාෙරෙනව උදකපිට් ෙඨ ෙසවාලස් ස, ෙතසං ෙතසං නීවරණාදිධම් මානං 
පහානං, එතං ‘වික් ඛම් භනපහානං’ නාම. ‘‘යං චතුන් නං අරියමග් ගානං භාවිතත් තා 
තංතංමග් ගවෙතො අත් තෙනො අත් තෙනො සන් තාෙන දිට් ඨිගතානං පහානායා’’තිආදිනා 
(ධ. ස. 277) නෙයන වුත් තස් ස සමුදයපක් ඛිකස් ස කිෙලසගණස් ස අච් චන් තං 
අප් පවත් තිභාෙවන පහානං, ඉදං ‘සමුච් ෙඡදපහානං’ නාම. යං පන ඵලක් ඛෙණ 
පටිප් පස් සද් ධත් තං කිෙලසානං, එතං ‘පටිප් පස් සද් ධිපහානං’ නාම. යං 
සබ් බසඞ් ඛතනිස් සටත් තා පහීනසබ් බසඞ් ඛතං නිබ් බානං, එතං ‘නිස් සරණපහානං’ 
නාම. සබ් බම් පි ෙචතං පහානං යස් මා චාගට් ෙඨන පහානං, විනයනට් ෙඨන විනෙයො, 
තස් මා ‘පහානවිනෙයො’ති වුච් චති. තංතංපහානවෙතො වා තස ්ස තස් ස විනයස් ස 
සම් භවෙතොෙපතං පහානවිනෙයොති වුච් චති. එවං පහානවිනෙයොපි පඤ ්චධා භිජ් ජතීති 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

එවමයං සඞ් ෙඛපෙතො දුවිෙධො, ෙභදෙතො ච දසවිෙධො විනෙයො, භින් නසංවරත් තා, 
පහාතබ් බස් ස ච අප් පහීනත් තා, යස් මා එතස් ස අස ්සුතවෙතො පුථුජ් ජනස් ස නත් ථි, 
තස් මා අභාවෙතො තස් ස, අයං ‘අවිනීෙතො’ති වුච් චතීති. එස නෙයො සප් පුරිසානං 
අදස ්සාවී සප් පුරිසධම් මස් ස අෙකොවිෙදො සප් පුරිසධම් ෙම අවිනීෙතොති එත් ථාපි. 
නින් නානාකරණඤ් ෙහතං අත් ථෙතො. යථාහ – ‘‘ෙයව ෙත අරියා ෙතව ෙත 
සප් පුරිසා, ෙයව ෙත සප් පුරිසා ෙතව ෙත අරියා. ෙයො එව ෙසො අරියානං ධම් ෙමො ෙසො 
එව ෙසො සප් පුරිසානං ධම් ෙමො, ෙයො එව ෙසො සප් පුරිසානං ධම් ෙමො ෙසො එව ෙසො 
අරියානං ධම් ෙමො. ෙයව ෙත අරියවිනයා ෙතව ෙත සප් පුරිසවිනයා, ෙයව ෙත 
සප් පුරිසවිනයා ෙතව ෙත අරියවිනයා. අරිෙයති වා සප් පුරිෙසති වා, අරියධම් ෙමති වා 
සප් පුරිසධම් ෙමති වා, අරියවිනෙයති වා සප් පුරිසවිනෙයති වා, එෙසෙස එෙක 
එකට් ෙඨ සෙම සමභාෙග තජ් ජාෙත තඤ් ෙඤවා’’ති. 

රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සතීති ඉෙධකච් ෙචො රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සති – 
‘යං රූපං ෙසො අහං, ෙයො අහං තං රූප’න් ති රූපඤ් ච අත් තානඤ් ච අද් වයං 
සමනුපස් සති. ‘‘ෙසය්යථාපි නාම ෙතලප් පදීපස් ස ඣායෙතො යා අච් චි ෙසො වණ් ෙණො, 
ෙයො වණ් ෙණො සා අච් චීති අච් චිඤ් ච වණ් ණඤ් ච අද් වයං සමනුපස් සති,’’ එවෙමව 
ඉෙධකච් ෙචො රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සතීති එවං රූපං අත් තාති දිට් ඨිපස් සනාය 
පස් සති. රූපවන් තං වා අත් තානන් ති ‘අරූපං අත් තා’ති ගෙහත් වා, ඡායාවන් තං 
රුක් ඛං විය, තං රූපවන් තං සමනුපස් සති. අත් තනි වා රූපන් ති ‘අරූපෙමව අත් තා’ති 
ගෙහත් වා, පුප් ඵම් හි ගන් ධං විය, අත් තනි රූපං සමනුපස් සති. රූපස් මිං වා 
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අත් තානන් ති ‘අරූපෙමව අත් තා’ති ගෙහත් වා, කරණ් ඩෙක මණිං විය, අත් තානං 
රූපස් මිං සමනුපස් සති. ෙවදනාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

තත් ථ ‘රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සතී’ති සුද් ධරූපෙමව අත් තාති කථිතං. 
‘රූපවන් තං වා අත් තානං, අත් තනි වා රූපං, රූපස් මිං වා අත් තානං; ෙවදනං 
අත් තෙතො සමනුපස් සති… සඤ් ඤං… සඞ් ඛාෙර… විඤ් ඤාණං අත් තෙතො 
සමනුපස් සතී’ති ඉෙමසු සත් තසු ඨාෙනසු ‘අරූපං අත් තා’ති කථිතං. ෙවදනාවන් තං 
වා අත් තානං, අත් තනි වා ෙවදනං, ෙවදනාය වා අත් තානන් ති එවං චතූසු ඛන් ෙධසු 
තිණ් ණං තිණ් ණං වෙසන ද් වාදසසු ඨාෙනසු ‘රූපාරූපමිස් සෙකො අත් තා’ කථිෙතො. 
තත් ථ ‘රූපං අත් තෙතො සමනුපස් සති ෙවදනං… සඤ් ඤං… සඞ් ඛාෙර… විඤ් ඤාණං 
අත් තෙතො සමනුපස් සතී’ති ඉෙමසු පඤ ්චසු ඨාෙනසු උච් ෙඡදදිට් ඨි කථිතා. 
අවෙසෙසසු සස් සතදිට් ඨි. එවෙමත් ථ පන් නරස භවදිට් ඨිෙයො පඤ් ච විභවදිට් ඨිෙයො 
ෙහොන් ති. තා සබ් බාපි මග් ගාවරණා, න සග් ගාවරණා, පඨමමග් ගවජ් ඣාති 
ෙවදිතබ් බා. 

1008. සත් ථරි කඞ් ඛතීති සත් ථු සරීෙර වා ගුෙණ වා උභයත් ථ වා කඞ් ඛති. සරීෙර 
කඞ් ඛමාෙනො ‘ද් වත් තිංසවරලක් ඛණපටිමණ් ඩිතං නාම සරීරං අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති 
කඞ් ඛති. ගුෙණ කඞ් ඛමාෙනො ‘අතීතානාගතපච් චුප් පන් නජානනසමත් ථං 
සබ් බඤ් ඤුතඤාණං අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛති. උභයත් ථ කඞ් ඛමාෙනො 
‘අසීතිඅනුබ්යඤ් ජනබ්යාමප් පභානුරඤ් ජිතාය සරීරනිප් ඵත් තියා සමන් නාගෙතො 
සබ් බෙඤය්යජානනසමත් ථං සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණං පටිවිජ් ඣිත් වා ඨිෙතො 
ෙලොකතාරෙකො බුද් ෙධො නාම අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛති. අයඤ් හිස් ස 
අත් තභාෙව ගුෙණ වා කඞ් ඛනෙතො උභයත් ථ කඞ් ඛති නාම. විචිකිච් ඡතීති ආරම් මණං 
නිච් ෙඡතුං අසක් ෙකොන් ෙතො කිච් ඡති කිලමති. නාධිමුච් චතීති තත් ෙථව අධිෙමොක් ඛං 
න ලභති. න සම් පසීදතීති චිත් තං අනාවිලං කත් වා පසීදිතුං න සක් ෙකොති, ගුෙණසු 
නප් පසීදති. 

ධම් ෙම කඞ් ඛතීතිආදීසු පන ‘කිෙලෙස පජහන් තා චත් තාෙරො අරියමග් ගා, 
පටිප් පස් සද් ධකිෙලසානි චත් තාරි සාමඤ් ඤඵලානි, මග් ගඵලානං 
ආරම් මණපච් චයභූතං අමතං මහානිබ් බානං නාම අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති 
කඞ් ඛන් ෙතොපි ‘අයං ධම් ෙමො නිය්යානිෙකො නු ෙඛො අනිය්යානිෙකො’ති කඞ් ඛන් ෙතොපි 
ධම් ෙම කඞ් ඛති නාම. ‘චත් තාෙරො මග් ගට් ඨකා චත් තාෙරො ඵලට් ඨකාති ඉදං 
සඞ් ඝරතනං අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛන් ෙතොපි, ‘අයං සඞ් ෙඝො සුප් පටිපන් ෙනො නු 
ෙඛො දුප් පටිපන් ෙනො’ති කඞ් ඛන් ෙතොපි, ‘එතස් මිං සඞ් ඝරතෙන දින් නස් ස විපාකඵලං 
අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛන් ෙතොපි සඞ් ෙඝ කඞ් ඛති නාම. ‘තිස් ෙසො පන සික් ඛා 
අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛන් ෙතොපි, ‘තිස් ෙසො සික් ඛා සික් ඛිතපච් චෙයන 
ආනිසංෙසො අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛන් ෙතොපි සික් ඛාය කඞ් ඛති නාම. 

පුබ් බන් ෙතො වුච් චති අතීතානි ඛන් ධධාතායතනානි. අපරන් ෙතො අනාගතානි. 
තත් ථ අතීෙතසු ඛන් ධාදීසු ‘අතීතානි නු ෙඛො, න නු ෙඛො’ති කඞ් ඛන් ෙතො පුබ් බන් ෙත 
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කඞ් ඛති නාම. අනාගෙතසු ‘අනාගතානි නු ෙඛො, න නු ෙඛො’ති කඞ් ඛන් ෙතො 
අපරන් ෙත කඞ් ඛති නාම. උභයත් ථ කඞ් ඛන් ෙතො පුබ් බන් තාපරන් ෙත කඞ් ඛති නාම. 
‘ද් වාදසපදිකං පච් චයවට් ටං අත් ථි නු ෙඛො නත් ථී’ති කඞ් ඛන් ෙතො 
ඉදප් පච් චයතාපටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසු කඞ් ඛති නාම. තතායං වචනත් ෙථො – 
ඉෙමසං ජරාමරණාදීනං පච් චයා ‘ඉදප් පච් චයා’. ඉදප් පච් චයානං භාෙවො 
‘ඉදප් පච් චයතා’. ඉදප් පච් චයා එව වා ‘ඉදප් පච් චයතා’; ජාතිආදීනෙමතං අධිවචනං. 
ජාතිආදීසු තං තං පටිච් ච ආගම් ම සමුප් පන් නාති ‘පටිච් චසමුප් පන් නා’. ඉදං වුත් තං 
ෙහොති – ඉදප් පච් චයතාය ච පටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ච ධම් ෙමසු කඞ් ඛතීති. 

1009. සීෙලනාති ෙගොසීලාදිනා. වෙතනාති ෙගොවතාදිනාව. සීලබ් බෙතනාති 
තදුභෙයන. සුද් ධීති කිෙලසසුද් ධි; පරමත් ථසුද් ධිභූතං වා නිබ් බානෙමව. තෙදකට් ඨාති 
ඉධ පහාෙනකට් ඨං ධුරං. ඉමිස ්සා ච පාළියා දිට් ඨිකිෙලෙසො විචිකිච් ඡාකිෙලෙසොති 
ද් ෙවෙයව ආගතා. ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම පන අට් ඨ අනාගතා. ආහරිත් වා පන දීෙපතබ් බා. එත් ථ හි 
දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසු පහීයමානාසු අපායගමනීෙයො ෙලොෙභො ෙදොෙසො ෙමොෙහො මාෙනො 
ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති සබ් ෙබපිෙම පහාෙනකට් ඨා හුත් වා 
පහීයන් ති. සහෙජකට් ඨං පන ආහරිත් වා දීෙපතබ් බං. ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන හි 
චත් තාරි දිට් ඨිසහගතානි විචිකිච් ඡාසහගතඤ් චාති පඤ් ච චිත් තානි පහීයන් ති. තත් ථ 
ද් වීසු අසඞ් ඛාරිකදිට් ඨිචිත් ෙතසු පහීයන් ෙතසු ෙතහි සහජාෙතො ෙලොෙභො ෙමොෙහො 
උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම කිෙලසා සහෙජකට් ඨවෙසන පහීයන් ති. 
ෙසසදිට් ඨිකිෙලෙසො ච විචිකිච් ඡාකිෙලෙසො ච පහාෙනකට් ඨවෙසන පහීයන් ති. 
දිට් ඨිගතසම් පයුත් තසසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතසුපි පහීයන් ෙතසු ෙතහි සහජාෙතො ෙලොෙභො 
ෙමොෙහො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති ඉෙම කිෙලසා 
සහෙජකට් ඨවෙසන පහීයන් ති. ෙසසදිට් ඨිකිෙලෙසො ච විචිකිච් ඡාකිෙලෙසො ච 
පහාෙනකට් ඨවෙසන පහීයන් ති. එවං පහාෙනකට් ඨස් මිංෙයව සහෙජකට් ඨං 
ලබ් භතීති ඉදං සහෙජකට් ඨං ආහරිත් වා දීපයිංසු. 

තංසම් පයුත් ෙතොති ෙතහි තෙදකට් ෙඨහි අට් ඨහි කිෙලෙසහි සම් පයුත් ෙතො. 
විනිබ් ෙභොගං වා කත් වා ෙතන ෙලොෙභන ෙතන ෙදොෙසනාති එවං එෙකෙකන 
සම් පයුත් තතා දීෙපතබ් බා. තත් ථ ෙලොෙභ ගහිෙත, ෙමොෙහො මාෙනො ථිනං උද් ධච් චං 
අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති අයං සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධ කිෙලසගෙණො 
ෙලොභසම් පයුත් ෙතො නාම. ෙදොෙස ගහිෙත, ෙමොෙහො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං 
අෙනොත් තප් පන් ති අයං කිෙලසගෙණො ෙදොසසම් පයුත් ෙතො නාම. ෙමොෙහ ගහිෙත, 
ෙලොෙභො ෙදොෙසො මාෙනො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති අයං 
කිෙලසගෙණො ෙමොහසම් පයුත් ෙතො නාම. මාෙන ගහිෙත, ෙතන සහුප් පන් ෙනො 
ෙලොෙභො ෙමොෙහො ථිනං උද් ධච් චං අහිරිකං අෙනොත් තප් පන් ති අයං කිෙලසගෙණො 
මානසම් පයුත් ෙතො නාම. ඉමිනා උපාෙයන ෙතන ථිෙනන ෙතන උද් ධච් ෙචන ෙතන 
අහිරිෙකන ෙතන අෙනොත් තප් ෙපන සම් පයුත් ෙතො තංසම් පයුත් ෙතොති ෙයොජනා 
කාතබ් බා. තංසමුට් ඨානන් ති ෙතන ෙලොෙභන…ෙප.… ෙතන අෙනොත් තප් ෙපන 
සමුට් ඨිතන් ති අත් ෙථො. 
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ඉෙම ධම් මා දස් සෙනන පහාතබ් බාති එත් ථ දස් සනං නාම ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො; 
ෙතන පහාතබ් බාති අත් ෙථො. ‘කස් මා පන ෙසොතාපත් තිමග් ෙගො දස් සනං නාම 
ජාෙතො’ති? ‘පඨමං නිබ් බානදස් සනෙතො’. ‘නනු ෙගොතභු පඨමතරං පස ්සතී’ති? ‘ෙනො 
න පස් සති; දිස් වාපි කත් තබ් බකිච් චං පන න කෙරොති, සංෙයොජනානං අප් පහානෙතො. 
තස් මා පස් සතී’ති න වත් තබ් ෙබො. යත් ථ කත් ථචි රාජානං දිස් වාපි පණ් ණාකාරං දත් වා 
කිච් චනිප් ඵත් තියා අදිට් ඨත් තා ‘අජ් ජාපි රාජානං න පස් සාමී’ති වදන් ෙතො ෙචත් ථ 
ජානපදපුරිෙසො නිදස් සනං. 

1011. අවෙසෙසො ෙලොෙභොති දස් සෙනන පහීනාවෙසෙසො. ෙලොෙභො 
ෙදොසෙමොෙහසුපි එෙසව නෙයො. දස් සෙනන හි අපායගමනීයාව පහීනා. ෙතහි පන 
අඤ් ෙඤ දස් ෙසතුං ඉදං වුත් තං. ‘තෙදකට් ඨා’ති ෙතහි පාළියං ආගෙතහි තීහි 
කිෙලෙසහි සම් පෙයොගෙතොපි පහානෙතොපි එකට් ඨා පඤ් ච කිෙලසා. ෙනව 
දස් සෙනන න භාවනායාති ඉදං සංෙයොජනාදීනං විය ෙතහි මග් ෙගහි අප් පහාතබ් බතං 
සන් ධාය වුත් තං. යං පන ‘‘ෙසොතාපත් තිමග් ගඤාෙණන අභිසඞ් ඛාරවිඤ් ඤාණස් ස 
නිෙරොෙධන සත් ත භෙව ඨෙපත් වා අනමතග් ෙග සංසාරවට් ෙට ෙය උප් පජ් ෙජය ං, 
නාමඤ් ච රූපඤ් ච එත් ෙථෙත නිරුජ් ඣන් තී’’තිආදිනා නෙයන කුසලාදීනම් පි 
පහානං අනුඤ් ඤාතං, තං ෙතසං මග් ගානං අභාවිතත් තා ෙය උප් පජ් ෙජය ං, ෙත 
උපනිස් සයපච් චයානං කිෙලසානං පහීනත් තා පහීනාති ඉමං පරියායං සන් ධාය 
වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

1013. දස් සෙනනපහාතබ් බෙහතුකත් තිෙක ඉෙම ධම් මා දස ්සෙනන 
පහාතබ් බෙහතුකාති නිට් ඨෙපත් වා, පුන ‘තීණි සංෙයොජනානී’තිආදි පහාතබ් ෙබ 
දස් ෙසත් වා, තෙදකට් ඨභාෙවන ෙහතූ ෙචව සෙහතුෙක ච දස ්ෙසතුං වුත් තං. තත් ථ 
‘කිඤ් චාපි දස් සෙනන පහාතබ් ෙබසු ෙහතූසු ෙලොභසහගෙතො ෙමොෙහො ෙලොෙභන 
සෙහතුෙකො ෙහොති, ෙදොසසහගෙතො ෙමොෙහො ෙදොෙසන, ෙලොභෙදොසා ච ෙමොෙහනාති 
පහාතබ් බෙහතුකපෙදෙපෙත සඞ් ගහං ගච් ඡන් ති, විචිකිච් ඡාසහගෙතො පන ෙමොෙහො 
අඤ් ඤස් ස සම් පයුත් තෙහතුෙනො අභාෙවන ෙහතුෙයව, න සෙහතුෙකොති තස් ස 
පහානං දස් ෙසතුං ඉෙම ධම් මා දස් සෙනන පහාතබ් බෙහතූ’ති වුත් තං. 

1018. දුතියපෙද උද් ධච් චසහගතස් ස ෙමොහස් ස පහානං දස ්ෙසතුං ඉෙම ධම් මා 
භාවනාය පහාතබ් බෙහතූති වුත් තං. ෙසො හි අත් තනා සම් පයුත් තධම් ෙම සෙහතුෙක 
කත් වා පිට් ඨිවට් ටෙකො ජාෙතො, විචිකිච් ඡාසහගෙතො විය අඤ් ඤස් ස 
සම් පයුත් තෙහතුෙනො අභාවා පහාතබ් බෙහතුකපදං න භජති. තතියපෙද අවෙසසා 
අකුසලාති පුන අකුසලග් ගහණං විචිකිච් ඡුද් ධච් චසහගතානං ෙමොහානං සඞ් ගහත් ථං 
කතං. ෙත හි සම් පයුත් තෙහතුෙනො අභාවා පහාතබ් බෙහතුකා නාම න ෙහොන් ති. 

1029. පරිත් තාරම් මණත් තිෙක ආරබ් භාති ආරම් මණං කත් වා. සයඤ් හි පරිත් තා 
වා ෙහොන් තු මහග් ගතා වා, පරිත් තධම් ෙම ආරම් මණං කත් වා උප් පන් නා 
පරිත් තාරම් මණා, මහග් ගෙත ආරම් මණං කත් වා උප් පන් නා මහග් ගතාරම් මණා, 
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අප් පමාෙණ ආරම් මණං කත් වා උප් පන් නා අප් පමාණාරම් මණා. ෙත පන පරිත් තාපි 
ෙහොන් ති මහග් ගතාපි අප් පමාණාපි. 

1035. මිච් ඡත් තත් තිෙක ආනන් තරිකානීති අනන් තරාෙයන ඵලදායකානි; 
මාතුඝාතකකම් මාදීනෙමතං අධිවචනං. ෙතසු හි එකස් මිම් පි කම් ෙම කෙත තං 
පටිබාහිත් වා අඤ් ඤං කම් මං අත් තෙනො විපාකස් ස ඔකාසං කාතුං න සක් ෙකොති. 
සිෙනරුප් පමාෙණපි හි සුවණ් ණථූෙප කත් වා චක් කවාළමත් තං වා රතනමයපාකාරං 
විහාරං කාෙරත් වා තං පූෙරත් වා නිසින් නස් ස බුද් ධප් පමුඛස් ස සඞ් ඝස් ස යාවජීවං 
චත් තාෙරො පච් චෙය දදෙතොපි තං කම් මං එෙතසං කම් මානං විපාකං පටිබාෙහතුං න 
සක් ෙකොති එව. යා ච මිච් ඡාදිට් ඨි නියතාති අෙහතුකවාදඅකිරියවාදනත් ථිකවාෙදසු 
අඤ් ඤතරා. තඤ ්හි ගෙහත් වා ඨිතං පුග් ගලං බුද් ධසතම් පි බුද් ධසහස් සම් පි ෙබොෙධතුං 
න සක් ෙකොති. 

1038. මග් ගාරම් මණත් තිෙක අරියමග් ගං ආරබ් භාති ෙලොකුත් තරමග් ගං 
ආරම් මණං කත් වා. ෙත පන පරිත් තාපි ෙහොන් ති මහග් ගතාපි. 

1039. මග් ගෙහතුකනිද් ෙදෙස පඨමනෙයන පච් චයට් ෙඨන ෙහතුනා 
මග් ගසම් පයුත් තානං ඛන් ධානං සෙහතුකභාෙවො දස් සිෙතො. දුතියනෙයන 
මග් ගභූෙතන සම් මාදිට් ඨිසඞ් ඛාෙතන ෙහතුනා ෙසසමග් ගඞ් ගානං සෙහතුකභාෙවො 
දස් සිෙතො. තතියනෙයන මග් ෙග උප් පන් නෙහතූහි සම් මාදිට් ඨියා සෙහතුකභාෙවො 
දස් සිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

1040. අධිපතිං කරිත් වාති ආරම් මණාධිපතිං කත් වා. ෙත ච ෙඛො පරිත් තධම් මාව 
ෙහොන් ති. අරියසාවකානඤ් හි අත් තෙනො මග් ගං ගරුං කත් වා පච් චෙවක් ඛණකාෙල 
ආරම් මණාධිපති ලබ් භති. ෙචෙතොපරියඤාෙණන පන අරියසාවෙකො පරස් ස මග් ගං 
පච් චෙවක් ඛමාෙනො ගරුං කෙරොන් ෙතොපි අත් තනා පටිවිද් ධමග් ගං විය ගරුං න 
කෙරොති. ‘යමකපාටිහාරියං කෙරොන් තං තථාගතං දිස් වා තස් ස මග් ගං ගරුං කෙරොති 
න කෙරොතී’ති? කෙරොති, න පන අත් තෙනො මග් ගං විය. අරහා න කිඤ් චි ධම් මං ගරුං 
කෙරොති ඨෙපත් වා මග් ගං ඵලං නිබ් බානන් ති. එත් ථාපි අයෙමවත් ෙථො. 
වීමංසාධිපෙතය්යන් ති ඉදං සහජාතාධිපතිං දස ්ෙසතුං වුත් තං. ඡන් දඤ ්හි ෙජට් ඨකං 
කත් වා මග් ගං භාෙවන් තස් ස ඡන් ෙදො අධිපති නාම ෙහොති, න මග් ෙගො. ෙසසධම් මාපි 
ඡන් දාධිපතිෙනො නාම ෙහොන් ති, න මග් ගාධිපතිෙනො. චිත් ෙතපි එෙසව නෙයො. වීමංසං 
පන ෙජට් ඨකං කත් වා මග් ගං භාෙවන් තස් ස වීමංසාධිපති ෙචව ෙහොති මග් ෙගො චාති. 
ෙසසධම් මා මග් ගාධිපතිෙනො නාම ෙහොන් ති. වීරිෙයපි එෙසව නෙයො. 

1041. උප් පන් නත් තිකනිද් ෙදෙස ජාතාති නිබ් බත් තා, පටිලද් ධත් තභාවා. 
භූතාතිආදීනි ෙතසංෙයව ෙවවචනානි. ජාතා එව හි භාවප් පත් තියා භූතා. 
පච් චයසංෙයොෙග ජාතත් තා සඤ් ජාතා. නිබ් බත් තිලක් ඛණප් පත් තත් තා නිබ් බත් තා. 
උපසග් ෙගන පන පදං වඩ් ෙඪත් වා අභිනිබ් බත් තාති වුත් තා. පාකටීභූතාති පාතුභූතා. 
පුබ් බන් තෙතො උද් ධං පන් නාති උප් පන් නා. උපසග් ෙගන පදං වඩ් ෙඪත් වා 
සමුප් පන් නාති වුත් තා. නිබ් බත් තට් ෙඨෙනව උද් ධං ඨිතාති උට් ඨිතා. පච් චයසංෙයොෙග 
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උට් ඨිතාති සමුට් ඨිතා. පුන උප් පන් නාතිවචෙන කාරණං ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. උප් පන් නංෙසන සඞ් ගහිතාති උප් පන් නෙකොට් ඨාෙසන ගණනං ගතා. 
රූපං ෙවදනා සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණන් ති ඉදං ෙනසං සභාවදස් සනං. 
දුතියපදනිද් ෙදෙසො වුත් තපටිෙසධනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. තතියපදනිද් ෙදෙසො 
උත් තානත් ෙථොෙයව. 

අයං පන තිෙකො ද් වින් නං අද් ධානං වෙසන පූෙරත් වා දස් සිෙතො. ලද් ෙධොකාසස් ස 
හි කම් මස ්ස විපාෙකො දුවිෙධො – ඛණප් පත් ෙතො, ච අප් පත් ෙතො ච. තත් ථ 
‘ඛණප් පත් ෙතො’ උප් පන් ෙනො නාම. ‘අප් පත් ෙතො’ චිත් තානන් තෙර වා උප් පජ් ජතු, 
කප් පසතසහස් සාතික් කෙම වා. ධුවපච් චයට් ෙඨන නත් ථි නාම න ෙහොති, උප් පාදිෙනො 
ධම් මා නාම ජාෙතො. යථා හි – ‘‘තිට් ඨෙතව සායං, ෙපොට් ඨපාද, අරූපී අත් තා 
සඤ් ඤාමෙයො. අථ ඉමස් ස පුරිසස් ස අඤ ්ඤා ච සඤ ්ඤා උප් පජ් ජන් ති අඤ ්ඤා ච 
සඤ් ඤා නිරුජ් ඣන් තී’’ති (දී. නි. 1.419). එත් ථ ආරුප් ෙප 
කාමාවචරසඤ් ඤාපවත් තිකාෙල කිඤ් චාපි මූලභවඞ් ගසඤ් ඤා නිරුද් ධා 
කාමාවචරසඤ් ඤාය පන නිරුද් ධකාෙල අවස් සං සා උප් පජ් ජිස ්සතීති අරූපසඞ් ඛාෙතො 
අත් තා නත් ථීති සඞ් ඛ්යං අගන් ත් වා ‘තිට් ඨෙතව’ නාමාති ජාෙතො. එවෙමව 
ලද් ෙධොකාසස් ස කම් මස් ස විපාෙකො දුවිෙධො…ෙප.… ධුවපච් චයට් ෙඨන නත් ථි නාම 
න ෙහොති, උප් පාදිෙනො ධම් මා නාම ජාෙතො. 

යදි පන ආයූහිතං කුසලාකුසලකම් මං සබ් බං විපාකං දෙදය්ය, අඤ් ඤස් ස 
ඔකාෙසො න භෙවය්ය. තං පන දුවිධං ෙහොති – ධුවවිපාකං, අධුවවිපාකඤ් ච. තත් ථ 
පඤ් ච ආනන් තරියකම් මානි, අට් ඨ සමාපත් තිෙයො, චත් තාෙරො අරියමග් ගාති එතං 
‘ධුවවිපාකං’ නාම. තං පන ඛණප් පත් තම් පි අත් ථි, අප් පත් තම් පි. තත් ථ 
‘ඛණප් පත් තං’ උප් පන් නං නාම. ‘අප් පත් තං’ අනුප් පන් නං නාම. තස ්ස විපාෙකො 
චිත් තානන් තෙර වා උප් පජ් ජතු කප් පසතසහස් සාතික් කෙම වා. ධුවපච් චයට් ෙඨන 
අනුප් පන් නං නාම න ෙහොති, උප් පාදිෙනො ධම් මා නාම ජාතං. 
ෙමත් ෙතය්යෙබොධිසත් තස ්ස මග් ෙගො අනුප් පන් ෙනො නාම, ඵලං උප් පාදිෙනො 
ධම් මාෙයව නාම ජාතං. 

1044. අතීතත් තිකනිද් ෙදෙස අතීතාති ඛණත් තයං අතික් කන් තා. නිරුද් ධාති 
නිෙරොධප් පත් තා. විගතාති විභවං ගතා, විගච් ඡිතා වා. විපරිණතාති පකතිවිජහෙනන 
විපරිණාමං ගතා. නිෙරොධසඞ් ඛාතං අත් ථං ගතාති අත් ථඞ් ගතා. අබ් භත් ථඞ් ගතාති 
උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. උප් පජ් ජිත් වා විගතාති නිබ් බත් තිත් වා විගච් ඡිතා. පුන 
අතීතවචෙන කාරණං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. පරෙතො අනාගතාදීසුපි එෙසව නෙයො. 
අතීතංෙසන සඞ් ගහිතාති අතීතෙකොට් ඨාෙසන ගණනං ගතා. කතෙම ෙතති? රූපං 
ෙවදනා සඤ් ඤා සඞ් ඛාරා විඤ් ඤාණං. පරෙතො අනාගතාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

1047. අතීතාරම් මණත් තිකනිද් ෙදෙස අතීෙත ධම් ෙම ආරබ් භාතිආදීසු 
පරිත් තමහග් ගතාව ධම් මා ෙවදිතබ් බා. ෙත හි අතීතාදීනි ආරබ් භ උප් පජ් ජන් ති. 
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1050. අජ් ඣත් තත් තිකනිද් ෙදෙස ෙතසං ෙතසන් ති පදද් වෙයන සබ් බසත් ෙත 
පරියාදියති. අජ් ඣත් තං පච් චත් තන් ති උභයං නියකජ් ඣත් තාධිවචනං. නියතාති 
අත් තනි ජාතා. පාටිපුග් ගලිකාති පාටිෙයක් කස් ස පාටිෙයක් කස් ස පුග් ගලස් ස 
සන් තකා. උපාදිණ් ණාති සරීරට් ඨකා. ෙත හි කම් මනිබ් බත් තා වා ෙහොන් තු මා වා, 
ආදින් නගහිතපරාමට් ඨවෙසන පන ඉධ උපාදිණ් ණාති වුත් තා. 

1051. පරසත් තානන් ති අත් තානං ඨෙපත් වා අවෙසසසත් තානං. 
පරපුග් ගලානන් ති තස් ෙසව ෙවවචනං. ෙසසං ෙහට් ඨා වුත් තසදිසෙමව. තදුභයන් ති 
තං උභයං. 

1053. අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිකස් ස පඨමපෙද පරිත් තමහග් ගතා ධම් මා 
ෙවදිතබ් බා. දුතිෙය අප් පමාණාපි. තතිෙය පරිත් තමහග් ගතාව. අප් පමාණා පන 
කාෙලන බහිද් ධා කාෙලන අජ් ඣත් තං ආරම් මණං න කෙරොන් ති. 
සනිදස් සනත් තිකනිද් ෙදෙසො උත් තාෙනොෙයවාති. 

දුකනික් ෙඛපකථා 

1062. දුෙකසු අෙදොසනිද් ෙදෙස ෙමත් තායනවෙසන ෙමත් ති. ෙමත් තාකාෙරො 
ෙමත් තායනා. ෙමත් තාය අයිතස් ස ෙමත් තාසමඞ් ගිෙනො චිත් තස් ස භාෙවො 
ෙමත් තායිතත් තං. අනුදයතීති අනුද් දා, රක් ඛතීති අත් ෙථො. අනුද් දාකාෙරො 
අනුද් දායනා. අනුද් දායිතස් ස භාෙවො අනුද් දායිතත් තං. හිතස් ස එසනවෙසන 
හිෙතසිතා. අනුකම් පනවෙසන අනුකම් පා. සබ් ෙබහිපි ඉෙමහි පෙදහි 
උපචාරප් පනාප් පත් තා ෙමත් තාව වුත් තා. ෙසසපෙදහි ෙලොකියෙලොකුත් තෙරො 
අෙදොෙසො කථිෙතො. 

1063. අෙමොහනිද් ෙදෙස දුක් ෙඛ ඤාණන් ති දුක් ඛසච් ෙච පඤ් ඤා. 
දුක් ඛසමුදෙයතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච දුක් ෙඛ ඤාණං 
සවනසම් මසනපටිෙවධපච් චෙවක් ඛණාසු වත් තති. තථා දුක් ඛසමුදෙය. නිෙරොෙධ 
පන සවනපටිෙවධපච් චෙවක් ඛණාසු එව. තථා පටිපදාය. පුබ් බන් ෙතති 
අතීතෙකොට් ඨාෙස. අපරන් ෙතති අනාගතෙකොට් ඨාෙස. පුබ් බන් තාපරන් ෙතති 
තදුභෙය. ඉදප් පච් චයතාපටිච් චසමුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසු ඤාණන් ති අයං පච් චෙයො, 
ඉදං පච් චයුප් පන් නං, ඉදං පටිච් ච ඉදං නිබ් බත් තන් ති, එවං පච් චෙයසු ච 
පච් චයුප් පන් නධම් ෙමසු ච ඤාණං. 

1065. ෙලොභනිද් ෙදෙසපි ෙහට් ඨා අනාගතානං පදානං අයමත් ෙථො – 
රඤ් ජනවෙසන රාෙගො. බලවරඤ් ජනට් ෙඨන සාරාෙගො. විසෙයසු සත් තානං 
අනුනයනෙතො අනුනෙයො. අනුරුජ් ඣතීති අනුෙරොෙධො, කාෙමතීති අත් ෙථො. යත් ථ 
කත් ථචි භෙව සත් තා එතාය නන් දන් ති, සයං වා නන් දතීති නන් දී. නන් දී ච සා 
රඤ් ජනට් ෙඨන රාෙගො චාති නන් දීරාෙගො. තත් ථ එකස් මිං ආරම් මෙණ සකිං 
උප් පන් නා තණ් හා ‘නන් දී’. පුනප් පුනං උප් පජ් ජමානා ‘නන් දීරාෙගො’ති වුච් චති. 
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චිත් තස ්ස සාරාෙගොති ෙයො ෙහට් ඨා බලවරඤ් ජනට් ෙඨන සාරාෙගොති වුත් ෙතො, ෙසො 
න සත් තස් ස, චිත් තස් ෙසව සාරාෙගොති අත් ෙථො. 

ඉච් ඡන් ති එතාය ආරම් මණානීති ඉච් ඡා. බහලකිෙලසභාෙවන මුච් ඡන් ති එතාය 
පාණිෙනොති මුච් ඡා. ගිලිත් වා පරිනිට් ඨෙපත් වා ගහණවෙසන අජ් ෙඣොසානං. ඉමිනා 
සත් තා ගිජ් ඣන් ති, ෙගධං ආපජ් ජන් තීති ෙගෙධො; බහලට් ෙඨන වා ෙගෙධො. ‘‘ෙගධං 
වා පවනසණ් ඩ’’න් ති හි බහලට් ෙඨෙනව වුත් තං. අනන් තරපදං උපසග් ගවෙසන 
වඩ් ඪිතං. සබ් බෙතොභාෙගන වා ෙගෙධොති පලිෙගෙධො. සඤ් ජන් ති එෙතනාති 
සඞ් ෙගො; ලග් ගනට් ෙඨන වා සඞ් ෙගො. ඔසීදනට් ෙඨන පඞ් ෙකො. ආකඩ් ඪනවෙසන 
එජා. ‘‘එජා ඉමං පුරිසං පරිකඩ් ඪති තස ්ස තස් ෙසව භවස් ස අභිනිබ් බත් තියා’’ති හි 
වුත් තං. වඤ් චනට් ෙඨන මායා. වට් ටස් මිං සත් තානං ජනනට් ෙඨන ජනිකා. ‘‘තණ් හා 
ජෙනති පුරිසං චිත් තමස් ස විධාවතී’’ති (සං. නි. 1.55-57) හි වුත් තං. වට් ටස් මිං 
සත් ෙත දුක් ෙඛන සංෙයොජයමානා ජෙනතීති සඤ් ජනනී. ඝටනට් ෙඨන සිබ් බිනී. 
අයඤ් හි වට් ටස් මිං සත් ෙත චුතිපටිසන් ධිවෙසන සිබ් බති ඝෙටති, තුන් නකාෙරො විය 
පිෙලොතිකාය පිෙලොතිකං; තස් මා ඝටනට් ෙඨන සිබ් බිනීති වුත් තා. අෙනකප් පකාරං 
විසයජාලං තණ් හාවිප් ඵන් දිතනිෙවසසඞ් ඛාතං වා ජාලමස් සා අත් ථීති ජාලිනී. 

ආකඩ් ඪනට් ෙඨන සීඝෙසොතා සරිතා වියාති සරිතා. අල් ලට් ෙඨන වා සරිතා. 
වුත් තඤ් ෙහතං – ‘‘සරිතානි සිෙනහිතානි ච ෙසොමනස් සානි භවන් ති ජන් තුෙනො’’ති 
(ධ. ප. 341). අල් ලානි ෙචව සිනිද් ධානි චාති අයඤ ්ෙහත් ථ අත් ෙථො. විසතාති 
විසත් තිකා. විසටාති විසත් තිකා. විසාලාති විසත් තිකා. විසක් කතීති විසත් තිකා. 
විසංවාදිකාති විසත් තිකා. විසංහරතීති විසත් තිකා. විසමූලාති විසත් තිකා. විසඵලාති 
විසත් තිකා. විසපරිෙභොගාති විසත් තිකා. විසතා වා පන සා තණ් හා රූෙප සද් ෙද 
ගන් ෙධ රෙස ෙඵොට් ඨබ් ෙබ ධම් ෙම කුෙල ගෙණ විත් ථතාති විසත් තිකා (මහානි. 3). 
අනයබ්යසනපාපනට් ෙඨන කුම් මානුබන් ධසුත් තකං වියාති සුත් තං. වුත් තඤ් ෙහතං – 
‘‘සුත් තකන් ති ෙඛො, භික් ඛෙව, නන් දීරාගස් ෙසතං අධිවචන’’න් ති (සං. නි. 2.159). 
රූපාදීසු විත් ථතට් ෙඨන විසටා. තස් ස තස ්ස පටිලාභත් ථාය සත් ෙත ආයූහාෙපතීති 
ආයූහිනී. උක් කණ් ඨිතුං අප් පදානෙතො සහායට් ෙඨන දුතියා. අයඤ් හි සත් තානං 
වට් ටස් මිං උක් කණ් ඨිතුං න ෙදති, ගතගතට් ඨාෙන පියසහාෙයො විය අභිරමාෙපති. 
ෙතන වුත් තං – 

‘‘තණ් හාදුතිෙයො පුරිෙසො, දීඝමද් ධාන සංසරං; 
ඉත් ථභාවඤ් ඤථාභාවං, සංසාරං නාතිවත් තතී’’ති. (අ. නි. 4.9; ඉතිවු. 15; 
මහානි. 191; චූළනි. පාරායනානුගීතිගාථානිද් ෙදස 107); 

පණිධානකවෙසන පණිධි. භවෙනත් තීති භවරජ් ජු. එතාය හි සත් තා, රජ් ජුයා 
ගීවාය බද් ධා ෙගොණා විය, ඉච් ඡිතිච් ඡිතට් ඨානං නිය්යන් ති. තං තං ආරම් මණං වනති 
භජති අල් ලීයතීති වනං. වනති යාචතීති වා වනං. වනෙථොති බ්යඤ් ජෙනන පදං 
වඩ් ඪිතං. අනත් ථදුක් ඛානං වා සමුට් ඨාපනට් ෙඨන ගහනට් ෙඨන ච වනං වියාති 
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‘වනං’; බලවතණ් හාෙයතං නාමං. ගහනතරට් ෙඨන පන තෙතො බලවතෙරො 
‘වනෙථො’ නාම. ෙතන වුත් තං – 

‘‘වනං ඡින් දථ මා රුක් ඛං, වනෙතො ජායෙත භයං; 
ෙඡත් වා වනඤ් ච වනථඤ් ච, නිබ් බනා ෙහොථ භික් ඛෙවො’’ති. (ධ. ප. 283); 

සන් ථවනවෙසන සන් ථෙවො; සංසග් ෙගොති අත් ෙථො. ෙසො දුවිෙධො – 
තණ් හාසන් ථෙවො මිත් තසන් ථෙවො ච. ෙතසු ඉධ තණ් හාසන් ථෙවො අධිප් ෙපෙතො. 
සිෙනහවෙසන සිෙනෙහො. ආලයකරණවෙසන අෙපක් ඛතීති අෙපක් ඛා. වුත් තම් පි 
ෙචතං – ‘‘ඉමානි ෙත ෙදව චතුරාසීතිනගරසහස් සානි කුසාවතීරාජධානීපමුඛානි. 
එත් ථ ෙදව ඡන් දං ජෙනහි, ජීවිෙත අෙපක් ඛං කෙරොහී’’ති (දී. නි. 2.266). ආලයං 
කෙරොහීති අයඤ් ෙහත් ථ අත් ෙථො. පාටිෙයක් ෙක පාටිෙයක් ෙක ආරම් මෙණ 
බන් ධතීති පටිබන් ධු. ඤාතකට් ෙඨන වා පාටිෙයක් ෙකො බන් ධූතිපි පටිබන් ධු. 
නිච් චසන් නිස් සිතට් ෙඨන හි සත් තානං තණ් හාසෙමො බන් ධු නාම නත් ථි. 

ආරම් මණානං අසනෙතො ආසා. අජ් ෙඣොත් ථරණෙතො ෙචව තිත් තිං 
අනුපගන් ත් වාව පරිභුඤ් ජනෙතො චාති අත් ෙථො. ආසිසනවෙසන ආසිසනා. 
ආසිසිතස් ස භාෙවො ආසිසිතත් තං. ඉදානි තස් සා පවත් තිට් ඨානං දස ්ෙසතුං 
රූපාසාතිආදි වුත් තං. තත් ථ ආසිසනවෙසන ආසාති ආසාය අත් ථං ගෙහත් වා රූෙප 
ආසා රූපාසාති එවං නවපි පදානි ෙවදිතබ් බානි. එත් ථ ච පුරිමානි පඤ් ච 
පඤ් චකාමගුණවෙසන වුත් තානි. පරික් ඛාරෙලොභවෙසන ඡට් ඨං. තං විෙසසෙතො 
පබ් බජිතානං. තෙතො පරානි තීණි අතිත් තියවත් ථුවෙසන ගහට් ඨානං. න හි ෙතසං 
ධනපුත් තජීවිෙතහි අඤ් ඤං පියතරං අත් ථි. ‘එතං මය් හං එතං මය් හ’න් ති වා 
‘අසුෙකන ෙම ඉදං දින් නං ඉදං දින් න’න් ති වා එවං සත් ෙත ජප් පාෙපතීති ජප් පා. 
පරෙතො ද් ෙව පදානි උපසග් ෙගන වඩ් ඪිතානි. තෙතො පරං අඤ් ෙඤනාකාෙරන 
විභජිතුං ආරද් ධත් තා පුන ජප් පාති වුත් තං. ජප් පනාකාෙරො ජප් පනා. ජප් පිතස් ස 
භාෙවො ජප් පිතත් තං. පුනප් පුනං විසෙය ලුම් පති ආකඩ් ඪතීති ෙලොලුෙපො. ෙලොලුපස් ස 
භාෙවො ෙලොලුප් පං. ෙලොලුප් පාකාෙරො ෙලොලුප් පායනා. ෙලොලුප් පසමඞ් ගිෙනො භාෙවො 
ෙලොලුප් පායිතත් තං. 

පුච් ඡඤ් ජිකතාති යාය තණ් හාය ලාභට් ඨාෙනසු, පුච් ඡං චාලයමානා සුනඛා විය, 
කම් පමානා විචරන් ති, තං තස ්සා කම් පනතණ් හාය නාමං. සාධු මනාපමනාෙප 
විසෙය කාෙමතීති සාධුකාෙමො. තස් ස භාෙවො සාධුකම්යතා. මාතා මාතුච් ඡාතිආදිෙක 
අයුත් තට් ඨාෙන රාෙගොති අධම් මරාෙගො. යුත් තට් ඨාෙනපි බලවා හුත් වා 
උප් පන් නෙලොෙභො විසමෙලොෙභො. ‘‘රාෙගො විසම’’න් තිආදිවචනෙතො (විභ. 924) වා 
යුත් තට් ඨාෙන වා අයුත් තට් ඨාෙන වා උප් පන් ෙනො ඡන් දරාෙගො අධම් මට් ෙඨන 
‘අධම් මරාෙගො’, විසමට් ෙඨන ‘විසමෙලොෙභො’ති ෙවදිතබ් ෙබො. 

ආරම් මණානං නිකාමනවෙසන නිකන් ති. නිකාමනාකාෙරො නිකාමනා. 
පත් ථනාවෙසන පත් ථනා. පිහායනවෙසන පිහනා. සුට් ඨු පත් ථනා සම් පත් ථනා. 
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පඤ් චසු කාමගුෙණසු තණ් හා කාමතණ් හා. රූපාරූපභෙව තණ් හා භවතණ් හා. 
උච් ෙඡදසඞ් ඛාෙත විභෙව තණ් හා විභවතණ් හා. සුද් ෙධ රූපභවස් මිංෙයව තණ් හා 
රූපතණ් හා. අරූපභෙව තණ් හා අරූපතණ් හා. උච් ෙඡදදිට් ඨිසහගෙතො රාෙගො 
දිට් ඨිරාෙගො. නිෙරොෙධ තණ් හා නිෙරොධතණ් හා. රූෙප තණ් හා රූපතණ් හා. සද් ෙද 
තණ් හා සද් දතණ් හා. ගන් ධතණ් හාදීසුපි එෙසව නෙයො. ඔඝාදෙයො වුත් තත් ථාව. 

කුසලධම් ෙම ආවරතීති ආවරණං. ඡාදනවෙසන ඡාදනං. සත් ෙත වට් ටස් මිං 
බන් ධතීති බන් ධනං. චිත් තං උපගන් ත් වා කිලිස් සති සංකිලිට් ඨං කෙරොතීති 
උපක් කිෙලෙසො. ථාමගතට් ෙඨන අනුෙසතීති අනුසෙයො. උප් පජ් ජමානා චිත් තං 
පරියුට් ඨාතීති පරියුට් ඨානං; උප් පජ් ජිතුං අප් පදාෙනන කුසලචාරං ගණ් හාතීති 
අත් ෙථො. ‘‘ෙචොරා මග් ෙග පරියුට් ඨිංසු ධුත් තා මග් ෙග පරියුට් ඨිංසූ’’තිආදීසු (චූළව. 
430) හි මග් ගං ගණ් හිංසූති අත් ෙථො. එවමිධාපි ගහණට් ෙඨන පරියුට් ඨානං 
ෙවදිතබ් බං. පලිෙවඨනට් ෙඨන ලතා වියාති ලතා. ‘‘ලතා උබ් භිජ් ජ තිට් ඨතී’’ති (ධ. ප. 
340) ආගතට් ඨාෙනපි අයං තණ් හා ලතාති වුත් තා. විවිධානි වත් ථූනි ඉච් ඡතීති 
ෙවවිච් ඡං. වට් ටදුක් ඛස් ස මූලන් ති දුක් ඛමූලං. තස් ෙසව දුක් ඛස් ස නිදානන් ති 
දුක් ඛනිදානං. තං දුක් ඛං ඉෙතො පභවතීති දුක් ඛප් පභෙවො. බන් ධනට් ෙඨන පාෙසො 
වියාති පාෙසො. මාරස් ස පාෙසො මාරපාෙසො. දුරුග් ගිලනට් ෙඨන බළිසං වියාති බළිසං. 
මාරස් ස බළිසං මාරබළිසං. තණ් හාභිභූතා මාරස් ස විසයං නාතික් කමන් ති, ෙතසං 
උපරි මාෙරො වසං වත් ෙතතීති ඉමිනා පරියාෙයන මාරස් ස විසෙයොති මාරවිසෙයො. 
සන් දනට් ෙඨන තණ් හාව නදී තණ් හානදී. අජ් ෙඣොත් ථරණට් ෙඨන තණ් හාව ජාලං 
තණ් හාජාලං. යථා සුනඛා ගද් දුලබද් ධා යදිච් ඡකං නීයන් ති, එවං තණ් හාබද් ධා 
සත් තාපීති දළ් හබන් ධනට් ෙඨන ගද් දුලං වියාති ගද් දුලං. තණ් හාව ගද් දුලං 
තණ් හාගද් දුලං. දුප් පූරණට් ෙඨන තණ් හාව සමුද් ෙදො තණ් හාසමුද් ෙදො. 

1066. ෙදොසනිද් ෙදෙස අනත් ථං ෙම අචරීති අවුඩ් ඪිං ෙම අකාසි. ඉමිනා 
උපාෙයන සබ් බපෙදසු අත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. අට් ඨාෙන වා පන ආඝාෙතොති 
අකාරෙණ ෙකොෙපො – එකච් ෙචො හි ‘ෙදෙවො අතිවස් සතී’ති කුප් පති, ‘න වස් සතී’ති 
කුප් පති, ‘සූරිෙයො තප් පතී’ති කුප් පති, ‘න තප් පතී’ති කුප් පති, වාෙත වායන් ෙතපි 
කුප් පති, අවායන් ෙතපි කුප් පති, සම් මජ් ජිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො ෙබොධිපණ් ණානං 
කුප් පති, චීවරං පාරුපිතුං අසක් ෙකොන් ෙතො වාතස් ස කුප් පති, උපක් ඛලිත් වා 
ඛාණුකස් ස කුප් පති ඉදං සන් ධාය වුත් තං – අට් ඨාෙන වා පන ආඝාෙතො ජායතීති. 
තත් ථ ෙහට් ඨා නවසු ඨාෙනසු සත් ෙත ආරබ් භ උප් පන් නත් තා කම් මපථෙභෙදො 
ෙහොති. අට් ඨානාඝාෙතො පන සඞ් ඛාෙරසු උප් පන් ෙනො කම් මපථෙභදං න කෙරොති. 
චිත් තං ආඝාෙතන් ෙතො උප් පන් ෙනොති චිත් තස් ස ආඝාෙතො. තෙතො බලවතෙරො 
පටිඝාෙතො. පටිහඤ් ඤනවෙසන පටිඝං. පටිවිරුජ් ඣතීති පටිවිෙරොෙධො. 
කුප් පනවෙසන ෙකොෙපො. පෙකොෙපො සම් පෙකොෙපොති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. 
දුස් සනවෙසන ෙදොෙසො. පෙදොෙසො සම් පෙදොෙසොති උපසග් ෙගන පදං වඩ් ඪිතං. 
චිත් තස ්ස බ්යාපත් තීති චිත් තස් ස විපන් නතා, විපරිවත් තනාකාෙරො. මනං 
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පදූසයමාෙනො උප් පජ් ජතීති මෙනොපෙදොෙසො. කුජ් ඣනවෙසන ෙකොෙධො. 
කුජ් ඣනාකාෙරො කුජ් ඣනා. කුජ් ඣිතස් ස භාෙවො කුජ් ඣිතත් තං. 

ඉදානි අකුසලනිද් ෙදෙස වුත් තනයං දස ්ෙසතුං ෙදොෙසො දුස් සනාතිආදි වුත් තං. 
තස් මා ‘‘ෙයො එවරූෙපො චිත් තස් ස ආඝාෙතො…ෙප.… කුජ් ඣිතත් ත’’න් ති ච ඉධ 
වුත් ෙතො, ‘‘ෙදොෙසො දුස් සනා’’තිආදිනා නෙයන ෙහට් ඨා වුත් ෙතො, අයං වුච් චති 
ෙදොෙසොති. එවෙමත් ථ ෙයොජනා කාතබ් බා. එවඤ ්හි සති පුනරුත් තිෙදොෙසො 
පටිෙසධිෙතො ෙහොති. ෙමොහනිද් ෙදෙසො අෙමොහනිද් ෙදෙස වුත් තපටිපක් ඛනෙයන 
ෙවදිතබ් ෙබො. සබ් බාකාෙරන පෙනස විභඞ් ගට් ඨකථායං ආවි භවිස් සති. 

1079. ෙතහි ධම් ෙමහි ෙය ධම් මා සෙහතුකාති ෙතහි ෙහතුධම් ෙමහි ෙය අඤ් ෙඤ 
ෙහතුධම් මා වා නෙහතුධම් මා වා ෙත සෙහතුකා. අෙහතුකපෙදපි එෙසව නෙයො. 
එත් ථ ච ෙහතු ෙහතුෙයව ච ෙහොති, තිණ් ණං වා ද් වින් නං වා එකෙතො උප් පත් තියං 
සෙහතුෙකො ච. විචිකිච් ඡුද් ධච් චසහගෙතො පන ෙමොෙහො ෙහතු අෙහතුෙකො. 
ෙහතුසම් පයුත් තදුකනිද් ෙදෙසපි එෙසව නෙයො. 

1091. සඞ් ඛතදුකනිද් ෙදෙස පුරිමදුෙක වුත් තං අසඞ් ඛතධාතුං සන් ධාය ෙයො එව 
ෙසො ධම් ෙමොති එකවචනනිද් ෙදෙසො කෙතො. පුරිමදුෙක පන බහුවචනවෙසන පුච් ඡාය 
උද් ධටත් තා ඉෙම ධම් මා අප් පච් චයාති පුච් ඡානුසන් ධිනෙයන බහුවචනං කතං. ඉෙම 
ධම් මා සනිදස් සනාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

1101. ෙකනචි විඤ් ෙඤය්යදුකනිද් ෙදෙස චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යාති 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන විජානිතබ් බා. ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. එත් ථ ච ෙකනචි 
විඤ් ෙඤය්යාති චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීසු ෙකනචි එෙකන චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා 
ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන වා විජානිතබ් බා. ෙකනචි න විඤ් ෙඤය්යාති ෙතෙනව 
චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන වා ෙසොතවිඤ් ඤාෙණන වා න විජානිතබ් බා. ‘එවං සන් ෙත 
ද් වින් නම් පි පදානං අත් ථනානත් තෙතො දුෙකො ෙහොතී’ති ෙහට් ඨා වුත් තත් තා ‘ෙය ෙත 
ධම් මා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා න ෙත ධම් මා ෙසොතවිඤ් ෙඤය්යා’ති අයං දුෙකො න ෙහොති. 
රූපං පන චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යං සද් ෙදො න චක් ඛුවිඤ් ෙඤෙය්යොති ඉමමත් ථං ගෙහත් වා 
‘ෙය ෙත ධම් මා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා න ෙත ධම් මා ෙසොතවිඤ් ෙඤය්යා, ෙය වා පන 
ෙත ධම් මා ෙසොතවිඤ් ෙඤය්යා න ෙත ධම් මා චක් ඛුවිඤ් ෙඤය්යා’ති අයෙමෙකො 
දුෙකොති ෙවදිතබ් ෙබො. එවං එෙකකඉන් දියමූලෙක චත් තාෙරො චත් තාෙරො කත් වා 
වීසති දුකා විභත් තාති ෙවදිතබ් බා. 

කිං පන ‘මෙනොවිඤ් ඤාෙණන ෙකනචි විඤ් ෙඤය්යා ෙකනචි න විඤ් ෙඤය්යා’ 
නත් ථි? ෙතෙනත් ථ දුකා න වුත් තාති? ෙනො නත් ථි, වවත් ථානාභාවෙතො පන න 
වුත් තා. න හි, යථා චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන අවිඤ් ෙඤය්යා එවාති වවත් ථානං අත් ථි, එවං 
මෙනොවිඤ් ඤාෙණනාපීති වවත් ථානාභාවෙතො එත් ථ දුකා න වුත් තා. 
මෙනොවිඤ් ඤාෙණන පන ෙකනචි විඤ ්ෙඤය්යා ෙචව අවිඤ් ෙඤය්යා චාති 
අයමත් ෙථො අත් ථි. තස් මා ෙසො අවුත් ෙතොපි යථාලාභවෙසන ෙවදිතබ් ෙබො. 
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මෙනොවිඤ් ඤාණන් ති හි සඞ් ඛ්යං ගෙතහි කාමාවචරධම් ෙමහි කාමාවචරධම් මා එව 
තාව ෙකහිචි විඤ ්ෙඤය්යා ෙකහිචි අවිඤ් ෙඤය්යා. ෙතහිෙයව රූපාවචරාදිධම් මාපි 
ෙකහිචි විඤ් ෙඤය්යා ෙකහිචි අවිඤ් ෙඤය්යා. රූපාවචෙරහිපි කාමාවචරා ෙකහිචි 
විඤ් ෙඤය්යා ෙකහිචි අවිඤ් ෙඤය්යා. ෙතෙහව රූපාවචරාදෙයොපි ෙකහිචි 
විඤ් ෙඤය්යා ෙකහිචි අවිඤ් ෙඤය්යා. අරූපාවචෙරහි පන කාමාවචරා රූපාවචරා 
අපරියාපන් නා ච ෙනව විඤ් ෙඤය්යා. අරූපාවචරා පන ෙකහිචි විඤ ්ෙඤය්යා ෙකහිචි 
අවිඤ් ෙඤය්යා. ෙතපි ච ෙකචිෙදව විඤ් ෙඤය්යා ෙකචි අවිඤ ්ෙඤය්යා. 
අපරියාපන් ෙනහි කාමාවචරාදෙයො ෙනව විඤ් ෙඤය්යා. අපරියාපන් නා පන 
නිබ් බාෙනන අවිඤ ්ෙඤය්යත් තා ෙකහිචි විඤ් ෙඤය්යා ෙකහිචි අවිඤ් ෙඤය්යා. ෙතපි 
ච මග් ගඵලානං අවිඤ් ෙඤය්යත් තා ෙකචිෙදව විඤ් ෙඤය්යා ෙකචි අවිඤ ්ෙඤය්යාති. 

1102. ආසවනිද් ෙදෙස පඤ ්චකාමගුණිෙකො රාෙගො කාමාසෙවො නාම. 
රූපාරූපභෙවසු ඡන් දරාෙගො ඣානනිකන් ති සස ්සතදිට් ඨිසහජාෙතො රාෙගො 
භවවෙසන පත් ථනා භවාසෙවො නාම. ද් වාසට් ඨි දිට් ඨිෙයො දිට් ඨාසෙවො නාම. අට් ඨසු 
ඨාෙනසු අඤ් ඤාණං අවිජ් ජාසෙවො නාම. තත් ථ තත් ථ ආගෙතසු පන ආසෙවසු 
අසම් ෙමොහත් ථං එකවිධාදිෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. අත් ථෙතො ෙහෙත 
චිරපාරිවාසියට් ෙඨන ආසවාති එවං එකවිධාව ෙහොන් ති. විනෙය පන 
‘‘දිට් ඨධම් මිකානං ආසවානං සංවරාය සම් පරායිකානං ආසවානං පටිඝාතායා’’ති 
(පාරා. 39) දුවිෙධන ආගතා. සුත් තන් ෙත සළායතෙන තාව ‘‘තෙයොෙම, ආවුෙසො, 
ආසවා – කාමාසෙවො භවාසෙවො අවිජ් ජාසෙවො’’ති (සං. නි. 4.321) තිවිෙධන ආගතා. 
නිබ් ෙබධිකපරියාෙය ‘‘අත් ථි, භික් ඛෙව, ආසවා නිරයගමනීයා, අත් ථි ආසවා 
තිරච් ඡානෙයොනිගමනීයා, අත් ථි ආසවා ෙපත් තිවිසයගමනීයා, අත් ථි ආසවා 
මනුස් සෙලොකගමනීයා, අත් ථි ආසවා ෙදවෙලොකගමනීයා’’ති (අ. නි. 6.63) 
පඤ් චවිෙධන ආගතා. ඡක් කනිපාෙත ආහුෙනය්යසුත් ෙත – ‘‘අත් ථි ආසවා සංවරා 
පහාතබ් බා, අත් ථි ආසවා පටිෙසවනා පහාතබ් බා, අත් ථි ආසවා අධිවාසනා 
පහාතබ් බා, අත් ථි ආසවා පරිවජ් ජනා පහාතබ් බා, අත් ථි ආසවා විෙනොදනා 
පහාතබ් බා, අත් ථි ආසවා භාවනා පහාතබ් බා’’ති (අ. නි. 6.58) ඡබ් බිෙධන ආගතා. 
සබ් බාසවපරියාෙය (ම. නි. 1.14 ආදෙයො) ‘දස ්සනපහාතබ් ෙබහි’ සද් ධිං සත් තවිෙධන 
ආගතා. ඉධ පෙනෙත කාමාසවාදිෙභදෙතො චතුබ් බිෙධන ආගතා. තතායං 
වචනත් ෙථො – පඤ් චකාමගුණසඞ් ඛාෙත කාෙම ආසෙවො ‘කාමාසෙවො’. 
රූපාරූපසඞ් ඛාෙත කම් මෙතො ච උපපත් තිෙතො ච දුවිෙධපි භෙව ආසෙවො 
‘භවාසෙවො’. දිට් ඨි එව ආසෙවො ‘දිට් ඨාසෙවො’. අවිජ් ජාව ආසෙවො ‘අවිජ් ජාසෙවො’. 

1103. කාෙමසූති පඤ් චසු කාමගුෙණසු. කාමච් ඡන් ෙදොති කාමසඞ් ඛාෙතො 
ඡන් ෙදො, න කත් තුකම්යතාඡන් ෙදො, න ධම් මච් ඡන් ෙදො. කාමනවෙසන රජ් ජනවෙසන 
ච කාෙමොෙයව රාෙගො කාමරාෙගො. කාමනවෙසන නන් දනවෙසන ච කාෙමොව 
නන් දීති කාමනන් දී. එවං සබ් බත් ථ කාමත් ථං විදිත් වා තණ් හායනට් ෙඨන 
කාමතණ් හා, සිෙනහනට් ෙඨන කාමසිෙනෙහො, පරිඩය් හනට් ෙඨන කාමපරිළාෙහො, 
මුච් ඡනට් ෙඨන කාමමුච් ඡා, ගිලිත් වා පරිනිට් ඨාපනට් ෙඨන කාමජ් ෙඣොසානන් ති 
ෙවදිතබ් බං. අයං වුච් චතීති අයං අට් ඨහි පෙදහි විභත් ෙතො කාමාසෙවො නාම වුච් චති. 
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1104. භෙවසු භවඡන් ෙදොති රූපාරූපභෙවසු භවපත් ථනාවෙසෙනව පවත් ෙතො 
ඡන් ෙදො ‘භවඡන් ෙදො’. ෙසසපදානිපි ඉමිනාව නෙයන ෙවදිතබ් බානි. 

1105. සස් සෙතො ෙලොෙකොති වාතිආදීහි දසහාකාෙරහි දිට් ඨිප් පෙභෙදොව වුත් ෙතො. 
තත් ථ සස් සෙතො ෙලොෙකොති එත් ථ ඛන් ධපඤ් චකං ෙලොෙකොති ගෙහත් වා ‘අයං 
ෙලොෙකො නිච් ෙචො ධුෙවො සබ් බකාලිෙකො’ති ගණ් හන් තස් ස ‘සස් සත’න් ති 
ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. අසස් සෙතොති තෙමව ෙලොකං ‘උච් ඡිජ් ජති විනස් සතී’ති 
ගණ් හන් තස් ස උච් ෙඡදගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. අන් තවාති 
පරිත් තකසිණලාභිෙනො ‘සුප් පමත් ෙත වා සරාවමත් ෙත වා’ කසිෙණ සමාපන් නස් ස 
අන් ෙතොසමාපත් තියං පවත් තිතරූපාරූපධම් ෙම ෙලොෙකොති ච 
කසිණපරිච් ෙඡදන් ෙතන ච ‘අන් තවා’ති ගණ් හන් තස් ස ‘අන් තවා ෙලොෙකො’ති 
ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. සා සස් සතදිට් ඨිපි ෙහොති උච් ෙඡදදිට් ඨිපි. 
විපුලකසිණලාභිෙනො පන තස් මිං කසිෙණ සමාපන් නස් ස අන් ෙතොසමාපත් තියං 
පවත් තිතරූපාරූපධම් ෙම ෙලොෙකොති ච කසිණපරිච් ෙඡදන් ෙතන ච ‘අනන් ෙතො’ති 
ගණ් හන් තස් ස ‘අනන් තවා ෙලොෙකො’ති ගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. සා 
සස් සතදිට් ඨිපි ෙහොති, උච් ෙඡදදිට් ඨිපි. 

තං ජීවං තං සරීරන් ති ෙභදනධම් මස් ස සරීරස් ෙසව ‘ජීව’න් ති ගහිතත් තා සරීෙර 
උච් ඡිජ් ජමාෙන ‘ජීවම් පි උච් ඡිජ් ජතී’ති උච් ෙඡදගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. දුතියපෙද 
සරීරෙතො අඤ් ඤස් ස ජීවස් ස ගහිතත් තා සරීෙර උච් ඡිජ් ජමාෙනපි ‘ජීවං න 
උච් ඡිජ් ජතී’ති සස් සතගහණාකාරප් පවත් තා දිට් ඨි. ෙහොති තථාගෙතො පරං 
මරණාතිආදීසු සත් ෙතො තථාගෙතො නාම. ෙසො පරං මරණා ෙහොතීති ගණ් හෙතො 
පඨමා සස් සතදිට් ඨි. න ෙහොතීති ගණ් හෙතො දුතියා උච් ෙඡදදිට් ඨි. ෙහොති ච න ච 
ෙහොතීති ගණ් හෙතො තතියා එකච් චසස් සතදිට් ඨි. ෙනව ෙහොති න නෙහොතීති 
ගණ් හෙතො චතුත් ථා අමරාවික් ෙඛපදිට් ඨි. ඉෙම ධම් මා ආසවාති ඉෙම කාමාසවඤ් ච 
භවාසවඤ් ච රාගවෙසන එකෙතො කත් වා, සඞ් ෙඛපෙතො තෙයො, විත් ථාරෙතො 
චත් තාෙරො ධම් මා ආසවා නාම. 

ෙයො පන බහ් මානං විමානකප් පරුක් ඛආභරෙණසු ඡන් දරාෙගො උප් පජ් ජති, ෙසො 
කාමාසෙවො ෙහොති න ෙහොතීති? න ෙහොති. කස් මා? පඤ් චකාමගුණිකස් ස රාගස් ස 
ඉෙධව පහීනත් තා. ෙහතුෙගොච් ඡකං පන පත් වා ෙලොෙභො ෙහතු නාම ෙහොති. 
ගන් ථෙගොච් ඡකං පත් වා අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො නාම. කිෙලසෙගොච් ඡකං පත් වා 
ෙලොෙභො කිෙලෙසො නාම ෙහොති. දිට් ඨිසහජාෙතො පන රාෙගො කාමාසෙවො ෙහොති න 
ෙහොතීති? න ෙහොති; දිට් ඨිරාෙගො නාම ෙහොති. වුත් තඤ් ෙහතං ‘‘දිට් ඨිරාගරත් ෙත 
පුරිසපුග් ගෙල දින් නදානං න මහප් ඵලං ෙහොති, න මහානිසංස’’න් ති (පටි. ම. 1.129). 

ඉෙම පන ආසෙව කිෙලසපටිපාටියාපි ආහරිතුං වට් ටති, මග් ගපටිපාටියාපි. 
කිෙලසපටිපාටියා කාමාසෙවො අනාගාමිමග් ෙගන පහීයති, භවාසෙවො 
අරහත් තමග් ෙගන, දිට් ඨාසෙවො ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන, අවිජ් ජාසෙවො 
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අරහත් තමග් ෙගන. මග් ගපටිපාටියා ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන දිට් ඨාසෙවො පහීයති, 
අනාගාමිමග් ෙගන කාමාසෙවො, අරහත් තමග් ෙගන භවාසෙවො අවිජ් ජාසෙවො චාති. 

1121. සංෙයොජෙනසු මානනිද් ෙදෙස ෙසෙය්යොහමස් මීති මාෙනොති 
උත් තමට් ෙඨන ‘අහං ෙසෙය්යො’ති එවං උප් පන් නමාෙනො. සදිෙසොහමස් මීති මාෙනොති 
සමසමට් ෙඨන ‘අහං සදිෙසො’ති එවං උප් පන් නමාෙනො. හීෙනොහමස් මීති මාෙනොති 
ලාමකට් ෙඨන ‘අහං හීෙනො’ති එවං උප් පන් නමාෙනො. එවං ෙසය්යමාෙනො 
සදිසමාෙනො හීනමාෙනොති ඉෙම තෙයො මානා තිණ් ණං ජනානං උප් පජ් ජන් ති. 
ෙසය්යස් සාපි හි ‘අහං ෙසෙය්යො සදිෙසො හීෙනො’ති තෙයො මානා උප් පජ් ජන් ති. 
සදිසස් සාපි, හීනස් සාපි. තත් ථ ෙසය්යස් ස ෙසය්යමාෙනොව යාථාවමාෙනො, ඉතෙර 
ද් ෙව අයාථාවමානා. සදිසස් ස සදිසමාෙනොව…ෙප.… හීනස් ස හීනමාෙනොව 
යාථාවමාෙනො, ඉතෙර ද් ෙව අයාථාවමානා. ඉමිනා කිං කථිතං? එකස් ස තෙයො මානා 
උප් පජ් ජන් තීති කථිතං. ඛුද් දකවත් ථුෙක පන පඨමකමානභාජනීෙය එෙකො මාෙනො 
තිණ් ණං ජනානං උප් පජ් ජතීති කථිෙතො. 

මානකරණවෙසන මාෙනො. මඤ් ඤනා මඤ් ඤිතත් තන් ති ආකාරභාවනිද් ෙදසා. 
උස ්සිතට් ෙඨන උන් නති. යස් සුප් පජ් ජති තං පුග් ගලං උන් නාෙමති, උක් ඛිපිත් වා 
ඨෙපතීති උන් නෙමො. සමුස් සිතට් ෙඨන ධෙජො. උක් ඛිපනට් ෙඨන චිත් තං 
සම් පග් ගණ් හාතීති සම් පග් ගාෙහො. ෙකතු වුච් චති බහූසු ධෙජසු අච් චුග් ගතධෙජො. 
මාෙනොපි පුනප් පුනං උප් පජ් ජමාෙනො අපරාපෙර උපාදාය අච් චුග් ගතට් ෙඨන ෙකතු 
වියාති ‘ෙකතු’. ෙකතුං ඉච් ඡතීති ෙකතුකම්යං, තස් ස භාෙවො ෙකතුකම්යතා. සා පන 
චිත් තස ්ස, න අත් තෙනො. ෙතන වුත් තං – ‘ෙකතුකම්යතා චිත් තස් සා’ති. 
මානසම් පයුත් තඤ් හි චිත් තං ෙකතුං ඉච් ඡති. තස් ස ච භාෙවො ෙකතුකම්යතා; 
ෙකතුසඞ් ඛාෙතො මාෙනොති. 

1126. ඉස් සානිද් ෙදෙස යා පරලාභසක් කාරගරුකාරමානනවන් දනපූජනාසු 
ඉස් සාති යා එෙතසු පෙරසං ලාභාදීසු ‘කිං ඉමිනා ඉෙමස’න් ති 
පරසම් පත් තිඛිය්යනලක් ඛණා ඉස් සා. තත් ථ ලාෙභොති චීවරාදීනං චතුන් නං පච් චයානං 
පටිලාෙභො. ඉස ්සුකී හි පුග් ගෙලො පරස් ස තං ලාභං ඛිය්යති, ‘කිං ඉමස් ස ඉමිනා’ති න 
ඉච් ඡති. සක් කාෙරොති ෙතසංෙයව පච් චයානං සුකතානං සුන් දරානං පටිලාෙභො. 
ගරුකාෙරොති ගරුකිරියා, භාරියකරණං. මානනන් ති මෙනන පියකරණං. වන් දනන් ති 
පඤ් චපතිට් ඨිෙතන වන් දනං. පූජනාති ගන් ධමාලාදීහි පූජනා. ඉස් සායනවෙසන 
ඉස් සා. ඉස් සාකාෙරො ඉස් සායනා. ඉස් සායිතභාෙවො ඉස් සායිතත් තං. උසූයාදීනි 
ඉස් සාදිෙවවචනානි. 

ඉමිස් සා පන ඉස් සාය ඛිය්යනලක් ඛණං ආගාරිෙකනාපි අනාගාරිෙකනාපි 
දීෙපතබ් බං. ආගාරිෙකො හි එකච් ෙචො කසිවණිජ් ජාදීසු අඤ් ඤතෙරන ආජීෙවන 
අත් තෙනො පුරිසකාරං නිස් සාය භද් දකං යානං වා වාහනං වා රතනං වා ලභති. අපෙරො 
තස් ස අලාභත් ථිෙකො ෙතන ලාෙභන න තුස් සති. ‘කදා නු ෙඛො එස ඉමාය 
සම් පත් තියා පරිහායිත් වා කපෙණො හුත් වා චරිස ්සතී’ති චින් ෙතත් වා එෙකන 
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කාරෙණන තස් මිං තාය සම් පත් තියා පරිහීෙන අත් තමෙනො ෙහොති. අනාගාරිෙකොපි 
එෙකො ඉස් සාමනෙකො අඤ් ඤං අත් තෙනො සුතපරියත් තිආදීනි නිස් සාය 
උප් පන් නලාභාදිසම් පත් තිං දිස ්වා ‘කදා නු ෙඛො එෙසො ඉෙමහි ලාභාදීහි 
පරිහායිස් සතී’ති චින් ෙතත් වා, යදා තං එෙකන කාරෙණන පරිහීනං පස ්සති, තදා 
අත් තමෙනො ෙහොති. එවං පරසම් පත් තිඛිය්යනලක් ඛණා ‘ඉස් සා’ති ෙවදිතබ් බා. 

1127. මච් ඡරියනිද් ෙදෙස වත් ථුෙතො මච් ඡරියදස් සනත් ථං ‘පඤ් ච මච් ඡරියානි 
ආවාසමච් ඡරිය’න් තිආදි වුත් තං. තත් ථ ආවාෙස මච් ඡරියං ආවාසමච් ඡරියං. 
ෙසසපෙදසුපි එෙසව නෙයො. 

ආවාෙසො නාම සකලාරාෙමොපි පරිෙවණම් පි එෙකොවරෙකොපි 
රත් තිට් ඨානදිවාට් ඨානාදීනිපි. ෙතසු වසන් තා සුඛං වසන් ති පච් චෙය ලභන් ති. එෙකො 
භික් ඛු වත් තසම් පන් නස් ෙසව ෙපසලස් ස භික් ඛුෙනො තත් ථ ආගමනං න ඉච් ඡති. 
ආගෙතොපි ‘ඛිප් පං ගච් ඡතූ’ති චින් ෙතති. ඉදං ‘ආවාසමච් ඡරියං’ නාම. 
භණ් ඩනකාරකාදීනං පන තත් ථ වාසං අනිච් ඡෙතො ආවාසමච් ඡරියං නාම න ෙහොති. 

කුලන් ති උපට් ඨාකකුලම් පි ඤාතිකුලම් පි. තත් ථ අඤ ්ඤස් ස උපසඞ් කමනං 
අනිච් ඡෙතො කුලමච් ඡරියං ෙහොති. පාපපුග් ගලස් ස පන උපසඞ් කමනං අනිච් ඡන් ෙතොපි 
මච් ඡරී නාම න ෙහොති. ෙසො හි ෙතසං පසාදෙභදාය පටිපජ් ජති. පසාදං රක් ඛිතුං 
සමත් ථස් ෙසව පන භික් ඛුෙනො තත් ථ උපසඞ් කමනං අනිච් ඡන් ෙතො මච් ඡරී නාම 
ෙහොති. 

ලාෙභොති චතුපච් චයලාෙභොව. තං අඤ ්ඤස් මිං සීලවන් ෙතෙයව ලභන් ෙත ‘මා 
ලභතූ’ති චින් ෙතන් තස් ස ලාභමච් ඡරියං ෙහොති. ෙයො පන සද් ධාෙදය්යං විනිපාෙතති, 
අපරිෙභොගදුප් පරිෙභොගාදිවෙසන විනාෙසති, පූතිභාවං ගච් ඡන් තම් පි අඤ ්ඤස් ස න 
ෙදති, තං දිස් වා ‘සෙච ඉමං එස න ලෙභය්ය, අඤ් ෙඤො සීලවා ලෙභය්ය, පරිෙභොගං 
ගච් ෙඡය්යා’ති චින් ෙතන් තස් ස මච් ඡරියං නාම නත් ථි. 

වණ් ෙණො නාම සරීරවණ් ෙණොපි ගුණවණ් ෙණොපි. තත් ථ සරීරවණ් ෙණ 
මච් ඡරිපුග් ගෙලො ‘පෙරො පාසාදිෙකො රූපවා’ති වුත් ෙත තං න කෙථතුකාෙමො ෙහොති. 
ගුණවණ් ණමච් ඡරී සීෙලන ධුතඞ් ෙගන පටිපදාය ආචාෙරන වණ් ණං න 
කෙථතුකාෙමො ෙහොති. 

ධම් ෙමොති පරියත් තිධම් ෙමො ච පටිෙවධධම් ෙමො ච. තත් ථ අරියසාවකා 
පටිෙවධධම් මං න මච් ඡරායන් ති, අත් තනා පටිවිද් ධධම් ෙම සෙදවකස් ස ෙලොකස් ස 
පටිෙවධං ඉච් ඡන් ති. තං පන පටිෙවධං ‘පෙර ජානන් තූ’ති ඉච් ඡන් ති. 
තන් තිධම් ෙමෙයව පන ධම් මමච් ඡරියං නාම ෙහොති. ෙතන සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො 
යං ගුළ ්හං ගන් ථං වා කථාමග් ගං වා ජානාති තං අඤ ්ඤං න ජානාෙපතුකාෙමො ෙහොති. 
ෙයො පන පුග් ගලං උපපරික් ඛිත් වා ධම් මානුග් ගෙහන, ධම් මං වා උපපරික් ඛිත් වා 
පුග් ගලානුග් ගෙහන න ෙදති, අයං ධම් මමච් ඡරී නාම න ෙහොති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



තත් ථ එකච් ෙචො පුග් ගෙලො ෙලොෙලො ෙහොති, කාෙලන සමෙණො ෙහොති, කාෙලන 
බාහ් මෙණො, කාෙලන නිගණ් ෙඨො. ෙයො හි භික් ඛු ‘අයං පුග් ගෙලො පෙවණිආගතං 
තන් තිං සණ් හං සුඛුමං ධම් මන් තරං භින් දිත් වා ආලුළිස් සතී’ති න ෙදති, අයං පුග් ගලං 
උපපරික් ඛිත් වා ධම් මානුග් ගෙහන න ෙදති නාම. ෙයො පන ‘අයං ධම් ෙමො සණ් ෙහො 
සුඛුෙමො, සචායං පුග් ගෙලො ගණ් හිස් සති අඤ් ඤං බ්යාකරිත් වා අත් තානං ආවිකත් වා 
නස් සිස් සතී’ති න ෙදති, අයං ධම් මං උපපරික් ඛිත් වා පුග් ගලානුග් ගෙහන න ෙදති 
නාම. ෙයො පන ‘සචායං ඉමං ධම් මං ගණ් හිස් සති, අම් හාකං සමයං භින් දිතුං 
සමත් ෙථො භවිස් සතී’ති න ෙදති, අයං ධම් මමච් ඡරී නාම ෙහොති. 

ඉෙමසු පඤ් චසු මච් ඡරිෙයසු ආවාසමච් ඡරිෙයන තාව යක් ෙඛො වා ෙපෙතො වා 
හුත් වා තස් ෙසව ආවාසස් ස සඞ් කාරං සීෙසන උක් ඛිපිත් වා විචරති. කුලමච් ඡරිෙයන 
තස් මිං කුෙල අඤ ්ෙඤසං දානමානනාදීනි කෙරොන් ෙත දිස් වා ‘භින් නං වතිදං කුලං 
මමා’ති චින් තයෙතො ෙලොහිතම් පි මුඛෙතො උග් ගච් ඡති, කුච් ඡිවිෙරචනම් පි ෙහොති, 
අන් තානිපි ඛණ් ඩාඛණ් ඩානි හුත් වා නික් ඛමන් ති. ලාභමච් ඡරිෙයන සඞ් ඝස් ස වා 
ගණස් ස වා සන් තෙක ලාෙභ මච් ඡරායිත් වා පුග් ගලිකපරිෙභොගං විය පරිභුඤ් ජිත් වා 
යක් ෙඛො වා ෙපෙතො වා මහාඅජගෙරො වා හුත් වා නිබ් බත් තති. 
සරීරවණ් ණගුණවණ් ණමච් ඡෙරන පරියත් තිධම් මමච් ඡරිෙයන ච අත් තෙනොව 
වණ් ණං වණ් ෙණති, පෙරසං වණ් ෙණ ‘කිං වණ් ෙණො එෙසො’ති තං තං ෙදොසං 
වදන් ෙතො පරියත් තිධම් මඤ් ච කස් සචි කිඤ් චි අෙදන් ෙතො දුබ් බණ් ෙණො ෙචව 
එළමූෙගො ච ෙහොති. 

අපිච ආවාසමච් ඡරිෙයන ෙලොහෙගෙහ පච් චති. කුලමච් ඡරිෙයන අප් පලාෙභො 
ෙහොති. ලාභමච් ඡරිෙයන ගූථනිරෙය නිබ් බත් තති. වණ් ණමච් ඡරිෙයන භෙව භෙව 
නිබ් බත් තස් ස වණ් ෙණො නාම න ෙහොති. ධම් මමච් ඡරිෙයන කුක් කුළනිරෙය 
නිබ් බත් තතීති. 

මච් ඡරායනවෙසන මච් ෙඡරං. මච් ඡරායනාකාෙරො මච් ඡරායනා. මච් ඡෙරන 
අයිතස ්ස මච් ෙඡරසමඞ් ගිෙනො භාෙවො මච් ඡරායිතත් තං. ‘මය් හෙමව ෙහොන් තු මා 
අඤ් ඤස් සා’ති සබ් බාපි අත් තෙනො සම් පත් තිෙයො බ්යාෙපතුං න ඉච් ඡතීති විවිච් ෙඡො. 
විවිච් ඡස් ස භාෙවො ෙවවිච් ඡං, මුදුමච් ඡරියස් ෙසතං නාමං. කදරිෙයො වුච් චති අනාදෙරො. 
තස් ස භාෙවො කදරියං. ථද් ධමච් ඡරියස් ෙසතං නාමං. ෙතන හි සමන් නාගෙතො 
පුග් ගෙලො පරම් පි පෙරසං දදමානං නිවාෙරති. වුත් තම් පි ෙචතං – 

කදරිෙයො පාපසඞ් කප් ෙපො, මිච් ඡාදිට් ඨි අනාදෙරො; 
දදමානං නිවාෙරති, යාචමානාන ෙභොජනන් ති. (සං. නි. 1.132); 

යාචෙක දිස් වා කටුකභාෙවන චිත් තං අඤ ්චති සඞ් ෙකොෙචතීති කටුකඤ් චුෙකො. 
තස් ස භාෙවො කටුකඤ් චුකතා. අපෙරො නෙයො – කටුකඤ් චුකතා වුච් චති 
කටච් ඡුග් ගාෙහො. සමතිත් තිකපුණ් ණාය හි උක් ඛලියා භත් තං ගණ් හන් ෙතො 
සබ් බෙතොභාෙගන සඞ් කුටිෙතන අග් ගකටච් ඡුනා ගණ් හාති, පූෙරත් වා ගෙහතුං න 
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සක් ෙකොති; එවං මච් ඡරිපුග් ගලස් ස චිත් තං සඞ් කුචති. තස ්මිං සඞ් කුචිෙත කාෙයොපි 
තෙථව සඞ් කුචති, පටිකුටති, පටිනිවත් තති, න සම් පසාරියතීති මච් ෙඡරං 
‘කටුකඤ් චුකතා’ති වුත් තං. 

අග් ගහිතත් තං චිත් තස් සාති පෙරසං උපකාරකරෙණ දානාදිනා ආකාෙරන යථා 
න සම් පසාරියති, එවං ආවරිත් වා ගහිතභාෙවො චිත් තස් ස. යස් මා පන මච් ඡරිපුග් ගෙලො 
අත් තෙනො සන් තකං පෙරසං අදාතුකාෙමො ෙහොති පරසන් තකං ගණ් හිතුකාෙමො, 
තස් මා ‘ඉදං අච් ඡරියං මය් හෙමව ෙහොතු, මා අඤ ්ඤස් සා’ති පවත් තිවෙසනස් ස 
අත් තසම් පත් තිනිගූහනලක් ඛණතා අත් තසම් පත් තිග් ගහණලක් ඛණතා වා ෙවදිතබ් බා. 
ෙසසං ඉමස් මිං ෙගොච් ඡෙක උත් තානත් ථෙමව. 

ඉමානි පන සංෙයොජනානි කිෙලසපටිපාටියාපි ආහරිතුං වට් ටති 
මග් ගපටිපාටියාපි. කිෙලසපටිපාටියා කාමරාගපටිඝසංෙයොජනානි අනාගාමිමග් ෙගන 
පහීයන් ති, මානසංෙයොජනං අරහත් තමග් ෙගන, දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන, භවරාගසංෙයොජනං අරහත් තමග් ෙගන, ඉස් සාමච් ඡරියානි 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන, අවිජ් ජා අරහත් තමග් ෙගන. මග් ගපටිපාටියා 
දිට් ඨිවිචිකිච් ඡාසීලබ් බතපරාමාසඉස් සාමච් ඡරියානි ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන පහීයන් ති, 
කාමරාගපටිඝා අනාගාමිමග් ෙගන, මානභවරාගඅවිජ් ජා අරහත් තමග් ෙගනාති. 

1140. ගන් ථෙගොච් ඡෙක නාමකායං ගන් ෙථති, චුතිපටිසන් ධිවෙසන වට් ටස් මිං 
ඝෙටතීති කායගන් ෙථො. සබ් බඤ් ඤුභාසිතම් පි පටික් ඛිපිත් වා සස් සෙතො ෙලොෙකො 
ඉදෙමව සච් චං ෙමොඝමඤ් ඤන් ති ඉමිනා ආකාෙරන අභිනිවිසතීති 
ඉදංසච් චාභිනිෙවෙසො. යස් මා පන අභිජ් ඣාකාමරාගානං විෙසෙසො අත් ථි, තස් මා 
අභිජ් ඣාකායගන් ථස් ස පදභාජෙන ‘‘ෙයො කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො කාමරාෙගො’’ති 
අවත් වා ෙයො රාෙගො සාරාෙගොතිආදි වුත් තං. ඉමිනා යං ෙහට් ඨා වුත් තං ‘බහ් මානං 
විමානාදීසු ඡන් දරාෙගො කාමාසෙවො න ෙහොති, ගන් ථෙගොච් ඡකං පත් වා 
අභිජ් ඣාකායගන් ෙථො ෙහොතී’ති තං සුවුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. පරෙතො 
කිෙලසෙගොච් ඡෙකපි එෙසව නෙයො. ඨෙපත් වා සීලබ් බතපරාමාසන් ති ඉදං යස් මා 
සීලබ් බතපරාමාෙසො ‘ඉදෙමව සච් ච’න් තිආදිනා ආකාෙරන නාභිනිවිසති, ‘සීෙලන 
සුද් ධී’තිආදිනා එව පන අභිනිවිසති, තස් මා මිච් ඡාදිට් ඨිභූතම් පි තං පටික් ඛිපන් ෙතො 
‘ඨෙපත් වා’ති ආහ. 

1162. නීවරණෙගොච් ඡකස් ස ථිනමිද් ධනිද් ෙදෙස චිත් තස් ස අකල් ලතාති 
චිත් තස ්ස ගිලානභාෙවො. ගිලාෙනො හි අකල් ලෙකොති වුච් චති. විනෙයපි වුත් තං – 
‘‘නාහං, භන් ෙත, අකල් ලෙකො’’ති (පාරා. 151). අකම් මඤ් ඤතාති 
චිත් තෙගලඤ් ඤසඞ් ඛාෙතොව අකම් මඤ් ඤතාකාෙරො. ඔලීයනාති ඔලීයනාකාෙරො. 
ඉරියාපථිකචිත් තඤ් හි ඉරියාපථං සන් ධාෙරතුං අසක් ෙකොන් තං, රුක් ෙඛ වග් ගුලි විය, 
ඛීෙල ලග් ගිතඵාණිතවාරෙකො විය ච, ඔලීයති. තස ්ස තං ආකාරං සන් ධාය ඔලීයනාති 
වුත් තං. දුතියපදං උපසග් ගවෙසන වඩ් ඪිතං. ලීනන් ති අවිප් ඵාරිකතාය පටිකුටිතං. 
ඉතෙර ද් ෙව ආකාරභාවනිද් ෙදසා. ථිනන් ති සප් පිපිණ් ෙඩො විය අවිප් ඵාරිකතාය 
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ඝනභාෙවන ඨිතං. ථියනාති ආකාරනිද් ෙදෙසො. ථියිතභාෙවො ථියිතත් තං, 
අවිප් ඵාරවෙසෙනව ථද් ධතාති අත් ෙථො. 

1163. කායස් සාති ඛන් ධත් තයසඞ් ඛාතස් ස නාමකායස් ස. අකල් ලතා 
අකම් මඤ් ඤතාති ෙහට් ඨා වුත් තනයෙමව. ෙමෙඝො විය ආකාසං කායං ඔනය් හතීති 
ඔනාෙහො. සබ් බෙතොභාෙගන ඔනාෙහො පරිෙයොනාෙහො. අබ් භන් තෙර සෙමොරුන් ධතීති 
අන් ෙතොසෙමොෙරොෙධො. යථා හි නගෙර රුන් ධිත් වා ගහිෙත මනුස් සා බහි නික් ඛමිතුං 
න ලභන් ති, එවම් පි මිද් ෙධන සෙමොරුද් ධා ධම් මා විප් ඵාරවෙසන නික් ඛමිතුං න 
ලභන් ති. තස් මා අන් ෙතොසෙමොෙරොෙධොති වුත් තං. ෙමධතීති මිද් ධං; 
අකම් මඤ් ඤභාෙවන විහිංසතීති අත් ෙථො. සුපන් ති ෙතනාති ෙසොප් පං. අක් ඛිදලාදීනං 
පචලභාවං කෙරොතීති පචලායිකා. සුපනා සුපිතත් තන් ති ආකාරභාවනිද් ෙදසා. යං පන 
ෙතසං පුරෙතො ෙසොප් පපදං තස ්ස පුනවචෙන කාරණං වුත් තෙමව. ඉදං වුච් චති 
ථිනමිද් ධනීවරණන් ති ඉදං ථිනඤ් ච මිද් ධඤ් ච එකෙතො කත් වා ආවරණට් ෙඨන 
ථිනමිද් ධනීවරණන් ති වුච් චති. යං ෙයභුෙය්යන ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං නිද් දාය 
පුබ් බභාගඅපරභාෙගසු උප් පජ් ජති තං අරහත් තමග් ෙගන සමුච් ඡිජ් ජති. ඛීණාසවානං 
පන කරජකායස් ස දුබ් බලභාෙවන භවඞ් ෙගොතරණං ෙහොති, තස් මිං අසම් මිස් ෙස 
වත් තමාෙන ෙත සුපන් ති, සා ෙනසං නිද් දා නාම ෙහොති. ෙතනාහ භගවා – 
‘‘අභිජානාමි ෙඛො පනාහං, අග් ගිෙවස් සන, ගිම් හානං පච් ඡිෙම මාෙස චතුග් ගුණං 
සඞ් ඝාටිං පඤ් ඤෙපත් වා දක් ඛිෙණන පස ්ෙසන සෙතො සම් පජාෙනො නිද් දං 
ඔක් කමිතා’’ති (ම. නි. 1.387). එවරූෙපො පනායං කරජකායස් ස දුබ් බලභාෙවො න 
මග් ගවජ් ෙඣො, උපාදින් නෙකපි අනුපාදින් නෙකපි ලබ් භති. උපාදින් නෙක 
ලබ් භමාෙනො යදා ඛීණාසෙවො දීඝමග් ගං ගෙතො ෙහොති, අඤ් ඤතරං වා පන කම් මං 
කත් වා කිලන් ෙතො, එවරූෙප කාෙල ලබ් භති. අනුපාදින් නෙක ලබ් භමාෙනො 
පණ් ණපුප් ෙඵසු ලබ් භති. එකච් චානඤ් හි රුක් ඛානං පණ් ණානි සූරියාතෙපන 
පසාරියන් ති රත් තිං පටිකුටන් ති, පදුමපුප් ඵාදීනි සූරියාතෙපන පුප් ඵන් ති, රත් තිං පුන 
පටිකුටන් ති. ඉදං පන මිද් ධං අකුසලත් තා ඛීණාසවානං න ෙහොතීති. 

තත් ථ සියා – ‘‘න මිද් ධං අකුසලං. කස ්මා? රූපත් තා. රූපඤ් හි අබ්යාකතං. 
ඉදඤ් ච රූපං. ෙතෙනෙවත් ථ ‘කායස් ස අකල් ලතා අකම් මඤ් ඤතා’ති කායග් ගහණං 
කත’’න් ති. යදි ‘කායස් සා’ති වුත් තමත් ෙතෙනෙවතං රූපං, කායපස් සද් ධාදෙයොපි 
ධම් මා රූපෙමව භෙවය ං. ‘සුඛඤ් ච කාෙයන පටිසංෙවෙදති’ (ධ. ස. 163; දී. නි. 
1.230) ‘කාෙයන ෙචව පරමසච් චං සච් ඡිකෙරොතී’ති (ම. නි. 2.183; අ. නි. 4.113) 
සුඛපටිසංෙවදනපරමත් ථසච් චසච් ඡිකරණානිපි රූපකාෙයෙනව සියුං. තස් මා න 
වත් තබ් බෙමතං ‘රූපං මිද් ධ’න් ති. නාමකාෙයො ෙහත් ථ කාෙයො නාම. යදි 
නාමකාෙයො, අථ කස් මා ‘ෙසොප් පං පචලායිකා’ති වුත් තං? න හි නාමකාෙයො සුපති, 
න ච පචලායතීති. ‘ලිඞ් ගාදීනි විය ඉන් දියස් ස, තස් ස ඵලත් තා. යථා හි ‘ඉත් ථිලිඞ් ගං 
ඉත් ථිනිමිත් තං ඉත් ථිකුත් තං ඉත් ථාකප් ෙපො’ති ඉමානි ලිඞ් ගාදීනි ඉත් ථින් දියස් ස 
ඵලත් තා වුත් තානි, එවං ඉමස ්සාපි නාමකායෙගලඤ් ඤසඞ් ඛාතස් ස මිද් ධස් ස ඵලත් තා 
ෙසොප් පාදීනි වුත් තානි. මිද් ෙධ හි සති තානි ෙහොන් තීති. ඵලූපචාෙරන, මිද් ධං අරූපම් පි 
සමානං ‘ෙසොප් පං පචලායිකා සුපනා සුපිතත් ත’න් ති වුත් තං. 
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‘අක් ඛිදලාදීනං පචලභාවං කෙරොතීති පචලායිකා’ති වචනත් ෙථනාපි 
චායමත් ෙථො සාධිෙතොෙයවාති න රූපං මිද් ධං. ඔනාහාදීහිපි චස් ස අරූපභාෙවො 
දීපිෙතොෙයව. න හි රූපං නාමකායස් ස ‘ඔනාෙහො පරිෙයොනාෙහො 
අන් ෙතොසෙමොෙරොෙධො’ ෙහොතීති. ‘නනු ච ඉමිනාව කාරෙණෙනතං රූපං? න හි 
අරූපං කස ්සචි ඔනාෙහො, න පරිෙයොනාෙහො, න අන් ෙතොසෙමොෙරොෙධො ෙහොතී’ති. යදි 
එවං, ආවරණම් පි න භෙවය්ය. තස් මා. යථා කාමච් ඡන් දාදෙයො අරූපධම් මා 
ආවරණට් ෙඨන නීවරණා, එවං ඉමස ්සාපි ඔනාහනාදිඅත් ෙථන ඔනාහාදිතා 
ෙවදිතබ් බා. අපිච ‘‘පඤ් ච නීවරෙණ පහාය ෙචතෙසො උපක් කිෙලෙස පඤ් ඤාය 
දුබ් බලීකරෙණ’’ති (දී. නි. 2.146; සං. නි. 5.233) වචනෙතොෙපතං අරූපං. න හි රූපං 
චිත් තුපක් කිෙලෙසො, න පඤ් ඤාය දුබ් බලීකරණං ෙහොතීති. 

කස් මා න ෙහොති? නනු වුත් තං – 

‘‘සන් ති, භික් ඛෙව, එෙක සමණබාහ් මණා සුරං පිවන් ති ෙමරයං, 
සුරාෙමරයපානා අප් පටිවිරතා, අයං, භික් ඛෙව, පඨෙමො සමණබාහ් මණානං 
උපක් කිෙලෙසො’’ති (අ. නි. 4.50). 

අපරම් පි වුත් තං ‘‘ඡ ෙඛොෙම, ගහපතිපුත් ත, ආදීනවා 
සුරාෙමරයමජ් ජපමාදට් ඨානානුෙයොෙග – සන් දිට් ඨිකා ධනජානි, කලහප් පවඩ් ඪනී, 
ෙරොගානං ආයතනං, අකිත් තිසඤ් ජනනී, ෙකොපීනනිදංසනී, පඤ් ඤාය 
දුබ් බලීකරණීත් ෙවව ඡට් ඨං පදං භවතී’’ති (දී. නි. 3.248). පච් චක් ඛෙතොපි ෙචතං 
සිද් ධෙමව. යථා මජ් ෙජ උදරගෙත, චිත් තං සංකිලිස් සති, පඤ් ඤා දුබ් බලා ෙහොති, 
තස් මා මජ් ජං විය මිද් ධම් පි චිත් තසංකිෙලෙසො ෙචව පඤ් ඤාය දුබ් බලීකරණඤ් ච 
සියාති. න, පච් චයනිද් ෙදසෙතො. යදි හි මජ් ජං සංකිෙලෙසො භෙවය්ය, ෙසො ‘‘ඉෙම 
පඤ් ච නීවරෙණ පහාය ෙචතෙසො උපක් කිෙලෙස’’ති (ම. නි. 1.297) වා, ‘‘එවෙමව 
ෙඛො, භික් ඛෙව, පඤ් චිෙම චිත් තස් ස උපක් කිෙලසා, ෙයහි උපක් කිෙලෙසහි 
උපක් කිලිට් ඨං චිත් තං න ෙචව මුදු ෙහොති, න ච කම් මනියං, න ච පභස් සරං, පභඞ් ගු 
ච, න ච සම් මා සමාධියති ආසවානං ඛයාය. කතෙම පඤ් ච? කාමච් ඡන් ෙදො, 
භික් ඛෙව, චිත් තස ්ස උපක් කිෙලෙසො’’ති (සං. නි. 5.214) වා, ‘‘කතෙම ච, භික් ඛෙව, 
චිත් තස ්ස උපක් කිෙලසා? අභිජ් ඣා විසමෙලොෙභො චිත් තස ්ස උපක් කිෙලෙසො’’ති (ම. 
නි. 1.71) වා – එවමාදීසු උපක් කිෙලසනිද් ෙදෙසසු නිද් ෙදසං ආගච් ෙඡය්ය. යස ්මා 
පන තස් මිං පීෙත උපක් කිෙලසා උප් පජ් ජන් ති ෙය චිත් තසංකිෙලසා ෙචව පඤ් ඤාය 
ච දුබ් බලීකරණා ෙහොන් ති, තස් මා තං ෙතසං පච් චයත් තා පච් චයනිද් ෙදසෙතො එවං 
වුත් තං. මිද් ධං පන සයෙමව චිත් තස ්ස සංකිෙලෙසො ෙචව පඤ් ඤාය 
දුබ් බලීකරණඤ් චාති අරූපෙමව මිද් ධං. 

කිඤ් ච භිෙය්යො? සම් පෙයොගවචනෙතො. ‘‘ථිනමිද් ධනීවරණං අවිජ් ජානීවරෙණන 
නීවරණඤ් ෙචව නීවරණසම් පයුත් තඤ් චා’’ති (ධ. ස. 1176) හි වුත් තං. තස් මා 
සම් පෙයොගවචනෙතො නයිදං රූපං. න හි රූපං සම් පයුත් තසඞ් ඛ්යං ලභතීති. අථාපි 
සියා – ‘යථාලාභවෙසෙනතං වුත් තං. යථා හි ‘‘සිප් පිසම් බුකම් පි සක් ඛරකථලම් පි 
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මච් ඡගුම් බම් පි චරන් තම් පි තිට් ඨන් තම් පී’’ති (දී. නි. 1.249; ම. නි. 1.433) එවං 
එකෙතො කත් වා යථාලාභවෙසන වුත් තං. සක් ඛරකථලඤ් හි තිට් ඨති ෙයව න චරති, 
ඉතරද් වයං තිට් ඨතිපි චරතිපි. එවමිධාපි මිද් ධං නීවරණෙමව, න සම් පයුත් තං, ථිනං 
නීවරණම් පි සම් පයුත් තම් පීති සබ් බං එකෙතො කත් වා යථාලාභවෙසන 
‘‘නීවරණඤ් ෙචව නීවරණසම් පයුත් තඤ් චා’’ති වුත් තං. මිද් ධං පන යථා 
සක් ඛරකථලං තිට් ඨෙතව න චරති, එවං නීවරණෙමව, න සම් පයුත් තං. තස ්මා 
රූපෙමව මිද් ධන් ති. න, රූපභාවාසිද් ධිෙතො. සක් ඛරකථලඤ් හි න චරතීති විනාපි 
සුත් ෙතන සිද් ධං. තස ්මා තත් ථ යථාලාභවෙසනත් ෙථො ෙහොතු. මිද් ධං පන රූපන් ති 
අසිද් ධෙමතං. න සක් කා තස් ස ඉමිනා සුත් ෙතන රූපභාෙවො සාෙධතුන් ති මිද් ධස් ස 
රූපභාවාසිද් ධිෙතො න ඉදං යථාලාභවෙසන වුත් තන් ති අරූපෙමව මිද් ධං. 

කිඤ් ච භිෙය්යො? ‘චත් තත් තා’තිආදිවචනෙතො. විභඞ් ගස් මිඤ් හි 
‘‘විගතථිනමිද් ෙධොති තස ්ස ථිනමිද් ධස් ස චත් තත් තා වන් තත් තා මුත් තත් තා 
පහීනත් තා පටිනිස් සට් ඨත් තා, ෙතන වුච් චති විගතථිනමිද් ෙධො’’ති (විභ. 547) ච, 
‘‘ඉදං චිත් තං ඉමම් හා ථිනමිද් ධා ෙසොෙධති විෙසොෙධති පරිෙසොෙධති ෙමොෙචති 
විෙමොෙචති පරිෙමොෙචති, ෙතන වුච් චති ථිනමිද් ධා චිත් තං පරිෙසොෙධති’’ චාති (විභ. 
551) – එවං ‘චත් තත් තා’තිආදි වුත් තං. න ච ‘රූපං’ එවං වුච් චති, තස් මාපි අරූපෙමව 
මිද් ධන් ති. න, චිත් තජස් සාසම් භවවචනෙතො. තිවිධඤ ්හි මිද් ධං – චිත් තජං උතුජං 
ආහාරජඤ් ච. තස ්මා යං තත් ථ චිත් තජං තස් ස විභඞ් ෙග ඣානචිත් ෙතහි අසම් භෙවො 
වුත් ෙතො, න අරූපභාෙවො සාධිෙතොති රූපෙමව මිද් ධන් ති. න, රූපභාවාසිද් ධිෙතොව. 
මිද් ධස් ස හි රූපභාෙව සිද් ෙධ සක් කා එතං ලද් ධුං. තත් ථ චිත් තජස් සාසම් භෙවො 
වුත් ෙතො. ෙසො එව ච න සිජ් ඣතීති අරූපෙමව මිද් ධං. 

කිඤ් ච භිෙය්යො? පහානවචනෙතො. භගවතා හි ‘‘ඡ, භික් ඛෙව, ධම් ෙම පහාය 
භබ් ෙබො පඨමජ් ඣානං උපසම් පජ් ජ විහරිතුං; කතෙම ඡ? කාමච් ඡන් දං, බ්යාපාදං, 
ථිනමිද් ධං, උද් ධච් චං, කක් කුච් චං, විචිකිච් ඡං; කාෙමසු ෙඛො පනස් ස ආදීනෙවො 
සම් මපඤ් ඤාය සුදිට් ෙඨො ෙහොතී’’ති (අ. නි. 6.73) ච, ‘‘ඉෙම පඤ් ච නීවරෙණ පහාය 
බලවතියා පඤ් ඤාය අත් තත් ථං වා පරත් ථං වා ඤස් සතී’’ති (අ. නි. 5.51) ච ආදීසු 
මිද් ධස් සාපි පහානං වුත් තං. න ච රූපං පහාතබ් බං. යථාහ – ‘‘රූපක් ඛන් ෙධො 
අභිඤ් ෙඤෙය්යො, පරිඤ් ෙඤෙය්යො, න පහාතබ් ෙබො, න භාෙවතබ් ෙබො න 
සච් ඡිකාතබ් ෙබො’’ති (විභ. 1031) ඉමස් සාපි පහානවචනෙතො අරූපෙමව මිද් ධන් ති. 
න, රූපස් සාපි පහානවචනෙතො. ‘‘රූපං, භික් ඛෙව, න තුම් හාකං, තං පජහථා’’ති (ම. 
නි. 1.247; සං. නි. 3.33). එත් ථ හි රූපස ්සාපි පහානං වුත් තෙමව. තස ්මා 
අකාරණෙමතන් ති. න, අඤ් ඤථා වුත් තත් තා. තස ්මිඤ් හි සුත් ෙත ‘‘ෙයො, භික් ඛෙව, 
රූෙප ඡන් දරාගවිනෙයො තං තත් ථ පහාන’’න් ති (සං. නි. 3.25) එවං 
ඡන් දරාගප් පහානවෙසන රූපස ්ස පහානං වුත් තං, න යථා ‘‘ඡ ධම් ෙම පහාය පඤ ්ච 
නීවරෙණ පහායා’’ති එවං පහාතබ් බෙමව වුත් තන් ති, අඤ් ඤථා වුත් තත් තා, න රූපං 
මිද් ධං. තස ්මා යාෙනතානි ‘‘ෙසො ඉෙම පඤ් ච නීවරෙණ පහාය ෙචතෙසො 
උපක් කිෙලෙස’’තිආදීනි සුත් තානි වුත් තානි, එෙතහි ෙචව අඤ් ෙඤහි ච සුත් ෙතහි 
අරූපෙමව මිද් ධන් ති ෙවදිතබ් බං. තථා හි – 
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‘‘පඤ් චිෙම, භික් ඛෙව, ආවරණා නීවරණා ෙචතෙසො අජ් ඣාරුහා 
පඤ් ඤාය දුබ් බලීකරණා. කතෙම පඤ ්ච? කාමච් ඡන් ෙදො, භික් ඛෙව, 
ආවරෙණො නීවරෙණො…ෙප.… ථිනමිද් ධං, භික් ඛෙව, ආවරණං නීවරණං 
ෙචතෙසො අජ් ඣාරුහං පඤ ්ඤාය දුබ් බලීකරණ’’න් ති (සං. නි. 5.220) ච, 
‘‘ථිනමිද් ධනීවරණං, භික් ඛෙව, අන් ධකරණං අචක් ඛුකරණං 
අඤ් ඤාණකරණං පඤ් ඤානිෙරොධිකං විඝාතපක් ඛිකං 
අනිබ් බානසංවත් තනික’’න් ති (සං. නි. 5.221) ච, ‘‘එවෙමව ෙඛො, බාහ් මණ, 
යස් මිං සමෙය ථිනමිද් ධපරියුට් ඨිෙතන ෙචතසා විහරති 
ථිනමිද් ධපෙරෙතනා’’ති (සං. නි. 5.236) ච, ‘‘අෙයොනිෙසො, භික් ඛෙව, 
මනසිකෙරොෙතො අනුප් පන් ෙනො ෙචව කාමච් ඡන් ෙදො උප් පජ් ජති…ෙප.… 
අනුප් පන් නඤ් ෙචව ථිනමිද් ධං උප් පජ් ජතී’’ති (සං. නි. 5.216) ච, 
‘‘ෙකවෙලොහායං, භික් ඛෙව, අකුසලරාසි යදිදං පඤ ්ච නීවරණා’’ති (සං. නි. 
5.371) ච – 

එවමාදීනි ච අෙනකානි එතස් ස අරූපභාවෙජොතකාෙනව සුත් තානි වුත් තානි. 
යස් මා ෙචතං අරූපං තස් මා ආරුප් ෙපපි උප් පජ් ජති. වුත් තඤ් ෙහතං මහාපකරෙණ 
පට් ඨාෙන – ‘‘නීවරණං ධම් මං පටිච් ච නීවරෙණො ධම් ෙමො උප් පජ් ජති, න 
පුෙරජාතපච් චයා’’ති එතස් ස විභඞ් ෙග ‘‘ආරුප් ෙප කාමච් ඡන් දනීවරණං පටිච් ච 
ථිනමිද් ධං… උද් ධච් චං අවිජ් ජානීවරණ’’න් ති (පට් ඨා. 3.8.8) සබ් බං විත් ථාෙරතබ් බං. 
තස් මා සන් නිට් ඨානෙමත් ථ ගන් තබ් බං අරූපෙමව මිද් ධන් ති. 

1166. කුක් කුච් චනිද් ෙදෙස අකප් පිෙය කප් පියසඤ් ඤිතාතිආදීනි මූලෙතො 
කුක් කුච් චදස් සනත් ථං වුත් තානි. එවංසඤ් ඤිතාය හි කෙත වීතිකම් ෙම, නිට් ඨිෙත 
වත් ථුජ් ඣාචාෙර, පුන සඤ ්ජාතසතිෙනොපි ‘දුට් ඨු මයා කත’න් ති එවං 
අනුතප් පමානස් ස පච් ඡානුතාපවෙසෙනතං උප් පජ් ජති. ෙතන තං මූලෙතො දස් ෙසතුං 
‘අකප් පිෙය කප් පියසඤ් ඤිතා’තිආදි වුත් තං. තත් ථ අකප් පියෙභොජනං කප් පියසඤ් ඤී 
හුත් වා පරිභුඤ් ජති, අකප් පියමංසං කප් පියමංසසඤ් ඤී හුත් වා, අච් ඡමංසං 
සූකරමංසන් ති, දීපිමංසං වා මිගමංසන් ති ඛාදති; කාෙල වීතිවත් ෙත කාලසඤ් ඤාය, 
පවාෙරත් වා අප් පවාරිතසඤ් ඤාය, පත් තස් මිං රෙජ පතිෙත පටිග් ගහිතසඤ් ඤාය 
භුඤ් ජති – එවං ‘අකප් පිෙය කප් පියසඤ් ඤාය’ වීතික් කමං කෙරොති නාම. සූකරමංසං 
පන අච් ඡමංසසඤ් ඤාය ඛාදමාෙනො, කාෙල ච විකාලසඤ් ඤාය භුඤ් ජමාෙනො 
‘කප් පිෙය අකප් පියසඤ් ඤිතාය’ වීතික් කමං කෙරොති නාම. අනවජ් ජං පන 
කිඤ් චිෙදව වජ් ජසඤ් ඤිතාය, වජ් ජඤ් ච අනවජ් ජසඤ් ඤිතාය කෙරොන් ෙතො 
‘අනවජ් ෙජ වජ් ජසඤ් ඤාය වජ් ෙජ ච අනවජ් ජසඤ් ඤාය’ වීතික් කමං කෙරොති නාම. 
යස් මා පෙනතං ‘‘අකතං වත ෙම කල්යාණං, අකතං කුසලං, අකතං භීරුත් තාණං, 
කතං පාපං, කතං ලුද් දං, කතං කිබ් බිස’’න් ති එවං අනවජ් ෙජ වජ් ජසඤ් ඤිතායපි 
කෙත වීතික් කෙම උප් පජ් ජති, තස් මාස් ස අඤ් ඤම් පි වත් ථුං අනුජානන් ෙතො යං 
එවරූපන් තිආදිමාහ. 
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තත් ථ කුක් කුච් චපදං වුත් තත් ථෙමව. කුක් කුච් චායනාකාෙරො කුක් කුච් චායනා. 
කුක් කුච් ෙචන අයිතස් ස භාෙවො කුක් කුච් චායිතත් තං. ෙචතෙසො විප් පටිසාෙරොති එත් ථ 
කතාකතස් ස සාවජ් ජානවජ් ජස් ස වා අභිමුඛගමනං ‘විප් පටිසාෙරො’ නාම. යස් මා පන 
ෙසො කතං වා පාපං අකතං න කෙරොති, අකතං වා කල්යාණං කතං න කෙරොති, 
තස් මා විරූෙපො කුච් ඡිෙතො වා පටිසාෙරොති ‘විප් පටිසාෙරො’. ෙසො පන ෙචතෙසො, න 
සත් තස් සාති ඤාපනත් ථං ‘ෙචතෙසො’ විප් පටිසාෙරොති වුත් තං. අයමස ්ස 
සභාවනිද් ෙදෙසො. උප් පජ් ජමානං පන කුක් කුච් චං ආරග් ගමිව කංසපත් තං මනං 
විලිඛමානෙමව උප් පජ් ජති, තස් මා මෙනොවිෙලෙඛොති වුත් තං. අයමස ්ස 
කිච් චනිද් ෙදෙසො. යං පන විනෙය ‘‘අථ ෙඛො ආයස් මා සාරිපුත් ෙතො භගවතා 
පටික් ඛිත් තං අනුවසිත් වා අනුවසිත් වා ආවසථපිණ් ඩං පරිභුඤ් ජිතු’’න් ති 
කුක් කුච් චායන් ෙතො න පටිග් ගෙහසීති (පාචි. 204) කුක් කුච් චං ආගතං, න තං 
නීවරණං. න හි අරහෙතො ‘දුට් ඨු මයා ඉදං කත’න් ති එවං අනුතාෙපො අත් ථි. 
නීවරණපතිරූපකං පෙනතං ‘කප් පති න කප් පතී’ති වීමංසනසඞ් ඛාතං 
විනයකුක් කුච් චං නාම. 

1176. ‘‘කතෙම ධම් මා නීවරණා ෙචව නීවරණසම් පයුත් තා චා’’ති පදස් ස 
නිද් ෙදෙස යස් මා ථිනමිද් ධං අඤ ්ඤමඤ් ඤං න විජහති, තස් මා ථිනමිද් ධනීවරණං 
අවිජ් ජානීවරෙණන නීවරණඤ් ෙචව නීවරණසම් පයුත් තඤ් චාති අභින් දිත් වා වුත් තං. 
යස් මා පන උද් ධච් ෙච සතිපි කුක් කුච් චස් ස අභාවා කුක් කුච් ෙචන විනාපි උද් ධච් චං 
උප් පජ් ජති, තස් මා තං භින් දිත් වා වුත් තං. යඤ් ච ෙයන සම් පෙයොගං න ගච් ඡති, තං න 
ෙයොජිතන් ති ෙවදිතබ් බං. 

ඉෙම පන නීවරෙණ කිෙලසපටිපාටියාපි ආහරිතුං වට් ටති මග් ගපටිපාටියාපි. 
කිෙලසපටිපාටියා කාමච් ඡන් දබ්යාපාදා අනාගාමිමග් ෙගන පහීයන් ති, 
ථිනමිද් ධුද් ධච් චානි අරහත් තමග් ෙගන, කුක් කුච් චවිචිකිච් ඡා ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන, 
අවිජ් ජා අරහත් තමග් ෙගන. මග් ගපටිපාටියා ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන 
කුක් කුච් චවිචිකිච් ඡා පහීයන් ති, අනාගාමිමග් ෙගන කාමච් ඡන් දබ්යාපාදා, 
අරහත් තමග් ෙගන ථිනමිද් ධුද් ධච් චාවිජ් ජාති. 

1182. පරාමාසෙගොච් ඡෙක ෙත ධම් ෙම ඨෙපත් වාති පුච් ඡාසභාෙගන බහුවචනං 
කතං. 

1219. උපාදානනිද් ෙදෙස වත් ථුසඞ් ඛාතං කාමං උපාදියතීති කාමුපාදානං කාෙමො 
ච ෙසො උපාදානඤ් චාතිපි කාමුපාදානං. උපාදානන් ති දළ් හග් ගහණං. දළ ්හත් ෙථො හි 
එත් ථ උපසද් ෙදො උපායාසඋපකට් ඨාදීසු විය. තථා දිට් ඨි ච සා උපාදානඤ් චාති 
දිට් ඨුපාදානං. දිට් ඨිං උපාදියතීති දිට් ඨුපාදානං. ‘සස් සෙතො අත් තා ච ෙලොෙකො 
චා’තිආදීසු (දී. නි. 1.31) හි පුරිමදිට් ඨිං උත් තරදිට් ඨි උපාදියහි. තථා සීලබ් බතං 
උපාදියතීති සීලබ් බතුපාදානං. සීලබ් බතඤ් ච තං උපාදානඤ් චාතිපි සීලබ් බතුපාදානං. 
ෙගොසීලෙගොවතාදීනි හි ‘එවං සුද් ධී’ති අභිනිෙවසෙතො සයෙමව උපාදානානි. තථා, 
වදන් ති එෙතනාති ‘වාෙදො’; උපාදියන් ති එෙතනාති ‘උපාදානං’. කිං වදන් ති, 
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උපාදියන් ති වා? අත් තානං. අත් තෙනො වාදුපාදානං අත් තවාදුපාදානං; 
‘අත් තවාදමත් තෙමව වා අත් තා’ති උපාදියන් ති එෙතනාති අත් තවාදුපාදානං. 

1220. ෙයො කාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදොති එත් ථාපි වත් ථුකාමාව අනවෙසසෙතො 
කාමාති අධිප් ෙපතා. තස් මා වත් ථුකාෙමසු කාමච් ඡන් ෙදො ඉධ කාමුපාදානන් ති 
අනාගාමිෙනොපි තං සිද් ධං ෙහොති. පඤ ්චකාමගුණවත් ථුෙකො පනස් ස කාමරාෙගොව 
නත් ථීති. 

1221. දිට් ඨුපාදානනිද් ෙදෙස නත් ථි දින් නන් ති. දින් නං නාම අත් ථි, සක් කා 
කස් සචි කිඤ් චි දාතුන් ති ජානාති; දින් නස් ස පන ඵලං විපාෙකො නත් ථීති ගණ් හාති. 
නත් ථි යිට් ඨන් ති. යිට් ඨං වුච් චති මහායාෙගො. තං යජිතුං සක් කාති ජානාති; යිට් ඨස් ස 
පන ඵලං විපාෙකො නත් ථීති ගණ් හාති. නත් ථි හුතන් ති ආහුනපාහුනමඞ් ගලකිරියා. තං 
කාතුං සක් කාති ජානාති; තස් ස පන ඵලං විපාෙකො නත් ථීති ගණ් හාති. නත් ථි, 
සුකතදුක් කටානන් ති එත් ථ දස කුසලකම් මපථා සුකතකම් මානි නාම. දස 
අකුසලකම් මපථා දුක් කටකම් මානි නාම. ෙතසං අත් ථිභාවං ජානාති ඵලං විපාෙකො 
පන නත් ථීති ගණ් හාති. නත් ථි අයං ෙලොෙකොති පරෙලොෙක ඨිෙතො ඉමං ෙලොකං 
නත් ථීති ගණ් හාති. නත් ථි පරෙලොෙකොති ඉධ ෙලොෙක ඨිෙතො පරෙලොකං නත් ථීති 
ගණ් හාති. නත් ථි මාතා නත් ථි පිතාති මාතාපිතූනං අත් ථිභාවං ජානාති, ෙතසු 
කතපච් චෙයන ෙකොචි ඵලං විපාෙකො නත් ථීති ගණ් හාති. නත් ථි සත් තා ඔපපාතිකාති 
චවනකඋපපජ් ජනකා සත් තා නත් ථීති ගණ් හාති. සම් මග් ගතා සම් මා පටිපන් නාති 
අනුෙලොමපටිපදං පටිපන් නා ධම් මිකසමණබාහ් මණා ෙලොකස් මිං නත් ථීති ගණ් හාති. 
ෙය ඉමඤ් ච ෙලොකං පරඤ් ච ෙලොකං සයං අභිඤ් ඤා සච් ඡිකත් වා පෙවෙදන් තීති 
ඉමඤ් ච ෙලොකං පරඤ් ච ෙලොකං අත් තනාව අභිවිසිට් ෙඨන ඤාෙණන ඤත් වා 
පෙවදනසමත් ෙථො සබ් බඤ් ඤූ බුද් ෙධො නාම නත් ථීති ගණ් හාති. 

ඉමානි පන උපාදානානි කිෙලසපටිපාටියාපි ආහරිතුං වට් ටති මග් ගපටිපාටියාපි. 
කිෙලසපටිපාටියා කාමුපාදානං චතූහි මග් ෙගහි පහීයති, ෙසසානි තීණි 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන. මග් ගපටිපාටියා ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන දිට් ඨුපාදානාදීනි 
පහීයන් ති, චතූහි මග් ෙගහි කාමුපාදානන් ති. 

1235. කිෙලසෙගොච් ඡෙක කිෙලසා එව කිෙලසවත් ථූනි. වසන් ති වා එත් ථ 
අඛීණාසවා සත් තා ෙලොභාදීසු පතිට් ඨිතත් තාති ‘වත් ථූනි’. කිෙලසා ච ෙත 
තප් පතිට් ඨානං සත් තානං වත් ථූනි චාති ‘කිෙලසවත් ථූනි’. යස් මා ෙචත් ථ 
අනන් තරපච් චයාදිභාෙවන උප් පජ් ජමානා කිෙලසාපි වසන් ති එව නාම, තස් මා 
කිෙලසානං වත් ථූනීතිපි ‘කිෙලසවත් ථූනි’. 

1236. තත් ථ කතෙමො ෙලොෙභො? ෙයො රාෙගො සාරාෙගොති අයං පන ෙලොෙභො 
ෙහතුෙගොච් ඡෙක ගන් ථෙගොච් ඡෙක ඉමස් මිං කිෙලසෙගොච් ඡෙකති තීසු ඨාෙනසු 
අතිෙරකපදසෙතන නිද් දිට් ෙඨො. 
ආසවසංෙයොජනඔඝෙයොගනීවරණඋපාදානෙගොච් ඡෙකසු අට් ඨහි අට් ඨහි පෙදහි 
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නිද් දිට් ෙඨො. ස ්වායං අතිෙරකපදසෙතන නිද් දිට් ඨට් ඨාෙනපි අට් ඨහි අට් ඨහි පෙදහි 
නිද් දිට් ඨට් ඨාෙනපි නිප් පෙදසෙතොව ගහිෙතොති ෙවදිතබ් ෙබො. ෙතසු 
ෙහතුගන් ථනීවරණඋපාදානකිෙලසෙගොච් ඡෙකසු චතුමග් ගවජ් ඣා තණ් හා 
එෙකෙනව ෙකොට් ඨාෙසන ඨිතා. ආසවසංෙයොජනඔඝෙයොෙගසු චතුමග් ගවජ් ඣාපි 
ද් ෙව ෙකොට් ඨාසා හුත් වා ඨිතා. කථං? ආසෙවසු කාමාසෙවො භවාසෙවොති, 
සංෙයොජෙනසු කාමරාගසංෙයොජනං භවරාගසංෙයොජනන් ති, ඔෙඝසු කාෙමොෙඝො 
භෙවොෙඝොති, ෙයොෙගසු කාමෙයොෙගො භවෙයොෙගොති. 

ඉමානි පන කිෙලසවත් ථූනි කිෙලසපටිපාටියාපි ආහරිතුං වට් ටති 
මග් ගපටිපාටියාපි. කිෙලසපටිපාටියා ෙලොෙභො චතූහි මග් ෙගහි පහීයති, ෙදොෙසො 
අනාගාමිමග් ෙගන, ෙමොහමානා අරහත් තමග් ෙගන, දිට් ඨිවිචිකිච් ඡා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන, ථිනාදීනි අරහත් තමග් ෙගන. මග් ගපටිපාටියා 
ෙසොතාපත් තිමග් ෙගන දිට් ඨිවිචිකිච් ඡා පහීයන් ති, අනාගාමිමග් ෙගන ෙදොෙසො, 
අරහත් තමග් ෙගන ෙසසා සත් තාති. 

1287. කාමාවචරනිද් ෙදෙස ෙහට් ඨෙතොති ෙහට් ඨාභාෙගන. අවීචිනිරයන් ති වා 
අග් ගිජාලානං වා සත් තානං වා දුක් ඛෙවදනාය වීචි, අන් තරං, ඡිද් දං එත් ථ නත් ථීති 
අවීචි. සුඛසඞ් ඛාෙතො අෙයො එත් ථ නත් ථීති නිරෙයො. නිරතිඅත් ෙථනපි 
නිරස් සාදත් ෙථනපි නිරෙයො. පරියන් තං කරිත් වාති තං අවීචිසඞ් ඛාතං නිරයං අන් තං 
කත් වා. උපරිෙතොති උපරිභාෙගන. පරනිම් මිතවසවත් තිෙදෙවති පරනිම් මිෙතසු 
කාෙමසු වසං වත් තනෙතො එවංලද් ධෙවොහාෙර ෙදෙව. අන් ෙතො කරිත් වාති අන් ෙතො 
පක් ඛිපිත් වා. යං එතස් මිං අන් තෙරති ෙය එතස් මිං ඔකාෙස. එත් ථාවචරාති ඉමිනා 
යස් මා එතස් මිං අන් තෙර අඤ ්ෙඤපි චරන් ති කදාචි කත් ථචි සම් භවෙතො, තස් මා 
ෙතසං අසඞ් ගණ් හනත් ථං ‘අවචරා’ති වුත් තං. ෙතන ෙය එතස් මිං අන් තෙර ඔගාළ් හා 
හුත් වා චරන් ති සබ් බත් ථ සදා ච සම් භවෙතො, අෙධොභාෙග චරන් ති අවීචිනිරයස් ස 
ෙහට් ඨා භූතුපාදායපවත් තිභාෙවන, ෙතසං සඞ් ගෙහො කෙතො ෙහොති. ෙත හි 
අවගාළ් හාව චරන් ති, අෙධොභාෙගව චරන් තීති අවචරා. එත් ථ පරියාපන් නාති ඉමිනා 
පන යස් මා එෙත එත් ථාවචරා අඤ් ඤත් ථාපි අවචරන් ති, න පන තත් ථ පරියාපන් නා 
ෙහොන් ති, තස් මා ෙතසං අඤ ්ඤත් ථාපි අවචරන් තානං පරිග් ගෙහො කෙතො ෙහොති. 
ඉදානි ෙත එත් ථ පරියාපන් නධම් ෙම රාසිසුඤ් ඤතපච් චයභාවෙතො ෙචව සභාවෙතො ච 
දස් ෙසන් ෙතො ඛන් ධාතිආදිමාහ. 

1289. රූපාවචරනිද් ෙදෙස බහ් මෙලොකන් ති පඨමජ් ඣානභූමිසඞ් ඛාතං 
බහ් මට් ඨානං. ෙසසෙමත් ථ කාමාවචරනිද් ෙදෙස වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
සමාපන් නස් ස වාතිආදීසු පඨමපෙදන කුසලජ් ඣානං වුත් තං, දුතිෙයන 
විපාකජ් ඣානං, වුත් තං තතිෙයන කිරියජ් ඣානං වුත් තන් ති ෙවදිතබ් බං. 

1291. අරූපාවචරනිද් ෙදෙස ආකාසානඤ් චායතනූපෙගති 
ආකාසානඤ් චායතනසඞ් ඛාතං භවං උපගෙත. දුතියපෙදපි එෙසව නෙයො. ෙසසං 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව ෙවදිතබ් බං. 
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1301. සරණදුකනිද් ෙදෙස ය් වායං තීසු අකුසලමූෙලසු ෙමොෙහො, ෙසො 
ෙලොභසම් පයුත් ෙතො ච ෙලොෙභන සරෙණො, ෙදොසසම් පයුත් ෙතො ච ෙදොෙසන සරෙණො. 
විචිකිච් ඡුද් ධච් චසම් පයුත් ෙතො පන ෙමොෙහො දිට් ඨිසම් පයුත් ෙතන ෙචව 
රූපරාගඅරූපරාගසඞ් ඛාෙතන ච රාගරෙණන පහාෙනකට් ඨභාවෙතො සරෙණො 
සරෙජොති ෙවදිතබ් ෙබො. 

සුත් තන් තිකදුකනික් ෙඛපකථා 

1303. සුත් තන් තිකදුෙකසු මාතිකාකථායං අත් ථෙතො විෙවචිතත් තා යානි ච 
ෙනසං නිද් ෙදසපදානි ෙතසම් පි ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව සුවිඤ් ෙඤය්යත් තා 
ෙයභුෙය්යන උත් තානත් ථානි එව. ඉදං පෙනත් ථ විෙසසමත් තං – විජ් ජූපමදුෙක තාව 
චක් ඛුමා කිර පුරිෙසො ෙමඝන් ධකාෙර රත් තිං මග් ගං පටිපජ් ජි. තස් ස අන් ධකාරතාය 
මග් ෙගො න පඤ් ඤායි. විජ් ජු නිච් ඡරිත් වා අන් ධකාරං විද් ධංෙසසි. අථස ්ස 
අන් ධකාරවිගමා මග් ෙගො පාකෙටො අෙහොසි. ෙසො දුතියම් පි ගමනං අභිනීහරි. දුතියම් පි 
අන් ධකාෙරො ඔත් ථරි. මග් ෙගො න පඤ් ඤායි. විජ් ජු නිච් ඡරිත් වා තං විද් ධංෙසසි. 
විගෙත අන් ධකාෙර මග් ෙගො පාකෙටො අෙහොසි. තතියම් පි ගමනං අභිනීහරි. 
අන් ධකාෙරො ඔත් ථරි. මග් ෙගො න පඤ් ඤායි. විජ් ජු නිච් ඡරිත් වා අන් ධකාරං 
විද් ධංෙසසි. 

තත් ථ චක් ඛුමෙතො පුරිසස් ස අන් ධකාෙර මග් ගපටිපජ් ජනං විය අරියසාවකස් ස 
ෙසොතාපත් තිමග් ගත් ථාය විපස් සනාරම් ෙභො. අන් ධකාෙර මග් ගස් ස 
අපඤ් ඤායනකාෙලො විය සච් චච් ඡාදකතමං. විජ් ජුයා නිච් ඡරිත් වා අන් ධකාරස් ස 
විද් ධංසිතකාෙලො විය ෙසොතාපත් තිමග් ෙගොභාෙසන උප් පජ් ජිත් වා 
සච් චච් ඡාදකතමස් ස විෙනොදිතකාෙලො. විගෙත අන් ධකාෙර මග් ගස් ස පාකටකාෙලො 
විය ෙසොතාපත් තිමග් ගස් ස චතුන් නං සච් චානං පාකටකාෙලො. මග් ගස් ස පාකටං පන 
මග් ගසමඞ් ගිපුග් ගලස් ස පාකටෙමව. දුතියගමනාභිනීහාෙරො විය 
සකදාගාමිමග් ගත් ථාය විපස් සනාරම් ෙභො. අන් ධකාෙර මග් ගස් ස 
අපඤ් ඤායනකාෙලො විය සච් චච් ඡාදකතමං. දුතියං විජ් ජුයා නිච් ඡරිත් වා 
අන් ධකාරස් ස විද් ධංසිතකාෙලො විය සකදාගාමිමග් ෙගොභාෙසන උප් පජ් ජිත් වා 
සච් චච් ඡාදකතමස් ස විෙනොදිතකාෙලො. විගෙත අන් ධකාෙර මග් ගස් ස පාකටකාෙලො 
විය සකදාගාමිමග් ගස් ස චතුන් නං සච් චානං පාකටකාෙලො. මග් ගස් ස පාකටං පන 
මග් ගසමඞ් ගිපුග් ගලස් ස පාකටෙමව. තතියගමනාභිනීහාෙරො විය 
අනාගාමිමග් ගත් ථාය විපස් සනාරම් ෙභො. අන් ධකාෙර මග් ගස් ස අපඤ් ඤායනකාෙලො 
විය සච් චච් ඡාදකතමං. තතියං විජ් ජුයා නිච් ඡරිත් වා අන් ධකාරස් ස විද් ධංසිතකාෙලො 
විය අනාගාමිමග් ෙගොභාෙසන උප් පජ් ජිත් වා සච් චච් ඡාදකතමස් ස විෙනොදිතකාෙලො. 
විගෙත අන් ධකාෙර මග් ගස් ස පාකටකාෙලො විය අනාගාමිමග් ගස් ස චතුන් නං 
සච් චානං පාකටකාෙලො. මග් ගස් ස පාකටං පන මග් ගසමඞ් ගිපුග් ගලස් ස පාකටෙමව. 

වජිරස් ස පන පාසාෙණො වා මණි වා අෙභජ් ෙජො නාම නත් ථි. යත් ථ පතති තං 
විනිවිද් ධෙමව ෙහොති. වජිරං ෙඛෙපන් තං අෙසෙසත් වා ෙඛෙපති. වජිෙරන 
ගතමග් ෙගො නාම පුන පාකතිෙකො න ෙහොති. එවෙමව අරහත් තමග් ගස් ස 
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අවජ් ඣකිෙලෙසො නාම නත් ථි. සබ් බකිෙලෙස විනිවිජ් ඣති වජිරං විය. 
අරහත් තමග් ෙගොපි කිෙලෙස ෙඛෙපන් ෙතො අෙසෙසත් වා ෙඛෙපති. වජිෙරන 
ගතමග් ගස් ස පුන පාකතිකත් තාභාෙවො විය අරහත් තමග් ෙගන පහීනකිෙලසානං පුන 
පච් චුදාවත් තනං නාම නත් ථීති. 

1307. බාලදුකනිද් ෙදෙස බාෙලසු අහිරිකාෙනොත් තප් පානි පාකටානි, මූලානි ච 
ෙසසානං බාලධම් මානං. අහිරිෙකො හි අෙනොත් තප් පී ච න කිඤ ්චි අකුසලං න කෙරොති 
නාමාති. එතානි ද් ෙව පඨමංෙයව විසුං වුත් තානි. සුක් කපක් ෙඛපි අයෙමව නෙයො. 
තථා කණ් හදුෙක. 

1311. තපනීයදුකනිද් ෙදෙස කතත් තා ච අකතත් තා ච තපනං ෙවදිතබ් බං. 
කායදුච් චරිතාදීනි හි කතත් තා තපන් ති, කායසුචරිතාදීනි අකතත් තා. තථා හි 
පුග් ගෙලො ‘කතං ෙම කායදුච් චරිත’න් ති තප් පති, ‘අකතං ෙම කායසුචරිත’න් ති 
තප් පති. ‘කතං ෙම වචීදුච් චරිත’න් ති තප් පති…ෙප.… ‘අකතං ෙම මෙනොසුචරිත’න් ති 
තප් පති. අතපනීෙයපි එෙසව නෙයො. කල්යාණකාරී හි පුග් ගෙලො ‘කතං ෙම 
කායසුචරිත’න් ති න තප් පති, ‘අකතං ෙම කායදුච් චරිත’න් ති න තප් පති…ෙප.… 
‘අකතං ෙම මෙනොදුච් චරිත’න් ති න තප් පතීති (අ. නි. 2.3). 

1313. අධිවචනදුකනිද් ෙදෙස යා ෙතසං ෙතසං ධම් මානන් ති 
සබ් බධම් මග් ගහණං. සඞ් ඛායතීති සඞ් ඛා, සංකථියතීති අත් ෙථො. කින් ති සංකථියති? 
අහන් ති මමන් ති පෙරොති පරස් සාති සත් ෙතොති භාෙවොති ෙපොෙසොති පුග් ගෙලොති 
නෙරොති මාණෙවොති තිස් ෙසොති දත් ෙතොති, ‘මඤ් ෙචො පීඨං භිසි බිම් ෙබොහනං’ 
‘විහාෙරො පරිෙවණං ද් වාරං වාතපාන’න් ති එවං අෙනෙකහි ආකාෙරහි සංකථියතීති 
‘සඞ් ඛා’. සමඤ් ඤායතීති සමඤ් ඤා. කින් ති සමඤ් ඤායති? ‘අහන් ති…ෙප.… 
වාතපාන’න් ති සමඤ් ඤායතීති ‘සමඤ් ඤා’. පඤ් ඤාපියතීති පඤ් ඤත් ති. 
ෙවොහරියතීති ෙවොහාෙරො. කින් ති ෙවොහරියති? ‘අහ’න් ති…ෙප.… ‘වාතපාන’න් ති 
ෙවොහරියතීති ෙවොහාෙරො. 

නාමන් ති චතුබ් බිධං නාමං – සාමඤ් ඤනාමං ගුණනාමං කිත් තිමනාමං 
ඔපපාතිකනාමන් ති. තත් ථ පඨමකප් පිෙකසු මහාජෙනන සම් මන් නිත් වා ඨපිතත් තා 
මහාසම් මෙතොති රඤ් ෙඤො නාමං ‘සාමඤ් ඤනාමං’ නාම. යං සන් ධාය වුත් තං – 
‘‘මහාජනසම් මෙතොති ෙඛො, වාෙසට් ඨ, මහාසම් මෙතො ත් ෙවව පඨමං අක් ඛරං 
උපනිබ් බත් ත’’න් ති (දී. නි. 3.131). ධම් මකථිෙකො පංසුකූලිෙකො විනයධෙරො 
ෙතපිටෙකො සද් ෙධො පසන් ෙනොති එවරූපං ගුණෙතො ආගතනාමං ‘ගුණනාමං’ නාම. 
භගවා අරහං සම් මාසම් බුද් ෙධොතිආදීනිපි තථාගතස් ස අෙනකානි නාමසතානි 
ගුණනාමාෙනව. ෙතන වුත් තං – 

‘‘අසඞ් ෙඛ්යය්යානි නාමානි, සගුෙණන මෙහසිෙනො; 
ගුෙණන නාමමුද් ෙධය්යං, අපි නාමසහස් සෙතො’’ති. 
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යං පන ජාතස් ස කුමාරකස් ස නාමග් ගහණදිවෙස දක් ඛිෙණය්යානං සක් කාරං 
කත් වා සමීෙප ඨිතා ඤාතකා කප් ෙපත් වා පකප් ෙපත් වා ‘අයං අසුෙකොනාමා’ති නාමං 
කෙරොන් ති, ඉදං ‘කිත් තිමනාම’ නාම. යා පන පුරිමපඤ් ඤත් ති පච් ඡිමපඤ් ඤත් තියං 
පතති, පුරිමෙවොහාෙරො පච් ඡිමෙවොහාෙර පතති, ෙසය්යථිදං – පුරිමකප් ෙපපි චන් ෙදො 
චන් ෙදොෙයව නාම, එතරහිපි චන් ෙදොව. අතීෙත සූරිෙයො… සමුද් ෙදො… පථවී… 
පබ් බෙතො පබ් බෙතොෙයව, නාම, එතරහිපි පබ් බෙතොෙයවාති ඉදං ‘ඔපපාතිකනාමං’ 
නාම. ඉදං චතුබ් බිධම් පි නාමං එත් ථ නාමෙමව ෙහොති. 

නාමකම් මන් ති නාමකරණං. නාමෙධය්යන් ති නාමට් ඨපනං. නිරුත් තීති 
නාමනිරුත් ති. බ්යඤ් ජනන් ති නාමබ්යඤ් ජනං. යස් මා පෙනතං අත් ථං බ්යඤ් ෙජති 
තස් මා එවං වුත් තං. අභිලාෙපොති නාමාභිලාෙපොව. සබ් ෙබව ධම් මා අධිවචනපථාති 
අධිවචනස් ස ෙනොපථධම් ෙමො නාම නත් ථි. එකධම් ෙමො සබ් බධම් ෙමසු නිපතති, 
සබ් බධම් මා එකධම් මස් මිං නිපතන් ති. කථං? අයඤ් හි නාමපඤ් ඤත් ති එකධම් ෙමො, 
ෙසො සබ් ෙබසු චතුභූමකධම් ෙමසු නිපතති. සත් ෙතොපි සඞ් ඛාෙරොපි නාමෙතො 
මුත් තෙකො නාම නත් ථි. 

අටවීපබ් බතාදීසු රුක් ෙඛොපි ජානපදානං භාෙරො. ෙත හි ‘අයං කිං රුක් ෙඛො 
නාමා’ති පුට් ඨා ‘ඛදිෙරො’ ‘පලාෙසො’ති අත් තනා ජානනකනාමං කෙථන් ති. යස ්ස 
නාමං න ජානන් ති තම් පි ‘අනාමෙකො’ නාමාති වදන් ති. තම් පි තස් ස නාමෙධය්යෙමව 
හුත් වා තිට් ඨති. සමුද් ෙද මච් ඡකච් ඡපාදීසුපි එෙසව නෙයො. ඉතෙර ද් ෙව දුකා ඉමිනා 
සමානත් ථා එව. 

1316. නාමරූපදුෙක නාමකරණට් ෙඨන ච නමනට් ෙඨන ච නාමනට් ෙඨන ච 
නාමං. තත් ථ චත් තාෙරො ඛන් ධා තාව නාමකරණට් ෙඨන ‘නාමං’. යථා හි 
මහාජනසම් මතත් තා මහාසම් මතස් ස මහාසම් මෙතොති නාමං අෙහොසි, යථා වා 
මාතාපිතෙරො ‘අයං තිස් ෙසො නාම ෙහොතු, ඵුස් ෙසො නාම ෙහොතූ’ති එවං පුත් තස ්ස 
කිත් තිමනාමං කෙරොන් ති, යථා වා ‘ධම් මකථිෙකො’ ‘විනයධෙරො’ති ගුණෙතො නාමං 
ආගච් ඡති, න එවං ෙවදනාදීනං. ෙවදනාදෙයො හි මහාපථවීආදෙයො විය අත් තෙනො 
නාමං කෙරොන් තාව උප් පජ් ජන් ති. ෙතසු උප් පන් ෙනසු ෙතසං නාමං උප් පන් නෙමව 
ෙහොති. න හි ෙවදනං උප් පන් නං ‘ත් වං ෙවදනා නාම ෙහොහී’ති ෙකොචි භණති. න ච 
තස් සා නාමග් ගහණකිච් චං අත් ථි. යථා පථවියා උප් පන් නාය ‘ත් වං පථවී නාම 
ෙහොහී’ති නාමග් ගහණකිච් චං නත් ථි, චක් කවාළසිෙනරුචන් දිමසූරියනක් ඛත් ෙතසු 
උප් පන් ෙනසු ‘ත් වං චක් කවාළං නාම ෙහොහි ත් වං නක් ඛත් තං නාම ෙහොහී’ති 
නාමග් ගහණකිච් චං නත් ථි, නාමං උප් පන් නෙමව ෙහොති, ඔපපාතිකපඤ් ඤත් තියං 
නිපතති, එවං ෙවදනාය උප් පන් නාය ‘ත් වං ෙවදනා නාම ෙහොහී’ති 
නාමග් ගහණකිච් චං නත් ථි. තාය උප් පන් නාය ෙවදනාති නාමං උප් පන් නෙමව 
ෙහොති. ඔපපාතිකපඤ් ඤත් තියං නිපතති. සඤ් ඤාදීසුපි එෙසව නෙයො. අතීෙතපි හි 
ෙවදනා ෙවදනාෙයව, සඤ් ඤා… සඞ් ඛාරා… විඤ් ඤාණං විඤ් ඤාණෙමව. 
අනාගෙතපි, පච් චුප් පන් ෙනපි. නිබ් බානං පන සදාපි නිබ් බානෙමවාති. 
‘නාමකරණට් ෙඨන’ නාමං. 
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‘නමනට් ෙඨනා’පි ෙචත් ථ චත් තාෙරො ඛන් ධා නාමං. ෙත හි ආරම් මණාභිමුඛා 
නමන් ති. ‘නාමනට් ෙඨන’ සබ් බම් පි නාමං. චත් තාෙරො හි ඛන් ධා ආරම් මෙණ 
අඤ් ඤමඤ් ඤං නාෙමන් ති. නිබ් බානං ආරම් මණාධිපතිපච් චයතාය අත් තනි 
අනවජ් ජධම් ෙම නාෙමති. 

1318. අවිජ් ජාභවතණ් හා වට් ටමූලසමුදාචාරදස් සනත් ථං ගහිතා. 

1320. භවිස් සති අත් තා ච ෙලොෙකො චාති ඛන් ධපඤ් චකං අත් තා ච ෙලොෙකො චාති 
ගෙහත් වා ‘තං භවිස ්සතී’ති ගහණාකාෙරන නිවිට් ඨා සස් සතදිට් ඨි. දුතියා ‘න 
භවිස් සතී’ති ආකාෙරන නිවිට් ඨා උච් ෙඡදදිට් ඨි. 

1326. පුබ් බන් තං ආරබ් භාති අතීතෙකොට් ඨාසං ආරම් මණං කරිත් වා. ඉමිනා 
බහ් මජාෙල ආගතා අට් ඨාරස පුබ් බන් තානුදිට් ඨිෙයො ගහිතා. අපරන් තං ආරබ් භාති 
අනාගතෙකොට් ඨාසං ආරම් මණං කරිත් වා. ඉමිනා තත් ෙථව ආගතා චතුචත් තාලීස 
අපරන් තානුදිට් ඨිෙයො ගහිතා. 

1332. ෙදොවචස් සතානිද් ෙදෙස සහධම් මිෙක වුච් චමාෙනති සහධම් මිකං නාම යං 
භගවතා පඤ් ඤත් තං සික් ඛාපදං, තස් මිං වත් ථුං දස ්ෙසත් වා ආපත් තිං ආෙරොෙපත් වා 
‘ඉදං නාම ත් වං ආපත් තිං ආපන් ෙනො, ඉඞ් ඝ ෙදෙසහි වුට් ඨාහි පටිකෙරොහී’ති 
වුච් චමාෙන. ෙදොවචස් සායන් තිආදීසු එවං ෙචොදියමානස් ස පටිෙචොදනාය වා 
අප් පදක් ඛිණගාහිතාය වා දුබ් බචස් ස කම් මං ෙදොවචස් සායං. තෙදව ෙදොවචස් සන් තිපි 
වුච් චති. තස් ස භාෙවො ෙදොවචස් සියං. ඉතරං තස් ෙසව ෙවවචනං. විප් පටිකූලගාහිතාති 
විෙලොමගාහිතා. විෙලොමගහණසඞ් ඛාෙතන විපච් චනීෙකන සාතං අස ්සාති 
විපච් චනීකසාෙතො. ‘පටාණිකගහණං ගෙහත් වා එකපෙදෙනව තං 
නිස් සද් දමකාසි’න් ති සුඛං පටිලභන් තස් ෙසතං අධිවචනං. තස ්ස භාෙවො 
විපච් චනීකසාතතා. ඔවාදං අනාදියනවෙසන අනාදරස් ස භාෙවො අනාදරියං. ඉතරං 
තස් ෙසව ෙවවචනං. අනාදියනාකාෙරො වා අනාදරතා. ගරුවාසං අවසනවෙසන 
උප් පන් ෙනො අගාරවභාෙවො අගාරවතා. සෙජට් ඨකවාසං අවසනවෙසන උප් පන් ෙනො 
අප් පටිස් සවභාෙවො අප් පටිස් සවතා. අයං වුච් චතීති අයං එවරූපා ෙදොවචස් සතා නාම 
වුච් චති. අත් ථෙතො පෙනසා ෙතනාකාෙරන පවත් තා චත් තාෙරො ඛන් ධා, 
සඞ් ඛාරක් ඛන් ෙධොෙයව වාති. පාපමිත් තතාදීසුපි එෙසව නෙයො. ෙදොවචස් සතා 
පාපමිත් තතාදෙයො හි විසුං ෙචතසිකධම් මා නාම නත් ථි. 

1333. නත් ථි එෙතසං සද් ධාති අස් සද් ධා; බුද් ධාදීනි වත් ථූනි න සද් දහන් තීති 
අත් ෙථො. දුස් සීලාති සීලස් ස දුන් නාමං නත් ථි, නිස් සීලාති අත් ෙථො. අප් පස් සුතාති 
සුතරහිතා. පඤ් ච මච් ඡරියානි එෙතසං අත් ථීති මච් ඡරිෙනො. දුප් පඤ් ඤාති 
නිප් පඤ් ඤා. ෙසවනකවෙසන ෙසවනා. බලවෙසවනා නිෙසවනා. සබ් බෙතොභාෙගන 
ෙසවනා සංෙසවනා. උපසග් ගවෙසන වා පදං වඩ් ඪිතං. තීහිපි ෙසවනාව කථිතා. 
භජනාති උපසඞ් කමනා. සම් භජනාති සබ් බෙතොභාෙගන භජනා. උපසග් ගවෙසන වා 
පදං වඩ් ඪිතං. භත් තීති දළ ්හභත් ති. සම් භත් තීති සබ් බෙතොභාෙගන භත් ති. 
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උපසග් ගවෙසන වා පදං වඩ් ඪිතං. ද් වීහිපි දළ් හභත් ති එව කථිතා. තංසම් පවඞ් කතාති 
ෙතසු පුග් ගෙලසු කාෙයන ෙචව චිත් ෙතන ච සම් පවඞ් කභාෙවො; තන් නින් නතා 
තප් ෙපොණතා තප් පබ් භාරතාති අත් ෙථො. 

1334. ෙසොවචස් සතාදුකනිද් ෙදෙසොපි වුත් තපටිපක් ඛනෙයන ෙවදිතබ් ෙබො. 

1336. පඤ් චපි ආපත් තික් ඛන් ධාති මාතිකානිද් ෙදෙසන ‘පාරාජිකං සඞ් ඝාදිෙසසං 
පාචිත් තියං පාටිෙදසනීයං දුක් කට’න් ති ඉමා පඤ් ච ආපත් තිෙයො. සත් තපි 
ආපත් තික් ඛන් ධාති විනයනිද් ෙදෙසන ‘පාරාජිකං සඞ් ඝාදිෙසසං ථුල් ලච් චයං 
පාචිත් තියං පාටිෙදසනීයං දුක් කටං දුබ් භාසිත’න් ති ඉමා සත් ත ආපත් තිෙයො. තත් ථ 
සහ වත් ථුනා තාසං ආපත් තීනං පරිච් ෙඡදජානනකපඤ් ඤා ආපත් තිකුසලතා නාම. 
සහ කම් මවාචාය ආපත් තිවුට් ඨානපරිච් ෙඡදජානනකපඤ් ඤා පන 
ආපත් තිවුට් ඨානකුසලතා නාම. 

1338. සමාපජ් ජිතබ් බෙතො සමාපත් ති. සහ පරිකම් ෙමන 
අප් පනාපරිච් ෙඡදජානනකපඤ් ඤා පන සමාපත් තිකුසලතා නාම. ‘චන් ෙද වා සූරිෙය 
වා නක් ඛත් ෙත වා එත් තකං ඨානං ගෙත වුට් ඨහිස් සාමී’ති අවිරජ් ඣිත් වා තස් මිංෙයව 
සමෙය වුට් ඨානකපඤ් ඤාය අත් ථිතාය සමාපත් තිවුට් ඨානකුසලතා නාම. 

1340. අට් ඨාරසන් නං ධාතූනං 
උග් ගහමනසිකාරසවනධාරණපරිච් ෙඡදජානනකපඤ් ඤා ධාතුකුසලතා නාම. 
තාසංෙයව උග් ගහමනසිකාරජානනකපඤ් ඤා මනසිකාරකුසලතා නාම. 

1342. ද් වාදසන් නං ආයතනානං 
උග් ගහමනසිකාරසවනධාරණපරිච් ෙඡදජානනකපඤ් ඤා ලතා නාම. තීසුපි වා එතාසු 
කුසලතාසු උග් ගෙහො මනසිකාෙරො සවනං සම් මසනං පටිෙවෙධො පච් චෙවක් ඛණාති 
සබ් බං වට් ටති. තත් ථ සවනඋග් ගහපච් චෙවක් ඛණා ෙලොකියා, පටිෙවෙධො 
ෙලොකුත් තෙරො. සම් මසනමනසිකාරා ෙලොකියෙලොකුත් තරමිස් සකා. ‘අවිජ් ජාපච් චයා 
සඞ් ඛාරා’තිආදීනි (විභ. අට් ඨ. 225) පටිච් චසමුප් පාදවිභඞ් ෙග ආවිභවිස් සන් ති. ‘ඉමිනා 
පන පච් චෙයන ඉදං ෙහොතී’ති ජානනකපඤ් ඤා පටිච් චසමුප් පාදකුසලතා නාම. 

1344. ඨානාට් ඨානකුසලතාදුකනිද් ෙදෙස ෙහතූ පච් චයාති උභයම් ෙපතං 
අඤ් ඤමඤ් ඤෙවවචනං. චක් ඛුපසාෙදො හි රූපං ආරම් මණං කත් වා උප් පජ් ජනකස් ස 
චක් ඛුවිඤ් ඤාණස් ස ෙහතු ෙචව පච් චෙයො ච. තථා ෙසොතපසාදාදෙයො 
ෙසොතවිඤ් ඤාණාදීනං, අම් බබීජාදීනි ච අම් බඵලාදීනං. දුතියනෙය ෙය ෙය ධම් මාති 
විසභාගපච් චයධම් මානං නිදස් සනං. ෙයසං ෙයසන් ති 
විසභාගපච් චයසමුප් පන් නධම් මනිදස් සනං. න ෙහතූ න පච් චයාති චක් ඛුපසාෙදො සද් දං 
ආරම් මණං කත් වා උප් පජ් ජනකස් ස ෙසොතවිඤ් ඤාණස් ස න ෙහතු න පච් චෙයො. තථා 
ෙසොතපසාදාදෙයො අවෙසසවිඤ් ඤාණාදීනං. අම් බාදෙයො ච තාලාදීනං උප් පත් තියාති 
එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. 
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1346. අජ් ජවමද් දවනිද් ෙදෙස නීචචිත් තතාති පදමත් තෙමව විෙසෙසො. 
තස් සත් ෙථො – මානාභාෙවන නීචං චිත් තං අස් සාති නීචචිත් ෙතො. නීචචිත් තස් ස භාෙවො 
නීචචිත් තතා. ෙසසං චිත් තුජුකතාචිත් තමුදුතානං පදභාජනීෙය ආගතෙමව. 

1348. ඛන් තිනිද් ෙදෙස ඛමනකවෙසන ඛන් ති. ඛමනාකාෙරො ඛමනතා. 
අධිවාෙසන් ති එතාය, අත් තෙනො උපරි ආෙරොෙපත් වා වාෙසන් ති, න පටිබාහන් ති, න 
පච් චනීකතාය තිට් ඨන් තීති අධිවාසනතා. අචණ් ඩිකස් ස භාෙවො අචණ් ඩික් කං. 
අනසුෙරොෙපොති අසුෙරොෙපො වුච් චති න සම් මාෙරොපිතත් තා දුරුත් තවචනං. 
තප් පටිපක් ඛෙතො අනසුෙරොෙපො සුරුත් තවාචාති අත් ෙථො. එවෙමත් ථ ඵලූපචාෙරන 
කාරණං නිද් දිට් ඨං. අත් තමනතා චිත් තස් සාති ෙසොමනස් සවෙසන චිත් තස් ස 
සකමනතා, අත් තෙනො චිත් තසභාෙවොෙයව, න බ්යාපන් නචිත් තතාති අත් ෙථො. 

1349. ෙසොරච් චනිද් ෙදෙස කායිෙකො අවීතික් කෙමොති තිවිධං කායසුචරිතං. 
වාචසිෙකො අවීතික් කෙමොති චතුබ් බිධං වචීසුචරිතං. කායිකවාචසිෙකොති ඉමිනා 
කායවචීද් වාරසමුට් ඨිතං ආජීවට් ඨමකසීලං පරියාදියති. ඉදං වුච් චති ෙසොරච් චන් ති ඉදං 
පාපෙතො සුට් ඨු ඔරතත් තා ෙසොරච් චං නාම වුච් චති. සබ් ෙබොපි සීලසංවෙරොති ඉදං 
යස් මා න ෙකවලං කායවාචාෙහව අනාචාරං ආචරති මනසාපි ආචරති එව, තස් මා 
මානසිකසීලං පරියාදාය දස් ෙසතුං වුත් තං. 

1350. සාඛල්යනිද් ෙදෙස අණ් ඩකාති යථා සෙදොෙස රුක් ෙඛ අණ් ඩකානි 
උට් ඨහන් ති, එවං සෙදොසතාය ඛුංසනවම් භනාදිවචෙනහි අණ් ඩකා ජාතා. කක් කසාති 
පූතිකා සා යථා නාම පූතිරුක් ෙඛො කක් කෙසො ෙහොති පග් ඝරිතචුණ් ෙණො එවං 
කක් කසා ෙහොති. ෙසොතං ඝංසයමානා විය පවිසති. ෙතන වුත් තං ‘කක් කසා’ති. 
පරකටුකාති පෙරසං කටුකා අමනාපා ෙදොසජනනී. පරාභිසජ් ජනීති 
කුටිලකණ් ටකසාඛා විය චම් ෙමසු විජ් ඣිත් වා පෙරසං අභිසජ් ජනී, ගන් තුකාමානම් පි 
ගන් තුං අදත් වා ලග් ගනකාරී. ෙකොධසාමන් තාති ෙකොධස් ස ආසන් නා. 
අසමාධිසංවත් තනිකාති අප් පනාසමාධිස් ස වා උපචාරසමාධිස් ස වා අසංවත් තනිකා. 
ඉති සබ් බාෙනෙවතානි සෙදොසවාචාය ෙවවචනානි. තථාරූපිං වාචං පහායාති ඉදං 
ඵරුසවාචං අප් පජහිත් වා ඨිතස් ස අන් තරන් තෙර පවත් තාපි සණ් හවාචා අසණ් හවාචා 
එව නාමාති දීපනත් ථං වුත් තං. 

ෙනළාති එළං වුච් චති ෙදොෙසො. නාස් සා එළන් ති ෙනළා; නිද් ෙදොසාති අත් ෙථො. 
‘‘ෙනළඞ් ෙගො ෙසතපච් ඡාෙදො’’ති (උදා. 65; සං. නි. 4.347; ෙපටෙකො. 25) එත් ථ 
වුත් තෙනළං විය. කණ් ණසුඛාති බ්යඤ් ජනමධුරතාය කණ් ණානං සුඛා, සූචිවිජ් ඣනං 
විය කණ් ණසූලං න ජෙනති. අත් ථමධුරතාය සරීෙර ෙකොපං අජෙනත් වා ෙපමං 
ජෙනතීති ෙපමනීයා. හදයං ගච් ඡති, අප් පටිහඤ් ඤමානා සුෙඛන චිත් තං පවිසතීති 
හදයඞ් ගමා. ගුණපරිපුණ් ණතාය පුෙර භවාති ෙපොරී. පුෙර සංවඩ් ඪනාරී විය 
සුකුමාරාතිපි ෙපොරී. පුරස් ස එසාතිපි ෙපොරී; නගරවාසීනං කථාති අත් ෙථො. 
නගරවාසිෙනො හි යුත් තකථා ෙහොන් ති. පිතිමත් තං පිතාති භාතිමත් තං භාතාති වදන් ති. 
එවරූපී කථා බහුෙනො ජනස් ස කන් තා ෙහොතීති බහුජනකන් තා. කන් තභාෙවෙනව 
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බහුෙනො ජනස් ස මනාපා චිත් තවුඩ් ඪිකරාති බහුජනමනාපා. යා තත් ථාති යා තස් මිං 
පුග් ගෙල. සණ් හවාචතාති මට් ඨවාචතා. සඛිලවාචතාති මුදුවාචතා. අඵරුසවාචතාති 
අකක් ඛළවාචතා. 

1351. පටිසන් ථාරනිද් ෙදෙස ආමිසපටිසන් ථාෙරොති ආමිසඅලාෙභන අත් තනා 
සහ පෙරසං ඡිද් දං යථා පිහිතං ෙහොති පටිච් ඡන් නං එවං ආමිෙසන පටිසන් ථරණං. 
ධම් මපටිසන් ථාෙරොති ධම් මස් ස අප් පටිලාෙභන අත් තනා සහ පෙරසං ඡිද් දං යථා 
පිහිතං ෙහොති පටිච් ඡන් නං, එවං ධම් ෙමන පටිසන් ථරණං. පටිසන් ථාරෙකො ෙහොතීති 
ද් ෙවෙයව හි ෙලොකසන් නිවාසස් ස ඡිද් දානි, ෙතසං පටිසන් ථාරෙකො ෙහොති. 
ආමිසපටිසන් ථාෙරන වා ධම් මපටිසන් ථාෙරන වාති ඉමිනා දුවිෙධන පටිසන් ථාෙරන 
පටිසන් ථාරෙකො ෙහොති, පටිසන් ථරති, නිරන් තරං කෙරොති. 

තතායං ආදිෙතො පට් ඨාය කථා – පටිසන් ථාරෙකන හි භික් ඛුනා ආගන් තුකං 
ආගච් ඡන් තං දිස ්වාව පච් චුග් ගන් ත් වා පත් තචීවරං ගෙහතබ් බං, ආසනං දාතබ් බං, 
තාලවණ් ෙටන බීජිතබ් බං, පාදා ෙධොවිත් වා මක් ෙඛතබ් බා, සප් පිඵාණිෙත සති 
ෙභසජ් ජං දාතබ් බං, පානීෙයන පුච් ඡිතබ් ෙබො, ආවාෙසො පටිජග් ගිතබ් ෙබො. එවං 
එකෙදෙසන ආමිසපටිසන් ථාෙරො කෙතො නාම ෙහොති. 

සායං පන නවකතෙරපි අත් තෙනො උපට් ඨානං අනාගෙතෙයව, තස් ස සන් තිකං 
ගන් ත් වා නිසීදිත් වා අවිසෙය අපුච් ඡිත් වා තස් ස විසෙය පඤ් ෙහො පුච් ඡිතබ් ෙබො. 
‘තුම් ෙහ කතරභාණකා’ති අපුච් ඡිත් වා තුම් හාකං ‘ආචරියුපජ් ඣායා කතරං ගන් ථං 
වළඤ් ෙජන් තී’ති පුච් ඡිත් වා පෙහොනකට් ඨාෙන පඤ් ෙහො පුච් ඡිතබ් ෙබො. සෙච කෙථතුං 
සක් ෙකොති ඉච් ෙචතං කුසලං. ෙනො ෙච සක් ෙකොති සයං කෙථත් වා දාතබ් බං. එවං 
එකෙදෙසන ධම් මපටිසන් ථාෙරො කෙතො නාම ෙහොති. 

සෙච අත් තෙනො සන් තිෙක වසති තං ආදාය නිබද් ධං පිණ් ඩාය චරිතබ් බං. සෙච 
ගන් තුකාෙමො ෙහොති පුනදිවෙස ගමනසභාෙගන තං ආදාය එකස් මිං ගාෙම පිණ් ඩාය 
චරිත් වා උෙය්යොෙජතබ් ෙබො. සෙච අඤ ්ඤස් මිං දිසාභාෙග භික් ඛූ නිමන් තිතා ෙහොන් ති 
තං භික් ඛුං ඉච් ඡමානං ආදාය ගන් තබ් බං. ‘න මය් හං එසා දිසා සභාගා’ති ගන් තුං 
අනිච් ඡන් ෙත ෙසසභික් ඛූ ෙපෙසත් වා තං ආදාය පිණ් ඩාය චරිතබ් බං. අත් තනා 
ලද් ධාමිසං තස ්ස දාතබ් බං. එවං ‘ආමිසපටිසන් ථාෙරො’ කෙතො නාම ෙහොති. 

ආමිසපටිසන් ථාරෙකන පන අත් තනා ලද් ධං කස ්ස දාතබ් බන් ති? ආගන් තුකස් ස 
තාව දාතබ් බං. සෙච ගිලාෙනො වා අවස ්සිෙකො වා අත් ථි, ෙතසම් පි දාතබ් බං. 
ආචරියුපජ් ඣායානං දාතබ් බං. භණ් ඩගාහකස් ස දාතබ් බං. සාරාණීයධම් මපූරෙකන 
පන සතවාරම් පි සහස් සවාරම් පි ආගතාගතානං ෙථරාසනෙතො පට් ඨාය දාතබ් බං. 
පටිසන් ථාරෙකන පන ෙයන ෙයන න ලද් ධං, තස් ස තස් ස දාතබ් බං. බහිගාමං 
නික් ඛමිත් වා ජිණ් ණකං වා අනාථං භික් ඛුං වා භික් ඛුනිං වා දිස් වා ෙතසම් පි දාතබ් බං. 

තතිදං වත් ථු – ෙචොෙරහි කිර ගුත් තසාලගාෙම පහෙත තඞ් ඛණඤ් ෙඤව එකා 
නිෙරොධෙතො වුට් ඨිතා ඛීණාසවත් ෙථරී දහරභික් ඛුනියා භණ් ඩකං ගාහාෙපත් වා 
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මහාජෙනන සද් ධිං මග් ගං පටිපජ් ජිත් වා ඨිතමජ් ඣන් හිෙක නකුලනගරගාමද් වාරං 
පත් වා රුක් ඛමූෙල නිසීදි. තස ්මිං සමෙය කාළවල් ලිමණ් ඩපවාසී මහානාගත් ෙථෙරො 
නකුලනගරගාෙම පිණ් ඩාය චරිත් වා නික් ඛන් ෙතො ෙථරිං දිස ්වා භත් ෙතන ආපුච් ඡි. සා 
‘පත් ෙතො ෙම නත් ථී’ති ආහ. ෙථෙරො ‘ඉමිනාව භුඤ් ජථා’ති සහ පත් ෙතන අදාසි. 
ෙථරී භත් තකිච් චං කත් වා පත් තං ෙධොවිත් වා ෙථරස් ස දත් වා ආහ – ‘අජ් ජ තාව 
භික් ඛාචාෙරන කිලමිස් සථ, ඉෙතො පට් ඨාය පන ෙවො භික් ඛාචාරපරිත් තාෙසො නාම න 
භවිස් සති, තාතා’ති. තෙතො පට් ඨාය ෙථරස් ස ඌනකහාපණග් ඝනෙකො පිණ් ඩපාෙතො 
නාම න උප් පන් නපුබ් ෙබො. අයං ‘ආමිසපටිසන් ථාෙරො’ නාම. 

ඉමං පටිසන් ථාරං කත් වා භික් ඛුනා සඞ් ගහපක් ෙඛ ඨත් වා තස ්ස භික් ඛුෙනො 
කම් මට් ඨානං කෙථතබ් බං, ධම් ෙමො වාෙචතබ් ෙබො, කුක් කුච් චං විෙනොෙදතබ් බං, 
උප් පන් නං කිච් චං කරණීයං කාතබ් බං, අබ් භානවුට් ඨානමානත් තපරිවාසා දාතබ් බා. 
පබ් බජ් ජාරෙහො පබ් බාෙජතබ් ෙබො උපසම් පදාරෙහො උපසම් පාෙදතබ් ෙබො. 
භික් ඛුනියාපි අත් තෙනො සන් තිෙක උපසම් පදං ආකඞ් ඛමානාය කම් මවාචං කාතුං 
වට් ටති. අයං ‘ධම් මපටිසන් ථාෙරො’ නාම. 

ඉෙමහි ද් වීහි පටිසන් ථාෙරහි පටිසන් ථාරෙකො භික් ඛු අනුප් පන් නං ලාභං 
උප් පාෙදති, උප් පන් නං ථාවරං කෙරොති, සභයට් ඨාෙන අත් තෙනො ජීවිතං රක් ඛති 
ෙචොරනාගරඤ් ෙඤො පත් තග් ගහණහත් ෙථෙනව අග් ගං ගෙහත් වා පත් ෙතෙනව 
භත් තං ආකිරන් ෙතො ෙථෙරො විය. අලද් ධලාභුප් පාදෙන පන ඉෙතො පලායිත් වා 
පරතීරං ගෙතන මහානාගරඤ් ඤා එකස් ස ෙථරස් ස සන් තිෙක සඞ් ගහං ලභිත් වා පුන 
ආගන් ත් වා රජ් ෙජ පතිට් ඨිෙතන ෙසතම් බඞ් ගෙණ යාවජීවං පවත් තිතං 
මහාෙභසජ් ජදානවත් ථු කෙථතබ් බං. උප් පන් නලාභථාවරකරෙණ 
දීඝභාණකඅභයත් ෙථරස් ස හත් ථෙතො පටිසන් ථාරං ලභිත් වා ෙචතියපබ් බෙත 
ෙචොෙරහි භණ් ඩකස් ස අවිලුත් තභාෙව වත් ථු කෙථතබ් බං. 

1352. ඉන් දිෙයසු අගුත් තද් වාරතානිද් ෙදෙස චක් ඛුනා රූපං දිස් වාති 
කාරණවෙසන චක් ඛූති ලද් ධෙවොහාෙරන රූපදස ්සනසමත් ෙථන චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන 
රූපං දිස ්වා. ෙපොරාණා පනාහු – ‘‘චක් ඛු රූපං න පස් සති, අචිත් තකත් තා; චිත් තං න 
පස් සති, අචක් ඛුකත් තා; ද් වාරාරම් මණසඞ් ඝට් ටෙනන පන පසාදවත් ථුෙකන 
චිත් ෙතන පස් සති. ඊදිසී පෙනසා ‘ධනුනා විජ් ජතී’තිආදීසු විය සසම් භාරකථා නාම 
ෙහොති. තස් මා චක් ඛුවිඤ් ඤාෙණන රූපං දිස් වා’’ති අයෙමෙවත් ථ අත් ෙථොති. 
නිමිත් තග් ගාහීති ඉත් ථිපුරිසනිමිත් තං වා සුභනිමිත් තාදිකං වා කිෙලසවත් ථුභූතං 
නිමිත් තං ඡන් දරාගවෙසන ගණ් හාති, දිට් ඨමත් ෙතෙයව න සණ් ඨාති. 
අනුබ්යඤ් ජනග් ගාහීති කිෙලසානං අනුබ්යඤ් ජනෙතො පාකටභාවකරණෙතො 
අනුබ්යඤ් ජනන් ති ලද් ධෙවොහාරං 
හත් ථපාදසිතහසිතකථිතආෙලොකිතවිෙලොකිතාදිෙභදං ආකාරං ගණ් හාති. 
යත් වාධිකරණෙමනන් තිආදිම් හි යංකාරණා යස ්ස චක් ඛුන් දියාසංවරස් ස ෙහතු, එතං 
පුග් ගලං සතිකවාෙටන චක් ඛුන් දියං අසංවුතං අපිහිතචක් ඛුද් වාරං හුත් වා විහරන් තං 
එෙත අභිජ් ඣාදෙයො ධම් මා අන් වාස් සෙවය ං අනුබන් ෙධය ං අජ් ෙඣොත් ථෙරය ං. 
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තස් ස සංවරාය න පටිපජ් ජතීති තස් ස චක් ඛුන් දියස් ස සතිකවාෙටන පිදහනත් ථාය න 
පටිපජ් ජති. එවංභූෙතොෙයව ච න රක් ඛති චක් ඛුන් දියං, න චක් ඛුන් දිෙය සංවරං 
ආපජ් ජතීති වුච් චති. 

තත් ථ කිඤ් චාපි චක් ඛුන් දිෙය සංවෙරො වා අසංවෙරො වා නත් ථි, න හි චක් ඛුපසාදං 
නිස් සාය සති වා මුට් ඨස් සච් චං වා උප් පජ් ජති. අපිච යදා රූපාරම් මණං චක් ඛුස් ස 
ආපාථමාගච් ඡති තදා භවඞ් ෙග ද් වික් ඛත් තුං උප් පජ් ජිත් වා නිරුද් ෙධ කිරියමෙනොධාතු 
ආවජ් ජනකිච් චං සාධයමානා උප් පජ් ජිත් වා නිරුජ් ඣති. තෙතො චක් ඛුවිඤ් ඤාණං 
දස් සනකිච් චං, තෙතො විපාකමෙනොධාතු සම් පටිච් ඡනකිච් චං, තෙතො 
විපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු සන් තීරණකිච් චං, තෙතො 
කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ෙවොට් ඨබ් බනකිච් චං සාධයමානා උප් පජ් ජිත් වා 
නිරුජ් ඣති. තදනන් තරං ජවනං ජවති. තතාපි ෙනව භවඞ් ගසමෙය න ආවජ් ජනාදීනං 
අඤ් ඤතරසමෙය සංවෙරො වා අසංවෙරො වා අත් ථි. ජවනක් ඛෙණ පන දුස ්සීල්යං වා 
මුට් ඨස් සච් චං වා අඤ ්ඤාණං වා අක් ඛන් ති වා ෙකොසජ් ජං වා උප් පජ් ජති, අසංවෙරො 
ෙහොති. 

එවං ෙහොන් ෙතො පන ෙසො ‘චක් ඛුන් දිෙය අසංවෙරො’ති වුච් චති. කස් මා? යස් මා 
තස් මිං අසංවෙර සති ද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි, ආවජ් ජනාදීනිපි 
වීථිචිත් තානි. යථා කිං? යථා නගෙර චතූසු ද් වාෙරසු අසංවුෙතසු කිඤ් චාපි 
අන් ෙතොඝරද් වාරෙකොට් ඨකගබ් භාදෙයො සුසංවුතා, තථාපි අන් ෙතොනගෙර සබ් බං 
භණ් ඩං අරක් ඛිතං අෙගොපිතෙමව ෙහොති. නගරද් වාෙරන හි පවිසිත් වා ෙචොරා 
යදිච් ඡකං කෙරය ං. එවෙමව ජවෙන දුස් සීල්යාදීසු උප් පන් ෙනසු තස ්මිං අසංවෙර 
සති ද් වාරම් පි අගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි, ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානීති. 

ෙසොෙතන සද් දං සුත් වාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. යා ඉෙමසන් ති එවං සංවරං 
අනාපජ් ජන් තස් ස ඉෙමසං ඡන් නං ඉන් දියානං යා අගුත් ති යා අෙගොපනා ෙයො 
අනාරක් ෙඛො ෙයො අසංවෙරො, අථකනං, අපිදහනන් ති අත් ෙථො. 

1353. ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤුතානිද් ෙදෙස ඉෙධකච් ෙචොති ඉමස් මිං 
සත් තෙලොෙක එකච් ෙචො. අප් පටිසඞ් ඛාති පටිසඞ් ඛානපඤ් ඤාය අජානිත් වා 
අනුපධාෙරත් වා. අෙයොනිෙසොති අනුපාෙයන. ආහාරන් ති 
අසිතපීතාදිඅජ් ෙඣොහරණීයං. ආහාෙරතීති පරිභුඤ් ජති අජ් ෙඣොහරති. දවායාතිආදි 
අනුපායදස් සනත් ථං වුත් තං. අනුපාෙයන හි ආහාෙරන් ෙතො දවත් ථාය මදත් ථාය 
මණ් ඩනත් ථාය විභූසනත් ථාය වා ආහාෙරති, ෙනො ඉදමත් ථිතං පටිච් ච. යා තත් ථ 
අසන් තුට් ඨිතාති යා තස් මිං අෙයොනිෙසො ආහාරපරිෙභොෙග අසන් තුස් සනා 
අසන් තුට් ඨිභාෙවො. අමත් තඤ් ඤුතාති අමත් තඤ් ඤුභාෙවො, පමාණසඞ් ඛාතාය 
මත් තාය අජානනං. අයං වුච් චතීති අයං අපච් චෙවක් ඛිතපරිෙභොගවෙසන පවත් තා 
ෙභොජෙන අමත් තඤ් ඤුතා නාම වුච් චති. 

Free Distribution www.aathaapi.org



1354. ඉන් දිෙයසු ගුත් තද් වාරතානිද් ෙදෙස චක් ඛුනාතිආදි වුත් තනෙයෙනව 
ෙවදිතබ් බං. න නිමිත් තග් ගාහී ෙහොතීති ඡන් දරාගවෙසන වුත් තප් පකාරං නිමිත් තං න 
ගණ් හාති. එවං ෙසසපදානිපි වුත් තපටිපක් ඛනෙයෙනව ෙවදිතබ් බානි. යථා ච 
ෙහට් ඨා ‘ජවෙන දුස් සීල්යාදීසු උප් පන් ෙනසු තස ්මිං අසංවෙර සති, ද් වාරම් පි අගුත් තං 
ෙහොති, භවඞ් ගම් පි, ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානී’ති වුත් තං, එවමිධ තස් මිං සීලාදීසු 
උප් පන් ෙනසු ද් වාරම් පි ගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි, ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානි. යථා 
කිං? යථා නගරද් වාෙරසු සුසංවුෙතසු, කිඤ් චාපි අන් ෙතොඝරාදෙයො අසංවුතා 
ෙහොන් ති, තථාපි අන් ෙතොනගෙර සබ් බං භණ් ඩං සුරක් ඛිතං සුෙගොපිතෙමව ෙහොති – 
නගරද් වාෙරසු පිහිෙතසු ෙචොරානං පෙවෙසො නත් ථි – එවෙමව ජවෙන සීලාදීසු 
උප් පන් ෙනසු ද් වාරම් පි ගුත් තං ෙහොති, භවඞ් ගම් පි, ආවජ් ජනාදීනිපි වීථිචිත් තානි. 
තස් මා ජවනක් ඛෙණ උප් පජ් ජමාෙනොපි ‘චක් ඛුන් දිෙය සංවෙරො’ති වුත් ෙතො. 
ෙසොෙතන සද් දං සුත් වාතිආදීසුපි එෙසව නෙයො. 

1355. ෙභොජෙන මත් තඤ් ඤුතානිද් ෙදෙස පටිසඞ් ඛා ෙයොනිෙසො ආහාරං 
ආහාෙරතීති පටිසඞ් ඛානපඤ් ඤාය ජානිත් වා උපාෙයන ආහාරං පරිභුඤ් ජති. ඉදානි 
තං උපායං දස ්ෙසතුං ෙනව දවායාතිආදි වුත් තං. 

තත් ථ ‘ෙනව දවායා’ති දවත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ නටලඞ් ඝකාදෙයො 
දවත් ථාය ආහාෙරන් ති නාම. යඤ් හි ෙභොජනං භුත් තස් ස 
නච් චගීතකබ්යසිෙලොකසඞ් ඛාෙතො දෙවො අතිෙරකතෙරන පටිභාති, තං ෙභොජනං 
අධම් ෙමන විසෙමන පරිෙයසිත් වා ෙත ආහාෙරන් ති. අයං පන භික් ඛු එවං න 
ආහාෙරති. 

න මදායාති මානමදපුරිසමදානං වඩ් ඪනත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ 
රාජරාජමහාමත් තා මදත් ථාය ආහාෙරන් ති නාම. ෙත හි අත් තෙනො 
මානමදපුරිසමදානං වඩ් ඪනත් ථාය පිණ් ඩරසෙභොජනාදීනි පණීතෙභොජනානි 
භුඤ් ජන් ති. අයං පන භික් ඛු එවං න ආහාෙරති. 

න මණ් ඩනායාති සරීරමණ් ඩනත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ රූපූපජීවිනිෙයො 
මාතුගාමා අන් ෙතපුරිකාදෙයො ච සප් පිඵාණිතං නාම පිවන් ති, ෙත හි සිනිද් ධං මුදුං 
මන් දං ෙභොජනං ආහාෙරන් ති ‘එවං ෙනො අඞ් ගලට් ඨි සුසණ් ඨිතා භවිස් සති, සරීෙර 
ඡවිවණ් ෙණො පසන් ෙනො භවිස් සතී’ති. අයං පන භික් ඛු එවං න ආහාෙරති. 

න විභූසනායාති සරීෙර මංසවිභූසනත් ථාය න ආහාෙරති. තත් ථ 
නිබ් බුද් ධමල් ලමුට් ඨිකමල් ලාදෙයො සුසිනිද් ෙධහි මච් ඡමංසාදීහි සරීරමංසං පීෙණන් ති 
‘එවං ෙනො මංසං උස් සදං භවිස ්සති පහාරසහනත් ථායා’ති. අයං පන භික් ඛු එවං 
සරීෙර මංසවිභූසනත් ථාය න ආහාෙරති. 

යාවෙදවාති ආහාරාහරෙණ පෙයොජනස් ස පරිච් ෙඡදනියමදස් සනං. ඉමස් ස 
කායස් ස ඨිතියාති ඉමස් ස චතුමහාභූතිකකරජකායස් ස ඨපනත් ථාය ආහාෙරති. 
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ඉදමස් ස ආහාරාහරෙණ පෙයොජනන් ති අත් ෙථො. යාපනායාති ජීවිතින් දියයාපනත් ථාය 
ආහාෙරති. විහිංසූපරතියාති විහිංසා නාම අභුත් තපච් චයා උප් පජ් ජනකා ඛුද් දා. තස ්සා 
උපරතියා වූපසමනත් ථාය ආහාෙරති. බහ් මචරියානුග් ගහායාති බහ ්මචරියං නාම 
තිස් ෙසො සික් ඛා, සකලං සාසනං, තස් ස අනුග් ගණ් හනත් ථාය ආහාෙරති. 

ඉතීති උපායනිදස් සනං; ඉමිනා උපාෙයනාති අත් ෙථො. පුරාණඤ් ච ෙවදනං 
පටිහඞ් ඛාමීති පුරාණෙවදනා නාම අභුත් තප් පච් චයා උප් පජ් ජනකෙවදනා. තං 
පටිහනිස් සාමීති ආහාෙරති. නවඤ් ච ෙවදනං න උප් පාෙදස් සාමීති නවෙවදනා නාම 
අතිභුත් තප් පච් චෙයන උප් පජ් ජනකෙවදනා. තං න උප් පාෙදස් සාමීති ආහාෙරති. අථ 
වා, ‘නවෙවදනා’ නාම භුත් තප් පච් චයා නඋප් පජ් ජනකෙවදනා. තස් සා අනුප් පන් නාය 
අනුප් පජ් ජනත් ථෙමව ආහාෙරති. යාතා ච ෙම භවිස් සතීති යාපනා ච ෙම භවිස් සති. 
අනවජ් ජතා චාති එත් ථ අත් ථි සාවජ් ජං අත් ථි අනවජ් ජං. තත් ථ අධම් මිකපරිෙයසනා 
අධම් මිකපටිග් ගහණං අධම් ෙමන පරිෙභොෙගොති ඉදං ‘සාවජ් ජං’ නාම. ධම් ෙමන 
පරිෙයසිත් වා ධම් ෙමන පටිග් ගෙහත් වා පච් චෙවක් ඛිත් වා පරිභුඤ් ජනං ‘අනවජ් ජං’ 
නාම. එකච් ෙචො අනවජ් ෙජෙයව සාවජ් ජං කෙරොති, ‘ලද් ධං ෙම’ති කත් වා 
පමාණාතික් කන් තං භුඤ් ජති. තං ජීරාෙපතුං අසක් ෙකොන් ෙතො 
උද් ධංවිෙරචනඅෙධොවිෙරචනාදීහි කිලමති. සකලවිහාෙර භික් ඛූ තස් ස 
සරීරපටිජග් ගනෙභසජ් ජපරිෙයසනාදීසු උස ්සුක් කං ආපජ් ජන් ති. ‘කිං ඉද’න් ති වුත් ෙත 
‘අසුකස් ස නාම උදරං උද් ධුමාත’න් තිආදීනි වදන් ති. ‘එස නිච් චකාලම් පි 
එවංපකතිෙකොෙයව, අත් තෙනො කුච් ඡිපමාණං නාම න ජානාතී’ති නින් දන් ති 
ගරහන් ති. අයං අනවජ් ෙජෙයව සාවජ් ජං කෙරොති නාම. එවං අකත් වා ‘අනවජ් ජතා ච 
භවිස් සතී’ති ආහාෙරති. 

ඵාසුවිහාෙරො චාති එත් ථාපි අත් ථි ඵාසුවිහාෙරො අත් ථි න ඵාසුවිහාෙරො. තත් ථ 
‘ආහරහත් ථෙකො අලංසාටෙකො තත් ථවට් ටෙකො කාකමාසෙකො භුත් තවමිතෙකො’ති 
ඉෙමසං පඤ් චන් නං බාහ් මණානං ෙභොජනං න ඵාසුවිහාෙරො නාම. එෙතසු හි 
‘ආහරහත් ථෙකො’ නාම බහුං භුඤ් ජිත් වා අත් තෙනො ධම් මතාය උට් ඨාතුං 
අසක් ෙකොන් ෙතො ‘ආහර හත් ථ’න් ති වදති. ‘අලංසාටෙකො’ නාම 
අච් චුද් ධුමාතකුච් ඡිතාය උට් ඨිෙතොපි සාටකං නිවාෙසතුං න සක් ෙකොති. 
‘තත් ථවට් ටෙකො’ නාම උට් ඨාතුං අසක් ෙකොන් ෙතො තත් ෙථව පරිවට් ටති. 
‘කාකමාසෙකො’ නාම යථා කාෙකහි ආමසිතුං සක් කා ෙහොති, එවං යාව මුඛද් වාරා 
ආහාෙරති. ‘භුත් තවමිතෙකො’ නාම මුෙඛන සන් ධාෙරතුං අසක් ෙකොන් ෙතො තත් ෙථව 
වමති. එවං අකත් වා ‘ඵාසුවිහාෙරො ච ෙම භවිස් සතී’ති ආහාෙරති. ඵාසුවිහාෙරො නාම 
චතූහි පඤ ්චහි ආෙලොෙපහි ඌනූදරතා. එත් තකඤ් හි භුඤ් ජිත් වා පානීයං පිවෙතො 
චත් තාෙරො ඉරියාපථා සුෙඛන පවත් තන් ති. තස ්මා ධම් මෙසනාපති එවමාහ – 

‘‘චත් තාෙරො පඤ් ච ආෙලොෙප, අභුත් වා උදකං පිෙව; 
අලං ඵාසුවිහාරාය, පහිතත් තස් ස භික් ඛුෙනො’’ති. (ෙථරගා. 983); 
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ඉමස් මිං පන ඨාෙන අඞ් ගානි සෙමොධාෙනතබ් බානි. ‘ෙනව දවායා’තිහි එකං 
අඞ් ගං, ‘න මදායා’ති එකං, ‘න මණ් ඩනායා’ති එකං, ‘න විභූසනායා’ති එකං, 
‘යාවෙදව ඉමස් ස කායස් ස ඨිතියා යාපනායා’ති එකං, ‘විහිංසූපරතියා 
බහ් මචරියානුග් ගහායා’ති එකං, ‘ඉති පුරාණඤ් ච ෙවදනං පටිහඞ් ඛාමි නවඤ් ච 
ෙවදනං න උප් පාෙදස් සාමී’ති එකං, ‘යාතා ච ෙම භවිස් සතී’ති එකං අඞ් ගං. 
අනවජ් ජතා ච ඵාසුවිහාෙරො චාති අයෙමත් ථ ෙභොජනානිසංෙසො. මහාසීවත් ෙථෙරො 
පනාහ – ෙහට් ඨා චත් තාරි අඞ් ගානි පටික් ෙඛෙපො නාම. උපරි පන අට් ඨඞ් ගානි 
සෙමොධාෙනතබ් බානීති – තත් ථ ‘යාවෙදව ඉමස් ස කායස් ස ඨිතියා’ති එකං අඞ් ගං, 
‘යාපනායා’ති එකං, ‘විහිංසූපරතියාති’ එකං, ‘බහ් මචරියානුග් ගහායා’ති එකං, ‘ඉති 
පුරාණඤ් ච ෙවදනං පටිහඞ් ඛාමී’ති එකං, ‘නවඤ් ච ෙවදනං න උප් පාෙදස් සාමී’ති 
එකං, ‘යාතා ච ෙම භවිස් සතී’ති එකං, ‘අනවජ් ජතා’ චාති එකං. ඵාසුවිහාෙරො පන 
ෙභොජනානිසංෙසොති. එවං අට් ඨඞ් ගසමන් නාගතං ආහාරං ආහාෙරන් ෙතො ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤූ නාම ෙහොති. අයං වුච් චතීති අයං පරිෙයසනපටිග් ගහණපරිෙභොෙගසු 
යුත් තප් පමාණජානනවෙසන පවත් ෙතො පච් චෙවක් ඛිතපරිෙභොෙගො ෙභොජෙන 
මත් තඤ් ඤුතා නාම වුච් චති. 

1356. මුට් ඨස් සච් චනිද් ෙදෙස අසතීති සතිවිරහිතා චත් තාෙරො ඛන් ධා. අනනුස් සති 
අප් පටිස් සතීති උපසග් ගවෙසන පදං වඩ් ඪිතං. අසරණතාති අසරණාකාෙරො. 
අධාරණතාති ධාෙරතුං අසමත් ථතා. තාය හි සමන් නාගෙතො පුග් ගෙලො 
ආධානප් පත් ෙතො නිධානක් ඛෙමො න ෙහොති. උදෙක අලාබුකටාහං විය ආරම් මෙණ 
පිලවතීති පිලාපනතා. සංමුසනතාති නට් ඨමුට් ඨස් සතිතා. තාය හි සමන් නාගෙතො 
පුග් ගෙලො නික් ඛිත් තභත් ෙතො විය කාෙකො, නික් ඛිත් තමංෙසො විය ච සිඞ් ගාෙලො 
ෙහොති. 

1361. භාවනාබලනිද් ෙදෙස කුසලානං ධම් මානන් ති ෙබොධිපක් ඛියධම් මානං 
ආෙසවනාති ආදිෙසවනා. භාවනාති වඩ් ඪනා. බහුලීකම් මන් ති පුනප් පුනං කරණං. 

1368. සීලවිපත් තිනිද් ෙදෙසො සීලසම් පදානිද් ෙදසපටිපක් ඛෙතො ෙවදිතබ් ෙබො. 
දිට් ඨිවිපත් තිනිද් ෙදෙසො ච දිට් ඨිසම් පදානිද් ෙදසපටිපක් ඛෙතො දිට් ඨිසම් පදානිද් ෙදෙසො 
ච දිට් ඨුපාදානනිද් ෙදසපටිපක් ඛෙතො. සීලවිසුද් ධිනිද් ෙදෙසො කිඤ් චාපි 
සීලසම් පදානිද් ෙදෙසන සමාෙනො, තත් ථ පන විසුද් ධිසම් පාපකං 
පාතිෙමොක් ඛසංවරසීලං කථිතං, ඉධ විසුද් ධිප් පත් තං සීලං. සති ච සම් පජඤ් ඤඤ් ච, 
පටිසඞ් ඛානබලඤ් ච භාවනාබලඤ් ච, සමෙථො ච විපස ්සනා ච, සමථනිමිත් තඤ් ච 
පග් ගහනිමිත් තඤ් ච, පග් ගාෙහො ච අවික් ෙඛෙපො ච, සීලසම් පදා ච දිට් ඨිසම් පදා චාති 
ඉෙමහි පන ඡහි දුෙකහි චතුභූමකාපි ෙලොකියෙලොකුත් තරධම් මාව කථිතා. 

1373. දිට් ඨිවිසුද් ධිනිද් ෙදෙස කම් මස් සකතඤ් ඤාණන් ති ‘ඉදං කම් මං සකං, ඉදං 
ෙනො සක’න් ති ජානනපඤ් ඤා. තත් ථ අත් තනා වා කතං ෙහොතු පෙරන වා සබ් බම් පි 
අකුසලකම් මං ෙනො සකං. කස ්මා? අත් ථභඤ් ජනෙතො අනත් ථජනනෙතො ච. 
කුසලකම් මං පන අනත් ථභඤ් ජනෙතො අත් ථජනනෙතො ච ‘සකං’ නාම. තත් ථ යථා 
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නාම සධෙනො සෙභොෙගො පුරිෙසො අද් ධානමග් ගං පටිපජ් ජිත් වා අන් තරාමග් ෙග 
ගාමනිගමාදීසු නක් ඛත් ෙත සඞ් ඝුට් ෙඨ ‘අහං ආගන් තුෙකො, කං නු ෙඛො නිස් සාය 
නක් ඛත් තං කීෙළය්ය’න් ති අචින් ෙතත් වා යථා යථා ඉච් ඡති ෙතන ෙතන නීහාෙරන 
නක් ඛත් තං කීළන් ෙතො සුෙඛන කන් තාරං අතික් කමති, එවෙමව ඉමස ්මිං 
කම් මස් සකතඤ් ඤාෙණ ඨත් වා ඉෙම සත් තා බහුං වට් ටගාමිකම් මං ආයූහිත් වා 
සුෙඛන සුඛං අනුභවන් තා අරහත් තං පත් තා ගණනපථං වීතිවත් තා. 
සච් චානුෙලොමිකඤාණන් ති චතුන් නං සච් චානං අනුෙලොමං විපස් සනාඤාණං. 
මග් ගසමඞ් ගිස් ස ඤාණං ඵලසමඞ් ගිස් ස ඤාණන් ති මග් ගඤාණඵලඤාණානිෙයව. 

1374. ‘දිට් ඨිවිසුද් ධි ෙඛො පනා’තිපදස් ස නිද් ෙදෙස යා පඤ් ඤා පජානනාතිආදීහි 
පෙදහි ෙහට් ඨා වුත් තානි කම් මස් සකතඤ් ඤාණාදීෙනව චත් තාරි ඤාණානි 
විභත් තානි. 

1375. ‘යථාදිට් ඨිස් ස ච පධාන’න් ති පදස ්ස නිද් ෙදෙස ෙයො ෙචතසිෙකො 
වීරියාරම් ෙභොතිආදීහි පෙදහි නිද් දිට් ඨං වීරියං පඤ ්ඤාගතිකෙමව; පඤ් ඤාය හි 
ෙලොකියට් ඨාෙන ෙලොකියං ෙලොකුත් තරට් ඨාෙන ෙලොකුත් තරන් ති ෙවදිතබ් බං. 

1376. සංෙවගදුකනිද් ෙදෙස ජාතිභයන් ති ජාතිං භයෙතො දිස් වා ඨිතඤාණං. 
ජරාමරණභයාදීසුපි එෙසව නෙයො. 

1377. අනුප් පන් නානං පාපකානන් තිආදීහි ජාතිආදීනි භයෙතො දිස් වා 
ජාතිජරාබ්යාධිමරෙණහි මුච් චිතුකාමස් ස උපායපධානං කථිතං. පදභාජනීයස් ස 
පනත් ෙථො විභඞ් ගට් ඨකථායං (විභ. අට් ඨ. 367 ෙබොජ් ඣඞ් ගපබ් බවණ් ණනා) ආවි 
භවිස් සති. 

1378. ‘අසන් තුට් ඨිතා ච කුසෙලසු ධම් ෙමසූ’ති පදනිද් ෙදෙස භිෙය්යොකම්යතාති 
විෙසසකාමතා. ඉෙධකච් ෙචො හි ආදිෙතොව පක් ඛිකභත් තං වා සලාකභත් තං වා 
උෙපොසථිකං වා පාටිපදිකං වා ෙදති, ෙසො ෙතන අසන් තුට් ෙඨො හුත් වා පුන ධුරභත් තං 
සඞ් ඝභත් තං වස ්සාවාසිකං ෙදති, ආවාසං කාෙරති, චත් තාෙරොපි පච් චෙය ෙදති. 
තතාපි අසන් තුට් ෙඨො හුත් වා සරණානි ගණ් හාති, පඤ් ච සීලානි සමාදියති. තතාපි 
අසන් තුට් ෙඨො හුත් වා පබ් බජති. පබ් බජිත් වා එකං නිකායං ද් ෙව නිකාෙයති ෙතපිටකං 
බුද් ධවචනං ගණ් හාති, අට් ඨ සමාපත් තිෙයො භාෙවති, විපස් සනං වඩ් ෙඪත් වා 
අරහත් තං ගණ් හාති. අරහත් තප් පත් තිෙතො පට් ඨාය මහාසන් තුට් ෙඨො නාම ෙහොති. 
එවං යාව අරහත් තා විෙසසකාමතා ‘භිෙය්යොකම්යතා’ නාම. 

1379. ‘අප් පටිවානිතා ච පධානස් මි’න් ති පදස් ස නිද් ෙදෙස යස් මා 
පන් තෙසනාසෙනසු අධිකුසලානං ධම් මානං භාවනාය උක් කණ් ඨමාෙනො පධානං 
පටිවාෙසති නාම, අනුක් කණ් ඨමාෙනො ෙනො පටිවාෙසති නාම, තස් මා තං නයං 
දස් ෙසතුං යා කුසලානං ධම් මානන් තිආදි වුත් තං. තත් ථ සක් කච් චකිරියතාති 
කුසලානං කරෙණ සක් කච් චකාරිතා. සාතච් චකිරියතාති සතතෙමව කරණං. 
අට් ඨිතකිරියතාති ඛණ් ඩං අකත් වා අට් ඨෙපත් වා කරණං. අෙනොලීනවුත් තිතාති 
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අලීනජීවිතා, අලීනපවත් තිතා වා. අනික් ඛිත් තඡන් දතාති කුසලච් ඡන් දස ්ස 
අනික් ඛිපනං. අනික් ඛිත් තධුරතාති කුසලකරෙණ වීරියධුරස් ස අනික් ඛිපනං. 

1380. ‘පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණං විජ් ජා’ති එත් ථ පුබ් ෙබනිවාෙසොති පුබ් ෙබ 
නිවුත් ථක් ඛන් ධා ච ඛන් ධපටිබද් ධඤ් ච. පුබ් ෙබනිවාසස් ස අනුස් සති 
පුබ් ෙබනිවාසානුස් සති. තාය සම් පයුත් තං ඤාණං පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණං. 
තයිදං පුබ් ෙබ නිවුත් ථක් ඛන් ධපටිච් ඡාදකං තමං විජ් ඣතීති විජ් ජා. තං තමං 
විජ් ඣිත් වා ෙත ඛන් ෙධ විදිෙත පාකෙට කෙරොතීති විදිතකරණට් ෙඨනාපි විජ් ජා. 

චුතූපපාෙත ඤාණන් ති චුතියඤ් ච උපපාෙත ච ඤාණං. ඉදම් පි සත් තානං 
චුතිපටිසන් ධිච් ඡාදකං තමං විජ් ඣතීති විජ් ජා. තං තමං විජ් ඣිත් වා සත් තානං 
චුතිපටිසන් ධිෙයො විදිතා පාකටා කෙරොතීති විදිතකරණට් ෙඨනාපි විජ් ජා. ආසවානං 
ඛෙය ඤාණන් ති සබ් බකිෙලසානං ඛයසමෙය ඤාණං. තයිදං චතුසච් චච් ඡාදකතමං 
විජ් ඣතීති විජ් ජා. තං තමං විජ් ඣිත් වා චත් තාරි සච් චානි විදිතානි පාකටානි කෙරොතීති 
විදිතකරණට් ෙඨනාපි විජ් ජා. 

1381. ‘චිත් තස ්ස ච අධිමුත් ති නිබ් බානඤ් චා’ති එත් ථ ආරම් මෙණ 
අධිමුච් චනට් ෙඨන, පච් චනීකධම් ෙමහි ච සුට් ඨුමුත් තට් ෙඨන අට් ඨ සමාපත් තිෙයො 
චිත් තස ්ස අධිමුත් ති නාම. ඉතරං පන ‘නත් ථි එත් ථ තණ් හාසඞ් ඛාතං වානං’, 
‘නිග් ගතං වා තස් මා වානා’ති නිබ් බානං. තත් ථ අට් ඨ සමාපත් තිෙයො සයං 
වික් ඛම් භිතකිෙලෙසහි විමුත් තත් තා විමුත් තීති වුත් තා, නිබ් බානං පන 
සබ් බකිෙලෙසහි අච් චන් තං විමුත් තත් තා විමුත් තීති. 

1382. මග් ගසමඞ් ගිස් ස ඤාණන් ති චත් තාරි මග් ගඤාණානි. ඵලසමඞ් ගිස් ස 
ඤාණන් ති චත් තාරි ඵලඤාණානි. තත් ථ පඨමමග් ගඤාණං පඤ් ච කිෙලෙස 
ෙඛෙපන් තං නිෙරොෙධන් තං වූපසෙමන් තං පටිප් පස් සම් ෙභන් තං උප් පජ් ජතීති ඛෙය 
ඤාණං නාම ජාතං. දුතියමග් ගඤාණං චත් තාෙරො කිෙලෙස. තථා තතියමග් ගඤාණං. 
චතුත් ථමග් ගඤාණං පන අට් ඨ කිෙලෙස ෙඛෙපන් තං නිෙරොෙධන් තං වූපසෙමන් තං 
පටිප් පස් සම් ෙභන් තං උප් පජ් ජතීති ‘ඛෙය ඤාණං’ නාම ජාතං. තං තං 
මග් ගඵලඤාණං පන ෙතසං ෙතසං කිෙලසානං ඛීණන් ෙත නිරුද් ධන් ෙත 
වූපසමන් ෙත පටිප් පස් සම් භන් ෙත අනුප් පාදන් ෙත අප් පවත් තන් ෙත උප් පන් නන් ති 
අනුප් පාෙද ඤාණං නාම ජාතන් ති. 

අට් ඨසාලිනියා ධම් මසඞ් ගහඅට් ඨකථාය 

නික් ෙඛපකණ් ඩවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

4. අට් ඨකථාකණ් ෙඩො 

තිකඅත් ථුද් ධාරවණ් ණනා 
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1384. ඉදානි නික් ෙඛපකණ් ඩානන් තරං ඨපිතස් ස අට් ඨකථාකණ් ඩස් ස 
වණ් ණනාක් කෙමො අනුප් පත් ෙතො. කස් මා පෙනතං අට් ඨකථාකණ් ඩං නාම ජාතන් ති? 
ෙතපිටකස් ස බුද් ධවචනස් ස අත් ථං උද් ධරිත් වා ඨපිතත් තා. තීසුපි හි පිටෙකසු 
ධම් මන් තරං ආගතං අට් ඨකථාකණ් ෙඩෙනව පරිච් ඡින් දිත් වා විනිච් ඡිතං සුවිනිච් ඡිතං 
නාම ෙහොති. සකෙල අභිධම් මපිටෙක නයමග් ගං මහාපකරෙණ පඤ් හුද් ධාරං 
ගණනචාරං අසල් ලක් ෙඛන් ෙතනාපි අට් ඨකථාකණ් ඩෙතොෙයව සමාෙනතුං වට් ටති. 

කුෙතො පභවං පන එතන් ති? සාරිපුත් තත් ෙථරප් පභවං. සාරිපුත් තත් ෙථෙරො හි 
එකස් ස අත් තෙනො සද් ධිවිහාරිකස් ස නික් ෙඛපකණ් ෙඩ අත් ථුද් ධාරං සල් ලක් ෙඛතුං 
අසක් ෙකොන් තස් ස අට් ඨකථාකණ් ඩං කෙථත් වා අදාසි. ඉදං පන මහාඅට් ඨකථායං 
පටික් ඛිපිත් වා ඉදං වුත් තං – අභිධම් ෙමො නාම න සාවකවිසෙයො, න සාවකෙගොචෙරො; 
බුද් ධවිසෙයො එස, බුද් ධෙගොචෙරො. ධම් මෙසනාපති පන සද් ධිවිහාරිෙකන පුච් ඡිෙතො 
තං ආදාය සත් ථු සන් තිකං ගන් ත් වා සම් මාසම් බුද් ධස් ස කෙථසි. සම් මාසම් බුද් ෙධො 
තස් ස භික් ඛුෙනො අට් ඨකථාකණ් ඩං කෙථත් වා අදාසි. කථං? භගවා හි ‘කතෙම ධම් මා 
කුසලා’ති පුච් ඡි. ‘කුසලා ධම් මා නාම කතෙම’ති සල් ලක් ෙඛසීති අත් ෙථො. අථස ්ස 
තුණ් හීභූතස් ස ‘නනු යං මයා කතෙම ධම් මා කුසලා? යස් මිං සමෙය කාමාවචරං 
කුසලං චිත් තං උප් පන් නං ෙහොතීතිආදිනා නෙයන භූමිෙභදෙතො කුසලං දස් සිතං, 
සබ් බම් පි තං චතූසු භූමීසු කුසලං, ඉෙම ධම් මා කුසලා’ති ඉමිනා නෙයන කණ් ණිකං 
කණ් ණිකං ඝටං ඝටං ෙගොච් ඡකං ෙගොච් ඡකං කත් වා අත් ථුද් ධාරවෙසන 
කුසලාදිධම් ෙම දස් ෙසන් ෙතො කෙථත් වා අදාසි. 

තත් ථ චතූසූති කාමාවචරරූපාවචරාරූපාවචරඅපරියාපන් නාසු. කුසලන් ති 
ඵස් සාදිෙභදං කුසලං. ඉෙම ධම් මා කුසලාති ඉෙම සබ් ෙබපි තාසු තාසු භූමීසු වුත් තා 
ඵස් සාදෙයො ධම් මා කුසලා නාම. 

1385. අකුසලානං පන භූමිවෙසන ෙභදාභාවෙතො ද් වාදස අකුසලචිත් තුප් පාදාති 
ආහ. තත් ථ උප් පජ් ජතීති උප් පාෙදො. චිත් තෙමව උප් පාෙදො චිත් තුප් පාෙදො. 
ෙදසනාසීසෙමව ෙචතං. යථා පන ‘රාජා ආගෙතො’ති වුත් ෙත අමච් චාදීනම් පි ආගමනං 
වුත් තෙමව ෙහොති, එවං ‘චිත් තුප් පාදා’ති වුත් ෙත ෙතහි සම් පයුත් තධම් මාපි වුත් තාව 
ෙහොන් තීති. සබ් බත් ථ චිත් තුප් පාදග් ගහෙණන සසම් පයුත් තධම් මං චිත් තං ගහිතන් ති 
ෙවදිතබ් බං. ඉෙතො පරං චතූසු භූමීසු විපාෙකොතිආදීනං සබ් ෙබසම් පි 
තිකදුකභාජනීයපදානං අත් ෙථො, ෙවදනාත් තිකාදීසු ච සුඛාදීනං නවත් තබ් බතා 
ෙහට් ඨා වුත් තනෙයෙනව පාළියත් ථං වීමංසිත් වා ෙවදිතබ් බා. විෙසසමත් තෙමව පන 
වක් ඛාම. 

1420. තත් ථ පරිත් තාරම් මණත් තිෙක තාව සබ් ෙබො කාමාවචරස් ස විපාෙකොති 
එත් ථ ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි චක් ඛුපසාදාදෙයො නිස් සාය නියෙමෙනව 
ඉට් ඨානිට් ඨාදිෙභෙද රූපසද් දගන් ධරසෙඵොට් ඨබ් බධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තන් තීති 
පරිත් තාරම් මණානි. කුසලාකුසලවිපාකා පන ද් ෙව මෙනොධාතුෙයො හදයවත් ථුං 
නිස් සාය චක් ඛුවිඤ් ඤාණාදීනං අනන් තරා නියමෙතො රූපාදීෙනව ආරබ් භ 
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පවත් තන් තීති පරිත් තාරම් මණා. කුසලවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
ෙසොමනස් සසහගතා පඤ් චද් වාෙර සන් තීරණවෙසන ඡසු ද් වාෙරසු 
තදාරම් මණවෙසනාති නියමෙතො රූපාදීනි ඡ පරිත් තාරම් මණාෙනව ආරබ් භ 
පවත් තතීති පරිත් තාරම් මණා. කුසලාකුසලවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වයං 
පඤ් චද් වාෙර සන් තීරණවෙසන ඡසු ද් වාෙරසු තදාරම් මණවෙසන නියමෙතො රූපාදීනි 
ඡ පරිත් තාරම් මණාෙනව ආරබ් භ පවත් තති. පටිසන් ධිවෙසන පවත් තමානම් පි 
පරිත් තං කම් මං කම් මනිමිත් තං ගතිනිමිත් තං වා ආරම් මණං කෙරොති, පවත් තියං 
භවඞ් ගවෙසන, පරිෙයොසාෙන චුතිවෙසන පවත් තමානම් පි තෙදව ආරම් මණං 
කෙරොතීති පරිත් තාරම් මණං. අට් ඨ පන සෙහතුකවිපාකචිත් තුප් පාදා එත් ථ 
වුත් තනෙයෙනව තදාරම් මණවෙසන පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන ච 
පරිත් තධම් ෙමෙයව ආරබ් භ පවත් තන් ති. කිරියමෙනොධාතු පඤ් චද් වාෙර රූපාදීනි 
ආරබ් භ පවත් තති. ෙසොමනස් සසහගතාෙහතුකකිරියමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු ඡසු 
ද් වාෙරසු පච් චුප් පන් ෙන මෙනොද් වාෙර අතීතානාගෙතපි පරිත් ෙත රූපාදිධම් ෙමෙයව 
ආරබ් භ ඛීණාසවානං පහට් ඨාකාරං කුරුමානා පවත් තතීති පරිත් තාරම් මණා. එවමිෙම 
පඤ් චවීසති චිත් තුප් පාදා එකන් ෙතෙනව පරිත් තාරම් මණාති ෙවදිතබ් බා. 

1421. විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනධම් මා අත් තෙනො 
අත් තෙනො ෙහට් ඨිමං සමාපත් තිං ආරබ් භ පවත් තනෙතො මහග් ගතාරම් මණා. එව 
මග් ගඵලධම් මා නිබ් බානාරම් මණත් තා අප් පමාණාරම් මණා. 

කුසලෙතො චත් තාෙරො කිරියෙතො චත් තාෙරොති අට් ඨ ඤාණවිප් පයුත් තචිත් තුප් පාදා 
ෙසක් ඛපුථුජ් ජනඛීණාසවානං අසක් කච් චදානපච් චෙවක් ඛණධම් මසවනාදීසු 
කාමාවචරධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තිකාෙල පරිත් තාරම් මණා. අතිපගුණානං 
පඨමජ් ඣානාදීනං පච් චෙවක් ඛණකාෙල මහග් ගතාරම් මණා. 
කසිණනිමිත් තාදිපඤ් ඤත් තිපච් චෙවක් ඛණකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණා. අකුසලෙතො 
චත් තාෙරො දිට් ඨිගතසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා පඤ් චපණ් ණාසාය කාමාවචරධම් මානං 
‘සත් ෙතො සත් ෙතො’ති පරාමසනඅස් සාදනාභිනන් දනකාෙල පරිත් තාරම් මණා. 
ෙතෙනවාකාෙරන සත් තවීසති මහග් ගතධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තිකාෙල 
මහග් ගතාරම් මණා. පණ් ණත් තිධම් ෙම ආරබ් භ පවත් තනකාෙල සියා 
නවත් තබ් බාරම් මණා. දිට් ඨිවිප් පයුත් තානං ෙතෙයව ධම් ෙම ආරබ් භ ෙකවලං 
අස් සාදනාභිනන් දනවෙසන, පවත් තියං පටිඝසම් පයුත් තානං ෙදොමනස් සවෙසන, 
විචිකිච් ඡාසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදස් ස අනිට් ඨඞ් ගතවෙසන, උද් ධච් චසහගතස් ස 
වික් ෙඛපවෙසන අවූපසමවෙසන ච පවත් තියං 
පරිත් තමහග් ගතනවත් තබ් බාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. එෙතසු පන එකධම් ෙමොපි 
අප් පමාෙණ ආරබ් භ පවත් තිතුං න සක් ෙකොති, තස් මා න අප් පමාණාරම් මණා. 

කුසලෙතො චත් තාෙරො කිරියෙතො චත් තාෙරොති අට් ඨ 
ඤාණසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා ෙසක් ඛපුථුජ් ජනඛීණාසවානං 
සක් කච් චදානපච් චෙවක් ඛණධම් මසවනාදීසු යථාවුත් තප් පකාෙර ධම් ෙම ආරබ් භ 
පවත් තිකාෙල පරිත් තමහග් ගතනවත් තබ් බාරම් මණා ෙහොන් ති. ෙගොතභුකාෙල 
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ෙලොකුත් තරධම් ෙම පච් චෙවක් ඛණකාෙල ච ෙනසං අප් පමාණාරම් මණතා 
ෙවදිතබ් බා. 

යං පෙනතං රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣානං තං සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං 
ආකාසකසිණචතුත් ථං ආෙලොකකසිණචතුත් ථං බහ ්මවිහාරචතුත් ථං 
ආනාපානචතුත් ථං ඉද් ධිවිධචතුත් ථං දිබ් බෙසොතචතුත් ථං ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං 
යථාකම් මුපගඤාණචතුත් ථං දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං 
අනාගතංසඤාණචතුත් ථන් ති කුසලෙතොපි කිරියෙතොපි ද් වාදසවිධං ෙහොති. 

තත් ථ ‘සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං’ නාම අට් ඨසු කසිෙණසු චතුත් ථජ් ඣානං. තඤ් හි 
විපස් සනායපි පාදකං ෙහොති, අභිඤ් ඤානම් පි, නිෙරොධස් සාපි, වට් ටස් සාපි පාදකං 
ෙහොතිෙයවාති සබ් බත් ථපාදකන් ති වුත් තං. ‘ආකාසකසිණආෙලොකකසිණචතුත් ථානි’ 
පන විපස් සනායපි අභිඤ් ඤානම් පි වට් ටස් සාපි පාදකානි ෙහොන් ති, 
නිෙරොධපාදකාෙනව න ෙහොන් ති. ‘බහ් මවිහාරආනාපානචතුත් ථානි’ විපස් සනාය 
ෙචව වට් ටස් ස ච පාදකානි ෙහොන් ති, අභිඤ් ඤානං පන නිෙරොධස් ස ච පාදකානි න 
ෙහොන් ති. තත් ථ දසවිධම් පි කසිණජ් ඣානං කසිණපණ් ණත් තිං ආරබ් භ පවත් තත් තා, 
බහ් මවිහාරචතුත් ථං සත් තපණ් ණත් තිං ආරබ් භ පවත් තත් තා, ආනාපානචතුත් ථං 
නිමිත් තං ආරබ් භ පවත් තත් තා පරිත් තාදිවෙසන නවත් තබ් බධම් මාරම් මණෙතො 
නවත් තබ් බාරම් මණං නාම ෙහොති. 

‘ඉද් ධිවිධචතුත් ථං’ පරිත් තමහග් ගතාරම් මණං ෙහොති. කථං? තඤ් හි යදා කායං 
චිත් තසන් නිස් සිතං කත් වා අදිස් සමාෙනන කාෙයන ගන් තුකාෙමො චිත් තවෙසන 
කායං පරිණාෙමති, මහග් ගතචිත් ෙත සෙමොදහති, සමාෙරොෙපති, තදා උපෙයොගලද් ධං 
ආරම් මණං ෙහොතීති කත් වා රූපකායාරම් මණෙතො පරිත් තාරම් මණං ෙහොති. යදා 
චිත් තං කායසන් නිස් සිතං කත් වා දිස් සමාෙනන කාෙයන ගන් තුකාෙමො කායවෙසන 
චිත් තං පරිණාෙමති, පාදකජ් ඣානචිත් තං රූපකාෙය සෙමොදහති, සමාෙරොෙපති, තදා 
උපෙයොගලද් ධං ආරම් මණං ෙහොතීති කත් වා මහග් ගතචිත් තාරම් මණෙතො 
මහග් ගතාරම් මණං ෙහොති. 

‘දිබ් බෙසොතචතුත් ථං’ සද් දං ආරබ් භ පවත් තත් තා එකන් තපරිත් තාරම් මණෙමව. 
‘ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං’ පරිත් තමහග් ගතඅප් පමාණාරම් මණං ෙහොති. කථං? 
තඤ් හි පෙරසං කාමාවචරචිත් තජානනකාෙල පරිත් තාරම් මණං ෙහොති, 
රූපාවචරාරූපාවචරචිත් තජානනකාෙල මහග් ගතාරම් මණං, මග් ගඵලජානනකාෙල 
අප් පමාණාරම් මණං ෙහොති. එත් ථ ච පුථුජ් ජෙනො ෙසොතාපන් නස් ස චිත් තං න ජානාති, 
ෙසොතාපන් ෙනො වා සකදාගාමිස් සාති එවං යාව අරහෙතො ෙනතබ් බං. අරහා පන 
සබ් ෙබසං චිත් තං ජානාති. අඤ් ෙඤොපි ච උපරිෙමො ෙහට් ඨිමස් සාති අයං විෙසෙසො 
ෙවදිතබ් ෙබො. ‘යථාකම් මුපගඤාණචතුත් ථං’ කාමාවචරකම් මජානනකාෙල 
පරිත් තාරම් මණං ෙහොති, රූපාවචරාරූපාවචරකම් මජානනකාෙල මහග් ගතාරම් මණං. 
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‘දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං’ රූපාරම් මණත් තා එකන් තපරිත් තාරම් මණෙමව. 
‘පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං’ පරිත් තමහග් ගතඅප් පමාණනවත් තබ් බාරම් මණං 
ෙහොති. කථං? තඤ් හි කාමාවචරක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල පරිත් තාරම් මණං ෙහොති. 
රූපාවචරාරූපාවචරක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල මහග් ගතාරම් මණං. අතීෙත අත් තනා 
වා පෙරහි වා භාවිතමග් ගං සච් ඡිකතඵලඤ් ච අනුස ්සරණකාෙල අප් පමාණාරම් මණං. 
අතීෙත බුද් ධා මග් ගං භාවයිංසු, ඵලං සච් ඡාකංසු, නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායිංසූති 
ඡින් නවටුමකානුස් සරණවෙසන මග් ගඵලනිබ් බානපච් චෙවක් ඛණෙතොපි 
අප් පමාණාරම් මණං. අතීෙත ‘විපස් සී නාම භගවා’ අෙහොසි. තස් ස ‘බන් ධුමතී නාම 
නගරං අෙහොසි, බන් ධුමා නාම රාජා පිතා, බන් ධුමතී නාම මාතා’තිආදිනා නෙයන 
නාමෙගොත් තපථවීනිමිත් තාදිඅනුස් සරණකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණං ෙහොති. 

‘අනාගතංසඤාණචතුත් ෙථ’පි එෙසව නෙයො. තම් පි අයං අනාගෙත ‘කාමාවචෙර 
නිබ් බත් තිස් සතී’ති ජානනකාෙල පරිත් තාරම් මණං ෙහොති. ‘රූපාවචෙර වා 
අරූපාවචෙර වා නිබ් බත් තිස් සතී’ති ජානනකාෙල මහග් ගතාරම් මණං. ‘මග් ගං 
භාෙවස් සති ඵලං සච් ඡිකරිස් සති’ ‘නිබ් බානධාතුයා පරිනිබ් බායිස් සතී’ති 
ජානනකාෙල අප් පමාණාරම් මණං. අනාගෙත ‘‘ෙමත් ෙතෙය්යො නාම භගවා 
උප් පජ් ජිස ්සති, සුබහ් මා නාමස් ස බාහ් මෙණො පිතා භවිස් සති, බහ් මවතී නාම බාහ් මණී 
මාතා භවිස් සතී’’තිආදිනා නෙයන නාමෙගොත් තජානනකාෙල නවත් තබ් බාරම් මණං 
ෙහොති. 

අරූපාවචරචතුත් ථං පන ආසවානං ඛයචතුත් ථඤ ්ච පාළියං ආගතට් ඨාෙනෙයව 
කෙථස් සාමි. කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උෙපක් ඛාසහගතා සබ් ෙබසම් පි 
එෙතසං කුසලාකුසලකිරියචිත් තානං පුෙරචාරිකා. තස් සා ෙතසු වුත් තනෙයෙනව 
ආරම් මණෙභෙදො ෙවදිතබ් ෙබො. පඤ් චද් වාෙර පන ෙවොට් ඨබ් බනවෙසන පවත් තියං 
එකන් තපරිත් තාරම් මණාව ෙහොති. රූපාවචරතිකචතුක් කජ් ඣානාදීනි 
පරිත් තාදිභාෙවන නවත් තබ් බධම් මං ආරබ් භ පවත් තිෙතො නවත් තබ් බාරම් මණානි. 
එත් ථ හි රූපාවචරානි පථවීකසිණාදීසු පවත් තන් ති, ආකාසානඤ් චායතනං 
උග් ඝාටිමාකාෙස, ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං විඤ් ඤාණාපගෙමති. 

1429. මග් ගාරම් මණත් තිෙක ආදිම් හි වුත් තා අට් ඨ ඤාණසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා 
ෙසක් ඛාෙසක් ඛානං අත් තනා පටිවිද් ධමග් ගානං පච් චෙවක් ඛණකාෙල 
මග් ගාරම් මණා, මග් ෙගන පන අසහජාතත් තා න මග් ගෙහතුකා, අත් තනා 
පටිවිද් ධමග් ගං ගරුං කත් වා පච් චෙවක් ඛණකාෙල ආරම් මණාධිපතිවෙසන 
මග් ගාධිපතිෙනො, අඤ් ඤධම් මාරම් මණකාෙල න වත් තබ් බා මග් ගාරම් මණාතිපි 
මග් ගාධිපතිෙනොතිපි. චත් තාෙරො අරියමග් ගා මග් ගසඞ් ඛාතස් ස මග් ගසම් පයුත් තස ්ස 
වා ෙහතුෙනො අත් ථිතාය එකන් තෙතො මග් ගෙහතුකාව. වීරියං පන වීමංසං වා 
ෙජට් ඨකං කත් වා මග් ගභාවනාකාෙල සහජාතාධිපතිනා සියා මග් ගාධිපතිෙනො, 
ඡන් දචිත් තානං අඤ් ඤතරෙජට් ඨකකාෙල සියා න වත් තබ් බා මග් ගාධිපතිෙනොති. 
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ද් වාදසවිෙධ රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣාෙන සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථාදීනි නව 
ඣානානි ෙනව මග් ගාරම් මණානි න මග් ගෙහතුකානි න මග් ගාධිපතීනි. 
ෙචෙතොපරියඤාණපුබ් ෙබනිවාසඤාණඅනාගතංසඤාණචතුත් ථානි පන අරියානං 
මග් ගචිත් තජානනකාෙල මග් ගාරම් මණානි ෙහොන් ති, මග් ෙගන පන අසහජාතත් තා 
න මග් ගෙහතුකානි, මග් ගං ගරුං කත් වා අප් පවත් තිෙතො න මග් ගාධිපතීනි. කස් මා 
පෙනතානි න මග් ගං ගරුං කෙරොන් තීති? අත් තෙනො මහග් ගතතාය. යථා හි රාජානං 
සබ් ෙබො ෙලොෙකො ගරුං කෙරොති, මාතාපිතෙරො පන න කෙරොන් ති. න හි ෙත රාජානං 
දිස් වා ආසනා වුට් ඨහන් ති, න අඤ් ජලිකම් මාදීනි කෙරොන් ති, දහරකාෙල 
ෙවොහරිතනෙයෙනව ෙවොහරන් ති. එවෙමතානිපි අත් තෙනො මහග් ගතතාය න මග් ගං 
ගරුං කෙරොන් ති. 

කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුපි අරියානං මග් ගපච් චෙවක් ඛණකාෙල 
පච් චෙවක් ඛණපුෙරචාරිකත් තා මග් ගාරම් මණා ෙහොති, මග් ෙගන අසහජාතත් තා පන 
න මග් ගෙහතුකා, මග් ගං ගරුං කත් වා අප් පවත් තිෙතො න මග් ගාධිපති. කස ්මා ගරුං 
න කෙරොතීති? අත් තෙනො අෙහතුකතාය හීනතාය ජළතාය. යථා හි රාජානං සබ් ෙබො 
ෙලොෙකො ගරුං කෙරොති, අත් තෙනො පරිජනා පන ඛුජ් ජවාමනකෙචටකාදෙයො 
අත් තෙනො අඤ් ඤාණතාය පණ් ඩිතමනුස් සා විය නාතිගරුං කෙරොන් ති, එවෙමව 
ඉදම් පි චිත් තං අත් තෙනො අෙහතුකතාය හීනතාය ජළතාය මග් ගං ගරුං න කෙරොති. 

ඤාණවිප් පයුත් තකුසලාදීනි ඤාණාභාෙවන ෙචව ෙලොකියධම් මාරම් මණතාය ච 
මග් ගාරම් මණාදිභාවං න ලභන් ති, නවත් තබ් බාරම් මණාෙනව ෙහොන් තීති 
ෙවදිතබ් බානීති. 

1432. අතීතාරම් මණත් තිෙක 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනධම් මා ෙහට් ඨා අතීතසමාපත් තිං 
ආරබ් භ පවත් තිතා එකන් ෙතන අතීතාරම් මණාව. 

1433. නිෙයොගා අනාගතාරම් මණා නත් ථීති නියෙමන පාටිෙයක් කං චිත් තං 
අනාගතාරම් මණං නාම නත් ථි. නනු ච අනාගතංසඤාණං එකන් ෙතන 
අනාගතාරම් මණං, ෙචෙතොපරියඤාණම් පි අනාගතං ආරබ් භ පවත් තතීති? ෙනො න 
පවත් තති. පාටිෙයක් කං පන එතං එකං චිත් තං නාම නත් ථි. 
රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣාෙනන සඞ් ගහිතත් තා අඤ් ෙඤහි මහග් ගතචිත් ෙතහි මිස ්සකං 
ෙහොති. ෙතන වුත් තං ‘නිෙයොගා අනාගතාරම් මණා නත් ථී’ති. 

1434. ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි, තිස් ෙසො මෙනොධාතුෙයො ච පච් චුප් පන් ෙනසු 
රූපාදීසු පවත් තිෙතො පච් චුප් පන් නාරම් මණා නාම. දස චිත් තුප් පාදාති එත් ථ අට් ඨ තාව 
සෙහතුකා ෙදවමනුස් සානං පටිසන් ධිග් ගහණකාෙල කම් මං වා කම් මනිමිත් තං වා 
ආරබ් භ පවත් තියං අතීතාරම් මණා. භවඞ් ගචුතිකාෙලසුපි එෙසව නෙයො. ගතිනිමිත් තං 
පන ආරබ් භ පටිසන් ධිග් ගහණකාෙල තෙතො පරං භවඞ් ගකාෙල ච 
පච් චුප් පන් නාරම් මණා. තථා පඤ් චද් වාෙර තදාරම් මණවෙසන පවත් තියං. 
මෙනොද් වාෙර පන අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාරම් මණානං ජවනානං ආරම් මණං 
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ගෙහත් වා පවත් තිෙතො අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාරම් මණා. 
‘කුසලවිපාකාෙහතුකඋෙපක් ඛාසහගතමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුය’ම් පි එෙසව නෙයො. 
ෙකවලඤ් හි සා මනුස් ෙසසු ජච් චන් ධාදීනං පටිසන් ධි ෙහොති. පඤ් චද් වාෙර ච 
සන් තීරණවෙසනාපි පච් චුප් පන් නාරම් මණා ෙහොතීති අයෙමත් ථ විෙසෙසො. 
‘ෙසොමනස් සසහගතා’ පන පඤ් චද් වාෙර සන් තීරණවෙසන තදාරම් මණවෙසන ච 
පච් චුප් පන් නාරම් මණා ෙහොති. මෙනොද් වාෙර තදාරම් මණවෙසන සෙහතුකවිපාකා 
විය අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාරම් මණාති ෙවදිතබ් බා. 

‘අකුසලවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු’ පන කුසලවිපාකාය 
උෙපක් ඛාසහගතාෙහතුකාය සමානගතිකා එව. ෙකවලඤ් හි සා ආපායිකානං 
පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසන පවත් තතීති අයෙමත් ථ විෙසෙසො. 
‘කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු’ ෙසොමනස් සසහගතා ඛීණාසවානං 
පඤ් චද් වාෙර පහට් ඨාකාරං කුරුමානා පච් චුප් පන් නාරම් මණා ෙහොති. මෙනොද් වාෙර 
අතීතාදිෙභෙද ධම් ෙම ආරබ් භ හසිතුප් පාදවෙසන පවත් තියං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාරම් මණා ෙහොති. 

කාමාවචරකුසලන් තිආදීසු කුසලෙතො තාව චත් තාෙරො 
ඤාණසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා. ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානං අතීතාදිෙභදානි 
ඛන් ධධාතුආයතනානි සම් මසන් තානං පච් චෙවක් ඛන් තානං 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාරම් මණා ෙහොන් ති. පණ් ණත් තිනිබ් බානපච් චෙවක් ඛෙණ 
නවත් තබ් බාරම් මණා. ඤාණවිප් පයුත් ෙතසුපි එෙසව නෙයො. ෙකවලඤ් හි ෙතහි 
මග් ගඵලනිබ් බානපච් චෙවක් ඛණා නත් ථි. අයෙමෙවත් ථ විෙසෙසො. 

අකුසලෙතො චත් තාෙරො දිට් ඨිසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා අතීතාදිෙභදානං 
ඛන් ධධාතුආයතනානං අස ්සාදනාභිනන් දනපරාමාසකාෙල අතීතාදිආරම් මණා 
ෙහොන් ති. පණ් ණත් තිං ආරබ් භ අස ්සාෙදන් තස් ස අභිනන් දන් තස් ස ‘සත් ෙතො 
සත් ෙතො’ති පරාමසිත් වා ගණ් හන් තස් ස නවත් තබ් බාරම් මණා ෙහොන් ති. 
දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසුපි එෙසව නෙයො. ෙකවලඤ් හි ෙතහි පරාමාසග් ගහණං නත් ථි. 
ද් ෙව පටිඝසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා අතීතාදිෙභෙද ධම් ෙම ආරබ් භ ෙදොමනස් සිතානං 
අතීතාදිආරම් මණා, පණ් ණත් තිං ආරබ් භ ෙදොමනස් සිතානං නවත් තබ් බාරම් මණා. 
විචිකිච් ඡුද් ධච් චසම් පයුත් තා ෙතසු එව ධම් ෙමසු අනිට් ඨඞ් ගතභාෙවන ෙචව 
උද් ධතභාෙවන ච පවත් තියං අතීතානාගතපච් චුප් පන් නනවත් තබ් බාරම් මණා. 
කිරියෙතො අට් ඨ සෙහතුකචිත් තුප් පාදා කුසලචිත් තුප් පාදගතිකා එව. 
කිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු උෙපක් ඛාසහගතා පඤ් චද් වාෙර 
ෙවොට් ඨබ් බනවෙසන පවත් තියං පච් චුප් පන් නාරම් මණාව. මෙනොද් වාෙර 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් නාරම් මණානඤ් ෙචව පණ් ණත් තිනිබ් බානාරම් මණානඤ් ච 
ජවනානං පුෙරචාරිකකාෙල අතීතානාගතපච් චුප් පන් නනවත් තබ් බාරම් මණා. 

යථාවුත් තප් පෙභෙද රූපාවචරජ් ඣාෙන සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථං 
ආකාසකසිණචතුත් ථං ආෙලොකකසිණචතුත් ථං බහ ්මවිහාරචතුත් ථං 
ආනාපානචතුත් ථන් ති ඉමානි පඤ් ච නවත් තබ් බාරම් මණාෙනව. ‘ඉද් ධිවිධචතුත් ථං’ 
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කායවෙසන චිත් තං පරිණාෙමන් තස් ස අතීතපාදකජ් ඣානචිත් තං ආරබ් භ 
පවත් තනෙතො අතීතාරම් මණං. මහාධාතුනිධාෙන මහාකස් සපත් ෙථරාදීනං විය 
අනාගතං අධිට් ඨහන් තානං අනාගතාරම් මණං ෙහොති. මහාකස් සපත් ෙථෙරො කිර 
මහාධාතුනිධානං කෙරොන් ෙතො අනාගෙත අට් ඨාරසවස් සාධිකානි ද් ෙව වස් සසතානි 
ඉෙම ගන් ධා මා සුස් සිංසු, පුප් ඵානි මා මිලායිංසු, දීපා මා නිබ් බායිංසූති අධිට් ඨහි. 
සබ් බං තෙථව අෙහොසි. අස ්සගුත් තත් ෙථෙරො වත් තනියෙසනාසෙන භික් ඛුසඞ් ඝං 
සුක් ඛභත් තං භුඤ් ජමානං දිස් වා ‘උදකෙසොණ් ඩි දිවෙස දිවෙස, පුෙරභත් තං දධිරසා 
ෙහොතූ’ති අධිට් ඨහි. පුෙරභත් තං ගහිතං දධිරසං ෙහොති පච් ඡාභත් ෙත පාකතිකෙමව. 
කායං පන චිත් තසන් නිස් සිතං කත් වා අදිස් සමාෙනන කාෙයන ගමනකාෙල, 
අඤ් ඤස් ස වා පාටිහාරියස් ස කරණකාෙල, කායං ආරබ් භ පවත් තත් තා 
පච් චුප් පන් නාරම් මණං ෙහොති. 

‘දිබ් බෙසොතචතුත් ථං’ විජ් ජමානසද් දෙමව ආරබ් භ පවත් තිෙතො 
පච් චුප් පන් නාරම් මණං ෙහොති. ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං අතීෙත 
සත් තදිවසබ් භන් තෙර අනාගෙත සත් තදිවසබ් භන් තෙර පෙරසං චිත් තං ජානන් තස් ස 
අතීතාරම් මණං අනාගතාරම් මණඤ් ච ෙහොති. සත් තදිවසාතික් කෙම පන තං ජානිතුං 
න සක් ෙකොති. අතීතානාගතංසඤාණානඤ් හි එස විසෙයො. න එතස් ස 
පච් චුප් පන් නජානනකාෙල පන පච් චුප් පන් නාරම් මණං ෙහොති. 

පච් චුප් පන් නඤ් ච නාෙමතං තිවිධං – ඛණපච් චුප් පන් නං සන් තතිපච් චුප් පන් නං 
අද් ධාපච් චුප් පන් නඤ් ච. තත් ථ උප් පාදට් ඨිතිභඞ් ගප් පත් තං ‘ඛණපච් චුප් පන් නං’. 
එකද් විසන් තතිවාරපරියාපන් නං ‘සන් තතිපච් චුප් පන් නං’. තත් ථ අන් ධකාෙර 
නිසීදිත් වා ආෙලොකට් ඨානං ගතස් ස න තාව ආරම් මණං පාකටං ෙහොති; යාව පන තං 
පාකටං ෙහොති, එත් ථන් තෙර එකද් විසන් තතිවාරා ෙවදිතබ් බා. ආෙලොකට් ඨාෙන 
විචරිත් වා ඔවරකං පවිට් ඨස් සාපි න තාව සහසා රූපං පාකටං ෙහොති; යාව තං පාකටං 
ෙහොති, එත් ථන් තෙර එකද් විසන් තතිවාරා ෙවදිතබ් බා. දූෙර ඨත් වා පන රජකානං 
හත් ථවිකාරං ඝණ් ඩිෙභරීආදිආෙකොටනවිකාරඤ් ච දිස් වාපි න තාව සද් දං සුණාති; 
යාව පන තං සුණාති, එතස් මිම් පි අන් තෙර එකද් විසන් තතිවාරා ෙවදිතබ් බා. එවං තාව 
මජ් ඣිමභාණකා. සංයුත් තභාණකා පන ‘රූපසන් තති අරූපසන් තතී’ති ද් ෙව 
සන් තතිෙයො වත් වා, ‘උදකං අක් කමිත් වා ගතස ්ස යාව තීෙර අක් කන් තඋදකෙලඛා න 
විප් පසීදති, අද් ධානෙතො ආගතස් ස යාව කාෙය උසුමභාෙවො න වූපසම් මති, ආතපා 
ආගන් ත් වා ගබ් භං පවිට් ඨස් ස යාව අන් ධකාරභාෙවො න විගච් ඡති, අන් ෙතොගබ් ෙභ 
කම් මට් ඨානං මනසිකරිත් වා දිවා වාතපානං විවරිත් වා ඔෙලොෙකන් තස් ස යාව 
අක් ඛීනං ඵන් දනභාෙවො න වූපසම් මති, අයං රූපසන් තති නාම; ද් ෙව තෙයො 
ජවනවාරා අරූපසන් තති නාමා’ති වත් වා ‘තදුභයම් පි සන් තතිපච් චුප් පන් නං නාමා’ති 
වදන් ති. 

එකභවපරිච් ඡින් නං පන අද් ධාපච් චුප් පන් නං නාම. යං සන් ධාය 
භද් ෙදකරත් තසුත් ෙත ‘‘ෙයො චාවුෙසො, මෙනො ෙය ච ධම් මා උභයෙමතං 
පච් චුප් පන් නං. තස ්මිං ෙච පච් චුප් පන් ෙන ඡන් දරාගපටිබද් ධං ෙහොති විඤ් ඤාණං, 
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ඡන් දරාගපටිබද් ධත් තා විඤ් ඤාණස් ස තදභිනන් දති, තදභිනන් දන් ෙතො 
පච් චුප් පන් ෙනසු ධම් ෙමසු සංහීරතී’’ති (ම. නි. 3.284) වුත් තං. 
සන් තතිපච් චුප් පන් නඤ් ෙචත් ථ අට් ඨකථාසු ආගතං. අද් ධාපච් චුප් පන් නං සුත් ෙත. 

තත් ථ ෙකචි ‘ඛණපච් චුප් පන් නං චිත් තං ෙචෙතොපරියඤාණස් ස ආරම් මණං 
ෙහොතී’ති වදන් ති. කිංකාරණා? යස් මා ඉද් ධිමස් ස ච පරස් ස ච එකක් ඛෙණ චිත් තං 
උප් පජ් ජතීති. ඉදඤ ්ච ෙනසං ඔපම් මං – යථා ආකාෙස ඛිත් ෙත පුප් ඵමුට් ඨිම් හි අවස ්සං 
එකං පුප් ඵං එකස් ස වණ් ටං පටිවිජ් ඣති වණ් ෙටන වණ් ටං පටිවිජ් ඣති, එවං පරස ්ස 
චිත් තං ජානිස් සාමීති රාසිවෙසන මහාජනස් ස චිත් ෙත ආවජ් ජිෙත අවස ්සං එකස් ස 
චිත් තං එෙකන චිත් ෙතන උප් පාදක් ඛෙණ වා ඨිතික් ඛෙණ වා භඞ් ගක් ඛෙණ වා 
පටිවිජ් ඣතීති. තං පන වස් සසතම් පි වස ්සසහස් සම් පි ආවජ් ජන් ෙතො ෙයන චිත් ෙතන 
ආවජ් ෙජති, ෙයන ච ජානාති ෙතසං ද් වින් නං සහට් ඨානාභාවෙතො 
ආවජ් ජනජවනානඤ් ච අනිට් ෙඨ ඨාෙන නානාරම් මණභාවප් පත් තිෙදොසෙතො 
අයුත් තන් ති අට් ඨකථාසු පටික් ඛිත් තං. සන් තතිපච් චුප් පන් නං පන 
අද් ධාපච් චුප් පන් නඤ් ච ආරම් මණං ෙහොතීති ෙවදිතබ් බං. 

තත් ථ යං වත් තමානජවනවීථිෙතො අතීතානාගතවෙසන 
ද් විතිජවනවීථිපරිමාණකාෙල පරස් ස චිත් තං, තං සබ් බම් පි සන් තතිපච් චුප් පන් නං 
නාම. අද් ධාපච් චුප් පන් නං පන ජවනවාෙරන දීෙපතබ් බන් ති යං අට් ඨකථායං වුත් තං 
තං සුවුත් තං. තතායං දීපනා – ඉද් ධිමා පරස් ස චිත් තං ජානිතුකාෙමො ආවජ් ෙජති. 
ආවජ් ජනං ඛණපච් චුප් පන් නං ආරම් මණං කත් වා ෙතෙනව සහ නිරුජ් ඣති. තෙතො 
චත් තාරි පඤ් ච ජවනානි ෙයසං පච් ඡිමං ඉද් ධිචිත් තං, ෙසසානි කාමාවචරානි. ෙතසං 
සබ් ෙබසම් පි තෙදව නිරුද් ධං චිත් තමාරම් මණං ෙහොති. න ච තානි නානාරම් මණානි 
ෙහොන් ති. අද් ධාපච් චුප් පන් නවෙසන පච් චුප් පන් නාරම් මණත් තා එකාරම් මණානි. 
එකාරම් මණත් ෙතපි ච ඉද් ධිචිත් තෙමව පරස් ස චිත් තං පජානාති, න ඉතරානි; යථා 
චක් ඛුද් වාෙර චක් ඛුවිඤ් ඤාණෙමව රූපං පස් සති, න ඉතරානීති. ඉති ඉදං 
සන් තතිපච් චුප් පන් නස් ස ෙචව අද් ධාපච් චුප් පන් නස් ස ච වෙසන 
පච් චුප් පන් නාරම් මණං ෙහොති. යස් මා වා සන් තතිපච් චුප් පන් නම් පි 
අද් ධාපච් චුප් පන් ෙනෙයව පතති, තස් මා අද් ධාපච් චුප් පන් නවෙසෙනතං 
පච් චුප් පන් නාරම් මණන් ති ෙවදිතබ් බං. 

‘පුබ් ෙබනිවාසඤාණචතුත් ථං’ නාමෙගොත් තානුස් සරෙණ 
නිබ් බානනිමිත් තපච් චෙවක් ඛෙණ ච නවත් තබ් බාරම් මණං, ෙසසකාෙල 
අතීතාරම් මණෙමව. යථාකම් මුපගඤාණචතුත් ථම් පි අතීතාරම් මණෙමව. තත් ථ 
කිඤ් චාපි පුබ් ෙබනිවාසෙචෙතොපරියඤාණානිපි අතීතාරම් මණානි ෙහොන් ති, අථ ෙඛො 
ෙතසං පුබ් ෙබනිවාසඤාණස් ස අතීතක් ඛන් ධා ඛන් ධපටිබද් ධඤ් ච කිඤ් චි 
අනාරම් මණං නාම නත් ථි. තඤ් හි අතීතක් ඛන් ධඛන් ධපටිබද් ෙධසු ධම් ෙමසු 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසමගතිකං ෙහොති. ෙචෙතොපරියඤාණස් ස ච 
සත් තදිවසබ් භන් තරාතීතං චිත් තෙමව ආරම් මණං. තඤ් හි අඤ් ඤං ඛන් ධං වා 
ඛන් ධපටිබද් ධං වා න ජානාති, මග් ගසම් පයුත් තචිත් තාරම් මණත් තා පන පරියායෙතො 
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මග් ගාරම් මණන් ති වුත් තං. යථාකම් මුපගඤාණස් ස ච 
අතීතෙචතනාමත් තෙමවාරම් මණන් ති. අයං විෙසෙසො ෙවදිතබ් ෙබො. අයෙමත් ථ 
අට් ඨකථානෙයො. යස් මා පන ‘‘කුසලා ඛන් ධා ඉද් ධිවිධඤාණස් ස 
ෙචෙතොපරියඤාණස් ස පුබ් ෙබනිවාසානුස් සතිඤාණස් ස යථාකම් මුපගඤාණස් ස 
අනාගතංසඤාණස් ස ආරම් මණපච් චෙයන පච් චෙයො’’ති (පට් ඨා. 1.1.404) පට් ඨාෙන 
වුත් තං, තස් මා චත් තාෙරොපි ඛන් ධා ෙචෙතොපරියඤාණයථාකම් මුපගඤාණානං 
ආරම් මණං ෙහොන් ති. තතාපි යථාකම් මුපගඤාණස් ස කුසලාකුසලා එවාති. 

‘දිබ් බචක් ඛුඤාණචතුත් ථං’ විජ් ජමානවණ් ණාරම් මණත් තා 
පච් චුප් පන් නාරම් මණෙමව. අනාගතංසඤාණචතුත් ථං අනාගතාරම් මණෙමව. තඤ ්හි 
අනාගතක් ඛන් ධඛන් ධපටිබද් ෙධසු ධම් ෙමසු පුබ් ෙබනිවාසඤාණං විය 
සබ් බඤ් ඤුතඤ් ඤාණසමගතිකං ෙහොති. තත් ථ කිඤ ්චාපි ෙචෙතොපරියඤාණම් පි 
අනාගතාරම් මණං ෙහොති, තං පන සත් තදිවසබ් භන් තෙර උප් පජ් ජනකචිත් තෙමව 
ආරම් මණං කෙරොති. ඉදං අනාගෙත කප් පසතසහස් ෙස උප් පජ් ජනකචිත් තම් පි 
ඛන් ෙධපි ඛන් ධපටිබද් ධම් පි. රූපාවචරතිකචතුක් කජ් ඣානාදීනි 
අතීතානාගතපච් චුප් පන් ෙනසු එකධම් මම් පි ආරබ් භ අප් පවත් තිෙතො 
එකන් තනවත් තබ් බාරම් මණාෙනවාති ෙවදිතබ් බානි. 

1435. අජ් ඣත් තත් තිෙක අනින් දියබද් ධරූපඤ් ච නිබ් බානඤ් ච බහිද් ධාති ඉදං 
යථා ඉන් දියබද් ධං පරපුග් ගලසන් තාෙන බහිද් ධාති වුච් චමානම් පි තස ්ස අත් තෙනො 
සන් තානපරියාපන් නත් තා නියකජ් ඣත් තං ෙහොති, එවං න ෙකනචි පරියාෙයන 
අජ් ඣත් තං ෙහොතීති නියකජ් ඣත් තපරියායස් ස අභාෙවන බහිද් ධාති වුත් තං, න 
නියකජ් ඣත් තමත් තස් ස අසම් භවෙතො. නියකජ් ඣත් තමත් තස් ස පන අසම් භවමත් තං 
සන් ධාය අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිෙක බහිද් ධාරම් මණතා වුත් තා. 
අජ් ඣත් තධම් මාපගමමත් තෙතොව ආකිඤ් චඤ් ඤායතනාරම් මණස් ස 
අජ් ඣත් තභාවම් පි බහිද් ධාභාවම් පි අජ් ඣත් තබහිද් ධාභාවම් පි අනනුජානිත් වා 
ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං න වත් තබ් බං අජ් ඣත් තාරම් මණන් තිපීතිආදි වුත් තං. 

තත් ථ න ෙකවලං තෙදව නවත් තබ් බාරම් මණං, තස් ස පන ආවජ් ජනම් පි, 
උපචාරචිත් තානිපි, තස් සාරම් මණස් ස පච් චෙවක් ඛණචිත් තානිපි, තස් ෙසව 
අස් සාදනාදිවෙසන පවත් තානි අකුසලචිත් තානිපි නවත් තබ් බාරම් මණාෙනවාති. තානි 
පන තස් මිං වුත් ෙත වුත් තාෙනව ෙහොන් තීති විසුං න වුත් තානි. කථං වුත් තාෙනව 
ෙහොන් තීති? එතඤ් හි ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං, යඤ් ච තස ්ස පුෙරචාරිකං 
ආවජ් ජනඋපචාරාදිවෙසන පවත් තං, ෙතන සහ එකාරම් මණං භෙවය්ය. තං සබ් බං 
අතීතාරම් මණත් තිෙක ‘කාමාවචරකුසලං, අකුසලං, කිරියෙතො නව චිත් තුප් පාදා, 
රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣාන’න් ති එවං වුත් තානං එෙතසං චිත් තුප් පාදානං ‘සියා න 
වත් තබ් බා අතීතාරම් මණාතිපී’තිආදිනා නෙයන නවත් තබ් බාරම් මණභාවස් ස 
අනුඤ් ඤාතත් තා, ආකිඤ් චඤ් ඤායතනස් ස ච ‘ආකිඤ් චඤ් ඤායතනං, චත් තාෙරො 
මග් ගා අපරියාපන් නා, චත් තාරි ච සාමඤ් ඤඵලානි, ඉෙම ධම් මා න වත් තබ් බා 
අතීතාරම් මණාතිපී’ති එවං එකන් ෙතන නවත් තබ් බාරම් මණත් තවචනෙතො 
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නවත් තබ් බාරම් මණන් ති වුත් තං. ඉදානි තං අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිෙක එකම් පි 
වුච් චමානං යස ්මා ෙහට් ඨා ෙතන සහ එකාරම් මණභාවම් පි සන් ධාය 
කාමාවචරකුසලාදීනං නවත් තබ් බාරම් මණතා වුත් තා, තස් මා ඉධාපි ෙතසං 
නවත් තබ් බාරම් මණභාවං දීෙපති. ෙකො හි ෙතන සහ එකාරම් මණානං 
නවත් තබ් බාරම් මණභාෙව අන් තරාෙයොති? එවං තස් මිං වුත් ෙත ‘වුත් තාෙනව 
ෙහොන් තී’ති ෙවදිතබ් බානි. ෙසසෙමත් ථ අජ් ඣත් තාරම් මණත් තිෙක පාළිෙතො 
උත් තානෙමව. 

ආරම් මණවිභාෙග පන විඤ් ඤාණඤ් චායතනං 
ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනන් ති ඉෙමසං තාව කුසලවිපාකකිරියවෙසන ඡන් නං 
චිත් තුප් පාදානං අත් තෙනො සන් තානසම් බන් ධං ෙහට් ඨිමසමාපත් තිං ආරබ් භ 
පවත් තිෙතො අජ් ඣත් තාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. එත් ථ ච කිරියආකාසානඤ් චායතනං 
කිරියවිඤ් ඤාණඤ් චායතනස් ෙසව ආරම් මණං ෙහොති, න ඉතරස් ස. කස් මා? 
ආකාසානඤ් චායතනකිරියසමඞ් ගිෙනො කුසලස් ස වා විපාකස් ස වා 
විඤ් ඤාණඤ් චායතනස් ස අභාවෙතො. කුසලං පන කුසලවිපාකකිරියානං තිණ් ණම් පි 
ආරම් මණං ෙහොති. කස් මා? ආකාසානඤ් චායතනකුසලං නිබ් බත් ෙතත් වා ඨිතස් ස 
තෙතො උද් ධං තිවිධස් සපි විඤ ්ඤාණඤ් චායතනස් ස උප් පත් තිසම් භවෙතො. විපාකං පන 
න කස් සචි ආරම් මණං ෙහොති. කස් මා? විපාකෙතො වුට් ඨහිත් වා චිත් තස ්ස 
අභිනීහාරාසම් භවෙතො. ෙනවසඤ් ඤානාසඤ් ඤායතනස් ස ආරම් මණකරෙණපි 
එෙසව නෙයො. රූපාවචරත් තිකචතුක් කජ් ඣානාදීනං සබ් ෙබසම් පි 
නියකජ් ඣත් තෙතො බහිද් ධාභාෙවන බහිද් ධාභූතානි පථවීකසිණාදීනි ආරබ් භ 
පවත් තිෙතො බහිද් ධාරම් මණතා ෙවදිතබ් බා. 

සබ් ෙබව කාමාවචරා කුසලාකුසලාබ්යාකතා ධම් මා, රූපාවචරං චතුත් ථං 
ඣානන් ති එත් ථ කුසලෙතො තාව චත් තාෙරො ඤාණසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා අත් තෙනො 
ඛන් ධාදීනි පච් චෙවක් ඛන් තස් ස අජ් ඣත් තාරම් මණා. පෙරසං 
ඛන් ධාදිපච් චෙවක් ඛෙණ පණ් ණත් තිනිබ් බානපච් චෙවක් ඛෙණ ච බහිද් ධාරම් මණා. 
තදුභයවෙසන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. ඤාණවිප් පයුත් ෙතසුපි එෙසව නෙයො. 
ෙකවලඤ් හි ෙතසං නිබ් බානපච් චෙවක් ඛණං නත් ථි. අකුසලෙතො චත් තාෙරො 
දිට් ඨිසම් පයුත් තචිත් තුප් පාදා අත් තෙනො ඛන් ධාදීනං 
අස් සාදනාභිනන් දනපරාමාසගහණකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණා, පරස් ස ඛන් ධාදීසු 
ෙචව අනින් දියබද් ධරූපකසිණාදීසු ච තෙථව පවත් තිකාෙල බහිද් ධාරම් මණා, 
තදුභයවෙසන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසුපි එෙසව නෙයො. 
ෙකවලඤ් හි ෙතසං පරාමාසගහණං නත් ථි. ද් ෙවපි පටිඝසම් පයුත් තා අත් තෙනො 
ඛන් ධාදීසු ෙදොමනස් සිතස් ස අජ් ඣත් තාරම් මණා, පරස් ස ඛන් ධාදීසු ෙචව 
අනින් දියබද් ධරූපපණ් ණත් තීසු ච බහිද් ධාරම් මණා, තදුභයවෙසන 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. විචිකිච් ඡුද් ධච් චසම් පයුත් තානම් පි වුත් තපකාෙරසු 
ධම් ෙමසු විචිකිච් ඡනඵන් දනභාවවෙසන පවත් තියං අජ් ඣත් තාදිආරම් මණතා 
ෙවදිතබ් බා. 
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ද් විපඤ් චවිඤ් ඤාණානි, තිස් ෙසො ච මෙනොධාතුෙයොති, ඉෙම ෙතරස චිත් තුප් පාදා 
අත් තෙනො රූපාදීනි ආරබ් භ පවත් තියං අජ් ඣත් තාරම් මණා, පරස් ස රූපාදීසු පවත් තා 
බහිද් ධාරම් මණා, තදුභයවෙසන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. 
ෙසොමනස් සසහගතඅෙහතුකවිපාකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු පඤ් චද් වාෙර 
සන් තීරණතදාරම් මණවෙසන අත් තෙනො පඤ් ච රූපාදිධම් ෙම, මෙනොද් වාෙර 
තදාරම් මණවෙසෙනව අඤ ්ෙඤපි අජ් ඣත් තිෙක කාමාවචරධම් ෙම ආරබ් භ 
පවත් තියං අජ් ඣත් තාරම් මණා, පෙරසං ධම් ෙමසු පවත් තමානා බහිද් ධාරම් මණා, 
උභයවෙසන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. 
උෙපක් ඛාසහගතවිපාකාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතුද් වෙයපි එෙසව නෙයො. 
ෙකවලං පෙනතා සුගතියං දුග් ගතියඤ් ච පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසනාපි 
අජ් ඣත් තාදිෙභෙදසු කම් මාදීසු පවත් තන් ති. 

අට් ඨ මහාවිපාකචිත් තානිපි තාසංෙයව ද් වින් නං සමානගතිකානි. ෙකවලං 
පෙනතානි සන් තීරණවෙසන න පවත් තන් ති. පටිසන් ධිභවඞ් ගචුතිවෙසෙනව එතානි 
සුගතියංෙයව පවත් තන් ති. ෙසොමනස් සසහගතාෙහතුකකිරියා පඤ් චද් වාෙර 
අත් තෙනො රූපාදීනි ආරබ් භ පහට් ඨාකාරකරණවෙසන පවත් තියං 
අජ් ඣත් තාරම් මණා, පරස් ස රූපාදීසු පවත් තා බහිද් ධාරම් මණා. මෙනොද් වාෙර 
තථාගතස් ස ෙජොතිපාලමාණවමඝෙදවරාජකණ් හතාපසාදිකාෙලසු අත් තනා 
කතකිරියං පච් චෙවක් ඛන් තස් ස හසිතුප් පාදවෙසන පවත් තා අජ් ඣත් තාරම් මණා. 

මල් ලිකාය ෙදවියා සන් තතිමහාමත් තස් ස සුමනමාලාකාරස් සාති එවමාදීනං 
කිරියාකරණං ආරබ් භ පවත් තිකාෙල බහිද් ධාරම් මණා. උභයවෙසන 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණා. උෙපක් ඛාසහගතකිරියාෙහතුකමෙනොවිඤ් ඤාණධාතු 
පඤ් චද් වාෙර ෙවොට් ඨබ් බනවෙසන මෙනොද් වාෙර ච ආවජ් ජනවෙසන පවත් තියං 
අජ් ඣත් තාදිආරම් මණා. අට් ඨ මහාකිරියා කුසලචිත් තගතිකා එව. ෙකවලඤ් හි තා 
ඛීණාසවානං උප් පජ් ජන් ති, කුසලානි ෙසක් ඛපුථුජ් ජනානන් ති එත් තකෙමෙවත් ථ 
නානාකරණං. 

වුත් තප් පකාෙර රූපාවචරචතුත් ථජ් ඣාෙන සබ් බත් ථපාදකචතුත් ථාදීනි පඤ් ච 
ඣානානි ඉමස් මිං තිෙක ඔකාසං ලභන් ති. එතානි හි 
කසිණපණ් ණත් තිනිමිත් තාරම් මණත් තා බහිද් ධාරම් මණානි. 

‘ඉද් ධිවිධචතුත් ථං’ කායවෙසන චිත් තං, චිත් තවෙසන වා කායං 
පරිණාමනකාෙල අත් තෙනො කුමාරකවණ් ණාදිනිම් මානකාෙල ච සකායචිත් තානං 
ආරම් මණකරණෙතො අජ් ඣත් තාරම් මණං, බහිද් ධා හත් ථිඅස ්සාදිදස් සනකාෙල 
බහිද් ධාරම් මණං, කාෙලන අජ් ඣත් තං කාෙලන බහිද් ධා, පවත් තියං 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 

‘දිබ් බෙසොතචතුත් ථං’ අත් තෙනො කුච් ඡිසද් දසවනකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණං, 
පෙරසං සද් දසවනකාෙල බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 
‘ෙචෙතොපරියඤාණචතුත් ථං’ පෙරසං චිත් තාරම් මණෙතො බහිද් ධාරම් මණෙමව. 

Free Distribution www.aathaapi.org



අත් තෙනො චිත් තජානෙන පන ෙතන පෙයොජනං නත් ථි. ‘පුබ් ෙබනිවාසචතුත් ථං’ 
අත් තෙනො ඛන් ධානුස් සරණකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණං, පරස් ස ඛන් ෙධ, 
අනිදියබද් ධරූපං, තිස් ෙසො ච පණ් ණත් තිෙයො අනුස් සරණෙතො බහිද් ධාරම් මණං, 
උභයවෙසන අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. 

‘දිබ් බචක් ඛුචතුත් ථං’ අත් තෙනො කුච් ඡිගතාදිරූපදස් සනකාෙල 
අජ් ඣත් තාරම් මණං, අවෙසසරූපදස් සනකාෙල බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසන 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. ‘අනාගතංසඤාණචතුත් ථං’ අත් තෙනො 
අනාගතක් ඛන් ධානුස් සරණකාෙල අජ් ඣත් තාරම් මණං, පරස් ස අනාගතක් ඛන් ධානං 
වා අනින් දියබද් ධස් ස වා රූපස් ස අනුස ්සරණකාෙල බහිද් ධාරම් මණං, උභයවෙසන 
අජ් ඣත් තබහිද් ධාරම් මණං. ආකිඤ් චඤ් ඤායතනස් ස නවත් තබ් බාරම් මණතාය 
කාරණං ෙහට් ඨා වුත් තෙමව. 

දුකඅත් ථුද් ධාරවණ් ණනා 

1441. ෙහතුෙගොච් ඡකනිද් ෙදෙස තෙයො කුසලෙහතූතිආදිනා නෙයන ෙහතූ 
දස් ෙසත් වා පුන ෙතෙයව උප් පත් තිට් ඨානෙතො දස් ෙසතුං චතූසු භූමීසු කුසෙලසු 
උප් පජ් ජන් තීතිආදි වුත් තං. ඉමිනා උපාෙයන ෙසසෙගොච් ඡෙකසුපි ෙදසනානෙයො 
ෙවදිතබ් ෙබො. 

1473. යත් ථ ද් ෙව තෙයො ආසවා එකෙතො උප් පජ් ජන් තීති එත් ථ තිවිෙධන 
ආසවානං එකෙතො උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. තත් ථ චතූසු දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු 
අවිජ් ජාසෙවන, දිට් ඨිසම් පයුත් ෙතසු දිට් ඨාසවඅවිජ් ජාසෙවහි සද් ධින් ති කාමාසෙවො 
දුවිෙධන එකෙතො උප් පජ් ජති. භවාසෙවො චතූසු දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙතසු අවිජ් ජාසෙවන 
සද් ධින් ති එකධාව එකෙතො උප් පජ් ජති. යථා ෙචත් ථ එවං යත් ථ ද් ෙව තීණි 
සංෙයොජනානි එකෙතො උප් පජ් ජන් තීති එත් ථාපි සංෙයොජනානං උප් පත් ති එකෙතො 
දසධා භෙව. තත් ථ කාමරාෙගො චතුධා එකෙතො උප් පජ් ජති, පටිෙඝො තිධා, මාෙනො 
එකධා. තථා විචිකිච් ඡා ෙචව භවරාෙගො ච. කථං? කාමරාෙගො තාව 
මානසංෙයොජනඅවිජ් ජාසංෙයොජෙනහි ෙචව, දිට් ඨිසංෙයොජනඅවිජ් ජාසංෙයොජෙනහි ච, 
සීලබ් බතපරාමාසඅවිජ් ජාසංෙයොජෙනහි ච, අවිජ් ජාසංෙයොජනමත් ෙතෙනව ච 
සද් ධින් ති එවං චතුධා එකෙතො උප් පජ් ජති. පටිෙඝො පන 
ඉස් සාසංෙයොජනඅවිජ් ජාසංෙයොජෙනහි ෙචව, 
මච් ඡරියසංෙයොජනඅවිජ් ජාසංෙයොජෙනහි ච, අවිජ් ජාසංෙයොජනමත් ෙතෙනව ච 
සද් ධින් ති එවං තිධා එකෙතො උප් පජ් ජති. මාෙනො භවරාගාවිජ් ජාසංෙයොජෙනහි සද් ධිං 
එකධාව එකෙතො උප් පජ් ජති. තථා විචිකිච් ඡා. සා හි අවිජ් ජාසංෙයොජෙනන සද් ධිං 
එකධා උප් පජ් ජති. භවරාෙගපි එෙසව නෙයොති. එවෙමත් ථ ද් ෙව තීණි සංෙයොජනානි 
එකෙතො උප් පජ් ජන් ති. 

1511. යං පෙනතං නීවරණෙගොච් ඡෙක යත් ථ ද් ෙව තීණි නීවරණානි එකෙතො 
උප් පජ් ජන් තීති වුත් තං, තත් ථාපි අට් ඨධා නීවරණානං එකෙතො උප් පත් ති ෙවදිතබ් බා. 

Free Distribution www.aathaapi.org



එෙතසු හි කාමච් ඡන් ෙදො දුවිධා එකෙතො උප් පජ් ජති, බ්යාපාෙදො චතුධා, උද් ධච් චං 
එකධා. තථා විචිකිච් ඡා. කථං? කාමච් ඡන් ෙදො තාව අසඞ් ඛාරිකචිත් ෙතසු 
උද් ධච් චනීවරණඅවිජ් ජානීවරෙණහි, සසඞ් ඛාරිෙකසු 
ථිනමිද් ධඋද් ධච් චඅවිජ් ජානීවරෙණහි සද් ධිං දුවිධා එකෙතො උප් පජ් ජති. යං පෙනතං 
ද් ෙව තීණීති වුත් තං, තං ෙහට් ඨිමපරිච් ෙඡදවෙසන වුත් තං. තස් මා චතුන් නම් පි 
එකෙතො උප් පජ් ජතීති වචනං යුජ් ජති එව. බ්යාපාෙදො පන අසඞ් ඛාරිකචිත් ෙත 
උද් ධච් චඅවිජ් ජානීවරෙණහි, සසඞ් ඛාරිෙක ථිනමිද් ධඋද් ධච් චඅවිජ් ජානීවරෙණහි, 
අසඞ් ඛාරිෙකෙයව උද් ධච් චකුක් කුච් චඅවිජ් ජානීවරෙණහි, සසඞ් ඛාරිෙකෙයව 
ථිනමිද් ධඋද් ධච් චකුක් කුච් චඅවිජ් ජානීවරෙණහි සද් ධින් ති චතුධා එකෙතො උප් පජ් ජති. 
උද් ධච් චං පන අවිජ් ජානීවරණමත් ෙතන සද් ධිං එකධාව එකෙතො උප් පජ් ජති. 
විචිකිච් ඡුද් ධච් චඅවිජ් ජානීවරෙණහි සද් ධිං එකධාව එකෙතො උප් පජ් ජති. 

1577. යම් පිදං කිෙලසෙගොච් ඡෙක යත් ථ ද් ෙව තෙයො කිෙලසා එකෙතො 
උප් පජ් ජන් තීති වුත් තං, තත් ථ ‘ද් ෙව කිෙලසා අඤ ්ෙඤහි, තෙයො වා කිෙලසා 
අඤ් ෙඤහි කිෙලෙසහි සද් ධිං උප් පජ් ජන් තී’ති එවමත් ෙථො ෙවදිතබ් ෙබො. කස් මා? 
ද් වින් නං තිණ් ණංෙයව වා එකෙතො උප් පත් තියා අසම් භවෙතො. 

තත් ථ දසධා කිෙලසානං එකෙතො උප් පත් ති ෙහොති. එත් ථ හි ෙලොෙභො ඡධා 
එකෙතො උප් පජ් ජති. පටිෙඝො ද් විධා. තථා ෙමොෙහොති ෙවදිතබ් ෙබො. කථං? ෙලොෙභො 
තාව අසඞ් ඛාරිෙක දිට් ඨිවිප් පයුත් ෙත ෙමොහඋද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, 
සසඞ් ඛාරිෙක ෙමොහථිනඋද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, අසඞ් ඛාරිෙකෙයව 
ෙමොහමානුද් ධච් චාහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, සසඞ් ඛාරිෙකෙයව 
ෙමොහමානථිනඋද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, දිට් ඨිසම් පයුත් ෙත පන අසඞ් ඛාරිෙක 
ෙමොහඋද් ධච් චදිට් ඨිඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, සසඞ් ඛාරිෙක 
ෙමොහදිට් ඨිථිනඋද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි සද් ධින් ති ඡධා එකෙතො උප් පජ් ජති. 

පටිෙඝො පන අසඞ් ඛාරිෙක ෙමොහඋද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, සසඞ් ඛාරිෙක 
ෙමොහථිනඋද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි සද් ධින් ති එවං ද් විධා එකෙතො උප් පජ් ජති. 
ෙමොෙහො පන විචිකිච් ඡාසම් පයුත් ෙත විචිකිච් ඡුද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි, 
උද් ධච් චසම් පයුත් ෙත උද් ධච් චඅහිරිකාෙනොත් තප් ෙපහි සද් ධින් ති එවං ද් විධා එකෙතො 
උප් පජ් ජති. ෙසසං සබ් බත් ථ උත් තානත් ථෙමවාති. 

අට් ඨසාලිනියා ධම් මසඞ් ගහඅට් ඨකථාය 

අට් ඨකථාකණ් ඩවණ් ණනා නිට් ඨිතා. 

නිගමනකථා 

එත් තාවතා ච – 

චිත් තං රූපඤ් ච නික් ෙඛපං, අත් ථුද් ධාරං මෙනොරමං; 
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යං ෙලොකනාෙථො භාෙජන් ෙතො, ෙදෙසසි ධම් මසඞ් ගණිං. 

අභිධම් මස් ස සඞ් ගය් හ, ධම් ෙම අනවෙසසෙතො; 
ඨිතාය තස් සා ආරද් ධා, යා මයා අත් ථවණ් ණනා. 

අනාකුලානමත් ථානං, සම් භවා අට් ඨසාලිනී; 
ඉති නාෙමන සා එසා, සන් නිට් ඨානමුපාගතා. 

එකූනචත් තාලීසාය, පාළියා භාණවාරෙතො; 
චිරට් ඨිතත් ථං ධම් මස් ස, නිට් ඨාෙපන් ෙතන තං මයා. 

යං පත් තං කුසලං තස් ස, ආනුභාෙවන පාණිෙනො; 
සබ් ෙබ සද් ධම් මරාජස් ස, ඤත් වා ධම් මං සුඛාවහං. 

පාපුණන් තු විසුද් ධාය, සුඛාය පටිපත් තියා; 
අෙසොකමනුපායාසං, නිබ් බානසුඛමුත් තමං. 

චිරං තිට් ඨතු සද් ධම් ෙමො, ධම් ෙම ෙහොන් තු සගාරවා; 
සබ් ෙබපි සත් තා කාෙලන, සම් මා ෙදෙවො පවස් සතු. 

යථා රක් ඛිංසු ෙපොරාණා, සුරාජාෙනො තෙථවිමං; 
රාජා රක් ඛතු ධම් ෙමන, අත් තෙනොව පජං පජන් ති. 

පරමවිසුද් ධසද් ධාබුද් ධිවීරියපටිමණ් ඩිෙතන 
සීලාචාරජ් ජවමද් දවාදිගුණසමුදයසමුදිෙතන 
සකසමයසමයන් තරගහනජ් ෙඣොගාහණසමත් ෙථන 
පඤ් ඤාෙවය්යත් තියසමන් නාගෙතන තිපිටකපරියත් තිප් පෙභෙද සාට් ඨකෙථ 
සත් ථුසාසෙන අප් පටිහතඤාණප් පභාෙවන මහාෙවය්යාකරෙණන 
කරණසම් පත් තිජනිතසුඛවිනිග් ගතමධුෙරොදාරවචනලාවණ් ණයුත් ෙතන 
යුත් තමුත් තවාදිනා වාදීවෙරන මහාකවිනා පභින් නපටිසම් භිදාපරිවාෙර 
ඡළභිඤ් ඤාදිප් පෙභදගුණපටිමණ් ඩිෙත උත් තරිමනුස් සධම් ෙම සුප් පතිට් ඨිතබුද් ධීනං 
ෙථරවංසප් පදීපානං ෙථරානං මහාවිහාරවාසීනං වංසාලඞ් කාරභූෙතන 
විපුලවිසුද් ධබුද් ධිනා බුද් ධෙඝොෙසොති ගරූහි ගහිතනාමෙධෙය්යන ෙථෙරන කතා අයං 
අට් ඨසාලිනී නාම ධම් මසඞ් ගහට් ඨකථා. 

තාව තිට් ඨතු ෙලොකස් මිං, ෙලොකනිත් ථරෙණසිනං; 
දස් ෙසන් තී කුලපුත් තානං, නයං පඤ් ඤාවිසුද් ධියා. 

යාව ‘බුද් ෙධො’ති නාමම් පි, සුද් ධචිත් තස ්ස තාදිෙනො; 
ෙලොකම් හි ෙලොකෙජට් ඨස් ස, පවත් තති මෙහසිෙනොති. 

අට් ඨසාලිනී නාම 
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ධම් මසඞ් ගහ-අට් ඨකථා නිට් ඨිතා. 
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